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ORGAN NAKLININ KUR’AN ACISINDAN
DEGERLENDIRILMESI

Hikmet AKDEMIR"

Vicutta gérev yapamayacak kadar hasta ve hatta bedene zararli hale
gelen bir organin bir yenisi ve saglami ile degistirilmesi dustincesi ¢ok
eski zamanlardan beri insanlarin ilgisini ¢ekmistir. Organ nakli, en basit
tanimuyla, viicutta gorevini yapamayan bir organin yerine canli bir
vericiden veya 6liiden alinan saglam ve ayni gorevi tslenecek bir organin
nakledilmesi islemidir. Organ nakli, giinimiizde bir¢ok kronik organ
hastaliklarinda uygulanan rutin, gecerli ve ileri bir tedavi yontemi olarak
kabul edilmektedir. Organ nakillerinde verici kaynagi canli ve kadavra
olarak ikiye ayrilmaktadir. Canli kisilerden organ alinmasi, organ veren
kisinin yasamini riske sokmayacak ¢ift organlarin birini (bobrek, parca
olarak karaciger ve pankreas gibi) almak ile miimkindir. Kadavradan
organ alinmast i¢in ise vericinin beyin 6lumi olmus ve organlarinin
kullaniabilir olmast icin gerekli yasal izinin alinmis olmasi gerekir.
Kadavradan organ alimindaki sorun bir¢ok diinya tlkesinde tartisilan,
¢6zim yollart arastirilan bir sorundur. Ancak, tilkemizde bu sorun daha
da 6nem tasimaktadir ve transplantasyonun (organ nakli) 6niindeki en
énemli engeldir. Avrupa Ulkelerinde organ vericilerinin %80’i kadavra,
%20’si canlt kaynakli iken Turkiye'de tam tersine organ vericilerinin
%75% canli, %25si kadavra kaynaklidir. Son yillardaki yapilan
organizasyonlar ile tlkemizde kadavra verici bulma orani az da olsa
artmustir. Organ bagist, bir kisinin hayatta iken serbest iradesi ile tibben
yasami sona erdikten sonra doku ve organlarinin bagka hastalarin tedavisi
icin kullanilmasina izin vermesi ve bunu belgelendirmesidir.

Organ bekleyen hastalarin sayisinin her gecen giin arttigi tlkemizde
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toplumun organ nakli konusunda bilinglenmesini saglamak, bu konuda
calismalar yapmak zorunlu hale gelmistir. Ulkemizde Tiirk Nefroloji
Derneginin 1999 yili sonu rakamlarina gore sadece bobrek bekleyen
hastalarin sayist 23 000 'dir. Bugtine kadar ¢ok sayida hasta organ vericisi
bulunamamasi nedeniyle kaybedilmistir.

Kadavradan organ alinabilmesi i¢in ttbbi 6lim (beyin 6limi) olarak
adlandirilan 6lim halinin gerceklesmis olmast gerekir. 29.05.1979 Tarih
ve 2238 Sayili, Organ ve Doku Alinmasi, Saklanmasi, Asilanmast ve
Nakli Hakkindaki Kanun’a gore, tibbi 6liim (beyin 6lumt) hali; bilimin
tlkedeki ulastigi dizeydeki tiim imkanlari, kurallart uygulamak suretiyle
bir kardiyolog, bir nérolog, bir ndrosiriitjiyen ve bir de anestezi ve
reanimasyon uzmanindan olusan 4 kisilik hekimler kurulunca oy birligi ile
saptanir. (Madde, 11) Hasta, bu dort kisilik uzmanlar heyeti tarafindan
degerlendirilerek klinik ve laboratuar tim incelemeleri tamamlandiktan
sonra beyin 6limi karari alinir. Bu karari veren heyet, alicinin siirekli
hekimi ve organ naklini yapacak eckipten tamamen farkli kisilerden
olusmaktadir. (Madde, 12) Boyle bir hastanin beyin sapt 6lmustir. Kendi
solunumunu yapmast mimkin degildir. Ancak makineye bagli olarak
solunumu siirer ve artik geriye donusii yoktur. Bugtine kadar iyilesmis bir
beyin 6liimii vakasina rastlantlmamistir.”’

Organ nakli bekleyen hastalarin sayist ve tedavi maliyetleri konusunda
bizzat Saglik Bakaninin gecen yil (2004) verdigi bilgiler ise soyledir:
“Ulkemizde, organ nakli bekleyen vatandaslarimizin 6501 bobrek,
3635’1 kornea, 35171 karaciger, 191’1 kalp, 64’4 kalp kapagi, 65’1 pankreas,
277’s1 kemik iligi hastasidir. Tim vatandaglarimizin ‘organ ve doku nakli’
konusunda ¢ok duyarli olmasi gerekmektedir. Bu konu tim Turkiye’yi
yakindan ilgilendiren ¢ok 6nemli bir saglik sorunudur. Bu konuda basin
yayin kuruluslarimiza da 6nemli gérevler diismektedir.”

Kronik bébrek hastaligi dolayistyla, diyaliz programina alinmis bir
hastanin, tlke ekonomisine yillik maliyetinin yaklasik olarak 23 bin dolar
olduguna dikkat ¢eken Bakan Akdag, su gorisleri kaydetti:

“Ulkemizde halen 30 bin kronik bobrek yetmezligi hastast, haftanin 3
gunt diyaliz cihazina bagl olarak yasamini sirdirmeye calistyor. Bu
hastalar icin, cihaz yatirimu harig, yilda yaklastk 600 milyon dolarlik bir
kaynak gerekiyor. Oysa organ nakli yapilmis bir bobrek hastasinin ilk yil
maliyeti diyalizle neredeyse ayni diizeyde gerceklesmekte, ancak bundan

I http:/ /www.akdeniz.edu.tr/oreannak /html4.html
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sonraki yillik tedavi maliyeti 10 bin dolara diismektedir. Hastalarin, diyaliz
cihazi bagimliligindan kurtularak ulagsmis olduklari yasam kalitesindeki
artist degerlendirebilmek ise imkansizdir. Benzer bir maliyet ve yasam
kalitesi farki, diger organ nakilleri icin de s6z konusudur. Karaciger ya da
kalp yetmezligi hastast icin organ nakli Oncesi ve sonrast arasinda
dramatik bir fark mevcuttur. Organ nakliyle, kaybedilmesi ka¢inilmaz
olan hastalar ikinci bir yasam sanst yakalamakta ve aileleri dahil pek ¢ok
insanin yasam kalitesi yiikselmektedir.”"'

Organ nakli gibi gliniimiizde yeni ortaya ¢ikan bir meseleye dair on
dort asir 6nce nazil olan Kur’an-1 Kerim’de agik bir hitkmiin yer almasi
elbette ki beklenemez. Oncelikle bu durum onun belagatina aykirt olurdu.
Zira belagat, muhatabin seviyesine gore hitap etmektir. Dolayisiyla
muhataplarin anlamayacag bir konudan bahsetmek, belagatin zirvesinde
oldugunu iddia eden ve bu hususta tim zamanlarda biitin insanlara
meydan okuyarak davasini ispatlayan ilahi bir Kitap icin s6z konusu
olamazdi. Ancak bu demek degildir ki niizul asrindan sonra kiyamete
kadar ortaya cikacak problemler hakkinda onun bir s6zii olmasin. Soyle
ki Kur’an bir¢ok temel ilkeler koymustur. Ortaya ¢tkacak olan her yeni
problem bu temel ilkeler 1siginda incelendiginde, mesele Kur’an
perspektifinden degetlendirilmis olur. Ornegin icki sarhosluk vererek
insani onuruyla bagdasmayan davranislara sevk ettigi icin Kur’an da
haram kilinmistir.” Daha sonra ortaya cikan uyusturucu maddelerin
benzer 6zellikler tasidigt icin ickiye kiyaslanarak haram oldugu sonucuna
varilir. Organ naklinin Kur’an agisindan nasil anlasilmasi gerektigini de
aynt metotla ortaya koymaya c¢alisacaglz. Ancak burada hayattaki
insanlarin  kendi rizalariyla yaptiklart organ bagisinda herhangi bir
problem olmadigt icin biz “kadavradan organ nakli” Gzerinde duracagiz.

Yukarida da belirttigimiz gibi organ nakli beyin olimu gerceklestigi
halde hentiz 6lmemis diger hayati organlarin o organlara ihtiyact olan
hastalara nakledilmesidir. Nakli yapilan bu organlar sayesinde oOlimi
kacinilmaz olan ve bu uUmitsizlik icinde kivranarak act sonu bekleyen
hastalar yeniden hayat bulmaktadir. Adeta Olmek tzereyken hayata
yeniden doénmektedirler. Kisacast organ nakli 6limcil hastalarin
yasamasina vesile olmak gibi ¢ok 6nemli ve c¢ok kutsal bir isi yerine
getirmektedir. Peki bu isler yerine getirilmezse ne olacaktir? O zaman da

Uhttp:/ /www.saglik.gov.tr/default.asp?sayfa=detay&id=1213.
25, Maide, 90.
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hem bir hayat yesermesi mumkiin iken sénecek, hem de bagislanmayan
organlar bosu bosuna toprakta ciiriiyecektir. Oyleyse meseleye ti¢ agidan
bakmak gerekir:

1. Insan hayatinin degeri ve onun yasamasina vesile olmanin énemi,

2. Bosu bosuna toprakta ¢urimesine izin verilen hayati organlarin
heder ve istaf edilmesi,

3. Toplumsal dayanisma ve yardimlasmanin 6nemi.

Diyanet Isleri Baskanhgi Din Isleri Yitksek Kurulu, 6.3.1980 tarih ve
396 sayili karari ile organ naklinin caiz oldugunu bildirmistir. Kurul, bu
cevaz kararina esas olarak bazi eski fetvalari ve “zaruret” meselesini
almistir.’ Oysa bu yola bagvurmadan yukaridaki ii¢c konu ele alinarak ayni
sonuca, hatta daha fazlasina (organ bagisinin gerekli oldugu) kolaylikla
ulagilabilir.

Simdi yukaridaki ti¢c meseleyi sirayla ele alalim:

1-Kur’an1 Kerim’e gbre insan, Allah’in yarattigi en glizel sanat
eseridir.”> Onun kusursuz ve son derece mitkemmel bedeni, ruh ve akil ile
taglandirilmistir. Insan kendisine ihsan edilen akil sayesinde diger
yaratiklardan Ustin kilinmis ve Allah’in hitabina muhatap olma serefine
nail olmustur. Allah, iste bu Ustiin vasiflarindan dolay1 diinyada yarattig
her seyi insanin emrine ve hizmetine vermistir.’” Gece, giindiiz, dunya,
sema, gunes, ay ve yildizlar insan icindir.* Daglar, denizler, nehitler,
toprak, hava, bitkiler ve hayvanlar hep insan icindir.’ Kainat bir agaca
benzetilirse, insan adeta onun gayesi ve meyvesidir. Iste tim bu
vasiflarin sebebiyle insan hayatt Kur’an nazarinda son derece degerli ve
o6nemlidir. Bu hususu vurgulayan ayetlerden biri su mealdedir: “Bundan
dolays Lsrail ognllarna sunn bildirdik: Kim katil olmayan ve yeryiiziinde fesat

! Bkz. http://www.diyanet.gov.tr/ turkish/karar.asprid=3&sorgu=1. S6z konusu karar,
su kaynaklardan istifade edilerek hazirlanmustir: “el-Hidaye, el-Inaye ve Feth’il-Kadir
1/65; Fethu babi’l-inaye, 1/126; Fetevay-1 Hindiye, 2/390; Cessas, Ahkamii’l-Kur’an,
1/156; Ibni’l-Arabi, Ahkamii’l-Kur’an, 1/55; Kurtubi, 2/232 ve 7/73; Ibn Hazm, el-
Mubhalla, 7/426; Fetevay-1 Hindiye, 2/296; el—Va’yii’l—islami, Sayt 137, Yi 1396,
Kuveyt; Istilahat-1 Fikhiye, 3/157; Fetevay-1 Hindiye 2/390.”

217 Ista, 70; 64.Tegabtin, 3; 95.Tin, 4.

3 2.Bakara, 29; 22.Hacc, 65; 31.Lokman, 20; 67.Milk, 15.

42 Bakara, 22; 14.Ibrahim, 33; 16.Nahl, 12.

5 14.Ibrahim, 32; 16.Nahl, 5-8, 10- 14; 22.Hacc, 36-37; 36.Yasin, 71-72; 40.Gafir, 79;
43.Zuhruf, 12; 50.Kaf, 7-11; 80.Abese, 25-32.
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¢tkarmayan bir kisiyi oldiiriirse sanki biitiin insanlar: oldiirmiis gibi olur. Kim de bir
kisinin hayatini kurtarirsa sanki biitiin insanlarin hayatin kurtarmes gibi olur.”

Insan hayatinin degeri bundan daha giizel nasil ifade edilebilir? Bu
ifade ¢ok giizelve veciz olmakla beraber ¢ok da kapsamlidir. Bir insant
oldiirmek veya olumtne sebep olmak pek ¢ok yollarla mimkindir. Ayni
sekilde onun hayatini kurtarmak, yasamasina vesile olmak da ¢ok cesitli
fiillerle mimkun olabilir. Kisaca séylemek gerekirse insan hayati, Kur’an
nazarinda ¢ok degerlidir. Dolayistyla bu nadide cevherin yok olmasina
sebep olmak en biiyiik giinahlardan biridir.” Onun devamina vesile olmak
da en biiyiik sevaplardan biridir.’

2- Israf konusuna gelince, bu hususta Kur’an’in emirleri gayet acik ve
nettir. Allah Kur’an-1 Keirm’de israfi kesin bir dille yasaklamus, hatta israf
edenleri “seytanlarin kardesleri” diye nitelendirmistir:

“Yiyiniz, iciniz ama israf etmeyiniz. Siiphesiy ki Allah israf edenleri sevmez.””
“Akrabaya, yoksula, yolcuya hakkin: ver ama gereksiz yere sagip savurmal! Zira

Oylesine sagip savuranlar seytanlarim kardesleridir. Seytan ise Rabbi'ne karst ok
nankirdiir.””

Allah, Kelaminda israfi yasaklarken evrende bunu fiilleriyle pratikte de
gOstermistir. Bagka bir ifadeyle kainatta israf yoktur. Yakin g¢evremize
baktigimiz zaman bunun pek ¢ok 6rneklerini gorebiliriz. Ornegin Allah
hayvanlarin diskilartyla beslenen bocekler yaratmistir. Ciirtiyen yapraklar

1 5.Maide, 32.

2 4Nisa, 93; 17.Isra, 33. Ayrica bkz. Buhari, Muhammed b. Tsmail, e/-Canmin’s-Sahib,
Leiden 1862—-1908, Vesaya 23, Hudud 44, Tib 48; Mislim, Ebu’l-Huseyn Mislim b.
Haccac el-Kuseyti, e/-Cami'n’s-Sabibh, Cagrt Yaymlar, Istanbul 1992, Iman 144; Eba
Davud, Stleyman b. Es’as es-Sicistani, Sineni Ebi Davud, Mistr 1369/1950, Vesaya
10.

3 Ayetin tefsiti icin bkz. Tabeti, Ebu Cafer Muhammed b. Cetit, Camzin’l-Beyan, Tahkik:
Ahmed Muhammed Sakir, Miiessesetii’r-Risale 1420/2000, X, 232-241; Zemahgeri,
Ebuwl-Kasim Carullah, e/Kegsaf, Daru’l-Fike 1397/1977, 1, 608-609; Ibnul-Cevzi,
Abdurrahman b. Ali b. Muhammed, Zadii’/-Mesir fi Ilmi’t-Tefsir, Beyrut 1987, 11, 339-
342; Razi, Fahruddin, Mefitihn’l-Gayb, Beyrut ty. XI, 210-213; Nesefl, Meddirikii’t-
Tenztl ve Hakaikn't-Te'vil, Beyrut 1408/1989, 1, 394; Ibn Kesit, Ebu’l-Fida Ismail,
Tefsirn’l-Kur'ani’l-Azim, Beyrat 1408/1988, 11, 49-50; Muhammed Cemaluddin el-
Kasimi, Mebdsinu't-Te'vil, Kahire ty. VI, 1951-1953; Elmald: M. Hamdi Yazir, Hak
Dini Kur'an Dili, Eser Nestiyat ve Dagitim, Istanbul 1982, 111, 1656-1660; Omer
Nasuhi Bilmen, Kur'an-1 Kerinz'in Tiirkge Medli Alisi ve Tefsiri, Istanbul ty. 11, 759-760.

47.Araf, 31. Ayrica bkz. 4.Nisa, 6; 6.En’am, 141; 25.Furkan, 67.

5 17.Isra, 26-27.
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ve bitkiler giibre olarak bitkilerin biiytimesinde tekrar kullandmaktadir.
Yilanlar deri degistirdikleri zaman attiklart bu eski deriler bile israf
edilmemekte, bazt canlilarin besin kaynagi olmaktadir. Kisacast Allah’in
mitkemmel bir nizam ve denge i¢inde yarattif1 bu evrende en kiiciik bir
israfa rastlamak mumkin degildir. (Ancak insanlar bilerek ya da
bilmeyerek bu dengeyi bozmaktadirlar. Bunun faturasint da kuresel
1sitnma, buzullarin erimest, iklim degisiklikleri, ozon tabakasinin incelmesi
gibi facialarla 6demektedirler.) Ozetlemek gerekirse Allah, israfi hem
s6zli olarak Kur’an-1 Kerim’de yasaklamakta, hem de fiili olarak bunu
kainatta uygulamaktadir.'

Beyin oOlumi gerceklesmis kadavradaki organlar baska hastalara
nakledilerek kullanilmadigi takdirde bosu bosuna israf edilmesinin yani
sira bir de yukarida naklettigimiz gibi bu hastalara yapilan tedavi
masraflariyla ortaya ¢ikan buytk bir israf s6z konusudur. Boylece organ
bagist yapilmamast durumunda bir degil iki, tek degil cift yonlt biiyiik bir
israfa sebep olundugu ortadadir. En kiiciik israfi bile kesin bir sekilde
yasaklayan Kur’an, boylesine buytk bir israft hos goriir mu?

3-Kadavradan organ naklinin gerekliligine delil olan bir baska husus
da Kur’an-1 Kerim’in iyilik konusunda yardimlagsmayt emretmesidir.” Bu
emre istinaden Hz. Peygamber, sikintida olan bir Misliimanin derdine
care olan kisinin kiyamet guntiinde Allah’in litfuna mazhar olarak
stkintidan kurtarilacagi mijdesini vermektedir.” Caresizlik icinde &liimii
bekleyen bir hastanin derdinden daha buytk bir dert var mudir? Yine Hz.
Peygamber a¢ olan insanlarin doyurulmasini emretmektedir.* Hatta “yanm
basinda komsusunun a¢ oldugunu bildigi halde karn: tok olarak geceleyen bir
kimsenin  kendisine iman  etmis olamayacagini” beyan etmektedir.” Yant
basindaki bir insanin aglik gibi kii¢tik bir ihtiyacinin giderilmesini isteyen
bir din, bundan kiyaslanamayacak kadar ¢ok daha kot bir durumda olan
bicarelere bigane kalinmasina onay verebilir mi?

! {sraf konusunda daha fazla bilgi icin bkz. Hikmet Akdemir, “Kur’an-1 Kerim’de Israf
Kavram1”, Harran Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, Sanlarfa 2001, VII, s. 39-47.

2 Bkz. 5.Maide, 2.

3 Buhati, Mezalim 3; Mislim, Bitr 59; Ebu Davud, Edeb 38; Tirmizi, Eba isa, Siinenii’t-
Tirmizt, Misir 1382/1962, Hudud 3.

4 Buhari, Cihad 171, Ef'ime 1.

> Nuruddin Ali b. Ebi Bekr el-Heysemi, Mecman’y-Zevaid —ve Menbau'l-Fevaid, Beyrut
1408/1988, VIII, 167.
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Burada deginmek istedigimiz bir husus da sudur: Sagliginda
organlarint  bagisladigini beyan etmeyen kisilerin  beyin  Slimu
gerceklestiginde organ bagist icin yakinlarindan izin alinmast gerekli
midir? Kanaatimizce boéyle bir izne gerek yoktur. Clnkii bedeninde
tasarruf yetkisi kendisine verilen kisi vefat etmistir. Beden miras
birakidlmis bir mal degil ki tasarruf hakk: ondan yakinlarina gegsin! Ancak
durumdan haberdar olmalari i¢in nezaketen onlara haber verilmesi dogru
olur.

Sonug¢ olarak denebilir ki beyin olimu ger¢eklesmis kadavradan
yapilan organ nakli, hem 6lumu bekleyen hastalarin hayata donmesine
vesile olmakta hem de cift yonli buytk bir israfin 6ntne ge¢mektedir.
Kur’an-1 Kerim, bir kisinin hayatini kurtarmanin bitiin insanlarin hayatint
kurtarmak gibi biyiik bir iyilik oldugunu belirtmekte, muhtaglara yardim
etmeyi emretmekte ve israftan siddetle insanlart sakindirmaktadir.
Oyleyse Kur’an agisindan organ nakli caiz olmak séyle dursun, sartlar el
verdigi zaman yerine getirilmesi gereken ulvi bir gorevdir.



