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Oz

Halk edebiyati tiirleri ile ilgili simflamalarda, genellikle, bagh bagina bir tiir olarak yer verilmeyen
“ninni”, konu, ezgi ve sekil 6zellikleri agisindan pek gok anonim manzumeyi igine alan “tiirkii” igerisinde
degerlendirilmektedir. Her ninninin bir konusu, ezgisi ve dis yap1 unsurlar1 bulunmakla birlikte bu
unsurlarlailgili bir kararlilik ve kaliplasmadan s6z edilememesi, bu degerlendirmenin nedenidir. Ninniyi
ezgiden ve genelde kadindan, 6zelde ise anneden bagimsiz bir sekilde diisiinmek miimkiin degildir. Bir
diger ifadeyle, ninniyi bagh bagina bir tir haline getiren, ninninin sdylenis yerlerinin yan1 sira, kadinin
ifade sekli, tercih ettigi konular ve ezgidir. Kadin, toplumsal yapiy1 olusturan temel taslardan oldugu
igin ninninin konusu, ezgisi, icras1 ve buna bagh sekil 6zelliklerinin tespitinde, kadinin toplumsal
cinsiyet rollerinin yansimalarini gormek miimkindir. Dolayisiyla icracisiyla boylesine bitiinlesmis
ninnilerden hareketle, Tiirk aile ve toplum yapisinin kadina atfettigi toplumsal cinsiyet rolii hakkinda
fikir yiritilebilir. Bu galismada, Tiirkiye'den derlenen ninni metinleri ve sézlii kaynaklardan elde
edilen malzeme 15131nda, kadinin, Tirk halk ninnilerine yansiyan toplumsal cinsiyet rolleri tizerinde
durulmustur. Toplum tarafindan sosyal normlar baglaminda baski ve kontrol altinda tutulan kadinin,
yine toplum tarafindan belirlenen makul sinirlar igerisinde, kendi cinsiyet rollerini ninnilerde ne sekilde
ifade ettigine deginilmistir. Boylece ninnilerin, sadece annelerin ¢ocuklarini sakinlestirmek ve uyutmak
amacryla soyledikleri ezgili manzumeler olmadigs, kadinin duygu ve diisiincelerini aktarabildigi, bebegi
ile duygusal yakinlik kurabildigi, bebegi sayesinde hayata olan baginin gii¢lenebildigi, bir diger ifadeyle,
toplumsal kimlik kazandig1 sozlii edebiyat triinleri olduguna dikkat gekilmistir. Ninnilere bu agidan
yaklagmak, kanaatimizce, ninnilerin icracist olan kadmin toplumsal yagamda gecirdigi degisimleri
incelemek adina da faydalidir.
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REFLECTIONS OF SOCIAL GENDER ROLES OF WOMEN TO

TURKISH FOLK LULLABIES
Abstract

“The lullaby” that is not generally placed as a type in itself in classifications about kinds of folk literature
is reviewed under the “ballad” contains many anonym poems in terms of subject, melody and shape
characteristics. Every lullaby has a subject, melody and external structure factors although not to
mention about a determination and become stereotyping about these factors is the reason for this
consideration. It is not possible to think the lullaby without melody and woman in general, mother in
private as well. In other words, the factors transform the lullaby is a type in itself are expression style
of woman, subjects she preferred and melody besides singing places of the lullaby. It is possible to see
the reflections of social gender roles of women for determining the shape characteristics, performing,
melody and subject of lullaby inasmuch as the woman is one of the keystones of social structure. By
this way, there could be expressed an opinion about the role is attributed to women by Turkish family
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and society structure with reference to the lullabies such integrated with it’s performing. In this study,
on social gender roles of women reflected in Turkish folk lullabies in the light of information obtained
from verbal sources were highlighted and lullaby texts compiled from Turkey. In which ways women
are pushed and controlled by society in terms of social norms were stated and their gender roles in
lullabies within reasonable bounds. In this way, attracted notice for lullabies are not only the poems
for calming the babies and putting them to sleep by their mothers but also verbal literature products
provide women to express her feeling to the baby and set an emotional intimacy with him/her as well,
strengthen her connection with life. It was briefly stated that the lullabies help women to gain a social
identity. Approaching to lullabies by this respect is useful for viewing the changes of women in social
life.

Keywords: Turkish, lullaby, woman, social gender, role, performance.
1. Giris

Tirk halk siiri tiirleri tizerine yapilmis olan galigmalara bakildiginda, agirlikl
olarak, metin merkezli yaklagildigy, halk siiri tirtinlerinin bigim ve igerik agisindan
tasnif edildigi gorilmektedir. Folklor metinlerinin, icra edildikleri baglamlardaki
iletisimsel 6zelliklerini g6z ardi eden bu yaklagim; tiirkii, agit, ninni gibi ezgili tiirlerin
tam olarak tanimlarinin yapilmasini, kendilerine has 6zelliklerinin belirlenmesini
zorlagtirmaktadir. Metni esas alarak tiir tanimlamalar1 ve simiflamalar1 yapan s6z
konusuyaklagimlara, performansin folkloriizerindeki etkisinin eklenmesiyle farkli bir
bakis agis1 kazandirilmistir (Ben Amos, 1976: X- XXXI). Her tiiriin, icraci-dinleyici
iligkisinin yan1 sira icra edildigi toplumun 6zelliklerini de yansitacagindan hareketle,
yapilacak olan degerlendirmelerde metinden ziyade canh gosterim baglamlarinin
g6z oniinde bulundurulmas: gerektigine dikkat cekilmistir (Abrahams, 1976: 193).

Sozli gelenegin yaraticisi ve icacisi olan halkin nazarinda ¢ogu sézli siir “tiirki”
ya da “mani”dir. Konusu, ezgisi ve sekil 6zelligi ne olursa olsun pek ¢ok anonim
manzumeyi i¢ine alabilen “tirkd” terimi, “ninni”yi de igine alan bir kavram olarak
kullanilmaktadir. Nitekim Pertev Naili Boratav, “agit” ve “ninni”yi, “konularina
gore tiirkiiler” baghg altinda “lirik tiirkiiler” igerisinde gosterirken (Boratav, 1988:
151), Nevzat Gézaydin, ninnileri “usullii tiirkiiler”, agitlar1 “usulsiiz tiirkiiler” igerine
almaktadir (Gézaydin, 1989: 28-33). M. Ocal Oguz, halk siirinin “ezgi ve konu
agirhikl tiirleri” iginde agitlar ve ninnilere de yer vermektedir (Oguz, 2001: 11-21).
Ninnileri, begikte sdylenen tiirkiiler olarak tanimlayan {lhan Basgdz de ninnileri,
tiirkii cesitleri icinde gdstermektedir (Basgdz, 2008: 63-76). Ali Yakicy, tiirkiileri
konu bakimindan siniflandirirken tiir olarak tanimlanan ninni ve agitlar tiirkiler
icerisinde degerlendirmektedir (Yakici, 2007: 214) .

Aragtiricilar tarafindan tipks agit gibi “tiirkii” ana baghg altinda degerlendirilen,
tirkii ve agit tiirleri ile daha fazla ortak 6zelliklere sahip bir tiir olarak kabul edilen
ninni, s6z konusu tiirlerden hangi 6zellikleri ile farklidir? Bu soruya verilen farkl
cevaplar bulunmakla birlikte, ¢ogunda ortak olan unsur, kadin ya da anne faktori
ile ezgidir. Ornegin; Ahmet Talat Onay, “Annelerimizin ¢ocuklarini uyutmak igin
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soyledikleri tiirkiilerdir ki, sabit sekli ve bir edebi kiymeti yoktur” (1996: 217)
diyerek, ninninin anne ile olan iligkisine dikkat ¢ekmekte, ancak ninniyi edebi
agidan 6nemsiz saymaktadir. Stikrii Elgin, “Annelerin siit emen ¢ocuklarini uyutmak
igin ezgi ile sdyledikleri manzum veya mensur sozlerdir” (1998: 271) seklindeki
taniminda, anne ve ezgi unsuruna deginmektedir. Cem Dil¢in de, “Annenin ¢ocugunu
kucaginda, salincakta ya da besikte uyutmak i¢in kendine 6zgii bir besteyle s6yledigi
basit sozlii tiirkiilerdir” (2005: 290) diyerek hem ninniyi basit tiirkii olarak ele
almakta hem de anne ve anneye 6zgii ezgiden s6z etmektedir. Amil Celebioglu, “En
az iki-iig ayliktan ti¢-dort yagina kadar annenin ¢ocuguna, onu kucaginda, ayaginda
veya besikte sallayarak daha ¢abuk ve kolay uyutmak yahut aglamasini susturmak
i¢in hususi bir beste ile sdyledigi ve o andaki halet-i ruhiyesini yansitir mahiyette,
umumiyetle mani tiriinde bir dortlikten meydana gelen bir cesit tiirkilerdir”
(1995: 9) seklindeki kapsamli tanimu da icraci, konu ve islev temellidir.

Ninninin diger tiirlerden farkli 6zelliklerinin ortaya konulmasi bakimindan
Vladimir Propp’un goriisleri 6nemlidir. Propp’a gore, miistakil tiirleri tasnif ederken
temel alnmasi gereken Ozellikler; sabit ve kesin olmalidir. Bir tiirtin karakteri;
siiriyeti, uygulamas, icra tipi ve miizikle iligkine gére belirlenmelidir (Propp, 1998:
120-128). Gériildiigii gibi, yapilan tiir tasniflerinin olmazsa olmazi “misra sayisi,
ol¢ti, durak, kafiye unsurlar1”, Propp’un belirttigi 6zellikler arasinda yer almamaktadir.
Konu, ezgi ve icracinin tavry, tiirlerin belirlenmesini saglayan temel faktorler olarak
ele alinmaktadir (Oguz, 2001: 18). Bunun yami sira ¢ogunlukla “ninni yavrum
ninni’, “eee ee”, “hu hu huu” seklindeki kalip ifade ve sozler, ninni tiiriiniin 6nemli
belirleyicilerindendir. Icracinin tavri s6z konusu oldugunda, yapilan tanimlardan
da anlagilacag iizere, ninni ve kadin/anne 4deta birlikte anilmaktadir. Nadir de olsa
erkekler tarafindan da icra edilmekle birlikte ninniler, kadinin toplumsal cinsiyet
rollerini agiga ¢ikarma iglevine sahiptir. Kadinin gelecege dair hayalleri, arzular,
dilekleri ve idealleri, dertleri, sevingleri, sikayetleri, sevgi ve ilgisi (Celebioglu, 1995:
20), toplumun kiiltiirel yapisina dair pek ¢ok unsur da ninnilerin biinyesinde yer
almaktadir. Kadin/anne, kendine 6zgii bir tavir ve ezgi ile ninniyi icra etmektedir.
Temel amag, annelerin, gocuklarini sakinlestirmesi ve uyutmasi oldugu i¢in annenin
o anki ruhsal durumuna uygun olan bir tiirki, bir pop sarkisi ya da dogaglama yoluyla
soylenen sezgili 6zler dahi ninni olabilmektedir.

Tim bunlardan hareketle, ninni tiirii degerlendirilirken, 6zellikle kadin,
bebek, icra, baglam ve iletisim anahtar kelimeleri {izerinde durulmas: gerektigini
digsiinmekteyiz. Turki, agit, mani gibi tirlerle; ezgi, konu ve sekil ozellikleri
agisindan benzerlik gosteren ninniyi, ninni yapan kadindir. Kadin, yumusak,
sakinlestirici, gevsetici ve uyku getirici bir ezgi ile ninni yaratmakta ya da var olan
bir ninniyi icra etmektedir. Farkli baglamlarda farkli igerikli ninniler icra edildigine
bakilirsa, Proppun vurguladigr gibi, icraciin tavri ninni tiriini belirleyen asil
unsurdur. Konu, ezgi ve yap1 6zellikleri, kadinin y6nlendirdigi ve kontrol altinda
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tuttugu ikincil unsurlardir (Cek Cansiz, 2010: 24). Bu durumda ninniler, kadinin
toplumsal cinsiyete bagl statii ve rollerini i¢inde barindiran tiirlerdir. Kanaatimizce,
sozli ve yazili kaynaklardan elde edilen veriler 1s1§1nda, kadinin, ninnilere yansiyan
toplumsal cinsiyet rollerini vurgulayan ifadeler tizerinde durmak yerinde olacaktir.

2. Ninnilerde Kadinin Toplumsal Cinsiyet Rollerini Yansitan ifadeler

Cinsiyet terimi, bir taraftan bireyin biyolojik anlamda disi/female ya da er/male
olusunu ifade ederken, diger taraftan toplumun bireye sundugu roller baglaminda
anlam kazanan kadin/woman ya da erkek/man olusunu ifade eden iki terimdir
(Vatandag, 2007: 30). S6z konusu terimlerde anlam kazanan biyolojik cinsiyet;
kadin ve erkek bedenindeki biyolojik farkliliklara isaret ederken, toplumsal cinsiyet;
bir kiiltiiriin cinsiyete atfettigi gorevler ve etkinlikleri gosterir (Kottak, 2002: 443).
Bir diger ifadeyle, toplumsal cinsiyet kavrami, biyolojik farklihklar: degil, kadin
ve erkek olarak toplumun bizi nasil gordugi, algiladig, disindugi ve bizden ne
sekilde davranmamiz1 bekledigi ile ilgili degerleri, beklentileri ve yargilar ifade eder
(Giinindi Ersdz, 2010: 169). Toplumda her sosyal statiiye mutlaka bir rol tekabiil
eder (Nirun, 1994: 74). Tiirk halk ninnilerinin yaratic1 ya da icrasi agirlikli olarak
kadin oldugu i¢in Tiirk toplumunun kadina atfettigi cinsiyet rollerini bilmek, kadinin
tistlendigi rollerle, ninnilerde dile getirdikleri arasindaki baglantiy1 kurabilmek adina
onemlidir.

Tarihsel akis iginde her dénemin, genel karakteristik 6zelliklerini belirleyen
kosullarla baglantili olarak, kadmin sosyal statisi, algilamigi ve rolleri de
degismektedir. Yazili kaynaklarda belirtildigine gore Tiirklerde evin ve devletin
sahibi ve bagi, babadir. Dede Korkut Kitabrnda gegen, “atam anam evine dénsem”
ifadesinde ev ile ocagin sahibi baba, ata daha 6nce anilmaktadir (Ergin, 1997: 187).
I¢inde, Tiirk halk ninnilerinin de iiretildigi ve icra edildigi bu bakis ac1s1, toplumun
gecirdigi kiiltir dairelerinin sonucunda ortaya ¢ikmugtir. Zira eski Tirklerde evin,
yalniz kocaya ait olmayip, karryla kocanin ortak mali oldugu, bu nedenle aile
ocagmin atesine yalmz “Od Ata” denilmeyip “Od Ana” da denilmekte oldugu
belirtilmektedir (Gokalp, 1975: 147-149; Gékalp, 2007: 209). Tiirklerin milattan
sonra sekizinci yiizyillarda Islamiyet’i kabul etmeleriyle birlikte, Islamiyet dini bir
sistem olarak Tiurk toplum yapisi, deger yargilari, aile anlayiglar1 gibi konularda
onemli degismelere neden olmustur. Sosyal kurumlar, 6zellikle de aile kimligi genis
capta Islami normlarin etkisi altina girmistir. Yazarinin kimligi bilinmeyen, yaziya
gecirildigi dénem 15-16. yiizyillar olarak tahmin edilen, aragtirmacilar tarafindan
bir gecis donemi eseri olarak kabul edilen Dede Korkut Kitab/min giris kisminda
kadinlar, ev ve aile baglaminda dért grupta ele alinmaktadir (Ergin, 1997: 76).
Buradan da anlagildigs tizere kadina, aile i¢inde bir kuruculuk ve devam ettiricilik
gorevi verilmekte ve bu dogrultuda kendisinden beklentiler igerisine girilmektedir.
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Tiirk aile sisteminde kadin, kelimenin tam anlamiyla, yuvay1 yapandir. Sahip
oldugu annelik vasfi, kadini aile kurumunun temel tagi konumuna getirir (Yalcn,
2016: 83). Bebegin diinyaya getirilmesinden baglamak iizere, onun temel bakimy,
biyiitiilmesi, toplumun kiiltiirel degerlerinin aktarilmasi, topluma uyum saglamasi
seklindeki birincil gorevler kadinindir. Dolayisiyla kadin, bebekle en fazla zaman
geciren, ona en yakin olan, onu en iyi anlayan kisidir. Ninniler de bebegin,
annesinden duydugu ilk ezgiler oldugu i¢in uyutma islevinin diginda birtakim
islevlere de sahiptir. Annenin rahatlatici, giiven verici ve motive edici sesi egliginde
icra edilen ninnilerle bebege; uslu durmasi, yiiriimesi, bityiimesi, bitytiytince akill,
yigit, bagarili ve ahlakli olmasi, saygin bir meslek sahibi olmasi gibi dua ve dilekler
aktarilmaktadir. Toplumun inamiglarini ve deger yargilarini da biinyesinde barindiran
bu aktarim, ayn1 zamanda bebegin anadil 6greniminin hizlanmasi, dil becerisinin
gelismesi acisindan da islevseldir (Ciplak Coskun, 2013: 504-508). Buna kargilik,
anne agisindan bakildiginda ninniler, kiiltiiriin olugmasina, annenin duygu ve
distincelerini aktarma yoluyla rahatlamasina, annenin bebegini hissederek duygusal
tatmin yagamasina, annenin hayatla olan baginin giiclenmesine katki saglar (Ugurlu,
2012: 73).

Burada, kadinin, ninnilere yansiyan toplumsal cinsiyet rollerine 6zgi ifadeler
izah edilmeye caligilacaktir. S6zli ve yazili kaynaklardan tespit edilen Tiirk halk
ninnilerini, kadinin toplumsal cinsiyet rolleri agisindan, su baghklar altinda
degerlendirmek mimkindir:

Kadinin geleneksel rollerini yansitan ninniler
Kadinin ¢ocuguyla ilgili hayallerini, beklentilerini yansitan ninniler
Kadinin ¢ocuk sahibi olma siirecini yansitan ninniler

Kadinin yakin erkek akrabalarina bakig agisini yansitan ninniler

BANE T S

Kadinin yakin kadin akrabalarina bakis agisini1 yansitan ninniler
2.1. Kadinin Geleneksel Rollerini Yansitan Ninniler

Gelenek ve goreneklerin canl olarak yasatildigi, zamanin daha yavaglatilmig
olarak aktii, heniiz tam anlamiyla parasallagmamis bir hayatin hitkim sirdugi
ortamin sekillendirdigi kéy kadini ile insan iligkilerinin daha mesafeli ve resmi
oldugu kent kadinin ninni tercihleri arasinda farklarin olmasi dogaldir. Ne var ki Tiirk
toplumu i¢in kentlesmenin heniiz yeni bir siire¢ olmasi ve kentte yagayan kadinlarin
bir ayaginin kdyde olmasi nedeniyle icra edilen ninnilerde geleneksel kadin rollerini
yansitan birtakim ifadelere rastlamak miimkiindiir.

Carol Delaney’in ifade ettigi gibi, diinyaya gocuk getirme olgusu, cinsellik ve
cinsiyet kavramlarinin yani1 sira, namus ve utang, otorite ve itaat, zaman ve mekan,
icerisi ve digarisi, agik ve kapali kavramlar ile de ilgilidir (Delaney, 2001: S51). Bu
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agidan bakildiginda, kiz ¢ocuklarina 6zgii ninnilerde, namus kavramimnin sik¢a
dile getirildigi dikkat ¢ekmektedir. Kiz ¢ocugu, evlenene kadar, hane ici ve yakin
cevresinde kendisine sunulan yasam alani digina ¢ok fazla ¢tkmamali, ailenin
namusuna zarar verecek her tiirlii hareketten uzak durmalidir. Anne, kizina séylemis
oldugu ninnilerde, erkeklere karsi daima mesafeli durmasini, kendini evlenecegi
kisiye saklamasini, babasinin bagini 6ne egdirmemesini belirtmektedir.

Asagidaki ninniler bu degerlendirmeyi 6rnekleyici niteliktedir:

“Bekérin baginda duman,

Her yigide giivenme aman,
Giivenip goniil verdiklerin,
Seni almazsa halin yaman,
Ninni kizima ninni,

Ninni canima ninni” (KK-2).?

“Cayirlarda bal kabak,

Agilir tabak tabak,

Kizim oglani gériince,
Segirtme yalinayak,

Nenni kizim eee...

Nenni bebegim eee” (KK-3).

Kadinin en 6nemli gorevlerinden biri olan ev icinde ve ev disinda namusunu
korumast (Oziinel, 2006: 37) gerekliliginin yerine getirilemedigi durumlarda
kargilagilacak sonug da anne tarafindan kizina aktarilmaktadir:

“Paytak paytak yiriirsiin,
Diisiinde melekleri goriirsiin,
Al duvaginla esikten ¢ikmazsan,
Diigmanu giildiirtrsiin,
Babanin bagini egdirirsin,
Ninni kizim ninni

Ninni melegim ninni” (KK-3).

Kiz ¢ocuguna soylenen ninniler, kizi, toplum tarafindan takdir edilen kadin
kimligine hazirlama islevi ile de dikkat ¢ekmektedir. Kiz ¢ocugu, 6zellikle ev isleri ve
diizeni konusunda annesini rol model olarak yetistirilmelidir. Annesi gibi hamarat,
titiz, diizenli ve evine bagli olmalidir. Bunun yani sira, anne ve babasinin soziinden
disar1 ctkmamali, onlar1 daima sevip saymali, esine sadik kalmalidir:

“Aman kizim can kizim,

Bu soziime kulak ver kizim,

Oglene kadar yatandan,

Kapisinin 6niind kirli tutandan,
Anasini 6rnek almayandan,

Olma kizim ninni ninni,

Soziimii dinle kizim ninni” (KK-1).

“Benim kizim uyusun ninni,
Anasinin s6zinii dinlesin ninni,
Hig eziyet etmesin ninni,
Babasini sevip saysin ninni,
Hayirsiz olmasin ninni,

Anast gibi yar olsun ninni,
Ninni bebegim ninni” (KK-4).

Geleneksel toplum yapisinda, evliligin ifade ettigi en 6nemli sey, cocuk sahibi

17§ ~ BAHAR2017/SAYISI | TURKKULTURUve HACIBEKTAS VELI

ARASTIRMA DERGISI



KADININ TOPLUMSAL CINSIYET ROLLERINININ TURK HALK NINNILERINE YANSIMALARI

olmaktir. Cocuklar anne ve babalarinin toplumsallagma siireglerini tamamlar.
Cocuksuz bir aile, eksik kabul edilir. Dogurma yetisi kadina atfedildigi igin anne,
tipkt kendisi gibi, kizinin da saghkl ¢ocuklar diinyaya getirmesini, “anne” roliinii
elde etmesini istemektedir. Bir diger ifadeyle kadin, kizina toplumsal cinsiyet roliinii
aktarirken de 6rnek olmaktadr:

“Kavak gibi uzayasin,

Sogiit gibi dal yayasin,

Anne gibi dol dokesin,

Uyu yavrum uyu ninni!” (Celebioglu, 1995: 159).

Kadin, her ne kadar ¢ocuk diinyaya getirerek dogurganlik vasfini ispatlamus olsa
da ozellikle tarim ve hayvancilikla ugragan kesim i¢in arzu edilen erkek ¢ocuktur.
Kadinin fiziki giiciiniin bazi konulardaki yetersizligi, kizlarin bir giin evlenip
gidecegi, erkeklerin ise soyun devamini saglayacagi, baba ocagmu tiittiirecegi
disiiniilmektedir. Bu durum anne tarafindan ninnilerde dile getirilmekte, eger anne
erkek cocuga sahip degilse magduriyetini kiziyla paylagmaktadur:

“Susuz derede kavak bitmez, “Tutiin diktim sokiildi,
Ogulsuz evde duman tiitmez, Yapraklar: dokild,
Ogulsuz evde duman tiiterse, Eller oglum dedikge,

Bil ki gelinden hayir gelmez, Benim boynum bikildi,
Nenni yavrum nenni” (KK-3). Eee ece ece..” (KK-6).

Orneklerde de goriildiigii iizere, toplumsal hayatin hemen her agamasinda
onemli roller iistlenen kadin, basta icinde yer aldig1 toplumun sosyal norm ve
degerleri dogrultusunda ¢ocugun biyiitilmesi olmak tizere, toplum tarafindan
kadina atfedilen cinsiyet rollerinin kazandirilmasinda ninnileri araci olarak
kullanmaktadir. Dogdugu andan itibaren ninnileri dinleyen kiz ¢ocugu, toplumun
deger yargilar1 dogrultusundaki geleneksel rollerini i¢sellestirmektedir. Bu durumda
ninniler, kiz ¢ocuklarina, toplumsal doku i¢indeki konumlarinmi 6gretmek adina da
islevseldir.

2.2. Kadinin Cocuguyla Ilgili Hayallerini, Beklentilerini Yansitan Ninniler

Ninnilerde annenin kiz ya da erkek ¢ocugu ile ilgili birtakim hayallerini,
beklentilerini gérmek miimkiindir. Bu agidan bakildiginda, kadinin kamusal
alanda da varlik géstermeye bagladigi yakin zamanlarda, anneler, kizlarindan iyi bir
egitim almalarini ve toplumda saygin bir rol iistlenmelerini beklemektedir. Egitimli
kadinin, bilingli ve saglikh bireyler yetistirecegi anlayisi ile kiz ¢ocuklarinin egitimi
ve kendilerine atfedilen ¢alisan kadin rolii ninnilerde dile getirmektedirler:
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“Aci1 biberleri dilerim, “Armut dalda sallanur,
Gozyaglarimu silerim, Yemis agacta ballanur,
Ben okuyamadim kizim, Kigiik kizim dallanur,
Oku da 6gretmen ol, Okuyup memur olur,
Eee eecee... “(KK-4). Ninni kizima ninni” (KK-6).

Okuyup meslek sahibi olamayan, ekonomik agidan esine bagimli olan kadin,
kendi 6zlemini kiz1 tizerinden tatmin etmeye c¢alismaktadir. Ayni durum erkek
cocuklar1 igin de gegerlidir. Erkek ¢ocuklarmnin iyi bir egitim alip devletin gesitli
kurumlarinda meslek sahibi olarak rol almalar1 istegi ninnilerde dile getirilmektedir:

“Derelerin ¢akil taglari, “Benim oglum uyuyacak,
Yavrumun kalem kaglari, Uyuyup da biyiiyecek,
Oglum buyiiyiip okuyacak, Doktor diye taninacak,
Olacak Cumhurbagkani! Ninni oglum ninni” (KK-4).

Nen, nen, nen, nen!” (Celebioglu, 1995: 168).

Tiirk toplumunda, askerlik yapmak, hayatin 6nemli bir gecis siireci olarak
kabul edilmektedir. Askerlik gorevini yerine getiren erkek, ¢ocukluktan g¢ikmus,
olgunlagmis ve erkek meclislerinde yer almaya hak kazanmugtir. Erkek ¢ocugunun,
toplum tarafindan belirlenen, erkek cinsiyet roliine uygun davranmasina dair istekler
ninnilerde yer almaktadir:

“Gil agac1 budamuslar, “Uyusun da biiyiisiin,
Giil goncasi bitsin diye, Asker olsun yiiriisiin,
Analar oglan beslemis, Diigmanlar kiiriisiin,
Asker olsun gitsin diye! Ninni ogluma ninni,

Ninni yavrum ninni!” (Celebioglu, 1995: 169). Ninni yavruma ninni” (KK-7).

Yukaridaki ninni 6rneklerinde de gorildugi tizere kadin, kiz ya da erkek
¢ocugunun 6gretmenlik, doktorluk, cuamhurbagkanhg, askerlik gibi meslekleri tercih
etmesini, yani devletin himayesine girmesini istemektedir. Bu tercihte, toplumsal
degisim ve doniisiimiin yan1 sira ekonomik ve siyasi etkenler de rol oynamaktadr.
Makineye bagli tarimin gelisimine paralel olarak hayvancihgin giderek azalmas:
ve tarim sanayinin artmasiyla kéylerin sehre baglihg: artmug, dolayisiyla tarima ve
ciftcilige dayali mesleklere eskisi kadar ragbet edilmemeye baglanmugtir. Bu nedenle
anneler, ¢ocuklarinin “az ama sabit bir getirisi olan” meslekleri tercih etmelerini
istemektedirler. Bu tercih, “devlet baba’nin giiciinii arkasina alabilecek mesleklerin,
ninnilerde yer almasina sebep olmustur.

Meslek segimi, annenin gocuguyla ilgili beklentileri arasinda olmakla birlikte,
tamamu degildir. Iginde yaganilan toplum ve gevreye gore annenin beklentilerinin
gesitlendigi ninniler de bulunmaktadir. Bagta da belirtildigi gibi koyde yasayan
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kadinin, cocuguyla ilgili hayalleri ve beklentileri ile kentte yagayan kadinin tercihleri
arasinda birtakim farklarin olmasi son derece normaldir. Bir¢ok ninni 6rneginde,
tarim hayatinda is giiciine duyulan ihtiyag, erkek ¢ocugunun baba evinde kalmas:
istegi gibi koy hayatinin gereklilikleri dogrultusunda annenin ¢ocugundan istekleri
goze carpmaktadir:

“Ninni ogluma ninni, “Oglum oglum al oglum,
Oglum benim ytradi, Ocaginda kal oglum,

Ak donunu siiriidi, Baban kalan kocadi,

Haydi, biiyi geg oglum, Ise giice sal oglum

Tarlay1 diken biiriidii” (KK-6). Ninni oglum ninni” (KK-3).

Orneklerini arttirabilecegimiz ninni metinlerinde goriildiigii iizere, anne,
¢ocugunun sahip oldugu biyolojik cinsiyeti goz 6niinde bulundurarak, toplum
tarafindan kabul gérmiis birtakim degerler dogrultusunda, hem kendi ailesi hem
de toplum i¢in faydali olabilecek beklentiler igindedir. Kiginin sahip oldugu meslek,
toplum i¢inde onun kimligini yansitan en 6nemli unsurlardan oldugu igin meslek
segimlerine dair idealler ninnilerde sik¢a dile getirilmektedir. Tarim toplumu
agisindan bakildiginda, erkek ¢ocuk, bir taraftan soyun devami icin 6nemli bir
unsurken diger taraftan babanin roliinii iistlenmeye adaydir. Bu nedenle kadin, icra
ettigi ninnilerde erkek ¢ocuga atfedilen s6z konusu cinsiyet roliini dile getirir.

2.3. Kadimin Cocuk Sahibi Olma Siirecini Yansitan Ninniler

Evliligin ardindan diinyaya bir ¢ocuk getirmek kadinlarin cinsiyet rollerinin
onemli bir parcasidir. Kadin ve erkegin bu siiregteki rolleri, tohum ve tarla
sozciikleriyle &zdeglestirilmektedir (Delaney, 2001: 49). Erkegin tohum ektigi,
kadinin da tipk: bir tarla gibi ekildigi diisinilmektedir. Geleneksel toplum yapisinda,
meni iiretebilen her erkegin ¢ocuk yapabilecegi inanciyla, evliligin izerinden birkag
yil gectigi halde ¢ocuk sahibi olunamamugsa, toprak verimsiz ya da kisir olarak
nitelendirilmektedir. Kadin i¢in son derece onur kirici ve kiigiik diigiiriicii bu durum,
ninnilerde de ifade bulmaktadir:

“Bal oldum pekmez oldum,

Tabaga akmaz oldum,

Evvel adamin kiymetlisiydim,

Simdi beg para etmez oldum,

Nenni kuzuma nenni” (KK-4).

Diinyaya bir ¢ocuk getirerek, aile igindeki yerini mesrulagtirmak, degerini
arttirmak amacryla kadin, halk hekimligi ve geleneksel sagaltma yontemlerinin yan
sira yatirlara, tiirbelere ziyaretlere gidip buralarda dua etme, kurban kesme, adak
adama, hocalara ve biyiiciilere bagvurma gibi dinsel-biytisel nitelikte uygulamalara
da bagvurmaktadir. Cocuk sahibi olabilmek i¢in evliyalarin duasimu isteyen bir
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annenin soyledigi ninni g6yledir:

“Ulu Cami’nin kapusi,

Kargirdendir yapisi,

Evliyalarin hepisi,

Dua eylen yavrum gele,

Uyu yavrum uyu!

Ninni yavrum ninni!” (Demir ve Demir, 2014: 450).

S6z konusu dua, inanig ve uygulamalarin sonucunda diinyaya gelen ¢ocuk igin
soylenen ninnilere de su 6rnegi vermek miimkiindiir:

“Ak tas diye beledigim,

Hak’tan dilek diledigim,

Diilbentime doladigim,

Ninni yavrum ninni” (Demir ve Demir, 2014: 448).

Goruldigi gibi kadin, dile getirdigi ninnilerle bir taraftan ¢ocugu ile dertlesip
rahatlarken diger taraftan ¢ocuk sahibi olmanin toplum nazarindaki énemi ve
gerekliligi konusundaki bilgi ve tecriibelerini paylagmaktadir. Bu baglamda ninniler,
kadinin, anne roliini istlenme siirecinde kargilagtig1 engel ve sikintilarla, bunlarin
¢6zimii noktasinda yerine getirilen inamg ve uygulamalarin aktarilmasinda
islevseldir.

2.4. Kadinin Yakin Erkek Akrabalarina Bakis A¢isini Yansitan Ninniler

Ninniler, kiz ve erkek ¢ocuklarina toplumsal cinsiyet rollerini aktarmanin yam
sira, kadinin yakin gevresindeki erkek algisin1 da ortaya koymaktadir. Bir diger
ifadeyle ninniler, kadinin olumlu ve olumsuz yonleriyle babaya, kaynataya, genelde
erkek olgusuna bakis agisini yansitmasi agisindan da iglevseldir.

oo«

Kizin, i¢inde yetistigi, “tanidik” bir aileden, “bagka’, “yabanci” bir aileye yolcugu
sadece kendisi i¢in degil toplum i¢in de bir kaostur. Mevcut diizen, uyum bozulmakta
ve bu kaos ancak ilk cocugun -6zellikle erkek ¢ocuk- dogumu ile tam olarak ortadan
kalkmaktadir (Ergun, 2014: 62). Bu siirecte, geleneksel kiiltiirde kadin, 4deta bir var
olma miicadelesi vermektedir. Bozulan ritmin kadin tizerinde biraktig1 yikici etki
nedeniyle, ninnilerde erkek tarafindan yakin erkek akrabalardan olumsuz olarak s6z
edilmektedir:

“Dandini dandini danasi var, “Ocakta kor kalmads,

Bir kotiice amcasi var, Ananda fer kalmad,

Yumaz bagini taramaz sagini, Geldi huysuz deden,

Yiinli ytnli ensesi var” Merhameti kalmads,

(Demir ve Demir, 2014: 311). Ninni yavrum ninni” (KK-1).
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Diger taraftan kadin, igine dogdugu, belli bir uyumu, ritmi ve harmoniyi
yakaladi1 kendi ailesinden olan erkek yakinlarindan 6vgii ile bahsetmektedir.
Bu baglamda, 6zellikle dayiya olan sevgi ve kendisine duyulan &ézlem sikga dile
getirilmektedir. Kadin, ayn1 ailede yetistigi ve kan bag: tasidig1 erkek kardesini, s6z
konusukaos ortamindakendisine destek ve koruyucu olarak gormektedir. Delaney”in
de aktardig1 gibi erkek tarafindan olmayan akrabalar sadece yardim, destek gibi
genel gorevleri yerine getirirler (Delaney, 2001: 223). Kadinin esi yaninda olmadig
zamanlarda, toplumsal normlar tarafindan da onaylanan, erkek kardesi, yaninda
olacaktir. Boylece, “disaridan gelen”, “yabanc1” duygusunun gerginligi bir nebze de
olsa azalacaktir. Bu durum, agagidaki ninni 6rneklerinde dile getirilmektedir:

“Kara gozlu erkek kardesim, “Biner atin iyisine,

Her daim yolunu gozlerim, Cikar yolun kiyisina,
Dayin yanimda oldugu an, Selam s6ylen dayisina,
Biter biitiin tiztintilerim, Ninni yavrum sana ninni!”
Ninni yavrum ninni” (KK-2). Gelebioglu, 1995: 228).

Ninnilere yanstyan baba figiiriine bakildiginda baba, zamaninin ¢ogunu disarida
gegiren, ailenin ekonomik ge¢imini saglamakla yiikiimli, kimi zaman gurbete giden
ve kendisine 6zlem duyulan bir kigidir:

“Yumurtay sayarim, “Uyur uykusu gelir,
Bagucuma koyarim, Nenni yavrum nenni,
Baban aklima gelince, Aksam babas: gelir,
Gozyagimu salarim, Nenni yavrum nenni!
Uyusun yavrum ninni” (KK-5). (Celebioglu, 1995: 239).

Kadimna daha ¢ok ev iginde, erkege de ev disinda ¢alisarak ailenin diizenini ve
gegimini saglama rolii atfeden geleneksel toplum yapisinin bu 6zelligi, ninnilere,
gocug@a baba tarafindan getirilecek hediyelerden s6z edilmesi seklinde yansimaktadur:

“Sepet sepet narim var,

Benim giizel oglum var,

Babasi simdi gelir ¢arsidan
Heybesinde geker var,

Ninni yavrucagim ninni” (KK-4).

Bunun yani sira ninnilerde babadan, kendisine saygi duyulup hizmet edilen kisi
olarak bahsedilmektedir. Ozellikle geleneksel toplum yapisi agisindan bakildiginda,
babanin kararlar1 sorgulanmadan kabul edilmektedir. Eg roliinii iistlenen kadinin
goziinde de baba, saygiya deger bir kisidir:
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“Ninni ninni edasina,

Beyler inmis odasina,

Sivamus ak kollarin,

Kahve verir babasina!” (Celebioglu, 1995: 234).

Giiclin ve otoritenin temsilcisi olarak ninnilere yansiyan baba, kimi zaman
bebegin sakinlestirilip uyutulmasi i¢in tehdit unsuru olarak goriilmektedir:

“Uyu oglum can oglum,
Kirmizi mercan oglum,
Baban duyarsa 6ldiriir,
Uyu afacan oglum” (Kaya, 1999: 361).

Geleneksel toplum yapisinda, kadinin en biytik korkusu ¢ocuk sahibi
olamamaktir. Boylesi bir durumda, esinin goziinde degerinin olmayacagina, esinin
evi terk edecegine ya da bagka bir kadin getirecegine dair korkular ninnilerde ifade
bulmaktadir. Bu korku ve endiseler, ninnilerde daha ¢ok babanin sadakatsizliginden,
ilgisizliginden, hayirsizligindan yakinmak seklinde agiga ¢ikmaktadr:

“Al yazmam dalda kaldj, “Karanfilim kirk yaprak,
Gozlerim yolda kalds, Kirkina vurdum dayak,
Baban hayirsiz cikts, Babanin yavuklusu varmus,
Gozlerim yagh kald, Ben oldum oturak”

Nenni yavrum nenni” (KK-3). Eee yavrum eee...” (KK-6).

Kocasmin, bagka kadinlarla goniil eglendirmesinden, ¢apkinlik yapmasindan
sikdyetci olan kadinin, kendi ogluna soyledigi ninnilerde bu durumu olumlamasi,
biyiik bir tezat ve celigkidir. Ataerkil aile yapisinn izlerinin agikga gorildigi
bu ninniler, kadinin, erkegin toplumca da belirlenmis konumunu kabul etmesi
sonucunda ortaya ¢ikmistir (Cek Cansiz, 2010, s. 58). Ciinkii soy, erkek tarafindan
devam etmektedir. Kadin1 délleyen yaratici giiciin tohumu erkektedir ( Delaney,
2001, s. 24). Asagidaki ninniler bu durumu érneklemektedir:

“Tencerem tam takir, “Oglum, oglum oksayasin,
Oglumun gozleri gakur, Samdan geker tagtyasin,

O cakur gozlerine, Nerde bir giizel gorsen,
Cok kiz dogek agar” Omuz bagin kagiyasin!”
Ninni ogluma ninni” (KK-1). (Celebioglu, 1995: 237).

Erkeklerin ¢apkinliklar: hakkinda, anne, kiz cocugunu bilgilendirmekte, toplum
ve aile i¢indeki konumuna zarar gelmemesi adina erkeklere temkinli yaklagmasini
tembihlemektedir. Geleneksel toplum yapisinda kadin, evlenene kadar bekéretini
korumalidir. Evlilik hayatina bakire olarak adim atmak, kendisine erkek tarafinin
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goziinde sayginlik kazandiracaktir. Bu durumun ninnilere yansimas soyledir:

“Ninnisine ninnisine,
Bayildim borilcesine,
Akizim el ogluna aldanma,
Koklayinca gegiverir hevesi,
Eee ee eee...” (KK-6).

Yukaridaki 6rnek, aymi zamanda kadinin, toplum tarafindan, ¢ogu zaman,
akliyla degil duygulariyla hareket ettigi seklinde algilanmasinin da bir géstergesidir.
Kadin giizelligine zaafi olan erkek, ¢esitli akil oyunlariyla kadini kandirabilir. Kadin,
iffetini korumasi gerektigi konusunda annesi tarafindan siirekli uyarilmahdir. Kadin,
evlenene kadar nasil ki babanin ¢izdigi sinirlar i¢inde hareket ediyorsa, evlendikten
sonra da esinin belirledigi smirlar cercevesinde hareket etmelidir. S6z konusu
siirlar déhilinde yaganabilecek olumsuzluklara karsilik, kadindan sabirli olmas:
beklenmekte, en ufak bir olumsuzlukta baba evine donmemesi istenmektedir. Anne,
kendi tecriibe ettigi bu siireci ninniler aracihgryla kizina aktarmaktadur:

“Kizim kizim hoplasin, “Benim kizim uyusun,
Bahgede evcik oynasin, Biiyiisiin yuva kursun,
Koca kakini gorse de, Ocaginin baginda dursun,
Yuvasindan yozmasin! Dosta diigmana kars,

Uyu kizim ninnj, Kocasinin yaninda olsun,
Biiyt kizim ninni” Ninni kizim ninni” (KK-3).

(Celebioglu, 1995: 50).

Goruldigi tzere, annenin ninnilerde olumlu ve olumsuz 6zelliklerini dile
getirdigi erkekler; es, baba, kayinpeder, erkek kardes gibi gerek kan bag: tasidigi kendi
ailesinden, gerekse sonradan dahil oldugu ailenin erkekleridir. S6z konusu erkeklerin
ortak ozelligi, kadina en yakin kisiler olmalaridir. Geleneksel toplum yapisinda
kadinin, aileden olmayan erkeklerle fazla zaman gecirmesi hog karsilanmamaktadir.
Dolayisiyla kadinin, kendi ailesinden ve kan bagina dayanan bir iligkisi olan erkeklerle
bir araya gelmesi, dertlesmesi toplumsal normlar tarafindan da onaylanmaktadir.
Verilen 6rneklerden de anlagilacag: tizere bu kisilerin sayisi ¢ok fazla degildir.

2.5. Kadiin Yakin Kadin Akrabalarina Bakis A¢isini Yansitan Ninniler

Evlenip yeni bir aileye ve mekéina adim atan kadina, ailedeki mevcut diizenin
ve bu diizen igindeki yerinin 6gretilmesinden birinci derecede sorumlu olan kisi,
kayinvalidedir. Kadinin, yeni aile ve soy tarafindan ger¢ek anlamda taninmasi her ne
kadar ilk erkek ¢ocugun dogumuyla gerceklesse de, kendisinden beklenen, esinin
ailesine kars1 saygili olmasi ve onlara uyum saglamasidir. Ev igi diizen ve otoritenin
merkezinin, kendisinden yagca biiyiik bir bagka kadinin olmasi ve o kadina tabi
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olunmasi gerekliligi, anne tizerinde birtakim gerilimlere neden olmaktadir. Bir diger
ifadeyle, gelin ile kayinvalide arasinda, ozellikle evliligin ilk yillarinda yasanan/
yasanabilecek olumsuzluklarin altindaki asil neden, gelinin, mevcut otoriteye kars
gosterdigi somut tepkinin bir ifadesidir. Bu otorite miicadelesinin gelin tizerindeki
olumsuz etkileri kimi zaman gelin tarafindan bertaraf edilebilirken ¢ogu zaman
catigmalara neden olmaktadir. Kadin, bebegiyle bas basa kaldig1 zamanlarda, bu
durumuninnileraraciligiyla dile getirmekte, boylece kisasiireligine de olsa sozkonusu
catigma ortamindan uzaklagmakta ve rahatlamaktadir. Bu baglamda, babaanne,
“domuz”, “muhannet” vb. sekilde olumsuz olarak ninnilerde yer almaktadur:

“Ninni oglum hoppala, “Yarah g6z asag1 hacet,

Sagi diigsiin mangala, Kabul olsun biitiin hacet,
Yanag; ttiilensin, Baban fena degil amma,
Domugz yizli kaynana, Kaynanam pek muhannet!”
Eee ee eee...” (KK-5). (Celebioglu, 1995: 282).

Cocugun dogumuna kadar anne, kiz kardes, kaynvalide ile sinirli olan kadin
akrabalik terimleri, cocuk diinyaya geldikten sonra gesitlenmeye baglamakta; hala,
teyze, yenge gibi akrabalar da kadinin hayatina aktif olarak dahil olmaktadir. Bunlar
arasinda, erkek tarafinin temsilcileri olan hala ve yengeler de kadinin hayatina
birtakim kisitlamalar getirebilmektedir. Anne, tizerinde olusan bu gerilimi ninniler
araciligiyla bebegiyle paylasmaktadir. Dolayisiyla séz konusu paylagimlar da olumsuz
niteliktedir:

“Kar yagar ipek gibi, “Ninni ninni ninnisine,
Savrulur kepek gibi, Oglum gitmis yengesine,
Senin yilan dilli halan, Yengesi hoyrat imis,
Cemkirir kopek gibi, Sogan koymus torbasina”
Yavrum ninni ninni” (KK-1). (Celebioglu, 1995: 281).

Kadin, her ne kadar akrabalarinin ve toplumun nazarinda farkli bir sosyal statii
kazanmaya dogru baba evinin esiginden disar1 adim atmis olsa da, kendi ailesiyle
bag1 devam etmektedir. Erkek tarafinin kadinlari i¢in kaosun temsilcisi olan gelin,
kendi ailesinden hemcinsleri i¢in yoklugu hissedilendir, 6zlenendir. Kan bag:
tagidig1 ve 6zlem duydugu basta annesi olmak iizere, kiz kardeslerini daima olumlu
ozellikleriyle ninnilerde dile getirmektedir:

“Hop deli hop delj, “Bebegim ceylan bakish,
Anneannesi giizel, Teyzesi kalem kagly,
Babaannesi deli, Elinde kitap akalli,

Annesi hanim gelin, Nenni nenni bebegim,

Babasi beyler bagi! Nenni nenni melegim” (KK-2).
Ninni ela gozliim ninni!” (Celebioglu, 1995:278).
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Verilenérneklerdendeanlagildigiiizere, gelenekselyasamdakadin, hemcinsleriyle
ozellikle de kayinvalidesiyle daha fazla zaman gegirmektedir. Bu siirecte kayinvalide,
dahil oldugu yeni aile ve diizen i¢indeki sosyal hiyerarsi prensiplerini geline 6gretmek
rolinii iistlenmektedir. Disaridan gelerek erkek tarafina katilan gelinden, mevcut
diizeni sorgulamaktan ¢ok oldugu gibi kabul etmesi beklenmektedir. Catismadan
ziyade, kayinvalideye itaat etmesi ve saygii davranmasi istenmektedir. Bu uyum
stirecinin sorunsuzca atlatilamadig durumlarda -ki gogu zaman boyle- mutsuz olan
kadin agisindan ninniler, dertlerin paylagildig: ezgili s6zlerdir. Ayni sorun, biraz daha
hafifletilmig de olsa, erkek tarafindan diger kadin akrabalariyla da yaganmaktadr.
Bu siiregte kadinin, en 6nemli destegi bebegidir. Onu uyutmak amaciyla bag basga
kaldig1 zamanlarda igini bebegine dokerek rahatlamaktadir. Onu sessizce dinleyen
ve sirrini kimseyle paylasmayacagina emin olunan kigi bebegidir.

3. Sonug

Kendine 6zgii kurallar1 ve degerleri olan bir kiiltiir ortamina dogan kadin ve
erkek icin toplum, birbirinden farkli toplumsal cinsiyet rolleri 5ngdrmektedir. Ister
geleneksel toplum yapisinda ister modern olarak adlandirilan toplum yapisinda
olsun, ¢ocugu biiyiitme ve yetistirme gorevi kadina/anneye aittir. Anne ¢ocugu
buyiitiirken yetiskin oldugunda kendisinden beklenen toplumsal cinsiyet rollerini
aktarmakla sorumludur. S6zlii ve yazih kaynaklardan elde edilen ninni metinlerine
bu agidan yaklagildiginda, daha ¢ok geleneksel toplum yapisi cergevesinde yetismis
kadinlarin cinsiyet algis1 6n plana ¢ikmaktadir. Yapilan tasnifte de gorilldagii tizere
kadin, ninnilerde o6zellikle kiz ve erkek ¢ocuklarini, ailesini, yakin ¢evresini ve
kendisini anlatmaktadir. Bir diger ifadeyle, tiim bu anlatimlarda, kadinin géziinden,
geleneksel toplum yapisindaki kadin ve erkek rolleri, baba, kayinvalide gibi otorite
unsurlarina karg1 alinan tavir, kadinin gerek kendi ailesi gerekse erkek tarafinin ailesi
karsisinda takindig: tavir dile getirilmektedir. Toplumsal cinsiyet rolii agisindan
degerlendirildiginde, kadin; kamusal alanda aktif rol istlenmeyen, itaatkar, fedakar,
esinin soziine riayet eden, biiyiiklere tabi ve saygili, duygulariyla hareket eden,
hayal giicii kuvvetli bir portre cizerken, erkek; bilgi ve akilla 6zdeslestirilmektedir.
Kadin, kendisine atfedilen s6z konusu rolleri dylesine benimsemis ki ninnilerde dile
getirmektedir.

Kadin, kiz gocuguna hitaben soyledigi ninnilerde, geleneksel toplum yapisinda
s0z hakkina sahip olabilmenin yolunun erkek ¢ocuk diinyaya getirmek oldugunu
ifade etmektedir. Erkek ¢ocuk doguran kadin, toplumda belli bir statii sahibi
olacaktir. Erkek gocuguna soylenen ninnilerde de, biiytidiigiinde anneye, babaya
sahip ¢ikmasi, yaghlik donemlerinde onlari koruma altina almasi beklentisi dile
getirilmektedir. Bir diger ifadeyle erkek ¢ocuk, kadinin, ev igi ve disindaki otoritesi
4deta sigortasidir. Bu baglamda kadin, her ne kadar pasifya da silik olarak goriinse de,
ninniler araciligryla toplumsal degerlerin aktarilmasinda ve gii¢lendirilmesinde, yeni
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nesin onlara uymasinda aktif bir rol iistlenmektedir. Diger taraftan kadin, toplumun
erkege atfettigi konumu &ylesine kabul etmis ve benimsemis ki ogluna séyledigi
ninnilerde kizlarla gelip gegici iligkiler yagamasini onaylamaktadir. Evlenmeye
karar verdigi zaman da tercih edecegi kizin, soylu bir aileden gelmesine, giizel,
becerikli, hamarat, sabirli, tutumlu olmasina, “hanim hanimeik” davranmasina, yani
toplumsal cinsiyet rollerine uygun davranislar sergilemesine 6zen gostermesini ifade
etmektedir.

Toplumsal cinsiyet rolii agisindan degerlendirildiginde ninniler, kanaatimizce,
toplum tarafindan belirlenen makul sinirlar igerisinde, kadinin tek bagina iktidar
glciinii ortaya koyan tek tirdiir. Geleneksel toplum yapisinda, ninni séylemek
kadina atfedilmig bir roldiir. Erkekler bebek bakimi ve ev igleriyle birinci derecede
mesgul olmadiklar1 hatta evde ¢ok fazla zaman gegirmedikleri igin bebekle,
anne kadar yakin iletisim kurma ihtiyaglar1 da ortadan kalkmaktadir. Dolayisiyla
annelerin iistlendigi cinsiyet rollerinin sergilendigi baglam, ninnileri sekillendirdigi
icin ninniler, kadinlarla birlikte anilmaktadir. Giinlik hayatta kadinin iletigim
halinde oldugu kisiler ve bu kisilerin kadinin diinyasinda yarattig1 sikint, zorluk,
tzintd, kirginlik, kizginlk, gerilim, korku gibi duygu ve disiince, ninniler
aracihgyla dile getirilmektedir. Diger bir ifadeyle ninniler, toplum tarafindan sosyal
normlar baglaminda baski ve kontrol altinda tutulan anneye, bu baski ve kontrol
mekanizmasindan kismen de olsa kurtulma izni vermektedir. Anne ve bebegin bas
basa olduklari, kendilerine 6zel alanlarda icra edilen ninnilerle kadin, kendini ifade
etme imkéni elde etmektedir.

Geleneksel toplum yapisinda kadin/anne, her ne kadar 6n olanda aktif rol
tstlenmese de aslinda aktif rol tstlenen kisileri yetistirendir, onlarin arkasindaki
gizli giictiir. Icra edilen ninnilere bakildiginda, annenin, birtakim zekice ifadelerle,
aile bireyleri arasindaki uyumu saglamaya, onlar1 bir arada tutmaya ve istegi
dogrultusunda yonlendirmeye yonelik sozleri goériilmektedir. Bunun yani sira
kadin, erkegin alacag: kararlarda, goriinmez bir gii¢ olarak, etkili olan kisidir. Yani
kadin, zekés: ve akliyla esini de yonlendiren merkezi bir gii¢ konumundadir. Yeni
donemin sartlar1 ve gerekleri dogrultusunda, s6z konusu geleneksel kabuller ve
yasama tarzinin bitiin direnmelerine ragmen, toplumsal cinsiyete iligkin alg,
tutum ve rollerde degisiklikler meydana geldigi goriilmektedir. Bu siirecin somut
gostergelerinden birisi, kent hayatinda kadinin da erkegin yaninda yer almasi ve
acik¢a karar mekanizmalarindan biri haline gelmesi neticesinde, azinlik da olsa,
erkeklerin de ninni sdylemeleridir. Ancak erkekler, kadinlar gibi ninnilerin yaraticis:
degil aktaricisi konumundadirlar.

Cocugu uyutmanin diginda sahip oldugu séz konusu islevler nedeniyle
ninniler, teknoloji ve iletisim alanindaki gelismelere paralel olarak, elektronik kiiltiir
ortamlarinda da aktarilmaktadir. Kent toplumunda kadin, is giiciine katilmasi ve
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bebegi ile ¢ok fazla zaman gecirememesi nedeniyle, ninni icrasinda eskisi kadar aktif
rol iistlenememektedir. Bu durumda, kimi zaman internette olusturulan ninni siteleri
devreye girmekte, kimi zaman da CD, radyo, televizyon gibi iletisim araglarindan
dinlenilen tiirkii, sarki gibi ezgili sozler ninnilerde kullanilan kalip ifadelerle
birlestirilerek ninni niyetine bebege séylenmektedir. Her ne kadar kadinin zekisinin
ve yaraticihginin yerini, elektronik kiltiir ortamindaki mevcut ezgili sézler almig
olsa da, bu siireg, ninnilerin anne, bebek ve toplum agisindan ihtiyacini géstermesi
acisindan 6nemlidir.

Bu noktada, birey ve toplumun sirtim1 dayadigi kadinin, toplumsal cinsiyet
rollerinin giizel bir yansimasi olan ninnilerin, dogru bir sekilde dinlenmesi,
anlagilmasi ve derlenmesi sorunu giindeme gelmektedir. Kanaatimizce ninniyi,
ol¢ti, musra sayisi, konu, ezgi gibi sekil ve tir ozellikleri agisindan birtakim
kaliplara oturtmaya galismak yerine, kadin ve iginde yer aldig1 toplum yapusi, temel
gereksinimleri ve istekleri goz oniinde tutularak degerlendirmek gerekmektedir.
Bunun i¢in de salt mevcut ninni metinlerinden yola ¢ikarak yorum yapmak yerine
sahaya ¢ikip nitelikli derlemeler yapmak gerekmektedir. Devlet, bu konuda iizerine
diisen sorumlulugu yerine getirmeli ve kendi dogal akig1 i¢inde ninni derlemeleri
yapabilmek admna arastiricilara gerekli maddi destegi ve imkanlari saglamalidur.
Benzer gekilde, elektronik kiiltiir ortamina aktarilan ninni metinlerinin Tirk halk
edebiyati, Tiirk halk bilimi alaninda uzman kigiler tarafindan incelenmesi faydali
olacaktir. Kadinin, kendisine atfedilen toplumsal cinsiyet rollerinden memnun
kaldig1 bir toplum, gelecegin saglikli bireylerinin yetismesini saglayacaktir.

Son Notlar

i Genellikle birlikte anilan ninni, agit ve tiirkiiniin nasil simiflandirildigina dair farkl gérisler igin bk.
Képriilii, 1999; Ilaydin, 1997; Yardimei, 1998.

ii Caligma igerisinde kaynak kigiler (KK-1, KK-2, KK-3 ...) seklinde belirtilmistir. Kisiler hakkindaki
ayrmtili bilgilere (ady, soyads, dogum yeri ve tarihi, tahsili, meslegi, goriisme tarihi) makalenin
sonunda yer verilmistir.
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