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Ozet

Tirk toplumunda evlenmek ve ¢ocuk sahibi olmak toplumsal ve kiiltiirel yonden 6nemli
bir olgudur. Bu nedenle yeni evlenen iftlerin iizerinde, 6zellikle de kirsal alanlarda, ¢ocuk
sahibi olmalar yoniinde biyiik bir bask: ve beklenti bulunmaktadir. Evlilikten sonra hami-
leligin gecikmesi genellikle ¢ocugu olmayan kadinlari, tibbi tedavi yontemlerine miiracaatin
yani sira birtakim halk hekimligi uygulamalari ve dinsel-sihirsel nitelikteki pratikleri yapmaya
sevk etmektedir. Usak ili Esme ilgesine bagh Takmak kéyiinde ¢ocugu olmayan veya dogum
sonrasi gocugu 6len kadinlar, ¢ocuklarinin olmasi veya yagsamalari igin irk atma ocagina bag-
vurmaktadirlar. Genel karakteristigi dinsel-sihirsel nitelikte olan 1rk atma ocagy, 6ncelikle
gocuk sahibi olmak isteyen kadinlarin hangi yontemler ile gocuk sahibi olacaklarinin tespi-
tini, sonra da tespit edilen yontemlerin uygulanmasini ihtiva etmektedir. Bu aragtirmanin
konusunu, giiniimiizde Takmak kyiinde ik atma ocagi olan Elif Iskece nin uygulamalarinin
tasviri ve tahlili olusturmaktadir. Makale verileri, katihmli gézlem ve derinlemesine miilakat
teknikleriyle elde edilmis ve deskriptif metot kullanilarak dinler tarihi agisindan degerlendi-
rilmigtir. Boylece Takmak kdytinde 1rk atma ocagi ve buna bagh olarak yapilan uygulamala-
rin gelecek nesillere aktarilmasi ve Tiirk kiltiriine katki saglanmasi amaglanmistir.
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Dede, Dedeye baglanma

A RELIGIOUS AND MAGICAL APPLICATION TO HAVE
CHILDREN: THE IRKATMA OCAK
(EXAMLE OF TAKMAK VILLAGE -ELIF ISKECE)

Abstract

Getting married and having children are a communal and cultural facts. That’s why especi-
ally in rural areas, there is a big pressure and expectation upon new married couples to have
children. Elongation of this period forces especially female childless couples to consult some
folk medicine and religious-magical methods apart from methods of medical tretment. The
childless women and women whose children die after the birth in Takmak village of Esme-
Usak refer to the system of Irk atma to have children and so that they children might live.
The irk atma system which is generally based on religious and magical methods and includes
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the sort of the women desire to have children. The subject of our article includes description
and analysis of Elif Iskege’s irk atma ocag1 in Takmak village. The datum of the article were
obtained via participant observation and in depth interview technique and they were asses-
sed in terms of history of religions by using descriptive method. With this study, we aimed to
contribute to the Turkish culture by transferring these applications to the future generations
which are held in Takmak village with the ik atma ocagi.

Keywords: Takmak village, The Irkatma ocag, Elif Iskege, Yunus Dede, Karaca Ahmet
Dede, Being bounded to Dede

Giris
Takmak koyi, Usak ili, Esme ilgesine baghdir. Kéytin Usak il merkezine
uzakligi 70 km., Egsme ilce merkezine uzakligi ise 6 km.’dir.

Hayatin ti¢ 6nemli ge¢is doneminden ilki olan dogum, her toplumda mutlu
bir olay olarak kabul edilmistir. Yeni evlenmis olan ciftlerin sahip olduklari ilk cocuk,
kendileri ve yakin akrabalar1 i¢in biiyiik 6nem arz etmektedir. Bu anlayigi, toplumda
yaygin olan “cocuk ailede ocag tiittiiriir” ifadesi ortaya koymaktadir. Yeni dogan
cocuk, ciftlerin 6zellikle de kadinin toplumda kabul gérmesini ve sayginhk kazan-
masin saglayan etkenlerden birisi olarak goriilmektedir. Zira kisir kadin, ¢ocugu
olmadig i¢in hem aile i¢cinde hem de toplumda “insan yerine konmayarak” kiigtim-
senmekte, ayn1 sekilde erkek de “erkek yerine konmama”nin ezikligini yasamaktadir
(Ornek, 2000: 131-132; Acipayamli, 1974: 13). Bu nedenle yeni evlenen kadinin
hamile kalma dénemi uzarsa, hamile kalip, ¢ocuk sahibi olmak i¢in ¢esitli yontemle-
re bagvurur (Ornek,1979: 2, 23-43). Séz konusu olan yontemlere bagvurma, nce-
lik-sonralik itibariyle ailelerin egitim ve ekonomik durumlarina gore degismektedir.
Kirsal kesimde yagayan insanlarin egitim ve ekonomik durumlarinin yani sira, gele-
neklerine baghliklar: ve giiniimiizde bile bu konuda doktora gitmekten gekinmeleri
dikkate alindiginda, halk hekimligi tiirinden veya dinsel-sihirsel nitelikli inanis ve
uygulamalara siklikla bagvurduklarini séylemek mimkiindir.

Tiirkiye'nin birgok yerlesim biriminde oldugu gibi Takmak koytinde de yeni
evlenen ciftlerin en kisa zamanda ¢ocuk sahibi olmalar1 beklenen bir durumdur.
Koyde yeni evlenen ciftlerin ¢ocuk sahibi olmalar geciktiginde, 6ncelikle tibbi te-
davi yontemlerine bagvurulmakla birlikte, ¢ocugu olmayan kadinin ¢esitli bugulara
oturtulmasi, belinin ¢ektirilmesi, kasiklarinin sardirilmasi ve rahmine ¢esitli bitki-
lerden yapilan macunlarin konulmasi gibi halk hekimligi baglantili uygulamalar
yapilmaktadir (K.S.: 1,2). Bu uygulamalardan sonug alinamadig: takdirde, irk atma
ocagna miiracaat edilmektedir. (K.$.: 1,2,3)

Irk atma iglemini kdyde, kadin olarak, anneleri kardes olan Meliha Ozer ile
Elif Iskece (Fotograf No:1), erkek olarak da Galip Yildirim uygulamaktadir. Kadin-
lardan Meliha Ozer hem ¢ok yasly, hem de akli dengesi yerinde olmadigindan séz
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konusu uygulamay1 yapamamakta, dolayisiyla bu gelenegi giiniimiizde bayan olarak
Elif Iskege siirdiirmektedir. Galip Yildirim'in, Elif Iskece’den detayda farklilik arz
eden, 1rk atma uygulamalar1 ayr1 bir ¢alisma olarak disiiniildagiinden, bu makalenin
konusunu irk atma oca1 olarak Elif Iskece nin uygulamalari olugturmaktadur.

1. Irk Atma Ocag1 Ve Buna Bagli Olarak Yapilan Uygulamalar

Tiirk kiltiirtinde, halk hekimliginin bir unsuru olan ocak, belli bir hastalig
gesitli yontemler ile tedavi etme giiciine sahip olduguna inanilan ailelere verilen
isimdir. Bu ailelerde hastalik tedavisi ile ugrasan kisilere de ocakli denilmektedir.
Her hastaligin ayr1 bir ocag1 vardir ve ocakly, hastalig tedavi etme giiciinii ve yet-
kisini, ocak olan ailesinden kan yoluyla alr. Tiirkiye genelinde ocaklilar, hasta te-
davisinde belli gida veya maddeleri yedirme-igirme, baz1 maddeleri viicuda siirme
veya baglama gibi usulleri kullanmakla birlikte, yaygin olarak dinsel-sihirsel yontem-
lere miiracaat etmektedirler (Acipayamls, 1969: S; Boratav, 1973: 137-138; Artun,
2010: 203).

1.1. Irk Atma Ocag1

Guniimiizde, “soy”, “kalitimsal olarak ortak fiziksel ve fizyolojik ézelliklere
sahip insanlar toplulugu” (Tiirkge Sozliik, 2009: 913) ve “kalitimsal iralar1 (deri,
g6z, sa¢ rengi, sa¢ bicimi, bag bicimi, boy, kan grubu vb.) bir birlik gosteren kisilerin
olugturduklar: dogal topluluk” (Ornek, 1973: 34) anlamlarina gelen 1k kelimesi, Di-
vani Lagat-it-Turk’te “falcilik, kdhinlik ve bir kisinin gonlindekini bilmek” anlami-
n1 igermektedir. Divanti Lagat-it-Tirk'd ginimiz Tirkgesine aktaran Besim Ata-
lay, bu kelimenin Ttirkiye'nin bir¢ok yerinde “kader, talih, fal” anlaminda kullanildi-
gin1, bunun “Irkim agildi: talihim agildi” demek oldugunu ifade etmektedir (Divanii
Lagat-it-Tiirk Terciimesi I, 1992: 42; Inan, 1995: 151). Divanii Lagat-it-Tiirk te, irk
kelimesinden tiireyen “irkladr”, “irklar”, “irklamak”, kelimeleri “Kam irkladi: gaman
kéhinlik etti, irka bakt:” ciimlesinde oldugu gibi “kahinlik etmek, irk (fal)a bakmak”
anlaminda kullanilmaktadir. Yine Besim Atalay, “irka bakt1” tabirini “Bati Anadolu
ve hele Kiitahya vilayetinin bazi yerlerinde “irka bakmak”, “fala bakmak” anlamina-
dir” seklinde agiklamaktadir (Divanii Lagat-it-Tiirk Terciimesi III, 1992: 443; Inan,
1995: 151). Irk kelimesinin fal, sihir anlamina geldigini gosteren bir diger eser ise Irk
Bitig’" dir. Eserin adin1 olusturan irk kelimesi fal, bitig kelimesi ise kitap anlamina
gelmektedir. Bu eserde irk kelimesi iki yerde fal anlaminda kullanilmaktadir (Orkun,
1987: 280, 282).

Takmak koyiinde ash irk bakma olmasi gereken tabir, belki de zaman iginde
anlam kaymasina ugrayarak, irk atma seklinde telaffuz edilmeye baglanmstir. Diger
taraftan irk atmak tabirindeki atmak kelimesinin, argodaki Jaf atmak ve Tturk Halk
Edebiyatinda agiklik gelenegindeki atisma (irticalen deyis sdyleme) anlamlarindan
(Tiirkge Sézliik, 2009: 144, 146; Arvas, 2009: 41-42) hareketle, sdylemek veya sdy-
lesmek anlaminda oldugu kabul edilirse, irk atmanin fal s6yleme manasina gelebile-
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cegi de dusiiniilebilir. Yukarida irk kelimesi hakkinda vermis oldugumuz bilgilerden
hareketle, Takmak kdytinde ¢ocugu olmayan kisir kadinlar ile gocugu anne karninda
veya dogduktan sonra 6len kadinlarin, ¢ocuklarinin olup olmayacag veya yasayip
yasamayaca@i hakkinda fala bakan, kihinlik edenlere irk atma ocagy, bu isleme ise irk
atma denildigi anlagilmaktadir. Zira bu isi yapan Elif Iskece, “benim wrklamamda”
tabirini siklikla kullanmaktadir.

Seksen dért yaginda olan Elif Iskege irk atma ocakligini annesinden aldigini,
annesinin de kendi annesinden aldigini ifade etmektedir. Bagka bir ifade ile ocakhk
geleneginin anneannesinden annesine, ondan da kendisine gectigini belirtmektedir.
Annesinin kendisine: “kizim bu is ¢ok sevap, benden sonra bu isi sen yap” demesiyle
ocak oldugunu ve annesinden gordiugii ve 6grendigi sekilde bu uygulamay: devam
ettirdigini s6ylemektedir. Kéyde 1rk atma uygulamasi sadece ¢ocugu olmayanlar,
devaml disiik yapanlar ve ¢ocugu olup da yasamayan kadinlar i¢in yapilmaktadur.
Erkekler icin irk atma uygulamasi yapilmamaktadir (KS$: 1,2,3,5,6,7).

Takmak kdyiinde, cocugu olmayan veya ¢ocugu olup da yasamayan kadin-
larin 1rk atma iglemine siklikla miiracaat ettiklerini Elif Iskege’nin anlatimlarindan
ctkarmak miimkiindiir. Elif Iskege’nin kendi ifadesine gére, kdyde birisi hamile,
digeri ¢ocugu olmayan iki evli kadin bulunmaktadir. Rityasinda, Yunus Dede > Elif
Iskege’ye iki tane koyun getirir ve bunlari besmele ¢ekip, ii¢ Ihlas bir Fatiha suresi
okuyarak baglamasiny, ii¢ giin beslemesini, ii¢ giin sonra bunlar bagladig: sekilde
besmele cekip, ii¢ Thlas bir Fatiha okuyup ¢ozerek birisini hamile olana, digerini de
cocugu olmayan kadina vermesini sdyler. Elif Iskege uyandiktan sonra rityasin1 bu
kadinlara anlatir ve onlar1 Yunus Dede’ye baglar. O, dedeye baglanma neticesinde
hamile olan kadinin ¢ocugunun 6lmedigini, diger kadinin ise ¢ocugu oldugunu,
bunun i¢in de Yunus Dede tiirbesinde kurban kestiklerini soylemektedir. Bagka bir
anlatiminda ise Elif Iskece, yaklagik on yildir gocugu olmayan bir kadini annesi ara-
cilifr ile dedeye baglarken, (ileride bahsedilecek) dededeki oyuktan ne kadar toprak
cikartt: ise toprak icindeki boceklerin 6li oldugunu, kenardaki tagin altinda ise iki
tane kuyruklu (akrep) oldugunu goriince, kadina kizinin hamile oldugunu soyledi-
gini, ertesi giin kadinin yanina gelerek gercekten kizinin hamile oldugunu kendisine
haber verdigini ifade etmektedir (KS$: 1).

1. 2. Irk Atma Islemi ve Sonrasi Yapilan Uygulamalar

Kéyde ¢ocugu olmayan veya oldugu halde fazla yasamayan kadinlar, irk at-
mas iin Elif Iskece’ye miiracaat etmektedirler. Kdy disinda oturanlar ise gesitli ve-
silelerle haber géndererek irk atmasini isteyebilmektedirler. Kendisi i¢in 1rk atilan
kadinin, uygulama yapilirken orada bulunmasi mecburiyeti yoktur (K$: 2,3,5,9).
Elif Iskege, irk atilacak kadinin ismini sdyleyerek “... adina irk atiyorum, ya Rabbi
kabul et” diye niyet ederek uygulamaya baglamaktadir (K$:1).
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Irk atma uygulamast i¢in su dolu bir kap/tencere ve ii¢ bicak gerekmektedir.
Kabin, igerisine su dolduruldugunda ti¢ bigagin metal kisminin su ile temas edecek,
sap taraflarinin ise tistte kalacak sekilde durmasi gerekir. Bigaklarin, evlerde et, sebze
ve ekmek kesmek i¢in kullanilan bityiikliikte, paslanmaz gelikten yapilmis ve birbir-
lerinden kolaylikla ayirt edilebilecek farkliliklara sahip olmasi gerekmektedir (Fo-
tograf No: 1). Elif Iskege, ilk biaga besmele cekip, ii¢ [hlas bir Fatiha suresi okuyup
ifleyerek, bicagin keskin tarafi ile kap igindeki suyu 6nce ikiye, sonra karg: taraftan
ikiye olmak tizere dorde bolerek “Bu bigak Yunus Dede” nin deyip, bigagin sap ta-
rafi kabin kenarina, metal kismi ise suyun icine gelecek sekilde birakr. Elif Iskege,
suyun bigakla dérde bolinmesini, irk atma igleminde olusabilecek ugursuzlugu gi-
dermek igin yapildigini ifade etmektedir. Ikinci bicagi besmele cekip, ti¢ Thlas, bir
Fatiha okuyarak ve tifleyerek, ilk bigagi birakirken yaptigi suyu dérde bélme iglemini
yapmadan, “Bu bicak Karaca Ahmet Dede *’nin” deyip, ilk bigagin karsisina birbi-
rine temas ettirmeden birakir. Ugiincii bigag1 da ikinci bigakta oldugu gibi okuyup
“Bu imamun bigagr” diyerek, ayni sekilde digerlerine temas ettirmeden su dolu kabin
i¢ine birakur. Bu sekilde bigaklar bir giin su iginde bekler. Bir giin sonra besmele ¢e-
kerek bigaklar1 kabin kenarina, birbirlerine temas etmeyecek sekilde birakir ve yak-
lagik iig-bes saat bekler (Fotograf No: 1,2). Siire dolunca bigaklar titizlikle inceler.
Bu inceleme sonucunda hangi bigakta kiiflenme (paslanma) var ise o bigak kimin
adina suya birakilmugsa onunla ilgili uygulama yapmas: gerektigini sdyler. Ornegin,
sadece Yunus Dede adina suya biraktigs bigakta kiiflenme var ise adina irk atilan ka-
dinin Yunus Dede’ye baglanmasi, Karaca Ahmet Dede adina suya birakilan bigakta
kiiflenme var ise Karaca Ahmet Dede’ye baglanmasi, Imam adina atilan bigakta kiif-
lenme var ise imama gidip okutulmasi ve muska yazdirmas: gerekir. Elif Iskege’nin
ifadesine gore, genel olarak tek bigakta, bazen iki, nadiren de ti¢ bigakta da kiiflenme
olmaktadur. Iki veya ii¢ bigakta paslanma olmus ise bunlarla ilgili uygulamalari ayr1
ayr1 yapmasi gerektigini belirtmektedir (K$: 1).

Irk atma isleminde Yunus Dede adina suya birakilan bigakta paslanma varsa
Elif Iskece, kadini dedeye baglama islemi yapar. Dedeye baglanma ritiielinde 6n-
celikle Elif Iskece ve baglanacak kadin Yunus Dede’nin yatirnin bulundugu yere
geldiklerinde (Fotograf No: 3) Euzii besmele cekip, salavat getirerek yatir1 gevre-
leyen yaklagik 1 m yiiksekligindeki duvari, duvar taglarini 6pe 6pe ti¢ defa donerler.
Dénme isleminden sonra yatirin bulundugu alana girerler ve burada iig Thlas ve Fa-
tiha suresi okurlar. Elif Iskege, beraberlerinde getirdikleri ii¢ yazmadan (basortiisii)
birisini alir ve 6nce mezarm bag ugunda bulunan kiitige dolar, sonra da gaprazlama
kadinin beline baglar. Bu islemi ii¢ defa tekrarlar. Her seferinde ii¢ Ihlas bir Fatiha
okur. Sonra bu yazmay1 kadinin beline baglar. Kadin bu yazmay1 dogum yapincaya
kadar belinde tasir ve sadece banyo yaparken ¢ikartir. Cocuk dogdugunda ise bu
yazma ¢ocugun beline baglanir. Ikinci yazmay Elif Iskece orada bulunan bir tag ile
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yedi pargaya boler ve bunlari yatirin kiitiigiine, yanindaki agacin dallarina baglar
(Fotograf No: 3). Ayrica yatirin duvarlarina madeni para birakilir. Daha sonra me-
zarn bagucunda bulunan kiitiigiin yanindaki oyuktan Elif Iskege bir avug toprak alir,
bunu diiz zemine yayar ve igerisinde canl bir karinca, 6riimcek veya herhangi bir bo-
cek bulunup bulunmadigini kontrol eder. Bu toprak alma iglemini canli bir hayvan
bulununcaya kadar ti¢ defa tekrarlar. Topraktan canli bir bécegin gikmasi, kadinin
gocugunun olacagina isaret etmektedir. Sayet ti¢ denemede de topraktan herhangi
canli bir bcek ¢ikmaz ise Elif Iskege, buradan bir avug toprak alir ve temiz beyaz bir
beze sararak diigiimler. Bundan sonra Elif Iskece ve kadin -geldi ise kadinin kocasi-
yatirin avlusunun iginde iki rekat namaz kilarlar. Namaz bitiminde iig Thlas bir Fa-
tiha suresi okuyarak sirtlarini yatira déonmeden geri geri giderek yatirin avlusundan
cikarlar. Kéye doniildiigiinde, beraberlerinde dedeye getirdikleri ti¢tincii yazma, o-
cugu olan herhangi birisine genellikle de ¢ocugu olan komsulardan birisine verilir.
Beyaz beze sarili toprak ise yedi giin bekletilir ve yedinci giiniin sonunda agilir. Sayet
icerisinden canh bir hayvan ¢ikarsa yapilan ritieller neticesinde ¢ocugunun olaca-
gina inanilir. Yunus Dede’ye baglanma neticesinde ¢ocuk dogdugunda, erkek olur-
sa Yunus, kiz olursa Meliha ismi verilir. Erkek ¢ocuga Yunus isminin verilmesinin
Yunus Dede’den dolay1 oldugu bilinmektedir, fakat Meliha isminin neden verildigi
bilinmemektedir (KS:1,2,3,5,7).

Irk atma ritiielinde Karaca Ahmet Dede adina suya birakilan bigak paslanmug
ise Karacaahmet koyiinde bulunan Karaca Ahmet Sultan tiirbesine gidilmez. Bunun
yerine Takmak kéytinde bulunan Yunus Dede’ye gidilip, yukarida bahsettigimiz ri-
tieller yapilir. Boylece Karaca Ahmet Dede ziyaret edilmis ve ona baglanilmigs kabul
edilir. Farkh olarak Yunus Dede’de kilinan iki rekat namaz haricinde iki rekat da Ka-
raca Ahmet Dede’ye baglanma adina namaz kilinir. Ayrica Yunus Dede’ye baglanma
isleminde kullanilan ilk yazma, ¢arsamba giinii* Karacaahmet kdytinden Esme’ye
gelen tamdik birisine, ucuna bir miktar para baglanarak Karaca Ahmet Dede’nin
tiirbesi {izerine birakilmas igin verilir (K$:1,3,6; Fotograf No: 7,8,9). Yazmay alan
kisi, 6ncelikle yazmanin ucuna baglanmis olan paray: tiirbenin igindeki dilek taginin
tizerine birakir (Fotograf No: 6). Daha sonra yazmay: Karaca Ahmet Sultan tiirbesi-
nin iginde bulunan iki mezardan (mezarlardan birisinin Karaca Ahmet’in digerinin
ise annesinin oldugu iddia edilmektedir) birinin iizerine birakir ve tiirbe iizerindeki
yazmalardan bir tanesini alir (Fotograf No: 4,5), bir sonraki ¢arsamba giinii sahibine
teslim eder (K$: 1,3,12,14,15). Karacaahmet kéyiinden gelen bu yazmay1, Yunus
Dede’ye baglanmadaki ilk yazma gibi, kadin dogum yapincaya kadar beline baglar,
dogum sonrasi ise gocugun yiiziine Srter veya ¢ocugun beline baglar. Boylece kadin
Karacaahmet koytine gitmeden, Karaca Ahmet Dede’ye baglanmus olur. Kadin do-
gum yaptiginda ¢ocuga erkek olursa Ahmet, kiz olursa Sultan ismi verilir (KS: 1,3).
Erkek ¢ocuga Ahmet isminin verilmesi, Karaca Ahmet Sultan tiirbesi i¢indeki me-
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zarlardan birisinin Karaca Ahmet’e ait olduguna inamlmasindan, kiz ¢ocuga Sultan
isminin verilmesi ise tiirbe i¢indeki ikinci mezarin Karaca Ahmet’in annesi Sultan’a
ait olduguna inamlmasindan dolayidir (KS: 1,10,11,14,15).

Irk atma ritiielinde Yunus Dede ve Karaca Ahmet Dede adina atilan bigakla-
rin ikisi birlikte paslanmis ise Yunus Dede ve Karaca Ahmet Dede’ye baglanma igin
yukarida bahsettigimiz ritiiellerin aynis1 yapilir. Bu durumda ¢ocuk dogar ve erkek
olursa Yunus Ahmet, kiz olursa Meliha Sultan adi verilir (KS: 1,2,5).

Gerek Yunus Dede’ye gerekse Karaca Ahmet Dede’ye baglanma sonucunda
cocuk dogdugunda, Dede denilen yerde kurban kesilmesi ve ¢ocugun dedeye bag-
lanmas1 gerekmektedir. Kurbanlik hayvan 6zellikle kiigiikbag hayvandan segilir ve
dededeki agacin altinda kesilerek, kan1 gocugun alnina siiriliir. Kan siirme iglemin-
den sonra Elif Iskege, cocugu dededeki kiitiigiin etrafindan, her seferinde iig [hlas bir
Fatiha suresi okuyarak ti¢ defa dondiiriir. Cocugu olan kadin ise dedenin etrafinda
her defasinda, ii¢ Ihlas bir Fatiha suresi okuyarak ii¢ defa déner. Boylece, yasamasi
i¢in cocuk dedeye baglanmig olur (KS$: 1,3,4).

Irk atma ritilelinde imam adina suya daldirilan bigak kiiflenirse, kéyde mus-
ka yazma isinden anlayan Tahsin Hoca’ya gidilmektedir. Tahsin Hoca buyiicii
ve ufiiriik¢i diye tabir edilen birisi degildir. Irk atmada imam ¢ikt1 diye gelenlere
Kuran’dan ayet yazar. Diger biiyii veya sihirle ugrasanlar gibi hastaya okuma, cin
cikarma gibi islemleri uygulamaz. Zaten bu tiir isleri de bilmemekte ve bunun Islam
dininde biiyiik giinah olduguna inanmaktadir. Tahsin Hoca, bunun igin kendisine
bagvuranlara Kuran-1 Kerim’den Lokman suresinin ilk ti¢ ayetini * bir kagida yazar.
Bu kagit, ticgen sekline getirilerek, bes veya yedi defa su gecirmeyen mumlu beze
veya polyester posetten elde edilen parcaya sarilarak muska haline getirilir. Kisir ka-
din bu muskay1 yatarken yastigin altina koyar ve uyandiginda tizerinde tagir. Tahsin
Hoca, kadinin bu muskay1 banyo yaparken ¢ikartmasinin, bunun diginda boynunda
tagimasinin daha iyi olacagini ifade etmektedir. Bebek dogduktan sonra bu muska
belli bir siire, 6zellikle kirki gikincaya kadar bebege takilir (K$: 5). Sayet irk atmada
sadece imamun bicag: kiiflendigi icin imama ayet yazdirip, boynunda tagiyan kadin
gocuk sahibi olursa, aile gocuga istedigi bir ismi verebilmektedir. Fakat ¢ocuga go-
bek ad1 olarak erkek olursa Yunus Ahmet, kiz olursa Meliha Sultan verilmesi gelene-
gi vardir (KS: 1,2,7).

Irk atma ve dedeye baglama iglemi sonunda, ¢ocuk beklentisi i¢cinde olan
ciftler, Elif Iskece’ye yapilan islemin kabul olmas: niyetiyle herhangi bir hediye veya
kendilerinin belirledigi bir miktar para vermektedirler (KS: 2,3,4). Elif Iskece de ik
atma igin belli bir ticret talep etmedigini, bu isi sadece sevap kazanmak maksadiyla
yaptigini ifade etmektedir.
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2. Irk Atma Ocag1 ve Buna Bagli Uygulamalarin Analizi

Anadolu’nun bir¢ok yerinde mevcut olan ocak veya ocakli gelenegi gelenek-
sel Tiirk dininin bir unsuru olan kamlikla, bagka bir ifade ile samanhkla ilgili géziik-
mektedir. Tunguz samanlarinin gorevleri arasinda kabileyi tehdit ettigine inanilan
hastalik, ugursuzluk, kisirlik gibi belalarin nedenlerini bulup durumu diizeltmek yer
almaktadir (Eliade, 1999: 270). Kamin 6zellikle hastalar sihirsel bazi yontemler-
le tedavi etme usuliiniin, Islami dénemle birlikte ierisine Islami motifler de kati-
larak ocak geleneginde varhgini giiniimiize kadar devam ettirdigi anlagilmaktadr.
Zira gerek samanhgn, gerekse ocakhigin soydan gelmesi ve her ikisinin de amacinin
hastalar1 tedavi etmek olmas: aralarindaki ortak hususlardir. Takmak kéytindeki irk
atma ocag) olan Elif Iskege’nin, ocakligi annesinden almasi ve tedavide kullandig
sihirsel yontemler Islam 6ncesi Tiirklerdeki kamlikla &rtiisen benzer dzelliklerdir
(Giinay-Giingor, 2007: 119-124; Kafesoglu, 1980: 24, 33-34, 41; Eliade, 1999: 247;
Acipayamly, 1969: S; Boratav, 1973: 137). Diger taraftan, Elif Iskece’nin “benim 1rk-
lamamda” tabirini siklikla kullanmasi, Divani Lgat-it-Tiirk’te gecen “Kam wrkladi:
saman kéhinlik etti, irka bakt:” ifadeleri arasinda benzerlik bulunmaktadir. Aynica
Elif Iskege’nin gordiigii riiya ile biri hamile, digeri ise gocugu olmayan iki kadin
dedeye baglamasi ile Manas destaninda riiya ile gelecekten haber veren kadin kam
arasindaki paralellik dikkat cekicidir. Elif Iskege'nin bayan olmasi ile en yetenekli
samanlarin kadinlardan olmasi nedeniyle erkek samanlarin bunlara benzemek icin
kadin elbisesi giymeleri ve saclarini uzatmalari (Inan, 1995: 89-90; Giinay-Giingdr,
2007: 126; Bayat, 2010: 47-48) konumuz agisindan onemli bir husustur. Biitiin
bunlardan hareketle, Elif Iskece’'nin, geleneksel Tiirk dini icerisindeki, soydan ge-
len kadin kamlar1 hatirlattigini s6ylemek miimkiindiir. Diger taraftan irk atma ve
dedeye baglama uygulamas bittikten sonra Elif Iskege’ye verilen bir miktar para, ge-
leneksel Ttirk dini igerisinde ayin ve tedaviden sonra kama verilen ve tirting denilen
ticreti hatirlatmaktadir. Verilen iicret hususunda Elif Iskege ile kam arasindaki ortak
husus, her ikisinin de pazarlik yapmamas ve verilen iicrete itiraz etmemesidir (Inan,
1998: 11, 319-320; inan, 1995: 80).

Ug bigagin Yunus Dede, Karaca Ahmet Dede ve imam adina su dolu kap ige-
risine birakilmasi ve paslanan bigak veya bigaklarin kontrolii, ¢ocuk sahibi olmak
i¢in takip edilmesi gerekli asil yéntemin belirlenmesine yonelik bir uygulamadir. Bu
da Tunguz samanlarinin bir¢ok nedenlerle diizenledigi samanlik ayinlerinden 6nce
yaptig kiigiik 6n-seanslar1 hatirlatmaktadir (Eliade, 1999: 270).

Takmak koyiinde ¢ocugu olmayan kadinlarin rk atma ocagina miiracaat
etmesi ve erkek i¢in irk atilmamasi, dolayisiyla Tirkiye'nin birgok yerinde oldugu
gibi ¢ocuk sahibi olamamada kusurun kadinda gériilmesi, Manas'in babasi Cakip
Han'in, biyiik hanimi Cayindi Hatun igin sarf ettigi “Seninle evlendigim, tam on
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dort yil oldu. Sen belini saglam baglamadin, bir ¢ocuk dogurmadin. Mezarli yerleri,
yatirlari ziyaret edip elmali, kutlu yerlerde yuvarlanmadin, kutlu pinarda gece kalip
cocuk istemedin. Cocuksuz kadin dul kadin, kisir kadin, odun olmaktan baska bir
faydasi olmiyan meyvesiz agactir’” (Manas Destani, 1992: 6) sozlerinin giiniimiize
yansimasi niteligindedir.

Irk atma isleminde bigak (demir) ve suyun kullanilmasi, geleneksel Tiirk di-
nindeki yer-su (yer-sub) kiiltleri igerisindeki su kiiltii ve demirin kutsallig1 inangla-
rinin izlerini tasimaktadir. Geleneksel Ttirk dininde yer-sular, :duk yani kutsal say1-
lir ve bunlarin ruhlarinin Tirklerin mukadderatini yonettigine inanilird. Yer-sular
icerinde yer alan su kiiltd, eski Ttrkler arasinda 6nemli bir dini anlam ve mahiyete
burinmistiir. Her seyden 6nce su, Ttrklerin dini tarihi igerisinde temizlik ve safiyet
sembolii olmustur (Giinay-Giingér, 2007: 72, 77; Inan, 1976: 204; Atmaca, 2011:
52). Altayhlarin inaniglarina gore yer-su ruhlar insanlarin bulundugu yerlerde ya-
sarlar. Yine Altaylilara gore ehil hayvanlar1 yaratan ve onlara bereket veren yer-su
ruhlaridir (Inan, 1998: 11, 491). Demir ise Tiirklerin tarih ve inanglarinda énemli bir
yere sahiptir. Ttrklerin tarihte gliglii devletler kurmalari ve biyiik fetihler gergekles-
tirmesinde en 6nemli etkenlerden birisi at yetistiriciligi digeri de demir ve demirci-
liktir. Diger taraftan, eski Ttirklerde demir, Tanri tarafindan gokten indirilen ve ruhu
olduguna inanilan kutsal bir madendir. Cogu zaman samanla demirci bir tutulmus
ve demircinin bir sihirbaz olduguna inamilmugtir. Ayrica Kirgiz, Kipcak ve diger Tiirk
boylarinin halks aralarinda bir sey tizerine ant ictikleri veya sozlestikleri zaman, de-
mire sayg gostermek i¢in kilic1 kinindan ¢ikartip 6nlerine koyarlardi. Ayrica Tiirkler
arasinda demirin kot ruhlart kovduguna inanilirdi. Bundan dolay: Tiirkler demire
koruyucu ve kurtarici dzellikler vermiglerdir (Ogel, 1993: I, 66-69,101,103; Divanii
Ltgat-it-Tiirk Terctimesil, 1992: 361-362; Inan, 1998:11,229-231-1,319; Kafesog-
lu, 1991: 201-202, 212-213, 289; Kafesoglu 1980: 26-27). Bu bilgilerden hareketle
rk atma isleminde, geleneksel Tiirk dininde koruyucu ve kurtaric1 6zellik tagryan
demirden yapilan paslanmaz bigagin temizlik ve saflik semboli suya birakilarak, bel-
li bir siire igerisinde paslanmasiyla, gocugun hangi yontemle olacagi hususunda bir
nevi fal aracilig: ile haber verdigine inamildig1 anlagilmaktadir. Diger taraftan suya
birakilan her bir bigagin kéyliler arasinda kutsal sayilan bir kisiyi sembolize ederek
suya birakilmasi, kutsal kisiler ile demirin koruyucu ve kurtaric1 6zelliklerinin bi-
tinlestirildigini ortaya koymaktadir. Ayrica, paslanmadigina inamilan bigagn, belli
bir siire suda bekletilmesi suretiyle kiiflenmesiyle hastalik ve hastaligin tedavi y6n-
temi arasinda bir bag kurulmaktadir. Normal sartlarda paslanmayan bigagin, bagka
bir ifade ile koruyucu ve kurtarici 6zellik tagryan demirin paslanmasi, kutsalin olum-
suz tezahiiriini ve hastaligs; kutsal kisi adina atilan bigagin paslanmasi ise hastahigin
tedavi yonteminin belirlenmesini ve kutsalin olumlu tezahiiriinii sembolize ettigini
soylemek mimkindir.
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Irk atma neticesinde tiirbe ziyareti veya dedeye baglanma uygulamasi, Tirk
topluluklarinin birgogunda gérillmektedir (Acipayamly, 1974: 20-21; Polat, 2008:
70-71; Arik, 2005:138; Zaripova Cetih, 2009: 63). Bu uygulamanin izlerini Islam
oncesi Tirk destanlarinda ve geleneksel Tirk dinindeki atalar kiiltiinde gérmek
mimkindir. Manas destaninda Cakip Han’in, hanimina ¢ocuk sahibi olmak i¢in
mezarl yerleri, yatirlar1 ziyaret etmediginden dolay1 serzeniste bulundugundan
daha 6nce bahsetmistik. Atalar kiilti baglaminda, 6lmiis atalar: ta’zim etme ve onla-
rin mezarlarinda kurban sunma adeti, geleneksel Ttirk dininin en 6nemli unsurlarin-
dan birisidir. Aslinda birgok toplumda gériilen atalar kiiltiniin temelini, 6lmiis olan
atalarin ruhlarinin, geride kalanlara iyilik veya kétiiliik getirebilecegi inanci ve onlara
duyulan minnet hissi olusturmaktadir. Bununla birlikte, eski Turklerdeki atalar kiil-
tiinde, 6len her atanin ruhu ve dolayisiyla da mezari degil, sadece kahraman olanla-
rin mezarlar kiilt olabilmektedir. Bu manada, eski Ttrkler biiyiik ve kahraman ata-
larin rublarinin yasadig: ve gomildiikleri yerleri belli donemlerde ziyaret etmisler
ve onlar adina kurbanlar sunmuglardir. Dolayisiyla, geleneksel Tiirk dininde ¢cocuk
sahibi olmak i¢in kutsal kabul edilen mezarlarin ziyaret edilmesi, buralarda kurban
kesilmesi inanig ve uygulamalari, Islamiyet’le birlikte evliya veya biiyiik sehitlerin
mezar ve tiirbelerini ziyaret etme, orada dua, adak ve dilekte bulunma seklinde varl-
gin1 giiniimiize kadar siirdiirmiistiir (Giinay-Giingér, 2007: 80,85, 102; Manas Des-
tany, 1992: 6). Her seyden dnce cocuk sahibi olmak igin yatir ve tiirbeleri ziyaret ve
buralarda yapilan inanis ve uygulamalar, kutsalin bu mekanlarda tezahiir ettigi ve
var oldugu inanci ile baglantilidir. Zira kutsalin 6nemli bir karakteristigi, cezbedici
ve urkiitiicii olmasidir. Diger taraftan tiirbeye elbise, bez pargasi birakma, yatir tize-
rindeki ortiiden bez parcasini alma, oradan elbise alip giyme uygulamalarinin (Gii-
nay vd, 1996: 104-106; Selguk, 2004: 156) bir benzeri olarak, Takmak kéyiinden
Karacahmet kéytindeki Karaca Ahmet tiirbesine yazma génderme ve oradan yazma
getirtilmesi, kutsalla temas ve onun sirayet edici 6zelliginin tezahiirii niteligindedir.
Ayrica Tiirkiye’nin birgok yerinde oldugu gibi, Takmak kéyiinde de dedeye (tiir-
beye) baglandiktan sonra dogan ¢ocuga genel olarak yatirda yatan ve veli olduguna
inanilan dedenin (zatin) isminin verilmesi, kutsalla temas ve onun sirayet edici 6zel-
ligi ile ilgili gozitkmektedir.

Dedeye baglanma ritieli esnasinda agaca bez baglanmasy, yatir duvarina ma-
deni para birakilmas: geleneksel Tiirk dinindeki kansiz kurban olarak nitelendirilen
sa¢1 uygulamast ile aymilik arz etmektedir. Eski Tiirklerde en 6nemli ibadet kurban
sunumudur. Tirkler arasinda bu sunumlarin en eski ve en yaygin olan1 kanli hayvan
kurbani olmakla birlikte, sag1 niteliginde kansiz kurbanlar da 6nemli bir yer tutmak-
tadir. Geleneksel Tiurk dininde sagi niteliginde olan sunumlardan yalama, kutsal
agaclara ve saman davuluna bez baglanmasindan ibarettir (Giinay-Giingér, 2007:
96; Araz, 1995: 145; Inan, 1995: 98).
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Elif Iskege’'nin dedeye baglama uygulamasi esnasinda dedenin mezarinda-
ki kovuktan ¢ kez toprak ¢ikartmasi ve bu toprak igerisinde canh bir bécek olup
olmadigini kontrol etmesi, bir bakima benzetmeli biiyii niteligindedir. Bu uygula-
mada tiirbedeki kovugun, ana rahmini, ¢ikan canli bécegin ise dogacak olan bebegi
sembolize ettigini soylemek miimkiindiir. Irk atma igleminin sonucuna gére ¢ocuk
sahibi olmak i¢in muska yazdirilmasi, Tiirkiye ve diger Tirk topluluklarinda yaygin
olarak goriilen pratiklerdendir. Hastaliklardan ve goriilmeyen koti giiglerin zararl
etkilerinden korunmak i¢in muska taginmasi bir¢ok toplumda oldugu gibi (Atmaca,
2009: 63, 70) Islam dncesi dénemde Tiirklerde de yaygin olarak gériilen uygula-
malardandir. Geleneksel Ttirk dini icerisindeki Tiirklerde kamlarin, Budizm’i kabul
eden Tirklerde Budist rahiplerin, Maniheizm’i kabul eden Tirklerde ise Maniheist
rahiplerin zararh giiglerden korunmak i¢in muska yaptiklar: bilinmektedir. Miisli-
manlikla birlikte bu uygulamanin, bu teknigi bilen kisiler vasitastyla Islami motiflerle
bezenerek giiniimiizde de varlhigini devam ettirdigi anlagilmaktadir. Cocuk sahibi ol-
mak i¢in muska yaptirilip tasinmasi uygulamasinin, kétii ruhlarin ¢ocuk sahibi olma-
ya engel oldugu, muskadaki sihirli gii¢ vasitasiyla bunlarin zararlarinin engellendigi
ve boylece ¢ocuk sahibi olunacag inancindan kaynaklandigini séylemek miimkiin-
diir (Inan, 1976: 207-211; Tanyu, 1992: 504; Selcuk, 2004: 155-156).

Irk atma ocaginda yapilan islemler esnasinda, bigaklar suya birakilirken ve de-
deye baglanma ritiieli esnasinda ii¢ Thlas ve bir Fatiha suresinin okunmasy, iki rekat
namaz kilinmast Islam dini kaynakli uygulamalardur. Islam dinince sihir ve biiyiiniin
yasaklanmig olmasina ragmen, genel karakteristigi sihirsel olan irk atma igleminde
Islami motiflerin kullanilmasi oldukga dikkat ekicidir. Bu durum, Samanizm’in eks-
tas teknigi, ruhun seyahati, ruhlarla temas aracigiyla geleneksel Tiirk dinindeki -ata-
lar kiiltii, yer-sup kiiltii, kartal inanci, demircilik ve at kurbani gibi- unsurlari, kendi
amaglar1 yoninde kullanmak icin samani 6zelliklere biiriindiirmesini hatirlatmak-
tadir (Giinay-Giingdr, 2007:138-139). Bu manada, rk atma ocaginin da toplum
nazarinda megruluk kazanabilmek ve ayn1 zamanda cazibe merkezi olma &zelligini
devam ettirebilmek icin, Islam’in bazi unsurlarini kendi amaglar1 dogrultusunda kul-
landig1 ve béylece yapilan islemlere dini bir anlam yiiklemeye calistig1 anlagilmakta-
dir. Ayrica bu durum, geleneksel Tiirk dini dénemindeki bazi unsurlarin tamamen
ortadan kalkmadigini, Miisliimanlikla birlikte Islami bir motife biiriinerek kiiltiirel
boyutta varligini giiniimiizde de devam ettirdigini géstermektedir.

Sonug

Irk atma tabirindeki “irk” kelimesi, uygulamada su ve demirin kullanilmas,
dedeye baglanma ritiieli, irk atma ocagi geleneginin Islam éncesi Orta Asya Tiirk
kiiltirtiniin bir pargasi oldugunu gostermektedir. Zira irk atma ocaginin, aslinda ki-
sir olan kadinin hangi uygulamay1 yaptig: takdirde ¢ocugunun olacagini bildirme-
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den ibaret olmasi, irk kelimesinin eski Tirk dilinde fal anlamina geldigini dogrular
mabhiyettedir. Orta Asya Tiirk kiiltiiriinde, suyun safligini sembolize etmesinin yan
sira, temizleyici 6zelligi ile demirin koruyucu 6zelliginin 1rk atma uygulamasinda
birlestigi ortaya ¢tkmaktadir. Irk atma neticesinde olusan dedeye baglanma riteli-
nin de Islam 6ncesi Tiirk kiiltiiriinde, atalar kiiltii cevresinde olusan inanisin, Islami
donemde veli kiiltiine doniistiigiinii ortaya koymaktadir. Kékeni Islam éncesi Orta
Asya Tiirk kiiltiiriine dayanan irk atma ve sonrast uygulamalarin, Islami dénemle
birlikte, biinyesine kattig1 ii¢ Thlas, bir Fatiha suresinin okunmasi, Yunus Dede tiir-
besinde iki rekat namaz kilinmas gibi Islami motiflerle bezenerek giiniimiize kadar
varligini devam ettirdigi anlagilmaktadur.

Sonnotlar

Irk Bitig, Uygur Tirklerine ait, IX. Yiizyilldan kalma oldugu tahmin edilen ve Goktiirk alfabesiyle
yazilmus olan bir eserdir. Tun-huang civarindaki mabetlerde yazilmis tam ve mitkemmel el yazmas:
olan eser, kii¢iik bir kitap halinde giiniimiize kadar ulagmugstir. Eser 104 sahife, 65 paragraftan
olugmaktadir (Orkun, 1987: 263-264).

Yunus Dede, Takmak Koyiinde evliya olduguna inanilan kisidir. Hayat: ve yasadig1 donem hakkinda,
kéyde anlatilan menkibelerden bagka bilgi bulunmamaktadir. Yunus Dede’nin yatiri, kéyde
“Dede” olarak tabir edilen yerde bulunmaktadir. Yatir, Usak yolu tizerinde, kéye 3 km uzaklikta
ve koyiin yerlesim yerine nazaran yiiksek bir yerdedir. Yatirin dort tarafi kare geklinde yaklagik 1
m. yiiksekliginde tag duvarla gevrilidir ve bez baglanan bir aga¢ bulunmaktadir. Yatirin mezar1 net
olarak belli degildir. Yatiri, ocugu olmayanlar, hastaligina sifa arayanlar ziyaret etmektedir. Ayrica,
yagmur duasi da burada yapilmaktadir (KS: 6,7,8,9; Aytiirk- Altan, 1992: 298; Fotograf No: 3).

* Karaca Ahmet Dede, baska bir tabirle Karaca Ahmet Sultan, Tirkiye'nin cesitli yerlerinde
tirbesi bulunan, XIIL ytzyiin sonlarryla XIV. yiizylhn baglarinda Anadolu’ya gelen Horasan
erenlerindendir. Karaca Ahmet’in bir tiirbesi de Usak ili, Ulubey ilesine bagh olan Karacaahmet
kéytindedir. Koy, Esme ile Ulubey ilceleri arasinda Usak yolu tizerindedir. Karaca Ahmet Sultan
tarafindan kurulduguna inamlan Karacaahmet koyi, Usak il merkezine 42 km, Ulubey ilgesine 10
km, Esme il¢esine 22, Takmak koyiine 28 km uzakliktadir. K&y merkezinde bulunan Karaca Ahmet
Sultan tirbesi, sifa amagh 6zellikle akil hastalar1 ve ¢ocugu olmayan kadinlar tarafindan ziyaret
edilmektedir (KS: 10,11,12,13; Aytiirk-Altan, 1992: 299; Fotograf No: 4).

Karacaahmet koytine yazmanin Carsamba gini gonderilmesi, Esme’de pazar yerinin bu giin
kurulmasindan dolayi, Karacaahmet kéyiinden ve Takmak koyiinden pazara gelenlerin bulugsma
imkanlarinin daha kolay olmasindandur.

S Lokman suresinin ilk ii¢ ayeti soyledir: Elif. Lam. Mim; Iste bu ayetler, hikmet dolu Kitab’in
ayetleridir; Giizel davrananlar igin bir hidayet rehberi ve rahmet olmak iizere indirilmistir (Kuran-1
Kerim).
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