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Ozet

Dért kapr “seriat, tarikat, marifet ve hakikat” kavramlarini ifade etmektedir. Seriat, Islam
dininin iman ve ibadet gibi temel esaslarini; tarikat, tasavvuf diigiincesinin sistematize
edilmis esaslarini; marifet ve hakikat ise mutlak varlik olan Allah1 isimleri, sifatlar1 ve
tiilleriyle taniyip insanin kendini Allah’in varliginda yok etmesini igerir. Bu dort kap: dervisin
tasavvufi yolculugunu yani Allah’a ulagarak kamil insan olma siirecini anlatir. Dervig sirasiyla
bu dort kapidan gecerek manevi yolculugunu tamamlayacaktir. Kirk makam ise bu dort kap:
icindeki ziihd, tevbe, comertlik vs. ilkeleri igerir. Dervig bu ilkelere uydugu takdirde hakikati
bulup marifete erigecektir. Bu esaslar dervislere, kalic1 ve kolay 6grenilir olmas: bakimindan
daha ¢ok siirlerle anlatilmig ve boylece tasavvufi bir edebiyat olusmustur. Tasavvufi edebiyat
drinlerinin ortaya konmasindaki ama¢ okuyan ya da dinleyene tasavvufun ilkelerini
6gretmek ve benimsetmektir.

Tasavvufi Tiirk edebiyatinin ilk 6rneklerini ortaya koyan Ahmed Yesevi, Anadolu'da gelisen
tasavvufi Tiirk edebiyatin1 da etkilemistir. Onun Fakrname isimli eserinde ortaya koydugu
“Dort Kapr Kirk Makam” 6gretisi Yunus Emre gibi takipgileri tarafindan da esas alinmugtir.
XIV-XV. yiizyillarda Yunus Emre’nin 6nemli bir takipgisi olan Esrefoglu Rtimi'nin Divan1'nda
da “Dért Kapr Kirk Makam” 6gretisinin yer aldig1 tespit edilmis ve bu yazida &érnekleriyle
ortaya konmustur.

Anahtar Kelimeler: Esrefoglu Rtimi, Ahmed Yesevi, Dért Kap:r Kirk Makam, Tasavvufi
Tiirk Edebiyati

FOUR PATHS FORTY POSTS IN COLLECTED POEMS OF
ESREFOGLU RUMI

Abstract

Four Paths refer the concepts of “shariat, order of dervishes, skill and truth®. Shariat contains
the basic principles of Islamic religious such as beliefand worship. Order of dervishes contains
the systemized thought of Sufism. Skill and truth contain the knowledge of the unique
creator’s, God’s (Allah), names, attributes and actions and coexistence of person himself in
God’s existence. This four Paths explain the Dervishes’ sufistic travelling, i.e. explanation of
the processes of being perfect person via reaching to God. Dedvishes will complete his mistic
travelling through passing these four Paths, respectively. Forthy Posts contain the principles
of effort, repentance, bounty etc. in these Four Paths. If Dervishes follow these principles, he
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will find the truth and reach religious skill. These principles have been explained to Dervishes
mainly by poems, due to being permanent and easy learning, and hence a sufistic literature
has been taken form. The aim of pointing out the Stfistic literature’s productions is to teach
the sufistic principles to who reads or listens t them.

Ahmed Yesevi, who introduced the first example of stfistic Turkish literature, affects the
stfistic Turkish literature developing in Anatolia. His discipline “Four Paths Forty Posts”
displayed in his work called Fakrname was given tongue from his followers like Yunus Emre.
It was identified that the discipline “Four Paths Forty Posts” also took place in the poems of
Esrefoglu Riimi, an important follower of Yunus Emre in XIV-XV. centuruies, and it was
displayed with samples in this article.

Keywords: Esrefoglu Rimi, Ahmed Yesevi, Four Paths Forty Posts, Sufistic Turkish
Literature

Giris

X. yiizyilin ilk yarisinda baglayan Orta Asya Tiirk topluluklarinin Islam’t
kabul edis siirecleri XII. yiizyila gelindiginde Hoca Ahmed Yesevi ile yeni bir hiz
kazanmigtir. Genis Tiirk topluluklarinin Islam dinini kabul edip igsellestirmelerinde
Hoca Ahmed Yesevi'nin sade bir dille s6yledigi “hikmet”lerin biiyiik katkis: vardir.
Dini — tasavvufi Tiirk edebiyatimin ilk numuneleri olan ve Yeseviligin tasavvufi
ogretilerini de igeren bu hikmetler dilden dile yayilip buyik kabul gormistir.
Hoca Ahmed Yesevi'nin bir¢ok halife ve dervisi Orta Asya cografyasinda fedakarca
caba gostererek Yeseviligin yayilmasimi temin etmistir. Hoca Ahmed Yesevinin
olimiinden sonra Asya'da goriilmeye baslayan siyasi kargasa ve Mogol istilasindan
kagan ¢ok sayida tarikat mensubu seyh ve dervis, gocebe halk topluluklarina katilarak
Anadolu’ya gecer (Ugman, 1989: 33). Bu sebeple, Anadolu'da olusan dini - tasavvufi
Tiirk edebiyati biiyiik 6l¢iide Hoca Ahmed Yesevinin 6gretisi temelinde gelismistir
(Kopriilii, 1991:4). Ornegin, Anadolu'daki dini - tasavvufi Tiirk edebiyatinin ilk
miumesilleri olan Hac1 Bektag Veli ve Yunus Emre’'nin eserlerinde Hoca Ahmed
Yesevinin “Fakrname” isimli eserinde ortaya koydugu “Dért Kapr Kirk Makam”
anlayis1 ¢ok agik bir bigimde goértilmektedir. Ahmed Yesevinin Fakrndme'sinde
dort kapr kirk makamdan s6yle s6z edilmektedir: “Hz. Ali radiyallahii anhu rivayet
kilurlar kim, dervislik makami kirk turur. Eger bilip amel kilsa, dervisligi pak turur
ve eger bilmese ve drgenmese, dervislik makami anga hardm turur ve cahil turur.
Ol kirk makamin oni makam-1 Seriatda turur ve on1 makam-1 tarikatda turur ve on
makam-1 marifetde turur ve on1 makam-1 hakikatda turur.” (Tatci, 1997-1:417).

Hac1 Bektag Veli'nin Makalat'inda da dort kap: kirk makam, su sekilde ele
alinmaktadir: “Kul, Calab Tanrr’ya kirk makamda irer, dost olur. On1 Seriat iginde,
o tarikat iginde, on1 marifet iginde, on1 hakikat igindediir” (Hac1 Bektas Veli 2007:
68).> Alevi — Bektasi geleneginin temel kaynaklarindan olan Erkanname’de bu dort
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kapi soyle zikredilmektedir: “Imdi seriati tamam idiip andan tarikata kadem basa
ve hem tarikat tizerine itikad saf ola ve irddeti kavi ola t4 rehber emrine beli deytiip
tarikat erkdnlarin yerine getiire ve edeb-i tarikat kendiide tamam olmasa ol kimse
ehl-i tarik olmaz. Oyle olsa ol kimse tarikat1 marifete ulagduramaz. Imdi bir kimse
tarikati marifete yetiirmese anun gibidiir ki marifetsiz 4demin misli susuz yire benzer.
Zira susuz yirde ne nesne olmaz ne ot biter ve ne agag biter ve hem andan meyve
zuhtira geliip insan lezzet bulmaz. Imdi bir kimse dahi tarikatin marifete yetiirmese
ol o susuz yere benzer ki anda ne hayvan ne insn sikin olur. Oyle olsa ol memleket
haréb olur” (Kaplan, 2007:169-170). Buradan da anlagilacag: iizere seriat-tarikat-
marifet kapilar1 usuliince gegilmeden hakikate ulagilamaz.

Yunus Emre de muhtelif beyitlerinde dort kap: kirk makamdan soz
etmektedir:

Kirk bin kirk dort tabakét mesayih evliyalar

Dért kapidur kirk makam dem evliya demidiir (Tatci, 1997-11:141)
Seriat tarikat yoldur varana

Hakikat marifet andan igerii (Tatci, 1997-11:274)

Bu tiir benzegmeler ve etkilenmeler, s6z konusu sahsiyetlerin takipgilerinde
de kendini gdstermektedir. Bu yazinin konusu olan Esrefoglu Rtimi (13532 - 1469)
de Yunus Emre’nin XIV-XV. yuzyillardaki en mithim muakkiplerindendir. Esrefoglu
Rami Divinrnin mevzuunu Yunus'ta oldugu gibi, serbest devriyeler, bir seyhe
baglanmanin lizumu hakkinda nasihatler, agk ve irfanin lizumu hakkinda mev’izeler
teskil etmektedir (Celebi, 2002:49). Esrefoglu'nun Yunus'tan etkilenmesi sadece
sekli ve edebi yonden degil aym1 zamanda tasavvufi idrak olarak da goriilmektedir.
Mesela dort kapr anlayisi Esrefoglu Rimi'nin su misralarinda da goriilmektedir:

Hakikat bahrine daldim marifet gevherin buldum
Tarikatde satam alam ger” ile pazar eyleyem

(Celebi, 2002:118)

Dort Kapi Kirk Makam

Dértkapikirk makam, yukarida da dile getirildigi tizere ilk olarak Hoca Ahmet
Yesevi’ nin Fakrndme isimli eserinde kargimiza ¢ikmaktadir. Daha sonraki devirlerde
Hac1 Bektag Veli, Makalat isimli eserinde dort kap: kirk makami ele almaktadir Dort
kap1 kirk makam, tarikat ve seyr i siiltik 4dabini bildiren esaslardur.

Dért kapr seriat, tarikat, marifet, hakikattir. Hz.Peygamber’in s6zii seriat,
fiili tarikat, hali marifet, sirr1 hakikattir. Seriat farz, tarikat vacip, marifet stinnet,
hakikat néfiledir. Seriat baba, tarikat ana, marifet ogul, hakikat torundur (Uludag,
1991:144).
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Herkapida onar makam vardir. Makam, igerdigi hali tam olarak kazanabilmek
i¢in nefsin yerlestigi yer demektir (K4sani, 2004:529-530). Makam, salikin gosterdigi
faaliyetle ulastigy, sikintilara katlanarak azimli bir sekilde gerceklestirdigi merhaledir.
Her makamun baglangi¢ ve bitis noktalar1 vardir, bu iki arada salikte bir¢ok hal
vuku bulur; héller Allah'in sélike bagisidir, makamlara ise kul kesbi ile ulagilabilir
(Uludag, 1991:314; Eraydin, 2008:152). Buizahlardan da anlagilacag; iizere dervis;
seriat, tarikat, marifet, hakikat kapilarinin her birinde gosterecegi gayret ve azim
sayesinde makamlar kazanacak ve neticede hakikate ulasacaktir; yani seyrisiilikunu
tamamlamig olacaktir.

Haci Bektag Veli'ye atfedilen Makdldt-1 Gaybiyye ve Kelimdt-1 Ayniyye adl
eserde ise “Alemlerin sahibi olan Allah, insan kalibini atesten, riizgardan ve topraktan
yaratt1 ve onlara kirk makam verdi.” (Haci Bektag-1 Veli, 2009: 36) sozleriyle farkli bir
kirk makam sistematigi ortaya konmaktadir. Buna gore nefs-i emmérede on, nefs-i
levvamede on, nefs-i miilhimede on ve nefs-i mutmainnede on makam vardir. Bunlar
icerisinde nefs-i emmare makamlari cehalet, 6fke, cimrilik, diigmanlik, kibir, kin,
haset gibi istenmeyen 6zellikler olarak siralanirken diger nefis mertebelerinde ziihd,
takva, tevazu, orug, hac, comertlik, iyilik ihsan gibi olumlu 6zellikler yer almaktadir
(Hac1 Bektas Veli, 2009: 36).

Ahmed Yesevinin Fakrnadme’sinde bu doért kap: kirk makama ilaveten fakr
makaminda; on makam, on nir, on yol, on orun, alt1 4d4b, sekiz makam ve yedi
mertebe bulunmaktadir (Giizel, 2008: 83).

Esrefoglu Divanr’'nda Dort Kap: Kirk Makam

Esrefoglu Divani'nda, Fakrnime'de gecen dort kap: ve kirk makamin hepsi
bulunmamakla beraber biiyiik bir kismi yer almaktadir. Biz Divan’1 tarayarak ilgili
beyit ve dortliikleri tespit ettik. Bu boliimde tespit ettigimiz beyit ve dortliiklerin
icinden sectiklerimizi sunacagiz.’

A.Seriat

Seriat, dort kapinin ilkidir. Ser’i yani hukuki kurallara riayet edilmeden ve
fiilen uygulamadan diger kapilara gegmek miimkiin degildir. Bu bakimdan seriat
kapisy, sufinin siilik yolunda ugradigi ilk konaktir (Giizel 2008:207). Seriatta
Islam’in temel prensipleri yer almaktadir. Ahmed Yesevi’ye gére seriatin makamlari
sunlardir:

Hak Te’dlamin varhgna birligine, sifatlarina ve z4tina iman getirmek; namaz
kilmak, orug tutmak, zekat vermek, hac yapmak, yumugsak konusmak, ilim 6grenmek,
Hz. Peygamber’in stinnetini yerine getirmek, emr-i martfu yerine getirmek, nehy-i
miinker kilmak (Tatci 1997-1:417). Divin'da bu makamlardan agagidaki bes makam
ele alinmugtr.
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a. Allah’in varligina, birligine, sifatlarina ve zitina iman getirmek

Allah birdir. Tek ve mutlak varlik odur. Gergekte ikilik yani ¢okluk yoktur.
Bu yiizden aradan senlik-benlik davasini kaldirmak gerekir. Tek varlik olan Allah’y
sevdikten sonra goniilde bagkasinin hayali yer alamaz.

Ben bu birlik didiigii yoklukdur anlarsan s6zi
Ikilik bu varligin komaz varasin ashina (s.219, 1/7)

Kamu vahdet old1 kesret, gotiirildi ntr u zulmet
Tolu ars u fers temamet old1 an1 gérmez a'ma (5.220, 2/6)

Esrefoglu Riimi gergek ol Bir’i sevdiinise
Gonliine ol birden zgeniin hayali gelmesiin (5.332,90/7)

Ancak Tanr'nin birligi dilden degil goniilden séylenmelidir:
Tevhidi sen gaflet ile dimegil
Can u goniilden tevhidi soylegil (s.413, Mesnevi 5/12)

b. Namaz kilmak

¢. Orug tutmak

Ramazan ayinda Kadir gecesi, kilinan namaz ve tutulan orug cehennem
atesinden kurtaricidir.

Leyle-i Kadr i Berét idiin bize

Hem dahi savm i salat idiin bize

Nar-1 dzahdan necat idiin bize

Elveda iy mah-1 taban elveda (s.276, 48/3)

d. 1lim Ogrenmek

Esrefoglu’na gore ilim ve amelden maksat agk derdini kazanmaktir, eger ilim
bunu kazandirmiyorsa alim olmak kuru bir iddiadan 6te bir sey ifade etmez.

Makstid bu ilm it amelden bir derd i 4h u stizimig
Ciin derd i ah u stizun yok bu ad sana biihtanimus (s.273, 46/7)
e. Hazret-i Restl-i Ekrem’in siinnetlerini yerine getirmek

Peygamberimiz’in biitiin hayat1 6rnek olmalidir. Onun gibi geceleri ibadet
ile ihy4 etmek ve siinnetlerini yerine getirmek gerekir.

Sen immetsen uyuma gafletile

Ol ihya ideridi her giceyi (5.380, 127/7)

Tutdum Muhammed ser’ini hem ol gorklii siinnetini

Diini giin salavatini diliimde tekrar eyleyem (5.316, 77/12)
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f. Nehy-i miinker kilmak

Esrefoglu, melekler insanin biitiin islediklerini kaydeder, onun i¢in insan
giinahtan kaginmalidir, diyerek dervisi uyarir ve dogru yola ¢agrir.

Gor bu miiekkelleri yazarlar hayr serri
Giinahdan olgil beri tevbeye gel tevbeye (s.353, 104/6)

B. Tarikat

Tarikat; ser’i emir ve hitkiimleri fiilen yasayarak Allah ve resuliine géniilden
sevgi ile tam baghlik, seriat dairesinin i¢inde —kitap ve siinnete dayanarak- mesayihin
vaz’ ettikleri rabita, zikir, murdkabe ve huzur gibi ustl ve 4dab: tatbik etmek,
Restilullah’a kalben ve fiilen tam baglhlik, Allah ve Restli'niin emirlerine gergek
maénada ittibd etmektir (iz, 1990: 10). Ahmed Yesevinin Fakrnime’sinde tarikat
makamlari su sekilde yer alir: “Tevbe etmek, Pire el vermek, havf sahibi olmak, reca
sahibi olmak, Islam’in beg sartini yerine getirmek, Pirin hizmetinde olmak, Pirin izni
ile konusmak, nasihat dinlemek, tecrid sahibi olmak, tefrid sahibi olmak.” (Giizel
2008:215; Tatc1 1997-1: 417). Esrefoglu Divani'nda bu makamlardan tevbe etmek,
Pire el vermek, havf sahibi olmak, recd sahibi olmak, Pirin hizmetinde olmak,
nasihat dinlemek, tecrid sahibi olmak, tefrid sahibi olmak yer almaktadr.

a.Tevbe etmek

Tevbe, riicti méanésmna gelir. Yani miiminin kotii huylardan ve Islam'in
rihuna zit davramglardan siyrilmasina, samimiyetle giizel huylara riicti etmesine
tevbe denmistir. Allah’la insan arasindaki hicaplarin kalkmasina vesile olan ilk makam
tevbedir (Eraydin 2008: 156). Tevbe, islenen giinahlardan pismanlik duymak ve
bir daha yapmamaya azmetmektir. Esrefoglu'nun biri on, digeri dokuz beyitlik iki
manzumesinde “tevbeye gel tevbeye” ve ardindan on bir beyitlik manzumesinde
“estagfirullah tevbe” rediflerini kullanmasindan onun tevbe konusunda ne kadar
hassas oldugunu anliyoruz. Asagida bu manzumelerden sectigimiz iki beyitte
heveslerine ve nefsine uyan, isyan eden kisiyi tevbeye cagirryor:

Iy hevasina tapan tevbeye gel tevbeye
Hakk’a tap Hak'dan utan tevbeye gel tevbeye (5.353, 104/1)

Nige bir nefs arzusin nige diinya kaygusu
Ya nige bunca isyan tevbeye gel tevbeye (5.355, 105/2)

b.Pire el vermek

Pir, tarikat seyhidir. Hakk’a ulagmak igin bir seyhe intisap etmek gerekir.
Seyh, miirsid biitiin zorluklar1 halleder. Bir seyhe baglanmayanin dogru yolu bulmas:
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miimkiin degildir, onlar ya miilhid ya dehri ya cebriyeci ya da kaderiyeci olurlar.
Seyhi olmayan, seytan gibidir. Ayrica fend mertebelerinden birisi de fen4 fi’s-seyhtir,
dervis seyhin varhginda kendi varligini yok etmelidir:

Seyhsiiz varimazsin yoli zinhér seyhe irig seyhe
Seyhiin himmetidiir 4li zinhar seyhe iris seyhe

Bir seyh idin yola rehber isbu yola seyhile var
Budur sana togri haber zinhér seyhe iris seyhe
Gor ol seyhsiiz gidenleri kimi miilhid kimi Dehri
Olma Cebri yahud Kaderi zinhér seyhe iris seyhe
Hak habibi iken Resul seyhsiiz Hakk’a varmadi yol
Kim seyhi yok seytandur ol zinhér geyhe irig seyhe

Talibiysen Hak yolinun var elin al bir ulunun
Tut pendin Esrefogl’nun zinhér seyhe iris seyhe (s.366,22/1-2-3-4-5)

Bu diinyada bir miirside baglanmali ve ona tamamen teslim olduktan sonra
halim nedir dememeli, ¢iinkii o, miiridi menzile ulagtiracak yegane kisidir.

Evvel miirsid elin tuta kalmaya diinya ahrete
Hig dimeye haliim nite bildiigin unutmak gerek (s.285, 56/2)

Miirsid elin tutdunisa diinyay: terk itdiinise

Hakk séziin isitdiinise viren alandan farig ol (s.296, 65/6)
Gel imdi Hakk’a talibisen karindas

Var evvel iste bul bir yahs1 yoldas

Ani miirsid idiin berk tut elini

Seni menzile ilte kurtara bas (s.429, Rubai 41)

c.Havf sahibi olmak
d.Reci sahibi olmak

Havf, Allah'in bizzat kendinden, gazabi ve azabiyla cehenneminden korkmak
veyahut da gelecekte elde edilmesi umulan iyi bir hasletin elde edilemeyisi veya basa
gelmesinden endise edilen kotii bir durumdan ileri gelen korkudur (Giizel, 2008:
218). Reci ise kalbin hoslandig bir seyi beklemesinden rahatlik ve ferahlik duymas:
(Uludag, 1991: 391), bir baska deyisle Allah'in rahmetinden iimitli olmasidir.
Esrefoglu amellerinin riyaya bulagmasindan dolay1 Allah’tan ¢ok korktugunu séyler:

Her amelim old: riya layik isim yok Tanrr’ya
Bu ben diigdiigiim korhuya diigmemisdiir hi¢bir dahi (s.397, 140/5)
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Ancak Egrefoglu, bir mertebeden sonra havfu recanin da bir 6nemi olmadigini
soyler; ¢iinkii varhgini Hakk'in varliginda yok etmistir. Asik igin kiifiir ve iman,
cehennem korkusu ve cennet timidi farksizdur:

Ben dost yolinda nakdi hep oynayuben yitdiirmisem

Giin gitti kiilli varligum havf u reca neme gerek (5.283, 54/3)
Diinya ahret kiifr i iman nisbeti yok agikun

Korhu ddzahdan iimid-i héir u cinin eylemez (s.265, 39/2)

e. Pirin hizmetinde olmak

Sufinin pirin huzurunda hizmeti, olduk¢a mithimdir. Fakrndme'de beyan
edildigi tizere “Seyh Ziinntin-1 Misri'den naklen: Miirid kirk yil hizmet kilmayinca,
seyhlik ve fakirlik ve dervislik mevkii ona verilmez ve hirka giymesi layik gorilmez.”
denilmektedir ki sabir ve sebat ile Pire hizmet etmek irsad yolunda 6nemli bir
gorevdir (Giizel 2008: 219). Oncelikle talip (dervis) miirebbiye (pire) teslim olmaly,
ne soylerse yerine getirmelidir (Kaplan 2007: 113). Esrefoglu'na gére de yiicelmek
ve kalbi temizlemek i¢in pire hizmet etmek elzemdir:

Devlet dilersen devlet

[zzet dilersen izzet

Esiginde kil hizmet

Sultan Abdulkadiri (Esrefoglu Rimi Divany, (5.106, 35/3)

Var iris miirsid katina hizmet it hazretine
Saykal urdur kalbiine pasila éyle kalmasun (5.332,90/4)

f. Nasihat dinlemek

Kisi eger talip ise Pirin nasihatini dinlemelidir. Nasihat tutanin génliine Hak
nuru iner. Nasihat dinlemeyenin yeri cehennemin en agag1 tabakasidur:

Talibiysen Hak yolinun var elin al bir ulunun

Tut pendin Esrefogli'nun zinhar seyhe iris seyhe (s.366,22/5)
Esrefoglu Rtimi’niin tut pendini talibisen

Hakk nfir1 ta gonliine seniin dahi ide niizdl (5.297, 66/9)
Cehennem esfeli sana ola yurt

Ne deyvire o vakit isbu savul yort

Karincadan zaif olasin anda

Zira bunda isitmediindi 6iit (s.425, Riibai 22)

260  TURKKULTURU ve HACI BEKTAS VELI ARASTIRMA DERGISI /2011 / 59




ESREFOGLU RUMI DIVANI'NDA DORT KAPI KIRK MAKAM

g. Tecrid sahibi olmak

Tecrid sahibi olmak, silikin zahirini mal ve miilkten, batinini kargilik bekleme
anlayisindan arindirmasi, yaptigi her seyi sirf Hak rizasi igin yapmasi, makam ve hal
sahibi olma diisiincesini hatir ve hayalinden dahi gegirmemesidir (Uludag, 1991:
474). Esrefoglu’na gore de dervis, Hakk’a ulagmak icin diinyevi ve uhrevi olan her
seyden kendini soyutlamalidir.

Sen viicidun sathasindan yuy gider benlik adin

Iki cihan devletinden ol feragat ta ebed (5.222, 4/4)

Be-kiilli varin terk it gidersen ana sensiiz git

Bu yolun pas-bani ¢ok geciirmez sen ben olan1 (s.373, 121/2)
Dost yolinda terk-i tecrid olan ol 4zade er

Sanular sanup yiirimez hayr1 ya serri nider (5.226,7/4)

h. Tefrid sahibi olmak

Tecrid olduktan sonra tefrid gelir. Tefrid, Hak’la bir olma, her yerde ve her
seyde onu gormektir. Kisi benligini ortadan kaldirnca Hak onda durak edinir;
Esrefoglu da kendi benligini ortadan kaldirarak Hak’la bir olma istegindedir:

Dost dost disem dosta irsem kanda baksam dostu gérsem
Daim dosttan haber virsem geliip dost1 sorisana (5.368, 116/2)

Yiiri halvet eyle seni sende zerre koma seni
Senden gidericek seni dost sende idiniir turak (s.281, 53/10)

Esrefoglu Réimi’yi aradan tarh ideyiim
Seniin ile bakayum seni géreytim canum (s.317,78/11)

C. Marifet

Tarikati tamamlayan kigi marifete ulagir. Marifet bir manadir, manadan
kastedilen maksuddur, maksud ise yiice Allah'in cemalini gormektir (Kaplan,
2007: 170). Sufilerin ruhani halleri yasayarak manevi ve ilahi hakikatleri tadarak
elde ettikleri bilgi ve irfana marifet denir. Marifet Hakks tanimaktir. Fakrname’ye
gore marifette bulunan on makam sunlardir: Fend olmak, dervisligi kabul etmek,
tahammiil sahibi olmak, helal ve giizel istekte bulunmak, marifet sahibi olmak,
Seriat ve tarikat hitkimlerine uymak, diinyay: terk etmek, ahireti se¢mek, viicud
makamini bilmek, hakikatin sirlarini bilmek (Giizel 2008: 221; Tatc1 1997-1:417).
Esrefoglu'nun siirlerinde bu makamlardan fend olmak, dervigligi kabul etmek,
tahammiil sahibi olmak, diinyay: terk etmek, ahireti se¢gmek, hakikatin sirlarim
bilmek makamlarinin yansimalarini gérmekteyiz.
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a. Fena olmak

Fena, yokluk ve hi¢lik manasindadir. Fen4; kulun kendi iradesi ile degil
Allal'in irade ve istegine gore hareket etmesi, Allah’tan bagka bir sey gérmemesi,
her seyi Allah olarak gormesi ve Allah olarak bilmesidir (Uludag, 1991:175). Fen,
kendi sifatlarindan kurtulmak demektir. Dervig varliklar aleminde gonliinii uyanik
tutmalidir. Gonliinde kendinin tedbir alani ve ayakta tutani olan Tanrr'dan bagka bir
seyi var gormemeli ve bilmemelidir (Hac1 Bektas Veli, 2009: 11). Esrefoglu'nda da
fend, dinyadan soyutlanma, kétiliiklerden armma ve Allah’ta yok olma geklinde
geger. Beka yani Allah’in varhginda sonsuza ulagma i¢in ilk 6nce fen4 olmali yani
kendi varhigindan vazgegmelidir:

Ol fenidan bir fenaya bir feniddan key fendya
Key fenadan sonra irisdiim anun bekasma (5.360, 109/5)

Bu raz1 ol biliir kim 1gk an1 mahv-1fena kildi
Fenasuz omre irigdi bulup dostun bekasini (s.388,132/11)

Var Egrefoglu Rami bil hakikat
Viictidi fani itmekdiir ad1 15k (s.279, 51/5)

Eger hep varligun virsen bu varlikdan seni yorsan
Ana yoklugila varsan didarin goresin anun (s.288, 58/13)

Beka bulmak dilersen var fena ol
Bekaya yol fenaya varmak old: (s.374, 122/8)

Budur yokluk ki sen senden gegesin

Fena suyiu sékiden igesin

Temamet varligundan el yuyasin

Seni bunda koyup dosta kacasin (s.423, Riibai 11)

b.Dervisligi kabul etmek

Dervis kibir ve kini terk etmeli, seyhine bagl olmali, Hak’tan ders almali ve
anlayigh olmalidir.

Ne olayin dervis olsam hos yiiriisem dervigane
Terk eylesem kibr ii kini yiiz siirisem irisine (s.368, 116/1)

Dervisiin kulag: sak Hakk’dan okur ol sebak
Deprenmedin dil dudak soziim isiden gelsiin (s.327, 86/6)

b. Tahammiil sahibi olmak

Nasil giile ulagmak i¢in dikenine katlanmak gerekirse Hakk’a ulagsmak i¢in de
cefa ¢ekilmeli, can bag verilmeli ve biitiin zorluklara tahammil edilmelidir.
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Cefasuz kimse irmedi vefiya
Giil olmaz belliidiir har olmayinca (s.342,97/13)

Isbu yolda giinde bin kez ger seni 6ldiireler

Teslim ol yiiziin ¢eviirme vir iradet t4 ebed

Agika bu yolda cani virmek gerek elbetde kim

Soyledir bu ik icinde 6rf i Adet ta ebed

Kim ki c&n virmedi bunda sa’yi oldu hep heba

Gitmedi nefsinden anun hi¢ habaset ti ebed (5.223,4/15-16-17)

c. Diinyay1 terk etmek

Bu diinya fanidir, Hakk’in tecellisi i¢in masivay: yani diinyay: terk etmek,
6lmeden 6nce 6lip diinyadan vazge¢mek gerekir. Hadis-i serifte “Diinya cifedir,
talibi kopeklerdir” denilmigtir. Esrefoglu sadece bu diinyay: degil ahireti de terk
etmistir, ¢inkii o cennet igin degil Hakk’a kavusmak ve O’nun rizasini1 kazanmak
i¢in ugragsmaktadir.

Cifedir diinya anun talibi itler dir Nebi
Cife kovan kiginiin isi hasaret ta ebed (s.222, 4/10)

Veli sunlar kim diriyken 6lupdiir
Olar irisdi bu raz-1 nihana (s.345, 98/22)

Dilersen Hak kila sende tecelli
Goniilde koma hergiz masivay (5.389, 133/8)

Cihani hice satmakdur adi 1gk
Dakiip varhg gitmekdiir adi gk (s.279, 51/1)

d. Ahireti segmek

Esrefoglu diinya ile birlikte ahiretten de vazge¢mistir. O, cennet icin ibadet
etmez. Ona gore ahireti segmek yerine 6lmeden 6nce ecelsiz 6lmek gerekir.

Iskila biligeli illetle kilmadum amel
Cennet ii hiir u kustr icin ibadet itmezem (5.306, 72/5)

Oldiler 6lmezdin 6ndin baki dirlik buldilar
La-mekandan kildilar pervazini dervigler (s.253, 28/8)

Esrefoglu, bazen de Kuran'in hitkmiine uyarak cennete gitmeyi tavsiye eder:

Var ol nefsiin itin kor it kanaatila elbir it
Yiriin cennet esiin har it gel uy hitkmine Kur’an'un (5.288, 58/11)
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e. Hakikat sirlarini bilmek

Hakikat sirlarini bilmek, tasavvufun bitin sirlarina vakif olup bitin
makamlarina ulagma ve bizzat yagama manalarina gelmektedir. Her makamin
kendine ait bir hususiyeti ve mahremiyeti vardir. Bu mahremiyete vakif olmak da
ancak hakikat ile miimkiindiir. Hakikat sirlarmi bilip amel etmek insan-1 kamil
vasfidir ve marifet makaminin en ileri derecesidir (Giizel, 2008: 235-236). Esrefoglu
da bu sirra vikif oldugunu soylerken Mansur gibi yabancilara bu sirr1 agmamak
gerektiginden soz eder:

Deme bu remzi Egrefogh Rtimi
Bu sirra mahrem olmasun bigane (s.349, 100/13)

Yine Mansurlayin hayrin u mestiiz
“Ene’l-Hak” sirrin1 bu halka agdi (s.379, 126/3)

Kilaguziyam ol yolun dilin bilirem ol iliin
Cem eylediim kafilemi dosta pes sefer eyleyem (s.315,77/8)

Hakikat bahrine taldum marifet gevherin buldum
Tarikatde satam alam ser’ ile bazar eyleyem (5.316,77/11)

D. Hakikat

Hakikat, Hakk’in silikten vasiflarini alarak yerine kendi vasiflarini koymasidir.
Cuinkii kul ile kulda ve kuldan faaliyette bulunan odur. Ondan bagka hakiki fail yoktur
(Uludag 1991: 201). Ayrica hakikat, her yerde ve her seyde gercegi ve ilahi kudreti
gorebilmek, esma-i hiisndnin tecellilerini miisahede ederek olaylar1 Hak’tan bilerek
tabii karsilamaktir (1z 1990: 10). Ayrica hakikat, birlik makamuidir, hig ikilik olmaz,
clinkii Hak birdir, iki olmaz. Ismiyle bin birdir, ancak miisemmada bir olur. Hakikat
ehli de ismiyle bin bir oldugu hilde miisemmaéda bir olmal, hakikat makaminin
gerektirdigi vahdeti gerceklestirmelidir (Kaplan 2007: 182). Fakrname'de hakikatin
on makamu §6yle siralanir: Algak goniillii olmak, hosg6rii sahibi olmak, hayirsever
olmak, kimseyi incitmemek, kendisini, lokmasim1 Hak yolunda harcamak, fakr
distur edinmek, seyriisiiluk sahibi olmak, herkesten sirrini saklamak, dort kap: kirk
makamu bilip uygulamak (Giizel, 2008: 236-237; Tatc1 1997 I: 417). Divan'da bu
makamlardan algak goniillii olmak, kimseyi incitmemek, seyriisiiluk sahibi olmak,
herkesten sirrin1 saklamak, fakr1 diistur edinmek makamlar: zikredilmektedir.

a. Algakgéniillii (hak-rah) olmak

Algakgondallilik, insanin nefsini Hakk’in huzurunda kulluk mevkiine
koymas, halka kars1 sefkatli olmasy, kibirli ve gururlu olmamasidir (Uludag, 1991:
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487). Hakikat ehli toprak gibidir; kiifrii imana, cirkini giizele cevirir, siipheliden
uzak durur. Ciinkii o, toprak gibi sakindir, goniil tarlasina birakilan ne olursa olsun
kiifrii gider yerine muhabbet gelir (Kaplan 2007: 178). Esrefoglu'na gére de dervis
toprak gibi miitevazi, mahviyetkér ve herkesin yolunun toprag: olmaldir.

Toprak ol diis ayaklara toz ol t4 kalkasin goge
Zerre gibi avare ol tabani iste bul bugiin (5.330, 89/5)

Agikun isi tevazii meskenet
Gozleri yagt miidam seylandurur (s.227, 8/8)

b. Kimseyi incitmemek

Hilm sifaty; insanlarin siddete tahammiil, biinyesindeki gazap ve heyecandan
korunmasidir ki bu da bagkalarini incitmemektir. (Giizel, 2008: 242) Esrefoglu da
bu fani diinya i¢in hi¢ kimseyi incitmemek gerektigini soyler:

Bu fenaya aldanmagil ol bekanun kaydin yigil
Isbu geger diinyayigiin girme halkun vebaline (5.351, 102/4)
c.Seyriisiiluk sahibi olmak

Seyriisiiluk Hakk’a ulasmak i¢in yapilan manevi yolculuktur. Dervis ya Allah’a
ya da Allah’ta seyreder (Uludag, 1991: 427-248). Seyrin hedefi dost ili yani asil
vatandir. Bu hedefe ulagmak icin nefsin arzularina boyun egmemek ve bedenden
styrilmak gerekir. Peygamberimizin Mirdct da onun melekleri bile aciz birakan
seyriisiilukudur:

Sefer kilmak i¢in ol dost iline
Yikup isbu beden seddin giderem (s.313,76/4)

Kilaguziyam ol yolun dilin bilirem ol iliin
Cem eylediim kafilemi dosta pes sefer eyleyem (s.315,77/8)

Anun seyr u silltkindan melekler oldilar hayran
Ki bin y1l varibilmezler ol bir demde alur rahi (s.393, 136/3)

d. Herkesten sirrin1 saklamak

Agik, ask sirrini biganelere sdylememelidir. Fakat elinde olmayarak vecd ile
Mansur gibi bu sirr1 fag edebilir.

Deme bu remzi Egrefogh Rtimi
Bu sirra mahrem olmasun bigane (s.349,100/13)

Yine Mansurlayin hayran u mestiiz
“Ene’l-Hak” sirrin1 bu halka acdi (5.379, 126/3)
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Sirrumi can u gonil dilerdi ki tagra biraga
[ll4 mahrem olmaga rdzuma deyyér bulinmadi (s.383, 129/3)

Bu sk esrarin Esrefogli Rtmi
Ko sdyleme ki bilmez beni insan (5.323, 83/17)

Agiklarun mastkila cindan 6te esrarint
Sol siri¢inde sirrini feristehler bilmeyeler (5.230, 10/4)

e.Fakr diistiir edinmek

Fakr, yoksulluk; salikin higbir seye sahip olmadiginin suurunda olmasi ve her
seyin gergek sahibinin, malikinin Allah oldugunu bilmesidir (Uludag, 1991: 171).
Fakr, dinyadan, topyektin mésividan higbir seye goniilde yer vermeyerek malik
olunan seyleri Hakk’in rizasina sunmak ve onun yolunda harcamaktir. Tasavvufta
esas olan manevi fakirliktir. Manen fakir olan, begeri sifatlardan siyrilip kendini bir
seye malik gormeyen kimsedir (Eraydin, 2008: 182). Esrefoglu da peygamber gibi
fakirlikle 6viinmek gerektigini sGyler:

Fakrila fahreyle ¢iin "El-fakru fahri” dir Restl
Mala miilke magrtir olma dime heyhat ta ebed (s.222,4/9)

Fakirlik makaminda on makam, on ndr, on yol, on orun, alti 4dab, sekiz
makam ve yedi mertebe vardr.

a. OnMakam

Fakrname’ye gore fakrin on makami sunlardir: kanaat, belaya tahammiil
etmek, Tanr’min kulluguna tutkunluk, azab, hayret, riydzet miicihede, aglik,
mahvolma gonlii yarali olma ve hazret-i rabbii’l-izzetlik (Giizel, 2008: 134). Esrefoglu
Divanr'nda bu makamlardan kanaat, belaya tahammiil etmek, Tanri'nin kulluguna
tutkunluk, hayret, riyazet, aclik, mahvolma, gonlii yarali olma yer almaktadr.

1. Kanaat

Nefsi, yasamak icin zaruri olan giinliik ihtiyaglarin digindaki biitiin nefsani
arzuve hayvaniisteklerden 6lii bir kimsenin uzak kaldig1 gibi uzak tutmak, yeme icme
ve oturulan ev konusunda israfa gitmemek, 6zellikle yemegi asgari sinira indirmek
demektir (Giizel, 2008: 134). Esrefoglu da kendine bu yénde nasihat eder:

Kanaat zenciriyle nefstin itin
Ki bagla yirtmasun deyyar gozle (s.350, 101/3)

Esrefogli Rimi bu pendi yiiri sen sana vir
Var kana’at ciibbesin giy uzlet eyle ihtiyar (s.241,19/11)
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2. Belaya tahammiil etmek

Kulun Hakk’a yakinligi, ondan gelen eza ve cefalara samimi surette katlanmasi
nispetinde olur (Giizel, 2008: 135). Dervis ask yolunda biitiin bela ve cefalara
tahammtil etmelidir.

Dost yolinda asiki ger kilsalar yiiz bin pare
Dénmeye dost dost diyii cagira her bir paresi (s.386, 131/8)

Beld yagmur gibi gokden yagarsa
Basini ana dutmakdur adi 1sk (s.279, 51/3)

Iskun belasini kim bag tizre ¢eker olsa
Ol devletlii baga dost her dem nazar kilur (5.252,27/3)

3. Tanr1 kulluguna tutkunluk

Kulluk, yani ubtidiyet; ahde vef4, hudtda ridyet etme, elde olana rdzi olma,
elde olmayana sabr etme; her hususta zorunlu olarak Hakk’a bagvurma anlamlarim
tagir (Uludag 1991: 495). Esrefogluna gore de Hak’tan gayrisini bir kenara atmak
gerekir; ¢iinkii ezelde (bezm-i elestte) kulluk sézii verilmistir Hakk’a.

Iy Allah’um beni senden ayirma
Beni seniin diddrundan ayirma (s.364, 112/1)

Ezelden Hakkila v&'de idiip sen
Hakk’a tap gayri ko ikrar gozle (s.350, 101/7)

4. Hayret

Hayret, kalbe gelen tecelli neticesinde asitkin diisinemez ve muhakeme
edemez hale gelmesidir (Uludag 1991: 214). Esrefoglu da Hak agkiyla sagkindir.

Goniil fikrindediir hayran bu can avére ser-gerdan
Bu sevdaya diiseliden dii-dlem bana tar old1 (5.392, 135/4)

S. Riyazet

Riyazet, nefsin arzularini kirmak amaciyla bedeni zor iglere kogarak zihni ve
diisiinceyi masivadan uzaklagtirip Allah’ta yogunlagtirmaktir (Uludag, 1991: 400).
Esrefoglu’na gore nefsi riyazetle zindana atarak terbiye etmek ve bu yolla kurtulmak
gerekir, nefsin boynuna riyazet zinciri takarak onu imana getirmek igin ¢aligmak

gerekir.

Nefsi zindan eyle gel dd'im riy4zethanede
Kim halas olup gidesin sen dahi ol hdnede
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Tak riyazet zencirin boynina nefsiin 1skila

T4 ki nefsiin divlerin getiiresin iména de

Bend idiip nefsi birak aglik susuzlik ¢dhina

Zikr kilicini ele al gir yola merdane de

Enbiya vii evliyd Hakk yola boyle girdiler

Nefslerin kahr eylediler kiydilar hem céna de (s.367, 115/1-2-3-4)

Mesgul ola riyazete bil baglaya ibadete
Miistak olan ol hazrete ne uzanip yatmak gerek (s.285, 56/5)

6. Aclik

Esrefoglu, divanindaki on sekiz beyitlik mesnevisinde ¢ok yemenin zararlarin
, az yemenin yararlarim dile getirir; asagidaki beyitler s6z konusu mesneviden
alinmugtir. Riyézette oldugu gibi, nefsin arzularmi kirmak igin ag kalmak gerekir.
Zira aghik peygamberlerin hasletidir, Hakk’'in indyeti az yiyenlerin tistindedir. Cok
yiyenler ibadet edemez, dogru yola gidemez, Hakk’in cemélini géremez.

Cok yiyenlerdiir ibadet itmeyen

Cok yiyendiir togr yola gitmeyen

Cok yiyendiir bu isi bagarmayan

Cok yiyendiir Hakk cemalin gérmeyen (s.417, Mesnevi 7/1-2)

Cok yimeklik key ulu mihnet durur

Az yimeKklik bil biiyiik devlet durur

Az yimekdiir enbiyalar hasleti

Az yiyenlerle Hakk’un inayeti (s.417, Mesnevi 7/8-9)

7. Mahvolmak

Ask ugruna helak olmak, cefa gekmek, kendini, benligini mahvedip Hakk’in
goziiyle gorebilmektir.

Kendii varligryla killi varligum mahv eyledi
Dost gdziyle bakd: ol dost yiizini gordi bu 1sk (5.277,49/5)

Esrefogli Rimi sen de 15k icinde mahvoligor
Ta ki sende senligiinden zerre gubar bulmayalar (5.230, 10/8)

Bu Esrefoghi Rtmi’yi 1sk deryasinun mevcleri
Tagstan tasa cala ¢ala mahveyleyiip eziip durur (s.244,21/7)
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8. Gonlii yarali olmak

Agik, agk derdiyle gozii yasly, yiiregi yarali gezer. Gonlii yarali olmak
dsikhgin delilidir. Gonil yarasinin ilaci, muhabbet serbetidir. Esrefoglu bu derde
derman aranmamasini, derdin artmasini ister.

Gozi yaglu bagri baslu cigeri deliik delik
Olmigam alem icinde 1skinun avaresi (s.386, 131/4)

Iy aceb bilsem nediir yA Rab bu derdiin caresi
Giin giin artar hi¢ onulmaz yiiregiimiin yéresi (s.386, 131/1)

Derd-i yarila yiiregiin yara kil
Derdi artur derde timar eyleme (5.340, 96/5)

b. On Nir

Fakrndme’de on nur soyle siralanmakatadir: niir-1 sidk, nar-1 sabr, nir-1 siikr,
nar-1 fikr, ndr zikr, nr-1 namaz, ntr-1 orug, ntir-1iman, ndr-1 sadaka, temiz ruhluluk
ntru (Giizel 2008: 142). Esrefoglu'nun siirlerinde bunlardan ntr-1 sidk, néir-1 sabr,
nar-1 fikr, ntir-1 zikr, ndr-1iméan kargimiza gitkmaktadir.

1. Nar-1s1dk

Sidk dogruluk, yalan séylememe, riyakdr olmamaktir. Hak yoluna sidk ile
girilir.
Evliya yolina sidkila gelen gergek miirid
Mal u miilki cin u bag1 namus u ar1 nider (5.226,7/10)

Sidk u ihlasila ol dost yolina kosaydilar
Diizdiler dost dost diyii 4vaz-1 neyi dervisler (5.253,28/5)

2. Niir-1 Sabr

Sabr dayaniklilik, basa gelen musibetlerden dolay1 Allah’tan bagka kimseye
sikdyetci olmamak, sizlanmamaktir. Feldketler karsisinda oldugu gibi haramlardan
uzak kalma konusunda da sabirli olmak gerekir (Uludag 1991: 408). Bu konuda
ornek, belalar karsisinda inlemeyen Hz. Eyyub (AS)'dur. Agik olan, sabr ile bela
zehrini seker eder.

Eyyub gibi sabr eyle belddan inleme zinhar
Isk eri bela zehrini sabrila seker kilur (s.252,27/7)

Divandaki on bes beyitlik bir mesnevide sabrin faziletleri anlatilir;
sabredenleri Allah sever, sabredenler muradina erer, sabredenler evliya olur, onlara
cehennem cennet olur, kim kulluk zahmetine sabrederse yeri cennet olur, kim varin
verip yokluga sabrederse Allah'in didarini goriir, sabr ile Hakk’in sirlari bilinir:
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Sabr iden kullarin1 Allah sever
Sabr idenleri Calab kendii 6ger (s.41S, Mesnevi 6/2)

Sabr idenlerdiir muradina iren
Sabr idenlerdiir Bihiste 6n giren (s.415, Mesnevi 6/3)

Sabr idenler evliy4 oldi kamu
Ugmak oldi sabr idenlere Tamu (s.415, Mesnevi 6/5)

Kim ki t&at zahmetine sabr ide
Sorusuz tostogri ugmaka gide (s.415, Mesnevi 6/7)

Kim ki yoga sabr ide varin vire
Seksiiz ol Hakk'un didarini gére (s.416, Mesnevi 6/10)

Sabrila ma’lim olur esrar-1 Hakk
Sabrila bilindi her miiskil sebak (s.416, Mesnevi 6/11)

3. Nir-1Fikr

Fikr; diigtinmek, derin digtincelere dalmaktir. Allah’in 4yetleri ve nimetleri
tizerinde diisinmek muhabbeti artirir. Allah'in zatinda degil kudret ve nimetleri
tizerinde diisiiniilmelidir (Uludag, 1991: 180-181). Hakk’1 tantyanlar onun digindaki
her seyi terk eder, onlarin biitiin sozleri ve dusiinceleri Hak tizerinedir.

Agina-y1 dost olanlar mésivay: terk ider
Fikri zikri dostdur ancak 6zge giiftar nider (s.226,7/7)

4. Nir-1Zikr

Zikr, Allah’t hatirlamak, yad etmek ve unutmamaktir (Uludag 1991: 539).
Zikr cana safa, kalbe hayat verir, géniilden melali uzaklagtirir. Seyhin verdigi méhiyet
ve mikdarin digindaki zikir haramdr.

Diini giin turma zikr it ol Huda'y1
K’anun zikri viriir cana safayi (s.389, 133/1)

Hayatidur kultibun zikr-i mahbab

Hayal-i dost goniiller ménisidiir (5.229,9/2)
Gelin zikredelim ol Ziilcelal’i

Ki goniilden siiren oldur melali

Veli zikrin harAmindan sakin kim

Safé vere anin sana helali
Esrefoglu Riimi Divani1 s.255, Kita 2
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5. Nir-1iman

Iman, Allah’in varligina ve birligine inanmaktir. Iman, kiifriin kargitidir. Iman,
Hakk’1 sevmektir.Imanla siiphe bir arada durmaz, bu yiizden siiphelerden armnarak
imén etmek gerekir. Taklidi imandan kurtularak tahkiki imana ulagmak igin ¢aba
gostermek lazimdur:

Giimaénila imén bir yirde turmaz
Giimani ko imane gel iméne (s.345, 98/25)

Seni sevmek beniim dintim imanum
[lahi din @ imandan ayirma (s5.364, 112/2)

Bundan dahi diyem haber 4lem ana ayinedar

Taklidi ko gel bu tahkik imanu iste bul bugiin (s.331, 89/11)

c. OnYol

Fakrndme'de on yol soyle siralanmakatadir: tevbe etmek, giinahlardan
vazge¢mek, yapilan koti islerden pismanlik duymak, hayret, hakirlik ve inleme, Hak
tealadan yardim dilemek, kot yollardan donmek, Hud4'y: zikretmek, tefekkiir, fena
olmak (Giizel 2008: 149).Esrefoglu Riimi'nin siirlerini inceledigimizde bunlardan
tevbe etmek, giinahlardan vazge¢mek, yapilan kétii islerden pismanlik duymak,
hayret, hakirlik ve inleme, kotii yollardan donmek yollarmin konu edildigini
goriyoruz.

1. Tevbe
Islenen giinahlar1 terk etmek ve bir daha yapmamaya azmetmektir.

Hep fesad islerime estagfirullah tevbe
Yaman tegvisleriime estagfirullah tevbe (s.356, 106/1)

2. Giinahlardan vazge¢mek

Tevbenin t¢ sarti vardir: Gegmis giinahlardan pismanhk duymak, hal-i
hazirdakileri terk etmek, gelecekte bir daha yapmamaya azmetmek (Eraydin
2008:157).

Bildiim sugumi bildiim déndiim Calab’im déndim
Geldiim kapuna geldiim estagfirullah tevbe (s.356, 106/4)

3. Kotii islerden pismanlik duymak
Tevbe etmek i¢in 6nceki giinahlardan pismanlik duymak gerekir.

Nefs bendine tutildum geytana esir oldum
Her hata ki ben kildum estagfirullah tevbe (5.356, 106/8)
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Bencileyin yiizi kara gelmemisdiir hi¢ bir dahi
Ben itdiigiim yazuklar1 itmemisdiir hi¢bir dahi (s.397, 140/1)

4. Hakirlik ve inleme

Kendini hor ve agag1 gérmek ve ask derdiyle inlemektir.
Yir mi kodum istemediik 4ddem mi kodum sormaduk
Ag u susuz halvetlerde zari kiluridum yavlak (s.281, 53/3)

Tasarrufdan eliim ¢ekem varam bir kiigede ¢cokem
Diini giin gozyast dokem isiim ahila zar idem (5.310, 74/3

Terk eyle bu kal i kili hi¢ kimseye bakma egri
Zaif ol karinca gibi ol han iste bul bugiin (5.330, 89/3)

S. Kotii yollardan donmek

Bir anlamda tevbedir veya tevbenin sartlarindan birisidir.
Gafletden uyandunisa kendiiziine geldiinise
Fesad isden déndiinise tertib diizenden farig ol (s.296, 65/4)

6. Hud&’y1 zikr etmek

Gece giindiiz Allah’t hatirlamakcana safa verir, ondan bagka ilah olmadigin
stirekli tekrarlamak gerekir:

Diini giin turma zikr it ol Hud4d'y1
Ki anun zikri viriir cana safiy1 (s.389, 133/1)

Var Esrefoglu Rtimi terk itme bu kelami
Digil ale'd-devami La ilahe illallah (s.357, 107/6)

d. On Orun (Yer, mevki)

Fakrndme'de on orun hikmet, adalet, akil, hilm, hayat, izzet, ihsan, settarlik,
emanet, teslimilyet olarak tespit edilmistir (Giizel 2008: 162). Esrefoglu Divani'nda
ise bunlardan akil ve ihsan kavramlari gegmektedir.

1. Akil

Ask yoluna akil ile girilmez, ask akli mahveder. Hak yolunda akli bir kenara
birakmak gerekir. Fakat Hak, nefsi diismén, akli dost kilmugtur.

Aklila 1ka girilmez 15k akli mahv ider
Akl 1iskun ol sebebden gelimez yuvasina (s.360, 109/7)

Viriip bu aklumu céni 1ski aldum
Goriin asst irer mi bu ziyana (s.348, 100/4)
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Ol Huda nefstini digmen kildi sana akli dost
Diigmeniini dost idiindiin iy hayf kim bilmediin (5.292, 61/5)

2.ihsan

Iyilik etme, bagislama anlaminda bir kavramdir. Esrefoglu’na gore stk daima
ihsanda bulunur.

Agikun mihr i vefa sidk u safa
Isi d4'im lutfila ihsan durur (5.227, 8/6)

e. Fakrin Alti Adab:

Fakr makéminin alt1 4d4b1 Fakrndme'de soyle siralanur: iyi ve kéti soze sikat
etmek, Pir huziirunda susmak ve Pir izni olmadan konusmamak, kimseyle dargin
olmamak, havas ve 4vam herkesin hizmetini gérmek, nefsini 6ldirmek, gegici
isteklerini terk etmek (Giizel 2008: 110). Esrefoglu Divani'nda bu alti 4dabin tigii;
iyi ve kotii soze siikat etmek, nefsini 6ldiirmek, gegici isteklerini terk etmek tespit
edilmistir.

1. Tyi ve kotii soze siikiit etmek

Dervis kendisine, iyi de olsa koti de olsa sdylenen sozlere siikiit etmelidir,
hatta hayir dua ederek kargilamalidir:

Sana yavuz sananlara sen hayir dualar eyle
Kim kime ne sanurisa ahir geliser yolina (s.351, 102/12)

Sézin igitme degme hasisiin
Refik idinme her bir bi-nevay (5.389, 133/4)

2. Nefsi 6ldiirmek

Hakk’a ulagmak i¢in nefsi éldirmek gerekir. Evliya ve enbiy4d Hak yoluna
boyle girmislerdir. Nefis diismandir, nefsin arzularina boyun egilmemeli onunla
savagilmalidir; nefse aconmamaly, iinkii Hak nefsini yok ederek beri gel demistir:

Enbiya vii evliyd Hakk yola boyle girdiler

Nefslerin kahr eylediler kiydilar hem cina de (5.367, 115/4)

Bu nefsiin leskerin kirmaga d4’im
Bahadir oluben meydéna geldiim (s.308, 73/7)

Dost 6ninde nefsile diini giin cenk iderem
Nefsiimile dost olup dosta adavet itmezem
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Dost bana nefsiini kahr eyle berii gel didi ¢iin
Nefsiimi kahr iderem hergiz inyet itmezem (s.306, 72/8-9)

3. Gegici istekleri terk etmek

Gegici istekler Hakk’a ulagmaya engeldir. Asil heves dosta ulagmak olmalidur:
Ciinki cana kiydilar kiilli hevesden gegdiler
La-mekandan da ilerii gitdiler seyrana da (5.367, 115/5)

Ben dost hevasina diigdiim 6zge heva neme gerek
Bagumda dost sevdasi var dahi sevda neme gerek (s.283, 54/1)

Var gotiir kiilli hevesden goénliini iy yol eri
Varligun yokluga degsiir 6liimiinden éndin 61 (5.297, 66/5)

f. Fakrin Sekiz Makami

Fakrin sekiz makimi sunlardir: tevbe, ibadet, muhabbet, sabr, siikr, riza,
ziihd ve ériflik (Giizel 2008: 115). Bunlardan tevbe ve sabir daha 6nce drnekleriyle
zikredilmigti; oteki alti makdm ise Divin'da asagidaki orneklerde oldugu gibi
gegmektedir.

1. ibadet

Ibadet, Hakk’a karst olan kulluk gérevidir. Kul, O’na ulagmak icin ibadet
etmelidir; ibadet cennet i¢in degil Hakk'in rizasin kazanmak i¢in yapilmalidur.

Mesgul ola riyazete bil baglaya ibadete
Miistak olan ol hazrete ne uzanip yatmak gerek (s.285, 56/5)

Iskila biligeli illetle kilmadum amel
Cennet ii hiir kustr igin ibadet itmezem (5.306, 72/5)

2. Muhabbet
Muhabbet Allah sevgisidir. Allah sevgisi hayat kaynagidur, kalbi diri tutar;

diinya sevgisi ise zehirdir kalbi 6ldirir. Hakk’t sevmeyen dinsizdir, Hakk’1 seven
diinyaya meyletmez. Agikin biitiin isi Hakk’t sevmektir.

Hubb-1 diinyéyi refik idinme eyle key hazer

Kim agudur 6ldiiriir kalbi iricek bi-giiman

Hubb-1 Hakk’1 yoldas it kim diri duta kalbiin

Hubb-1 Hakk 4b-1 hayatdur kalbi mevte vire can (5.329, 88/2-3)

Seniin 1gkun bana mezheb i dindir
Seni her kimse kim sevmez bi-dindir (s.224, 5/1)
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Dostdur hemén endisemiiz dost1 sevmekdiir pisemiiz
Ol dost1 sevmekden 6zge yok durur hi¢ endigsemiiz (s.268, 42/3)

3. Siikr

Stkiir, nimeti vereni digiiniip nimeti itiraf ve ikrdr ederek Hakk'in bu
litfundan dolayr O’na tesekkiir etmektir (Eraydin 2008: 168). Hak'tan gelen
mihnetlere ve nimetlere daima siikretmek gerekir.

Her ne kim dostdan geliir sabir i sakir turmusam
Agikam derdiim yiter 6zge firaset itmezem (5.306, 72/3)

4. Rizi

Riz4, memnuniyet ve hognutluktur. Riz4 sabir ve tevekkiilii tamamlayan rahi
bir ytikselistir. Allah’in kazésina teslim olup itiraz1 terk eden kimse rizd makamina
yiikseldigi zaman masiv4 ile ilgili her seyin kaybindan veya kazanilmasindan dolay:
elem ve sevinci terk eder. O, yasadigi siirece sadece Allah'in hognutlugunu kazanmaya
caligir (Eraydin 2008: 180). Esrefoglu da Hak’tan gelen her seye riza gsterir yani
kazaya riza verir:

Rézryam derdine yarun ben sikayet itmezem
Kendii haliim séylerem gayri hikayet itmezem (s.306,72/1)

Uzildi kiilli sebebden nesebden

Ruz4 virdi kazéya her tarafdan

Bu boylediir su soyle olsa dimez

Eger lutf u ger kahr gelse Hakkdtan (s.427, Rubai 31)
S. Ziihd

Diinyadan yiiz ¢evirmek, nefsi mésivdya olan meyil ve sevgiden alikoymaktir
(Eraydin 2008: 173). Ancak Esrefoglu Hak icin ziihdii bile terk ettigi soyliiyor.

[lm i akl u ziithd i takva ciin hicib old1 bana
Kiilli sevdadan geciip diigdiim anun sevdasina (s.360, 109/3)

Bana ne ilm i ne fetva bana ne ziithd i ne takva

Beni gtiride vii seyda kilup igiirdi cAmini (s.387, 132/7)

6. Ariflik

Arif, Allahu Teala’nin kendi zatini, sifatlarini, isimlerini ve fiillerini miigahede
ettirdigi kimsedir. Arif; bog konusmaz, daima Hakk’ zikreder.

Arif an1 bunda gériir irteki va'deyi nider
Gel arif ol gor sen dahi vir cAniiste bul bugiin ~ s.331,89/14
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Arif ol kim bilesin esrarini
Bu gozinle goresin envarim s.391, 134/1

Arifi gor degme s6zi soylemez

Degme bin soze cevéibi bir dimez

Ger yiiriye ger yata ger uyuya

Bir nefes haga ki bi-hade vire

Uykusindan uyanur Allah dir

Her nefes kim vire yA Rabbehu dir 5.403, Mesnevi 1/1-2-3

g. Fakrin Yedi Mertebesi

Hoca Ahmed Yesevi Fakrnimesinde fakrin yedi mertebesini soyle
zikretmektedir: civinmerdlik, sipahilik, gariplik, hirka, sabr, kanaat, tevekkiil (Giizel
2008: 126). Bu makamlardan sabr ve kandat yukarida drnekleriyle agiklanmsts;
bunlarin disinda Esrefoglu Divanr'nda civinmerdlik, sipahilik, gariplik makamlarin
tespit ettik.

1. Civinmerdlik

Eli acik ve comert olmaktir. Dervislik comertlik ve eli agiklik yoludur, 6yleyse
dervis elinde avucunda nesi varsa vermelidir:

Stk u bazart muvakkat itdiigin ¢ii bildiin

Yiiri tagilmadin erbab-1 ticaret ide gor

Z4d-1rah eliinde nen varsa vir olma hasis

Bu sehévet yolidur turma sehavet ide gor s.434, Rubai 66

2. Sipahilik

Hak yolunda nefs ile savagmaktir. Esrefoglu da Hakk'in huzurunda gece

giindiiz nefsiyle savasir, nefsiyle dost olup Hakk’a diismanlik etmez:

Bu nefsiin leskerin kirmaga d4’im
Bahadir oluben meydéna geldiim (s.308, 73/7)

Dost 6ninde nefsile diini giini cenk iderem
Nefsiimile dost olup dosta adavet itmezem (s.306, 72/8)

3. Gariplik

Gariplik, asil vatandan yani Hakk’in yanindan ayr1 diigmiis olmaktir. Agik bu
diinya sahrasinda yolunu Hakk’a iletmeye ¢aligir.

Benitim igbu garib canum aceb diisdi bu sahraya
Yolin dosta iletmege tolagd1 isbu sevdaya (5.358, 108/1)
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Sonug

Giris bolimiinde cesitli 6rneklerle dile getirdigimiz Ahmed Yesevi - Haal
Bektas-1 Veli — Yunus Emre ¢izgisinin bir devamui olarak Esrefoglu Rimi Divani'ndan
sectigimiz Ornekleri inceledigimizde Ahmed Yesevinin Fakrnime’sinde ortaya
koydugu “Dért Kapi Kirk Makam” 6gretisinin Esrefoglu Rtimi'de de devam ettigini
agik¢a gormekteyiz. Anadolu’da oldukea genis bir yayilma alani bulan, Hac1 Bektas
Veli'nin kurdugu Bektasilik tarikatinda da dért kap: kirk makam 6nemli bir yer
tutmaktadir. Biitiin Bektasi dyin ve erkdni “dort kap1 — kirk makam” seklinde ifade
edilen tasavvuf anlayigina dayandirilir. Kul ancak seriat, tarikat, marifet ve hakikat
kapilarini ve her kapidaki on makami gegerek Hakk’a ulagir. Biitiin ayin ve erkin
kulun bu yolculugunu temsil eder (Ocak 1992:375). Buradan da anlagilacag iizere
Anadoluda gelisen tasavvuf geleneginde basta Bektasilik olmak tizere, Hoca Ahmed
Yesevi'nin didaktizminin yerini coskun bir lirizm almakla beraber mahiyet itibariyle
Yesevi'nin tasavvuf anlayigi hakimdir.

Sonnotlar

"Hoca Ahmed Yesevi ve Hac1 Bektag-1 Veli'nin dért kapi kirk makam tertibinin ayrintili bir mukayesesi
igin bkz. Ahmed Yesevi'nin Fakr-namesi Uzerine Bir Inceleme, Prof.Dr. Abdurrahman Giizel, Oncii Kitap,
2. Baski, Ankara 2008.

2 Bu calismada Mustafa Giines tarafindan hazurlanan Iznikli Esrefoglu Rumi'nin Hayat: Eserleri ve
Divani adli galigma esas alinmistir. Ornek metinlerin altindaki sayfa, siir ve beyit/dértliik numaralar

bu yayna goredir.
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