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Bu arastirmada; Tiirk ve Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyetleri 6., 7., 8. Sinif 6grencilerinin benlik saygi
diizeyleri ve sirdiiriilebilir ¢evreye yénelik tutumlarinin bazi dediskenler agisindan incelenmesi ve
karsilastirlmasi  amaglanmistir.  Arastirma betimseldir ve bu ¢alismada tarama modeli kullaniimistir.
Katihmcilar, 2013-2014 Egitim-Odgretim yili bahar déneminde Tiirkiye’nin Ankara ve KKTC’nin Lefkosa illerinde
6., 7., 8. Siniflarda 6grenim gérmekte olan 860 dgrenciden olusmaktadir. Veriler SPSS programi ile t-testi, tek
yénlii varyans analizi (ANOVA) ve korelasyon analizi kullanilarak analiz edilmistir. Verilerden elde edilen
bulgulara dayali olarak; TC &grencilerinin benlik saygi diizeyleri, sinif seviyesi ve ailenin aylk gelirine gére
anlami bir farklilik gésterirken; cinsiyet, yas, anne ve baba 6zel durumu, anne ve baba 6grenim durumu, anne ve
baba meslegi, ¢evreci kurulusa (iyeliGe gdére anlamli bir farkliik géstermemektedir. Buna karsilik TC
6grencilerinin sirdiiriilebilir cevreye yénelik tutum diizeyleri, sadece cinsiyete gére kiz 6grenciler lehine anlamli
bir farklilik géstermektedir. KKTC &grencilerinin benlik saygi diizeyleri, sinif seviyesi ve yasa gére anlami bir
farklilik gésterirken; cinsiyet, anne ve baba ézel durumu, anne ve baba 6grenim durumu, anne ve baba meslegi,
ailenin aylik geliri, cevreci kurulusa lyelige gére anlamli bir farkliik géstermemektedir. Buna karsilik KKTC
ogrencilerinin siirdiiriilebilir cevreye yonelik tutum dizeyleri, sinif seviyesi, yas ve baba meslegine gére anlami
bir farkhlik géstermektedir. Sonug¢ olarak; TC ve KKTC &drencilerinin benlik saygi diizeyleri KKTC dgrencileri
lehine anlamli bir farkhlik gésterirken; siirdiiriilebilir ¢evreye yénelik tutum diizeyleri TC édrencileri lehine
anlamli bir farkhilik géstermektedir.
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Tiirkiye Cumhuriyeti ve Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti Ortaokul Ogrencilerinin ...

Giris

Kisiligin 6nemli bir unsuru benliktir. “Benlik saygisi” bireyi ve beraberinde toplumu
etkileyen onemli bir faktordiir. Bu faktori Coopersmith (1967), kisiligin dnemli bir boyutu ve

olumlu bir kisilik 6zelligi olarak kabul ederken, bireyin kendini yetenekli, 6nemli, basarili ve
degerli olarak algilama derecesi olarak tanimlamaktadir.

Benlik saygisi yuksek olan insanlarin kendi kapasiteleri ile ilgili beklentileri de
ylksektir. Kendileri hakkindaki bu olumlu tutumlarindan ve elde ettikleri basarili sonuglardan
dolay kendi gorislerini kabul ederler, buna inanirlar ve béylece hem davranislarina hem de
ulastiklari sonuglara glvenirler (Tufan ve Yildiz 1993). Yiiksek benlik saygisina sahip kisiler
“Ben matematikte iyiyim, glizel gérinimliyim, arkadaslarim beni severler” seklinde olumlu
degerlendirmede bulunurlar. Dusik benlik saygisina sahip kisiler ise tam tersine
degerlendirmelerde bulunurlar. Kisinin benlik saygisi cevreden (ebeveyn, akran, okul,
o0gretmen) olumlu ya da olumsuz olarak etkilenmektedir. Bu da benligin gliclenmesinde etkili
olmaktadir (Novak ve Peleaz 2004).

Disuk benlik saygisi olan ¢ocuklarin ¢cogu, hayattaki basarilarin biyilk bir bélimini
kendi kontrollerinin disindaki diger etkenlere dayandirirlar, bu nedenle kendilerine olan
givenlerini ve gelecekte basarili olma sanslarini azaltirlar. Bir hata yaptiklarinda veya
basarisizliga maruz kaldiklarinda, bunu kendileri disindaki nedenlere dayandirarak aciklarlar.
“Kotu bir giin gecirdim” veya “Ogretmen benden hoslanmiyor” “Ogretmenim ayrimcilik
yapar”. Bu onlarin yeni ve daha basarili stratejiler gelistirmelerine, yardima basvurmalarini
daha da zorlastirir (Yavuzer, 2003: 19).

Yiiksek benlik saygisi olan ¢cocuklarin ¢cogu ise, basarilarini biyik olclide kendi emegi
ve becerisi olarak gorir. Kendi kontrol duygusunu hisseder ve basarisizliga ugradiginda daha
iyisini yapmak icin motive olur. Degisiklikler yapmaya ve daha fazla ¢alismaya ihtiyag
duydugunun farkina vararak, hatalarini kabul eder ve baskalarini suglamaktan kaginir
(Yavuzer, 2003: 21).

Arastirmada, katilimcilarin benlik saygi diizeyleri ile strdirilebilir cevreye yonelik
tutumlarinin belirlenmesi ve aralarinda iliski aranmasi; 6grencilerin degiskenler agisindan
sahip olduklari dizeyi belirlemek ve benlik saygisi yiksek olan bireylerin sirdirilebilir
cevreye yonelik tutumlarinin da yiksek olmasi beklentisidir.

“Strdurilebilirlik” kavrami tarihsel cercevede ilk kez, 1987 vyilinda Diinya Cevre
Kalkinma Komisyonu tarafindan yayimlanan “Ortak Gelecegimiz” adl raporda dénemin
Norve¢ Basbakani Gro Harlem Brundtland tarafindan kullaniimistir. Brundtland Raporu
olarak da anilan bu metinde sdrdirilebilir kalkinmadan bahsedilmis ve “buginin
ihtiyaclarini gelecek nesillerin de kendi ihtiyaclarini karsilamalarinda o6diin vermeden
karsilamak” tanimi yapilmistir (Aksu, 2011). Brundtland Raporu’nda sdrdirilebilir
kalkinmanin temel amag ve hedefleri yedi madde olarak siralanmistir:
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Benli Ozdemir ve Kasot
1. Blylumeyi canlandirmak,
2. Biylmenin kalitesini degistirmek,
3. Is bulma, yiyecek, enerji, su ve saglik konularindaki temel ihtiyaglari karsilamak,
4. Siirdirtlebilir bir ntfus diizeyini garanti altina almak,
5. Kaynak tabanini korumak ve zenginlestirmek,
6. Teknolojiyi yeniden yonlendirmek ve riski yonetmek,
7. Karar verme sirecinde ¢evre ve ekonomiyi birlestirmek.

Bu genel hedefler agisindan raporun cevresel boyutlari irdelendiginde, “su kaynaklari
ile tarim arazilerinin kullaniminda verimlilige 6nem verilmesi, verimin artirilmasi amaciyla
teknolojilerin gelistirilmesi, biyocgesitliliGin korunmasi, dogal kaynaklarin korunmasi, sulama
tekniklerinin daha dikkatli kullanilmasi, yiiksek verimli tarim arazilerinin tarim disi
aktivitelerde kullaniminin  6nlenmesi, dag§ yamaclarindaki steplerde bulunan tarim
arazilerinin genisletilmesinin engellenmesi, ormanlarin ve sulak alanlarin yok edilmesinin
durdurulmasi veya minumuma indirilmesi” basliklari dikkat cekmektedir (Yaylali, 2009).

Gelecek nesillerin saglikh bir ¢evrede yasayabilmeleri ve bunu sonraki nesillere
aktarabilmeleri ancak etkili bir cevre egitimi ile mimkiin olacaktir. Bu nedenle cevre egitimi
kapsaminda 6grencilere gevre sorunlarinin dnlenmesinde zemin hazirlayacak strdirulebilirlik
kavraminin ve bu baglamada sirdirilebilir ¢evre kavraminin ne oldugunun 6gretilmesi
gerekmektedir (Ozdemir ve Arik, 2013).

UNESCO’nun 2005 yilinda yayinlanan “Siirdiirilebilirlik Agisindan Ogretmen Egitimini
Yeniden Planlama Onerileri ve Rehberi raporunda; Siirdiriilebilir Kalkinma icin Egitimde
onceligin kuru kuruya bilgi aktarmaktan 6te egitimin, tutum, deger ve anlayis gelistirebilecek
sekilde yapilmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Tanriverdi (2009) Siirdiirebilir Kalkinma igin
Egitim’in, Strdurilebilir Cevre Egitimi’yle dogrudan iligkili oldugunu ve bu baglamda verilecek
cevre egitimin bireylerde; tutum, deger, anlayis ve beceri gelistirmesi gerektigine dikkat
cekmektedir. Tutum; bir kimsenin, konu olan herhangi bir nesneye, bir duruma veya
herhangi bir olaya karsi hissettikleri olumlu ya da olumsuz tavirlaridir (Ozgen, 2012). Bu
noktadan yola cikarak sirdirilebilir cevreye yonelik tutumlarin belirlenmesi sonrasinda
alinabilecek tedbirlere dayanak saglayacaktir.

Yapilan arastirmalarda bireyin benlik algisinin mutlulugun ve davranisin odagi oldugu
vurgulanmaktadir. Dlinyamizin ve ¢evremizin gelecek nesillere birakilmasi ve yasanabilir bir
halde tutulmasi ancak benlik saygisi yiliksek bireylerde beklenen sirdirilebilir cevreye
yonelik olumlu tutum ile miimkindir (Ozdemir ve Arik, 2013).
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Tiirkiye Cumhuriyeti ve Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti Ortaokul Ogrencilerinin ...

Arastirma Amaci

Bu arastirmada; Tirk ve Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyetleri 6., 7., 8. Sinif 6grencilerinin
benlik saygi ve sirdirilebilir cevreye yonelik tutum dizeylerinin bazi degiskenler agisindan
incelenmesi ve benlik saygi dizeyleri ile sirdirilebilir ¢evreye yonelik tutumlarinin
karsilastirilmasi  amacglanmistir.  Alanyazin incelendiginde Tirk ve Kuzey Kibris Tirk
Cumbhuriyetleri 6grencilerinin benlik saygi ve sirdirilebilir cevreye yonelik tutum
dizeylerinin arastirilmasinin, bu alanda var olan eksikligi dolduracagi distintilmektedir.

Arastirma Problemi

TC ve KKTC 6., 7., 8. Sinif 6grencilerinin benlik saygi ve slrdirilebilir cevreye yonelik
tutum diizeyleri arasinda bazi degiskenler agisindan anlamli bir farklilik var midir?

Belirtilen problem ciimlesi kapsaminda asagidaki alt problemlere cevap aranmistir.
A. Tirkiye Cumhuriyeti 6., 7., 8. Sinif 6grencilerinin;
» Benlik saygi duzeyleri arasinda bazi degiskenlere* gére anlamli bir farkhlik var midir?

» Slrdirilebilir cevreye yonelik tutumlari arasinda bazi degiskenlere* gére anlamli bir
farkhhk var midir?

» Benlik saygi diizeyleri ile strdirilebilir cevreye yonelik tutumlari arasinda anlamli bir
iliski var midir?

B. Kuzey Kibris Tlirk Cumhuriyeti 6., 7., 8. Sinif 6grencilerinin;
» Benlik saygi dizeyleri arasinda bazi degiskenlere* gore anlamli bir farklilik var midir?

» Slrdirilebilir cevreye yonelik tutumlari arasinda bazi degiskenlere* gére anlamli bir
farklhihk var midir?

» Benlik saygi diizeyleri ile strdirilebilir cevreye yonelik tutumlari arasinda anlamli bir
iliski var midir?

C. Turk ve Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyetleri 6., 7., 8. Sinif 6grencilerinin;
» Benlik saygi duzeyleri arasinda anlamh bir farklilik var midir?

» Surdirilebilir cevreye yonelik tutumlari arasinda anlamli bir farklihk var midir?

* Cinsiyet, Sinif Seviyesi, Yas, Anne ve Baba Ozel Durumu, Anne ve Baba Ogrenim Durumu, Anne ve
Baba Meslegi, Ailenin Aylik Geliri, Cevreci Kurulusa Uyelik.
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Benli Ozdemir ve Kasot
Yontem

Arastirmanin bu boliminde arastirmanin modeli, arastirma grubu, veri toplama
araclari ile toplanan verilerin ¢dziimlenmesinde kullanilan istatistiksel yéntem ve tekniklere

yer verilmistir.

Arastirma betimseldir ve bu c¢alismada tarama modeli kullanilmistir. Tarama
modelindeki arastirmalar; olaylarin, varliklarin, kurumlarin, gruplarin ve gesitli alanlarin “ne”
oldugunu aciklamaya yonelik arastirmalardir (Kaptan, 1998: 59). Ayrica tarama modeli,
gecmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaclayan bir
arastirma yaklasimidir. Arastirmaya konu olan olay, birey ya da nesne, kendi kosullari icinde
ve oldugu gibi tanimlanmaya calisilir. Onlari, herhangi bir sekilde degistirme, etkileme ¢abasi
gosterilmez (Karasar, 2002: 77). Bu nedenle, bu tip arastirmalar ortamin dogasini hi¢bir konu
disi degiskenden etkilenmeksizin anlamada temel bir yontem olarak kabul edilmektedir

(Knupfer & Mclellan, 1996).

Arastirma Grubu
Arastirmanin katilimcilari, 2013-2014 Egitim-Ogretim yili bahar déneminde Tiirkiye’nin
Ankara ve KKTC'nin Lefkosa illerinde 6grenim gérmekte olan 6., 7., 8. Sinif 6grencilerinden

olusmaktadir. Katihmcilara ait demografik 6zellikler Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Katilimcilarin demografik 6zelliklerine iliskin bulgular

TC KKTC TC ve KKTC
Kiz Erkek Toplam Kiz Erkek Toplam Toplam
n % n % n % n % n %
6. Sinif 52 52 48 48 100 83 532 73 46.8 156 256  29.8
7. Sinif 78 49.7 79 503 157 93 547 77 453 170 327 38.0
8. Sinif 77 579 56 421 133 79 549 65 451 144 277 322
Toplam 207 53.0 183 47.0 390 255 543 215 45.7 470 860 100

Tablo 1 incelendiginde, arastirmanin katiimcilart % 29.8’i 6. Sinif, % 38.0"1 7. Sinif, %

32.2’si 8. Sinif 6grencilerinden olugsmaktadir.
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Tiirkiye Cumhuriyeti ve Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti Ortaokul Ogrencilerinin ...
Veri Toplama Araglari

Bu arastirmada, "Coopersmith Benlik Saygisi Olgegi" ve “Siirdiiriilebilir Cevreye Yonelik

Tutum Olgegi” veri toplama araglari olarak kullanilmistir.

"Coopersmith Benlik Saygisi Olgegi", 6grencilerin benlik saygi diizeylerini belirlemek
amaciyla kullanilmistir. Olcek, bireyin cesitli alanlarda kendisi hakkindaki tutumunu
degerlendirmesini saglayan 25 maddeden olusmaktadir. Bu olcek, Coopersmith (1986)
tarafindan gelistirilmis ve Turan ve Tufan (1987) tarafindan Tirkge’ye uyarlanarak gecerlik
glvenirlik calismasi yapilmistir. Turan ve Tufan birer yil arayla yapmis olduklari calismalarda
dlcegin test-tekrar test giivenirligini 0.65 ve 0.76 olarak saptamislardir. ilgili maddeden
beklenen cevaplar 1 ve diger cevaplar 0 puan seklindedir. Bireyin benlik saygisi puani en az 0,

en fazla 25 dir.

“Sirdurilebilir Cevreye Yonelik Tutum Olgegi”, 6grencilerin sirdirilebilir cevreye
yonelik tutumlarini élgmek igin kullaniimistir. Bu 6lgek, Afacan ve Demirci Giler (2011)
tarafindan gelistirilmistir ve gegerlik giivenirlik ¢alismasi yapilmistir. Olgekte dncelikle 67
maddelik tutum olcegindeki her bir maddenin madde-toplam korelasyon degerine
bakilmistir. Madde toplam korelasyon degeri 0.40’tan kii¢lik olan tutum maddeleri 6lgekten
cikartiimistir. Olcegin cronbach alpha giivenilirlik katsayisi 0.904 olarak bulunmustur. Bu
deger dlcegin oldukca giivenilir bir dlgek oldugu séylenebilir (Biyiikoztiirk, 2011). Olcekteki
ifadeler, 5li likert tipi 30 maddeden olusmaktadir. ilgili maddeden beklenen cevaplar 5 puan,
diger cevaplar ise 4, 3, 2, 1 puan seklinde puanlandiriimistir. Bireyin siirdirilebilir cevreye

yonelik tutum puani en az 30, en fazla 150 dir.

Verilerin Analizi

"Coopersmith Benlik Saygisi Olgegi" ve “Sirdirilebilir Cevreye Yoénelik Tutum
Olcegi”nin analizleri, SPSS programi ile ilgili istatistiki teknikler belirlenerek yapilmistir.
Arastirmada, bagimsiz gruplar igin t-testi, tek faktorli varyans analizi (ANOVA) ile basit

korelasyon analizi kullanilmistir.
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Bulgular

Benli Ozdemir ve Kasot

Arastirmanin bu bolimiinde; alt problemler ¢6ziimlenerek elde edilen bulgular, gesitli

istatistiki yontemlerle tablolar halinde sunulmus, arastirma bulgulari yorumlanmustir.

A. Tirkiye Cumbhuriyeti 6., 7., 8. Sinif 6grencilerin;

» Benlik saygi diizeyleri arasinda bazi degiskenlere* goére anlamh bir farkhlk var midir?

TC oOgrencilerinin benlik saygi dizeyleri, sinif seviyesi ve ailenin aylk gelirine gore

anlami bir farkhlik gosterirken; cinsiyet, yas, anne ve baba 6zel durumu, anne ve baba

O0grenim durumu, anne ve baba meslegi, cevreci kurulusa Uyelige gére anlamli bir farklilik

gostermemektedir. Asagidaki tablolarda 6grencilerin benlik saygi diizeyleri agisindan anlaml

farklilik olan degiskenlere ait analizlere yer verilmistir:

v' TC 8grencilerinin benlik saygi dizeyleri arasinda sinif seviyesine gére anlaml bir farklilik

var midir?

Tablo 2. Sinif seviyesine gore 6grencilerin benlik saygi dizeyi ortalamalarina iliskin

betimsel analiz sonuglari

Grup N c S

6. Sinif 100 40.81 4.01
7. Sinif 157 41.30 4.31
8. Sinif 133 39.97 4.38
Toplam 390 40.72 4.29

Tablo 2 incelendiginde, benlik saygi diizeyi ortalamalari en yiiksek 7. Sinif 6grencileri
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Tiirkiye Cumhuriyeti ve Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti Ortaokul Ogrencilerinin ...

Tablo 3. Sinif seviyesine gore 6grencilerin benlik saygi diizeyi ortalamalarina iliskin ANOVA

sonuglari
Varyansin Kaynagi SS df MS F p
Gruplararasi 128.33 2 64.16 3.52 .03
Gruplarigi 7044.20 387 18.20
Toplam 7172.53 389

Tablo 3 incelendiginde, arastirmaya katilan 6grencilerin benlik saygi dizeyleri sinif

seviyelerine gore anlamli bir farkhlik gostermektedir (F=3.52; p<.05).

Tablo 4. Benlik saygi diizeyleri ortalama puanlarinin sinif seviyelerine gore scheffe sonugclari

Grup Grup o]
6. Sinif 7. Sinif .66
8. Sinif 33
7. Sinif 6. Sinif .66
8. Sinif .03
8. Sinif 6. Sinif 33
7. Sinif .03

Tablo 4 incelendiginde, farkin kaynagini tespit etmek amaciyla yapilan Scheffe testi

sonucunda, 7. Sinif 6grencilerinin ortalama puanlarinin (E7_S|n|f = 41,30), 8. Sinif

ogrencilerinin ortalama puanlarindan (Eg,s.n.f = 39,97 ) anlamli diizeyde yiksek oldugu tespit

edilmistir.

23



Benli Ozdemir ve Kasot

v TC édrencilerinin benlik saygi diizeyleri arasinda ailenin aylik gelirine gére anlamli bir

farkhlik var midir?

Tablo 5. Ailenin aylik gelirine gore 6grencilerin benlik saygi diizeyi ortalamalarina iligskin

betimsel analiz sonuglari

Ailenin Aylik Geliri N c S

500 ve alti 32 38.41 4.61
500-1000 128 39.76 4.12
1000-1500 137 41.66 4.15
1500-2000 60 41.45 4.20
2000-2500 19 42.58 3.61
2500 ve st 14 39.93 4.00
Toplam 390 40.72 4.29

Tablo 5 incelendiginde, ailenin aylik geliri en yiksek 2000-2500 ( C- 42.58) iken, en

diisiik 500 ve alti (© = 38.41) dir.

Tablo 6. Ailenin aylik gelirine gére 6grencilerin benlik saygi diizeyi ortalamalarina iliskin

ANOVA sonuglari

Varyansin Kaynagi SS df MS F p
Gruplararasi 518.36 5 103.67 5.98 .00
Gruplarigi 6654.17 384 17.32

Toplam 7172.53 389

Tablo 6 incelendiginde, arastirmaya katilan 6grencilerin benlik saygi dizeyleri ailenin

aylik gelirine gore anlamli bir farkhlik goéstermektedir (F=5.98; p<.05).
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Tiirkiye Cumhuriyeti ve Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti Ortaokul Ogrencilerinin ...

Tablo 7. Benlik saygi diizeyleri ortalama puanlarinin sinif seviyelerine gére scheffe sonuglari

Grup Grup p
500-1000 74
500 ve alti 1000-1500 .00
1500-2000 .05
2000-2500 .03
2500 ve Usti 93
500-1000 500 ve alti .74
1000-1500 01
1500-2000 24
2000-2500 .18
2500 ve Ustl 1.0
1000-1500 500 ve alti .00
500-1000 .01
1500-2000 1.0
2000-2500 97
2500 ve Ustl 81
2000-2500 500 ve alti .03

Tablo 7 incelendiginde, farkin kaynagini tespit etmek amaciyla yapilan Scheffe testi

sonucunda, Ust gelire sahip gruplarin ortalama puanlari (Ezooo-zsoo = 42.58), alt gelire sahip

gruplarin ortalama puanlarindan (Esoo ve aln = 38.41) anlaml diizeyde yliksek oldugu tespit

edilmistir.

> Surdirilebilir cevreye yonelik tutum dizeyleri arasinda bazi degiskenlere* gore

anlamli bir farkhlik var midir?

TC 6grencilerinin slirdirilebilir cevreye yonelik tutum dizeyleri, sadece cinsiyete

gore kiz o6grenciler lehine anlamli

bir farkhhk gostermektedir.

Asagidaki tablolarda

ogrencilerin strdirilebilir cevreye yonelik tutum dizeyleri agisindan anlamli farkhlik olan

degiskenlere ait analizlere yer verilmistir:
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Benli Ozdemir ve Kasot

v TC édrencilerinin siirdiiriilebilir cevreye yénelik tutum diizeyleri arasinda cinsiyete gére

anlamli bir farkhlik var midir?

Tablo 8. Cinsiyete gore siirdirilebilir cevreye yonelik tutum dizeyleri ortalamalari t-testi

sonuglari
Grup N c s sd t p
Kiz 207 121.19 16.13 388 4.15 .00
Erkek 183 114.55 15.28

Tablo 8 incelendiginde, arastirmaya katilan kiz ve erkek 6grencilerin strdirilebilir

cevreye yonelik tutum dizeyleri cinsiyete gore anlamli bir farklihk gostermektedir (tsgs

4,15, p = .00 < 0.05). Kiz 6grencilerin siirdirtlebilir cevreye yonelik tutum dizeyleri (E

121.19), erkek 6grencilere gore (E= 114.55) daha yuksektir. Bu bulgu isiginda, strdirilebilir

cevreye yonelik tutum duzeyleri ile cinsiyet arasinda anlaml bir iligki vardir.

» Benlik saygl duzeyleri ile sirdurtlebilir cevreye yonelik tutum dlzeyleri arasinda

anlamli bir iliski var midir?

Tablo 9. Benlik saygi diizeyleri ile siirdirilebilir cevreye yonelik tutum diizeyleri korelasyon

analizi
Benlik Saygi Siurdiirilebilir Cevreye Yonelik
Diizeyi Tutum Diizeyi
r 1 .20
o] - .00
N 390 390

Tablo 9 incelendiginde, TC 6grencilerinin benlik saygl dizeyleri ile sirdirilebilir
cevreye yonelik tutum dizeyleri arasinda anlamli (p = 0.00 < 0.01) ve dislik dizeyde (r = 0.20
< 0.30) bir iliski vardir.
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B. Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti 6., 7., 8. Sinif 6grencilerinin;

» Benlik saygi duzeyleri arasinda bazi degiskenlere* gore anlamh bir farklihk var midir?

KKTC 6grencilerinin benlik saygi diizeyleri, sinif seviyesi ve yasa gore anlami bir farklilhk
gosterirken; cinsiyet, anne ve baba 6zel durumu, anne ve baba 6grenim durumu, anne ve
baba meslegi, ailenin aylk geliri, ¢evreci kurulusa Uyelige gbre anlamli bir farklihk
gostermemektedir. Buna karsin KKTC o6grencilerinin sirdirilebilir ¢cevreye yonelik tutum
dizeyleri; sinif seviyesi, yas ve baba meslegine goére anlami bir farkhlik géstermektedir.

Asagidaki tablolarda 6grencilerin benlik saygi diizeyleri agisindan anlaml farklilik olan

degiskenlere ait analizlere yer verilmistir:

v' KKTC édrencilerinin benlik saygi diizeyleri arasinda sinif seviyesine gére anlamli bir

farklihk var midir?

Tablo 10. Sinif seviyesine gore 6grencilerin benlik saygi diizeyi ortalamalarina iligskin

betimsel analiz sonuclari

Grup N c S

6. Sinif 156 42.10 4.04
7. Sinif 170 42.90 3.86
8. Sinif 144 41.33 4.97
Toplam 470 42.15 4.33

Tablo 10 incelendiginde, benlik saygi diizeyi ortalamalari en yiksek 7. Sinif 6grencileri

(C =42.90) iken, en disik 8. Sinif 6grencileri (C =41.33) dir.
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Tablo 11. Sinif seviyesine gore 6grencilerin benlik saygi diizeyi ortalamalarina iliskin ANOVA

sonuglari
Varyansin Kaynagi SS df MS F p
Gruplararasi 193.75 2 96.87 5.25 .00
Gruplarigi 8602.51 467 18.42
Toplam 8796.27 469

Tablo 11 incelendiginde, arastirmaya katilan 6grencilerin benlik saygl dizeyleri sinif
seviyesine gore anlamli bir farklilik géstermektedir (F=5.25; p<.05).

Tablo 12. Benlik saygi diizeyleri ortalama puanlarinin sinif seviyelerine gore scheffe

sonuglari
Grup Grup p
6. Sinif 7. Sinif 24
8. Sinif .30
7. Sinif 6. Sinif .24
8. Sinif .00
8. Sinif 6. Sinif .30
7. Sinif .00

Tablo 12 incelendiginde, farkin kaynagini tespit etmek amaciyla yapilan Scheffe testi

sonucunda, 7. Sinif 06grencilerinin ortalama puanlarinin (Ey_s.mf = 42.90), 8. Sinif

ogrencilerinin ortalama puanlarindan (Eg,s.mf = 41.33) anlamli diizeyde yiiksek oldugu tespit

edilmistir.

v' KKTC é&drencilerinin benlik saygi diizeyleri arasinda yasa gére anlamli bir farklilik var

midir?
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Tablo 13. Yasa gore 6grencilerin benlik saygi diizeyi ortalamalarina iliskin betimsel analiz

sonuglari

Yas N c S

11 15 41.53 4.88
12 145 42.03 4.13
13 187 42.87 3.73
14 120 41.18 5.13
15 3 44.67 4.16
Toplam 470 42.15 4.33

Tablo 13 incelendiginde, benlik saygi diizeyi ortalamalari en yiksek 15 yasindaki

ogrenciler ( C- 44.67) iken, en disik 14 yas 6grencileri ( C- 41.18) dir.

Tablo 14. Yasa gore 6grencilerin benlik saygi diizeyi ortalamalarina iliskin ANOVA sonuglari

Varyansin Kaynagi SS df MS F p
Gruplararasi 236.16 4 59.04 3.20 .01
Gruplarici 8560.11 465 18.40

Toplam 8796.27 469

Tablo 14 incelendiginde, arastirmaya katilan 6grencilerin benlik saygi diizeyleri yasa

gore anlaml bir farkhhk géstermektedir (F=3.20; p<.05).
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Tablo 15. Benlik saygi diizeyleri ortalama puanlarinin yasa gore scheffe sonuglari

Grup Grup p

13 11 85
12 54
14 .02
15 97

14 11 99
12 63
13 .02
15 74

Tablo 15 incelendiginde, yapilan Scheffe testi sonucunda, 13 yasindaki 6grencilerin
ortalama puanlarinin (Elg vas = 42.87), 8. Sinif 6grencilerinin ortalama puanlarindan (EM vas

=41.18) anlaml diizeyde yiksek oldugu tespit edilmistir.

» Slrdurilebilir cevreye yonelik tutum dlzeyleri arasinda bazi degiskenlere* gore
anlamli bir farkhlik var midir?

KKTC 6grencilerinin sirdurilebilir cevreye yonelik tutum diizeyleri; sinif seviyesi, yas ve
baba meslegine gore anlami bir farkhlik gostermektedir. Asagidaki tablolarda 6grencilerin
surdarilebilir gevreye yonelik tutum dizeyleri agisindan anlamli farklilik olan degiskenlere ait
analizlere yer verilmistir:

v' KKTC &drencilerinin siirdiriilebilir ¢evreye yénelik tutum diizeyleri arasinda sinif

seviyesine gére anlamli bir farklihk var midir?

Tablo 16. Sinif seviyesine gore 6grencilerin siirdlrilebilir cevreye yonelik tutum diizeyleri

ortalamalarina iliskin betimsel analiz sonuclari

Grup N c S

6. Sinif 156 111.21 17.95
7. Sinif 170 113.57 14.56
8. Sinif 144 107.39 16.02
Toplam 470 110.89 16.36
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Tablo 16 incelendiginde, stirdirilebilir cevreye yonelik tutum diizeyi ortalamalari en

yiksek 7. Sinif 6grencileri (C =113.57) iken, en disuk 8. Sinif 6grencileri (C =107.39) dir.

Tablo 17. Sinif seviyesine gore 6grencilerin siirdlrilebilir gevreye yonelik tutum diizeyleri

ortalamalarina iliskin ANOVA sonuglari

Varyansin Kaynagi SS df MsS F p
Gruplararasi 30002.78 2 1501.39 5.72 .00
Gruplarigi 122565.89 467 262.45

Toplam 125568.68 469

Tablo 17 incelendiginde, arastirmaya katilan 6grencilerin stirdirilebilir gcevreye yonelik
tutum diizeyleri sinif seviyesine gore anlamli bir farklilik gostermektedir (F=5.72; p<.05).

Tablo 18. Surdirilebilir cevreye yonelik tutum diizeyleri ortalama sinif seviyesine gore
scheffe sonuglari

Grup Grup p
6 7 42
8 12
7 6 42
8 .00
8 6 12
7 .00

Tablo 18 incelendiginde, farkin kaynagini tespit etmek amaciyla yapilan Scheffe testi

sonucunda, 7. Sinif 6grencilerinin ortalama puanlarinin (Ey,s.mf = 113.57), 8. Sinif

o6grencilerinin ortalama puanlarindan (Eg.s"“f =107.39) anlaml diizeyde yiiksek oldugu tespit

edilmistir.

v' KKTC égrencilerinin siirdiiriilebilir cevreye yénelik tutum diizeyleri arasinda yasa gére
anlamli bir farkhlik var midir?
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Tablo 19. Yasa gore 6grencilerin strdurilebilir cevreye yonelik tutum dizeyleri
ortalamalarina iliskin betimsel analiz sonuclari

Yas N c S

11 15 109.13 18.37
12 145 111.46 17.96
13 187 113.03 14.43
14 120 106.92 16.43
15 3 118.00 14.93
16 0 - )

Toplam 470 110.89 16.36

Tablo 19 incelendiginde, stirdirulebilir cevreye yonelik tutum diizeyi ortalamalari en

yiksek 15 yas 6grencileri ( C- 118.00) iken, en diisik 14 yas 6grencileri (C =106.92) dir.

Tablo 20. Yasa gore 6grencilerin strdirilebilir cevreye yonelik tutum dizeyleri
ortalamalarina iliskin ANOVA sonuclari

Varyansin Kaynagi SS df MS F p

Gruplararasi

2997.93 4 749.48 5 84 02
Gruplarigi

122570.74 465 263.59
Toplam

125568,68 469

Tablo 20 incelendiginde, arastirmaya katilan 6grencilerin strdirilebilir cevreye yonelik
tutum diizeyleri yasa gore anlamli bir farkhlk gdéstermektedir (F=2.84; p<.05).

Tablo 21. Surdurulebilir cevreye yonelik tutum dizeyleri ortalama yasa gore scheffe
sonuglari

Grup Grup p

13 yas 14 yas .03

Tablo 21 incelendiginde, farkin kaynagini tespit etmek amaciyla yapilan Scheffe testi

sonucunda, 13 yasindaki 6grencilerin ortalama puanlarinin (Elg vas = 113,03), 14 yasindaki
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ogrencilerin ortalama puanlarindan (EM yas = 106,92) anlaml diizeyde ylksek oldugu tespit

edilmistir.

v' KKTC édrencilerinin siirdiiriilebilir ¢cevreye yénelik tutum diizeyleri arasinda baba
meslegine gére anlamli bir farklihk var midir?

Tablo 22. Baba meslegine gore 6grencilerin siirdirulebilir cevreye yonelik tutum
diizeyleri ortalamalarina iliskin betimsel analiz sonuglari

Baba Meslegi N C S
Cahgmiyor 6 107.17 17.198
Serbest Meslek 130 110.22 14.644
Isgi 54 109.52 15.518
Memur 250 112.36 16.568
Emekli 4 98.25 8.732
Ciftci 4 77.75 19.956
Esnaf/Tlccar 22 110.86 19.606
Toplam 470 110.89 16.363

Tablo 22 incelendiginde, 6grencilerin sirdirilebilir cevreye yonelik tutum dizeyleri
ortalamalari en yiiksek memur velilerin 6grencileri ( C- 112.36) iken, en dislk giftci velilerin

ogrencileri ( C- 39.97) dir.

Tablo 23. Baba meslegine gore 6grencilerin stirdirilebilir cevreye yonelik tutum
diizeyleri ortalamalarina iliskin ANOVA sonucglari

Varyansin Kaynagi SS df MS F p

Gruplararasi

5817.86 6 969.64 374 00

Gruplarici
119750.81 463 258.64

Toplam
125568.68 469
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Tablo 23 incelendiginde, arastirmaya katilan 6grencilerin strdurilebilir cevreye yonelik
tutum diizeyleri baba meslegine gére anlaml bir farklilik gostermektedir (F=3.74; p<.05).

Tablo 24. Surdirilebilir cevreye yonelik tutum diizeyleri ortalama baba meslegine gore
scheffe sonuglari

Grup Grup p
Calismiyor 53
Serbest Meslek 01
Isci .02

Emekli Memur .00
Ciftgi .
Esnaf/Tuccar 02

Tablo 24 incelendiginde, farkin kaynagini tespit etmek amaciyla yapilan Scheffe testi
sonucunda, Emekli-Serbest meslek, Emekli-is¢i, Emekli-Memur, Emekli-Esnaf gruplari icin
anlamh dizeyde fark oldugu tespit edilmistir. bu fark babasi memur olan 6grencilerin

lehinedir ( C wemur =112.36).

2.3. Benlik saygi dulizeyleri ile stUrdarilebilir gevreye yonelik tutum diizeyleri arasinda
anlamli bir iliski var midir?

Tablo 25. Benlik saygi diizeyleri ile stirdirulebilir cevreye yonelik tutum diizeyleri koreldasyon

analizi
Benlik Saygi Siirdiriilebilir Cevreye Yonelik
Diizeyi Tutum Diizeyi
r 1 17
p - .00
N 470 470

Tablo 25 incelendiginde, KKTC 6grencilerinin benlik saygi diizeyleri ile surdirilebilir
cevreye yonelik tutum dlzeyleri arasinda anlamli (p = 0.00 < 0.01) ve dusik dizeyde (r =
0.17< 0.30) bir iliski vardir.
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C. Tiirk ve Kuzey Kibnis Tiirk Cumhuriyetleri 6., 7., 8. Sinif 6grencilerin;
» Benlik saygi duzeyleri arasinda anlamh bir farklilik var midir?

Tablo 26. Benlik saygi diizeyleri ortalamalari t-testi sonuglari

Grup N c S Sd t o]
TC 390 40.72 4.29 858 -4.84 .00
KKTC 470 42.15 4.33

Tablo 26 incelendiginde, arastirmaya katilan TC ve KKTC 6., 7., 8. Sinif 6grencilerinin
benlik saygi dlizeyleri arasinda KKTC 6grencileri lehine anlamh farklilk gérilmektedir (tgss = -

4.84, p = .00 < 0.05). KKTC o6grencilerinin benlik saygi diizeyleri ortalama puanlar (C =
42.15), TC 6grencilerine gore (E =40.72) daha yiksektir.

» Slrdurilebilir cevreye yonelik tutumlari arasinda anlamli bir farkhlik var midir?

Tablo 27. Surdirilebilir cevreye yonelik tutum diizeyleri ortalamalari t-testi sonuglari

Grup N c S Sd t p
TC 390 118.08 16.06 858 6.46 .00
KKTC 470 110.89 16.36

Tablo 27 incelendiginde, arastirmaya katilan TC ve KKTC 6., 7., 8. Sinif 6grencilerinin
sirdurilebilir cevreye yonelik tutum dizeyleri arasinda TC 6grencileri lehine anlamli farklihk
gorilmektedir (tgsg = 6.46, p = .00 < 0.05). TC 6grencilerinin surdirilebilir cevreye yonelik
tutum dizeyleri ortalama puanlari (E: 118.08), KKTC 6grencilerine gore (E: 110.89) daha
yuksektir.

Tartisma ve Sonuglar

Bu bolimde, arastirmanin bulgularina dayal olarak ortaya konabilecek sonuclar ve
sonuglarin ortaya ¢ikmasini etkileyen olasi nedenler ile alan yazin agisindan arastirmalara yer
verilmistir.

Arastirmada TC o6grencilerinin benlik saygi diizeyleri; sinif seviyesi ve ailenin aylik
gelirine gore anlami bir farklihk gosterirken; cinsiyet, yas, anne ve baba 6zel durumu, anne ve
baba 6grenim durumu, anne ve baba meslegi, ¢evreci kurulusa Uyelige gbre anlamli bir
farklihk gostermemektedir. KKTC 6grencilerinin ise benlik saygi diizeyleri, sinif seviyesi ve
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yasa gore anlami bir farklilik gosterirken; cinsiyet, anne ve baba 6zel durumu, anne ve baba
6grenim durumu, anne ve baba meslegi, ailenin aylik geliri, cevreci kurulusa Uyelige gore
anlamh bir farklilk géstermemektedir. Alanyazin incelendiginde Brack, Orr ve Ingersoll
(1988) 6, 8, 10, 12. Siniflarda okuyan 6grencilerin benlik saygisinin yasla degil de zekayla
iliskisinin oldugunu ifade etmisleridir. Bunun yani sira kiz 6grencilerin erkek 6grencilerden
daha disik benlik saygisi puanlari elde ettikleri tespit edilmistir. Cuhadaroglu (1990)
tarafindan vyapilan calismada ergen bireylerde benlik saygisini etkileyen faktorler
arastirildiginda; annenin egitim dizeyi arttikca, cocugun benlik dlzeyinin de arttigi
belirtilmistir. Ayrica tek cocuklarin benlik saygisi dizeyleri, kardesi olanlara gore daha yliksek
oldugu ortaya ¢cikmistir. Mullis, Mullis ve Normandin (1992) tarafindan yapilan ¢alismada, 14-
19 yaslarinda 270 bireyin benlik saygisi diizeylerini incelenmistir. Arastirma sonucunda benlik
saygisinin yasla birlikte arttigi bulunmustur. Ortaokuldan liseye gecis doneminin benlik
saygisl acisindan en kritik donem oldugu ortaya ¢cikmistir. Francis, Jones ve Wilcox’un (1997)
farkl sosyo-ekonomik diizeylerden gelen 16 yasindaki ergenlerle yaptigl arastirmada sosyo-
ekonomik dizeyi ylksek olan bireylerin benlik saygi diizeylerinin de ylksek oldugu
belirlenmistir. Kilic Duran’in (2007) yaptigi arastirmada benlik saygisi ve cinsiyet arasinda, kiz
o6grenciler lehine anlamli bir iliski bulunmustur. Bu calismada anne ve babanin ¢alismama
durumu ve ailenin ekonomik diizeyi ile benlik saygisi arasindaki iliski karsilastirildiginda
anlamli bir iliski bulunamamistir. Goktas (2008) yaptigi calismada, kiz 6grencilerin akademik
benlik saygisi dizeylerinin erkek 6grencilerin akademik benlik saygisi diizeylerinin arasinda
kiz 6grenciler lehine anlaml diizeyde farkllik bulunmustur. Ceylan’in (2009) ilkdgretim 4. ve
5. Siniflarla yaptigi calismasinda da kiz ve erkek o6grencilerin benlik kavrami puan
ortalamalarinin anlamli bir farkhlik gostermedigi bulunmustur. Gentile ve arkadaslari (2009)
tarafindan yapilan bir calismada cinsiyet faktortiniin benlik saygisinin alt bolimleri Gzerinde
etkili oldugunu ve erkeklerin fiziksel goriiniim ile ilgili benlik saygisi puani kizlardan daha
ylksek oldugunu, fakat kizlarin da davranis yonetimi ve ahlaki-etik benlik saygisinda yiksek
puana sahip oldugunu tespit etmislerdir. Hagger ve Stevenson (2009) tarafindan yapilan bir
diger calismada, 11-12 yaslarinda kizlarin erkeklere oranla benlik saygisinin fiziksel gérinimi
iceren alt boliminde daha disiik oldugunu tespit etmislerdir. Santrock (2011), ise benlik
saygisinin yas ile iliskisine deginmis ve yasla birlikte benlik saygisinin artmadigi, ¢cocukluk
doneminde yiiksek olan benlik saygisinin, ergenlik veya yetiskinlik doneminde disebilecegi
gorusunl savunmustur.

Arastirmada TC 0Ogrencilerinin siirdirulebilir cevreye yonelik tutum dizeyleri, sadece
cinsiyete gore kiz 6grenciler lehine anlamh bir farklihk gostermektedir. KKTC 6grencilerinin
surdarilebilir gevreye yonelik tutum dizeyleri, sinif seviyesi, yas ve baba meslegine goére
anlami bir farklilik gostermektedir. Alanyazin incelendiginde, 6grencilerin cevre ile ilgili
davranislari arastirildiginda c¢evre ile ilgili davranislarinin tutuma gore disik oldugu
gorulmektedir. Armagan (2006) tarafindan yapilan calismada, 7. ve 8. Sinif 6grencilerin
kirlilik, nedenleri, geri doniisim ve enerji kaynaklari konularinda yeterli bilgiye sahip oldugu
gorilirken; ozon tabakasi, asit yagmurlari ve alternatif enerji kaynaklari ile ilgili konularda
yeterli bilgiye sahip olmadiklari bulunmustur. Acikgéz (2007), 9. Sinif 6grencilerinin heyelan,
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toprak kaymasi ve erozyon konularinda tam bir anlama diizeyine sahip olmadiklari ve
bilimsel olmayan bilgilere sahip olduklari sonucuna ulagmistir. Kasapoglu ve Turan (2008), 8.
sinif 6grencilerinin ¢evreye yonelik genel tutumlarinin oldukga yiksek, davranislarinin ise
tutuma gore disik oldugunu bulmustur. Atasoy ve Ertirk (2008), 6., 7. ve 8. Sinif
ogrencilerinin ¢evre bilgi ve tutumlarinin yeterli diizeyde olmadigini belirtmislerdir. 6., 7. ve
8. Siniflarin ¢evreye yonelik tutumlarinin incelendigi bir diger ¢alisma Sahin ve Erkal (2010)
tarafindan yapilmistir. Yapilan ¢alismanin sonucunda o6grencilerin tutumlarinin olumlu
oldugu ve 6grencilerin tutumlarinin, okul, sinif, baba egitim durumu, anne egitim durumu ve
ayhk gelir durumuna gore istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu ortaya ¢ikmustir.

Arastirmada TC ve KKTC 6grencilerinin benlik saygi diizeyleri KKTC 6grencileri lehine
anlamli bir farkhlik gosterirken; strdirulebilir cevreye yonelik tutum dizeyleri TC 6grencileri
lehine anlamli bir farkhlik gostermektedir. Alan yazinda benzer iki calismada farkh
orneklemler Uzerinde yapildigi gorilmektedir. Birinci ¢alismada akademik personelin,
ogretmenlerin ve 6gretmen adaylarinin benlik saygi dizeylerinin ve sirdirilebilir cevreye
yonelik tutumlari incelenmistir (Benli ve Arik, 2012). Katilimcilarin strdurilebilir gevreye
yonelik tutumlar;; kadin ve vyiksek lisans mezunu bireylerin lehine anlamh diizeyde
farkllasirken; o6gretmen adayi, Ogretmen ve akademik personelin tutumlari benzer
diizeydedir. Bireylerin sahip olduklari meslekler tutumlarini etkilememistir. Katilimcilarin
benlik saygi dlizeyleri; cinsiyete gore bir farkhlik gostermezken, doktora egitimi almis
bireylerin benlik saygli dizeylerinin daha yliksek seviyede oldugu goérilmektedir.
Ogretmenlerin ve akademisyenlerin, 6gretmen adaylarina goére benlik diizeylerinin yine
ylksek oldugu belirlenmistir. Bunun yani sira 6gretmenler ile akademisyenlerin benlik saygi
diizeyleri yakin seviyededir. Ogretmen adayi, Ogretmen ve akademik personelin
sirdurilebilir cevreye yonelik tutumlari ile benlik saygl diizeyleri arasinda anlaml fakat
diisiik diizeyde bir iliski gdrilmistir. ikinci calismada ise TC ortaokul 5., 6., 7. ve 8. Sinif
ogrencilerinin benlik saygl dizeylerinin ve slrdirilebilir cevreye yonelik tutumlar
incelenmistir (Ozdemir Benli ve Arik, 2013). Ogrencilerin benlik saygi diizeyleri ve
sirdurilebilir cevreye yonelik tutumlari, cinsiyete gére anlamh bir farkhlik olusturmazken,
sinif seviyelerine gore 8. Sinif 6grencileri lehine anlamh bir farkliik gostermektedir.
Ogrencilerin surdirilebilir ¢cevreye yonelik tutumlarn ile benlik saygi diizeyleri arasinda
anlamli ve orta diizeyde bir iliski vardir. Arastirmadan elde edilen sonuclar bu ¢alisma ile
benzerlik gbstermektedir.

Oneriler

Surdurilebilir cevreye yonelik tutumlari ile benlik saygi diizeyleri arasindaki iliskinin
anlamli diizeyde oldugu g6z online alinacak olursa, bireylerin siirdiirilebilir cevreye yonelik
tutumlari ve sahip olduklari benlik saygi diizeylerinin gelistirilmesi 6Gnemlidir.

Bu arastirmada Tirk ve Kuzey Kibris Turk Cumhuriyetleri 6., 7., 8. Sinif 6grencilerinin
benlik saygl diizeyleri ve sirdirilebilir cevreye yonelik tutumlarinin bazi degiskenler
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acisindan incelenerek karsilastiriimistir. Baska bir ¢alismada, ilkbgretim birinci kademe ile
ortadgretim kademelerinde ya da vyilksekogretimde yer alan 6grencilerle calisilabilir.
Arastirmada, benlik saygi diizeyleri ve slrdirilebilir gevreye yonelik tutumlarinin arasindaki
iliski belirlenmistir. ileride yapilacak olan bir arastirmada motivasyon, 6zyeterlik gibi duyussal
ozellikler ya da Ust dlzey dislinme becerileri yada psikomotor beceriler ile iliskilerine
bakilabilir.
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