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Ulkeler aras1 yapilan cesitli anlasmalarla yiiksekodgretim dgrencileri, Tiirkiye’deki iiniversitelerde grenim firsatin
elde etmektedirler. Tim kiiltlirlerden 6grencilerin sosyal etkilesimlerini artiracak ve onlar1 ortak bir amagta
bulusturacak olguya ihtiyag vardir. Bu calismada, Karabiik Universitesi 6grencileri ve farkl iilkelerden 6grenim
gbérmek i¢in liniversitede bulunan uluslararasi 6grencilerin kiiltiirel aktarim araci olan oyunlarla etkilegimini
artirmak amacglanmaktadir. Calisma igin ii¢ giin oynanacak olan oyunlar, tiim {iniversite 6grencilerinin katilimina
uygun bir senlik ortaminda gergeklestirilmistir. Calisma gurubunu Karabiik Universitesi’nde 6grenim goren,
calismaya katilmaya goniillii uluslararas: ve Tiirk 6grencilerden etkinlik 6ncesi goriisiilen 112, etkinlik sonrast
goriigiilen 36 olmak iizere toplam 148 6grenci olugturmaktadir. Verilerin toplanmasinda ¢aligmanin amaglarina
yonelik aragtirmacilar tarafindan hazirlanan yari yapilandirilmis goriisme formlari kullanilmistir. Yapilan
gorligmelerde, dgrencilerden iilkelerinde en ¢ok oynanan geleneksel ¢ocuk oyunlarini anlatmalari istenmistir.
Sonug olarak; etkinlik 6ncesi ¢aligma grubunun {ilkelerinde en ¢ok oynanan ¢ocuk oyunlarinin futbol, saklambag,
asik ve korebe oldugu; geleneksel oyunlarin genel olarak giiniimiizde de oynandigini ancak daha az oynandigini
diistindiikleri; ozellikle teknolojik gelismeler/ sosyal medya ve dijital oyunlara yonelim olmasini geleneksel
oyunlarin oynanmama nedeni olarak ifade ettikleri belirlenmistir. Calisma grubunun ¢ogu oyunlarin, 6grencilerin
kaynagmasinda etkili oldugunu diisliniirken kaynasma/birliktelik/etkilesim/tanisma ve kiiltiirel aktarima etki
ettigini diigindtigii saptanmistir. Etkinlik sonrasi katilimci gruba gore c¢alismada uygulanan geleneksel oyun
etkinliginin en ¢ok ilgi ¢eken alanlarinin topag gevirme, halat cekme, halk oyunlari/ danslar ve ¢uval yarisi oldugu
saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Kiiltiir, Oyun, Geleneksel Oyunlar, Kiiltiirler Aras1 Etkilesim, Universite Ogrencileri.

The Role of Traditional Games in the Cohesion of International Students
Abstract

With various agreements between countries, higher education students get the opportunity to study at universities
in Tirkiye. There is a need for a phenomenon that will increase the social interactions of learners from all cultures
and bring them together for a common purpose. In this study, it is aimed to increase the interaction of Karabiik
University students and international students at the university to study from different countries with games, which
are a means of cultural transfer. A three-day game activity was planned for the study. The games are planned to
be played in a festive environment suitable for the participation of all university students. The study group consists
of a total of 148 students, 112 of whom were interviewed before the activity and 36 of whom were interviewed
after the activity, among the international and Turkish students who were studying at Karabiik University and
volunteering to participate in the study. Semi-structured interview forms prepared by the researchers for the
purposes of the study were used to collect the data. In the interviews, the students were asked to describe the most

* Bu calisma Karabiik Universitesi BAP birimi tarafindan KBUBAP-22-DS-002 no’lu proje ile desteklenmistir.

** Prof. Dr., Karabiik Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Cocuk Gelisimi Béliimii, a.ozyurek@karabuk.edu.tr, ORCID:
0000-0002-3083-7202

** Dr. Ogr. Uyesi, Karabiik Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Cocuk Gelisimi Béliimii, asyacetin@karabuk.edu.tr,
ORCID: 0000-0002-2756-5322

i Ogr., Karabiik Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, nagihanyildirim61@gmail.com, ORCID:0000-0002-2985-6086
*= Ogr. Gor., Sivas Cumhuriyet Universitesi, Sarkisla Asik Veysel MYO, htcksr@outlook.com, ORCID:0000-0002-8283-
7394

= Ogretmen, Bursa Giirsu TOKI Ortaokulu, ummusaydiin@gmail.com , ORCID:0000-0001-8549-2101

(Makale Tiirii: Arastirma makalesi)

104


mailto:asyacetin@karabuk.edu.tr
mailto:nagihanyildirim61@gmail.com
mailto:htcksr@outlook.com

Arzu OZYUREK, Asya CETIN, Nagihan YILDIRIM, Hatice KESER, Ummiis AYDIN
Uluslararas1 Ogrencilerin Kaynasmasinda Geleneksel Oyunlarin Rolii

played traditional children's games in their country. As a result, the most played children's games in the countries
of the pre-event working group were football, hide-and-seek, asik and blindfold; they thought that traditional
games are still played today, but less often; it was determined that they expressed the tendency to especially
technological developments / social media and digital games as the reason for not playing traditional games. While
most of the study group thought that games were effective in the integration of students, it was determined that
they thought that they had an effect on cohesion/togetherness/interaction/acquaintance and cultural transfer.
According to the post-event study group, it was determined that the most interesting areas of the traditional game
activity were spinning top, tug-of-war, folk dances/dances and sack race.
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e Etik Kurul Beyanm:: Bu calisma icin Karabiik Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalar1 Etik
Kurulu’na bagvuruda bulunulmus ve 2021/11 basvuru sayilt arastirma i¢in 10.12.2021 tarihinde onay alinmistir.

Giris
Gelisen ve degisen diinya kiiresel bir hale gelmis, iilkeler arasinda farkli konulardaki is birligi
giderek artmistir. Egitim alaninda is birligi de bunlar arasindadir. Sosyal kaynasma, yasam kalitesinin
artirtlmasi ve bolgelerin gelismislik diizeylerindeki farkliligin azaltilmasi ile iliski halindedir (Yavuz,

2021) ve dayanigsma, ait olma, giiven duyma kavramlariyla bagdastirilmaktadir (Duman ve Alacahan,
2010).

Ulkeler aras1 yapilan c¢esitli anlasmalarla yiiksekogretim oOgrencileri, Tiirkiye’deki
tiniversitelerde 6grenim gorme firsatini elde etmektedirler. Yabanci uyruklu 6grencilerin, yerlestikleri
tilkenin egitim sistemine ve sosyal yasantisina uyum saglamasi 6nemli goriilmektedir (Sagin ve Giilli,
2020). Ogrencilerin giinliik faaliyetleri; arkadaslik iliskileri ve benlik saygilarini ydnetmedeki
deneyimlerini olumlu etkilemektedir (Kettunen ve digerleri, 2021). Karabiik Universitesi, uluslararasi
ogrenci kabulii ile Tiirkiye’nin dnde gelen {iniversitelerindendir. Universitede Suriye (n=1989), Irak
(n=1142), Cad (n=964), Somali (n=785) ve Azerbaycan (n=595) basta olmak tizere 90 farkl iilkeden
10662 dgrenci farkli boliimlerde dgrenimine devam etmektedir (Karabiik Universitesi Uluslararasi
Ogrenci Koordinatérliigii). Bu dgrenciler, Tiirkge hazirlik egitimi sonrasinda boliim derslerine devam
etmektedirler. Ogrenciler ve egitimcilerin, etkilesimlerinde kullandiklar1 birincil dil Tiirkce’dir.
Ogrenciler birbirleriyle smiflar, yemekhane ve kiitiiphane gibi toplu kullanim alanlarinda bir arada
bulunmaktadirlar. Yerli ve uluslararasi 6grenciler arasinda gesitli agilardan giiglii ayrimlar oldugu
bilinmektedir (Smart ve digerleri, 2000). Bu ayrim1 ortadan kaldiracak, tiim kiiltiirlerden 6grencilerin
sosyal etkilesimlerini artiracak ve onlar1 ortak bir amagta bulusturacak bir olguya ihtiya¢ vardir. Bu

etkilesimi saglayacak araglardan birinin de oyun olabilecegi diisiiniilmektedir.

Sosyal uyum icin gelistirilen Temas Teorisi’nde de kiiltiirel kapsayicilig1 olan uygulamalar

yapilmasi Onerilmekte ve is birligi, adil oyun, karma takimlarin birbiriyle calismasi nemsenmektedir
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bulundugu bir olgu iken her kiiltiirde benzer 6zellikler gosterir. Oyunun evrensel dili oldugundan
hareketle kiiltiirlerarasi sosyal kaynasma ve etkilesim araci olarak oyun tercih edilebilir. Oyun, kiiltiirel
birlestiricilik saglamada ve deger kazandirmada etkili bir aractir. Oyunlar, fiziksel ve biligsel gelisime
katk1 saglarken geleneksel oyunlar da iginde bulunulan toplumun degerlerini kazanmada etkilidir
(Stimbiillii ve Altinigik, 2016). Ayrica farkli etnik kokenlere sahip cocuklarda igbirlik¢i 0grenme
ortamlarinin, arkadasliklarinin olusumuyla iliskili oldugu (Hansell ve Slavin, 1981), etnik kdkeni aym
olan ¢ocuklarda grup calisma etkinliklerinin, grup sorumluluklarina baglilig1 artirdigi tespit edilmistir
(Anwar, 2016). Bununla birlikte isbirlik¢i fiziksel oyunun, okulda toplum yanlis1 davranmay1 6nemli
derecede iyilestirdigini, evde toplum yanlis1 davranmada genel iyilestirme sagladigini gosteren bulgular
vardir (Street ve digerleri, 2004). Keyif alinan oyun, sosyal is birligini de miimkiin kilmaktadir (Smith
ve digerleri, 2021). Sosyokiiltiirel yeterlilik icin etkilesimli faaliyetlerde bulunulmasi 6nemlidir
(Peterson, 2012). Farkli bir cografyada, tanimadig1 bir kiiltiirde sosyallesmeye ¢alisacak birey igin,
bulundugu toplumun degerlerini, kiiltiirlinii, yasam tarzin1 6grenmesi gerekmektedir. Farkli etnik
kokene sahip bireylerin bir arada bulundugu tniversite ortaminda hem is birligi gerektiren hem
bireylerarasi kiiltiirel aktarimi temel alan hem eglenme imkani sunan, hem de sosyal kaynasma ve

etkilesime zemin hazirlayan en 6nemli araglardan birinin oyun oldugu sdylenebilir.

Insanligin var olusu kadar eskilere dayanan oyun, gocugun gelisimini ve eglenerek 6grenmesini
destekleyen toplumun gelisimine de katki saglayan bir olgudur (Ginsburg, 2007; Huinzinga, 2006).
Oyun insan dogasinda var olan en 6nemli aktivitedir. Oyun ve oyuncaklar kiiltiire gore farkliliklar
gosterir ve ait oldugu kiltiiriin yansimasidir (Costikyan, 2002). Toplumlarin yasam tarzlari ve etik
degerlerini barindiran oyun, toplumsal deger kaliplarinin da kolaylikla aktarildigi alandir (Stimbiillii ve
Altimisik, 2016). Gegmiste dnemli bir kiiltiirel aktarim ve sosyallesme araci olan oyunlarin yerini bugiin
teknolojinin etkisiyle birlikte internet ve sosyal medya gibi dolayli etkilesimler almistir. Bu dolayli
etkilesim, bireylerin kaynagmasinda suni bir araci rol lstlenmektedir. Oysa agik alanda, bir grupla,
kuralli ve is birligine dayali oyunlar oynamak dogrudan etkilesim saglayacak ve bireyleri aslinda
yabanci olduklar1 cografyada farkli paylasimlarda bulunarak kiiltiirel aktarimda rol oynamaya itecektir.
Geleneksel oyunlar agik alanda oynanirken hem milli hem de manevi degerlere sahiptirler (Stimbiillii
ve Altinigik, 2016). Oyun her yerde vardir ve tiim kiiltiirlerde gocuklarin oyunu desteklenmektedir. Ttiim
toplumlarda gok y®nlii bir olgu olan oyun, toplumlara gore farklilik gosterebilir (Ozyiirek ve digerleri,
2021).

Kiiltiirel ve etnik farklilik akla dil ve anlagma sorununu getirebilmektedir. Sosyokiiltiirel
baglamda isbirlik¢i dil kullanimi, sosyal etkilesime elverigli bir ortam olustururken hedef dilin
kullanimina ve gelisimine de olanak saglamaktadir (Peterson, 2012). Bu noktada oyunun kendisi
evrensel bir dil olarak ele alinabilir. Yapilan bazi ¢alismalarda, oyunun evrensel bir dil oldugu ortaya
konmaya c¢alisilmistir (Onur ve Giiney, 2004). Kiiltiirel benzerlikler ve bazen kiiltiirel farkliliklar,

insanlar1 ortak amaglarda birlestirebilir. Farkli kiiltiirlerde ve iilkelerde, ¢ocuk oyunlarinin isimleri farkli
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olsa da oynanislar1 benzer dzellikler gdstermektedir. Ornegin; Yag Satarim Bal Satarim oyunu Gana’da
Antoakyire, Azerbaycan’da Yaylig, Polonya’da Jogo do Lencinho ve Sili’de Corre, Corre La Guaraca
olarak bilinmektedir (Ozyiirek ve digerleri, 2021). Cocuk oyunlariin diinyanmn farkli iilkelerinde
benzerlikler gostermesi, kiiltilirler arasi etkilesimde oyunun ortak bir iletisim dili olarak kullanilmasinin
uygun bir yol olacagini géstermektedir. Yani oyun, hangi kiiltiirden veya hangi iilkeden olursa olsun her
yastan ve cinsiyetten insanlarin anlasabilecekleri, etkilesimde bulunabilecekleri ve ortak bir etkinlige
katilabilecekleri, ayn1 zamanda eglenceli zaman gecirebilecekleri bir ortam sunmaktadir. Bu anlamda
oyunun evrensel bir dil gorevi gordiigii ve bireyleri ortak paydada bulusturma yontemi olarak

kullanilabilecegi sdylenebilir.

Karabiik Universitesi, geleneksel oyunlarm Onemini vurgulayan caligmalar yapmustir.
Bunlardan biri korebe, ip atlama, birdir bir gibi geleneksel Tiirk oyunlarini ifade eden heykellerin
kampiis alaninda yer almasidir. Yapilan bu calisma ile Karabiik Universitesi dgrencileri ve farkl
iilkelerden 6grenim gormek i¢in {iniversitede bulunan uluslararasi 6grencilerin kiiltiirel aktarim araci

olan oyunlarla etkilesimini artirmak amaglanmaktadir. Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara cevap

aranacaktir:

. Farkli kiiltiirlerden 6grencilerin iilkelerinde en sik oynanan ¢ocuk oyunlart nelerdir?

. Geleneksel oyunlarin giiniimiizde oynanma durumu ve oynanip oynanmama nedenleri
nelerdir?

. Uluslararas1 6grencilerin dogal bir ortamda kaynasmasinda geleneksel oyunlar birey,

toplum ve tiniversite kiltiirii baglaminda nasil bir katki saglamigtir?
. Projedeki geleneksel oyunlarin yer aldig etkinlikle ilgili 6grenci goriisleri nasildir?

. Uluslararas1 6grencilerin kaynasmasi ve kiiltiirel etkilesimi saglamada oyun disinda

nelerden yararlanilabilir?
Yontem
Arastirma Modeli

Bu ¢aligma, bireyler tarafindan olusturulan anlamlarin incelenerek 6zgiin arastirma siireci olarak
tanimlandig1 (Ozden ve Saban, 2019) nitel arastirma deseni olarak tasarlanmistir. Goriinenin arkasindaki
derinligi ve anlami ortaya ¢ikarmak amaciyla nitel arastirma yontemiyle yiiriitiilen bu ¢alismada, islem
Oncesi ve islem sonrasi goriigme yoluyla degerlendirme yapilmistir. Goriisme, bireylerin bakis agisini
anlamak amactyla yiiriitiilen soru sorma ve cevaplamaya dayali iletisim siirecidir (Yildirim ve Simsek,
2021). Caligmada goriisme yoluyla veri toplanmasinin temel nedeni, goriisiilen kisi ile kurulan dogrudan
etkilesim yoluyla ulagilmak istenen bilginin yani bireyin var olan duruma iliskin goriis, tutum ve

yargisinin net olarak ve birincil kaynaktan elde edilmek istenmesidir.

107



Karadeniz Sosyal Bilimler Dergisi, [lkbahar 2023, Y. 15, S. 28, s. 104-125.

Calisma Grubu

Calisma gurubunu Karabiik Universitesi'nde &grenim goren, calismaya katilmaya goniillii
uluslararasi ve Tiirk 6grencilerden etkinlik oncesi goriisiilen 112, etkinlik sonrasi goriisiilen 36 farkl
ogrenci olmak iizere toplam 148 dgrenci olusturmaktadir. Universitede hali hazirda 6grenim géren ve
Ogrenci sayisi 100’lin iizerinde olan Tiirkiye dahil 22 iilke, 25-99 arasi olan 14 iilke olmak tizere 90
farkl1 ulustan 6grenci bulunmaktadir. Ogrenci sayis1 100’{in iizerindeki iilkelerden en az 3 ve dgrenci
sayis1 50-100 arasi olan iilkelerden en az 2 ve diger iilkelerden goniillii 6grencilerin katilimi saglanmaya

calisilmigstir. Birinci ¢alisma grubuna iliskin bilgiler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Etkinlik Oncesi Calisma Grubuna iliskin Demografik Bilgiler (N=112)

Yas F % Ulke f %
18 8 7,14 Afganistan 5 4,38
19 15 13,4 Azerbaycan 5 5,26
20 15 13,4 Cibuti 1 0,89
21 17 15,2 Cad 8 7,14
22 19 16,96 Endonezya 5 4,46
23 10 8,92 Filistin 3 2,67
24 14 12,5 G. Afrika 1 0,89
25 7 6,25 Hollanda 1 0,89
26 1 0,89 Irak 3 2,67
28 4 3,57 Kazakistan 7 6,26
Cinsiyet F % Liibnan 2 1,78
Kadin 52 46,4 Misir 6 5,35
Erkek 60 53,6 Moritanya 1 0,89
Nijerya 2 1,78
Ozbekistan 2 1,78
Rusya 1 0,89
Senegal 2 1,78
Somali 1 0,89
Sudan 1 0,89
Suriye 9 8,03
S. Arabistan 2 1,78
Tiirkiye 30 26,78
Turkmenistan 4 3,57
Urdiin 5 4,46
Yemen 4 3,57

Tablo 1°de goriildiigii gibi etkinlik 6ncesi ¢alisma grubunda yer alan Ogrenciler 18-29 yas
araliginda olup grubun %46,4’1i kadin ve %53,6’s1 erkektir. Tiirkiye dahil toplam 27 iilkeden 6grenci

katilim1 olmus ve %26,78’ini Tiirkiye’deki 6grenciler olusturmustur.

Etkinlik sonrasi ¢aligma grubuna iliskin bilgilere Tablo 2°de yer verilmistir.
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Tablo 2. Etkinlik Sonras1 Calisma Grubuna iliskin Demografik Bilgiler (N=36)

F %
Ulke Azerbaycan 1 2,8
Cad 2 5,6
Hollanda 1 2,8
fran 1 2,8
Misir 2 5,6
Senegal 1 2,8
Tiirkiye 23 63,9
Turkmenistan 1 2,8
Urdiin 1 2,8
Yemen 1 2,8
Almanya 1 2,8
Afganistan 1 2,8
Cinsiyet Kadm 22 61,1
Erkek 14 38,9

Tablo 2’de goriildiigi gibi ikinci ¢aligma grubunu olusturan 6grenciler 12 iilkeye mensup olup

%63,9’u Tirkiye’dendir; 6grencilerin %61,1°1 kadin ve %38,9’u erkektir.

Veri Toplama Araclan

Verilerin toplanmasinda ¢alismanin amagclarina yonelik arastirmacilar tarafindan hazirlanan yari

yapilandirilmig goriisme formlari kullanilmastir.

Goriigme Formu 1: Calismanin baslangicinda 112 grenci ile yapilan goriismede kullanilmustir.
Bu formda 6grencinin adi, cinsiyeti, yasi, iilkesi, bolgesi/ili/kasabasi/kdyii ve iletisim bilgilerini iceren
demografik bilgilere ve alt1 adet acik uclu goriisme sorusuna yer verilmistir. Gorligmede katilimcilara
cocukluklarinda oynadiklari oyun tiirleri, iilkelerinde oynanan geleneksel cocuk oyunlari (bu oyunlardan
birinin anlatimi), bu oyunlarin giiniimiizde oynanma durumu ve oynanmiyorsa nedenleri, geleneksel
oyunlarin bireye ve topluma katkilari, planlanan etkinlik hakkindaki goriisleri ve etkinlikte gorev almak

isteme durumlar1 sorulmustur.

Goriisme Formu 2: Bu formda katilimeinin adi, cinsiyeti, tilkesi, bolgesi/ili/kasabasi/koyii ve
iletisim bilgilerini i¢ceren demografik bilgilere ve alti adet acik uglu soruya yer verilmistir. Gorlismede
katilimcilara oyun etkinliklerine ne kadar katilim sagladigi, etkinliklerde en ¢ok ilgilerini ¢eken oyunlar,
oyun etkinliklerinin uluslararasi &grencilerle kaynagmay1 saglamadaki etkisi ve diizeyi, etkinligin
iiniversite kiiltliriine katkisi, oyunlar igeren etkinliklerin her yil yapilmasi konusundaki diisiinceleri ve
iiniversitedeki farkli kiiltlirlerden 6grencilerin etkilesimini artirmak icin bagka neler yapilabilecegi

sorulmustur.
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Gortisgme Formu 1 ve 2 olusturulurken ilgili konuya dair alanyazin taramasi yapilmistir.
Hazirlanan soru formlari amaca uygunluk, aciklik ve anlasilirlik agisindan degerlendirilmek {izere iic
cocuk gelisimi uzmanindan goriis alinmig ve geri bildirimleri dikkate alinarak gerekli diizeltmeler
yapilmistir. Sorularin anlasilirlhigimi degerlendirmek icin pilot uygulama yapilmis ve anlagilimayan
sorularda diizenlemeye gidilerek goriisme sorularina son sekli verilmistir. Ayrica farkli ulusa ve dile
sahip olan katilimcilar igin goriisme formlar1 Ingilizce olarak da hazirlanmis, formun dogru olup
olmadig1 ve amacina uygun olup olmadigini incelemek amaci ile bir dil uzmanindan goriis alinmistir.

Boylece katilimcilar istedigi dilde formu doldurabilmistir.

Verilerin Analizi ve Islem
Calisma icin li¢ giinlik oyun etkinligi planlanmistir. Calismanin baglangic asamasinda,

oncelikle 6grenci goriisme formlari (Goriisme formu 1 ve 2) hazirlanmistir.

Goriisme formu 1 kullanilarak birinci ¢alisma grubuyla goriismelere baglanmis ve bu
goriismeler yaklasik bir ay siirmiistiir. Goriismeler Karabiik Universitesi merkez yerleskesi icinde
calisma icin goniillii olan 6grencilerle yapilmstir. {1k goriismelerden sonra kayit altina alinan oyunlarm
oynanislar1 ayrintili sekilde yazilmistir. Yazili olarak anlattiklar: oyunlardan birini, ¢alisma kapsaminda
diizenlenecek etkinlikte diger 6grencilerle birlikte oynama konusunda gorev almak isteyen dgrencilerin
iletisim bilgileri kaydedilerek daha sonra iletisime gegilmistir. Bu 0grencilere etkinlik giinii kendi
tilkelerinde oynanmis olan geleneksel ¢ocuk oyunlarinin oynanigt konusunda rehberlik gorevi
verilmistir. Bu asamada derlenen oyunlar benzer ve farkli 6zellikte olanlar, kiiciik ve biiyiik grupla
oynananlar, materyalli ve materyalsiz oynananlar, kiigiik alan ve genis alana gereksinim olan oyunlar

vb. kategorilere ayrilmistir.

Aragtirmacilar tarafindan belirlenen oyunlar i¢in ii¢ gilinliik bir etkinlik, tiim tniversite
Ogrencilerinin katilimina uygun bir senlik ortaminda oynanacak sekilde planlanmistir. Bu etkinliklerin
zamanlamasi ve yeri konusunda iiniversite yonetiminden ilgili birim ve kisilerin goriisleri sorularak

planlama yapilmistir. Buna gore:

1.giin: Cim/toprak alanda oynanan oyunlar i¢in Saglik Bilimleri Fakdiltesi dniindeki agaclarin
etrafindaki alan kullanilmistir. Burada derlenen oyunlardan uygun oyunlar oynanmistir. Asik ve misket
oyunlar1 Tiirkiye’de oynanan oyunlardan bazilaridir. Bu oyunlarin oynanma siireci ikili yarigma
seklinde oldugu gibi yalnizca oyunun oynanisini bilen rehber 6grencilerin, bilmeyen diger 6grencilere

ogretmesi seklinde de ilerlemistir.

2.giin: Toprak/beton zemin alinda oynanan oyunlar i¢cin Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6niindeki
beton alan kullanilmistir. Burada yine derlenen oyunlardan uygun oyunlar oynanmustir. Tiirkiye’de
oynanan oyunlardan grupla ve bireysel halat ¢ekme, birdir bir, istop, ip atlama, sek sek, yedi kiremit,
kose kapmaca gibi grup oyunlart ve bes tas, li¢ tas, alt1 tag ve dokuz tag gibi ikili miicadele gerektiren

oyunlar oynanan oyunlardan bazilaridir.
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3.giin: Topag cevirme, ii¢ tas, cuval yarisi benzeri bireysel veya grupla oynamay1 gerektiren
yarigmali oyunlara yer verilmistir. Burada katilimer 6grencilerden basarili olanlara hediye verilmistir.
Yarigmanin baglangi¢ ve bitis duyurulari, diidiikle ve mikrofonla yapilmis, yine kazanan oyuncunun

ilan1 da mikrofonla duyurularak hediye takdimi yapilmustir.

Etkinlikler sonrasinda ise, Goriigme formu 2 kullanilarak ikinci c¢alisma grubuyla son

goriismeler yapilmistir.

Goriisme yapilan katilimcilara tilke adi, katilimcinin cinsiyeti ve katilimc1 numarasini igeren bir
kod verilmistir. (Ornegin; TR1-E: Tiirkiye’den bir erkek dgrenci). Ik goriismeden elde edilen veriler
goriismelerde belirlenen oyunlarin anlatildigi gibi yazilmasi seklinde yapilmistir. Ayrica iilkelere gore

oyunlarin dagilimi, oyunlarin benzerlik ve farkliliklarina yonelik bilgiler ortaya konmustur.

Aragtirma nitel veri analizi tiirlerinden betimsel analiz yontemi kullanilmistir. Bu yaklasimda
veriler daha 6nceden belirlenmis temalara gore siniflandirilir, 6zetlenir ve yorumlanir. Amag goriisme
ve gozlem sonucu elde edilen verilerin diizenlenmis ve yorumlanmis bir sekilde okuyucuya
sunulmasidir (Yildirim ve Simsek, 2006). Betimsel analiz i¢in arastirma sorularindan, aragtirmanin
kavramsal cergevesinden ya da goriigmede yer alan boyutlardan yola ¢ikarak veri analizi i¢in ¢ergeve
olusturulmustur. Arastirmaci tarafindan olusturulan bu gergeveye gore elde edilen veriler {ilke, oyun
tiiri vb. olarak siniflandirilmig, anlamli ve mantikli bir bigimde bir araya getirilmistir. Diizenlenmis

veriler gerekli yerlerde rneklem grubunun ifadelerinden dogrudan alintilarla desteklenmistir.
Bulgular

Bulgular, ¢aligmadan elde edilen verileri igermektedir. Etkinlik Oncesi ve sonrasi toplanan

veriler uygun temalar altinda birlestirilerek verilmistir.
Tema 1: Katihmeilarin Ulkelerinde En Cok Oynanan Geleneksel Cocuk Oyunlarn

Bu tema bagligi altinda etkinlik dncesi ¢alisma grubunda yer alan katilimcilara tilkelerinde en
¢ok oynanan ¢ocuk oyunlarinin neler oldugu sorulmustur. Etkinlik 6ncesi ¢alisma grubunda yer alan

katilimcilarin tilkelerinde, ¢ocuklarin siklikla oynadiklari geleneksel oyunlara iliskin bilgiler Tablo 3’te

verilmistir.
Tablo 3. Ulkelere Gore Katilimci-Geleneksel Cocuk Oyunu Eslesmesi

Kod Yas Oyun Kod Yas Oyun
ABD1-K 20 Cadilar Bayramu Som59-K 21 Hirsiz ve Polis
Afg2-E 20 Yedi Tas Sud60-E 20 Konuyu Tahmin Et
Afg3-E 22 Gores Sry61-E 22 Ip Cekmek
Afg4-E 21 Ugurtma Sry62-E 20 Isim-Hayvan-Bitki
Afg5-K 22 Bestas Sry63-K 22 Basit Basit Basseyna
Afg6-E 21 Seytanak Sry64-K 23 Yiksek Algak
Aze7-K 19 Kizardi Sry65-E 22 Yukari-Asagi
Aze8-K 18 Sancakl1 igne Sry66-K 22 Restoran
Aze9-K 19 Bayrak Sry67-E 24 Tenis
Azel0-K 18 Bendvse Sry68-E 25 Glal (Misket)
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Azel2-E 22 Bendvse SArb70-E 19 Futbol
Cib13-E 25 Futbol SArb71-E 24 Futbol
Cadl4-K 21 Togole Tr72-K 24 Seksek
Cadl5-E 24 Alibassa (Yakalambag) Tr73-K 25 Yerden Yiiksek
Cadlo6-E 28 Alibassa (Yakalambacg) Tr74-E 29 Horoz
Cadl7-E 24 Hirsiz ve Polis Tr75-K 28 Istop
Cad18-E 23 Ofe Tr76-K 28 Korebe
Cad-19-E 24 Haydut ve Polis Tr77-K 21 Mendil Kapmaca
Cad20-E 24 Kirikkirak Tr78-K 22 Yakantop
Cad21-E 20 Saklambag Tr79-K 21 Sicak-Soguk
End22-K 21 Gobak Sodor Tr80-K 24 Ip Oyunu
End23-E 19 Gobak Sodor Tr81-K 21 Eski Minder
End24-E 20 Balap Karung (Cuval Yaris1) Tr82-K 19 Korebe
End25-E 20 Lempar Sandal Tr83-K 22 Aliler
End26-E 20 Bentengan (Kale) Tr84-K 20 Kulaktan Kulaga
Fil27-K 22 Lahka Tancara (Tancara Lahka) Tr85-K 21 Bilye Oyunu
Fil28-E 18 Bayragi Yakala Tr86-K 20 Yuva Kazmaca
Fil29E 21 Su ve Buz Tr87-K 24 Bom
GAf30-E 19 Saklambag Tr88-K 20 Kayip Esya
Hol31-K 28 Koekhappen (Kurabiye Tr89-K 22 Seksek
Isiriklar)
Irk32-E 18 Misrah Tr90-K 23 Yakantop
Irk33-E 24 Bes Tas Tro1-K 21 Saklambag
Irk34-K 23 Atlayan Tr92-K 20 Tren
Kaz35-K 19 Karta Mafya Tro3-K 21 Cingmlar (Cingan)
Kaz36-E 19 Asik Tr94-K 19 Korebe
Kaz37-E 22 Halat Oyunu Tr95-E 21 Saklambag
Kaz38-E 20 Asik Tr96-E 23 Sarkimak
Kaz39-E 19 Asik Tr97-E 25 Simit
Kaz40-E 18 Asik (Misket) Tr98-E 18 Bilye (Misket)
Kaz41-K 18 Asik Tr99-K 23 Saklambag
Liib43-K 19 Yedi Tas Tr101-E 22 Yakantop
Liib44-E 19 Futbol Trm102-K 20 Katir Kazig1
Mis45-E 19 Yakalama Trm103-K 23 Kale
Mis46-E 22 Oyunu Kanitla Trm104-K 23 Katir Kazig:
Mis47-E 24 Kosu Yarist Trm105-K 22 Kiistdepti
Mis48-E 22 Passhall Urd106-E 21  Futbol
Mis49-E 24 Bayoda Urd107-K 21 Savas Oldu
Mis50-E 25 Futbol Urd108-E 24 Evcilik
Mor51-E 20 Basketbol Urd109-E 18 Takip Oyunu (Saklambag)
Nij52-E 19 Futbol Urd110-E 23 Ingiliz Futbolu
Nij53-E 25 Whot (Kim) Yeml11l-E 22 Wagel
Ozb54-K 24 Bekinmagoq Yeml112-K 26 Elektrik Soku
0zb55-K 25 Bekinmagok Yem113-K 19 Alzragef
Rus56-K 23 Ring Ring (yiiziik) Yem114-E 21 Tas

Senb7-E 29 Futbol
Sen58-E 22 Bore (Gores)

Tablo 3’te goriildigii gibi tlilkeler farkli olsa da oynanan oyunlarin benzerligi dikkat ¢cekmektedir
(Orn.: Bestas, Futbol). Bunun yaninda, kiiltiirel farkliliklara bagh olarak iilkeye &zgii oyunlarin oldugu
da goriilmektedir (Orn.: Cadilar Bayrami)

Tema 2: Geleneksel Cocuk Oyunlarimin Giiniimiizde Oynanma Durumuna iliskin Goriisler

Bu tema bagligi altinda etkinlik 6ncesi ¢alisma grubunda yer alan katilimcilara geleneksel gocuk
oyunlarinin giinimiizde oynanip oynanmadig1, eger daha az oynaniyor veya oynanmiyorsa sebebinin ne

olabilecegi sorulmustur. Konuya iligkin goriisler Tablo 4’te sunulmustur.
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Tablo 4. Geleneksel Cocuk Oyunlarmin Oynanma Durumuna iliskin Gériigler
Geleneksel cocuk oyunlarinin giiniimiizde oynanma durumu F
Evet, daha az oynaniyor 50
Evet, oynantyor 50
Hay1r, oynanmiyor. 11
Bilmiyorum. 1
Geleneksel cocuk oyunlarinin oynanmama nedenleri F
Teknolojik gelismeler/sosyal medya/dijital oyunlara yonelim
Sokaklarin giivensiz bulunmasi
Uygun oyun ortaminin olmamasi
Disarda/sokakta daha az vakit gegirilmesi/sokaga ¢ikilmamasi
Kiiltiirel degisim/azalma
Bos zamanin olmayisi
Asosyallik/ i¢ ige olmamak
Modernlesme
Savaglar
Oyunlarin nesillere aktarilamamasi
Oyunlara bakis a¢sinin degigmesi
Oyunlarin zor olmasi

w
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Tablo 4’te goriildiigii gibi katilimcilar geleneksel ¢ocuk oyunlarinin giiniimiizde hala oynanip
oynanmadigmna iliskin daha az oynandigin1 (n=50), oynandigimi (n=50), oynanmadigin1 (n=11) ve
oynanip oynanmadigini bilmedigini (n=1) belirtmislerdir. Geleneksel ¢ocuk oyunlarinin daha az
oynandig1 veya oynanmadigina iligkin ise teknolojik gelismeler/sosyal medya/dijital oyunlara yonelim
(n=43), sokaklarin giivensiz bulunmasi (n=7), uygun oyun ortaminin olmamasi (n=5), disarda/sokakta
daha az vakit gecirilmesi/sokaga ¢ikilmamasi (n=4), kiiltiirel degisim/azalma (n=3), asosyallik/i¢ ice
olmamak (n=3), modernlesme (n=2) gibi etkenleri neden gostermistir. Konuya iligkin 6rnek ifade

verilmistir.

“Cocuklarm artik sokaklarda ve parklarda daha az vakit gegirmesi ve teknolojik aletlerle fazla vakit
gecirmeleri.” (Tr90-K)

“Teknoloji yiiziinden giiniimiizdeki ¢ocuklar arkadaslariyla oynayabilecekleri -cadi- oyunu yerine video

oyunlart oynuyorlar” (GAf30-E)

Tema 3: Geleneksel Oyunlarin Bireye, Topluma ve Universite Kiiltiiriine Katkisina iliskin

Goriisler

Bu tema baslhig1 altinda her iki ¢calisma grubundaki katilimcilara etkinlik 6ncesinde geleneksel
oyunlarm bireye ve topluma katkisinin neler olabilecegi, etkinlik sonrasinda ise geleneksel oyunlarin
Ogrencilerin kaynagmasi ve iiniversite kiiltiiriine katkisinin neler oldugu sorulmustur. Konuya iligkin

gorisler Tablo 5°te sunulmustur.
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Tablo 5. Geleneksel Oyunlarin Bireye, Topluma ve Universite Kiiltiiriine Katkisina iliskin Goriisler*

Geleneksel oyunlarin bireye veya topluma olasi katkilari F
Arkadaglik bagi/sosyallik/etkilesim 37
Kisisel gelisime/degerlere/ gelisim alanlarina katki 34
Eglenme/mutluluk/nese/heyecan 24
5 Kiiltiirel aktarim/kiiltiirel gelisime katki 19
% Iletisim becerisi/ozgiiven artisi 10
3 Rekabet duygusu/sportmenlik katkisi 7
:ﬁ Topluma adapte olmak 7
:5 Takim oyununu/is birligini 6grenmek 5
= Depresyon/ yalnizlik hissinde azalma 3
E Bos zamanini degerlendirmek 3
ia Doga ile i¢ ice olmak 1
Oyunlarin 6grencilerin kaynagsmasim saglamadaki etki diizeyi F
Etkili 25
Orta diizeyde etkili 4
Bilmiyorum 3
Etkisiz 2
Oyunlarin kaynasmayi saglama cesidi/sekli
Kaynagma/birliktelik/etkilesim/tanigsma 17
Kiiltiirel aktarim 12
Oyunlarn iiniversite kiiltiiriine katki diizeyi F
Katkist vardir 32
B Bilmiyorum 1
§ Oyunlarin iiniversite Kiiltiiriine katki cesidi/sekli F
(2 Kiiltiirel aktarim 18
§ Tanigma/kaynasma/iletisim/sosyallesme 9
3 Eglence 6
= Farkli kiiltiirlere aciklik/ kiiltiirel ¢esitlilik 4
‘g Dikkat ¢ekici 3
= Ders stresinden uzaklagma/ihtiyag giderme 2

*Birden fazla goriis beyan edilmistir.

Tablo 5’te goriildiigii gibi geleneksel oyunlarin bireye veya topluma olan katkisina iliskin
arkadaslik bagi/sosyallik/etkilesim (n=37), kisisel gelisime/degerlere/gelisim alanlarina katki (n=34),
eglenme/mutluluk/nese/heyecan (n=24), kiiltiirel aktarim/kiiltiirel gelisime katki (n=19), iletisim
becerisi/ozgiiven artigi (n=10), rekabet duygusu/sportmenlik katkisi (n=7), topluma adapte olmak (n=7),
takim oyununu/isbirligini 6grenmek (n=5), depresyon/ yalmzlik hissinde azalma (n=3), bos zamanini
degerlendirmek (n=3) gibi katkilar sagladigi diisliniilmektedir. Konuya iliskin 6rnek ifadeye yer

verilmistir.

“Kisinin ozgiiveni artar ve insanlarla iletisimi artar. Toplumsal olarak bireyler arasinda kaynasma

olur.” (Tr77-K).

Tablo 5’e gore oyunlarin dgrencilerin kaynagmasini saglamadaki etki diizeyini etkili (n=25),
orta diizeyde etkili (n=4), bilmiyorum (n=3) ve etkisiz (n=2) olarak belirtmislerdir. Oyunlarin

ogrencilerle kaynagsmayi1 saglama cesidi olarak kaynasma/birliktelik/etkilesim/tanisma (n=17) ve
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kiiltiirel aktarim (n=12) belirtilmigtir. Oyunlarin {iniversite kiiltiiriine katki diizeyine iliskin katkis1 vardir
(n=32), bilmiyorum (n=1) belirtilirken oyunlarin iiniversite kiiltiiriine katki c¢esidi olarak kiiltiirel
aktarim (n=18), tanigma/kaynagma/iletisim/sosyallesme (n=9), eglence (n=6), farkl kiiltiirlere agiklik/
kiiltiirel cesitlilik (n=4), dikkat ¢ekici (n=3) ve ders stresinden uzaklagma/ihtiya¢ giderme (n=2)

belirtilmistir. Konuya iliskin 6rnek ifadeye yer verilmistir.

“Evet. Bu etkinlik ile farkl kiiltiirlerden ogrenciler birbirleri ile yaristilar, dans ettiler ve oyunlar
oynadilar. Tiim bunlart yaparken yeni insanlarla tamistilar ve etkilesimde bulundular. Dolayisiyla bu
etkinlik farkl kiiltiirlerden 6grencileri bir araya toplayarak birbirleriyle kaynagmalarint sagladi.” (Tr-
123-K)

“Farkly iilkelerin oyun tiirleriyle tanis olduk” (Aze7-K)

“Evet olmustur, iiniversitemizde ¢ok fazla yabanct uyruklu 6grenciler mevcuttur ve oynanan oyunlarin
hangi kiiltiire ait oldugunu bilmeleri bence oynanan oyunlari daha eglenceli hale getirecegini

diisiintiyorum.” (Tr-131-K)
Tema 4: Geleneksel Oyun Etkinliginin Dikkat Ceken Kisimlari

Bu tema baslig1 altinda etkinlik sonrasi ¢calisma grubunda yer alan katilimcilara etkinlikte en
cok hoslarina giden veya ilgilerini ¢eken seylerin neler oldugu sorulmustur. Konuya iliskin bulgular

Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6. Geleneksel Oyun Etkinliginin En Cok Ilgi Ceken Alanlari
Etkinligin en cok ilgi ceken alanlar F
Topag gevirme 18
Halat ¢ekme
Halk oyunlari/danslar
Cuval yaris1
Birlikte etkinlik yapma
Voleybol
Cosku/kaynasma/etkililik
Geleneksel oyunlar
ip atlama
Cocuk oyunlarinin yeniden oynanmasi
Yakan top
9 tag
Kose kapmaca

PRPRRPNNNWWDNDNO0O©

Tablo 6’ya gore katilimcilarin etkinlikte en ¢ok ilgisini ¢eken alanlar topag ¢evirme (n=18),
halat ¢ekme (n=9), halk oyunlari/danslar (n=8), cuval yaris1 (n=7), birlikte etkinlik yapma (n=4),
voleybol (n=4), cosku/kaynagsma/etkililik (n=3), geleneksel oyunlar (n=2), ip atlama (n=2), ¢ocuk
oyunlarmin yeniden oynanmasi (n=2), yakar top (n=1), 9 tas (n=1), kdse kapmaca (n=1) olarak

belirtmistir. Konuya iliskin 6rnek ifadeye yer verilmistir.

“Uygur Topaci dikkatimi en ¢ok ¢eken oyun materyali oldu. Bunun disinda kendi ¢ocuklugumuzda

oynadigimiz oyunlari tekrar oynama firsati edinmis olmamiz harikaydi.” (Tr-142-K)
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Tema 5: Oyuna Katilma Siireleri ve Etkinligin Her Y1l Yapilmasina iliskin Goriisler

Bu tema baslhig1 altinda etkinlik sonrasi ¢aligma grubunda yer alan katilimcilara oyunlarin
oynandig etkinliklere ne kadar katilim sagladiklar1 ve oyun etkinliginin her y1l yapilip yapilmamasina

iliskin gortislerinin neler oldugu sorulmustur. Konuya iligskin bulgular Tablo 7°de sunulmustur.

Tablo 7. Etkinlige Katilim Siireleri ve Etkinligin Her Y1l Yapilmasina iliskin Goriisler

Etkinlige katilim siireleri F
Bir giin 20
Ug giin 11
Iki giin 4
Oyun etkinliginin her y1l yapilmasina iliskin goriisler F
Yapilmali 31
Yapilabilir 4
Bilmiyorum 1

Tablo 7°e gore katilimcilar etkinlige bir giin (n=20), {i¢ giin (n=11) ve iki giin (n=4) seklinde katilim
gostermistir. Tablo 7’ye goére oyun etkinliginin her y1l yapilmasina iligkin yapilmali (n=31), yapilabilir

(n=4) ve bilmiyorum (n=1) goriisleri belirtilmistir. Konuya iligkin 6rnek ifadeye yer verilmistir.

“Etkinliklerin yer yil yapilmasinmin ogrenciler arasinda kiiltiirel bir bag olusturacagini ve zamanla bu

bagin giderek daha da kuvvetlenecegini diisiiniiyorum.” (Tr-146-E)
Tema 6: Universitede Kiiltiirel Etkilesimi Artirmaya iliskin Oneriler

Bu tema bagslig1 altinda iiniversitede farkli kiiltiirlerden 6grencilerin etkilesimini artirmaya yonelik neler

Onerilebilecegi sorulmustur. Konuya iliskin bulgular Tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8. Universitede Ogrencilerin Etkilesimini Artirmaya Y&nelik Oneriler
Kiiltiirel etkilesimi artirmaya iliskin 6neriler F
Geleneksel oyun etkinligi 10
Kiiltiirel danslar
Daha sik/daha ¢ok/ daha biiyiik alanda oyun etkinligi
Kiiltiir tamtimy/kiiltiirel sohbetler
Sportif faaliyetler/turnuvalar
Tiyatro gosterimi/sahne oyunlari/drama
Odiillii oyunlar
Gezi
Kiiltiirel yemekler
Dil 6grenme etkinligi
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Tablo 8’¢ gore farkli kiiltiirlerden gelen {iniversite 6grencilerinin etkilesimini artirmak igin
geleneksel oyun etkinligi (n=10), kiiltiirel danslar (n=8), daha sik/daha ¢ok/ daha biiyiik alanda oyun
etkinligi (n=8), kdltiir tanittimv/kiiltiirel sohbetler (n=), sportif faaliyetler/turnuvalar (n=5), tiyatro
gosterimi/sahne oyunlari/drama (n=4), 6diillii oyunlar (n=3), gezi (n=2), kiiltiirel yemekler (n=2) ve dil

ogrenme etkinligi (n=1) yapilabilecegi belirtilmistir. Konuya iliskin 6rnek ifadeye yer verilmistir.

“Baska gezmeler diizenlenebilir. Bunlar uluslararasi olmalidir. Yakin sehirlere hep birlikte gidilebilir.
Oralarda farkli oyunlar oynanabilir. Sohbet etkinligi yapilabilir. Cay sohbeti gibi. Aylik olarak

geleneksel oyunlar oynanmalidir. Bunlar bir etkinlik odasinda yapilabilir. Sirayla farkl iilkelerin halk
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oyunlart oynanabilir. Her iilkeye bir giin verilip oradaki halk oyunlari oynanabilir. Herkes bildigi bir
dans1 miizigi oynatabilir. Beraber oynamir. Tanisma firsati olur farkh kiiltiir 6grenmis oluruz.” (Cad-

137-E).
Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Calismanin bulgular1 sonucunda etkinlik 6ncesi ¢alisma grubunun iilkelerinde en ¢ok oynanan
cocuk oyunlarinin futbol, saklambag, asik ve kérebe oldugu saptanmistir. Calisma grubunu iiniversite
gengleri olusturmus ve bu genglerin bazilari, oyunlart hatirlayamadigini ifade etmis ya da daha modern
oyunlardan sdz etmistir. Buradan hareketle, ¢alismanin daha biiyiikk yas grubundaki bireylerle
gerceklestirilmesinin  geleneksel oyunlara iliskin toplanacak bilgilerin g¢esitlilik saglayacagi
diisiiniilmektedir. Nitekim g¢aligma grubunun yas ortalamasi 61,2 olan bir ¢aligmada yasi biiyiik
annelerle ¢alisilmis ve kendilerine ¢ocukluk donemlerinde en fazla oynadiklar1 oyunlar sorulmustur.
Sonug olarak, en fazla saklambag, ¢ingon ve seksek gibi oyunlarin oynandigi bulunmustur (Peksen Akca
ve Baran, 2019). Altay Koyii’nde yasayan Kazak Tirkleri’nin geleneksel oyunlarinin aragtirildig
caligmada kargima, asik, khan, yiiziik saklama gibi oyunlar oynandig1 sonucuna ulagilmistir (Cetinkaya,
2020). Bu ¢aligmalarda verilen cevaplar, yiiriitiilen calismadaki cevaplarla benzerlik gésterirken ¢alisma
grubu bakimindan farklilik gostermektedir. Koyuncu ve Bulut (2022), Uluslararast AB Erasmus+
program kapsaminda Bulgaristan, italya, Romanya ve Ispanya iilkelerinde oynanan geleneksel cocuk
oyunlariyla ilgili olarak &gretmen ve Ogrencilerin goriislerinin alindigi calismalarinda, 6grenciler
tarafindan en ¢ok begenilen geleneksel oyunlarin “Pilota Valencia (Hentbol)” ve “Country country we
want soldiers (Aliler Aliler Cingene Aliler)” oldugu belirlenmistir. Ayrica arastirmanin bulgulari,
Ogretmen ve 6grencilerin ifade ettigi oyun isimlerinin farkli oldugunu gosterse de iilkemizdeki oyunlarla
oynanis ve icerik agisindan benzerlikler gosterdigi sdylenebilir. Bu aragtirma, farkli uluslarin oyunlarim
incelemesi bakimindan benzerlik gostermesine karsin galigma grubu ve en c¢ok begenilen oyunlar
acisindan farklilik gostermektedir. Ek olarak hem belirtilen ¢alismada hem de yiiriitiilen caligmada oyun
isimlerinin farkli olmasina karsin igerik, amag¢ ve oynanis bakimimdan benzerlik géstermesi esasen
oyunun evrensel oldugu (Calisandemir, 2014) gerceginin altin1 ¢izmektedir. Balkanlarda yapilan bir
calismada ¢ocuk oyunlar1 incelenerek 10 iilkede 330 oyunun video g¢ekimleri yapilmis ve oynanan
oyunlarin 59’u kiiltiirel ortaklik gostermistir. Baska bir deyisle Balkanlardaki ¢ocuk oyunlariin kendi
igerisinde %91 oraninda benzerlik gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Ayrica kayit dist 6 oyunun ise
Balkanlarda oynanmasina ragmen ayni zamanda bu oyunlarin Anadolu’da da oynanan kiiltiirel oyunlar
olduklar1 goriilmiistir (Bay ve Bay, 2019a). Buna ek olarak Ozyiirek ve arkadaslarinin (2021)
calismasinda da Asya ve Avrupa iilkelerinde oynanan ¢ocuk oyunlarmin Tiirkiye’deki oyunlarla fazlaca
benzerlik gosterdigi belirlenmistir. Dolayisiyla bu ¢aligmalar oyunun evrensel oldugu diisiincesini
destekler niteliktedir. Farkli kdiltiirlerin geleneksel oyunlarmmin benzer olmasi ve sonradan gelen
nesillerin bu oyunlar1 kismen bilmesinden dolay1 geleneksel oyunlar1 hatirlatmak ve ge¢mis kiiltiirleri

yasatmak amaciyla iilkeler aras1 organizasyonlarn diizenlenmesi, kiiltlir glinlerinin yapilmasi dnerisi

117



Karadeniz Sosyal Bilimler Dergisi, [lkbahar 2023, Y. 15, S. 28, s. 104-125.

verilebilir. Bu gibi aktivitelerin, gen¢ kusaga geecmis kiiltlirleri hatirlatmak ve farkl kiiltiirleri tanitmak

amaciyla yapilmasi sosyal, kiiltiirel ve toplumsal katkilari bakimindan énemli oldugu diistiniilmektedir.

Etkinlik oncesi calisma grubu geleneksel oyunlarin genel olarak giiniimiizde oynandigini ve
daha az oynandigini diisiinmektedir. Geleneksel oyunlarin oynanmama nedeni olarak en ¢ok teknolojik
gelismeler/ sosyal medya ve dijital oyunlara yonelim goriisii saptanmistir. Sinif dgretmenlerinin
geleneksel cocuk oyunlarina bakis acisini belirlemek amaciyla yapilan calismada, 6gretmenler
teknolojik oyunlarin ¢ocuklar1 “hapsettigini” geleneksel ¢ocuk oyunlarina giiniimiizde daha ¢ok ihtiyag
duyuldugunu belirtmislerdir. Ogretmenlerin bu goriisii, oyunlarin sinif ortaminda uygulanmasi halinde
kiiciik kas gelisiminin olumlu etkilendigi, ¢ocuklarin sosyallesmesine katki sagladig1 diisiincesinden
kaynaklanmaktadir (Bozkurt, 2019). Kiiltiirel cocuk oyunlarinin incelendigi bir ¢alismanin sonucuna
gore, 396 eski oyundan 248’inin (%63) bugiin unutuldugu ve ¢ocuklarin bu oyunlari oynamadig
diisiiniilmektedir (Bay ve Bay, 2019b). Kara ve Dikici Sigirtmag’in (2020) yetiskinlerle gergeklestirdigi
calismada, eski oyunlarin oynanmamasinin nedenlerini teknoloji, oyun alan1 kisitliligi ve giiven kaygisi
gibi etkenlerin olusturdugu bulunmustur. Bu bulgu, mevcut ¢aligmayla benzerlik g6stermekteyken
caligma grubu bakimindan farklilik géstermektedir. Ayrica yontem bakimindan mevcut ¢alismada farkli
uluslarin oyunlarinin konu edinmesine karsin bu calisma sadece bir sehrin oyunlari incelenerek
gergeklesmistir. Peksen Akga ve Baran’in (2019) calismasinda, c¢alisma grubunu olusturan
biiyiikanneler, torunlarinin bilgisayar ve telefon oyunlar1 oynadiklarini, geleneksel oyunlar torunlariyla
oynarken oldukca zorluk yasadiklarindan bahsetmektedirler. Calisma bulgular1 bu yoniiyle yapilan
arastirmayla ortiismektedir. Benzer sekilde Kuzey Kibris’ta yapilan bir calismada da teknolojik aletlere
bagimliliktan dolay1 dijital ortamlarda vakit gegirilmesinden ve bu nedenle geleneksel oyunlarin
unutulmaya yiiz tuttugundan bahsedilmektedir (Reyhanoglu, 2020). Bu sonuca iliskin, kusaklar arasi
farkliliklar da s6z konusudur. Kaya’nin (2019) calismasinda, X, Y ve Z kusaklarinin saklambag ve
mendil kapmaca gibi geleneksel oyunlari tercih etmelerinin yanm sira farkli olarak Z kusagmin dijital
oyun tercihlerine de rastlanmaktadir. Bu baglamda, tercih edilen oyun tiiriiniin, oyun anlayiginin ve
kavrayisinin zaman igerisinde evrildigini s6ylemek miimkiindiir. Nitekim Tugrul ve arkadaslarinin
(2014) oyunun ii¢ kusaktaki degisimini inceledikleri ¢alismalarinda da oyuna iliskin kusaklar arasindaki
karsilagtirmalarda son kusagin onceki kusaklara gore biliylik degisime sahip oldugu gorilmistiir.
Biiyiikokutan Téret ve Ozdemir’in (2021) yaptig1 bir arastirma sonucunda, geleneksel oyunlarin Adana
ilinin Pozanti ilgesinde gegmise kiyasla daha az oynansa bile hala oynandig: belirlenmis ve teknolojinin,
geleneksel oyunlarin daha az oynanmasinda 6nemli bir etken oldugu sonucuna varilmistir. Bu sonug,
yontem bakimindan farklilik gosterse de mevcut ¢caligmanin sonucuyla benzerlik gostermektedir. Alan
yazinda dijitallesmeyi olumlu bir sekilde yansitabilmenin 6rnegini sunan Ineg (2022) ¢alismasinda, okul
oncesi 0gretmen adaylarinin Tiirkiye’deki geleneksel cocuk oyunlarini saptayip okul 6ncesi egitiminde
ve Sosyal Bilgiler derslerinde kiiltiir aktarimi saglayabilen ulusal ¢ocuk oyunlari dijital atlasi
olusturmalarini amaglamis ve bu amag¢ dogrultusunda ulasilan sonuglarin geleneksel oyunlarin

dijitallesmesinde kiiltiirel 6gelerin sayisal bir aga doniistiirdiigiinii ifade etmistir. Geleneksel oyunlarin

118



Arzu OZYUREK, Asya CETIN, Nagihan YILDIRIM, Hatice KESER, Ummiis AYDIN
Uluslararas1 Ogrencilerin Kaynasmasinda Geleneksel Oyunlarin Rolii

unutulmamasi ve gelecek kusaklara aktarilmasi amaciyla okullarda 6gretilmesi, oyunlarm oynanmasi
icin glivenli alanlar olusturulmasi ve oyunlarin dijital ortama aktarilarak ¢aga uygun hale getirilmesinin
onemli oldugu belirtilmistir (Cetinkaya, 2020). Bu ¢aligmalar, teknolojik gelismelerin olumsuz bir
neden olarak gdsterilmesinin aksine dijitallesmeyi olumlu bir sekilde kullanmanin 6rnegini sunmaktadir.
Ebeveynlere, teknoloji kullaniminin g¢ocuklarinin yas diizeyine uygun bir sekilde sinirlandirma,
cocukluklarinda oynadiklar1 geleneksel ¢cocuk oyunlarinin devamliliginin saglanmasi i¢in bu oyunlari
cocuklarina 6gretme ve oynamalart konusunda destek saglama Onerisi verilebilir. Egitimcilere, alan
yazin incelemesinde de karsilasilan cocuk oyunlar1 dijital atlas1 gibi kiiltiirel 6gelerin tanitimi1 anlaminda
dijitallesmeyi olumlu kilan adimlari takip etmeleri ve bunlara miifredatta yer vermeleri Onerilebilir.
Arastirmacilara, geleneksel oyunlarla ilgili farkli yaslara hitap eden kitap yazma, dijital igerik iiretme,

uygulamali egitim programi olusturma gibi 6neriler verilebilir.

Her iki ¢alisma grubuna goére uluslararasi 6grencilerin dogal ortamda kaynasmasinda geleneksel
oyunlarin birey veya topluma arkadaslik bagi/sosyallik/etkilesim, kisisel gelisime/degerlere/gelisim
alanlarma katki, eglenme/mutluluk/nese/heyecan, kiiltiirel aktarim/kiiltiirel gelisime katki, iletigim
becerisi/dzgiiven artis1 gibi katkilari bulunmustur. Calisma grubunun ¢ogunlugu oyunlarin, 6grencilerin
kaynasmasinda etkili oldugunu diisiiniirken kaynasma/birliktelik/etkilesim/tanigma ve kiiltiirel aktarim
seklinde etki ettigini disiindiigii saptanmigtir. Caligma grubunun c¢ogunlugu geleneksel oyunlarin
tniversite kiiltliirline katkist oldugunu diisliniirken katki c¢esidi olarak da kiiltiirel aktarim,
tanisma/kaynasma/iletisim/sosyallesme ve eglence gibi katkilarin oldugunu diisiindiigii saptanmustir.
Kiiltlirel aktarimda en c¢ok tercih edilen oyun tiirii geleneksel oyunlardir. Ciinkii geleneksel oyunlar
dogasi itibariyle gecmisten izler barindirir ve bu kiiltiirel unsurlar kiiltiirel aktarimi kolaylastirir ayrica
¢ocuklarin akademik basarilarii da olumlu etkiler (Bozkurt, 2019). Ogrenme yéntemlerini gelistirmek
ve kiiltiirler aras1 farkliliklar1 yonetmek amaciyla oyunlar1 6neren bir ¢alismada, katilimcilarin biiyiik
cogunlugu olumlu goriis belirtmis, oyunlarin takim ¢alismasi kiiltiirler arasi yetkinlik, karar verme gibi
becerilerini gelistirmek amaciyla tercih edilebilir bir yontem oldugu sonucuna ulasilmistir (Pillay ve
James, 2013). Yapilan bir caligmada katilimeilar oyunu, eglenmek amaciyla oynadiklarimi ifade
etmislerdir (Peksen Akca ve Baran, 2019). Baska bir ¢alismada katilimcilarin, ¢ocukken oynadiklar
oyunlarin mutlu hissetme, giiven gelisimi, zevk alma, arkadaglik iliskilerini 6grenme, birlik ve
beraberlik duygusu gelistirme, degerleri 6grenme, sosyallesme, is birligi, tanisma, iletisim kurma vb.
katkilar sagladigi ifade edilmistir (Arslan ve Dilci, 2018). Bu ¢alisma, sagladigi diisiiniilen katkilar ve
¢aligma grubunun yasinin bir kismi bakimindan benzerlik gosterirken ¢aligma grubunun farkli uluslar
barindirmasi acisindan s6z konusu ¢alismadan farklilagmaktadir. Oyunun sagladigir katkilar
diisiiniildiigiinde kusaklarin da 6nemi s6z konusudur. Yapilan bir ¢alismanin sonucuna gore X kusagi,
oyunu ¢ocugun isi ve ihtiyaci olarak gérmekteyken Y ve Z kusagi eglenmeyi saglayan etkinlik olarak
tanimlamaktadir (Kaya, 2019). Zaman igerisinde oyuna kars1 farkli bakis agilar1 olsa da genellikle

caligmalarda bahsi gegen ortak katki, oyunun eglendirici yonii olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ayrica alan
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yazin incelendiginde oyuna iliskin birgok calismanin var oldugu ancak calisma grubu bakimindan
genellikle cocuklarla calisildigi, dolayisiyla, s6z konusu g¢aligmanin 6zgiin oldugu diigiiniilmektedir.
Geleneksel oyunun katkilart g6z oniine alindiginda ¢ocuklarla yapilan ¢alismalarda, ilgi ve algilar
tizerinde etkisi oldugu, kiiltiirel aktarimin gergeklestirildigi (Bay, 2018), kiiltiirel miras ve farkliliklar
hakkinda farkindalik olusumunun saglandigi, merak uyandirdigi, eglence, sevgi, saygi, paylagma,
yardimlasma, is birligi, arkadaslik kurma, gibi degerleri gelistirdigi (Koyuncu ve Bulut, 2022; Ozyiirek
ve digerleri, 2018), kendini ve diislincelerini daha rahat ifade edebilme, 6zgiiven, dayanigma, yetenek
ve iletisim becerilerinin gelisim sagladig1 (Biiyiikokutan Téret ve Ozdemir, 2021; Yatmaz ve digerleri,
2021) saptanmistir. Ayrica geleneksel ¢ocuk oyunlari turnuvasina katilan 32 Ggretmenle yapilan
calismada, 6gretmenlerin oyunlarin derslerde 6grencilere odaklanma, 6zgiiven, motivasyon saglama
gibi bireysel katkida bulundugunu, geleneksel oyunlara biitiin sinif diizeylerinde yer verilmesi, boylece
toplumsal deger 6gretimi, Tiirk kiiltiiriiniin tanitimi, gelenek ve gdéreneklerin kusaktan kusaga aktarimi
saglanabilecegini belirttikleri sonucuna ulagilmigtir (Turan ve digerleri, 2020). Bu ¢alismalar her ne
kadar calisma grubu ve yontem bakimindan farklilik gosterse de geleneksel oyunlarin katkilar
bakimindan c¢alismada katilimcilardan alinan cevaplarla paralellik gostermektedir. Unutulmaya yiiz
tutmus geleneksel oyunlar, aragtirmalarin yani sira ¢izgi filmlerin de konusu olmustur. Uzun yillardir
TRT Cocuk ’da yaymlanan “Rafadan Tayfa” ¢izgi filmindeki geleneksel sokak oyunlarinin ¢ocuk
gelisimine katkilarmin incelendigi bir calismada, en ¢ok psikomotor beceriler olmak iizere bu becerileri
sirastyla sosyal-duygusal, bilissel ve dil gelisimi becerilerinin izledigi goriilmiistir (Talu ve
Yiizbasioglu, 2020). Bu ¢alisma, ¢ocuklarla ilgili olmasina karsin etkileri bakimindan her ne kadar genel
tabir ile ifade edilse de 6zelde geleneksel cocuk oyunlarinin benzer katkilar sagladigi goriillmektedir.
Cocuklar ve yetiskinlerle yapilan ¢alismalar géz oniine alindiginda ister ¢ocuklarla ister yetiskinlerle
yapilan g¢aligmalarda olsun geleneksel ¢ocuk oyunlarinin katki benzerligi yadsimamaz bir sekilde
goriilmektedir. Cizgi film yapimcilarina, trettikleri igeriklerde Tiirk kiltiirinii yansitacak dgelere daha
fazla yer vermeleri, geleneklere iceriklerde daha ¢ok deginmeleri ve milli bayramlarda 6zellikle bu

iceriklere yer vermeleri Onerisi verilebilir.

Etkinlik sonrasi ¢calisma grubuna gdre geleneksel oyun etkinliginin en ¢ok ilgi ¢eken alanlar
topag ¢evirme, halat gekme, halk oyunlari/ danslar ve ¢uval yarist oldugu saptanmigtir. Oyunlarin grup
oyunlar1 oldugu ve bireylerin geleneksel oyunlarla daha az karsilastigi diisiiniildiigiinde, ilgi ¢ektigi
ifade edilen oyunlarin bireylere sosyal, kiiltiirel ve bireysel katkilarinin oldugu ve bu katkilarin
bireylerin geleneksel oyunlar ilgi ¢ekici buldugu sdylenebilir. Geleneksel oyunlar, bir arada oynama
imkani, kiiltiirel ve sosyal etkilesim ortami saglamakla birlikte toplumsal degeri asilar, paylasim,
kurallara uyma, sabir ve is birligi gibi degerleri kazandirir (Geng ve digerleri, 2019). Alan yazin
incelendiginde geleneksel oyunlarin birbiriyle benzerlik gosterdigi bilinmektedir (Bay ve Bay, 2019a;
Ozyiirek ve digerleri, 2021). Dolayistyla farkl kiiltiirden katilimeilarin kendi kiiltiiriinde zaten var olan
ama isim farklilig1 bulunan oyunlari, egitsel bir ortamda iistelik kendi yakin arkadaslariyla oynamis

olmalari, oyunlart onlar agisindan ilgi ¢ekici kilmig olabilir. Mevcut c¢alisma, gergeklestirilmis bir
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projenin katilimcilardan ilk ve son goriismeler yoluyla geleneksel oyunlara iliskin goriislerinin
alinmasini icermektedir. Bu gibi projelerin yayginlastirilmas1 ve geleneksel oyun senliklerinin de
geleneksel hale gelmesi Onerisi verilebilir. Milli kiiltiir ve mirast yagatmak amaciyla sivil toplum
kuruluslaria geleneksel oyunlari tanitmalar i¢in gezici kiitliphane benzeri bir olusum, sehir sehir

gezerek oyunlari tanitmalari Onerisi verilebilir.

Etkinlik sonras1 calisma grubu etkinlige en ¢ok bir giin katilmistir. ikinci ¢alisma grubunun oyun
etkinliginin her yil yapilmasina iliskin olarak da yapilmasi gerektigini ifade ettigi saptanmistir.
Geleneksel Spor Oyunlar1 (TSG)’nin egitim kapsaminda hayati oldugu diistiiniilmektedir. Bu kapsamda
513 katilimciyla yiiriitillen ¢aligmada oyunlar eglenceli etkinlikler ve fiziksel etkinlikler olarak
siniflanmig, kuralsiz, materyalli ve materyalsiz olarak gruplanmis, katilimcilar Geleneksel Spor
Oyunlari’na iliskin kiiltiiriin bir aynas1 oldugunu, egitsel bir yaklasim olarak ele alinip sosyal
stirdiriilebilirlik potansiyeli gosterdigini belirttikleri saptanmistir (Luchoro-Parrilla ve digerleri, 2021).
Basal (2007), gegmis zamanda Tiirkiye’de oynanan ¢ocuk oyunlarini inceledigi caligmasinda teknolojik
gelismeler nedeniyle yeni oyuncaklarin gelistirildigini, dolayisiyla eski oyunlarin korunmaya alinmasi
gerektigini ifade ederek bu yolla kiiltiire] mirasin korunmus olacagim ifade etmistir. Buradan yola
cikarak geleneksel cocuk oyunlarmi kapsayan bu ekinligin her sene yapilmasimin kiiltiirel mirasi
koruyabilecegi soylenebilir. O nedenle bu ¢aligmalar, mevcut arastirma sonucuna bir dayanak niteligi

tasimaktadir.

Calisma grubu, uluslararasi 6grencilerin kaynasmasi ve kiiltiirel etkilesim saglamada geleneksel
oyun etkinliginden, kiiltiirel danslardan, kiiltiir tanitim1 veya kiiltiirel sohbetlerden ve sportif faaliyet
veya turnuvalardan yararlanilabilecegini, kiiltiirel faaliyetlerin daha sik yapilmasmin énemli oldugunu
belirtmistir. Kiiltiirel ¢aligmalar, kiiltiirel uygulamalarin sosyolojik icerikle ve sosyolojik igerik
araciligryla isleyen daha biiyiik sistemlerin etkilesime girme sekillerini aragtirmaktadir. Bolgesel kiiltiir,
farkli faaliyetlerin, orf/adet/geleneklerin, yemek kiiltiiriiniin, oyunlarin, davranis yonelimlerinin ve bu
gibi seylerin karisimi olarak goriilmektedir. Ozellikle oyun ¢ok yonlii kiiltiirel ve sosyal bir etkinlik
olarak goriilebilir. Geleneksel oyunlarin 6ne ¢ikan 6zelligi nesilden nesile aktarilma 6zelligidir. Oyunlar
informal olarak aktarilarak bolge kiiltiirtinde koklii bir yere sahiptir (GopikaUnni, 2022). Kiiltiirel gocuk
oyunlarinin  %63’linlin unutuldugu ve oynanmadig1 diislinilen bir c¢alismada bu oyunlarin
devamliligiin saglanmasi icin; okullarda 6gretme, sinirhi teknoloji kullanimi, biiyiiklerin oyunlar
anlatmasi, kiiltiirel oyuncak {iretilmesi, bu oyunlarin kiigiik yaslardan itibaren kazandirilmasi, konuyla
ilgili kitap yazma, 6diillii yarigmalarin yapilmasi, bilgilendirici egitim ortamlarinin diizenlenmesi, milli
bayramlarda bu oyunlara yer verilmesi ve sokakta bu oyunlarin oynanmasi 6nerileri ileri stiriilmiistiir
(Bay ve Bay, 2019b). Calismada verilen oneriler bu arastirma sonuglariyla benzerlik gostermektedir.
Ancak bu ¢alismada, gergeklesen bir oyun senliginin ardindan yapilabilecek bagka faaliyetlere iliskin
oOneriler alimmisken bu aragtirmada geleneksel oyunlarin unutulmamasi adina dneriler verilmistir. Bu

yOniiyle caligmadan ayrigmaktadir. Festival memnuniyeti ile kiiltiirel etkilesim arasindaki iligkinin
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incelendigi ¢alismada, katilimeilarin algiladiklart kiiltiirel etkilesimin kiiltiirel aktarim, kiiltiirel koruma,
kiltiirel degisim ve kiiltiirel denge oldugu, festivale katilanlarin yas ve 6grenim diizeyleri ile festival
doyumlar1 arasinda pozitif yonlii iliski oldugu yani 6grenim diizeyleri ylikseldikge memnuniyetlerinin
de arttig1 belirlenmistir (Sach, 2020). Bu bulgu, festival veya senlik gibi katilimcilarin eglendigi
faaliyetlerin gergeklesmesinin, etkinligin uygulandigi ortam ve egitim kademesi agisindan katilimcilara

hem etkinlik agisindan hem de sunulan aktiviteye karsi bir doyum vadetmektedir.

Mevcut ¢alisma katilimeilarinin, kiiltiirel faaliyetlerin daha sik yapilmasinin énemli oldugunu
belirtmelerinden de hareketle iki ¢alisma bulgusunun benzerlik gosterdigi sOylenebilir. Egitim
calisanlarina, belediye gorevlilerine, milli kiiltiir ve mirasin korunmasindan sorumlu gorevlilere,
geleneksel oyunlarin korunmasi ve gelecek nesillere aktarilmasina iligskin senlik, festival ve benzeri
etkinlikleri diizenlemeleri Onerisi verilebilir. Arastirmacilara gelecek calismalarda, geleneksel
uygulamalar ve kiiltiirel faaliyetler diizenleyerek bunlarin bireylere ne gibi katkilarinin oldugunun
arastirilmasi, bireylerin milli kiiltiir ve geleneklerin yasatilmasina iliskin goriislerinin alinmast,
calismanin yas grubu degistirilerek de benzer galigmalarin yapilmasi onerisi verilebilir. Bununla birlikte
ailelerin ¢cocuklarina geleneksel oyunlari 6zellikle erken ¢ocukluk yillarinda kazandirmalari konusunda

caligmalar planlanabilir.
Yazar Katkilari: Bu ¢alismanin tiim boliimlerinde yazarlar ortak katki saglamugtir.

Cikar Beyam: Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar ¢atismasi yoktur.
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