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Oz

Yaglilarin 6ldiiriilmesi, uzun zamandir bilim ¢evrelerinin tartigtigi, bilim
insanlarinin bir kismimin da kabul ettigi bir olgudur. S6z konusu olgu, giiniimiizde
“Otanazi”nin bir ¢esidi olarak degerlendirilmektedir. Diinyanin ¢esitli yerlerinden
derlenen szl kiiltiir tirinlerinde yaslilarin 8ldiiriilmesi motifiyle, bu motifin pek ¢ok
varyantiyla karsilasilmaktadir. S6z konusu motif Avrupa’dan Asya’ya, Afrika’nin bir
boliimiine kadar yayillmis durumdadir. Motifin Tiirk anlatilarinda az da olsa
kullanildigr goriilmektedir. Yaghilarin oldiiriilmesi, halk anlatilarinda c¢ok farkli
sekillerde yer alabilmektedir. Yaslilarin 6ldiiriilmesi motifinin bulundugu efsane ve
masallarda, geleneklerin siirdiiriilmesi ve son bulmasi ekseninde anlatimin kuruldugu
goriilmektedir. Makalede; bireyin gelenek ve kendisi arasinda kalmasi durumu, halk
anlatilarinda yaglilarin Gldiiriilmesi motifi {izerinden ele alinmaktadir. Bu motifin
diinya anlatilarinda ¢esitli varyantlari oldugu belirtilmekte, bunlarin mukayesesi
yapilmaktadir. Varyantlarin ortaya ¢ikis sebepleri, yaslilarin toplum icindeki roli,
yaslanan insanlarin neden 6lmesinin istendigi halk anlatilarindaki sekilleriyle ifade
edilmektedir. Anlatilarda yaglilarin geleneklere bagli olarak oldiiriilmesi, bir siire
sonra bir kiginin bu gelenege agik ya da gizli sekilde karsi gelerek siirekliligi
etkilemesi, yaghilarin Oldiiriilmesi geleneginin ortadan kalkmasindaki roli ele
alimmaktadir. Bireyin 6ldlirmeye dair egilimleri, halkin bu egilimlerdeki rolii, yash
bireylerin geleneklere bagli kalmak adina 6liimii kabul etmesi makalede sosyal ve
psikolojik agidan analiz edilmeye c¢alisilmaktadir. Makale, diinya halklarinin ve
Ozelinde insanin diigiincesinin, anlatilardaki yansimalarina kiigiik de olsa bir 151k
tutmay1 amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Halkbilimi, masal, efsane, kitlik, 6liim, 6tanazi.
Abstract

The Kkilling of the elderly (senicide) is a phenomenon that has been
discussed by scientific societies for a long time and has even been accepted by some
scientists. The phenomenon in question is considered a type of ‘“euthanasia”
nowadays. In oral lores collected from various parts of the world, the motif of killing
the elderly in many variants is evident. The motif in question has spread from Europe
to Asia and even parts of Africa. It has been seen that this motif is used slightly in
Turkish narratives as well. The killing of the elderly can take place in many different
ways in folk narratives. In the legends and tales with the motif of killing the elderly, it
is seen that the narrative is established on the axis of the continuation and termination
of the traditions. In this article, the situation of the individual being stuck between
tradition and himself through the motif of killing the elderly in folk narratives is
addressed. The different variants of this motif in the word are stated, and these
variants are compared with one another. The reasons for the emergence of these
variants, the role of the elderly in society, and why elderly people are wanted dead are
expressed in folk narratives. The killing of the elderly in accordance with the
traditions, the effect of people on its continuity by opposing this tradition openly or
secretly after a while, and their role in the disappearance of the tradition of killing the
elderly, are addressed. The tendency of an individual to kill, the role of other people
in these tendencies, and the acceptance of death by the elderly themselves to adhere to
the traditions are analyzed in the article from a social and psychological point of view.
This article aims to shed even a dim light on the effects of narratives on the people
around the world and in particular their thoughts.

Keywords: Folklore, tale, legend, famine, death, euthanasia.
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Giris

Yaslilik, insanlarin goriiniimde fiziksel degisiklik yasamasi, viicudunun hareket kabiliyetinin
azalmasi, duyularindaki keskinligin zamanla azalmasi, dis etlerinin g¢ekilmesi, konusma hizinda
azalmanin yasanmasi ve duraksamalarda artigin olmasi, fiziksel yavaglamalara ragmen zihinsel
anlamda cok biiyiik gerilemelerin olmamasi durumudur (Zastrow vd. 2015, s. 276-280). Ulkemizde
yaslilik sinirt 65 yas olup, bu yas ve lizerindeki bireyler yaglilik arastirmalarina konu olmaktadir.
Tiirkiye yasli niifusun ve ortalama Omiir uzunlugunun arttigi bir llkedir. Aynmi sekilde diinya
iilkelerinde de yash niifusunda ve ortalama yasam uzunlugunda artis gozlemlenmektedir (Hiirriyet,
2018). Ulkemiz yashlarimin mutluluk sebebinin biiyiik cogunlukla “aile ile yasama” oldugu tespit
edilmistir (TUIK, 2018). Toplumumuzda genel itibariyla sayg: géren yashlar, dzellikle genis ailelerin
“reisi” konumundadirlar.

Yaslilarin 6ldiiriilmesi olgusu, giiniimiiz insani, 6zellikle de yurdumuz insani i¢in “vahsi”, belki
de inanilmas1 imkansiz bir olay olarak goriilse de tarihte vuku bulmus olaylar, s6z konusu olgunun yok
sayilamayacagini gostermektedir. Bu konuyla ilgili masal motiflerini ele aldigi bir ¢alismasinda Hasan
Ozdemir, Heredot ve Strabo’dan beri yashilarm 6ldiiriilmesi iddiasmnin siirekli yinelendigini, bunun
farkl kiiltiirlerde varliginin s6z konusu oldugunu, savas, hastalik ve aclik gibi durumlarda aktivitesini
yitiren yaslilarin dldiiriildiigiinii ya da 6liime terk edildigini bilim adamlarmin da kabul ettigini belirtir
(1992, s. 289). Jean Poul-Roux, Altay Tirklerini konu aldigi bir kitabinda Altay bolgesinde yasayan
eski donem halklarmin yaglilar1 ¢esitli gerekgelerle ve cesitli sekillerde oldiirdiigiinii belirtir. Roux,
oncelikle gbgebe olan bu insanlarin diigmana yenilme, esir olma vb. durumlarda 6liimii yeglediklerini
belirtip, “yaslilik” denilen insani fiziksel olarak zor duruma diisiiren bu “hastalik” i¢in de aym
durumun gecerli olabilecegini anlatir. Roux, Altay Tiirklerinin yaglilar 6ldiirdiigiine dair kesin bir
bilgisi olmadigimi bildirmekle beraber, ¢esitli aragtirmacilardan aktardigi bilgilere gére Buryatlar’da
yaslilarin biiyiik bir yag parcasi yutturulmak ve nefessiz kalmak suretiyle, Yakutlar’da diri diri
gomiilmek ya da ormanda, 1ss1z yerlerde birakilmak suretiyle 6liime terk edildigini belirtir (1999, s.
71-73). Muvaffak Duranli bir makalesinde; Saha Tiirklerinde bu uygulamanin varliginin bilinmemekle
birlikte, Saha efsanelerinde s6z konusu olgunun var oldugunu belirtir (2015, s. 45-46). Griffis, 1894’te
yayimlanan bir eserinde Kore’de gecmis yiizyillarla dini ya da baska vesilelerle insanlarin
oldirildigiini, ko-rai-chang adinda detayli bilgiye sahip olmadigi bir gelenege gore, yash erkeklerin
gomiilerek oldiiriildiiglinii belirtir (1894, s. 83°ten akt. Isik, 2016, s. 135). Japon geleneksel hayatinda
da yash ve hasta kisilerin vahsi dogaya birakilarak 6liime terk edildigi (Omeroglu, 1993, s. 191) bilgisi
mevcuttur. Giinimiizde, Hindistan’in Tamil Nadu eyaletinde thalaikoothal adiyla siirdiiriilen bir
gelenek, yaslilarin Gldiirtilmesi olgusunun halen giindemde oldugunu gosterir. Bu gelenege gore
giinliik aktivitelerini yerine getiremeyecek durumda ya da agir hasta olan yaglilar, yakilarmin teklifi
ya da kendi istekleriyle oldiirtilmeyi kabul eder. Thalaikoothal, kisinin bagina yag siiriiliip, Hindistan
cevizi suyu ve brendi (alkollii i¢ki) karisimi gibi viicuda zarar verecek bir ickinin igirilmesi sonucu
viicudun felg olmast, birkag saat sonra da 6lmesi seklinde gerceklesir'. Bu 6ldiirme islemine tip dilinde
otanazi denir. Fakat tibbi a¢idan Gtanazi uygulanacak kisinin tedavi edilemez durumda bir hastaliginin
bulunmasi, yogun acilar ¢ekiyor olmasi sarttir. Bu kisinin kendi istegi ya da yakinlarinin istegi iizerine
doktor gdzetiminde, yasal siireglere uygun bir sekilde éldiirme gergeklesir (Ozen vd., 2010, s. 17).
Burada 6nemli olan, 6ldiirme isleminin miimkiin oldugunca acisiz bir sekilde (ilag vb. yollarla)
gerceklestirilmesidir.”

Giiniimiiz Tiirk toplumunun degerler yargisinin ¢ok biiyiik bir bdliimiiniin Islam inancindan
kaynaklandig1 diisiinildiigiinde, yaslilarin 6ldiiriilmesi ya da terk edilmesi uygulamalarinin kabul

'Bu gelenegin uygulanmasina tanik olmus iki kadinin anlatimi igin bk: https://www.youtube.com/watch?v=sPFaAQrIMFc
(Erigim Tarihi: 20.07.2022).

2 Makaleye konu olan 6ldiirme islemi, tip bilimine basvurulmadan, sosyal ve psikolojik sartlar geregi, kisinin yakinlar
tarafindan gergeklestirilen bir olgudur.
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edilemez oldugu goriilmektedir. Islam kiiltiiriinde yaslilar, aileler ve toplumun tamanu igin bir yiik
degil aksine saygi duyulmasi gereken, yasliliginda hayat tecriibelerinden dolay1 hiirmet gdsterilen,
rahmete ve berekete vesile olacaklari diisiiniilen insanlardir. Ozellikle anne ve babalara yashliklarinda
sahip ¢ikmak, sevgi gdstermek hatta onlara “of” bile dememek Islam kiiltiiriinde yer alan ve sikga dile
getirilen prensiplerdendir.?

1. “Yashlarmn Oldiiriilmesi” Motifini iceren Cesitli Halk Anlatilar:

Yaslilarin 6ldiiriilmesi motifi, masallarda bazen de efsanelerde yiizyillardir kullanilmaya devam
etmistir. Hasan Ozdemir, yashlarin &ldiiriilmesiyle ilgili bir makalesinde Antti Aarne-Stith
Thompson’in The Types of the Folk-Tale. A Classification and Bibliography adli ¢alismalarinda yer
alan 981 numarali masal tipinden s6z eder (1992, s. 287). S6z konusu masal tipi, gizlenen ve sonra
bilgeligiyle iilkesini kurtaran yasli adamdir. Yagli adamin hikayesi kisaca soyledir: Kitlik donemi
yasayan bir krallikta biitiin yash erkeklerin 6ldiiriilmesi emredilir. Bu emre uymayan bir adam, yash
babasim saklar. Geng yoneticilerin elindeki iilke kotii bir haldedir, yash adam ortaya ¢ikar gorevlerini
yerine getirir ve bilgeligiyle iilkesini kurtarir (Aarne vd., 1961, s. 345). Ozdemir bu masal tipinden
hareketle, yaslilarin 6ldiirtilmesinin nasil son buldugunu anlatan halk anlatilarinin hangi iilke ve
bolgelerde bulundugunu detayl olarak verir. S6z konusu iilkeler Avrupa’nin kuzey ve bati bolgelerini,
bazi Akdeniz iilkelerini, Avrupa’nin dogusunu, Asya’nin kuzeyini ve i¢ bolgelerini, Uzakdogu’yu,
Amerika’nin giineyini, Afrika’nin birkag iilkesini kapsamaktadir (1992, s. 288).

Wolfram Eberhard, Cin Simgeler Sozliigii’'nde “altmis” maddesini agiklarken, bu rakamin Cin
kiiltiiriinde, insan hayat1 i¢in yeni bir dongii ifade ettigine, hayatin 60 yildan olusmasi ile ilgili bir
inanca, 60 yasina gelen insanlarin bir magaraya, diri diri gomiildiigiine dair bir efsanenin modern
Cin’de anlatildigina deginir. Bu efsaneye gore, ne imparatorun ne de bakaninin cevaplayabildigi bir
soruya geng¢ bir adam cevap verir. Sorunun yanitlanmasi insanlar1 hayrete diistiriir, bunu nasil yaptigi
gence sorulur. Geng¢ de babasini, kanuna uygun sekilde diri olarak magaraya gomdiigiinii, fakat onu
besleyebilmek i¢in duvarda bir aralik biraktigini, sorunun cevabini babasiin bilip kendisine
sOyledigini anlatir. Bunun iizerine imparator, yaslilarin canli gémiilmesi adetini sona erdirir (Eberhard,
2000, s. 32-33).

Japon halk anlatilarinda benzer bir motifin kullanildigi, s6z konusun motifin Japon yazar
Shichiro Fukazawa tarafindan Narayamabushi-ko (The Ballad of Narayama/Narayama Tiirkiisii)
adiyla 1957°de roman seklinde yayimlandig: bilinir. S6z konusu roman iki defa sinemaya uyarlanir.
Bunlardan birincisi 1958’de gosterime girer, yonetmeni Keisuke Kinoshita’dir (Kinoshita, 1958).
Ikinci uyarlama ise 1983’te gdsterime girer. Romanla ayni adi tastyan, Shohei Imamura tarafindan
yonetilen bu ikinci film, Cannes Film Festivalinde Altin Palmiye 6diilii kazanir. S6z konusu roman ve
filmlerde, yaslilarin zamani gelince ogullari tarafindan bir daga gotiiriiliip terk edilmek suretiyle 6liime
mahkim edilmesi anlatilir. Burada daha 6nce anlatilan masalda, efsane motifinden farkli olarak yash
anne gonilli olarak olimii ister, oglu bu durumu istemese de annesine itiraz edemez ve
romanin/filmlerin sonunda yagh kadin oliir.

Yashlarin oldiiriilmesi motifi Kafkasya’nin Tirk dili konusan halklarindan Karagaylarin
anlatilarinda da kullanilir. Rimma Ortabayeva’nin Karagay-Malkar Folklor ve Tanzila Haciyeva’nin
Qaracay-Malgar Folklor Hrestomatiya adli kitaplarinda bu konuyla ilgili bir efsane metni yer alir.
“Orayda” adli bu efsane yaglilarin dldiiriilmesinden nasil vazgecildigini anlatir (Isik, 2016, s. 135-
136). Yukarida bahsettigimiz diinya anlatilartyla benzerligi olan bu efsanede birka¢ farkli nokta
bulunur. Efsane kisaca soyledir: Eski zamanlarda Karagaylar arasinda bir grup yonetici bulunur. Bu

* Kur’an-1 Kerim’de bu konu hakkinda su ayetler yer almaktadir: “Rabbin, sadece kendisine kulluk etmenizi ve anne babaniza
iyi davranmanizi emretti. Onlardan biri veya ikisi senin yaninda yaslanirsa onlara 6f bile deme! Onlar1 azarlama! ikisine de
goniil alict giizel sozler sdyle. Onlara merhametle ve algak goniilliiliikle kol kanat ger. “Rabbim! Onlar nasil kiigiikliikte beni
sefkatle egitip yetistirdilerse simdi sen de onlara merhamet goster” diyerek dua et (Isrd Stresi, 27/23-24).”
https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/%C4%B0sr%C3%A2-suresi/2052/23-24-ayet-tefsiri ( Erisim Tarihi: 08.09.2022)
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yoneticilerin karariyla ailesinde yasli olan bir kisiye, ebeveynini alip gétiirmesi, kayalik ve
ucurumlarla dolu bir bolgede, asag1 atmak suretiyle ebeveynini 6ldiirmesi sOylenir. Bunun yapilma
sebebi, yaslilarin varliginin o bolgeye felaket getirecegi kaygisidir. Bir adama yaglh babasini bu sekilde
oldiirmesi sdylenir. Adam bunu istemez, babasiyla anlasir, onu bir magaraya birakir, digerlerine de
babasini kayadan attigini sdyler. Babasinin yanina gidip ona yiyecek gotiiren adam, onun verdigi akil
sayesinde hayvan siiriisiinii biiyiitiir, gelistirir, ekinini artirir. Cevresindekiler kitlik donemi yagandigi
icin zor durumda olup, adamin nasil boyle bereketli bir yasami oldugunu merak eder, bunun nedenini
sorarlar. Adam, babasini 6ldiirmeyip onun bilgisinden yararlandigini anlatir. Béylece yaglilarin bilgili
oldugu, bundan yararlanmak gerektigi anlasilir ve yaslilarin o6ldiiriilmesi adetinden vazgegcilir. Kdyiin
gengleri yaghh adamin bulundugu magaraya gider. Yasli adamin adi “Oyra”dir. Gengler adami kdye
getirirken “Oyra, orayda...” diye sarkilar soylerler. Bir zaman sonra bu sarkinin sézleri gelisir,
diigiinlerde sdylenmeye baslanir (Ortabayeva, 1987, s. 67-68’den akt. Isik, 2016, s. 135). Burada
diinyadaki kullanimindan farkli olarak yasli adamin adinin bir de sarkiya kaynaklik ettigi, diigtinlerde
sOylenen bir sarkinin hikayesini olusturdugu goriiliir (Isik, 2016, s. 135).

Karacgaylarin “Orayda” efsanesiyle oldukca benzer olan, birka¢ noktasiyla ondan ayrilan bir de
Kuzey Kafkas anlatimi vardir. Kafkas destan kahramanlarindan olan Nart Badinokhue®, yaslanan
babasini geleneklere uygun olarak, sepete koyup siiriikleyerek “Jjigeyibg” (Yaslilar Kayasi)’a dogru
gotiiriir. Yolda giderken ayagi bir tasa takilip diiser. Bunu gdren babasi oglunun héline giiler.
Badinokhue, babasina neden giildiigiinii sorunca yasli adam, kendisinin de yillar 6nce babasini
Jjigeyibg’a gotiiriirken boyle tasa takilip distiigiinii sdyler. Badinokhue bunu duyunca babasim
oldiirmekten vazgecer, onu bir magaraya gizler, kitlik déneminde babasinin verdigi 6giitleri dinler,
hayvani iyi, ekini bereketli olur. Halk ona bunu nasil basardiginit sorunca, babasiyla yasadiklarini
anlatir. Yashlarin bilgili oldugu anlasilinca onlarin 6ldiiriilmesi adetinden vazgecilir (Huvaj, 2003, s.
5-7). Burada bir dnceki anlatidan ve digerlerinden farkli olarak iki nokta bulunur. Birincisi Jjigeyibg
adli bolgenin varligidir. Burada bir bolgenin adinin nereden geldigine, cografi bir bdlgenin varligina
dair ipuglari bulunur. Ikincisi tasa takilma, yash babanm bu durumu kendisinin de yasadigini
sOylemesi ve bundan dolay1 Badinokhue nun babasini 6ldiirmekten vazgegmesi boliimiidiir.

Yaghlarin &ldiiriilmesine dair bir makalesinde Hasan Ozdemir, diinya anlatilarnin yaninda
Anadolu’nun ¢esitli sehirlerinden derlenen anlatilar1 da aktarir. Bunlardan birisi Antalya-Akseki’nin
bir kdyii olan Giizelsu’da “Gocalarcukuru” adli yer i¢in sdylenen bir varyanttir. Buna gore, eski
zamanlarda yaslanan, elden ayaktan diisen kdyliiler Gocalargukuru’na gotiiriiliip koyulur, 6lime terk
edilir. Bir giin bir adam, yash babasin1 bu ¢ukura gétiiriirken yorulur, dinlenmek i¢in bir yere oturur.
Babasi, kendisinin de bir zaman babasini gukura gotiiriirken ayni yerde dinlendigini sdyler. Oglu,
ihtiyarlayinca c¢ocuklarinin da kendisini bdyle c¢ukura, oliime gotiirecegini diisiiniip babasini
oldliirmekten vazgecer, babasi koye geri getirir. Bunun ardindan koyli, yaslhilar1t Gocalargukuru’na
gotiirmekten, onlar1 6liime terk etmekten vazgecer (Ozdemir, 1992, s. 294-295).

Yukaridaki orneklerden de anlagilacagi gibi yaslilarin oldiiriilmesi motifi diinyanin cesitli
yerlerinde, gesitli anlati tiirlerinde varligini siirdiirmeye devam etmektedir. Merkezinde yaslilarin
oldiiriilmesi gelenegi ve bu gelenegin terk edilmesi bulunur. Anlatilarin tamaminda yashlarin
dogrudan oldiiriilmesi yahut 6liime terk edilmesi durumu goriilmektedir. Bu durum anlatilarin ortak
noktasi iken detaylarda gesitli farkliliklar dikkat ¢cekmektedir. Cin anlatisinda diri diri gémiilme motifi
varken, Japon anlatisinda yasli kisinin goniillii olarak oliimii tercih ettigi goriilmektedir. Karagay
anlatisinda yashilarin oldiirtilmesi adetinin son buldugu ve bu durumun bir halk sarkisinin ortaya
cikmasina da zemin hazirladigi s6z konusu olur. Kuzey Kafkasya ve Anadolu anlatilarinda, yashnin
oldiriildiigii yer, cografi bolgeye adini verir.

* Nart Badinokhue, dogrulugu, temiz kalpliligi ile taninan, Nart destanlarinin 6nemli kahramanlarindandir (Mizhaev vd.,
2012, s. 101).
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2. Sosyal Psikoloji A¢isindan Yashlarin Oldiiriilmesi Motifi

Yashilarin oldiiriilmesine dair halk anlatilar1 masal, mit, efsane gibi farkli tiirlerde
bulunmaktadir. Bu {i¢ anlatim tiirii arasinda ¢esitli baglar bulunmakta, bazen birinden digerine gegis
s6z konusu olabilmektedir. Ozellikle efsane seklindeki anlatilarda, yashilarm o6ldiiriilmesinin
geleneksel bir boyut tagimasi, onun gercege yakin oldugunu, halk tarafindan “yasandigina inanilan” bir
ozellik tasidigini gosterir. Aynmi sekilde efsanelerde, yaghilarin 6liime terk edildigi yerlerin adlariyla
anilmasi da bu gergeklik algisini ve gelenegin varligina dair diisiinceleri kuvvetlendirir. Bu acidan, s6z
konusu efsaneler halkin geleneklere bakisini, bunlari kabuliinii, gelenekler hakkindaki bireysel
fikirlerini de icerir.

Yashilarin Oldiiriildiiginic  anlatan, Onceki sayfalarda yer verdigimiz, halk anlatilarinin
baslangicinda bu fiilin bir gelenek sebebiyle islendigi belirtilir. Oldiirme isinin gelenegin geredi olarak
vurgulanmasi, bir insanin yasama hakkini elinden almanin “haklr” goriilmesine sebep olabilir. Ciinkii
kisi, yasadig: toplumun geleneklerine uymak durumundadir. Ozellikle ilkel toplumlarda geleneklere
uyma, oncekilerin yaptiklarimi siirdiirme aligkanligi vardir. Aliskanligin giicii, geleneksel emirlere
duyulan saygi, toplulugun goriisiinii yerine getirme istegi ve gelenege olan duygusal baghlik, ona
uymay1 beraberinde getirir (Malinowski, 1998, s. 39). Erich Fromm, bu durumun kisinin dig diinyadaki
otoriter sisteme boyun egme zorunlulugu olmasina baglar. Fromm’a gore, kisinin dis diinyada maruz
kaldig1 zorlamalar, onun i¢ diinyasinda da etkisini gosterir (1994, s. 145). Geleneklere uyan insan
toplum tarafindan kabul edilir, bir ortak gibi diisiiniiliir. Fakat geleneklerin disina ¢ikan, onlara karsi
gelen insan kinanmaya, dislanmaya mahk{im olur. Dis diinyanin bu zorlamalari, kiginin kendi i¢inde
muhakeme yapmasini, geleneklere uyup uymamasinin kendisi agisindan ne gibi sonuglar doguracagini
hesaplamasim saglar ve kisi buna gére tutumunu belirler. Insanin sosyal bir varlik olmasi, en azindan
bir toplulukla i¢ ice yasama gerekliligi bu disiincelerin temelini olusturur. Makalede ele aldigimiz
anlatilarda, yashlarin Oldiiriilmesi geleneginin de varligi ve devam etmesi, gelenegin bu yaptirim
giiciinden kaynaklanir, insanlarin geleneksel olani siirdiirme egilimiyle aciklanabilir.

Yaslilarin oldiiriilmesi ile ilgili anlatilarin bazilarinda, bu fiilin gelenegin bir pargasi olmasinin
yani sira, yaglilarin varliginin “felaket” getirecegi inanci da bulunur. Bu inang, yashlarin “tehlikeli”
varliklar olarak goriildiiglinli, onlarin giinliikk hayatin “normal” bireyleri olmadigini anlatir. Freud,
ilkellerde bir kuralin ya da adetin biricik sebebinin “bos inan¢” olmasinin miimkiin olmadigini, bunun
altinda gizli 6geler oldugunu savunur (Freud, 2017, s. 145). Yaglilarin felaket getirecegi inancinin da
bos bir inangtan ¢ikmadigini diisiinmek miimkiindiir. Burada 61diirme diisiincesinin kuvvetli bir sebebe
baglanmasi igin “felaket” vurgusu yapiliyor olmasi ihtimal dahilindedir. Oldiirme fikri ise insanin
icindeki bastirtlmig siddet duygusuyla (Enriquez, 2004, s. 179) agiklanabilir. Yasanan ¢evre, diizen
insanin giddet ihtiyacim1 karsilamasina engel olabilir. Yaslinin 6ldiiriilmesi eylemi, birebir siddet
icermese de insanin dldiirme istegini karsilayarak, bunu mesru olarak yapmasina olanak tantyabilir.

Yukaridaki anlatilarda kitlik dénemine, maddi yokluga vurgu yapildigi goriiliir. Bu vurgu iki
yerde yapilir. Birincisi yaslilarin dldiiriilmesinin gerektigi, kitlik oldugu i¢in zor durumda bulunuldugu
ile ilgili bolimdedir. Burada yashnin aileye ve topluma bir “yiikk” olarak goriildiigii aciktir.
Hindistan’in Tamil Nadu eyaletinde daha 6nce de soziinii ettigimiz thalaikoothal geleneginin yakin
gecmige kadar siirmesinin 6nemli sebeplerinden biri yoksulluktur. Eyaletteki yaslilarin bakim
masraflari, devletin verdigi yardimin ve hizmetlerin yetersiz kalmasi gibi maddi sebepler yaslhlarin
“yiik” olarak goriilmesine neden olur (Chatterjee, 2014, s. 2007). Halk anlatilarinda kithiga vurgu
yapilmasi, Olimiin maddi yetersizliklere bir ¢6ziim yolu olarak sunuldugunu gosterir. Anlatilarda
yashlarin Oldiiriilmesinin, giinlimiizde de kabul goren bazi yanlis goriislerle ilgisinin olmasi da
miimkiindiir. Bu yanlis goriisler, yashlarin “bagimli, hasta, yalmz, degisime karsi, unutkan” gibi
Onyargilarla yaftalanmasi, “bunak, kocamis, moruk, eski kafa” gibi rencide edici sifatlarla kategorize
edilmesi seklindedir (Akg¢ay, 2015, s. 81).

Anlatilarin bazilarinda kithiga ikinci defa vurgu yapildigi goriiliir. Bu vurgu da yash adamin
verdigi ogiitler vesilesi ile oglunu verimsiz hasattan kurtarmasi ve bir kitlik déneminin igerisinde
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yasanmasina ragmen bugdaymin bol olmasi kismudir. Bu ikinci vurgu, yasli babasimi o6ldiirmeyen
oglun ekinlerinin, hayvanlarinin ¢ok olmasinin dikkat ¢cekmesiyle ortaya c¢ikar. Zor giinler geciren
halk, ekini bereketli olan adama bunun sebebini sorar. Sebebin yagh adamin 6ldiiriilmeyip, 6giitlerinin
dinlenmesi oldugu anlagilir. Bu durumda da halk, kendi ¢ikarlarini korumak, kitlik dénemini atlatmak
icin yaslilarin bilgeliginden yararlanmay1 tercih eder, onlar1 6ldiirme gelenegini ortadan kaldirir.
Kithigm yaslinin oldiiriilmesi ve sonra da yasatilmasi icin bir sebep olarak gosterildigi aciktir. Fakat
bunun arka planinda kisinin ve toplumun ¢ikarlarinin, onlar1 nasil tezat olusturabilecek sekilde
davranmaya ittigi goriiliir. Birinci fiil ile ikinci fiil birbiriyle ¢elisir gibi goriinse de zemininde insanin
“kendi yararin1 gozetme ilgisi” seklinde tanimlanan “6z-gikar” kaygisi yatar (Fromm, 1994, s. 135).
Anlatilarda yaglilarin bilge kisiliklerinden, bunun genclere faydali olabileceginin diisiiniilmesinden
dolay1r yaslilarin Sldiirilmesi geleneginden vazgecildigi anlatilir. Bu da yasanan olaylardan ders
cikarildigl sonucuna, genglerin yaslilara artik saygi duyacag: fikrine ulasmamizi saglar. Bu duruma
geleneksel yasam ve fikir diinyasinin gelisimi agisindan da bakilabilir. Geleneksel yasamda fikirler,
duruma, olaylara gore degisir, islevini yitiren, artik yarar saglamayan fikirler yerini yararli olanlara
birakir (Goody, 2011, s. 68). Adamin yaptig1 fiilin kendilerine yarar saglayacagini goren halk, 6ldiirme
gelenegini artik islevsiz goriip onu terk etmeyi secer, bu yeni geleneklerin dogusuna zemin hazirlar.
Yeni gelenek ise yaslilara saygi duyulmasi, onlarin “bilge” kabul edilmesi seklindedir.

Makalede yer alan anlatilarda yaglilarin isteyerek ya da istemeyerek oldiiriilme kararimi kabul
ettigi goriiliir. Bu konuda kiiltiirel farkliliklardan dolayr yaslinin 6lmeye goniilli olmasi ya da
olmamas1 durumu s6z konusudur. Yashnin goniillii olarak dliime gidisi, yukarida Japon halk anlatisi
ve bundan uyarlanan roman, film 6rneginde goriiliir. Yash kadin, oglunun onu 6liime terk etmesini
goniillii olarak ister. Burada diger bireylere yiik olmamak, onlarin varligina dolayli da olsa zarar
vermemek fikri olabilecegi gibi, “yasami doruk noktasinda birakmay1 bilmek” (Gegtan, 2016, s. 190)
fikri olmasi da miimkiindiir. Yaslilarin, dini kabuller gibi sebeplerle 6liime bakis agisi, 6liimii hayatin
sonu olarak algilamamasi, genglerin Oliime bakisina gore farklilik gosterebilir. Yaslilarin olimii
kabullenmesi, onlarin gelecekte olacak olan Olim gercegini kabullenmesidir, bu durum onlarin
duygusal olgunlugunun da bir géstergesidir (Onur, 2014, s. 391).

Yaslhilarin 6ldiriilmesi ile ilgili anlatilarin bir baska dikkat cekici noktasi, anlati kahramani
adamin yash ebeveynini Oldiirmek istememesidir. Yasanilan yerin halki bu 6ldiirme olaymi uzun
yillardir gerceklestirse de adam, babasini/annesini yasatmayi tercih eder. Anlatilarda adamin yagh
babasiyla bir anlasma yaptigi, onu besledigi, onu 6ldiirmedigine dair hi¢ kimseye bilgi vermedigi
goriilir. Bu durum, adamin geleneklere baskaldirmasi, isyan etmesi anlamina gelir. Baskaldiri,
emreden yoOnetimin/topluluk kurallarimin  sorgulanmasi, kisinin kendisine dayatilan Kkurallarla,
geleneklerle ilgili “iyi ve kotii” ayrimimi yapmasidir (Fromm, 1994, s. 22-23). Burada bagkaldiran
adam, kendisinin dislanacagini, toplulukta barindirilmayacagini bilerek, topluluktan babasini
oldiirmedigi gercegini gizleyerek, iistii Ortiilii bir isyan icindedir. Ekininin verimli olmasi,
hayvanlarinin ¢ogalmasi onun gergegi sdylemesi i¢in zorlayici bir unsur olsa da adam, korkmadan bu
itirafi yapabilmistir. Bu da onun yenilik isteyen, geleneklerin yanlis olabilecegini diisiinen yapisindan
gelir. Adam, babasinin boyun egdigi, kabul ettigi gelenege karsi ¢ikarak yeni bir déonem baslatir.
Enriquez, en ilkel toplumlar dahil, genglerin tiim toplumlarda yeniligin ve bagkaldirinin giiclinii temsil
ettigini savunur (2004, s. 258). Anlatilardaki durum da Enriquez’in diisiincesiyle uyumludur.

Sonug¢

Halk anlatilar1 ylizeysel olarak incelenmektense derin analizlere tabi tutulursa, halkin hayata
bakis agisi, inanglari, psikolojisi vb. konularda onemli fikirler elde edilir. Kiltiirel degerlerin,
geleneklerin insanlar iizerinde nasil bir otorite sagladigi, kisinin bireysel olarak buna ne kadar kars
cikabilecegi, bunun psikolojik boyutu hakkinda fikir sahibi olunur. Makalede, yaslilarin dldiiriilmesi
hakkinda anlatilan halk tiriinleri, yashilarin bilgeliginin kesfedilmesini, “yanlis” bir gelenekten nasil
doniildiiglinii anlatirken, derininde daha detayli bilgiler barindirdigi goriilmiistiir. Anlatilar, bu
“yanlig”tan Once ve sonra insanlarin hayatlarinda yasanan gelismeleri yansitir. Makalede yashilarm
oldiiriilmesinin, insanin bireysel bencillikleri kaynakli bir eylem olabilecegi gibi toplumun baskisi
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sonucu gergeklestirilen bir eylem olabilecegi de goriilmiistiir. Yaslilarin 6ldiiriilmesi geleneginin
dogrudan ve dolayli yoldan sebepleri incelenmis, gelenegin kisinin ve toplumun yarar1 giidiilerek nasil
terk edildigi, bu agidan da geleneklerin degiskenligi, terk edilebilirligi anlatilar iizerinden
gosterilmistir. Yaslilarin dldiiriilmesi motifi, Anadolu ve diinyanin gesitli yerlerinde farkli varyantlarla
anlatilmaya devam edilmekte, her varyantta farkli noktalar, ayrintilar icermekte, bu ayrintilar da
toplumun diisiince yapisindan parcalar tasimaktadir. Onemli olan sadece olaylardaki degisim degil,
onlarin anlatmaya calistig1 simgelerin tahlil edilmesidir. Halk anlatilari, halkin diisiince diinyasim
simgelerle dolu bir sekilde yansitmaya devam etmektedir.

Halk anlatilar1 ait olduklar1 toplumlarin diinya ve &te diinya algisini da yansitan ve ortaya
¢ikaran metinlerdir. Bu tiir anlatilar vesilesi ile toplumlarin hayat felsefeleri ve toplumsal degerleri de
giin yiiziine ¢ikmaktadir. Farkli cografyalarda farkli toplumlar igerisinde ortaya ¢ikmis olmalarina
ragmen bu anlatilar vesilesi ile yaslilara kars1 ortak bir bakis acisinin ve benzer bir tutumun oldugu
goriilmektedir. Kismen giiniimiiz sartlarinda yanlis ve eksik bir tutum olarak algilansa bile her anlati
tiretildigi ve ortaya ¢iktig1 donemin sosyo kiiltiirel yapisi igerisinde degerlendirilmelidir. Tabii ki bu
tarihi ve sosyolojik gerceklik yasli dahi olsa bu insanlara uygulanan 6liime terk etme uygulamalarinin
her ne agidan olursa olsun yasam haklarinin ihlal edildigi gercegini kabul edilebilir oldugunu
gostermez.

Tarihin cesitli devirlerinde insanlarin ¢ogu igin gida temin etmenin zor olmasi, barmnma
imkanlarmin yetersiz olmasi, gog, savas, kitlik vb. gibi sorunlardan dolay1 bu tiir uygulamalarin ortaya
ciktig1 goriilmektedir. Bu tiir sosyolojik ger¢eklerden dolay: insanlarin hayattaki belki de en kiymetli
varliklar1 olan anne ve babalarini ya da diger aile biiyiiklerini 1ss1z yerlere terk ederek, diri diri
gomerek ya da cesitli tekniklerle bogarak oldiirdiigii goriilmektedir. Anlamasi, anlamlandirmasi ve
anlagilmasi zor goriilmekle beraber bu tiir uygulamalar ger¢ek hayat icerisinde var oldugu i¢in halk
anlatilarinin igerisinde de yer bulmuslardir.

Modern ¢agin insanmi i¢in vahsice goriilen bu uygulamalar aslinda giiniimiizde de sekil
degistirmis ve hafifletilmis olarak varligin1 halihazirda da siirdiirmektedir. Gegmiste ailelere yiik
oldugu igin oliime terk edilen yaslilar, giiniimiizde huzur evlerine ya da hasta bakim evlerine
yerlestirilmekte, daha farkli bir ifade ile terk edilmektedirler. Ge¢misten terk farki Sldiiriilmemis
olmalari olsa da yasllar aslinda yine bir 1ssizligin, yalnizligin ve higligin igine birakilmaktadirlar. Bu
sekilde yaglilarin gézden uzak bir sekilde 6liimii beklemeleri istenmektedir.

Buradan anlagilacagi iizere yasli insanlar tarihin her devrinde bir yiik olarak goriilmiislerdir.
Bundan dolayr da yasanilan c¢agin imkanlart ve sartlar1 cercevesinde aileden bir sekilde
uzaklagtirilmaktadirlar. Modern gagla diger ¢aglar arasinda uygulamalar arasinda ciddi farklar olmakla
beraber yaglilara bakis agisinin bir bakima benzer oldugu goriilmektedir.
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