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Pseudomonaseruginosanin DIRENCLT OLDUGU DEZENFEKTANLARIN SAPTANMAS| *
Dilek KESKIN? Sanver EKMEK(®

OZET

Bu calsmadaP . aeruginosain direncli oldgu dezenfektanlarin saptanmasi amaclahnmBu amacla TS EN
1276:1997 yontemi kullanilgtir. Deneme organizmasi olaraR. aeruginosaATCC 27853, Esherichia coli
ATCC 29998, Staphylococcusa auredsTCC 6538 P kullanilmgtir. Kullanilan dezenfektanlar ise; kuaterner
amonyum bilgikleri, klorhegzidinglukonat, sodyum hipoklorirdiR.aeruginosgn  diger bakterilerle
kiyasladgimizda kuaterner amonyum hillderi ve klorhegzidinglukonata kgrdirencli oldgu bulunmgtur.
Anahtar Sozcukler. P. aeruginosa, E. coli., S. aureudorhegzidinglukonat, sodyum hipoklorir, kuaterner
amonyum bilgikleri.

DETERMINATION OF DISINFECTANTS RESISTANT TO P.aeruginosa

ABSTRACT

In this study, it has been aimed that disinfectéhtaeruginosaesistant to TS EN 1276:1997 has been used for

this aimP. aeruginosaATCC 27853, E. coli ATCC 29998, S. aureusATCC 6538 P are used for as a test
organisms. Tested disinfectants are also quaternary ammonium compounds, chlorhexidine gluconate, sodium
hypochloride P. aeruginosawas found to be resistant aganist quaternary ammonium compounds and
chlorhexidine gluconate compared to other bacteria.

Key words: : P. aeruginosa, E. coli, S. aureuguaternary ammonium compounds, chlorhexidine gluconate,
sodium hypochloride

'Bu calsma Dilek KESKN’in doktora tezinden alinrgtir.
2aDU Cine Meslek Yuksekokulu Suleyman Pekguzel Kampusu Cine-AYDIN
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GIRIS

Pseudomonaceaéamilyas! icinde yer

alan ve firsatcl tdrleri de

icerebilen

Pseudomonascinsi bakteriler gram negatif,

cubuk seklinde polar flagella ile hareket eden
ve son elektron alicisi oksijen olan, zorunlu
aerobturlar. Oksidaz ve katalaz pozitif olan bu

bakteriler fluoresans ve fluoresans olmayan

¢esitli pigmentler dretirler. Birggu dagsada,
toprakta ve sularda yaygin
Pseudomonagdurlerinin bazilari bitkiler veya
hayvanlar icinde patojendirlePseudomondar

istya direncli dgildirler ve 55C’de bir saatlik

Isi uygulanmasi buydk bir kismini tahrip
etmektedir. Penisilline kear direnclidirler.

direnclidirler
(Nickerson and  Sinskey,1977).
patojenlerinden en dnemlileP. aeruginosa, P.

Ayrica dezenfektanlara da

pseudomallei ve P.malleidi

r.

patojenlerinden en  6nemlileri
solanacearum, P. syringae, P. marginalisP.

cepaciadir (Bilgehan,2000).
Pseudomondar cinsi  psikrofi

| o

bulunan

Hayvan

Bitki
ise P.

Imalari

nedeniyle buzdolabinda saklanan Grinlerin
olmaktadirlar.

bozulmasina neden
Pseudomondsarin  bazilar 6C

1ye

yakin

sicakliklarda, bazilari ise °O’nin altindaki

sicakliklarda gejimektedirler.

MATERYAL
Dezenfektanlar

Denemelerde
dezenfektanlardan kuaterner

kullanilan

amonyum

bilesikleri (%3) biguamed Ege Universitesi Tip
Fakiltesi Hijyen ve Sanitasyon biriminden
klorhegzidin glukonat ( %2 klorhegzidin
glukonat +%15 setrimid) (ticari ismi Salvon) ve

sodyum  hipoklorir  (%3)
noktalarindan temin edilstir.

Test Organizmalari

ticari

sati

Denemelerde P aeruginosa ATCC
27853, E.coli ATCC 29998, S.aureusATCC
6538 P test organizmasi olarak kullangimi
Bu sular Ege Universitesi Fen Fakiiltesi Temel
ve Endustriyel Mikrobiyoloji anabilimdalindan
temin edilmgtir. Bunun yani sira yiave protein

yoninden zengin gidalar olan etten ve sutten

P.aeruginosdzole edilmitir.
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YONTEM
Dezenfektanlarin Etkisi

Denemeler TS:1276:1997'ye
gore yapingtir. Deney sonunda
dezenfektanin organizmalarin ne kadarini
oldurdiguna saptamak icin % 0,85’lik
fizyolojik su ile 10e kadar yapilan
seyreltmelerden dékme plaka yontemine
gore cift paralelli olarak ekim yapilg
ve Uzerine 45C'ye sgutulmus Triptik
Soy Agar dokaldaldikten sonra ve
petriler 37C'de 24-48 saat inklbe
edilmistir. Inkiibasyon sonucu petrilerde
olusan  koloniler  sayllmtir  (TS:
1276:1997).

Etden ve Sitden P.aeruginosa
1zolasyonu

10 gr/ml et yada sut orpmin
%1'lik peptonlu suda seyreltmesi
yapildiktan  sonra  dékme  plaka
yontemine goére ekimi yapilgtr.
Izolatlarin seciminde iséPseudomonas
CF agar (SR 102)'de 80'de 24-48 saat
inklibasyon sonucunda beyaz, sarl ve
yesil pigment verergtipheli kolonilerden
EMB agara ekim yapilngtir. 30°C’de 48
saat inkilbasyon sonucunda renksiz olan
koloniler laktoz negatif, mavi-siyah ve
yesilimsi parlak koyu koloniler laktoz
pozitifdir. Bunlardan laktoz negatif
olanlarla camaya devam edilrglir ve
bu kolonilere Oksidasyon-Fermentasyon
(O/F glukoz) testi yapilngtir.
Pseudomonakir oksidatif (O) reaksiyon
vermektedir. Ayni oOrneklere katalaz,
oksidaz ve hareket testi yapihtr.
Katalaz (+), hareket (+), oksidaz (+) olan
tipik izolatlarla cakmaya devam
edilmistir. Ayrica 42C’de Ureme ve
piyosiyanin pigmentini olgturma
Ozelligine  bakilmgtir (  Uraz ve
Citak,1998; TS:13720).

SONUCLAR VE TARTI SMA

P.aeruginosave Test Organizmalarina
Kar st Sodyum Hipoklortrin Etkisi

Klor iceren dezenfektanlarin
basinda sivi  klor, inorganik Kklor
bilesikleri (hipokloritler) ile organik klor
bilesikleri  (kloroforlar,  kloraminler)
gelmektedir. Bunlar su ile reaksiyona



girince hipokloros asit (HOCI) ve HCI dlur.
HOCI bakteri hiicresine niifuz eder ve hicrenin
bazi komponentleriyle reaksiyona girerek
oksidasyona neden olur. Aktif klor b§i&leri
bakterilere, mantarlara viruslara, yuksek

konsantrasyonda ise kiflere ve sporlara da

etkilidir
Akyer,2002).

Cizelge 1'de sodyum hipokloririn
P.aeruginosa ve test organizmalarina kar
etkisi verilmitir.

(Sanlh,1999; Ozenli,1988;

Cizelge 1. Sodyum Hipoklorur'uR. aeruginosa, E.
coli, S. aureusve izole edilen P. aeuginosa

Tdrlerine Kagl etkinligi
Organizma adi | Bdangic Konsnt| Deney
bakteri sayisi| rasyon | Sonu
Log;okob/ml Organiz
ma
(Logio
kob/ml)
P.aeruginosa |8,079 %0,03 | 3,477
ATCC 27853
E.coli ATCC|8,230 %0,03| 3,699
29998
S.aureuATCC | 8,279 %0,03| 2,301
6538 P
Etden izolg 8,176 %0,03| 3,602
edilen
P. aeruginosa
Sitden 7,477 %0,03| 3,633
P. aeruginosa
Cizelgel incelendinde

P.aeruginosanin E.coli ve S.aureusa kiyasla
sodyum hipoklorure kar direncli olmadgi
ortaya cikmgtir. Senel ve Baoglu (2002)
yaptiklari cagmada klor bazli dezenfektanlarin
P.aeruginosa$S. aureusEnterobacter faecalis
ve Enterobacter aerogenestizerine etkili
oldugunu saptanglardir. Bacillus cereusise
klor bazhh dezenfektanlardan etkilenmgdi
bildirmiglerdir. Kilah ve ark.(2002) yaptiklari
calsmada  antiseptik ve  dezenfektanlar
arasindan sodyum hipoklorit ve iyodun gedin
tim sylara tim dilisyon ve zaman
peryotlarinda etkili oldgunu saptanglardir.
Bruce ve ark.(1994) pH 7,0 ve 2TC'de
sicaklikta yaptiklari bir caimada 0,01 ppm lik
orandaki klor iceren dezenfektan
kullanmsglardir. Argstirmacilar, test
mikroorganizmasi olarak Aerobacteerogenes
ve Esherichia coliyi kullaniimiglardir. Bu
mikroorganizmalari 5 dakika dezenfektanin
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etkisinde birakmnglardir ve bu sirenin
sonunda, Aerobacter aerogenéds %
99,8 oraninda inaktive olurkef.colinin
ise  %99,9 oraninda inaktive olglinu
bildirmiglerdir (Bruce et al,1994).

Sodyum hipoklordr; hizh etkili,
geni antimikrobiyal aktiviteye sahip ve
ucuz oldgu icin yaygin kullanima sahip
bir  dezenfektandir  (Rutalo  and
Weber,1997).

Yapilan calgmalarda TS EN
1276:1997'nin kullaniimamasi ve belirli
konsantrasyonlarin streye gba olarak

etkinligine bakildgindan dolay!
argstirmacilarla kiyaslama
yapilamamytir.

P.aeruginosa ve Test Organizmalarina
Kar g1 Kuaterner Amonyum Bilesiklerinin
Etkisi

Kuaterner amonyum bigeleri;
cok iyi dezenfektanlar olup daha c¢ok
yerlerin,  duvarlarin, galarin ve
ekipmanlarin dezenfeksiyonunda
kullanilir.  Bu dezenfektanlarin  etki
mekanizmas!i henitiz agllmamstir.
Ancak, enzim inhibisyonu ve hicre
elemanlarinin gariya sizmasi ile gkili
oldugu digunulmektedir (Metin  ve
Oztiirk,1995).

Cizelge 2'de kuaterner amonyum
bilegiklerinin  P.aeruginosa ve test
organizmalarinina etkisi verilgtir.



Cizelge 2. Kuaterner Amonyum Bii&lerinin P.
aeruginosa E. coli S. aureusve izole edilenP.
aeuginosardrlerine Kagl Etkinligi

Organizma | Baglang! | Konsantrasyon| Deney
adi ¢ bakteri Sonu
saylsl Organizma
Log;ckob Logio
/ml kob/ml
P.aeruginos| 8,079 %0,03 4,079
a ATCC
27853
E.coli 8,230 %0,03 3,505
ATCC
29998
S.aureus |8,279 %0,03 2,230
ATCC 6538
P
Etden izolg 8,176 %0,03 4,380
edilen
P.
aeruginosa
Sdtten izole 7,477 %0,03 4,439
edilen P.
aeruginosa
Cizelge 2 incelendinde

P.aeruginosaiin E.coli ve S.aureua kiyasla
kuaterner amonyum biiklerine kag! direncli
oldugu bulunmutur.
Senel ve Bgoglu 2002) yaptiklari ¢cagmada
kuaterner amonyum biilerinin E.coli ve
B.cereus  Uzerine etkili olduklarini
saptanglardir. Yapilan dier calsmalarda da
P.aeruginosakuaterner amonyum biklerine
direngli oldgu bulunmgtur (Mc Donnel and
Russel,1999). Ayrica RNA grupl'de yeralan
P.stutzeri ile P.aeruginosanin antibakteriyal
ajanlara kay cevabina bakilginda ise
P.stutzeri (NCIMB 568, 10783, 11358, JM
302)'nin batdn tdrlerinin klorhegzidin diasetat,
organik cival bilgikler ve triklosan'a kag
yiksek hassasiyet gostermesine gshuk;
kuaterner amonyum biiklerine kagl daha az
hassasiyet gostegdi belirlenmigtir.
P.stutzernin antibiyotiklere ve antibakteriyal
ajanlara kagi P.aeruginosaile kiyaslandiinda
daha hassas olgu bulunmgtur. Bazi patojen
mikroorganizmalarin ~ kuaterner amonyum
bilegikleri icin minimum inhibisyon
konsantrasyonuu sekildedir; Staphylococcus
aureus4, E.coli 16, Pseudomonas aeruginosa
64—-128ug/ ml'dir (Jones et al,1989).
Yapilan calgmalarda TS
1276:1997'nin  kullaniimamasi ve

EN
belirli
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konsantrasyonlarin streye gba olarak

etkinligine bakildgindan dolay!
argstirmacilarla kiyaslama
yapilamamytir.

P.aeruginosave Test Organizmalarina
Kar si Klorhegzidinglukonat'in Etkisi

Cizelge 3. Klorhegzidinglukonat'in P.
aeruginosaE. coli, S. aureusse izole edilen
P. aeuginosaT Urlerine Kagl Etkinligi

Organizme | Baslangi¢ | Konst. | Deney
adi bakteri Sonu
sayisl organizma
LOg]_o |-0910
kob/ml kob/ml
P.aeruginos | 8,079 %0,02 | 4,778
ATCC
27853
E. col| 8,230 %0,02| 4,477
ATCC
29998
S. aureuq 8,279 %0,02| 2,361
ATCC 6538
P
Etden izole| 8,176 %0,02| 5,204
edilen P.
aeruginosa
Sittn izole| 7,477 %0,02| 4,301
edilen
P.aeruginosg
Cizelge  3'de Klorhegzidin

glukonatin P. aeruginosa ve test
organizmalarina kar etkisi verilmgtir.

Yaptigimiz  bu c¢akma sonucunda
P.aeruginosanin E.coli ve S.aureusa

kiyasla klorhegzidin glukonata kar
direngli olmadg ortaya ¢ikmytir.

Klorhegzidin'nin MIK
(Minimum Inhibisyon Konsantrasyonu)
calsmasindaP. aeruginosa icin 20-50
mg/L’'den buylk olarak verilmgtir. P.
aeruginosahin bu dezenfektana gram
negatif grupta yerala. coli, S. typhj
Proteus sp veProvidenciasp’den daha
direngli oldwyu belirlenmgtir (Russel and
Day,1993).

Falaha ve ark.(1985) yaptiklari
calsmada P. aeruginosain  ve
E.col’nin mutantlari ve mutant olmayan
swlari Uzerine klorhegzidin diasetat ve
benzalkonium klorit'in etkisini
incelenmglerdir. Arastirmanin
sonucundaP. aeruginos&in E.coliden



daha direncli oldgu saptanmngtir. Basset(1971)
yaptgl calsmada P.cepacia klorhekzidin
glukonatin % 0,05’lik konsantrasyonunun
1/30’luk distile suda seyreltimesiyle elde
edilen kargima adapte olmgur. Ayni
organizma ayni konsantrasyondaki srpe
suyunda ise canlgini devam ettiremerstir.
Ayni calgsmada P.aeruginosa ve P.cepacia
birlikte kiyaslandginda ise P.cepaciain ise
klorhekzidin glukonata kar daha direncli
oldugu bulunmutur

Yapilan calgmalarda TS EN
1276:1997'nin  kullaniimamasi ve  belirli
konsantrasyonlarin  sureye gha olarak
etkinligine bakildgindan dolay! argirmacilarla
kiyaslama yapilamagtir.

Temiz ve Organik Madde Iceren Yiizeylerde

Kuaterner amonyum bilesikleri ve
Klorhegzidin glukonatin  P.aeruginosaya
Etkisi

P. aeruginosave E. coli'yi birlikte
kiyasladgimizda kuaterner amonyum
bilesikleri ve klorhegzidin glukonata kg
P.aeruginosanin direngli oldgu bulunmutur.
Piyasada satilan dozun®Itiicre/ml'yi éldiiriip

oldirmedgini saptamak icin bu deneme
yapiimgtir. Cizelge 4’de deneme sonuclari
verilmigtir.

Cizelge 4. Temiz ve Organik Madddgeren
Yuzeylerde Kab ve Klorhegzidin glukonatiR.
aeruginosaya Etkisi

KAB(Azalma) | KG(Azalma)

Baslangi¢c hiicre %100 %100

sayIsl

(Logo
kob/50cm?2)

Temiz ylzey
2,1x16/50cnt

Baslangi¢c hiicre %100 %100

sayIsl

(Logo
kob/50cn?)

Satla ylzey
1,2x16/50cm2
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TS EN1276 temas suresi olarak 5
dakikayr o6nermektedir. Bu cainada
dezenfektan uygulanmayan kontrol alan
ylzeye aktarilan mikroorganizma sayisini
saptamak icin kullanilingtir. Calsma
sonucunda gerek temiz ylzeylerde
gerekse organik madde iceren ylzeylerde
kullanilan dezenfektanlarin piyasadaki
dozunun P.aeruginosaiin 10
hucre/ml'sini oldirmeye vyeterli olgu
ortaya cikngtir.

Yaptigimiz bu cakma
sonucundaP.aeruginosain diger test

organizmalara kiyasla kuaterner
amonyum Dbilgikleri ve klorhegzidin
glukonata kagi dayanikh oldgu ve

piyasada kullanilan dozun, bu bakterinin

tamaminin (10 hiicre/ml)
oldirulmesinde etkili oldgu ortaya
cikmistir.

KAYNAKLAR

1.Nickerson JT, Sinskey AJ. 1977.

Microbiology of foods and food
processing, Elsevier NothHolland,
306s.

2. Bilgehan H. 2000. Klinik Mikrobiyoloji-

Ozel Bakteriyoloji ve Bakteri
Enfeksiyonlari. Bag
Yayinlari,487sjzmir.

3.TS EN 1276:1997. Kimyasal

dezenfektanlar ve antiseptikler gida,
sanayi, ev ve kuruflarda kullanilan
kimyasal dezenfektanlar ve
antiseptiklerin bakterisidal
aktivitelerinin dgerlendirilmesi icin
nicel slspansiyon deneyi- Deney
yontemi ve Ozellikler, Nisan.

4.Uraz G, Citak S. 1998. gt yorelerden
sgslanan ceitli ¢i g stit érneklerinden
Pseudomonas’larin izolasyonu ve
dagihmi Uzerine bir arglirma.Tr.J.of
Agriculture and Forestry, 22:469-
474

5.TS:13720 .1997. Et ve et
Pseudomonaspp sayimi

6.Sanl Y. 1999.Veteriner
Farmakoloji.
Yayincilik.342s. Ankara.

7.0zenli F. 1988. Sk ve Hijyen. Veteriner
Hekimlikte = Dezenfeksiyon  ve
Hastaliklara Kapi Onlemler. 1.
Baski. Mega Basim Yayin San. Ve
Tic. A.S,254s Istanbul.

aranleri

Klinik
Medipres



8.Akyer N. 2002. Gidalarda Mikrobiyal Toksinler ve
Dezenfeksiyon. Biyotek, 2:29-32.

9.Senel Y ve Bgoglu F. 2002. Gidasletmelerinde
kullanilan bazi dezenfektanlarin
mikroorganizmalar Uzerine etkisi. Ulugla
Univer. Zir. Fak. Derg, 16:105-115.

10.Kilah C, Dgan B, Gékdal, Cirak YM ve Rota
S. 2002. Ygun bakim Unitesi kaynakli bazi
non fermentatif gram negatif bakterilerin
¢esitli - antiseptik  ve  dezenfektanlara
duyarliliklari. Ankem Dergisi,16(1)31-35.

11.Bruce R, Cords G, Dychdala G. 1994.
Disinfection, Sterilization and Preservation,
AVI publishing,530s, Philedelphia.

12.Rutalo WA, Weber DJ. 1997. Uses of inorganic
hypochloride (bleach) in health—care
facilities. Clinic Microbiol. Review,10:597-
604

13.Metin M, Oztirk F. 1995. Siisletmelerinde
Sanitasyon. Ege Universitesi Meslek
Yiiksek Okulu Yayinlari no:17,157gmir.

14. Mc Donnell G, Russel A.D. 1999. Antiseptics
and Disinfectants, Activity, Action and
Resistance. Clin. Microbiol. Rev , Jan: 147-
149.

15. Jones MT, Herd TM and Christie HJ. 1989.
Resistance of.aeruginosato amphoteric
and quaternary ammonium biocides.
Microbios, 58: 49-61.

16.Russel AD, Day MJ. 1993. Antibacterial activity
of chlorhexidine. J. Hospital Infect, 25:
229-238.

17.Falaha BMA, Russel AD, Furr JR. 1985. Effect
of chlorhexidine diacetae and benzalkonium
chloride on the viability of wild type and
envelope mutants oEsherichia coliand
Pseudomonas aeruginosa.Leters in
Applied Microbiology, 1:21-25.

18.Basset DCJ. 1971. The Efect of pH on
Multiplication of a Pseudomonad in
Chlorhexidine and Cetrimide. J.Clin
Pathol, 24:708-711.

Gelis Tarihi:25.02.2007
Kabul Tarihi:16.06.2008

32



