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SIiR VE BILINCALTI: EDiP CANSEVER ORNEGI

Ozet

Siir, gerek anlam derinligi, gerekse imge diinyast bakimindan edebiyat tiirleri
icerisinde onemli yere sahiptir. Siir bireyin biling ve bilingalt1 taraflarina hitap eden
bir tiir olarak psikoloji bilimi ile yakin iligkiler kurar.

Bilingalti, Sigmund Freud'un psikanaliz kuraminda gelistirilmis bir kavramdir. Buna
gore; biling yapisi goriilen biling durumlarimin arkasinda ¢ok daha derinde ve
goriinmez bir bolgede ¢alisan bagka bir yapidir.

Psikanalistler, bireyin bilingalt1 yOniinii ortaya c¢ikararak, cocukluk yillarinda
kargilastigi ve hayatinda izler birakan unsurlari ortaya koymay1 onu tedavi etmeyi esas
alir. Psikanaliz, insanin bilingli fikir, duygu, ilgi ve davramslarinin bilingalt1 ile
yakindan 1ilgili oldugunu oOne siirmektedir. Psikanalizin ortaya ¢ikmasi ve
tutunmasinda Sigmund Freud’un bilingalt1 {izerine yaptig1 ¢alismalarin 6nemli yeri
vardir. Bilingalti, hem biyolojik kalitsal olan ilkel cinsellik ve saldirganlik
i¢giidiilerinden, hem de baski altina alinmus diigiinceler, anilar, istekler ve diirtiilerden
meydana gelir. Bireyin bilingaltindaki unsurlar onu huzursuzluga ittigi igin bilince
dogrudan ¢ikamaz, ancak bazen bir sekilde kendisini gosterir. Bilingaltina itilmis
yasanmusliklar, duygu ve diisiinceler riiya ve hayaller ile de ortaya ¢ikabilir. Freud da
insan davraniglarini agiklamada bilingaltinin verilerinden yararlanmustir.

Cumhuriyet déonemi Tiirk siirinde II. Yeni siirinin en énemli isimlerinden olan Edip
Cansever, siirlerinde bilingalt1 unsurlarini ustaca kullanmustir. Bu makalede amacimiz,
siirde bilingalt1 unsurlarinin nasil yer aldigin1 Edip Cansever’in siirlerinden segtigimiz
orneklerle ortaya koymaktir.

Anahtar Kelimeler: Siir, Edip Cansever, psikanaliz, biling, bilingalt1.

POETRY AND UNCONSCIOUS: EXAMPLE OF EDIP CANSEVER

Abstract

Poetry, should mean depth, as well as the image has an important place in the world in
terms of the types of literature. Poetry individual's conscious and unconscious sides
appeal to establish close relations with the psychology of a kind.

The unconscious is a concept developed by Sigmund Freud's psychoanalytic theory.
According to this; Much deeper awareness building seen behind an invisible zone of
consciousness and working in another building.

Psychoanalysts, revealing aspects of the individual's subconscious, faced during his
childhood and his life, leaving traces reveal elements essential to get treated him.
Psychoanalysis human conscious ideas, feelings, and behavior are closely linked to
the subconscious level of interest suggests that about. The emergence of the
psychoanalysis of Sigmund and his work on hold in Freud's subconscious has an
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important place. The subconscious, which are biologically inherited primitive instincts
of sexuality and aggression, as well as suppressed thoughts, memories, desires and
consists of impulse. factor in an individual's subconscious and consciousness can not
go directly to the unrest to push him, but sometimes shows itself in a way. pushed to
the subconscious experiences, feelings and thoughts may arise with dreams and
visions. Freud was also used data from the unconscious to explain the human
behavior.

In the Republican era in Turkish poetry. New poems of Edip Cansever the most
important names, poems skillfully used the subconscious elements. In this article, our
goal is the subconscious element in poetry is to demonstrate with examples how
involved we choose the poems of Edip Cansever.

Keywords: Poetry, Edip Cansever, psychoanalysis, consciousness, unconscious.
1. Giris

Edebi eserlerde sanat¢inin agiga vuramadigi, bastirdigi arzu, duygu ve diisiinceleri
yer alabilir. Bu sebeple sanat eserine “yazarm bilincaltinda kalmis isteklerinin,
korkularinin vb. sembollerini tasiyan bir belge gibi bakabiliriz” (Moran, 1999:
152).

Siir, edebi eserler igerisinde kendine 6zgii yapisiyla farklhiliklar tagir. Ozellikle
biinyesinde anlam derinlikleri ve zengin ¢agrisimlar bulundurmasi bu tiirii ayr1 bir
kategoriye koyar. Bu bakimdan insanin duygu ve diisiince diinyasinin hemen biitiin
taraflarina seslenebilir. Bu ise 6zellikle psikoloji ve psikanalitik bakis agisiyla
yakinlik gosterir. “Insamin zihinsel, ruhsal, fizyolojik ve Kkiiltiirel &gelerle
bigimlendirdigi dil yetisi oldukca karmasik bir sistemdir ve 6zellikle de biling¢dist
gibi gozlenmesi zor kavramlarla bu sistemi agiklamak, yorumlamak, aydinlatmak
her ne kadar zor olsa da psikoloji ve diger bilimlerin ¢alismalar1 dogrultusunda dil
ve bilingdisinin yadsinamaz bir iliskisi oldugu ortaya konmaya c¢alisilmaktadir”
(Koprila, 2014: 951).

Sigmund Freud bilingdigi kavramini ortaya c¢ikararak bilingdisinin bilingle olan
kompleks iligkisini dile getirir. Freud’a gore, insanin bilinci olusmadan 6nceki
donemde zihninde bulunanlar bilingaltina itilerek  kisinin  bilingdisini
olusturmaktadir. Bilingdisgi, bilincin kiside gelismesiyle birlikte, bir sekilde kontrol
altinda tutulur. Aksi halde kisi, daha ¢ok kaygi hissi yasar (Atli, 2012: 259).

Psikanalizin temel unsurlarindan olan bilingaltt bireyin psikolojik yapisini,
davraniglarii agiklamada biiyiik 6nem tasir. “Psikoloji bilimi, bilingaltiyla
dogrudan ilgilidir. Psikanalize gore, insan ruhunun bilingli yoniiyle beraber,
bilingsiz tarafi da vardir ve insan davramislarinin ¢ogu bilingalti tarafindan
yonetilir. Psikanalistler yaratma eylemini psikolojik bir etkinlik olarak goriir ve
sanatginin  eseriyle arasindaki iliskiyi ortaya koyarlar. Psikanaliz sanatginin
bilingaltina inerek eserin neden ve nasil yazildigina dair ipucu arar” (Karabulut,
2011a: 974).

Psikanalizde ruhsal durumlarin tesadiifi olmadigi, onceki olaylarla iligkili oldugu
kabul edilir. “Psikanalizin ¢ikis noktasi bilincin sadece goriinen degil, bir de
goriinmeyen kismi oldugu ilkesidir. Freud’a kadar insan davranmiglarinin kokeni
daha ¢ok fizyolojiyle iligkilendirilmekteydi. Uzun ¢alismalardan sonra Freud, insan
davraniglarimin kokeninde fizyolojik durum ve rahatsizliklar kadar, bilingdigi alan
denen bir baska alanin miidahalesinin de oldugunu ortaya g¢ikardi ve bu bilingdist




alanla ilgili caligmalariin yapildig: disipline psikanaliz adi verildi” (Emre, 2006:
156).

Sanat eseriyle sanat¢inin bilingalti ve psikolojik yapisi arasinda onemli baglar
bulunur. “Freud’a gore yazar, ‘baskilama bariyeri’ belirli 6l¢lide esneklik tasiyan
ve bilingaltinin konusmasina izin verecek cesareti olan kisidir” (Cebeci, 2009:
119). Freud bunu sanatgida ‘bastirma mekanizmasinin esnekligi’ kavrami ile
agiklar.

Psikanalizin kurucusu Sigmund Freud’a gore, genellikle toplumca kabul gérmeyen
cinsiyet ve saldirganlik duygular1 bilingaltina (subconscious) itilir. Bu diirtiileri
bilingte canli tutmak bireyi genel olarak rahatsiz eder. Birey, bilingaltina itilmis
bazi arzularinin farkinda olamaz, ancak onlar kiginin davranigini etkilemeyi
stirdiiriir. Psikanalitik yaklasim dil siirgmesi, unutmalar, hatalar ve buna benzer
davraniglart bilingaltindaki isteklerin ifadesi olarak algilanir. Bilingaltina itilmek
zorunda kalan istekler orada kaybolup gitmezler; su veya bu bigcimde toplumca
kabul edilebilen davramig kilifina biiriinerek (sanat, bilim, spor alanlarinda)
kendilerini ifade eder (Ciiceloglu, 2000: 31).

Sigmund Freud ayrica bilingdis1 iizerine yaptig1 arastirmalarda oncelikle kendi
kisiligini ¢oziimlemeye c¢alismig, kendi i¢ diinyasina inebilmek igin “riiyalar”
O6nemli bir veri olarak kullanmistir. Kendi riiyalarini ¢éziimleme gayreti igine giren
Freud, bunlar1 daha sonra Diislerin Yorumu' (The Interpretation of Dreams ) adli
kitabinda ortaya koyar. Bu eserdeki riiyalarin ¢ogu kendisine aittir. Freud bu eserde
riyalar1 “bilingdisinda gizlenen isteklerin biling diizeyindeki anlatimi” olarak
tanimlar ve bilingdisinin bir tezahiirii olarak goriir. Freud, psikanalizin hem kuramu,
hem de pratigi bakimindan diis yorumunun gok énemli oldugunu séyler.?

Carl Gustav Jung, bilingaltina biiyilk énem vermis ve bu kavrama “kolektif
bilingalt1” ile yeni bir boyut kazandirmistir. Kisinin bilingdisi, bilincine gore ¢ok
genis, hatta sinirsiz bir diinyay1 kapsar. Bilgin Saydam bu durumu Carl Gustave
Jung’un, “Sonlu olan, sonsuz olani hi¢bir zaman kavrayamayacaktir” (Saydam,
1997: 11) soziiyle agiklar. Bilingdisi sonsuz olan1 kapsadigi i¢in, sonlu olan biling
tarafindan tam olarak anlasilamaz.

Jung, diislincelerini arketipsel bakisla ortaya koymustur. “Bazi insanlarin bilincine
varamadig1 birtakim nesneler, diger bazi insanlarin biling alaninda bulunur. Ben bu
tiir icerikleri kendisinde barindiran kategoriyi ruhsal bilingdist1 ya da kisisel
bilingdis1 diye niteliyorum; ¢iinkii bizim gorebildigimiz kadariyla, salt kisisel
ogeleri kapsiyor. Oyle dgeler ki, biitiiniiyle insamin kisiligini olusturmaktadir”
(Jung, 1996: 51).

Sair ve yazarlarin eserlerinin ortaya ¢ikmasinda birgok unsur vardir. “Her
sanatkarin eserinde sahsiyetinin izlerini bulmak miimkiindiir. Eser, yazarindan ayr1
disiiniildiigiinde metnin edebl yonii ve kiymeti {izerinde durulur. Her eser,
sanatkarin disinda var olsa da, ondan izler tasir” (Kavaz, 1999: 50).

! Freud'un kisilik ¢oziimlemesinde riiyalar iizerine yaptig1 ¢aligmalar neticesinde elde ettigi bulgular
igin bk. Sigmund Freud, Diislerin Yorumu I, (Cev. Emre Kapkmn), Payel Yaynlari, Istanbul, 2009;
Sigmund Freud, Diislerin Yorumu 11, (Cev. Emre Kapkin), Payel Yayinlar1, Istanbul, 2010.

2 Sigmund Freud, age.




Ikinci Yeni siirinin énemli bir temsilcisi olan Edip Cansever, ilk siirlerinden sonra
bilingalti ve bilingdist unsurlara 6nem verir. Sair, bireyin bilingaltindan gelen
unsurlari bilince yansitmada ustadir.

2. Edip Cansever’in Siirlerinde Bilin¢alti Unsurlar

II. Yeni siirinin énemli sairlerinden Edip Cansever, “ikinci Yeni’nin kuyumcu
sairi” (Korkmaz 2009: 290) olarak taninir. Siirlerinde toplum kurallari iginde
bunalmis bireyi basariyla anlatan sair, zengin imge kullanimi ve dramatik siirdeki
ustaligiyla siir diilnyamizda 6nemli bir yere sahiptir (Karabulut, 2011b: 149).

O, “Umutsuzlar Parki” adli siirinde psikanalizin en Onemli unsurlarindan
bilingaltina genis yer verir. Cagrisim zenginligi bakimindan biiyiik 6nem tasiyan bu
siirde sair, insanin diinyaya gelisinden itibaren diinyay1 tanima ¢abasini dile getirir.
Sair, “Binlerce, ama binlerce yidir yasiyorum / Bunu goéklerden anliyorum,
kendimden anlyyorum biraz | Insan, insan, insandan, ne iyi ne de kotii | Kolumu
sallyyorum yiiriirken, kétiiysem yiiziimii burusturuyorum” (S.K.I, s. 162)° diyerek,
bilingaltindaki karamsar yapiy1 ortaya koyar. Sair daha sonra, “Cok eski bir
yerimdeyim, ¢iiriiven bir yerimden gelivorum | Oldiiklerimi sayiyorum, yeniden
dogduklarimi” (S.K.1, s. 162) ve “Kimi ellerini siirtiyor, kimi gozlerini kapiyor
yasadiklarima | Oysa ben diiz insan, bazi insan, karanlk insan | Ve gecilmiyor ki
benim / Duvarlar, evier, sokaklar gibi yapilmishigimdan.” (S.K.1, s. 162) diyerek,
bastirdig1 olumsuz etkileri dtekine doniistiiren bir unsur olarak ele alir ve ayrica
bilingaltindaki ¢iirimiigliige, karanliklara ve donukluga gondermeler yapar.
(Karabulut 2013: 109). Ozne/ben, blingaltinda 6tekinin degerler diinyasina déniisen
duygular1 kisinin yalmizlik ve umutsuzlugunu bilingaltindaki karamsar unsurlarla
isler. Siirin biitliniiniide karamsar bir hava hakimdir.

Bu siirde bireyin bilingaltindaki aci veren seyler yalnizlik ve varolus temalariyla
birlikte ele alinir. Siir 6znesi, “Bilmezler, kizmiyorum, bunu onlardan anlyyorum
biraz / Erimek, bir olmak ve unutulmak i¢indeki onlardan | Ya da bir baskaca sey:
ben kendimi aywrryorum | O yapayalniz olmaktaki kendimi” (S.K.1, s. 162) diyerek,
kendisini “erimek”, “unutulmak” sozciikleriyle bir arada disiinerek, yapayalniz
olan “kendisini” aradigini sdyler. Cansever daha sonra, kendisini uzun bir hikdyeye
benzeterek, sikintili halini ortaya koyar:

“Béyleyken akip gidiyorum bir nehir gercegi gibi
Sanki ben upuzun bir hikdye

En okunmadik yerlerimle

>

Yok artik sikilyyorum.’
(Umutsuzlar Parki 111, Umutsuzlar Park:, S.K. 1, s. 162)

Edip Cansever “Otel” adl siirinde, otel imgesiyle bireyin bilingalt1 ve bilingdisi
taraflarim da ifade eder. Siirin ilk bolimiinde gegen “Denizin al¢alisyla otel bir
diistii / Binlerce kalinti sehir degerinde” (S.K.l, s. 457) dizelerde otel batmakta
olan bir gemiyi imgeler. Bu siirdeki ben-anlatici, “O zaman belki bendim, belki bir
sekil bildirisi | Gibi 0 zaman iste cok degerli bir tasa / Bakar gibi ben / Istekli,

% Bu ¢alismada Edip Cansever’in biitiin siirlerinin yer aldigi “Sonrasi Kalir I” ve “Sonras1 Kalir 11
adli eserler esas alinmig ve S.K.I ve S.K.II seklinde kisaltilmistir. (Kiinye i¢in bk. Kaynakga)




sonra durgun, giderek disiinceli” (S.K.l, s. 458) diyerek c¢atigmalarini,
tedirginligini ve kotimserligini ifade eder. Sair daha sonra bilingaltindaki
celigkileri dile getirir:

“Derdim Ki -daha dogrusu yasardim-
Mutluluk alisilmis bir kétiimserlikti
Ki tarih aldatilirds, korkardim
Gozii donmiis bir kusun gogsiinii didikler gibi
Bagrimi acar gibi bir azizin
Agardim ben de i¢imi - bu sehir kimin?
Kimsenin degil-"

(Otel I, Kirli Agustos, S.K.1, s. 458)

Bu siir mitik gondermeler yer alir. Prometus miti siirin alt tabakasini olusturur.
Prometus nasil zeus tarafindan cezalandirilmigsa siirin 6znesi kunumundaki ben
kendi tarihselligini tahrip olan bellek mekanlarinda arar. Nitekim bilingaltt mekan
diizlemde bireyin mimetik bellek mekanlarinin olugsmasinm saglar. Edip Cansever,
bu siirde bilingaltindaki bir “ses”ten bahseder. Ben-anlatici, “Ses, o kalin ses,
hi¢hir sey umdurmayan / Doru bir at dilinde orman ve su / Korkuyu, sonra da
valniz korkuyu / Biiyiiten ordan oraya / Sayisiz ¢esitlendiren onu / Yani bir hayat
olarak ¢ikaran karsimiza / Bir sesti bu” (S.K.l, s. 459) diyerek, i¢ diinyasindaki
duygulanmalar1 ifade eder. Bu ses, bireyin ruh diinyasinda gel-gitlere sebep
olmakla beraber, sonunda 6liimii ¢agristirmasiyla da anlam derinligi olusturur:

“Sadece bir ses idiyse, bir durup bir bosaldik¢a
Icimize diisiiren boynumuzu

Yerlesen bizi pek az taniyan yiiziimiize sonra da
Igrenmenin kosulu bir at gibi durdugu

Bir uzunlugu ya da bir alani olmayan yiiziimiize
Yerlesen

Sizdik¢a sizan bir ¢ay saati gibi igimize

Yani biitiin bir buruklugu birden iceren

Ve soran birden sorusunu

Hanlarda denk saran yolcularin

Yagmura kuskuyla bakan

Gozleri gibi

Ses, o biiyiik ses, desem ki

Sorardi bize durmadan

’

Sorardi oliimiin biitiin bildiklerini.’




(Otel I, Kirli Agustos, S.K.1, s. 459)

fgili siirdeki otel imgesinin “bellek’e karsilik geldigi” (Dirlikyapan, 2003: 84)
diistiniilebilir. “An siiriileri” (S.K.I, s. 457) ise ge¢mise yapilan gonderme olup
yasanmigi temsil eder. Anilar, “Hep birden unutulmusiuga dadanan / Hep birden,
ama tek bir yaratik gibi / Cikarak gozlerime yari los magrasindan / Goriilmemis
bir sekilde intihar ederdi.” (S.K.l, s. 457) dizelerinde de goriildiigi gibi, bellekten
ayrilmaktadir. Otel, ben-anlaticinin zihninde, koridorlardan gegilen bir mekandir.
“Ara-koridor (gecis) mekén, edebi tiirlere gerceklik hissi veren dekor ve mekén
kavrami, kahramanlarin kurmaca diinyanin iginde yer edinmesini saglar. Bu tiir
mekanlardan bir tanesi de ara-koridor mekanlardir. Roman, 6ykii ve diger edebi
tiirlerde sik¢a karsilastigimiz ara-koridor mekanlar, kisiler iizerinde gecici ve fon
bir izlenim birakir. Roman, 6ykii v.b. edebi tiirlerdeki anlat1 kisisi ve kahramanlar,
ara-koridor mekanlar sayesinde yutucu (dar, kapali), besleyici (genis, agik)
mekanla iliskiye girerek kendilerini psikolojik ve sosyolojik agidan ortaya koyar”
(Sahin, 2008: 122-123). Ilgili siirde, “Oliler dirilirdi. Cikamazdim ki otelden /
Ben otelden hi¢ ¢itkamazdim ki” (S.K.l, s. 460) sozleri, 6znenin bilingaltindaki
orselenmelerinin biling diizeyine ¢ikmasidir.

Yukaridaki siirde de anlasilacagi gibi bellek ve kimlik arsainda siki bir iligki vardir.
“Kimlik bir bilin¢ sorunu, daha dogrusu kisinin kendi hakkinda bilingsizce olusan
algilayisinin blince ¢ikmasidir. Ben disaridan igeriye dogru olusur. Her birey, ait
oldugu gruptaki etkilesim ve iletisime katilimi ve grubun kendisini algilayisi
oraninda bireydir. Kaginilmaz olarak grubun biz-kimligi, bireyin ben-kimliginden
once gelir (Assman, 2001: 130-131).

“Mendilimde Kan Sesleri”, Cansever’in toplumsal duyarliligim dile getirmekle
beraber, onun bilingaltinin da disa yansidig1 bir siirdir. Sair, “Dagilmis pazar
yerlerine benziyor simdi istasyonlar / Ve dagilmis pazar yerlerine memleket /
Gelmiyor igimizden hiiziinlenmek bile” (S.K.I, s. 619) diyerek memleketin
durumunu dagilmis pazar yerlerine benzetir. “Memleketin ‘dagilmis pazar yeri’ne
benzemesi, varolanin tiiketilmesini, sahiplenilmesini ve somiiriilmesini isaret eder.
Sorumlu, kayitlh bir aydin olarak sairin varolan karsisinda sadece
hiiziinlenebilmesi, sémiirii karsisinda ¢aresiz kalmis oldugunu isaret eder.” (Ocal,
2009: 85) Sair i¢in ac1 olan, bu somiiriiyli gérmesi ve bu durum karsisinda garesiz
kalmasidir.

O, biling ve bilingaltinin gerisindeki boslugu ve yerine gore susmanin bir eylem
oldugunu bilen, toplumcu duyarligi tekdiize bir savsdz anlatimina diisiirmeyen bir
ozandir (Onaran, 2002: 55). Sair, 1960’11 yillardaki tilkenin durumu ve Almanya’ya
goc¢ edenleri biling ve bilingalt: verileriyle dile getirir.

Bu siirde 6zne-benin bilingaltindaki tren imgesi, kopusa, yok olusa isaret eder.
Oyleki isgiler cepheye -bir bakima oliime- giden trenlere benzetilmistir:

“Yok olan bir seylere benzerdi o zaman trenler
Oysa o kadar kullamsh ki simdi
Hayalsiz yastyoruz nerdeyse

Cocuklar, kadinlar, erkekler




Trenler tiklim tiklim
Trenler cepheye giden trenler gibi
Isciler”
(Mendilimde Kan Sesleri, Sonras: Kalir, S.K.1, s. 619)

Yukaridaki siirin sonunda 6zne, siir boyunca seslendigi kisi olan Ahmet Abi’ye
“mendilindeki kan” hakkinda bilgi verir:

“Ahmet Abi, giizelim, bir mendil niye kanar

Dis degil, tirnak degil, bir mendil niye kanar

>

Mendilimde kan sesleri.’
(Mendilimde Kan Sesleri, Sonras: Kalir, S.K.1, s. 619)

Ben Ruhi Bey Nasilim, Ruhi Bey adli kisinin ¢ocukluk ve ergenlik doneminde
yasadiklar1 geriye doniis yontemi ve siir anlaticilar1 vasitasiyla dile getirildigi
eserdir. Burada yer yer Ruhi Bey’in bilingdis1 ve bilingalti taraflari verilir. Siirin ilk
metninde 6zne, “Gordiin mii hi¢ suyun yanmasint tuzda / Gordiim ben bu yasam
boyu iniltiyi” (S.K.l, s. 15) diyerek, ge¢misteki travmalarini, “suyun yanmasi”
imgesiyle verir. Ozne/ben’in “Beni bir sardunya biiyiittii belki.” seklindeki siipheli
durumu, onun bilingaltindaki ¢atigmalarla ilgilidir. “Toplumsal anlamda degerler
catismast yasamak toplumun i¢inde barindirdigt kendi olma bilincini
oziimseyememesinden kaynaklanir. Kalabaliklagan insan yigin(lar)i, kendine 6zgii
yeni ve baskalasmis degerler benimsedikce kendi 6z degerlerinden kopar. Bu durun
kolektif bilincin, 6z degerlere tutunamayisi ve kendini durmadan degistirmesine
neden olur. Zira metalasan insan, genis anlamiyla kendi diinyasini ve yasami
oOtekilestirir” (Sahin, 2013: 2318-2319).

Ruhi Bey, ilk donmelerdeki halini bir “hayalet”e benzetir (Karabulut, 2013: 113).
“O ben ki
Bir kadinda bir ¢ocuk hayaleti mi

Bir cocukta bir kadin hayaleti mi

>

Yalnizca bir hayalet mi yoksa.’
(Ben Ruhi Bey Nasilim I, Ben Ruhi Bey Nasilim, S.K.11, s. 16)

Ben Ruhi Bey Nasiiim’in ilk alti boliimiindeki monologlarda Ruhi Bey’in
bilingaltina da inilir. O, iginde bulundugu durumu, “Yere dokiilen bir un sessizligi”
(S.K.II, s. 16), “Goge birakilmis bir balon sessizligi” (S.K.Il, s. 16), “Yanmug bir
limonluk” (S.K., s. 17), “Bir yaban giilii yaprag1” (S.K.I, s. 17), “Kurumus bir
dere yatagi1” (S.K.I1, s. 18) vb. trajik sozlerle ifade eder.

Ruhi Bey, i¢indeki sikintilar1 “burusuk bir i¢ ¢camasurt gibi saklayan bu kimiltisiz
govde” (S.K.I, s. 19) olarak tamimlayarak, bilingaltin1 bilince tasir. Onun
bilingaltindaki trajik unsurlar siir boyunca devam eder. O, kendisini bir yerde
“Kizgin bir sardunyamn iistelik iivey ¢ocugu” (S.K.1l, s. 35) olarak goriir. Onun
bilingaltinda “kirbag” imgesi de 6nemli yer tutar:

“Disardan ¢cam agaclari goriiniirdii. Bir kirbag gibi goriiniirdii. Ve




agaclarm iistiinde kirbag kiliflarina benzeyen ve eviatliklarin mavi pazen
giysilerini andiran kalinlagmis bir gokytizii dururdu.”

(Ben Ruhi Bey Nasilim I, Ben Ruhi Bey Nasilim, S.K.I1, s. 30)

“Kirbag”, erilligin simgesi olup bu siirde otokrat babay1 temsil eder. “Kirbaciyla
birlikte bir cam agacina gdmiili” olan babasi Ruhi Bey’in hatirlamak istemedigi
olumsuz unsurlardir. Ruhi Bey, kotii anilardan uzak durmak ister, ama onlar
bilingaltina yerlesmistir. Bu sebeple, “Ansak mi anmasak mi” (S.K.II, s. 22) gibi
bir ¢eligkiye diiser. O, anilardan igeri kag tiirlii girilecegi hakkinda sdyle sdyler:

“I - Iste! bir zambagin dzsuyunun icilisi gibi

2 - Siit emer gibi bir memeden

Biitiin renklerin ve biitiin kokularin bir anda bilinigi
3 - Dibini kaziyor alanlar: diinyanin i¢ ¢ekisi.”

(Ben Ruhi Bey Nasilim I, Ben Ruhi Bey Nasilim, S.K.I1, s. 30)

Ruhi Bey, bilingaltinda anilar bir ¢eligkiler yumagi oldugu igin, anilara doniip
donmeme arasinda kalmistir. Bu durumu Bachelard, Mekéanin Poetikasi’da soyle
ifade eder: Yalnizca anilarimiz degil, unuttuklarimiz da igimizde ‘barmdirilmistir’.
‘Bilingsizligimiz’ barindirilmistir. Ruhumuz bir oturma yeridir. Ve ‘evleri’
‘odalar1’ siirekli animsayarak kendi i¢imizde oturmayi 6greniriz. Daha simdiden
goriiliiyor ki, evle ilgili imgeler iki yonde birden ilerliyor: Biz onlarin ig¢inde
oldugumuz 6lgiide onlar da bizim i¢imizde” (Bachelard, 1996: 28).

Ruhi Bey, esi Hayriinnisa ile “Pencerede sapsart bir limon goriintiisii / Duvarda
rengdrenk bir kirbag koleksiyonu” (S.K.1l, s. 57) olan konakta gegirdigi gerdek
gecesini unutamaz. Anlasildig tizere, Ruhi Bey bu gecede basarili olamaz:

“Hayriinnisa vardi, ben yoktum
Uc giin ii¢ gece gecti, ben yoktum
On giin daha gegti, sonra ben giinleri unuttum”

(Ruhi Bey Anlatiyor: Bir Digiin Giinii ve Sonrasi, Ben Ruhi Bey
Nasilim, S.K.11, s. 58)

Ruhi Bey, esiyle gecirdigi cinsel basarisizliktan sonra, “Yasadigi konag: bir kadin
gibi betimleyerek sehvetle soydugunu, 6tkeyle kanini akittigin1 ve konakla beraber
oldugunu anlatir” (Dirlikyapan, 2007: 128).

“Koskoca bir konagi bir basima soydum

Yer halilarimi ¢ikardim, kalin kadife perdeleri

Maun konsolu, Cin porselenlerini, giimiis takimlarini
Hatwrliyorum

Mineli pandantifleri ¢itkardim, altin zincirleri, pirlanta yiiziikleri
Biiyiik kristal avizeleri, sedefli koltuklar:

Bursa ¢atmalarini, Beykoz koleksiyonlarini, minyatiirleri




Hepsini, hepsini bir bir ¢ikardim
Tutkuyla ¢ikardim, sehvetle ¢ikardim
Ofkeyle

Kanmini akitaraktan konagin
Hatwrlyyorum

Konakta o gece konakla kaldim.”

(Ruhi Bey Anlatiyor: Bir Diigiin Giinii ve Sonrasi, Ben Ruhi Bey
Nasilim, S.K.11, s. 59)

Yukaridaki dizelerde Ruhi Bey’in bir konag: tek basina soyup konagin kanim
akitmas1 ve geceyi konakla gecirmesi, cinsel ¢agrisimlara agiktir. Bu, anlaticinin
bilingaltina yerlesmis olan esiyle yasayamadigi cinsel iligknin bilingdisina
cikmasidir.

“Ruhi Bey ve Limonluktaki Yangin” adli bolimde Ruhi Bey, bilingaltina yerlesen
travmatik bir olaydan bahseder. Kendisi on alti yasindayken, iivey annesinin
tacizleri sonucu duygu ve diisiince diinyasi trajik bir hal almigtir:

“Sokuldu bana iyice, bana sarildi
Dudaklarimi aldi, dudaklarim taswrd
Kopiiren siitler gibi tasirdi

Kopiikler icinde kaldim

- Mevsim her zamanki gibi yazd: -
Birden beyaz bacaklarint gordiim
Sonra her seyi gordiim

O her seyi ben ilk defa gérdiim.”

(Ruhi Bey ve Limonluktaki Yangin, Ben Ruhi Bey Nasitlim, S.K.Il, s.
67)

Ruhi Bey, esi Hayriinnisa ile girdigi cinsel deneyimden basarisiz olmasina ragmen,
iivey annesiyle yasadig iliskide durum farklidir. “Annesine karsi ‘ben vardim’

diyen anlaticinin bu ifadesi, esi s6z konusu oldugunda ‘ben yoktum’a doniigiir”
(Dirlikyapan, 2007: 129).

“Anladim neden sonra

Anladim kotiiliik olsun diye geldigini limonluga
O bembeyaz digleriyle yoktu, ben vardim

Ug giindiiz daha gecti, ben vardim

On giin daha gecti, sonra ben giinleri unuttum

-Unutmak ben biiyiidiikce o benim ¢ocuklugum-"




(Ruhi Bey ve Limonluktaki Yangin, Ben Ruhi Bey Nasilim, S.K.1I,
s. 69)

“Kisa Bir Not: Konakta Son Giin Ve...” baslikli kisimda ise Ruhi Bey’in i¢
diinyasindaki ¢atismalar 6n plandadir. O, {ivey annesinin 6liisiinii, “Bir bulant:
cenazesi gibi kaldirdilar igimden” sdzleriyle dile getirir. Uvey annesinin cenazesini
evden ¢ikardiktan sonra, konaktaki esyalar1 kirip doker ve disart atar:

“O gece konagin biitiin lambalarin yaktim

Elimde bir icki sigesiyle ben

Sanki bir insan sehrayini vard: da, ben

Gecesiz bir sarisindim

Gecesiz bir sarisindim ve iste

Biitiin kapuart actim kapadim

Kirdim par¢aladim elime ne gectiyse

Biblolar mi olur, yagliboya tablolar mu, kristal takimlar mi

Elime ne gectiyse

>

Ac¢tim pencereleri disart attim.”’

(Kisa Bir Not: Konakta Son Giin Ve..., Ben Ruhi Bey Nasilim,
S.K.I,s. 71-72)

Bilingalti1 karanliktir ve biiyiik bir konak gibidir. Gece 151k yakmak bilingaltina
inmek yani bilingaltim1 biling diizeyine ¢ekmek, gizli olanlar1 goriiniir kilmak
demektir. ilgili béliimiin sonunda Ruhi Bey, “Yaktim konagi da o gece / Bir daha,
bir daha yaktim / Yiizlerce, yiizbinlerce yaktim hi¢ usanmadan” (S.K.I, s. 77)
diyerek, bilingaltinda kendisine ac1 veren bir “varlik”tan kurtulmus olur. Sonunda,
“Bir Ruhi Bey olarak Ruhi Beysiz / Kentin icine kadar sokuldum” diyen Ruhi
Bey’in, “Hayatin1 aciya bogan Ruhi Bey’lerden birini 6ldiirdiigiinii, benliginin o
par¢asmndan kurtuldugunu gostermektedir. Ancak, heniiz tam anlamiyla bir
Ozgiirlesme gerceklesmemistir. Bunun icin 6len ‘ben’in cenazesini kaldirmak
gerekecektir” (Dirlikyapan, 2007: 130).

Ruhi Bey, konagi yaktiktan sonra kalmak igin otellere gider. “Otel Katibi” adli
boliimde, Ruhi Bey’in siirekli pencereden disar1 baktigr goriiliir. “Bir Olay: Ruhi
Bey ve Giilciiniin Oliimii” baslikli béliimde ise, Ruhi Bey, “Her yam: aynalarla
cevrili bir meyhanedeydim / Sir¢alart dokiilmiis aynalarla / Par¢a parga
goriiyordum kendimi” (S.K.1l, s. 86) derken, disarida yagan karin altinda bir giil
saticisinin cesedi goriiliir. Ruhi Bey, burada pargalanan benliginin bir pargasini
Giilcii’niin 6liisiine benzetir.

“Ben meyhanenin penceresindeyim
Icerde ve kar icindeydim
Bir demet giil icindeydim

Giile gomiiliiydiim




>

Kana.’

(Bir Olay: Ruhi Bey ve Giilciiniin Oliimii, Ben Ruhi Bey Nasilim,
S.K.l, s. 88)

Giilciinlin cesedini morg arabasiyla goétiirdiiklerinde, Ruhi Bey, “Giinlerdir ilk
olarak giildiim, giiliimsedim / Yillardir ilk olarak / Sanki ilk gézyasimn tarihini
buldum, tistiinii ¢izdim.” (S.K.I1, s. 88) diyerek, mutlulugunu dile getirir. Burada
“Sanki Giilcii’niin cenazesini degil Ruhi Bey’in 16 yasinda iivey annesinin tacizine
ugrayan parcasini kaldirmiglardir.”

Ben Ruhi Bey Nasilim’in “Acaba” adli kisminda gegen, “Biitiiniiyle bir semte
benziyor Ruhi Bey / Binlerce, on binlerce kedinin hep birden kimildadigi” (S.K.I1,
s. 94) dizelerinde Ruhi Bey’in parcalanmis benligine gondermeler yapilir.

“Diigliiyor Oliimiinii Ruhi Bey” baslikli kisimda Ruhi Bey’in, 6liisiinii bekledigi
belirtilir. “Oliisiinii bekliyor Ruhi Bey / Bir yanda Ruhi Bey bir yanda élii / Ve
gormemek ister gibi oliiyii” (S.K.I1, s. 98) dizeleri, Ruhi Bey’in igindeki “ben™i ile
ilgilidir. Siirde yer yer gegen, “Ben Ruhi Bey Nasilim” ifadesinin yaniti ise
soyledir: “- Mutlusunuz Ruhi Bey.” (S.K.Il, s. 101). Siirin sonunda Ruhi Bey,
oliileri/dliisiinii gdmmiis ve mutlu bir sekilde goriiliir. Koro’nun, “Nerdesiniz Ruhi
Bey” sorusunu, Ruhi Bey, “Biitiin oliilerimi gémdiim, geliyorum.” (S.K.1l, s. 105)
diye yanitlar. Koro’nun, “Her insan biraz éliidiir / Biz de biraz oliiyiiz.” demesi
lizerine Ruhi Bey, “Oliiler ki bir giin gomiiliir / I¢imizdeki oliiler, disimizdaki
oliiler / Insan yasiyorken ozgiirdiir | Insan yasiyorken ozgiirdiir.” (S.K.II, s. 107)
diyerek yasam/6liim tezadinda benliginin act veren kismini -hastalikli tarafini-
oldiirmeyi ifade etmek ister.

Yasam-0liim trajedisi insanin varolusundan bu giline zihnini mesgul eden bir
husustur. “Oliim, bir zaman kesitinin sona ermesi ve insanin bu akiskan zaman
diliminde kendini tamamlayamadan veya kendini kutsal olan yasama baglamadan
ayrilmasidir.” (Sahin 2009: 214). Edip Cansever bu trajik olguyu siir karakteri
Ruhi Bey’in sahsinda ortaya koyar.

Biitlin oliilerini gémen Ruhi Bey adeta kiillerinden yeniden dogmustur. Ahmet
Oktay, Ben Ruhi Bey Nasilim adli kitab1, bir agma cabasi olarak degerlendirir.*
Sonugta, Ruhi Bey’in oliilerini géommesi ile onun pargalanmig ‘ben’lerini ve
kendiligini olusturmasini engelleyen, onu kendine ve diinyaya yabancilagtiran
unsurlar ortadan kaldirmasimi ¢ikarabiliriz. lgili siir kitabinda, kisinin varolusunu
engelleyen unsurlar toplumsal degil, bireyin gecmisiyle ilgilidir.

Bezik Oynayan Kadinlar (1982) adli siir kitabi, “Manastirh Hilmi Bey’e
Mektup(lar)”, “Cemal’in i¢ Konusmalar1”, “Seniha’nin Giinliigiinden” ve “Ester’in
Soyledikleri” adli dort ayr1 boliim ve Cemile, Cemal, Seniha ve Ester adli dort
farkli anlaticidan ibarettir. Cemile, Cemal’in annesi, Seniha’nin ise kardesidir;
Ester ise bu aileden olmayan “Yahudi Matmazel”dir. Ester ile Seniha, bir randevu
evi sahibi olan Muhasen’e giderler; Cemile ile Cemal ise ara sira parklarda vakit
gegirirler.

4 Genis bilgi icin bk. Ahmet Oktay, [mkdnsiz Poetika, ithaki Yaymlari, Istanbul, 2008.




Buradaki siir karakterlerinin i¢ konugmalari, onlarin bilingaltin1 da ortaya koyar.
Siir kigilerinin anilara yonelisi, psikanalitik baglamda bilingaltiyla dogrudan
iliskilidir. Psikolojide bilingalti, biitiin anilari bir arada bulunduran bir depo olarak
disiiniiliir. Ciinkii bilingalt1 insan zihnindeki her seyi kaydeder. Bunlardan bagka
bilingalt1, kigiyi korumak icin olumsuz duygular1 bastirir, genellemeler yapar ve
ilgiler kurar. Jung, daha once belirttigimiz gibi, psisenin biling, kisisel bilingalti,
kolektif bilingalt1 olmak iizere ii¢ seviyeden meydana geldigini; bilincin,
algilarimizi ve anilarimizi olusturdugunu; arzular, diirtiiler ve kiginin bastirdig
duygu, diisiince ve deneyimlerin kisisel bilingaltin1 olusturdugu, bu deneyimlerin
kompleksleri; duygu, an1 ve isteklerin ise birlesik kompleksleri meydana getirdigini
ifade etmistir.

“Manastirli Hilmi Bey’e Mektuplar”n ilk béliimiiniin anlaticis1 Cemile, anilarma
gomiilii bi¢imde yasayan biridir. Cemile, ig¢ine kapanip Hilmi Bey’e mektuplar
kaleme alir. Hilmi Bey diye birinin varlig1 bile siiphelidir:

“Suyu tutmak gibi bir seydi hepsi

Giinler —seni ammsadigim zaman—

Birden Kurtulus'tan Taksim'e giden bir tramvay goriintiisii
Mavi bir elektrik cakimi tellerde

Sanki kar yagiyor da siirekli, Tepebasi'ndayiz

Karlar gicirdvyor ayaklarimin altinda

Besbelli Giimiissuyu'ndayiz, Rus lokantasindayiz

“-Ne tuhaf, biz her zaman her yerdeyiz ikimiz- "~

(Manastirli Hilmi Bey’e Ugiincii Mektup, Manastirli Hilmi Bey’e
Mektup, S.K. I, s. 260.)

“Seni sevdigimi unutmugum Hilmi Bey
Seni de unutmak istiyorum artik
Unutmak! Ama nasil
Sozgelimi ¢ok hizlt oynuyorum bezigi
Ickiyi ¢cabuk cabuk iciyorum...”

(Manastirli Hilmi Bey’e Ugiincii Mektup, Manastirli Hilmi Bey’e
Mektup, S.K. 11, s. 260)

Siirin tiimiine baktigimizda, Hilmi Bey tiplemesini Cemile’nin, hayal diinyasinda
kurgulayarak, ge¢miste bu kisiyle bir iliski yasamis izlenimi verdigi goriiliir.
Patolojik bir yapi gosteren Cemile’nin, bu davramisi ile arzularini, yasayamadigi
duygularini tatmin etmek ve bastirmak istedigi anlagilir.

“Cemal’in I¢ Konusmalari”’nda Cemal, ¢ocukulugunu yeterince yasamamus, ice
kapanik biridir. Annesi Cemile, “Nedense odasina kapandik¢a Cemal” (S.K.11, s.
256) ve “Cemal odasindan ¢ikmiyor” (S.K.II, s. 257) diyerek, Cemal’in i¢e doniik
yapist hakkinda bilgiler verir. Evden disar1 ¢ikmamak kisinin toplumdan
soyutlandigr bir durumu gosterir. Psikanalitik bakista evden disar1 ¢ikmama




hastalig1 genel olarak panik bozukluk, takinti (obsesyon), depresyon ve sizofreni
hastaliklarin1 ¢agristirir. Bu gibi hastalar evden disar1 ¢ikmak istemezler, hatta
hastaligin siddetine goére bir yere gitmezler.

Cemile daha sonra oglunun ¢ocuklugu i¢in, “Evet hi¢ ¢ocuk olmadi Cemal /
Olmayacak da” (S.K.I1, s. 257) diyerek, Cemal’in ¢ocuklugunu yasayamadigini
belirtir. Cemal, “Yasli bir ¢cocugum ben, ¢ocuklarin en yashsi” (S.K.II, s. 267)
sOzleriyle, bilingaltindaki eskimiglik ve clirimiisliige gonderme yapar. Cemal’in
bilingaltinda “yash ¢cocuk” olmanin yam sira, “ice kapanik bir anne” imgesi de yer
alir. Anilarina takilip kalan annesinin reel yasama dair ¢atigmalari, Cemal’in de
annesiyle benzer bir yap1 gostermesine sebep olur.

Cemal, siir boyunca uyumsuz, kendisine ve topluma yabancilagmis biri olarak yer
alir. Cemal’in “Suyu musluktan iciyorum sik sik / Kimseye gostermeden / Boylece /
Hi¢ mi hi¢ bitmiyor igmem” (S.K.Il, s. 268) sozleri, onun uyumsuz, yabancilagmig
ve cocuklugunu yasayamamis olmasi ile ilgilidir. Cemal’in bilingaltindaki bir
baska husus ise babaannesinin Olimiidir. Bu o6lim olayr Cemal’in ige
kapanikliginin bir bagka sebebidir. Cocuklugunu iletisimin ¢ok az oldugu bir evde
geciren Cemal, kendisiyle konusur:

“Odamin penceresi yok - daha iyi -
Kendime bakiyorum ben de

Kendimden sarkmis kollarima

Kendimden damitilmis gézlerime

- Bakmwyorum, duyuyorum onlari sadece -
Boylesi iyi, ¢ok iyi

Kapwyr kilitledin — kapimi-

Salonda giiriiltiiler, ut sesleri”

(Cemal’in I(; Konugmalari/Il, Bezik Oynayan Kadinlar, S.K.II, s.
272)

Cemal, ¢ikmazlardan kurtulmak i¢in i¢ diinyasina yoénelir. O, kapinin ¢alindigini
hayal eder, aslinda olmayan misafirleri eve alir, hatta onlara icki ikram eder:

“Kapt mi1 calintyor ne -gidip a¢ryyorum-
Kimse yok

Peki

Nasil karsianir yok olan bir sey
Karsiliyorum

Birlikte salona gegiyoruz.”

(Cemal’in i¢ Konusmalary/Ill, Bezik Oynayan Kadinlar, S.K.II, s.
279)

Cemal’in i¢ konugmalarinda gegen “kapinin c¢alinmasi” ifadesi, onun hayattan
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beklentisi oldugunu gosterir; ancak kapida kimsenin olmamasi bir “yokluk” ve




hayal kirikligimi seklinde yorumlanabilir. Cemal’in bilingaltindaki “kap1”,
yalnizliktan kurtulmanin bir imgesi olarak kendini gdsterir. Kapinin arkasinda
kimsenin olmamasi, mutlulugun da yok olmasi1 demektir:

“Gezintiye ¢tkmis mutluluk o
O, yok olan sey

Biiyiiyiince bulacak

’

Biiyiiyiince sevecek beni.’

(Cemal’in I¢ Konugmalar/Ill, Bezik Oynayan Kadinlar, S.K.II, s.
281)

Siir, kisginin biling ve bilingalt1 yonlerine seslenen bir tiir olup psikoloji bilimi ile
yakindan iligkilidir. Yukarida inceledigimiz siirlerde de goriildigi gibi, Edip
Cansever’in siirlerinde bilingaltinin yansimalarini gérmek miimkiindir.

Sonug¢

Genis bir algilama giiciine sahip olan insan bellegi, algiladig1 her seyin imgesini
kendisinde saklar. Algiyla bellege gelen seyler burada depolanir ve yeri gelince
ortaya c¢ikar. Imgeler cagrisim giiciiniin derinligi ile dogrudan ilgili olup
psikanalizde 6nemli yere sahiptir. Psikanalizin kurucusu olan ve teorilerinde
bilingaltina biiylik 6nem veren Sigmund Freud'a gore aslinda higbir sey bellekten
kaybolmaz. Siirde genellikle giinlik konusma dilinin digina ¢ikilir. Sair, siirini
viicuda getirirken birtakim kelime oyunlarina, edebi sanatlara, imgelere vb.
basvurur. Siirin kaynaginda bilingaltinin énemi yadsinamaz oldugu igin, sairin
poetikasina bilingalt1 ve bilingdiginin da yansidigini ifade etmek gerekir. Bununla
beraber siir sadece bilingaltindan gelen unsurlarla kaleme alinmaz. Siiri, bilingle
bilingaltinin miistereki olarak diisiinmek dogru olur.

Edip Cansever’in poetikasinda psikanalizin bilingalt1 ve bilingdisi 6zelliklerini
gormek miimkiindiir. Clinkii onun siirinin karakteristiginde bireyin psikolojik
yapisinin énemi biyiiktiir. Onun “Umutsuzlar Parki”, “Otel”, “Mendilimde Kan
Sesleri”, “Ben Ruhi Bey Nasilim”, “Manastirli Hilmi Bey’e Mektup(lar)”,
“Cemal’in I¢ Konusmalar1”, “Seniha’nin Giinliigiinden” ve “Ester’in Syledikleri”
vb. siirlerde bireyin bilingaltini bagarili bigimde yansitir.
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