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Amag: Cin’'in Wuhan eyaletinde 2019 yilinda ortaya ¢ikip kisa siirede tiim diinyaya yayilan SARS-
CoV-2; Coronaviridae ailesine ait pozitif polariteli, zarfli bir RNA viriisii olup Covid-19 hastaliginin
etkenidir. Primer olarak akciger tutulumu ile seyreden bu hastaligin karaciger basta olmak tlizere
pek ¢ok sistemi tutabildigi gosterilmistir. Pandeminin etkisini azaltmak i¢cin alinan 6nlemler
hepatit gibi kronik hastaliklarin takip ve tedavisinde aksamalara sebep olmustur. Bu ¢calismada
hastanemize basvuran ve Covid-19 tanis1 dogrulanmis poliklinik, servis ve yogun bakim
birimlerinde takipli hastalarin HBsAg, Anti-HCV ve Anti-HIV parametreleri ile mortalite oranlari
incelenmistir. Yontem: SARS-CoV-2 PCR testi ile tanilar1 dogrulanmis hastalarin HbsAg, Anti-HCV
ve Anti-HIV verileri hastane bilgi sisteminden retrospektif olarak elde edilmistir.

Bulgular: Calismaya dahil edilen 352(%47)’si erkek 397(%53)‘si kadin olmak iizere 749 hasta
bulunmaktadir. Hastalar sag kalima gore iki gruba ayrilmis olup mortal seyreden grubun(n=144)
yas ortalamasi sag kalan gruba(n=605) gore daha ytliksek bulunmus ve istatistiksel olarak anlaml
bir fark saptanmistir (p<0.001). HBsAg ve Anti-HCV sonuglar1 reaktif olan hasta gruplarindaki
mortalite oranlarina bakildiginda istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanmamistir (sirasiyla
p=0.59, p=0.13). Hastalar takip edildikleri birimlere gore poliklinik(n=265), servis(n=357) ve
yogun bakim(n=127) olmak iizere ii¢ alt gruba ayrilmistir. Yogun bakimda takip edilen hastalarin
mortalite oran1 daha yiiksek olup istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.001).

Sonug¢: Pandeminin toplum sagligina olan primer etkilerinin yani sira kronik hastaliklarin takip ve
tedavisine de olumsuz etkileri oldugu ve bu konuda ¢alismalar yapilarak literatiire katki saglanmasi
gerektigini diistinmekteyiz.
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Covid- 19 ve Hepatit/HIV Reaktiflikleri
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Abstract

Objective: SARS-CoV-2 emerged in China’s Wuhan province in 2019 and spread allover the
world in a short period of time. It is a positive-sense, enveloped RNA virus that belong to the
Coronaviridae family and is the causative agent of Covid-19 disease. It primarily represents with
pulmonary manifestations, but it can affect many systems, especially the liver. Measures taken to
reducethe impact of the pandemic caused disruptions in the follow-up and treatment of chronic
diseases such as hepatitis. In this study, HBsAg, Anti-HCV and Anti-HIV parameters and mortality
rates of patients with confirmed Covid-19 diagnosis admitted to our hospital and followed up in
out patient clinics, services and intensive care units were investigated.

Methods: HBsAg, Anti-HCV and Anti-HIV data of patients whose diagnoses were confirmed by
SARS-CoV-2 PCR test were obtained retrospectively from the hospitalin formation system.
Results: There were 749 patients included in the study, 352 (47%) male and 397 (53%) female.
The patients were divided into two groups according to survival. The meanage of the mortal
group (n=144) was found to be higher than the survivor group (n=605) with a statistically
significant difference (p<0.001). When the mortality rates in the patient groups with reactive
HBsAg and Anti-HCV results were examined, no statistically significan tdifference was found
(p=0.59, p=0.13, respectively). The patients were divided into three sub groups according to
the units theywerefollowed, as outpatientclinic (n=265), services (n=357) andintensivecareunit
(n=127). The mortality rate of the patients followed in the intensive care unit was higher and
statistically significant (p<0.001).

Conclusion: We think that, in addition to the primary effects of the pandemic on public health, it
also has negative effects on the follow-up and treatment of chronic diseases and it is necessary to
contribute to theliterature by conductings tudies on this subject.

Keywords: Covid-19, ELISA, Hepatitis

GIRIS

Cin’in Wuhan eyaletinde 2019 yilinda ortaya
¢ikip kisa slirede tiim diinyaya yayilan SARS-
CoV-2; Coronaviridae ailesine ait pozitif
polariteli, zarfli bir RNA virisidir(1).
Cinli bilim adamlarinin yaptigt 10 Ocak
2020 tarihli c¢alismada SARS-CoV-2’'nin
tim genom analizi yapilmis ve dinya ile
paylasilmistir(2). Daha sonrasinda basta Cin
olmak tlizere pek cok tilkede hastaligin tanisi
icin test kitleri olusturulmus laboratuvar
tibbinin  6nemi bir kez daha ortaya
konmustur(3).

Damlacik  yolu ile bulasan hastalik
asemptomatik  olabildigi  gibi  ates,
kirginlik, miyalji, okstiiriik gibi nispeten
hafif semptomlarla baslaylp o6zellikle
komorbiditesi olan ve yash hastalarda
nefes  darligina ve  ¢oklu  organ
hasarina kadar ilerleyerek ve mortal
seyredebilmektedir(4,5,6)

Diinya genelinde pandeminin ilk giiniinden
17.06.2022 tarihine kadar 535.869.950
kisi bu hastaliktan etkilenmis ve 6.341.972
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hasta hayatin1 kaybetmistir(7). Pek c¢ok
ulke gerek vaka sayllarinin artmasini
engellemek gerekse saglik sistemine asiri
yuk yuklenmesinin Oniine gecmek icin
maske takma zorunlulugu, sokaga c¢ikma
yasagl gibi pek c¢ok radikal onlemler
almistir(8). Bu 6nlemler sonucunda saglik
kurumlarina olan basvuru sayilar1 azalmis,
AIDS ve viral hepatit gibi toplum sagligin
tehdit eden pek ¢ok kronik hastaligin tespiti
ve takibinde aksakliklar yasanmistir(9).
Bu hastaliklara sahip kisilerin SARS-CoV-2
virisit ile enfekte olmasinin hastaligin
seyrini olumsuz etkileyebilecegi ¢linkii
her ne kadar Covid-19 hastaliginin primer
olarak akciger tutulumu ile seyretse de
karaciger basta olmak lizere pek ¢ok sistemi
tutabildigi gosterilmistir(10).

Bu c¢alismada pandemi doéneminde
hastanemiz poliklinik, servis ve yogun
bakimlarinda takip edilmis olan SARS-CoV-2
PCR testi pozitif saptanmis hastalarin HBsAg,
Anti-HCV ve Anti-HIV sonuglar1 6zetlenmis
ve aralarindaki iliski incelenmistir.
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GEREC VE YONTEM

Calisma Grubu

Calismamiza 01.06.2021-31.05.2022
tarihleri arasinda Rize Egitim ve Arastirma
Hastanesi'ne basvurup SARS-CoV-2 PCR
testi pozitif olarak sonug¢lanmis poliklinik,
servis ve yogun bakimda takip edilen 749
hasta dahil edildi. Hastalarin demografik
bilgileri ve ELISA testi sonuglar1 hastane
bilgi yonetim sistemi lizerinden retrospektif
olarak tarandi.

SARS-CoV-2 PCR ve ELISA Testleri

Hastalardan kombine nazofaringeal
ve orofaringeal olarak alinan siiriinti
orneklerinden uretici firmanin
talimatlarina gore viral nitikleik asit
ekstraksiyonu yapildi. Bio-speedy SARS-
Cov-2  (2019-nCoV)  RT-qPCRDetection
Kit (Bioeksen, Istanbul, Tiirkiye) ve

Coronex COVID-19 rt-qPCRDetection Kit (DS
BioandNanoTechnology, Ankara, Tiirkiye)
kullanilarak tretici firmanin talimatlarina
gore hastalarin testleri ¢alisildi. Testler i¢in
Rotor-Gene Q (QIAGEN,Hilden, Almanya) ve
Bio-Rad CFX96 Touch (Bio-radLaboratories,
Inc., California, ABD) cihazi kullanildi
Testlerin degerlendirilmesi iiretici firmanin
talimatlarina gore gergeklestirildi. ELISA
testleri (Cobas 6000 e601, RocheDiagnostics,
Mannheim, Almanya) cihaz1 kullanilarak

uretici firmanin talimatlar1 dogrultusunda
calisildi.

istatiksel Analiz

Tlim analizler SPSS 22.0 (IBM SPSS Statistics,
Chicago, USA) programi kullanilarak
hazirlandi. Sayisal degiskenler ortalama *
standart sapma (SD) veya medyan
(minimum-maksimum) degerleri ile
kategorik degiskenler ise frekans(n) ve
yuzde(%) degerleriile ifade edildi. Kategorik
degiskenlerin  karsilastirlmasinda  ki-
kare testi kullanildi. Sayisal degiskenler
parametrik varsayimlar1 saglanmadigindan
Mann-Whitney U testi ile analiz edildi. Tim
veriler i¢in p<0.05 degeri istatistiksel olarak
anlamli kabul edildi.

Etik izin

Calismamiz icin Recep Tayyip Erdogan
Universitesi Girisimsel olmayan Klinik Etik
Kurulu'ndan onay (Karar No:2021/217
Tarih: 23.12.2021) alindi. Calismamiz
Helsinki Deklerasyonu Prensipleri'ne uygun
olarak yapilmistir

BULGULAR

Calismaya dahil edilen 352(%47)’si erkek
397(%53) ‘sikadin olmakiizere 749 hastanin
demografik bilgileri, mortalite durumlari,
takip edildikleri birimler ve ELISA testi
sonuclari Tablo 1 de 6zetlenmistir.

Tablo 1: Tamimlayica Istatistikler

n % M SD
L Erkek 352 47
Cinsiyet
Kadin 397 53
Yas 58.77 21.35
Poliklinik 265 354
Birim Servis 357 47.7
Yogun Bakim 127 17
. Sagkalim 605 80.8
Mortalite Durumu —
Olim 144 19.2
Reaktif 23 3.1
HBsAg X
Nonreaktif 726 96.9
Reaktif 7 0.9
Anti HCV -
Nonreaktif 742 99.1
Reaktif 0 0
Anti HIV
Nonreaktif 749 100
Toplam 749 100

SD: Standart deviaszon M: Ortalama

JICM 2022;7(3):51-57
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Hastalar sag kalim acisindan 2 gruba
ayrilmistir. Sag kalan 605 (%80.8) hasta
Grup 1, mortal seyreden 144 (%19.2)
hasta Grup 2 olarak belirlenmistir. Grup
2’deki yas ortalamasi Grup 1l'e gore daha
yuiksek olup istatistiksel olarak anlamh fark
saptanmistir (p<0.001). Sag kalan gruptaki
hastalarin 20(%3.3) tanesinde Hepatit B,

4(%0.6) tanesinde Hepatit C saptanmistir.
HBsAg ve Anti HCV sonuglar reaktif olan
hasta gruplarindaki mortalite oranlarina
bakildiginda istatistiksel olarak anlamh
bir fark saptanmamistir (sirasiyla p=0.59,
p=0.13). Tablo 2 ‘de sonuglar verilmistir.

Tablo:2 Covid-19 Hastalarinin Mortaliteye Gore Karsilastirilmasi

Grup 1- Sagkalim (n=605) Grup 2- Mortalite (n=144)

(ortalamaz+SD) (ortalamaz=SD) p degeri
Yas 54.49+20.64 76.71 £13.54 <0.001
n % n %
L Erkek 278 37.1 74 9.9
Cinsiyet 0.24
Kadin 327 43.7 70 9.3
Reaktif 20 2.7 3 0.4 0.59
HBsAg Nonreaktif 585 78.1 141 18.8 '
. Reaktif 4 0.5 3 0.4
Anti HCV 0.13
Nonreaktif 601 80.2 141 18.8
Reaktif, 0 0
Anti HIV
Nonreaktif 605 80.8 144 19.2
Poliklinik 255 34.0 10 1.3
Birim Servis 293 39.1 64 8.5 <0.001
Yogun Bakim 57 7.6 70 9.3
SD: Standart deviasyon
Hastalar  takip edildikleri  birimlere takip edilen hastalarin mortalite orani
gore  poliklinik(n=265), servis(n=357) daha yiliksek bulunmustur ve istatistiksel

ve yogun bakim(n=127) olmak {izere
3 gruba ayrilmistir Gruplar arasinda
karsilastirma yapildiginda yogun bakimda

olarak anlamhdir (p<0.001). Tablo 3’de

Ozetlenmistir.

Tablo:3 Covid-19 Hastalarinin Birimlere Gore Hepatit/HIV Sonuclari

Poliklinik Servis Yogun Bakim
n % n % n %
Reaktif 14 5.3 6 1.7 3 2.4
HBsAg -
Nonreaktif 251 94.7 351 8.3 124 97.6
Reaktif 1 0.4 5 1.4 1 0.8
Anti HCV
Nonreaktif 264 99.6 352 98.6 126 99.2
Reaktif 0 0 0
Anti HIV
Nonreaktif 265 100 357 100 127 100
Toplam 265 100 357 100 127 100

ELISA testlerine bakildiginda 23(%3.1)
hastanin HBsAg sonucu reaktif olarak
saptanmistir. Bu hastalarin  14(%60.8)
tanesi poliklinikte, 6(%26.1) tanesi serviste

JICM 2022;7(3):51-57

ve 3(%13.1)tanesi yogun bakimda takip
edilmistir. Takip edilen bu hastalarin
3(%13.1) tanesi mortal seyretmistir. Anti-
HCV sonucu reaktif saptanan 1(%14.3)
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tanesi poliklinikte, 5(%71.4) tanesi serviste
ve 1(%14.3) tanesi yogun bakimda takip
edilen totalde 7(%0.9) hasta bulunmustur.
Bu hastalarin 3(%42.8) tanesi mortal
seyretmistir. Calismaya dahil edilen hastalar
icinde Anti-HIV sonucu reaktif olan hasta
bulunmamistir.

TARTISMA

Insanlik tarihinin farkli zamanlarinda
ortaya cikan ve cesitli hastaliklara sebep
olan pek ¢ok enfeksiy6z ajan giinlimiizde
de etkisini gostermeye devam etmektedir
(11). Ozellikle kronik seyir gésteren ve bu
surecgte hiicresel etkilere bagh olarak siroz,
hepatoselliilerkarsinom(HCC) gibi mortal
seyredebilen hastaliklara sebep olan Hepatit
B ve Hepatit C gibi viral hepatitler 6nem arz
etmektedir(12,13).

Hepatit B viriisii(HBV) Hepadnaviridae
ailesinin tyesi, kismen ¢ift zincirli yapi
gosteren zarfli bir DNA viriusudir(14).
Hastaligin tanis1 i¢in kullanilan ve zarf
yapisinda bulunan HBsAg antijeni viriisiin
genomunda yer alan 4 genden birisi olan S
geni ile kodlanmaktadir(15). Bulas yollari
olarak perinatal, parenteral veya cinsel
temas ornek gosterilebilir(16). Diinya Saghk
Orgiiti’'niin 2015 yili verilerine gére 257
milyon insanda kronik HBV enfeksiyonu
bulunurken 1 milyon 340 bin hasta viral
hepatit sebebiyle hayatin1 kaybetmistir(17).
Diinya tUzerinde simdiye kadar yaklasik
2 milyar insani etkilemis oldugu tahmin
edilmektedir(18).

SARS-CoV-2 patogenezinde viriisiinhepatosit
tizerindeki ACE-2 reseptorlerine tutunarak
etki gosterdigi ve sitokin yoluyla hepatosit
hasarina sebep oldugu bu nedenle HBV
hastalarinda morbiditeyi arttirdig1 yapilan
bazi calismalarda gosterilmistir(19). ABD’de
SARS-Cov-2 PCR testi pozitif olan 2273
hastaninincelendigibircalismada15(%0.65)
hastada HBsAgreaktifligi saptanmistir(20).
Karakocg ve ark. yaptig1 Covid-19 tanisi alan
ve hastanede takip edilen 124 hastanin
incelendigi bir calismada 1(%0.8) tane
Hepatit B olgusu bildirilmistir(21). Bizim
calismamizda Covid-19 PCR testi pozitifligi
saptanan 23 hastada(%3.1) Hepatit B tespit
edilmis olup 9 hasta hastaneye yatirilarak
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takip edilmistir.

Hepatit C virtisti(HCV) Flaviviridae ailesinin
tiyesi, zarfli, pozitif polariteli tek zincirli
bir RNA viriisi olup, diinya iizerinde
185 milyondan fazla insani etkileyen ve
etkiledigi hastalarda HCC riskini arttirabilen
viral hepatit etkenidir(22). Bulas yollarina
bakildiginda kan transflizyonu, giivenli
olmayan enjeksiyon ve cinsel temas 6rnek
gosterilebilir(23). Ulkemizde HCV icin
ulusal bir tarama ya da bildirim sistemi
olmamakla birlikte toplum temelli yapilan
calismalarda prevalansin yaklasik %1
oldugu tahmin edilmektedir(24). Tan1 i¢in
kullanilan en yaygin tetkik ELISA yontemi
ile calisilan Anti-HCV testidir ve virlislin
NS3, NS4A, NS4B, NS5A gibi proteinlerine
kars1 gelistirilen antijenlerin kullanildigi
dordiinci nesil testler ile duyarlilik orani
%99’a yiikselmistir(25). Amerika’da yapilan
Covid-19 tanili 1207 hastanin bulundugu
bir calismada Hepatit C oram1 %5 olarak
saptanmistir(26). Bizim calismamizda bu
oran %0.93 olarak bulunmustur.

Human Immuno deficiency Virus(HIV),
Retroviriis ailesinin Lentiviris alt
ailesine tlye, sferik yapili, zarfsiz bir RNA
virtisi. olup dinya genelinde simdiye
kadar 74.9 milyon insani etkileyen ve
32 milyon insanin o6limiine sebep olan
AIDS(AcquiredimmuneDeficiencySyndrom)
hastaliginin etkenidir ve makrofajlar ile T
lenfositleri enfekte ederek immiin sistemin
baskilanmasina sebep olur(27). Hastalik
genel olarak kan, genital salgilar ve anne
sutii gibi virtisiin ¢ok oldugu viicut sivilari
ile bulasir(27).

HIV tanisi i¢in kullanilan tarama testi, virtise
karsi tretilen antikorlarin ve viriisiin p24
proteininin tespit edildigi dordiincii kusak
ELISA testleridir ve pozitif ¢ikan testler
Western Blot veya indirekt floresan antikor
gibi yontemlerle dogrulanir(28). Literatiirde
HIVile enfekte hastalariigeren Covid-19 vaka
serileri mevcuttur(29) . Bizim ¢alismamizda
Anti-HIV sonucu reaktif saptanan hasta
bulunmamaktadir.
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SONUC

Covid-19 hastaliginin insan sagligina
olumsuz primer etkisinin yan1 sira viral
hepatitler ve AIDS gibi halk sagligini tehdit
eden bulasici hastaliklarin tani ve takibini
zorlastiransekonderetkileride mevcuttur. Bu
etkilerin farkinda olmak adina ¢alismamizin
literatiire katki saglayabilecegini ve bu
konuda toplum sagliginin mevcut durumunu

degerlendirmek icin pek ¢ok calisma
yapilabilecegini diisiinmekteyiz.
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