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Karate Kumite Sporcularimin Sportmenlik Yénelimleri'

Ayse Meryem Yazar?, Mesut Siileymanogullari®, Gokhan Bayraktar

Bu caligmada Tiirkiye Karate Federasyonu biinyesinde lisansli olarak miicadele etmekte olan
Karate-Kumite sporcularinin sportmenlik yonelim diizeyleri farkli degiskenler agisindan
incelenmistir. Aragtirmanin evrenini 2022 yilinda Tirkiye Karate Federasyonu biinyesinde
lisansli olarak miicadele etmekte olan Karate-Kumite sporculari, drneklem grubunu ise olasiliklt
ornekleme yontem ile belirlenen 75’1 kadin, 50°si erkek olmak tizere toplam 125 Karate-Kumite
sporcusu olusturmaktadir. Veri toplamak amaciyla ‘Kisisel Bilgi Formu’ disinda Vallerand ve
ark. (1997) tarafindan gelistirilen; Sezen-Balgikanlt (2010) tarafindan ise Tiirk kiiltiiriine
uyarlanan ‘Cok Boyutlu Sportmenlik Yénelim Olgegi’ kullanilmustir. Sporcularin sportmenlik
yonelim diizeyleri ile cinsiyet, yas, spora baslama yasi, millilik ve egitim durumu arasindaki
farklilagmay1 belirlemek amaciyla Bagimsiz Orneklem T Testi, Tek Yonlii Varyans Analizi
(ANOVA) ve Scheffe ¢oklu kargilastirma testi kullanilmistir. Aragtirma sonrasinda ‘Kurallara
ve Yonetime Saygi’ alt boyutunda bu spor dalinda spora baslama yasi 8-10 olan sporcularin
sportmenlik yonelim diizeylerinin spora baslama yasi 7 yas ve altinda olan sporcularin
diizeylerinden daha yiiksek oldugu; ayrica yine ayni alt boyutta milli sporcularin sportmenlik
yonelim diizeylerinin daha yiiksek oldugu bulgulanmistir. Sonug olarak bu ¢aligma sonrasinda
Karate Kumite sporcularinin sportmenlik ydnelim diizeylerinin demografik ve sportif
degiskenlerce farklilastigi soylenebilir. Bu arastirmanin antrendrlere, yoneticilere, ebeveynlere,
sporculara ve arastirmacilara bilgi ve kaynak anlaminda katki saglayacagi diistiniilmektedir.
Anahtar Kelimeler:  Baglhilik, Fair Play, Sorumluluk, Sayg:

Ozet

Sportspersonship Orientations of Karate Kumite Athletes

In this study, the sportspersonship orientations levels of Karate-Kumite athletes, who are
competing under license within the Turkish Karate Federation, were tried to be examined in
terms of different variables. The universe of the research consists of Karate-Kumite athletes
who are competing under license in the Turkish Karate Federation in 2022, and the sample
group consists of a total of 125 Karate-Kumite athletes, 75 women and 50 men, who were
determined by random sampling method. In order to collect data, apart from the 'Personal
Information Form' the 'Multidimensional Sportspersonship Orientation Scale' developed by
Vallerand et al. (1997) and adapted to Turkish culture by Sezen-Balgikanli (2010) was used.
Independent Sample T Test, One-Way Analysis of Variance (Anova) and Scheffe multiple
comparison test were used to determine the difference between the sportsmanship orientation
levels of the athletes and their gender, age, sporting age, nationality and educational status. After
the research, in the sub-dimension of 'Respect for Rules and Management', it was found that the
sportspersonship orientation level of the athletes whose starting age is 8-10 in this sport branch
is higher than the level of the athletes whose starting age is 7 years and below; in addition, in
the same sub-dimension, it was found that the sportsmanship orientation levels of national
athletes were higher. As a result, after this study, it can be said that the sportspersonship
orientation levels of Karate Kumite athletes differ by demographic and sportive variables. It is
thought that this research will contribute to coaches, managers, parents, athletes and researchers
in terms of information and resources.
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1. Giris

Spor, insanlarin kisith yasamlarindan siyrilip bambagka yerlerde birbirine benzemeyen farkli
inanislardan ve fikirlerden bireylerle iletisimlerini ve etkilesimlerini saglar. Bu yoniiyle sporun,
dostluklara temel olusturdugu ve sosyallesmeyi sagladigi savunulabilir. Spor, fiziki
aktivitelerin tamami seklinde degerlendirilmesine ek olarak kisilerin bireysellik ya da
toplumsallik algisinin olusmasini da saglamaktadir.

Literatiir tanimina gore spor, kisinin zihinsel ve bedensel faaliyetleri ile karsisindaki kisiye,
dogaya, mesafe ve zaman agisindan esdeger kosullardaki diren¢ halidir. Sporun oziinde
karsilikl caba faktorii vardir. Spor, bireylerde ve topluluklarda normlara saygili, biitiinciil sulhu
benimsemis insanlarin ve faydali iletisimlerin olugsmasina vesile olan bir vasitadir (Glirpinar ve
Giiven, 2011).

Materyal kullanmadan karsilikli ¢cabay1 ifade eden Karate, kara (Bos) ve te (El) kelimelerinin
birlesiminden olugsmustur. Kara kelimesi ‘Sonu goriinmeyen bosluk’ seklinde de agiklanabilir.
Giliniimlizdeyse karate; bos, silahsiz, materyalsiz el anlamini tasir. El, karatede yumruk
haldeyken giiciin; acik haldeyken iiretkenligin, erdemin, barisin ve dostlugun sembolii
olmustur. Karate Do’da yer alan ‘Do’ ‘Yol’ anlamina gelmektedir. ‘Do’ miicadele sanatinin
etik boyutunu ifade eder. Her karate ka (Karate 6grencisi) karakterini miikkemmel kilmak i¢in
etik bir yolculuk i¢indedir (Okazaki ve Stricevic, 1987).

Karate ¢aligmalar ii¢ baslik altinda ger¢eklesmektedir. Bunlar; Kihon, Kata ve Kumite’dir
(Okazaki ve Stricevic, 1987). Kihon, karatenin temel tekniklerinin uygulanmasi ve tekrar
edilmesi i¢in kullanilan terimdir. Altyap1 hareketlerinin c¢alisildigr kisimdir. Tekniklerin
istenilen seviyeye gelebilmesi, refleks haline doniismesi i¢in yapilan bu ¢alismalar, bireysel ya
da gruplar halinde uygulanabilmektedir. Sayisiz kombinasyonlarin ¢alisildigi bu boliimde
tekniklerin milkemmellesmesi icin sabir ve 6zveriyle sik tekrar yapilir. Bu tekrarlarin amaci,
calisilan teknigin bir 6nceki teknikten daha nitelikli olmasini saglayacak bir ugrasin olmasidir.
Kihon’u karatenin alfabesi olarak kabul etmek miimkiindiir (Alpay, 2013; Nakayama, 1987).
Kata, sporcunun, kendisine yonelik 360 derece alandan gelebilecek ataklara karsi oncelikle
kendini koruma amagli blok teknikleriyle karsilik vermesi ve devaminda savunmaya yonelik
yaptig1 teknik hareketlerin olusturdugu bir boliim, biitiindiir. Temel tekniklerin dogru
uygulaniginin, teknikler arasi ge¢isin ve miicadele ruhunun yaninda siirat, gii¢ ve denge 6nemli
kriterlerdir. Katay1 olusturan hareketlerin etkili ve dogru anlatimi, uygulayicinin kabiliyetiyle
birlestiginde ortaya sanatsal bir performans ve gorsel bir biitiinliik ¢ikar (Alpay, 2013; Okazaki
ve Stricevic, 1987).

Kumite, Kihon ve Kata uygulamalarinda 6grenilen tekniklerin kisi ya da kisilere yonelik
kontrollii sekilde uygulandigi ¢alismalar biitiintidiir. Karatenin zengin teknikleri, Kumite
caligmalarinda rekabet ve miicadele ruhuyla uygulanir. Kumite ¢aligmalari, sporcularin seviye
becerilerine gore ilerledikce serbest ve Ozgiir hale gelen miicadele bigimine doniisiir
(Kanazawa, 1986).

Literatiir incelendiginde sportmenlik kavraminin son 30 yildir siklikla ele alindig1 sdylenebilir.
Sportmenlik, spordaki anlami ile incelendiginde yasamin her kulvarinda tarafsiz, dogru ve ortak
haklara 6zen gosteren eyleme dokiilmesi kaginilmaz olan esas ahlaki agiklar. Sportmenlik, ev
ortaminda ebeveynler ile temeli olusturulup egitim kurumlarinda ve topluluklarda 6ziinii
sergileme gerekliligi bulunan hayat denetimidir. Sportmenlik salt spordaki baglantilari
tertipleyen bir fikir degil, kiiltiirel deger seklinde de incelenmelidir. Sportmenlik, bir hayat
tarzidir. Sporun biitiin alanlarinda kendini gosteren fikir ve tavirdir. Tiirkiye halkinin ruhuna
niifuz eden ‘Ergin kisi’ ‘Insan1 kAmil’> dedikleri duygu ve davranislardir (Tel ve ark., 2014). Bu
arastirmada, sporun tanimlarinda siklikla alt1 ¢izilen sportmenlik kavrami eli alinmistir. Sosyal
yasantinin ve sporun dnemli yapi taslar1 olan ahlakin, etigin, sayginin, adaletin ve erdemin
degerinin ve oneminin unutuldugu giiniimiizde bu degerlerin spor 6zelinde hatirlatilmasinin
anlamli bir ¢aba oldugu diisiiniilmektedir.
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2. Yontem

Bu calismada, nicel arastirma yontemlerinden biri olan ve katilimcilarin arastirmaya konu olan
olay ya da olguya iliskin goriiglerinin alindig1 tarama (survey) modeli kullanilmigtir. Tarama
modelleri, ¢ok sayida elemandan olusan bir evrende, evren hakkinda genel bir yargiya varmak
amaci ile evrenin tiimii ya da ondan alinacak bir grup lizerinde yapilan arastirmalarda kullanilir
(Karasar, 2015).

2.1. Cahsma Grubu: Bu arastirmanin evrenini 2022 yilinda Tiirkiye Karate Federasyonu
blinyesinde lisansli olarak miicadele etmekte olan Karate-Kumite sporculari, 6rneklem grubunu
ise olasilikli 6rnekleme yontemi ile belirlenen 75’1 kadin, 50’si erkek olmak iizere toplam 125
Karate-Kumite sporcusu olusmaktadir.

2.2. Veri Toplama Araci: Arastirmada veri toplama amaciyla tarama yonteminde kullanilan
anket tekniginden yararlanilmistir (Nachmias ve Nachmias, 1996). Veri toplamak amaciyla
arastirmact ve uzman goriisii ile olusturulan ‘Kisisel Bilgi Formu’ disinda Vallerand ve
arkadaslar1 (1997) tarafindan gelistirilen ve Sezen-Balgikanli (2010) tarafindan Tiirk kiiltiiriine
uyarlanan ‘Cok Boyutlu Sportmenlik Yénelim Olgegi’ kullanilmistir. Anketler uygulanmadan
once katilimcilar bilgilendirilmis ve gegerli veriler degerlendirilmek iizere analiz programina
aktartlmistir. ‘Sosyal Normlara Uyum’, ‘Kurallara ve Y onetime Saygi, ‘Sporda Sorumluluklara
Baglilik’ ve ‘Rakibe Saygi olmak iizere toplam 4 alt boyut ve 20 maddeden olusan dlgek, 5’1i
likert tipindedir. Olgekten almabilecek en diisiik puan 20 iken en yiiksek puan ise 100’diir; puan
ortalamasi yiikseldikg¢e sportmenlik yonelim diizeyi artmaktadir.

Sezen-Balgikanli (2010) tarafindan tarafindan Tirk kiiltliriine uyarlanan 6lgegin gegerligi ve
giivenirligi saglanmis ve alt faktorler i¢in Cronbach’s Alpha degerleri: Faktor 1 (Sosyal
Normlara Uyum) 0,86; Faktor 2 (Kurallara ve Yonetime Saygi) 0,83; Faktor 3 (Sporda
Sorumluluklara Baglilik) 0,91; Faktor 4 (Rakibe Saygi) 0,82°dir. Bu ¢alismadaki Cronbach's
Alfa giivenirlik katsayilar1 ise: Faktor 1 (Sosyal Normlara Uyum) 0,76; Faktor 2 (Kurallara ve
Yonetime Saygi) 0,73; Faktor 3 (Sporda Sorumluluklara Baglilik) 0,82; Faktor 4 (Rakibe
Sayg1) 0,78 olarak tespit edilmistir. I¢ tutarlilik degerinin gecerli kabul edilebilmesi igin kritik
alfa degerinin .70 ve iizeri bir degerde olmasi gerekmektedir (Ozdamar, 2004).

2.3. Analiz

Caligma kapsaminda sporcular tarafindan doldurulan anket formlar1 SPSS 26 istatistik paket
programina aktarilmistir. Verilerin normallik varsayim analizi sonrasinda alt boyutlarda elde
edilen carpiklik (skewness) ve basiklik (kurtosis) degerleri -1.5 ~ +1.5 (Tabachnick ve Fidell,
2013) araliginda oldugundan veri setinin normal bir dagilima sahip oldugu tespit edilmistir. Bu
sebeple, calismanin istatiksel analizlerinde parametrik testler kullanilmistir. Elde edilen
verilerin analizinde betimsel istatistikler (frekans, aritmetik ortalama, yiizdelik dagilim,
standart sapma); sporcularin sportmenlik yonelim diizeyleri ile cinsiyet, yas, spora baglama
yasi, millilik ve egitim durumu arasindaki farklilagmay1 belirlemek amaciyla Bagimsiz
Orneklem T Testi, Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) ve Scheffe coklu karsilastirma testi
kullanilmistir. Elde edilen sonuglar ise p <.05 6nem diizeyine gore degerlendirilmistir (Bursal,
2019; Biiyiikoztiirk ve ark., 2012).
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3. Bulgular
Tablo 1.
Katilimcilarin demografik ozelliklerinin dagilimlar
Degiskenler Kategori n %
o Kadn 75 60.0
Cinsiyet Erkek 50 40.0
18 yas ve alt1 41 32.8
Yas 19-21 yas o 46 36.8
22 yas ve lizeri 38 30.4
[kdgretim 33 26.4
Egitim Diizeyi Lisans 83 66.4
Lisanstistii 9 7.2
7 yas ve alt1 44 35.2
Spora Baslama Yags 8-10 yas o 42 33.6
11 yas ve tizeri 39 31.2
S Evet 95 76.0
Millilik Durumu Hayir 30 24.0

Tablo 1 incelendiginde, arastirmaya 75 kadin (%60) ve 50 erkek (%40) olmak tizere toplam
125 Karate-Kumite sporcusunun katilim sagladig1 goriillmektedir. Yas gruplarinin birbirlerine
yakin oranlarda oldugu goriilen tabloya gore katilimcilarin ¢ogunlugu (%66,4) lisans egitim

diizeyindedir ve biiyiik oranda (%76) milli sporcudur.

Tablo 2.
Sportmenlik yonelim alt boyutlari puanlarimin cinsiyete gére Bagimsiz Orneklem T-Testi
sonuclari
Alt Boyutlar Kategori n X ss t p
Sosyal Normlara Uyum Kadin 75 4.218 .8706 -1.004 317
Erkek 50 4.368 1220
Kurallara ve Yonetime Saygi Kadm ™ 4.445 5624 184 317
Erkek 50 4.360 .6439
Sporcu Sorumluluklarina Kadin 75 4.592 5417 -.569 570
Baghlik Erkek 50 4.648 5338
Rakibe Sayg1 Kadin 75 3.648 .8535 -.863 .390
Erkek 50 3.792 .9987

Arastirmaya katilim saglayan sporcularin cinsiyetleri ile sportmenlik yonelim diizeyleri
arasinda istatistiki olarak anlamli bir farklilik tespit edilmemistir. Bu kategoride her iki
cinsiyetteki katilimcilarin puan ortalamalarmin birbirine yakin oldugu Tablo 2’de

goriilmektedir.
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Tablo 3.
Sportmenlik yonelim alt boyut puanlarinin yag degiskenine gére Anova test sonuglari
Alt Boyutlar Kategori n X Ss f p
S‘;{Sﬁ' Normlara 18 yas ve alti 41 4170 9182
19-21 yas 46 4.239 .8950 1.182 310
22 yas ve lizeri 38 4.442 .5445
18 yas ve alt1 41 4.287 7114
Kurallara ve Yonetime
Saygl 19-21 yas 46 4.404 .6014 1.987 141
22 yas ve lizeri 38 4.552 4038
sporcu 18 yas ve alt1 41 4.624 .5295
Sorumluluklarma 19-21 yas 46 4.521 5880 1.377 256
Baghhk 22 yas ve iizeri 38 4.715 4710
18 yas ve alt1 41 3.668 .8574
Rakibe Sayg 19-21 yas 46 3.660 .9445 289 749
22 yas ve lizeri 38 3.800 .9495

Tablo 3 incelendiginde, katilimcilarin yaslart ile sportmenlik yonelim diizeyleri arasinda
anlamli bir farklilasma olmadigi ancak tiim alt boyutlarda 22 yas ve iizeri grubu puan
ortalamalarinin diger tiim grup ortalamalarindan daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.
Sportmenlik yonelim alt boyut puanlarimin egitim diizeyi degiskenine gore anova test sonuglari
Alt Boyutlar Kategori n X ss f p
Ilkégretim 33 4,224 .8613
Sosyal Normlara Uyum II:;:ZE:usm 83 4.291 .8146 122 .885
9 4,355 .7055
[Ikogretim 33 4.303 6784
Kurallara ve Yonetime Lisans 83 4.455 5736 773 464
Saygi Lisansiistii 9 4.400 4582
[lk6gretim
Sporeu - g 33 4581 .6151
Sorumluluklarina Lisans 83 4.619 5157 149 862
Bagliik Lisanstisti 9 4.688 4702
Hkégretim 33 3.757 .8569
Rakibe Saygi Lisans 83 3.677 9727 120 887
Lisanstistii 9 3.777 5142

Sporcularin sportmenlik yonelim diizeyleri ile egitim diizeyleri arasinda istatiksel olarak
anlamli bir farklilik olmadig1 Tablo 4’te goriilmektedir.
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Tablo 5.
Sportmenlik yonelim alt boyut puanlarinin spora baslama yasi degiskenine gore Anova test
sonuclari
Alt Boyutlar Kategori n X SS f p Fark
7 yag ve alt1 44 4.186 .9648
Sosyal Normlara Uyum 8-10 yas 42 4.452 7259 1.454 238 -
11 yas ve tizeri 39 4.194 .7026
7 yas ve alt1 @ 44  4.409 6440
Kurallara ve Yonetime 2
Saygl 8-10 yas @ 42 4571 4890 1.454 .043* 2>1
11yasveiizeri® 39 4241  .6090
Sporcu 7 yas ve alt1 44 4.622 5442
Sorumluluklarina 8-10 yas 42 4.604  .5436 012 988 -
Baghilik 11 yas ve tizeri 39 4615 5358
7 yas ve alt1 44 3.650 .9352
Rakibe Saygi 8-10 yas 42 3900  .8112 1.550 216 -
11 yas ve iizeri 39 3.559 9767
p<.05

Analiz sonuglar ‘Kurallara ve Yonteme Sayg1’ alt boyutunda sporcularin sportmenlik yonelim
diizeyleri arasinda anlamli bir farklilig1 isaret etmektedir. ANOVA sonrasi yapilan Scheffe
post-hoc analizi incelendiginde 8-10 yas arasi sporcularin diizeylerinin 7 yas ve altindaki
sporcularin diizeylerinden daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 6.
Sportmenlik yonelim alt boyut puanlarinin millilik durumuna gore bagimsiz 6rneklem t-test
sonuclari

Alt Boyutlar Kategori n X ss t P
Sosyal Normlara Uyum Evet 95 4.332 7874  1.328 .187
Hayir 30 4.106 .8878
Kurallara ve Yonetime Evet 95 4.471 5193  1.675 .043*
Saygi Hayir 30 4.220 .7689
Sporcu Sorumluluklarina Evet 95 4.602 5615  -454 .651
Baghhk Hayir 30 4653 4576
Rakibe Saygi Evet 9 3743 go2g 817 415
Hayir 30 3.586 9811

p<.05

Tablo 6’da yer alan veriler, ‘Kurallara ve Yonetime Saygi’ alt boyutunda milli sporcularin
sportmenlik yonelim diizeylerinin daha ytiksek oldugunu gostermektedir.

4. Tartisma ve Sonu¢

Bu arastirmada caligmanin Orneklem grubunu olusturan Karate Kumite sporcularinin
sportmenlik yonelimleri ile cinsiyet, yas, e8itim diizeyi, spora baslama yas1 ve millilik
durumlar arasindaki farklilagsma incelenmistir. Analizler sonrasinda katilimcilarin ‘Kurallara
ve Yonetime Saygi’ alt boyutunda spora baglama yas1 8-10 yas arasinda olan sporcularin
sportmenlik yonelim diizeylerinin spora baslama yas1 7 yas ve altindaki sporcularin
diizeylerinden daha yiiksek oldugu bulgulanmistir. Literatiir taramas1 sonrasinda Elik (2017),
caligmasinda kural ve yonetime saygi alt boyutunda amat6r futbolcularin sportmenlik diizeyleri
ve alt boyutlarinin spor yasi degiskenine gore anlamh diizeye farklilik tespit ederken Kulaber
(2021), kurallara ve yonetime saygi alt boyutunda spor lisesi 6grencilerinin spor yapma yil
degiskeni ile sportmenlik diizeyleri arasinda istatistiki agidan anlamli bir farklilik oldugunu
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raporlamistir. Aragtirmamizin bulgulariyla ortiigmeyen diger ¢alismalarda ise Moral (2020),
takim sporcular1 ve bireysel sporcularin sportmenlik diizeylerinin spora baslama yasi
kapsaminda herhangi bir farklilik olugturmadigini; Kulaber (2021), spor lisesi dgrencilerinin
spor yapma yil1 degiskenine gore; sosyal normlara uyum, sporda sorumluluklara baglilik ve
rakibe saygi alt boyutlarinda istatistiki agidan anlamli bir farkliligin olmadigini; Varlik (2021),
lisansli olarak spora devam eden Ogrencilerin spor yasi degiskenine gore sportmenlik
yonelimlerinin farklilagsmadigini; benzer sekilde Moral (2020) ve Cavdar (2019) da spor yas1
degiskenine gore, sportmenlik yonelim diizeylerinin anlamli sekilde farklilagsmadiginm
raporlamiglardir.

Bu aragtirmadaki analiz sonuglar1 ‘Kurallara ve YoOnetime Saygi’ alt boyutunda milli
sporcularin sportmenlik yonelim diizeylerinin daha yiiksek oldugunu isaret etmektedir.
Literatiir taramasi sonrasinda Yazici’nin (2021) c¢alismasi sonrasinda elde edilen milli
sporcularin daha diirlist ve kurallara/yonetime karst daha saygili olduklart sonucu bizim
arastirma sonucumuzla ortiismektedir. Diger taraftan, Ozkan (2021), millilik degiskenine gore
hentbolcularin, sportmenlik yonelimi 6l¢egi, sosyal normlara uyum, kurallar ve yonetime saygi,
sporda sorumluluklara baglilik ve rakibe saygi, alt boyutlarina ait puan ortalamalarinin anlamli
diizeyde farklilasmadigini; Moral (2020) ise takim sporculart ve bireysel sporcularin
sportmenlik diizeylerinin millilik durumuna gore bir farklilik gostermedigini belirtmislerdir.
Sonug¢ olarak bu c¢alismanin evrenini olusturan Karate Kumite sporculariin sportmenlik
diizeylerinin spora baslama yas1 ve millilik durumuna gore istatistiksel olarak farklilagtigi tespit
edilmistir. Bu sonuglara gore sportmenlik yonelimi agisindan sosyokiiltiirel yapi, gevresel
faktorler, akademik siiregler ve bireysel gelisim gibi unsurlarin spora erken baglama kriterine
gore daha etkin olabilecegi diisiiniilmektedir. Diger taraftan, milli takim diizeyinde yonetici,
antrendr, egitmen ve mentdrlerin sporcularin sportmenlik diizeylerine olumlu katkilar sundugu,
bu sebeple milli sporcularin nispeten daha sportmen bir anlayisla miicadele ettikleri 6ne
stiriilebilir.

Bu arastirma sonrasinda, erken dénemde sporculara, antrendrlere ve yoneticilere sportif ahlak,
etik ve fair play konulu egitimlerin verilmesi; sporculara gerektiginden fazla sorumluluk
yiikleyerek fair play anlayisindan uzaklastiracak davraniglardan kaginilmasi onerilmektedir.
Ayrica bu ¢alismada kullanilan bagimsiz degiskenler digsinda farkli degiskenlerin ele alinarak
sporcularin  sportmenlik yonelim diizeylerinin incelemesinin; sportmenlik yOnelimi
envanterlerinin baz1 degiskenlere gore zamana bagli degisimini incelemek adina boylamsal
caligmalarin yapilmasinin veya bu konularin farkli desenlerde calisilmasinin bir c¢esitlilik
saglayabilecegi; bu konunun farkl kiiltiirlerde calisilmasinin karsilastirmali bir tartismaya
olanak taniyabilecegi diisliniilmektedir.
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ENGLISH EXTENDED SUMMARY

Introduction: Sport is a state of resistance under equivalent conditions in terms of mental and
physical activities of the person and the person, nature, distance and time (Giirpinar & Giiven,
2011). Karate, which expresses mutual effort without using materials, is formed from the
combination of the words kara (Empty) and te (Hand). The word ‘black’ can also be explained
as 'the void with no end' and 'Do' means 'Way' (Okazaki & Stricevic, 1987). Karate also means
an empty, unarmed, materialless hand (Okazaki & Stricevic, 1987). Karate exercises are carried
out under three headings: Kihon is Kata and Kumite (Okazaki & Stricevic, 1987).
Sportspersonship is the control of life that needs to be established with parents in the home
environment and exhibit its essence in educational institutions and communities.
Sportspersonship is not just an idea that organizes connections in sports, it should also be
examined as a cultural value. It is an idea and attitude that manifests itself in all areas of sports
(Tel, Yaman, & Altan, 2014). In this research, the concept of sportspersonship, which is often
underlined in the definitions of sports, has been discussed. Today, when the value and
importance of morality, ethics, respect, justice and virtue, which are the important building
blocks of social life and sports, are forgotten, it is thought that it is a meaningful effort to remind
these values in sports. Method: In this study, the survey model, which is one of the quantitative
research methods was used (Karasar, 2015). The universe of the research consists of Karate-
Kumite athletes who are competing under license in the Turkish Karate Federation in 2022, and
the sample group consists of 125 Karate-Kumite athletes, 75 female and 50 male, determined
by the probability sampling method. In order to collect data, 'Personal Information Form' and
the 'Multidimensional Sportspersonship Orientation Scale' developed by Vallerand et al. (1997)
and adapted to Turkish culture by Sezen-Balgikanli (2010) was used. The scale, which consists
of 20 items and a total of 4 sub-dimensions, '‘Compliance with Social Norms', '‘Respect for Rules
and Management, '‘Commitment to Responsibilities in Sports' and 'Respect to the Competitor’,
Is in a 5-point Likert type. While the lowest score that can be obtained from the scale is 20, the
highest score is 100. As the mean score increases, the level of sportspersonship orientation
increases. Valid questionnaire forms filled by the athletes within the scope of the study were
transferred to the SPSS 26 statistical package program. Since the skewness and kurtosis values
obtained in the sub-dimensions after the normality assumption analysis of the data were in the
range of -1.5 ~ +1.5 (Tabachnick & Fidell, 2013), it was determined that the data set had a
normal distribution. For this reason, Independent Sample T Test, One-Way Analysis of
Variance (ANOVA) and Scheffe multiple comparison test were used. The results obtained were
evaluated according to the significance level of p <.05 (Bursal, 2019; Biiyiikoztiirk et al., 2012).
Results and Conclusion: After the research, in the sub-dimension of 'Respect for Rules and
Management’, it was found that the sportspersonship orientation level of the athletes whose
starting age is 8-10 in this sport branch is higher than the level of the athletes whose starting
age is 7 years and below; in addition, in the same sub-dimension, it was found that the
sportspersonship orientation levels of national athletes were higher. As a result, after this study,
it can be said that the sportspersonship orientation levels of Karate Kumite athletes differ by
demographic and sportive variables. It is thought that this research will contribute to coaches,
managers, parents, athletes and researchers in terms of information and resources.
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