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oz
Amac: Bu calisma engelli tiniversite dgrencilerinin ana-babaya baglanma durumlar ile cinsel saglik bilgi ve tutumlar1 arasindaki iliskinin
belirlenmesi amaciyla yapilmistir. Gereg ve Yontem: Tanimlayici, Kesitsel ve iliskisel tipte olan ¢alisma Eyliil 2020- Eyliil 2021 tarihleri
arasinda gorme, isitme-konusma, ortopedik ve diger engeli bulunan 100 Giniversite 6grencisi ile yiiritilmiistiir. Aragtirma verileri ‘Birey
Tanilama Formu® ‘Ana Babaya Baglanma Olgegi’, ‘Cinsel Saghk Bilgi ve Tutum Envanteri’ 6lgeklerinin Google anket formuna
aktarilmasi ile toplanmugtir. Verilerin analizinde Bagimsiz gruplar t testi, Mann Whitney U testi ve Spearman korelasyon analizi
kullantilmistir. Bulgular: Ogrencilerin %39°u cinsellikle ilgili egitim almus olup, %84"ii cinsellik hakkinda konusmay: ayiplamakta ve
%67’si cinselligi utamlacak bir sey olarak gérmektedir. Ogrencilerin yaridan fazlas1 21-25 yas araliginda ve saglik bilimleri dgrencisi
olup, %64°{i kadin ve %86’simn fiziksel engeli bulunmaktadir. Ogrencilerin Ana Babaya Baglanma Olgegi anne formuna yénelik puan
ortalamast 51.11£10.68 olarak, baba formu icin puan ortalamas1 49.71£12.27 olarak bulunmustur. Ana-babaya Baglanma Olcegi ile
Cinsel Saglik Bilgi ve Tutum Envanteri iginde yer alan Toplumsal Cinsiyet Rollerine liskin Tutum Olgegi ve Cinsel Saglik Bilgi ve
Kisisel Hijyene Iliskin Tutum 6lgegi arasinda pozitif, Cinsellige Iliskin Tutum 6lcegi ile ise negatif bir iliski saptanmustir (p<0.05).
Sonug: Engelli tiniversite 6grencilerinin ana-babaya baglanma durumu ile cinsel saghik ve bilgi tutumlar arasinda iliski oldugu
gorilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Ana-Babaya Baglanma, Cinsel Saglik, Engellilik, Universite Gengligi.

Determining the Relationship between Disabled University Students’ Attachment to their

Parents and Sexual Health Knowledge and Attitudes
ABSTRACT
Obijective: This study was conducted to determine the relationship between parental attachment status and sexual health knowledge and
attitudes of disabled university students. Materials and Methods: This descriptive, cross- sectional and relational study was applied to
100 university students with visual, hearing- speech, orthopedic and other disabilities between September 2020 and September 2021.
The data of the research were collected by transferring ‘Individual Identification Form’, ‘The Parental Bonding Instrument’, 'Sexual
Health Information and Attitude Inventory' scales to the Google questionnaire. In the analysis, Independent Sample t test, Mann Whitney
U test and Spearman correlation analysis were used. Results: The students’ 39% have received education about sexuality, 84% condemn
talking about sexuality and 67% see sexuality as something to be ashamed of. More than half of the students are between the ages of 21-
25 and are health science students, 64% of them are women and 86% of them have a physical disability. The mean score for the mother
form of the Parent Attachment Scale was 51.11+10.68, and the mean score for the father form was 49.71+12.27. There was a significant
positive relationship was found between the Parent Attachment Scale and the Attitudes towards Gender Roles Scale in the Sexual Health
Knowledge and Attitude Inventory, and the Attitude towards Sexual Health Knowledge and Personal Hygiene scale, and a negative
relationship with the Attitude towards Sexuality scale (p<0.05). Conclusion: It has been observed that there is a relationship between
the state of attachment to parents and sexual health and knowledge attitudes of disabled university students.
Keywords: Attachment to Parents, Sexual Health, Disability, University Youth.
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GIRIS

Diinyadaki niifusun yaklagik %151, iilkemiz niifusunun
ise %12.29’u engelli bireylerden olusmaktadir (WHO,
2021; T.C. Bagbakanhk Oziirliiler idaresi Baskanlig
(OZIDA), (2009). ‘Toplum Oziirliiliigii Nasi Anliyor’).
Literatiirde engelli bireyler ile ilgili yapilan ¢aligmalarda
yoksulluk, egitim ve danigmanlik, saglik kurumlarinda
iletigim, istihdam, ailelerin bakim sorunlari, ruhsal
sorunlar, cinsel saglik konularinin ele alindigi
goriilmektedir. Engellilerin ergenlik donemi degisiklikleri
ile kisisel hijyenlerine yodnelik calismalara literatiirde
rastlanirken, cinsel saglik ve tireme sagliginin kapsamli bir
sekilde incelendigi bir aragtirmaya rastlanmamustir (Bilge,
Ceber, Demireldz ve Akmese, 2013; Giimils ve Altinsoy,
2015). Engelli bireylerin cinsel saghiginin incelendigi
caligmalarda ise cinsel istismar, konuya yonelik bilgisizlik,
aseksiiel olarak etiketlenme, evlenmelerinin dogru
olmadigi gibi sorunlarin saptandigi  goriilmiistiir
(Boyacioglu, Karagam ve Keser Ozcan, 2018; Ege ve
Altintug, 2016; Er, Biiyiikbayraktar ve Kesici, 2016; Cigek
ve Oncel, 2017).

Engelli bireylerin aileleri ve toplum tarafindan aseksiiel
olarak kabul edilmesi, cinsel ihtiyaglarinin goz ardi
edilmesi, engellerinin doguracaklari1 ¢ocuklarina gegecegi
on yargist ile cocuk sahibi olmalarmin engellenmesi ve
cinsellik iceren davramiglarindan korkmalar1  gibi
nedenlerle bu konu goz ardi edilmektedir. Engelli
bireylerin ailelerinden cinsel saglikla 1ilgili bilgi
alamamalar1 sonucunda cinsel istismara ag¢ik hale
gelmeleri, kendilerini istenmeyen ve sevilmeyen bireyler
olarak goérmeleri ve yanlis teklifleri olumlu yanitlamalar
istenmeyen gebeliklere, jinekolojik rahatsizliklara ve
travma sonrast stres bozuklugu gibi ciddi saglik
sorunlarina neden olmaktadir (Boyacioglu ve ark., 2018;
Ege ve Altintug, 2016; Er ve ark., 2016; Cicek ve Oncel,
2017; Devkota, Kett and Groce, 2019). Ayrica fiziksel
engeli bulunan Ogrenciler egitim hayatinda da ¢esitli
sorunlar ile karsilagmaktadirlar. Ogrenciler okul iginde
dersliklere ulagsma, ders materyallerinin engellerine uygun
olmamasi, dersi veren Ogretim gorevlisi ile yeterince
iletisim kuramama, dersleri takip etme ve ders notlarina
ulasamama gibi sorunlar yasamaktadirlar. Ayni zamanda
Ogrenciler Universite igindeki sosyal faatliyetlere
katilmada gii¢lik yasamalar1 nedeni ile akranlari ile
yeterince iletisim kuramamaktadir (Seving ve Cay, 2017,
Mengi,2019)

Ana-babaya baglanma bireylerin ileriki yas donemlerinde
kisiliklerini, karar verme sekillerini, romantik iligkilerini
ve toplumsal cinsiyet rollerine yonelik algt ve
davranislarini etkilebileyecegi i¢in 6dnemli bir kavramdir
(Crandell, Sandelowski, Leeman, Havill and Knafl, 2018).
Aileler ve bakim verenler i¢in zor ve stres verici olmasi
nedeniyle, engelli cocugun bakimina ve ihtiyaglarina karsi
duyarsizlik olusabilmektedir. Ayrica bu gocuklarin babaya
baglanma oranlarinin diisiik olmasinin nedeninin annelerin
gocukla daha fazla ilgilenmesi oldugu diistiniilmektedir
(Abubakar ve ark., 2013). Anne ve babanin agir1 koruyucu
veya soguk red edici tutumlarinin engelli evlatlarina
baglanma durumlarini, ¢ocuklarinin cinsellik algilarini ve
benimseyecekleri toplumsal cinsiyet rollerini etkileyecegi

distiniilmektedir. Engelli ¢ocuklarina karsi asir1 koruyucu
olan ailelerin, toplumsal tabular nedeni ile cinsellik
konularinda ¢ocuklarina bilgi vermemeleri sonucunda
cocuklari cinsel istimara agik hale gelip olumsuz cinsel
tutuma sahip olabilmektedir (Bilge ve ark, 2013; Crandell
ve ark., 2018; Akbag ve Ummet, 2018).

Ailelerinde, okulda ve {iniversite egitim hayatlarinda
ogrencilerin cinsellik egitimi alamadiklar1 goéz Oniinde
bulunduruldugunda, ana baba baglanma diizeyi yiiksek,
asirt korumaci yontemle yetistirilen ve cinsel istismara
acitk olan engelli O6grencilerin gelecek yasamlarinda
sagliklarinin ~ olumsuz etkilenecegi  diisiiniilmektedir
(Boyacioglu ve ark., 2018; Ege ve Altintug, 2016; Er ve
ark., 2016; Cigek ve Oncel, 2017; Devkota, Kett and
Groce, 2019). Ana-baba baglanma durumunun
bireylerdeki cinsel saglik bilgi ve tutumlarini ne derecede
etkiledigini bilmenin, ileri zamanlarda yapilacak olan
calismalar ve egitim programlari i¢in de yol gdsterecegi
distiniilmektedir.  Bu nedenlerle ¢alismada engelli
Ogrencilerin ana baba baglanma durumlart ile cinsel saglik
bilgi ve tutumlar1 arasindaki iliskinin belirlenmesi
amaglanmistir.

GEREC VE YONTEM

Arastirmanin tipi

Arastirma tanimlayici ve kesitsel tiptedir.

Arastirmanin Zamani

Arastirma verileri Eylil 2020- Eylil 2021 tarihleri
arasinda ¢evrimici anket formu aracilifiyla toplanmustir.
Arastirmanin evreni ve 6rneklemi

Arastirmanin evreni Dokuz Eyliil ve Kiitahya Dumlupiar
Universiteleri  engelli  koordinatérliiklerine  kayith
ogrencilerden olusturulmustur. Arastirmanin evreninde
yer alan toplam engelli (niversite Ogrenci sayist
bilinemedigi icin arastirma hipotezlerinin analizlerinde
stirekli verilerin 1iliskisi ve iki grup karsilastiriimasi
yapilmasi planlanmistir ve yapilacak istatistiksel metotlara
gore hesaplanan en yiiksek orneklem boyutu esas
almmigtir. Bu arastirmada oOrneklem biyiikligi “G.
Power-3.1.9.2” programi ile hesaplanmistir. Daha 6nce bu
alanda yapilan benzer bir ¢alisma bulunmamasi nedeniyle
siirekli verilerin iligkisinin incelenmesi i¢in Cohen’s
(1988) etki biiyiikliigii=0.30 (orta dereceli), giig=0.80 ve
0=0.05 alinarak en diisitk 6rneklem biiyiikliigi 84 olarak
hesaplanmig olup arastirmaya goniilli olarak katilan
toplam 100 6grenciden veriler toplanmustir.

Calismaya katilan Ogrencilerin 86’s1 gorme, isitme-
konusma, ortopedik engel tiirlerinden birine, 14’1 ise diger
engel kategorisi altinda gruplandirilan siiregen hastalik,
hiperaktivite veya dikkat eksikligi rahatsizliklarindan
birine sahiptir. Aragtirmaya géniillii, Universitelerin
engelsiz biriminde kayitli, 18 yas ve iizeri, 16 yasina kadar
anne/babasi tarafindan bakim almis olan engelli 6grenciler
dahil edilmistir. Online anket formunu tam dolduramayan,
16 yasma kadar anne/babasi tarafindan bakim almamis
olan, aragtirmaya katilmak istemeyen Ogrenciler dahil
edilmemistir.

Degiskenler

Aragtirmanin bagimli degiskeni, cinsel saglik bilgi ve
tutum envanteri ve ana babaya baglanma O6lgek puan



ortalamalar1 olup bagimsiz degiskeni
durumudur.

Veri toplama araglari

Caligmada veriler; “Birey Tanilama Formu”, “Ana Babaya
Baglanma Olgegi” ve “Cinsel Saglk Bilgi ve Tutum
Envanteri” kullanilarak toplanmustir.

Birey tanilama formu: Arastirmacilar tarafindan literatiir
dogrultusunda gelistirilen formda (Dag, Dénmez, Kavlak
ve Sirin, 2012; Giimiis, 2019; Karasu, Gélliice, Giiveng ve
Celik, 2017) ogrenciye iligkin bilgileri igeren 11 soru,
cinsel saglik bilgi durumunu sorgulayan 10 soru, anne ve
babaya iliskin 6 soru olmak iizere toplam 27 soru
bulunmaktadir.

Ana babaya baglanma olcegi (ABBO): Olgek, Parker ve
arkadaglar1 (1979) tarafindan gelistirilmis, Kapc¢t ve
Kiigiiker  tarafindan  (2006) Tirkge uyarlamasi
gerceklestirilmistir. Olgek 25 maddeden olusmakta olup
sifir-li¢ arasinda sirasiyla en diisiik ve en yiiksek 0-75
araliginda puanlanirken, ilgi/kontrol ve asirt koruma alt
boyutlarindan olugmaktadir. Kisilerden, hayatlarindaki ilk
16 yilda, 6lgekte yer alan tiim durumlarin ebeveynlerinin
kendisine kars1 olan eylemlerini ne kadar belirttigini dortlii
likert-tipi derecelendirme ile ifade etmesi istenmektedir.
Birey her ebeveyni i¢in ayri puanlama yapmaktadir. Hem
tim Olgekte, hem de alt Ol¢eklerinde kesme noktasi
olmaksizin puan yiikseligi olumlu baglanma durumunu
ifade etmektedir (Kapc1 ve Kiigiiker, 2006)

Parker ve arkadaslar1 6l¢egin cronbach alfa degerini 0.76,
ilgi=0.77 ve asin1 koruma/kontrol alt boyutlarin1 =0.50
bulmustur (Parker, Tupling ve Brown, 1979). Kap¢1 ve
arkadaslar1 anne sekli ig¢in cronbach alfa degerini 0.87,
Baba sekli i¢in 0.89 olarak bulunmustur. Alt 6l¢eklerde
bakildiginda ilgi/kontrol boyutunda bu degerler anne sekli
icin 0.91, baba sekli igin 0.90, koruma boyutunda ise
anneler i¢in 0.64, babalar i¢in 0.78’dir (Kap¢1 ve Kiigiiker,
2006). Bu calisgmada uygulanan Ana Babaya Baglanma
Olgegi(anne) 0.88, asir1 koruma alt boyutu (anne) 0.75,
Ilgi/Kontrol alt boyutu (anne) 0.88 Ana Babaya Baglanma
Olgegi (baba) 0.89, Asir1 Koruma alt boyutu (baba) 0.72
ve llgi/Kontrol alt boyutu (baba) 0.94 cronbach alfa
giivenilirlik katsayisi saptanmustir.

Cinsel saghik bilgi ve tutum envanteri (CSBTE): Esen ve
Siyez (2015) tarafindan lise dgrencilerinde cinsel saglikla
ilgili bilgi diizeyini ve tutumlarini 6l¢gmek amaciyla
gelistirilmistir. Envanter bagimsiz boliimlerden olugmakta
olup ¢aligmada envanterdeki; ana-baba baglanma durumu
ile ilgili oldugu disiiniilen birinci, ikinci, dordiinci,
besinci, yedinci ve sekizinci boliimleri konu ile iligkili
oldugu i¢in kullanilmigtir (Esen ve Siyez, 2015).

Cinsel saglik bilgisi 6lcegi (CSBO): Cinsel
saghgm farkli boyutlar1 ile ilgili dgrencilerin bilgi
diizeylerini dlgmeye yonelik olarak “Dogru”, “Yanlig”
veya “Bilmiyorum” segeneklerini igeren 34 maddelik
sirasiyla en diisiik ve en yiiksek 0-34 seklinde puanlanan
testtir. Cinsel saglik bilgi testinin KR-20 giivenirlik
katsayist 0.71 olarak hesaplanmistir. Herhangi bir kesme
noktast olmaksizin yiiksek puanlar bilgi diizeyinin
yiksekligini isaret etmektedir. Bu c¢alismada, Olcegin
cronbach alfa giivenilirlik katsayis1 0.67 bulunmustur.

ise engellilik

Cinsellige iliskin tutum o6lcegi (CITO): Olgek alti
maddeden olugsmakta ve alinabilecek en diisiik ve en
yiiksek puan sirasiyla 6 ve 30 puandir. Olgegin cronbach
alfa degeri 0.75 olarak saptanmistir. Herhangi bir kesme
noktast bulunmamakta, yiiksek puanlar o konudaki
tutumun olumlu oldugunu isaret etmektedir. Bu ¢aligmada,
6lcegin cronbach alfa degerinin 0.51 bulunmustur.

Cinsel saghk ve kisisel hijyene iligkin tutum olcegi
(CSKHITO): Olgek, dokuz maddeden olusmakta olup
almabilecek en diisiik ve en yiiksek puan sirastyla 9 ve 45
puan ve her maddeye verilen yanitlar besli likert tipi
derecelendirilmektedir. Olgegin cronbach alfast 0.71
olarak saptanmistir. Herhangi bir kesme noktasi
bulunmamakta, yiiksek puanlar o konudaki tutumun
olumlu oldugunu isaret etmektedir. Bu ¢calismada, 6lgegin
cronbach alfa giivenilirlik katsayis1 0.65 bulunmustur.
Toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutum élgegi
(TCRITO): Olgekte, on bir madde bulunmakta olup
almabilecek en diisiik ve en yiiksek puan sirasiyla 11 ve 55
puandir. Maddelere verilen cevaplar besli likert tipi ile
derecelendirilmektedir. Olgegin cronbach alfa degeri 0.90
olarak saptanmistir. Herhangi bir kesme noktasi
bulunmamakta, yiiksek puanlar o konudaki tutumun
olumlu oldugunu isaret etmektedir. Bu ¢alismada, dlgegin
cronbach alfa degeri 0.90 bulunmustur.

Haywr diyebilme ve karar verme délcegi (HDKVO):
Olgekte alt madde bulunmakta, alinabilecek en diisiik ve
en yiiksek puan sirasiyla 6 ve 30 puan olup maddelere
verilen cevaplar besli likert tipi ile derecelendirilmektedir.
Olgegin cronbach alfa degeri 0.71 olarak saptannustir.
Herhangi bir kesme noktasi bulunmamakta, yiiksek
puanlar o konudaki tutumun olumlu oldugunu isaret
etmektedir. Bu c¢alismada, 6lg¢egin cronbach alfa
giivenilirlik katsayisi 0.70 bulunmustur.

Cinsel istismara iliskin tutum &lg¢egi (CIITO): Olgekte
sekiz madde bulunmakta, alinabilecek en diisiik ve en
yiiksek puan sirasiyla 8 ve 40 puan olup maddelere verilen
cevaplar besli likert tipi derecelendirilmektedir. Olcegin
cronbach alfa degeri 0.77 olarak saptanmistir. Herhangi bir
kesme noktasi bulunmamakta, yiiksek puanlar o konudaki
tutumun olumlu oldugunu isaret etmektedir. Bu ¢caligmada,
Olcegin cronbach alfa giivenilirlik katsayis1 0.77
bulunmustur (Esen ve Siyez, 2015).

Veri toplama siireci

Arastirma verileri gerekli izinler alindiktan sonra Google
anket formunun Dokuz Eylil ve Kiitahya Dumlupinar
Universiteleri  engelli  koordinatérliiklerine  kayith
Ogrencilerin  e-posta  adreslerine  koordinatorliikleri
araciligiyla gonderilmistir. Kisisel verilerin korunmasi
kanunu geregi 6grencilerin kimlikleri ve iletisim bilgileri
tarafimiza verilmemistir.

istatistiksel analiz

Arastirma verilerinin analizinde tanimlayict istatistikler
kullanilmig ve Shapiro WilK testi ile normallik varsayimi
kontrol edilmistir. Normal dagilima sahip iki grubun
ortalamalar1 Bagimsiz gruplar t testi ile karsilastirilmis,
normal dagilima sahip olmayan iki grubun ortalamalari ise
Mann Whitney U testi ile karsilastirilmustir. Analizler
Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) 25
programi araciligiyla yapilmustir.



Arastirmanin etik yonii

Calismanm etik kurul izni Dokuz Eyliil Universitesi
Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik kurulundan
almmustir (Karar no/ Tarih: 2020/13-32/ 15.06.2020).
Universitelerin engelli birimlerinden kurum izni alinmistir.
Ayrica Olcek ve envanter igin yazarlarindan gerekli izinler
alinmig olup envanterde yer alan O6lgeklerin birbirinden
bagimsiz olarak kullanilabilecegi bilgisi alinmustir.
Ogrencilere  gonderilen  ¢evrimici  anket  formuna
bilgilendirilmis onam formu yerlestirilerek en bagta
calismaya katilmak istiyorum yanitini veren ve anketi
eksiksiz dolduran 6grenciler ¢alismaya dahil edilmistir.

BULGULAR
Aragtirmaya katilan engelli Ogrencilerin %64’ kadin

ve %69’u saglik bilimleri fakiiltesinde 6grenim
gormektedir.  Ogrencilerin ~ %86’s1  fiziksel  engelli
olup, %74’i anne ve/veya babast ile birlikte yasamaktadir.
Ogrencilerin %781 daha énce cinsel/iireme saglig ile ilgili
egitim almis olup, bu egitim i¢eriginde en ¢ok %29 oraninda
cinsel yolla bulagan hastaliklar konusunda
bilgilendirilmiglerdir. Ogrencilerin %57’si cinsel/iireme
saglig egitimini okuldan almis olup, %52’si aldig1 egitimi
kismen yeterli bulmustur. Ogrencilerin %34’ bu egitimi,
konferans/seminer yolu ile ve %52’si sunum/anlatim
yontemiyle almak istemektedir. Ogrencilerin %81
cinsel/iireme sagligi egitimini yararli bulmaktadir. Ayrica
ogrencilerin %731 ailesi ile cinsellik hakkinda rahatga
konusamamakta ve %91’i bu konuda bir danigma birimi
olmasini istemektedir. (Tablo 1).

olup, %55’i 21-25 yas araliginda (min:19- max:27)

Tablo 1. Ogrencilerin demografik 6zelliklere gore dagihmlar: (n=100).

Degiskenler n %
16 yasina kadar ebeveyn ile biiyiime durumu Evet 100 100.0
Yas 20 yas ve alt1 28 28.0
21-25 yas 55 55.0
26 yas ve tizeri 17 17.0
Boliim Saglik bilimleri 69 69.0
Diger 31 31.0
Cinsiyet Kadimn 64 64.0
Erkek 36 36.0
Engel durumu Fiziksel engelli (gorme, isitme-konugma, ortopedik) 86 86.0
Diger engeller (Siiregen hastalik, dikkat eksikligi, 14 14.0
hiperaktivite)
Biiyiime siirecinde bakimina katilan ebeveyn Anne 32 32.0
Her ikisi de esit 68 68.0
Daha once cinsel/iireme saghg ile ilgili egitim durumu Evet 78 78.0
Hayir 22 22.0
Bilgi alinan konu Cinsel yolla bulasan hastaliklar 39 29.0
Aile planlamasi ve romantik iligkiler 21 21.0
Cinsel istismar, toplumsal cinsiyet 21 21.0
Diger (hepsi) 19 19.0
Alinan bilgiyi yeterli gorme durumu Evet 29 29.0
Hayir 19 19.0
Kismen 52 52.0
Bu bilginin kaynagi Okul 57 57.0
Kitap, TV, internet 30 30.0
Saglik personeli 8 8.0
Aile, arkadas 5 5.0
Cinsel/ iireme saghg1 hizmetini almak istenilen yer Konferans/seminer 34 34.0
Okul 32 32.0
Hastane/saglik ocagi 30 30.0
Aile 4 4.0
Cinsel/ iireme saghg bilgisinin alinmak istenildigi yontem Sunum/anlatim 52 52.0
Sinif i¢i etkinlik (rol play) 26 26.0
Online egitim ya da basili egitim brosiiri 22 22.0
Cinsel/ iireme saghg bilgisini yararh bulma durumu Evet 81 81.0
Hayir 19 19.0
Ailede cinsellikle ilgili konularda rahat konusabilme durumu | Evet 27 27.0
Hayir 73 73.0
Cinsel saghk konusunda danisma birimi olmasi istegi Evet 91 91.0
Hayir 9 9.0
Toplam 100 100.0

2’de yer almaktadir. Asagidaki analizlerde ABBO ve alt
boyutlarina gére CSBTE sonuglar1 incelenmistir. Olgek
toplam ve alt boyut puanlarinin gruplandirilmasinda
herhangi bir kesme noktas1 bulunmadigi icin %75
ceyreklik ve istinde olan degerler ‘yiiksek’; alti olan

Engelli iiniversite dgrencilerinin ABBO anne formuna
yonelik puan ortalamast 51.11£10.68 (min:24-max:71),
baba formu igin puan ortalamasi 49.71+12.27 (min:14-
max:70) olarak bulunmustur. Ayrica 6grencilerin anne ve
babaya yonelik ABBO alt boyut puan ortalamalar1 Tablo



degerler “diigik” olarak gruplandirilmistir. Asagidaki
tabloda geyrekliklere ait istatistikler verilmistir (Tablo 2).

Tablo 2. Ogrencilerin ABBO’ne yonelik puan ortalamalari ve ceyrekliklere ait bilgiler (n=100).

Olgekler ve Alt Boyutlar: n Min. Max. Ort. S %25 %50 %75

Anne | Asir1 Koruma Alt Boyutu (anne) 92 1 20 12.13 4.17 9.00 12.00 15.00
Tlgi/Kontrol Alt Boyutu (anne) 92 12 51 38.98 8.42 32.00 40.50 45.75
Ana Babaya Baglanma Olgegi Toplam 92 24 71 51.11 10.68 42.25 53.50 60.00
Puan (anne)

Baba | Asiri Koruma Alt Boyutu (baba) 92 0 21 13.70 4.08 12.00 14.00 16.00
Tlgi/Kontrol Alt Boyutu (baba) 92 0 54 36.01 11.52 29.00 38.00 44.00
Ana Babaya Baglanma Olgegi Toplam 92 14 70 49.71 12.27 41.25 50.00 58.75
Puan (baba)

Min= Minimum, Max= Maksimum, Ort= Ortalama, S= Standart sapma

Tablo 3. Ogrencilerin CSBTE’de yer alan 6l¢eklere ait tammlayici istatistikleri (n=100).

Olgekler ve Alt Boyutlart n Min. Max. Ort. S
Cinsel Saglik Bilgisi Olgegi 100 13 34 27.96 3.46
Cinsellige Tliskin Tutum Olgegi 100 17 30 24.52 3.18
Cinsel Saglik ve Kisisel Hijyene fliskin Tutum Olgegi 100 19 44 36.43 4.08
Toplumsal Cinsiyet Rollerine Tliskin Tutum Olgegi 100 18 55 47.99 7.45
Hayir Diyebilme ve Karar Verme Olgegi 100 14 30 24.82 3.21
Cinsel Istismara fliskin Tutum Olgegi 100 22 40 36.56 3.81

Min= Minimum, Max= Maksimum, Ort= Ortalama, S= Standart sapma

Ogrencilere ait CSBTE’nde yer alan CSBO puan Engelli iiniversite ogrencilerinin ABBO ve CSBTE
ortalamasi 27.96+3.46 (min:13-max:34), CITO nin puan toplam puanlar1 arasindaki iliski incelenmis ve
ortalamasi  24.52+3.18  (min:17-max:30)  oldugu varsayimlar karsilanmadigi i¢in Spearman korelasyonu
bulunmustur. CSKHITO puan ortalamas1 36.43+4.08 kullanilmistir.  Analiz  sonuglart  Tablo. 4°te  yer
(min:19-max:44), TCRITO puan ortalamasi 47.99+7.45 almaktadir.

(min:18-max:55) oldugu saptanmigtir. HDKVO puan
ortalamast 24.82+3.21 (min:14-max:30), CIiTO puan
ortalamas1  36.56+3.81  (min:22-max:40) oldugu
hesaplanmustir (Tablo. 3)

Tablo 4. Engelli iiniversite 6grencilerinin ABBO ve alt boyutlar: ile CSBTE arasindaki iliski.

Tlgi/ - Asir Tlgi/ > . ..
Kontrol ABBO Koruma Kontrol ABBO CSBO | CiTO CSKH | TCRIT HDKV | CIIT
(anne) (anne) (baba) (baba) (baba) ITO O O O
Asirt Rho 0.408 0.699 0.318 0.122 0.188 0.116 0.104 | -0.017 0.230 0.151 0.142
Koruma
(anne) p 0.000* 0.000* 0.003* 0.268 0.087 0.271 0.322 0.872 0.027* 0.152 | 0.178
Hgi/ Rho 0.926 0.092 0.484 0.491 | -0.103 -0.109 0.198 0.064 0.171 | 0.135
Kontrol
(anne)
p 0.000* 0.407 0.000* | 0.000* 0.330 0.301 0.058 0.547 0.103 | 0.201
ABBO Rho 0.180 0.438 0.465 | -0.043 -0.049 0.128 0.140 0.178 | 0.142
(anne)
p 0.102 0.000* | 0.000* 0.684 0.643 0.223 0.185 0.089 | 0.176

*p<0.05, p= Anlamlilik diizeyi, Rho= Korelasyon katsayis;, ABBO= Ana Babaya Baglanma Olgegi, CSBO= Cinsel Saglik Bilgi Testi, CITO=
Cinsellige fliskin Tutum Olgegi, CSKHITO= Cinsel Saglik ve Kisisel Hijyene iliskin Tutum Olgegi, TCRITO= Toplumsal Cinsiyet Rollerine iliskin
Tutum Olgegi, HDKVO= Hayir Diyebilme ve Karar Vermeye iliskin Tutum Olgegi, CIiTO= Cinsel Istismara iliskin Tutum Olgegi



Tablo 4 (devam). Engelli iiniversite 6grencilerinin ABBO ve alt boyutlari ile CSBTE arasindaki iligki

Tlgi/ " Asir Tlgi/ « .

Kontrol ?aBnlr?ec)) Koruma Kontrol [(ﬁ]sg CSBO | CitO Cii%H TCg T | H DOKV CiiTd

(anne) (baba) (baba)
Asir Rho 0.085 0.380 -0.054 0.069 0.013 0.199 0.126 0.091
Koruma
(baba) p 0.421 0.000* 0.612 0.513 0.899 0.057 0.230 0.387
ilgi/ Rho 0.941 -0.135 -0.209 0.276 0.156 0.129 0.184
Kontrol 0080
(baba) p 0.000* 0.199 0.045* | 0.008* | 0.139 0.220 ’

ABBO | Rho

-0.148 | -0.191 | 0.256 | 0.173 0.139 0.174

(baba) 0.60 | 0068 | 0.014* | 0100 | 0187 | 0.098
L 0385 | 0088 |0390 | 0184 | 0201
o 0.000* | 0.382 | 0.000* | 0067 | 0.003*
cive | R 0290 | 0.447 | 0305 | 0.248
0 0.003* | 0.000* | 0.002% | 0.013*
CsKHIT | Rho 0421 | 0504 | 0429
0 p 0.000% | 0.000% | 0.000*
TCRIT | Rho 0421 | 0.619
0 b 0.000* | 0.000%
Hokvo | RO 0.535

0.000*

p
*p<0.05, p= Anlamhihk diizeyi, Rho= Korelasyon katsayis;, ABBO= Ana Babaya Baglanma Olcegi, CSBO= Cinsel Saglik Bilgi Testi, CITO=

Cinsellige iliskin Tutum Olgegi, CSKHITO= Cinsel Saglik ve Kisisel Hijyene iliskin Tutum Olgegi, TCRITO= Toplumsal Cinsiyet Rollerine iligkin
Tutum Olgegi, HDKVO= Hayir Diyebilme ve Karar Vermeye iliskin Tutum Olgegi, CIiITO= Cinsel istismara Iliskin Tutum Olgegi

Engelli {iniversite dgrencilerinin ABBO (anne) “yiiksek”
puan alan grubun CIITO ortalamasmn “diisiik” puan
alan grubun puan ortalamasindan fazla ve bunun
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu
bulunmustur (p<0.05). Kisilerin ABBO (anne) puan
gruplarina gére CSBO, CITO, TCRITO, HDKO ile
CSKHITO toplam puan sira ortalamalari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir
(p>0.05). Ogrencilerin Asir1 Koruma (anne) alt boyutu
“yiiksek” grubunu TCRITO ortalamasinin “diisiik” puan
alan grubun puan ortalamasindan fazla ve bunun
istatistiksel olarak anlamli  bir farklilik oldugu
bulunmustur (p<0.05).

flgi/Kontrol (anne) alt boyutu “yiiksek” grubunu
CSKHITO ortalamasinin “diisiik” puan alan grubun puan
ortalamasindan fazla ve bunun istatistiksel olarak anlamli
bir farklilik oldugu bulunmustur (p<0.05).

Engelli iniversite grencilerinin ABBO (baba) “yiiksek”
puan alan grubun HDKO ortalamasmin “diisiik” puan
alan grubun puan ortalamasindan fazla ve bunun
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu
bulunmugtur (p<0.05). Kisilerin ABBO (baba) puan
gruplarma gére CSBO, CITO, TCRITO, CIITO ve
CSKHITO toplam puan sira ortalamalari arasinda
istatistiksel olarak anlamli farkliliklar yoktur (p>0.05).
Ogrencilerin Asirt Koruma (baba) alt boyutu ile
flgi/Kontrol (baba) alt boyutu gruplarina gére CSBO,
CITO, CSKHITO, TCRITO, HKVO ve CIITO toplam

puan sira ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlaml1
fark bulunmamugtir (p>0.05).

TARTISMA

Aragtirmada engelli tiniversite 6grencilerinin ana-babaya
baglanma durumu ile cinsel saglik ve bilgi tutumlar
arasinda iligki oldugu goriilmiistiir.

Ana-babaya baglanma: Literatiirde yapilmig ¢caligmalar
incelendiginde engelli iiniversite &grencilerinin ana-
babaya baglanma durumu ile ilgili yapilmis bir ¢aligma
bulunmadig: i¢in arastirma verileri engelsiz 6grencilerin
verileri ile kiyaslanmis olup verilerimiz alana katki
saglamaktadir.

Calismada engelli iniversite Ogrencilerinin yaridan
fazlasi ana-babalarma olumlu baglanmaktadir. Ayrica
Ogrencilerin ana-babaya baglanmada algiladiklar1 asiri
koruma ve ilgi/kontrol boyutu oranlarinin her ikisi iginde
neredeyse birbirine denk ve yariya yakin oldugu
gbriilmiistiir. Akbag ve Ummet’in (2018) calismalarinda
geng yetiskinlerin ana-babaya baglanmada algiladiklar
ilgi/kontrol boyutundaki puan artismmin bireysel iyi
olugluk durumlarinda olumlu bir etki sagladig:
saptanmigtir. Calismamizdaki Ogrencilerinde yaridan
fazlasinin ana-babaya olumlu baglanmasinin nedeninin
ebeveynlerinin engelli olmalarindan 6tiirii kendilerine
daha fazla koruyucu yaklasim, ilgi/kontrol davranisi
sergilemeleri  ve bu genglerin ailelerinin  bu
davranislarindan memnun olduklar1 séylenebilir.



Oztiirk’{in (2017) fiiniversite Ogrencileri ile yapmis
oldugu ¢aligmada (n=377) anne-babalarin asir1 koruyucu
oldugu saptanmistir. Bu calismada olumsuz baglanma
durumlarinda bireylerde ozgiiven eksikligi, kendine
giiven sorunu yasamalari, yetigkinlik donemlerindeki
karar verme ve kisilerarasi iligkilerini etkileyecegi
yoniinde gorlis bildirilmistir. Anne-babaya olumsuz
baglanmanin cinsel saglik bilgisi edinmede eksiklik,
olumsuz toplumsal cinsiyete yonelik tutumlar, hayir
diyememe gibi 6zerk kararlar almada kisileri olumsuz
etkileyebilecegi diistiniilmektedir.

Cinsel saghk bilgisi: Literatiir incelendiginde engelli
iiniversite d0grencilerinin cinsel saglik bilgisini arastiran
bir ¢caligmaya rastlanmadigindan aragtirma verileri genel
olarak tiim engelli bireyleri iceren ¢aligmalar ve
iiniversite Ogrencileri grubunda engelsiz Ogrencilerin
verileri ile kiyaslanmistir. Caligmada yer alan engelli
tiniversite dgrencilerinin cinsel saglik bilgi testinde yer
alan sorulara yonelik verdikleri yanitlardan bilgi
eksiklerinin  oldugu goriilmistir. Ancak yaridan
fazlasinin saglik bilimleri alaninda okumasi ve ana baba
baglanmalarinin olumlu olmasi nedeniyle CSBO puan
ortalamalari ortalamanin  iizerinde  bulundugu
diistiniilmektedir. Literatiirdeki engelli Dbireyler ile
yapilmis caligmalar incelendiginde engelli bireylerin
cinsel saglik konusunda egitim almadiklar1 ve bu konuda
egitim almak istedikleri bulunmustur. Cinsel saglik
egitimi alan kisilerin ise bilgi diizeylerini yetersiz
bulduklar1 goriilmiistiir (Doner, 2015; Oliveira ve ark.,
2016; Kassa ve ark., 2016; Vergunst ve ark., 2017;
Rugoho ve Maphosa, 2017; Badu ve ark., 2019; Oz ve
Yangin, 2020).

Ayn1 zamanda literatiirde saglik bolimi disindaki
boliimlerde okuyan engelsiz tiniversite Ogrencileri ile
yapilan ¢aligsmalarda ¢gogunun konuya yonelik hizmet ya
da egitim almadigl, ¢ogunlukla cinsel yolla bulasan
hastaliklardan (CYBH) korunma yollarin1 bilirken,
CYBH belirtilerini az ve aile planlamasi (AP) ile ilgili
orta diizeyde bilgi sahibi olduklari bulunmustur (Aslan,
Bektas, Basgol, Demir ve Vural, 2014; Aydin, 2019;
Pinar, Dogan, Okdem, Algier ve Oksiiz, 2009). Saglik
boliimiinde okuyan engelsiz 6grencilerde ise CYBH bilgi
diizeyinin  diisiik oldugunu gosteren c¢aligmalar
bulunmaktadir (Bakir ve Beji, 2015; Karasu ve ark.,
2017). Calisma verilerimiz ile paralel sekilde
literatiirdeki ¢alisma sonuglarinda da 6grenciler engelli
olmadiklart ve cinsel saglik konularinda egitim almis
olmalarina ragmen konuya yonelik bilgi eksikliklerinin
yeterince giderilemedigi goriilmektedir.

Bu calismada 6grencilerin yaridan fazlasi cinsel saglik
bilgisini okuldan aldiklarini belirtmislerdir. Cinsel/iireme
sagligr hizmetini nereden almak istersiniz sorusuna
yaridan fazlast sunum/anlatim yontemi ile almak
istediklerini belirtmislerdir. Literatiirdeki c¢alismalarda
engelsiz 6grencilerin yaridan fazlasinin genellikle cinsel
saglik bilgisini internet/TV’den, {igte birine yakininin
arkadaslarindan edindigi, yartya yakinin bu bilgiyi saglik
personelinden almayi tercih ettigi belirtilmistir (Aslan,
2014; Aydin, 2019; Aygor ve ark., 2017; Dag, Donmez,
Kavlak ve Sirin, 2012; Yanikkerem ve Ustgoriil, 2019).

Ayrica bu ¢aligmadan farkli olarak engelsiz 6grencileri
cinsel saglik egitiminin %96 oraninda vaka sunumu,
%70.2 oraninda interaktif sekilde ve %60.5’1 zorunlu
olarak verilmesi gerektigini belirtmistir (Aygor ve ark.,
2017). Engeli olmayan 6grenciler cinsel saglik bilgisi
egitimini daha interaktif sekilde almak istiyor iken
engelli 6grenciler bu konuyu daha didaktik/klasik sunum
yontemi ile 6grenmek istemektedir.

Calismada oOgrencilerin dortte {igii aileleri ile cinsel
konulari rahat konusamadiklarim belirtmistir. Literatiirde
de ¢aligma sonucu ile paralel sekilde 6grencilerin yaridan
fazlasinin  aileleri ile cinsel konulart rahatlikla
konusamadiklari saptanmistir (Duman ve ark., 2015;
Yanikkerem ve Ustgoriil, 2019). Farkli arastirmacilar
tarafindan yapilan calismalarda akran egitiminin en az
yetiskin egitimi kadar ve daha fazla basarili oldugu
saptanmustir (Dag ve ark, 2012; Wong, Pharr, Bungum,
Caughenour ve Lough, 2019; Siyez, Oztiirk, Esen ve
Kagnici, 2018). Ancak yapilan diger caligmalarda en
fazla egitim alma ihtiyac1 hissedilen kiginin saglk
personeli olmasi, genglerin objektif, Onyargisiz ve
profesyonel bir cinsel danigsmanliga ihtiyag¢ duyduklarini
gosteren dnemli bir veridir (Dag ve ark, 2012; Duman ve
ark, 2015; Oz ve Yangm, 2020). Bir sistematik
incelemede tniversite diizeyinde verilen cinsel saglik
egitiminin 6grencilerin konu ile ilgili olumlu tutumlar
kazanmasimi sagladigl ve konuya yonelik bilgi diizeyini
arttirdig1 goriilmiistiir (Siyez ve ark, 2018). Bakir, Vural
ve Demir’in (2019) yaptiklar1 ¢aligmada iilkemizdeki
tiniversitelere yonelik cinsel saglik bilgisi programlar
gelistirilip, zorunlu ders olarak okutulmasi gerektigi
tespit edilmistir.

Cinsellik ile ilgili tutum: Caligmada dgrencilerin CITO
puan ortalamasi dortte igiin iizeri oranda yiiksek
bulunmasina ragmen Slgekte yer alan cinsellik hakkinda
konusma maddesini yaridan fazlasi ayiplayacaklarini
belirtmislerdir. Literatiirdeki caligmalar incelendiginde
genel olarak toplumun, saglik ¢alisanlarmin ve engelli
bireylerin ailelerinin hem engelli bireylere hem de
cinsellik kavramina karst olumsuz tutum sergiledikleri
goriilmistir (Kulick ve Rydstrom, 2015; Tun ve ark.,
2016; Ganle ve ark., 2016; Devkota ve ark., 2017 Badu
ve ark., 2018). Ozan ve arkadaslarinin (2004) tip
fakiiltesinde okuyan engelsiz 6grencilerin cinsel tutum ve
davranis ozelliklerini belirlemek amaciyla yaptiklari
calismada Ogrencilerin cinsel tutum ve davraniglarinda
geleneksel  yapidaki  erkek-kadin ~ ve  cinsiyet
ayrimciliginin etkilerinin siirmekte oldugu, iiniversite
oncesi egitim donemlerinde yeterli diizeyde bilimsel
yaklasim ve egitim alamadiklart belirtilmistir. Bu
calismada da goriilen geleneksel yapinin ozellikle
engellilerde cinselligin yok sayilmasi, engelli bireylerin
toplumumuzda yer alan mitler sonucunda kendilerine
yonelik olusturmus olduklari otomatik diisiincelerden
kaynaklandig1 soylenebilir. Cinsellige yonelik olan bu
diisiince yapilarinin bireylerde karar verme siireci ile
birlikte toplumsal cinsiyete yonelik algilarda da olumsuz
tutumlara neden oldugu sdylenebilir. Kilig’in (2018)
ortopedik engelli bireylerdeki otomatik diisiinceler ile
toplumsal cinsiyet rolleri arasindaki iliskiyi incelemek



icin yaptig1 caligmada geleneksel cinsiyet rollerinin
otomatik olumsuz diisiinceleri arttirdig1 saptanmis ve bu
duruma ¢6ziim olarak toplumsal cinsiyet rollerinin
geleneksellikten uzaklastirilarak daha modern bir ¢izgiye
oturtulmasi onerilmistir.

Kisisel hijyen, hayir diyebilme, cinsel istismar ve
toplumsal cinsiyet algisi:

Calismada yer alan ogrencilerin ¢ogunun CSKHITO
puan ortalamasi yiiksek diizeyde saptanmistir. Bu veri
engelli {iniversite 6grencilerinin kisisel hijyen konusunu
onemsediklerini ve cinsel istismar ve toplumsal cinsiyet
algilarinin  gelistigini  gostermektedir. Yapilan bir
calismada gorme engelli kadinlarin kisisel hijyene
yonelik olarak en ¢ok menstrual siklus hijyeni ve cinsel
sagliga yonelik konularda danismanliga ve destege
ihtiyaglar1 oldugu tespit edilmistir (Taner ve Demirel
Bozkurt, 2021). Coban ve Ozcebe’nin (2019)
calismasinda engelli ¢ocuklarin saglik davraniglari
incelenmis olup engelli cocuklarda saglik davraniglarinin
geligtirilmesinde saglik hizmetlerine erigimin
saglanmasi, saglik egitimlerine ulasim imkanmnin
arttirllmast ve ¢ocuklara verilen egitimin ailelerinde
katiliminin ~ saglanmas:  Onerilmektedir. Calismada
ogrencilerin engel diizeylerinin diisiik olmasmin bu
konulardaki ihtiyaglarinin az olmasina neden oldugu
diigiiniilmektedir.

Ancak caliymada yer alan 6grencilerin TCRITO,
HDKVO ve CIITO puan ortalamalar1 yiiksek
saptanmasimna ragmen neredeyse tamami Olgek
sorularinda yer alan romantik iliskilerinde cinsel
saldirtya ugrarlarsa bunu saklayacaklarini, bazi kisilerin
cinsel saldirtya ugramayr hak ettiklerini, kadinlarin
giyimleri ile saldirganlar1 tahrik ettiklerini ve kadin
saldiriya ugrarsa bunun kendi sugu oldugu gibi ifadelere
kesinlikle katildiklarmi belirtmislerdir. Findley ve
arkadaglarinin (2015) engelli {iniversite dgrencilerinin
istismar deneyimlerini belirlemek amaciyla yaptiklar
calisma sonucun da &grencilerden %27’sinin istismari
bildirdikleri goriilmiis, ¢ogunlugun istismar1 saklama
egiliminde oldugu belirtilmistir. Calismada yer alan
Ogrencilerin  yaridan fazlast ev islerinin, ¢ocuk
bakiminin, yalnizca  kadinlarin  sorumlulugunda
oldugunu, erkeklerin evi gecindirmekle yiikiimli
olduklarini, erkeklerin bazi duygularini belli etmemeleri
gerektigini, ailede son sozii erkegin sOyledigi gibi
ifadelere olumlu baktiklar1 goriilmiistiir. Olgege verilen
yanitlarin geleneksel yapida olmasinin sebebinin engelli
iiniversite 0grencilerinin daha az sosyallesmesi, aileleri
tarafindan daha c¢ok kisitlanmalari, cinsel saglik bilgisi
egitimlerinin  istendik  diizeyde olmamasi  gibi
durumlardan kaynaklandig1 diistiniilmektedir.
Literatiirdeki konuyla ilgili ¢aligmalar incelendiginde
ogrencilerin daha ¢ok esitlik¢i olan rolleri benimsedikleri
gorilmiistiir (Karasu, Golliice, Giiveng ve Celik, 2017;
Sis, Pasinlioglu, Tan ve Koyuncu, 2013; Aydin, Ozen,
Yilmaz ve Sungur, 2016).

ABBO ve alt boyutlar1 ile CSBTE arasindaki iliski:
Caligmada anneye olumlu baglanma  gosteren
Ogrencilerin babalarina da olumlu baglanma gosterdigi
goriilmiistiir. Anneye olumlu baglanmanin dgrencilerin

cinsel istismara yonelik tutumlarini, anneleri asir
korumaci olan grubun toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
tutumlarini, ilgili/ kontrolcii anneleri olanlarin cinsel
saglik ve kisisel hijyene iligkin tutumlari olumlu
etkiledigi saptanmistir. Babaya olumlu baglanmanin ise
ogrencilerin hayir diyebilme, karar vermeye ve kisisel
hijyene iligkin tutumlarimi {izerinde pozitif yonli,
cinsellige iliskin tutumlarinda ise negatif yonlii bir iliski
oldugu bulunmustur. Cinsel saglik bilgisindeki artigin
cinsellige iligkin tutumu, cinsel istismara yonelik tutumu,
toplumsal cinsiyete yonelik algilari, hayir diyebilmeyi ve
kisisel hijyene yonelik bilgilerde olumlu artislar
sagladig1 gorilmiistiir.

Arastirmanin Stmirhiklar:

Universitelerde engelli olarak kayit yaptirmaya hak
kazanmis olan Ogrencilerin biiyiik bir kisminin diisiik
engel diizeyine sahip olmalari, kronik hastaliklara bagh
engellilik durumu belirtmeleri, 6grencilerin kendilerini
engelli olarak gérmemeleri ankete verilen yanit sayisini
azaltmistir. Ayrica engelli O6grencilerin kendilerini
gizleme egiliminde olmasi, Covid-19 pandemisi nedeni
ile 6grencilerin okuldan uzak olmasi, konumuzun igerik
basliginda cinsellik kelimesinin geg¢mesi nedeni ile
ogrencilerin kiiltiirel nedenlerle anketi doldurmaya
¢ekindikleri distiniilmektedir. Engelli bireylerin hangi
yontemler ile anketleri yanitladiklart bilinmemektedir.
Gorme engelli 6grencilerin anketleri doldurmak igin
telefonlarinda metin okuma programlari oldugu
varsayllmugtir.  Universitelerin ~ engelli  birimlerinin
engelli 6grencilere yeterince ulagamamalar1 ve Kkisisel
verileri koruma kanunu kapsaminda hassas olan bu
Ogrenci grubunun iletisim bilgilerini arastirmacilarla
paylasamamalar1 anketin doldurulma oranini azaltmistir.

SONUC

Arastirma sonuglarinda goriilmiistiir ki engelli iiniversite
ogrencilerinin ¢ogunda anne-babalarina karsi olumlu
baglanma geligmistir. Fakat ayni zamanda anne ve
babalarinin bazi durumlarda kendilerine karsi asiri
koruyucu  davraniglart  oldugunu  belirtmislerdir.
Ogrencilerin gogunlugunun cinsel saglhk bilgisi egitimi
aldip1 ancak bilgiler yeterli bulunmamstir. Ogrencilerin
cinsel saglik bilgisi egitimi almay: istedikleri ancak
cinsellik ile ilgili konulart aileleri ile rahat
konusamadiklar1 saptanmistir. Ayrica ¢alismada anneye
olumlu baglanmanin toplumsal cinsiyet rolleri {izerinde
olumlu etkisi oldugu, babaya olumlu baglanmanin ise
kisisel hijyen iizerinde pozitif yonlii, cinsellige iligkin
tutum ile negatif yonlii bir iligkisi oldugu bulunmustur.
Cinsel saglik bilgisindeki artisin cinsellige iligkin
tutumu, cinsel istismara ydnelik tutumu, toplumsal
cinsiyete yonelik algilari, hayir diyebilmeyi ve kisisel
hijyene yonelik bilgilerde olumlu artislar sagladigi
gOrilmiistiir.

Engelli ¢ocuga sahip ebeveynlere g¢ocuklari ile nasil
iletisim kuracagi, bakimlar1 ve ihtiyaclarina yonelik
egitimlerin verilmesinin engelli bireyler ile aileleri
arasinda daha gilivenli bir baglanma Oriintiisiiniin
olusmasina  yardimci  olacagi  disiiniilmektedir.
Universitelerde verilen cinsel saglik bilgisi egitiminin



engelli dgrencilere uygun egitim igerigi, ortam, egitim-
Ogretim teknikleri, materyalleri ve programlartyla
verilmesi Onerilir. Engelli {iniversite 6grencilerinin
ailelerini de icerecek sekilde cinsel saglik egitimi
etkinlikleri diizenlenmesi Onerilir. Engelli iiniversite
ogrencileri iiniversitelerin engelli koordinatorliikleri ile
yeterince iletisime gegmemekte ve yeterli etkilesimde
bulunacaklari faaliyetler de bulunmamaktadirlar. Engelli
koordinatorliikleri bu 6grencilere ulagmak igin interaktif
etkinlikler diizenlemelidir. Engelli bireylerin {iniversite
egitim diizeyine erigmekte zorlandigi ¢ogunlukla hafif
diizeyde goérme problemi gibi engellilik tiirlerinin lisans
diizeyinde egitim alabildigi goriilmiistir. Engelli
ogrencilerin liniversite egitimine erigsmeleri i¢in daha ¢ok

destek verilmesine yonelik ¢alismalar yapilmasi
Onerilmektedir.

Tesekkiir

Verilerin  toplanmasinda yardimlar1 olan  engelli

koordinatorliiklerine tesekkiir ederiz.

Cikar Catismasi
Bu c¢alismada, yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar
¢atigmasi bulunmamaktadir.
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