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KLASIK CAG’DAN HELENISTIK DONEM SONUNA KADAR OKUL ONCESI
YUNAN EGITIMINDE KADININ YERI: HEMSIRELER, SUTANNELER VE
DADILAR?

THE PLACE OF WOMEN IN PRE-SCHOOL GREEK EDUCATION FROM THE
CLASSICAL AGE TO THE END OF THE HELLENISTIC PERIOD: NURSES, WET
NURSES AND NANNIES

Nuriye KULAHLI*

Oz

Bu calismanin amact Klasik Cag’dan Helenistik Donem sonuna kadar okul oncesi Yunan
egitiminde kadinin yerini belirlemektir. Cocuk egitiminde annelerin yeri tartismasiz biiyiik
olmustur. Konu ile ilgili kaynaklar, ¢ocugun bakimi ve egitimi konusunda annelerin éneminden
bahsettigi gibi baska kadinlarin da varligina isaret etmektedir. Bu kapsamda, hemsireler,
siitanneler ve dadilarin okul 6ncesi Yunan egitim alanindaki rolleri agiklanmaya caligilacaktir.
Calismamizda, Yunan anakarasi, Bati Anadolu, Girit, Kiklad Adalari, Roma ve Helenistik
Kralliklar tizerindeki mevcut arkeolojik buluntular; antik yazarlarm ve modern yazarlarin
eserlerinden yararlanilarak Antik Cag okul 6ncesi egitiminde kadinin yeri ve 6nemi detayli olarak
ele almacaktir.
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Abstract

This study aims to determine the place of women in pre-school Greek education from the Classical
Age to the end of the Hellenistic Period. In child education, the place of mothers was undoubtedly
significant. The related sources indicate not only the importance of mothers but also the presence
of other women in child rearing and education. In this context, we/this study tried to explain the
roles of nurses, wet nurses and nannies in pre-school Greek education. This study discusses in
detail the place and importance of the women in Ancient Age pre-school education with the help
of present archeological findings in Greece mainland, Western Anatolia, Crete, the Cyclades,
Rome and the Hellenistic Kingdoms and the works of ancient and modern writers.

Keywords: Pre-School, Greek Child Education, Nurse, Wet-Nurse, Nanny.

Giris

Arkaik Donem Oncesini aydinlatan Homeros destanlari, Yunan kadin modelini
cizmekte,? kadmlarin ev yonetiminden ve ¢ocuklarin egitimden sorumlu oldugunu®
gostermektedir. Kourotrophos* denilen ¢ocuk yetistiriciligi, anneler basta olmak iizere 0ikos
icinde galisan bakici ve siitannelerin (tpo@oi)® sorumlulugunda olmustur.® Kent devletlerinin
giiclendigi Arkaik Donem’de kadiin evde izole olmast durumunun dogal bir sonucu olarak
cocuk egitimi gorevi Onemini arttirmis ve gorsel buluntulara konu olmaya baslamstir.’
Yunan ¢ocuk egitiminde daha ¢ok Spartali kadinlarin tercih edildigi goriilmektedir. Bunun
nedeni onlarin gen¢ kizlik doneminde siki bir egitim almalar1 ve erkenden annelige
hazirlanmalaridir. Nitekim onlar emsallerine oranla daha farkli bir hayat tarzina sahip
olmuslar® ve saglikli erkek ¢ocuk dogurmak igin erkekler gibi siki bir fiziksel egitim alarak
annelige hazirlanmislardir.®

Yunan Klasik Cag’inda ve sonrasindaki bir¢ok degisimin yasandigi Helenistik
Donem’de ¢ocuk egitimi ile ilgili mevcut bilgiler ¢cogalmistir. Gorsel ve yazinsal buluntularin
coklugu okul oncesi egitimde kadinlarin rollerini daha iyi anlamamizi saglamaktadir. Cocuk
bakicilariin okul 6ncesi egitimdeki dnemleri 6nceki donemdeki gibi devam mi etmistir? Bu
onemleri artmis midir, azalmis midir? Cocugun egitiminde dnemli yer tutmaya baslayan okul
kavramu ile birlikte bu kadinlarin ¢ocuk egitimindeki rolleri nasil degiskenlik géstermistir? Bu
caligmada bu sorularin cevaplarini1 bulmaya c¢alisacagiz.

2 Erdem ve bilgelik 6rnegi olan saygin ve kocasina sadik kadin modeli igin bkz. Hom. 7. 1. 29-31; VI. 457-458;
XXIV. 725-735; 1X. 335-345; Hom. Od. I. 325 vd; XI. 427-428, XV. 20-23; V. 788, 808, 830; XIII. 406 Griffin
1977, 41; Lefkowitz 1987, 508; Fantham vd.1994, 33; Betancourt, 2001, 30-31; Turner 2008, 68; Wen 2009, 19;
Canevaro 2013, 201; Prunhuber 2014, 58.

3 Hom. I1. V1. 251-262; XXI. 107-109; Hom. Od. I. 433 vd.; XIX 265-267. Erhat-Kadir 1965, 45; Redfield 1975,
120; Lefkowitz 1987, 511; Fantham vd. 1994, 33; Papadogiannaki 2009, 125; Canevaro 2013, 200; Olsen
2015,124, 130; Castelli-Rothstein 2019, 33.

# Cocugu tutan, onu biiyiiten veya emziren anlamindadir (Budin 2014, 1). Kucaginda gocuk/bebek figiirii ile
betimlenen kadin betimlemeleri igin kullanilmaktadir (Giirbiizer 2019, 313).

5 Pratt 2000, 46; Laskaris 2008, 461; Tsoucalas vd. 2016, 1991; Parca 2017, 203. Cocuk bakicisi terimi i¢in
ithy, nubnvy, Onidotpia, Ve tpopos kullanilmaktadir. Diger alternatif terimler titbfqvn, Oniapdv, Onlovn,
Onralodon ve pogevg; cocuk bakiciligr ile ilgili oldugu diisiiniilen diger terim ve deyimler ise didovar nizhiov,
Onlalm, veooootpopéw, moapéyery paotov, ifnvéw, tpopedw Ve pépw igin (Klos 2012, 14).

® Olsen 1998, 389-390; Nikolaidou 2012, 48-50.

7 Spears 1984, 37; Powell 2001, 387; Goff 2004, 259; Oakley 2013, 150.

8 Salisbury 2001, 330; Powell 2001, 247; Fleck-Hanssen 2005, 9-10; Kitto 2017, 245-249.

% Marrou 1956, 34; Pomeroy 1975, 36; Cartledge 1981, 92; Spears 1984, 34; Salisbury 2001, 330; Powell 2001,
247-248; Pomeroy 2002, 3; Ducat, 2006, 227; Joyal vd. 2009, 22; Karagianni 2018, 49-50.

Amisos / Cilt 7, Say1 13, Aralik 2022



Nuriye KULAHLI | 207

Klasik Cag’da Okul Oncesi Egitimde Kadinin Yeri

Klasik Donem’de kadinin ¢ocuk egitimindeki yeri saygin bir gorev olarak kabul
edilmeye baslamistir.!® Saygin kabul edilen bu kadmlar; anneler ve onlarin en biiyiik
yardimcilar1 olan hemsire,!! siitanne veya bakicilardir'?. Hem evde hem de toplumda énemli
rollere sahip kisiler olarak diisiiniilen annelerin®® ¢ocuk dogduktan sonra en dnemli gérevleri
bebek bakimi olmustur.* Gerek bebek bakimi gerekse davranis egitiminin verilmesinde
anneler ve oikos i¢indeki yasga biiyilik kadinlarin katkilar1 biiyiik olmustur. Bunun yani sira bu
egitim adina yurttas olan annelerin siitannelere olan ihtiyaglariin artmis oldugu
bilinmektedir.

Kourotrophos (¢ocuk bakicisi) oldugu diisiiniilen kadinlarin vazo resimlerinde siklikla
resmedildigi bu donemde, saygin anne ve yaninda calisan kadinlar c¢ocuklar ile birlikte
resmedilmistir. Donemin sonuna dogru daha da saygin hale gelecek olan bu meslegi tasvir
eden gorsel buluntulardan muhtemelen en dikkate deger olanlarindan birisi emekleyen ¢ocuk
tasviri bulunan vazodur (Res. 1).® Bu tasvirde yer alan erkek ¢ocugun emeklemesinden
bakicist olan bu kadimin sorumlu oldugu diisiiniilmektedir.’® Benzer sekilde, MO 450
yillarinda tarihlenen bir vazo tasvirinde oturmakta olan saygin bir anne, kole oldugu
diisiiniilen bir yardime1 bakicidan ¢ocugunu almaktadir (Res. 2).17

Pigmis topraktan yapilmig heykeller de c¢ocuklarin ev icindeki faaliyetlerini
anlamamiz1 saglamaktadir. Ev isleri egitimi veren kadinlar, cocuklarin anneler, nineleri veya
bakicilaridir. Ornegin, Boiotia’da MO 500-475 yillarma tarihlenen bir buluntu yemek
pisirmeyi &grenen bir kiz ¢ocugunu tasvir etmektedir (Res. 3).*® Yemek yapmay1 &greten
kadinin, ¢ocugun annesi ya da bakicis1 oldugu diisiiniilmektedir.

Atina’da okul dncesi egitimde saygin bir meslek olarak goriilen siitannelik gorevini
iistlenenlerin®® belirli 6zelliklere sahip olmasi beklenmistir. Siitannenin 20 ile 40 yaslari
arasinda olmasi, en az 2-3 dogum yapmasi, saglikli bir viicuda sahip olmas1 gerekmektedir.
Bu kadinlar ayn1 zamanda, karakter olarak da alcak goniillii, sempatik, iyi huylu, temiz bir

10 Pomeroy 1982, 130; Williams 1983, 93-9; Massey 1988, 7; Jenkins 1989, 12; Fantham vd 1994, 104; Loman
2004, 80; Rotroff-Lamberton 2005, 38; 39; Garrison 2004, 56; Oakley 2013, 157; Hong 2016, 674-680.

11 Massey 1988, 7; Brock 1994, 339; Rotroff-Lamberton 2004, 39. Tiirk¢e’de saglik terimi olan hemsirenin
Antik Yunan’da ¢ocuk bakicisi olarak kullanim yerleri igin (Pratt 2000, 46; Klos 2012, 14; Theofanidis-
Sapountzi-Krepia 2015, 791-800; Parca 2017, 203; Castelli-Rothstein 2019, 33).

2 pomeroy 2002, 58; Loman 2004, 80; Rotroff-Lamberton 2005, 39; Pomeroy 2008, 222- 231; Hong 2016,
680; Castelli-Rothstein 2019, 33-34. Dadi teriminin kullanim yerleri i¢in (Jenkins 1989, 10; Parca 2017, 208;
Nasaina 2018, 40).

13 Hong 2016, 673. Anne olan kadm saglikli bir cocuk dogurduktan sonra bebegi tapinakta tanricaya
sunmaktadir. MO 4.yiizyila tarihlenen Ekhinos’taki mermer bir rélyef, bir kadinin tanrica Artemis’e yeni
dogmus bebegini sunmakta oldugunu gostermektedir. Kadinin arkasinda hizmetkar: oldugu disiiniilen bir kiz ve
onun arkasinda rahibe oldugu diisiiniilen bir kadin daha bulunmaktadir. Adak esyalar ile bir siikran ritiieli
oldugu anlagilan tasvir basarili bir dogumu temsil etmektedir (Dillon 2004, 231-232).

14 Garrison 2004, 55; Rotroff-Lamberton 2005, 38.

15 Buluntu, British Miizesi’nde Envanter No: E396 ile sergilenmektedir. Bu tasvirde yaklagik bir yaginda olan
erkek ¢ocugun bir kadina dogru emeklemesi ve ona dikkatli bir gsekilde bakmasi resmedilmistir (Oakley 2013,
157). Kadinin, ¢ocugun annesi ya da dadisi oldugu ifade edilmektedir (Jenkins 1989, 11).

16 Oakley 2013, 157-159.

17 Wwilliams 1983, 93-9; Fantham vd 1994, 104-105, fig. 3.19. Bir annenin bebegini bir yardimcidan almakta
oldugu ifade edilmektedir (Massey 1988, 6). Ayni tasvir igin, bir dadi tarafindan annesine verilen bebek olarak
bahsedilmektedir (Jenkins 1989, 10). Ayni sekilde, MO 510-500 yillarina tarihlenen vazo tasvirinde, yerde duran
kalathosun yaninda oturan geng bir kadinin dizlerinde bebegi ziplattigi diisiiniilmektedir (Rotroff-Lamberton
2005, 38, fig. 46).

18 Garrison 2004, 56. MO 500-475 yillarina tarihlenen ve Boiotia’dan elde edilen buluntu, Boston’da Giizel
Sanatlar Miizesi’nde 01.7788 numarast ile sergilenmektedir (Oakley 2013, 150).

19 Pomeroy 1982, 130.
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Yunan olmalidirlar. Nitekim sadece bu 6zelliklere sahip olan bir kadin, ¢cocugu besleyip onu
koruyabilecektir.?® Hemsire ya da dadi olarak da nitelendirilmis olan siitanneler genellikle
maddi yonden giicii yeten ailelerce kiralanmis ya da satin alinmis kolelerdir. Bu kadinlarin
gorevi gerektigi yerde cocugu emzirmek ve biitiin ihtiyaclarini karsilamanin yaninda ¢ocugun
genel bakimini da yapmaktir. Siitannelerin bir¢ok ¢ocuk tarafindan ¢ok sevilmis sevgi dolu
insanlar olduguna dair siiphe yoktur.?!

Yunan edebiyatinda siitannelerin ¢ocuk bakicilig1 ile ilgili 6rneklerine rastlamak
miimkiindiir.?? Euripides’in Medea adl1 oyununun neredeyse tamaminda Medea’nin kole olan
bakicisinin hem ona hem de Medea’nin ¢ocuklarina biitiin ilgi ve dikkatini verdigi
anlasiimaktadir.?® Aiskhylos’un Oresteia adli {iglemesinde, Miken Krali Agamemnon’un oglu
Orestes’in bakicisi Kilissa, Orestes’i ¢ok sevdigini ve onu yetistirirken sikint1 ¢ektigini ancak
¢ok da keyif aldigin1 ornekler vererek anlatmistir.?* Menandros’un Samia adli komedi
tiirlindeki eserinde hetaira olan Khrysis, Moskhion’un gayri mesru ¢ocugunun gegici bakicisi
gibi davranmaktadir.?® Cocuk bakicis1 oldugu hig¢ belirtilmemis olsa da “onu tutuyor ve ona
bakiyor” ifadesi®® ile gocuga bakicilik yaptig1 diisiiniilmektedir.?’ Ayn1 eserde, Moskhion’un
onceki siitannesinden bahsedilmektedir.?® Her iki siitannenin de gocuga sevgiyle yaklastigin
soylemek miimkiindiir.?

Cocuk egitiminde bakicilarin 6nemlerinin artmis olmasma bakicilara ait bir¢ok
mezar yaziti isaret etmektedir.® 4.yiizyilin sonlarma tarihlenen ve metoikos (gégmen) olan
Melitte isimli bir bakicinin mezar anitinda varlik durumu iyi oldugu diisiiniilen bir kadin
tarafindan yazilmis bir siir bulunmaktadir. Siirden bu kadinin adinin Hippostrate oldugu,
bakicist oldugu diisliniilen Melitte’yi ¢ok 6zledigi, onu ¢ok sevdigi ve hep onunla gurur
duyacag bilinmektedir. Hippostrate’nin onun i¢in dua ettigini anladigimiz siirde bakicisinin
iyi ve sadik bir insan oldugu icin elbet ddiillendirilecegini de eklemistir.! Genellikle yasc¢a
biiyiik oldugu bilinen ¢ocuk bakicilarin varligin1 gosteren pismis topraktan yapilmis
figiirinlerin MO 4. yiizyila tarihlenen bir rneginde, aglayan ya da utangag kiiciik bir cocugu
rahatlatmakta olan yas1 bilinmeyen ve basi olmayan bu kadinin ¢ocugun bakicist oldugu
diisiiniilmektedir (Res. 4).%2

Cocuk bakicist olarak ¢alismis kadinlar arasindan Spartali olanlar1 en ¢ok tercih
edilen ve oviilenler olmustur. Ozellikle g¢ocuk yetistirmek ve onlara egitim vermek
konusunda ilgili olanlar en gdzde bakicilar olarak taninmislardir.3® Spartali kadinlarin
cocuklart yetistirirken mutlu olmalari, huysuz olmamalar1 ve yaptiklari isten memnun

20 Aly 1996, 92; Rotroff-Lamberton 2005, 38.

21 Massey 1988, 7; Rotroff-Lamberton 2005, 39; Pedruccci 2020b, 148-163.

22 Massey 1988, 7; Pratt 2000, 61.

23 Eur. Med. 1- 209.

2 Aesch. Ag. I1. 730-775; Marshall 2017, 192-193.

% Klos 2012, 16; Porter 2020, 4.

% qitiy o' Erovoay avto v Zauiay opd éw kel abtyy didodoay tirbiov:, Men. Sam. 265-266.; Klos 2012, 16.
27 Klos 2012, 16; Porter 2020, 4.

B & taloy’ ycd, mponv toi0dTov Svia Mocyiwv' éyd abtov éublyvoduny dyardoa, Men. Sam. 245-247; Klos
2012, 16.

29 Men. Sam. 236-277; Klos 2012, 18.

30 Loman 2004, 80; Rotroff-Lamberton 2005, 39; Hong 2016, 680; Castelli-Rothstein 2019, 33-34.

3L) Médirra ] Amoiodampov | icoteiod Quydrnp | (ii) Mélirra | (iii) tixly (V) évBade v ypnotiyv Ti[t0]nv Koard
yaio, kodvr|sr Tnmootpdrne, xai viv mfo]Oei os. kai (Body o’ épil|ovy, Titly, Kxai viv o’ &t tud oboay xai KoTe
yiie, | kai Turow oe dypt v (6. olda 9¢ coi 6 kol katdk [y]iic, eimep ypnotoic yépag éotiv, mpdter oot ifuall,
ity mapo Pepocpover ITAovtwvi e keivrar, 1G 112, 7873. CEG, 577; McClay 2018, 77-78; Pratt 2000, 60;
Loman 2004, 80; Rotroff-Lamberton 2005, 39; Hong 2016, 680.

%2 Rotroff-Lamberton 2005, 39, P 214.

33 Jenkins 1989, 10; Brock 1994, 339-340; Pomeroy 2002, 97-99; Loman 2004, 80.
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olmalar1 taninan ve aranan olmalar1 igin yeterli olmustur. Spartali bakicilarin heilotis’ler ya da
perioikos’lar arasindan segilmis olduklar1 diisiiniilmektedir.3* Nitekim Sparta’da her iki
cinsiyetteki bebek korkusuz, bariscil ve beslenme diizeni ile fiziksel ihtiyaclarinda miitevazi
olmasi icin yetistirilmekteydi.*® Bu baglamda, Spartali bakicilarin, yemek egitiminde oldukca
katt olmuslardir. Sorumluluklarindaki c¢ocuklarin nazlanmalarina izin vermemislerdir.
Sevecen ama disiplinli egitimin sonucunda korkusuz ¢ocuklar olarak yetisebilmislerdir. Bu
cocuklar emsallerinin aksine karanliktan ve yalmzliktan korkmamalari ile tanmmuislardir.® Bu
egitimi ancak Sparta egitimini bilen kadinlar tam anlamiyla verebilmislerdir. Bu durum
muhtemelen onlarin daha ¢ok tercih edilmelerine katki saglamistir.

Siitannelerin, ¢ocugun egitiminde 6nemli oldugunu Platon’un Yasalar adli eserinde
daha net anlamis olmaktayiz. Platon, ii¢ yasma kadarki ¢ocuklarin siit cocugu olmasindan
dolay1 anne ve siitanne nezaretinde bakilmalar1 gerektigini savunmustur. Alt1 yasina kadarki
cocuklarin ise oyun cocugu oldugunu ifade etmistir. Bu siiregte simarik olmamalari i¢in ceza,
anne ve baba tarafindan uygulanmalidir. Oyun oynarken c¢ocuklarin davraniglarini
gbzlemleyenler ise yanlarinda bulunmasi gereken siitannelerdir. Almalar1 gereken cezaya
karar verenler ise yine bu siitannelerin iginden yillik olarak secilenlerdir.®

Cocugun egitiminde annesi kadar evin yas¢a herkesten biiyiik ninesi de tecriibeli bir
anne olarak O6nemli bir rol oynamaya devam etmistir. Cocuk tasvirlerinin sik¢a gorildigi
mezar taglarindan anlasildigi iizere ¢ocuklarin yanlarinda yetigkinler bulunmakta ve kundakta
resmedilen bu ¢ocuklar ile ilgilenen yetiskinin onlarin ninesi olabilecegi iizerinde
durulmaktadir.® Bu baglamda, ninenin egitimdeki 6neminin Arkaik Cag 6ncesine dayandig
ve bu donemde de devam ettigi sdylenebilir.

Cocuk mezarlarindan kadin figiirinlerinin ¢ikmis olmasi, bunlarin ¢ocuklar tarafindan
oyuncak olarak kullanilmis olmas1 ihtimalini akillara getirmektedir.*® Oyuncaklarin egitimsel
bir 6zellige sahip oldugu diistiniilmektedir. Cocuk, bir birey olarak oyuncaklar yardimi ile
sembolik anlamlar1 6grenebilecek; bu egitimsel oyuncaklar ¢ocuklugunun basit bir
hatirlatmas1 olacak ve atalarinin ya da atalar ile ilgili varliklarin temsili olacaktir. Boylece
atalarinin anilar1 ona ait oldugu toplumun bireylerini hatirlatacaktir. Cagin sonlarina dogru
iyice gelisen ve oyuncak islevine sahip oldugu diisiiniilen figiirinlerin hepsi kadindir.*! Bu
baglamda, oyuncak olarak da kullamilan kadin figiirinleri ¢ocugun genel kiiltiir ve tarihi
egitiminde 6nemli sayilmaktadir.

Helenistik Dénem’de Okul Oncesi Egitimde Kadinin Yeri

Okul oncesi egitiminden “erken ¢ocukluk egitimi” olarak bahsedilen*? Helenistik
Donem ig¢inde cocuk egitiminin 6nemi filozof mektuplarinda da ortaya c¢ikmistir. Bu
mektuplarda ¢ocuk egitimi ile ilgili tavsiyeler bulunmaktadir. Bu tavsiyeler ile ahlak egitimin
one c¢iktig1 goriilmekte ve bu yonii ile bu egitim Sparta agoge sistemine benzemektedir.*3

34 Pomeroy 2002, 97-99.

3 Garrison 2004, 55.

3 Jenkins 1989, 10.

37 Plat. Laws, VII. 794.

3% Qakley 2013, 163.

% Hom. Od. I. 433 vd. ; XIX. 350-355; 483- 485; Papadogiannaki 2009, 125; Olsen 2015, 124; Castelli-
Rothstein 2019, 33.

40 Olsen 1998, 385-388; Vianello 2010, 74-75.

41 Vianello 2010, 74-75.

42 “Child’s early education”, Marrou 1956, 143.

43 Marrou 1956, 142-143; Wider 1986, 33; Waithe 1987, 42-43; Harper 2013, 129; Pomeroy 2013, 77-78.
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Helenistik cografya iizerinde saygin olarak kabul goren ¢ocuk bakiciligi okul 6ncesi ¢ocuk

egitiminde anneleri ve dadilar1 (trophoi)* 6n plana ¢ikarmistir.*®

Donemin Pythagoras ekoliine bagh filozofu II. Theano’nun, Euboule adli bir kadina
yazdig1 bir mektup cocuk yetistirmek konusunda detayli tavsiyeler igermektedir.*® Verdigi
tavsiyeler Sparta egitim sisteminin temeli olan agogenin aslinda aynisidir. Helenistik
Doénemin egitim anlayisini yansitmasi bakimindan bizim i¢in ¢ok degerli olan bu mektup
cocuk egitiminde disiplini konu almistir.*” Bu mektup, cocugunu liiks i¢inde biiyiitmekte olan
Euboule adli anneye uyarilar ve tavsiyeler icermektedir. Ornegin, iyi bir annenin ilgi alaninda
cocuklariin aldig1 zevk olmamalidir. Aksine anne ¢ocuklarina 6zdenetim egitimi vermelidir.
Eger cocuk ve zevk duygusu birlikte biiyiirse, ¢ocuk disiplinsiz olarak biiyliyeceginden
bedenen ve ruhen liikksten uzak tutulmalidir. Aksi takdirde, ¢ocuklar bedenlerinin kolesi
olacaklardir. Bu baglamda cocuk sicaga, soguga, agliga, susuzluga kisacasi her aciya
alistirilmalidir.® Nitekim ¢ocuklar korktuklar1 seyleri deneyimlerse ancak 0 zaman tam
anlamiyla 6zgiir olabilecekleridir. Gergek ozgiirlikk ise 6z denetimdir. Kontrol edilemeyen
istekler ise kolelige sebep olmaktadir.*® Bu yoniiyle Sparta agoge sisteminin tavsiye edildigi
bu mektupta kiz erkek ayirmadan ayni disiplin egitiminin verilmesi bir kadin tarafindan baska
bir kadina tavsiye edilmistir. Nitekim ¢ocuklar, erdemli olabilmek ic¢in uygun sekilde
davranmay1 bilemeyeceginden bu sorumluluk evinde adaleti ve uyumu saglayan annelere
verilmistir. Uyumlu ve dengeli ¢ocuk yetistirmek annenin sorumlulugundadir.>

Uyumlu ve dengeli ¢cocuk yetistirmek konusunda annelerin yanlarinda yardimei olarak
calistirdiklart kisiler onceki donemlerden de bilinen dadilar veya siitannelerdir. Ekonomik
durumu iyi olan ailelerde annelerin verdigi egitimin yaninda g¢ocuklarin dadilart da biiyiik
oneme sahip olmustur. Cogunlukla kole olan bu kadinlar bilindigi gibi aile ile yasamis
hizmetkarlaridir ve 6lene kadar hizmetinde oldugu ¢ocugun egitiminden sorumlu olmustur.>!
Bu hizmetkarlarin aslinda cocuklarin siitanneleri olan kadinlar oldugu ve dadi olarak
hizmetlerine devam ettigine inanilmaktadir.>> Bu dénemde sik¢a karsilasilan bebek tutan
kadimn tasvirli adak heykelleri arasindan tanrigalari temsil ettigi disiiniilen biri siitanneligin
onemini agikca gosterir niteliktedir. MO 3. yiizyila tarihlenen bu adak heykelinde iki kadin
yan yana oturmaktadir ve her ikisi de kucaklarinda bebekleri emzirir pozisyonda tasvir
edilmistir. Her ikisinin yaninda da yas¢a daha biiyiik iki ¢ocuk ayakta durmakta ve ellerinde
oyuncak olabilecek nesneler tutmaktadirlar (Res. 5).5% Ayrica bu egitimi veren kadmlarin,
¢ocugun paidagogos’u olarak kabul edildiginden® bu egitimi verecek olan ideal egitmeni
bulmanin 6nemi de donemin yazarlarinin eserlerine konu olmustur.

Cocugun egitiminde onemli kabul edilen dadilarin sahip olmalar1 gerek ozellikler
dénemin kadim filozoflarindan olan Myia’nin mektuplarindan birinde agiklanmaktadir. MO 3.
ya da 2. yiizyila tarihlenmis olan ve Phyllis adli bir anneye ¢ocuk bakimi ile ilgili yazmis

4 Pratt 2000, 61; Parca 2017, 208.

4 Marrou 1956, 142; Thesleff 1961, 16; Pomeroy 1984, 161-162; Wider 1986, 34; Waithe 1987, 15-16;
Salisbury 2001, 348; Loman 2004, 80-83; Pomeroy 2013, 74,111-116.

46 Wider 1986, 33; Waithe 1987, 42 -43; Pomeroy 2013, 77-78; Harper 2013, 129.

47 Pomeroy 2013: 77-78.

48 Wider 1986, 33; Waithe 1987, 42-43; Pomeroy 2013: 77-80.

49 Harper 2013, 130.

50 Waithe 1987, 43.

51 Marrou 1956, 142; Loman 2004, 80; Marshall 2017, 185- 201; Pedrucci 2020a, 134.

52 Pratt 2000, 46-61; Loman 2004, 82.

53 Roma sinirlar igindeki Caere’de La Vignaccia Tapmaginda bulunmus olan adak heykeli i¢in (Nagy 1988, 234,
fig 240; Pedrucci 2020b, 152-153, fig.8).

5 Quint. Inst. 1.1.11. Bu gorev hem annelere hem de siitannelere birakilmistir (Thomas 2010, 193).
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oldugu bu mektubunda,® ona ¢ocugun siitannesi segimi ile ilgili tavsiyeler vermistir. Myia,
anneye c¢ocugu ic¢in uygun siitannenin nasil segilecegi, onun ¢ocuk yetistirmedeki Onemi,
cocugu cok sik yikamamasi ve banyo suyunun 1lik olmasi, uyumadan 6nce nasil beslemesi,
uyku kryafetinin sert olmamasi gerektigi gibi konularda tavsiyeler vermistir. Bu bakimdan
cocugun dadisinin 1limli, diizenli ve dengeli sekilde bakim ve egitim vermesi gerektigi
konusunda basit ve kolay anlasilir bigimde uyarilarda bulunmustur.®® Ustelik segilmesi
gereken siitanne ¢ok konuskan ve kontrolsiiz olmamalidir. Onda bulunmasi gereken 6zellikler
ise diizen, algakgoniilliliik ve ilimliliktir. Ancak siitanne yabanci olmamali ve bir Yunan
olmalidir.>” Mektubunu bitirirken gerektiginde tekrar goriisme dilegini belirtmesi ile aslinda
bu anneyle siirekli iletisim i¢inde oldugunu diistindiirmektedir.

Bu denli 6nemli bir goreve sahip olan bu kisiler hem aile icinde hem de toplumda
saygin kabul edilmislerdir. Nitekim onlara verilen bu deger onlarin mezar taslarinin diger
hizmetkarlardan daha biiyiik olmasi ile de anlagilmistir. Ayni zamanda bu deger sadece Yunan
anakarasinda degil Smyrna ve Misir’da da ayni sekilde gosterilmistir.® Ornegin, Misir’da MO
3. ve 2. ylizyillara ait oldugu diisiiniilen 54 papiriiste ev islerine ait listelerden 12 kadinin
hemsire olarak c¢aligtigi, gogunun Yunanl ailelerde hizmet verdikleri isimleriyle anlasilmigtir.
Bu kadinlardan bazilar1 siitannelige de gecis yaparak cocuklarin egitimlerinde hizmet
vermeye devam etmislerdir. Roma doneminde de bu gelenek artarak devam etmistir. Nitekim
soylu kadinlar arasinda siitanne ¢alistirmak statii ve zenginlik belirtisi say1lmistir.>®

Iskenderiye’de dadilarm, evin kolelerinden biri  oldugu diisiiniilmektedir.®
Theokritos’un eidyllion’larinda adli eserinde dadilarin ¢ogunlukla Trak koélelerden segildikleri
ifade edilmektedir.®® Bu dadilar saygimn kabul edilmis kadmnlardir ve isimleri kraliyet
listelerinde kayithidir. Ornegin, Kosmia, Tryphaina ve Agathoklea isimleri Ptolemaios
Hanedanhgi’nin {i¢ kralin1 biiyiiten dadilar olarak taninmislardir.%? Nemea krali Lykourgos’un
cok deger verdigi oglu Opheltes’e bakip biiyilitmesi i¢in Hypsipyle adli bir kadin1 ¢alistirdig:
bilinmektedir.® Onlara duyulan hiirmet aym1 zamanda déneme tarihlenen mektuplarda da
aciktir. Pisagor ekoliine ait bir filozof olan Myia adli1 kadinin Phyllis adli yeni anne olmus bir
kadma yazdigi mektupta dadinin ve siitannenin 6nemi ¢ok net anlasilmistir. Mektubun
iceriginde onlarin 5nemi ve onlar1 segmede kullanilan kistaslar detaylica anlatilmistir.5

Okul 6ncesi olarak adlandirilan bu dénemde dadi olan bu kadinlarin verdigi egitim ¢ok
onemli sayilmistir. Nitekim ¢ocuklar bu donemde sosyal hayat ile tanismakta ve nasil
davranmasi gerektigini 6grenmektedir. Dad1 olan kadinlar, sorumlulugunda olan ¢ocuklara iyi
huylu ve kibar olmay1 dgretirken onlara ahlaki disiplini kazandirmaya da calismglardir.%®
Plutarkhos, kizinin 6liimii {izerine karisini teselli ettigi eserinde kizi Timoksena’y1 biiyliten
siitannenin sevecen ve kibar karakterinin kizina gegmis oldugunu agikca dile getirmistir.%®

5 Thesleff 1961, 16; Wider 1986, 34; Waithe 1987, 15-16; Salisbury 2001, 348; Loman 2004, 83; Pomeroy
2013, 74,111-116.

% Thesleff 1961, 123-124; Wider 1986, 34; Waithe 1987, 15-16; Salisbury 2001, 348; Loman 2004, 83;
Pomeroy 2013, 74,111-116.

57 Wider 1986, 34; Loman 2004, 83.

%8 _Loman 2004, 79-80; Thompson 2007, 103.

% Parca 2017, 204-209. Roma ddénemi Misir’da siitanneler genelde 6zgiir kadinlar arasindan segilmistir (Aly
1996, 89.

0 Pomeroy 1984, 161-162; Parca 2017, 204-208.

61 Theoc. 2.70; Loman 2004, 80.

52 Pomeroy 1984, 161-162.

83 Opheltes efsanesi ve detaylar1 icin bkz. (Graybehl 2014, 14-15).

6 Loman 2004, 83.

8 Marrou 1956, 142.

% Plut. De Virt. Mor. 1, VII; Marshall 2017, 185-186.
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Okul oncesi egitim kurumlar1 bulunmayan bu dénemde dadilarin vermeye calistigi
davranis egitiminin yaninda edebi egitim de biiyiilk 6nem teskil etmistir. Nitekim bu egitim
cocugun dil egitimini i¢cermektedir. Cocuk kendi kiiltiirii hakkinda ilk bilgileri bu egitim
sayesinde 0grenmektedir. Tanrilar, tanrigalar, kahramanlar, biiyiiciiler ve hayvanlar ile ilgili
dadisinin anlattigi masallar, hikayeler, mitler ve efsaneler c¢ocugun dil egitimini
olusturmustur. Bu egitim, sistematik ve diizenli bir 6grenme i¢ermemistir.%” Ancak cocugun
dil gelisiminin 6nemli sayildigi bu donemde dadilarinin dili giizel ve yerinde kullananlar
olmasina dikkat edilmistir. Eger bir dadinin davranisi ve konusmasi diizgiinse ancak o zaman
cocuk egitmeye uygun olacaktir. Bu bakimdan onlarin felsefe ile ilgilenenlerinin tercih sebebi
olmasi gerekmektedir.®®

Okul oncesi donemde oyun c¢aginda olan c¢ocuklar i¢in en 6nemli sey oyuncaklari
olmustur. Doneme ait vazo resimleri ve mezarlarda bulunan oyuncak buluntularindan
cocuklarin oyun oynarken yetiskinleri taklit ettikleri anlasilmistir.®® Sevdikleri oyuncaklar
onceki donemlerdekiler gibidir. Enerjilerini bosaltmak icin tercih edilmis oldugu diisiiniilen
bu o6rnekler oyuncak bebekler, ¢ingiraklar, arabalar, toplar, asik kemikleri, bahce aletleri ve
mutfak esyalaridir. Bu oyuncaklardan mutfak esyalari, kiz cocuklarinin oyuncak bebekleri ile
birlikte oynadiklari diisiiniilen kupalar ve tabaklardir.”® Cocuklarin oyuncaklar ile oynamalar
onlarin yeteneklerini gelistirse de bu durum o donemlerde anlagilabilen bir durum degildir.
Yunanlilar i¢in oldukga siradan kabul edilen oyun siireci ¢ocuklarin egitiminde bilingli olarak
bulunmamistir. Onemli kabul edilmeyen bu durum aksine basitce “cocukluk” olarak
algilanmugtir.”

Onceki dénemden alisik oldugumuz evcil hayvanlar bu donemde de kiz gocuklarinin
en yakinlar1 sayilabilmektedir. Oyuncak olarak evcil hayvan ile vakit gecirmek kiz
cocuklarinin devam eden aligkanliklari sayilmalidir. Nitekim MO 1. yiizyila tarihlenen bir kiz
cocugunun mezar stelinde, Kallistratos’un kizi oldugu belirtilen Damous adli bir kiz ¢ocugu
iki hayvanla birlikte tasvir edilmistir. Ust tarafi kirik olan stelin ortasinda bir kadmin varlig,
saginda ve solunda da iki kiz cocugu bulunmaktadir. Sagdaki kiz gocugunun sol elinde bir kus
ve soldaki kiz cocugunun ya da hizmetginin ise yaninda bir kdpek tasvir edilmistir (Res. 6)."

Bu buluntulardan anlasildig: iizere her ne kadar 6nemli sayilmasalar da oyuncaklar ve
evcil hayvanlar okul oOncesi egitimde annelerin ve dadilarin en biliylik yardimcilar
olmuslardir. Daha da 6nemlisi onlar ¢ocuklarin dil ve hayal giiclerinin gelisimi adina da en
onemli araclar olarak kabul edilmelidirler.

Sonuc¢

Arkeolojik buluntularin ve yazili eserlerin sayica fazla oldugu Klasik Dénem’de ¢ocuk
egitimine verilen degerin artmis oldugu bilinmektedir. Cocuklarin okul 6ncesi egitimlerinin
ailede baslamasi ve yedi yasina gelip devlet kontroliine gegene kadar annelerinin ve
slitannelerinin egitimlerine tabi olmalar1 gerekliligi antik eserlerde vurgulanmistir. Gerek
antik eserler gerekse mezar yazitlar siitannelik ve dadilik mesleginin saygin meslekler
olduguna isaret etmektedir. Bu baglamda, bu mesleklerdeki kadinlarin belirli 6zelliklere sahip
olmas1 beklenmigtir. Nitekim ¢ocuk bakimi kadar okula kadarki siirecte davramis egitimi

57 Marrou 1956, 142.

% Thomas 2010,187.

89 Marrou 1956, 142-143.

0 Marrou, 1956, 143; Lafli-Christof 2015, 128-129. Smyrna’daki mezar taslarinda cocuklarin sevimli tasvirleri,
mezar yazitlari ve oyuncaklarinin kayitlart ¢ocuklara olan ilginin ve egilimlerin arttigin1 gostermektedir (Bugh
2007, 98).

™ Marrou, 1956: 143.

72 Lafli-Christof 2015, 128-129.
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verecek olanlar onlardir. Bu egitimi verdikleri netlik kazanan kadinlar kaynaklarda siitanne ya
da dadi olarak adlandirilmislardir. Antik Yunan tragedyasina da konu olan bu kadinlar
toplumda saygin olarak kabul gormiislerdir. Iglerinde en c¢ok tercih edilenler ise Spartali
olanlardir. Spartal1 dadilarin ¢ocuk egitiminde kullandig1 yontemler digerlerinden farklidir ve
disiplin bu egitimin en 6nemli 6gesi olmustur. Zor sartlara aligmasi gereken cocuklar,
aldiklart okul Oncesi egitim neticesinde cesur, algakgoniillii, tatminkar ve disiplinli
olabilmislerdir. Nitekim Yunan iilkiisiiniin temelini olusturan da bu tipte bir insan
yetistirmektir. Bu baglamda, Spartali dadilar, okul 6ncesi ¢ocuk egitiminde Sparta egitim
sistemi olan agogenin aynisini uygulayarak 6rnek Yunan yurttaglar yetistirmeye c¢alistiklar
icin en ¢ok tercih edilenler olmuslardir.

Cocuga verilen ahlak egitiminin Oneminin artmis oldugu ve erken c¢ocukluk
egitiminden detaylica bahsedilen Helenistik Donem’de, ¢ocuk yetistirmenin 6nemi donemin
filozof mektuplarinda ve mezar yazitlarinda agik¢a anlasilmistir. Klasik Donem’de tercih
sebebi olan Sparta egitim sisteminin aratarak devam ettigi netlesmistir. Ozellikle yurttas
cocuklarin siitanne veya dadilarinin toplumda sayginliklari artmistir. Nitekim onlar ¢ocugun
paidagogosu olarak kabul gérmeye baslamislardir. Okul 6ncesi egitimcisi olarak kabul edilen
bu kadinlar artik sadece davranis egitimi degil ayn1 zamanda dil egitimi de vermekle yiikiimli
olmusglardir. Okul Oncesindeki c¢ocugun dil gelisiminin Onemli sayilmaya baslamasiyla
dadilarin dili kullanma yetenekleri de ayni oranda 6nemli sayilmistir.

Okul oncesi egitimde cocuklarin biiyilk zamanini alan ve anneler ile dadilarin en
onemli yardimcilari oldugu diisiiniilen oyun tiirleri ve oyuncaklar, ¢ocuklarin enerjilerini
bosaltmalari, yeteneklerini arttirmalar1 ve ebeveynlerini taklit etmeleri agisindan 6nemli
buluntular sayilmaktadir. Bu 6nem elbette ki Antik Yunan diinyast i¢in anlasilmasa da
giinlimiiz okul Oncesi egitiminde hak ettigi degere sahiptir. Nitekim ¢ocuklarin okul 6ncesi
geligsmesi gereken yetenekleri adina oyun ve oyuncaklar olduk¢a 6nemli bir yere sahiptir.

Cikar Catismasi / Conflicts of Interest: Yazar, herhangi bir ¢ikar ¢atismasi olmadigini beyan
eder. / The author declare no conflict of interest.
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Resimler

Res. 1: MO 5. yy. Annesi veya dadisina dogru emekleyen gocuk tasviri (Jenkins 1989,
11; Oakley 2013, 157)

{7
[

Res. 2: MO 450, Cocugu annesine uzatan bakici kadin (Fantham vd. 1994, 105, fig.
3.19)

Res. 3: MO 6. yy. sonlar1, Boiotia, Bir terrakota figiirinde bir kadinim kiz ¢ocuk ile
yemek pisirme sahnesi (Giizel Sanatlar Miizesi Boston) (Oakley 2013, 150)
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Res. 4: MO 4. yy. Cocuk ve bakicis1 (Rotroff-Lamberton 2005, 39, p 214)

Res. 5: MO 3. yy. Bir adak heykeli iizerinde bebekleri emziren siitanneler tasviri,
Roma-Caere (Nagy 1988, 234, fig. 240; Pedrucci 2020b, 152, fig. 8)

2015, 128)
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