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Oz

Diinyay1 6nemli bir sekilde etkileyen salgin hastaliklar, gegmiste de toplumlari etkilemis ve tedbirler almaya
zorlamigtir. Anadolu antik c¢aglardan giiniimiize kadar salgin hastaliklarin yogunlukla yasandigi bir
cografyadir. Salginlarla miicadelede ilk ¢aglarda din temelli uygulamalar goze garparken, Bizans, Selguklu
ve Osmanli déoneminde saglik hizmetleri kurumsallagmaya baslamistir. Anadolu’da hiikiim siiren Selguklu ve
Osmanli, saglk konusunda énemli ¢aligmalar gerceklestirmistir. ilk modern karantina uygulamalar1 olarak
Osmanli devletinde uygulamaya konulmustur. Salginla miicadelede yeni kurumlar kurulmus ve asilar
gelistirilmigtir. Salgin hastaliklara karsi 6énlem olarak Avrupali devletler ve Osmanli devleti konferanslar
diizenlemislerdir. Bu konferanslarda salginla miicadelede ortak planlar ve stratejiler gelistirmislerdir. Diinya
Saglik Orgiitiiniin temeli bu gelismelerden sonra atilmistir. Bu calismada Cumbhuriyet dncesi donemde
Anadolu’daki salgin zamanlarindaki saglik hizmetleri ve alinan tedbirler hakkinda bilgiler derlenmeye
caligilmugtir.

Anahtar Kelimeler: Anadolu, karantina, salgin, bulasici hastaliklar
Abstract

Epidemics that affect today's world in a significant way have also affected societies in the past and forced
them to take measures. Anatolia is a geography where epidemic diseases have been experienced intensively
from ancient times to the present day. While religion-based practices were prominent in the early ages in the
fight against epidemics, health services began to be institutionalized during the Byzantine, Seljuk and
Ottoman periods. The Seljuks and Ottomans, who ruled in Anatolia, carried out important studies on health.
It was put into practice in the Ottoman Empire as the first modern quarantine practices. In the fight against
the epidemic, new institutions have been established and vaccines have been developed. As a precaution
against epidemic diseases, European states and the Ottoman Empire organized conferences. At these
conferences, they have developed joint plans and strategies to combat the epidemic. The foundation of the
World Health Organization was laid after these developments. In this study, it was tried to compile
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information about health services and measures taken during the epidemic times in Anatolia in the pre-
Republican period.

Keywords: Anatolia, quarantine, epidemic, infectious diseases

GIRIS

Salgin, kelimesi TDK sozlitkte “Bir hastaligin veya baska bir durumun yayginlagsmasi ve bir¢ok
kimseye birden bulasmasi, epidemi” seklinde tanimlanmaktadir (TDK, 2022). Giiniimiizde salgin
yerine kullanilan “pandemi” kelimesi Antik Yunancadan pan (tiim)+ demos (insanlar)
kelimelerinin birlesmesinden olusmaktadir ve biiylik alanlar etkileyen hastaliklar1 tanimlamakta
kullanilmaktadir. Tarihteki bilinen ilk biiyiilk salgimmin ise, Birinci Diinya Savasinda yayilan
“Ispanyol Gribi” olarak karsimiza ¢ikmaktadir. (Atagc ve Ucar, 2006). Anadolu’da geg¢misten
giiniimiize salginlar hep var olmustur. Bu salginlarda ilk zamanlarda geleneksel tip uygulamalari ile
tedavi edilmeye calisilmistir. Tiirklerin gegmis yasaminda onemli yeri olan Samanizm’den diger
inaniglara siirekli gifa arayislart cesitli ritiieller ile iligkili olmustur. Anadolu cografyasinda
geleneksel olarak saglik uygulamalarma bakildiginda hekimlik kaynaklari hem Islamiyet
oncesindeki hem de Islamiyet sonrasindaki inang ve uygulamalar yer almaktadir. Ayrica Saman
kiiltiirii koklerine 6rnek olarak atesle gergeklesen uygulamalar 6rnek gosterilebilir. Alevi-Bektasi
dedeleri ve ocaklar1 vasitasiyla hastaliga sebep verdigi diistiniilen ruhsal varliklarin kovulmasi,
kisinin i¢inden ¢ikarilmasi, zihinsel hastaligi olanlarin tedavi edilmesi 6rnek verilebilir. Dedelerin
yilancik, siraca ve alazlamayi tedavi etmek icin okumalarimin kokenleri Saman uygulamalarina
dayandirilmaktadir (Bayat, 2006). Bunun disinda bitkisel ¢6ziimler ve hayvansal tiriinler gibi doga
ile ilgili yonelimler de yer almistir. Korku, sasirtma, tiksindirme vs. insan duygularinin
uyandirilmasi ile yapilan tedaviler, Tirk Samanlar1 tarafindan giiniimiizde dahi tedavi amagh
yararlanilmaktadir. Saman, hastanin i¢ine giren kéti ruhla hastay: karsilagtirmakta, hastayr yasam
miicadelesi vermege ¢agirir (Bayat, 2006: 2062)

Cumhuriyet dénemi 6ncesinde Osmanli, Selguklu, Bizans, Roma, Hitit ve diger Anadolu’da var
olmus medeniyetler saglik agisindan ¢oziim arayislari iginde olmustur. Ozellikle Selguklu ve
Osmanli donemlerinde Anadolu’da saglik uygulamalar1 kurumsallasmistir. Anadolu’nun dort
kosesinde ¢esitli saglik yapilar1 yapilmis ayrica diger donemsel yapilarda saglik hizmetleri
sunmuslardir. Koruyucu hekimligi 6nemli derecede ilk defa bu dénemde giindeme getirilmis ve
temel ilkeleri olusturulmustur. Ancak konu ile ilgili kaynaklarda tedaviler ve ilaglar ile ilgili olarak
detayli bilgi sunulmamakta; temel saglik prensiplerini belirtilmektedir, daha ziyade kolay
ulasilabilen ve ¢esitli faydalar1 olan gidalar ve bitkiler tavsiye edilmektedir (Tekines, 1998: 57)

Yukarida belirtildigi iizere Anadolu’daki tedavi uygulamalar gesitli ritiieller, bitkiler ve bunlara
benzer diger uygulamalar ¢evresinde sekillenmistir. Genel olarak Anadolu cografyasinda
Cumbhuriyet donemi Oncesinde salginlara yonelik farkli saglik hizmetleri bulunmaktadir. Salgin
hastaliklar gégmenler, gezginler, ticaret kervanlari ve en yaygin olarak savaglarla yayilmistir.
Birinci Diinya Savasinda askerlerin 6nemli bir kismi salgin hastaliklar nedeniyle 6lmiistiir. Tek
tanrili dinlerde ise hastaliklar tanrinin kullara bir cezasi olarak da gériilmektedir. Dini ve toplumsal
Ozelliklere gore salginlar topluluklar: farkli diizeyde etkilemistir. Salginlarin 6nlenmesinde ilk ciddi
onlemler salginin bulagsma seklinin bulunmasi ile ortaya ¢ikmaktadir. Tarihin farkli donemlerinde
salginlarin yayilim hizi bulunan cografya ve yasanan olaylara bagl olarak artmustir. Ornegin
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savaslar, gocler ve teknolojinin gelisimi ile artan ulagim faaliyetleri salginlarin yayilmasina katkida
bulunmustur. Savaslarda salgin hastaliklar bazen karsi tarafi zayiflatmak amagh bir silah olarak
kullanilmigtir (Yiiksel ve Erdem, 2016: 205). Baslica salginlar veba, kolera, tifiis, ciizzam ve grip
cesitleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Salginlar devletleri yikmis ve milletlerin yagam bigimini
degistirmistir (Mc Carthy, 2014: 263; Atag ve Ugar, 2006: 33-35). Bu arastirmada salgin donemleri
uygulamalarinin hangi donemde ne sekilde kurumsalligimin bulunup bulunmadigi konusunda
bilgiler ele alinmaktadir (Nikiforuk, 2001: 30; Lyons ve Petrucelli, 1997: 19). Calisma derleme
niteliginde hazirlandigi i¢in etik kurul raporu gerektirmemektedir.

Antik Donemde Saghk Hizmetleri

Anadolu’da yapilan arkeolojik kazilar ile elde edilen bilgilere gore, cakmak tagindan olusturulmus
kesici seklindeki cerrahi aletler gibi, tip alaninda kullanmak amaglh olusturulmus olan aletler de
belirlenmistir (Imir, 2013: 11). Antik dénemde ileri uygarlik olarak sayilabilecek Mezopotamya
bolgesindeki Babiller ve Nil nehri etrafinda yerlesmis olan Misir Imparatorlugu goriilebilir. Bu iki
uygarliginda birbirinden farkli tarzda bazi tip uygulamalar1 bulunmaktadir. Misirlilar dini
ihtiyaglar1 sebebiyle insan mumyalama iglemlerinde ileri diizeydelerdir. Bu sebepten o6tiirii Misir
uygarligmin tip uygulamalar1 fayda saglayici ve deneye dayali bir Ozellik tasimaktadir.
Mezopotamya’nin tip uygulamalari ise dini etkinlikler ve dogaiistii kavramlar 6ne ¢ikmaktadir.
Anadolu’daki Hitit uygarlign iki uygulamadan da yararlanmiglardir. Fakat Mezopotamya
uygarhiginin tip goriisii, uygulamalarinda agir basmaktadir (Yalgin, Unal, Pirdal, Selguk, 2016: 35-
36). Hitit tabletlerinden edinilen bilgilere gére o zamanda salgin hastaliklar biiyiik bir sorun
olusturmaktadir (Cegen, 2020).

Hitit metinlerinde temiz olmanin saglik nedenlerinden ziyade inanglari agisindan 6nemli oldugu
goriilmektedir. Hastalarin tedavisi dini ritiiellerle gergeklestirilmistir. Hastaliklarin tedavi edilmesi
icin de hastaliga neden olan bu gerekgelerin ortadan kaldirilmasi amaglanmistir. Salginlarin
gerekgelerine teolojik cevaplar aradiklarindan, tedavi yontemleri de dini igerikte yontemler ile
uygulaniyordu (Unal, 1980: 493-495). Hititler’in Sulinkatte adinda salgin hastaliklar tanrisi
bulunmaktaydi. Hitit krallar1 II. Suppiluliuma ve II. Arnuvanda’nin vebadan 6lmesi, bu déonemde
veba hastalifinin yaygin oldugunu gostermektedir. Siimerler tarafindan yazilan Gilgames
Destani’nda bir veba tanrisindan s6z edilmektedir (Gilgames Destani, 2001: 86-87). Antik
donemin 6nemli sehirlerinden Efes’in niifus azalmasinin sebebi, sitma ve veba salginlari nedeniyle
sehir sakinlerinin go¢ etmesi gosterilmektedir (Emecen, 1991: 227). Anadolu’daki antik Helen
uygarligi  baslangic donemlerinde hastalik  sebepleri  genellikle fizik dis1i  sebeplere
dayandirilmaktadir. Roma doénemi yerlesimlerine bakildiginda ise 6zellikle kente su saglayan su
kanallar1 biiylik 6neme sahiptir. Kente ticaret veya baska amacla kent digindan gelen kisilerin ilk
olarak fiziksel bir muayene ile hastalik tasiyip tasimadiklart degerlendirilmekte ve hamama
yonlendirilerek yikanmasi saglanmaktadir (Yal¢in vd., 2016: 41)

Bizans Doneminde Saghk Hizmetleri

Bizans doneminde Hristiyanlik benimsenmeden Once pagan ritiielleriyle tedavi edilmeye
caligilmustir. Hristiyanligin kabulii ile birlikte hastalar kiliselerde tedavi edilmeye baslanmustir.
Manastirlarda hastalar igin misafir odalar1 ayrilmistir ve eczaneler bulunmaktadir. Manastir
bahgelerinde tibbi bitkiler yetistirilmis ve rahip hekimler tarafindan tedaviler uygulanmistir ve
tedavilerde Dogu Roma Imparatorlugunun yansimalar1 goriilmektedir (Koroglu, 2005: 241).
Bitkisel tedavinin yam sira tedavilerde biiyiilerde kullanilmistir. Hatta muska ve biiyii formiilleri bu
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dénemde ¢ok yaygin oldugu belirtilmektedir (Yildirim, 2020; Atak, 2019: 340). Cerrahi tedavi
olarak ise bitkisel veya kimyasal ilac1 sorunlu bdlgeye uygulayip iltihab1 bosaltilmaktadir (Bakir ve
Ulgen, 2017: 31). Bizans doneminde IV. Yiizyildan sonra Istanbul’da acilan hastane sayis1 35°i
bulmustur. Ayrica Urfa, Kayseri ve Sivas gibi sehirlere de hastaneler agilmistir. Bu hastaneler ayni
zamanda siginma evi, yasli bakim evi, ¢cocuk yuvasi ve ciizzamhane olarak da kullanilmis ve
Ksenodokyum olarak adlandirilmistir. Hastane giderleri kamu kaynaklarindan karsilanmustir. 1k
veba salgiminin imparator Justinianus zamaninda (541-543) yillarinda yayildigi goriilmektedir
(Mcevedey, 2004: 36). Bu hastaligin tanrinin, insanlara bir ceza olarak gonderdigine dair inang
yaygindir (Hardman, 2012: 55; Akyay, 1974: 209). Bizans doneminde bir¢ok kez (1416-1417,
1447-1448 yillar1) Veba salgini ile miicadele edilmistir. Niifusun 6nemli bir kismi bu salginlarda
Olmiistiir. Defnedilemeyen o6liiler denize atilmustir. (Varlik, 2018; Yildirim, 2020).

Sel¢uklu Déneminde Saghk Hizmetleri

Selguklulardan onceki donemlerde de Tiirkler tip alaninda gelisim gostermeye baglamustir.
Selguklular doneminde ise Saglik egitimine ve tibbi tedaviye biiyiik derecede onem verilerek
Anadolu’nun cesitli bolgelerinde saglik kurumlar1 olusturulmustur. Selguklularin tibba yonelik bu
yatirimlar, devletin gelismesine ve sosyal refahin yiikselmesine sebep olmustur. Ayrica
Selguklular, sosyal devlet anlayisi c¢ergevesinde bu saglik kurumlarini idare etmis ihtiyag
sahiplerine, yolculuk yapanlara ve diger hastalara belli bir siire ticretsiz tedavi sunmuslardir (Kesik,
2020: 116). Doktorluk meslegi usta ¢irak yontemi ile yetistirilmis ve doktorlarin tamami
dartissifalara bagli olarak ¢alismiglardir (Vangelik, 2020: 55). Selguklu Devleti’nin Anadolu’daki
saglik hizmeti ve egitimi verdigi kurumlar agagida maddeler halinde verilmistir (Kesik, 2020: 130-
136)

. Karaca Ahmet Tekkesi

. Amasya’daki Darii’s-sifa

. Aksaray’daki Darii’s-sifa

. Aksehir Hastanesi

. Burdur Veli Dede Tiirbesi

. Atabey Cemalettin Ferruh Darii’s-gifasi:

. Erzurum Pasinler’deki Toprak Tekke

. Harput’taki Bimaristan

. Kastamonu-Ali b. Pervane Hastanesi

10. Kayseri -Giyaseddin Tip Medresesi ve Gevher Nesibe Hastanesi
11. Kayseri Erkilet Hizir ilyas Ferah abat Hastanesi (Sanatoryum)

12. Konya - Alaeddin Darii’s-sifasi, Miskinler-Sir¢ali Sultan Tekkesi,
Karatay’daki Darii’g-sifa, Konya Darii’s-gifas1

13. Sivas-izzettin Keykavus Sifahanesi, Sivas-Turan Melek Darii’s-sifas1
13. Tokat Pervane Darii’s-sifasi

O©CoO~NO O WNPEF

Selguklular baharat yolu ve Anadolu’nun farkli bolgelerinden temin ettikleri baharat ve bitkileri,
hayvansal iiriinleri tedavi amagl karisimlar seklinde kullanmislardir. Tedavi yontemlerinde islam
medeniyeti ve Arap tip yontemlerinden etkilenmislerdir (Ko6roglu, 2005: 241; Atak, 2019: 337).
Cerrahi operasyonlar ise: mesane ve goz ameliyatlari, daglama uygulanan yontemlerdir
(Kahraman, 2011: 255; Kay, 2008: 21-22). Ayrica bu tedavi siireglerinde kimyasal ilaglar ve
dualar da kullanilmaktayd: (Karaman, 2011: 255). Selguklularda goriilen salgin hastaliklarin
basinda sitma, veba salginlar1 ve ciizzam gibi Salgin hastaliklar 6n plandadir (Eflaki, 1973: 334,
Akin, 2018: 252). Veba Selguklu devletinde 1. Hacli seferlerinin bas gdstermesiyle birlikte
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Anadolu’da yayilmistir. (Abd’1-Farac, 1987). Ilk olarak karantina sistemi uygulanmstir. Diger bir
onlem ise cesetlerin agzina kazik tikayarak mikrobun yayilimmi engellemek veya gommek
seklinde yapilan uygulamalardir (Arik, 1991: 45).

Osmanh Doneminde Saghk Hizmetleri

Osmanlt dénemi tip bilimi genel olarak bakildiginda Zorlu’nun “Osmanli Tibbina Bakis” adli
eserinde asagida belirtildigi sekilde (Klasik Donem, Bati Tibbin1 Tanima ve Terciime Donemi,
Batiya Agcilis ve Modernlesme Donemi (1827 sonrasi) donemlere ve donem igerisindeki
uygulamalara ayrilmis olarak incelenmektedir.

Osmanli Tip Tarihinin Dénemleri:
1.1450-1730 Arasi Klasik Dénem

Bu donemde saglik hizmetlerindeki gelismeler asagida maddeler halinde verilmistir (Vangelik,
2020: 55):

*  Dariissifa, clizzamhane ve akil hastaneleri kurulmustur.
*  Hekimbas1 uygulamasi (Fatih Sultan Mehmet doneminde baglamustir.)
*  Hiltlar teorisi (Eski tipta insan viicudunda bulundugu varsayilan 4 unsurun her biri; kan,
balgam, sevda, safra) yontemi tedavide kullanilmaktadir.
*  Cerrah ve Kehhal (G6z doktoru) uygulamalar1 bulunmaktadir.
*  Danigman hekim uygulamasi bulunmaktadir.
Veba salgini 16. Yiizyilda Osmanli devletini derinden etkilemis ve padisah dahi sarayimi terketmek

zorunda kalmistir. Salgin esnasinda diikkanlarin ¢ogu kapatilmig, mahkiimlar birakilmistir. (Varlik,
2018)

11. 1730-1825 Arasi1 Bati Tibbimin Tanimasi ve Terciime Edilmesi Donemi

Bu donemde tip egitiminde yenilesme uygulamalari baglamistir ve yabanci dilde egitimler
baglamustir. Tip kitaplarinda klasik eserlerin yaninda Bati diinyasindan eserler terciime edilmistir.
Dénem icerisinde 6nemli bazi kisiler; Omer Sifai, Ali Miinsi, Sanizade Mehmed Ataullah gibi
isimlerdir (Vangelik, 2020: 55).

I11. 1827 Sonras:1 Bat1 Diinyasina Acillma ve Tipta Modernlesme Donemi

Veba ve ardindan kolera, tifiis ve tiiberkiiloz gibi diger bulasici hastaliklar 19. yiizyilin baglarindan
20. yiizyilin baslarina kadar Osmanli topraklarinda yaygin olarak goriilmiistiir. Halk sagligi
caligmalart 1800’lii yillarda baglamis ve kurumlar kurulmustur. Ayrica Giilhane’de 1827 yilinda
Mustafa Behget’in ¢abalariyla Tibhane-i Amire kurulmustur. 1827 yilinda Sehzadebasi’nda
Cerrahhane olusturulmustur. Olusturulan kurumlar 1836 yilinda birlestirilmistir. 1839 yilinda
Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane isminde kurum olusturulmustur. Osmanli’da bati devletlerinin
baskisi ile modernlesme sebebi sonucunda, devletin saglik smirlarin1 kontrolii amaglamasiyla
karantina sistemi meydana getirilmistir. Bu kapsamda ilk olarak istanbul’da, daha sonra 1840
yilinda izmir karantina uygulamalari tasrada kullanilmaya baglanmistir (Basagaoglu, 2013: 30)

Osmanli doneminde alinan 6nlemlerin basinda, uzman yetersizligi nedeniyle Avrupa devletlerinden
yabanci hekimlerin getirilmesi, donemin modern hastanelerin kurulmasi gelmektedir (Artvinli,
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2018; Ersoy, Gungor ve Akpinar, 2011). 19. yiizyildaki kolera, veba, sarthumma, sitma ve tifiis
salginlarim1 6nlemek ve kontrol etmek igin uluslararasi tedbirlerin alinmasi, Avrupa devletlerinin
onderliginde bir dizi Uluslararas1 Saglik Konferanslari diizenlenmistir. 1851'de baslayan ve 1938'de
sona bulan konferanslarda kolera, veba ve sarthumma ile ilgili uluslararasi karantina teknikleri ve
salgin hastaliklarla miicadele yontemleri belirlenmis, bu 6nlemlerin uygulanmasi i¢in seyahat ve
gbc politikalar1 gelistirilmis ve ticaret yollarinm1 korumak i¢in bir dizi Uluslararast Saglik
Sozlesmesi onaylanmistir. Bu konferanslardan biri de 1866 yilinda istanbul’da yapilmistir.
Uluslararas1 Saglik Konferanslar1 ve Sozlesmeleri, Diinya Saglik Orgiitii'niin ve salgin hastaliklarin
kontroliine iliskin mevcut uluslararasi mevzuatin temellerini atmistir. Konferanslarin sonuglarina
bakildiginda, Avrupa'daki salgin hastaliklarin sikligin1 ve siddetini azaltmada da etkili olmustur
(Ersoy, Giingdr ve Akpinar, 2011).

Osmanli Déneminde alinan diger salgin dnlemleri asagida maddeler halinde verilmistir:

*lk karantina uygulamalari, 6zellikle liman sehirlerinde (Istanbul, Canakkale, izmir) 1838 yilinda
uygulanmaya baslamistir. Karantina istasyonlari kurulmustur. Yabanci gemiler ve Osmanl
gemileri farkli yerlerde karantina altinda bekletilmistir (Sartyildiz, 2015:273).

*Salgin hastaliklara koruyucu tedavi asi iiretme caligmalari amagli Bakteriyolojihane-i Sahane
kurulmustur. Uretilen asilar diger iilkelere de génderilmistir (Yildirim, 2010:12).

*Istanbul Hifzissthha Strasi, karantina tedbirlerini diizenlemek iizere 1839 yilinda padisah
Abdiilmecit'in (1839-1861) zamaninda kurulmustur (Ersoy, Gilingor ve Akpinar, 2011)

*Karantina tedbirleri kisi ayirt etmeden uygulanmistir. 1843°de Istanbul’a gelen Prusya Prensi
Albert ve Almanya Biiyiikelgisi i¢in de karantinay1 gegirecekleri yer tahsis edilmistir (Euronews,
2020).

*11. Abdiilhamit doneminde Avrupa’dan etiiv makinalar getirtilmistir (Boke, 2009:142).

*Hacilar hastaliklarin yayilmasinda 6nemli rol aldigi i¢in, hac bolgesinde 6zel 6nlemler alinmig ve
hacdan gelenler karantina altina alinmustir.

*Adalar da karantina alanlar1 olarak kullanilmustir. izmir Urla’da 1865 yilinda Urla tahaffuzhanesi
yaptirilmistir ve deniz yoluyla gelen kisiler bu adada karantinaya alimmustir. 1830°da kolera
salgiminda Istanbul’daki Kiz Kulesi karantina hastanesine déniistiiriilmiistiir. 1837’de hastalar bu
adada karantinaya alinmigtir (Hiirriyet, 2020).

*Hastalik vakalarimin goriildiigli sehirler karantina altina alinmistir. Sehre girig ¢ikiglar kontrollii
yapilmistir. Karantina alanlar1 yeterli gelmedigi durumlarda gemiler de izolasyon alani amagh
kullanilmustir,

*1889-1892 yillar1 arasindaki influenza salgininda Istanbul’daki biitiin egitim kurumlarinda,
egitime gecici olarak ara verilmistir. Bir bagka influenza salgininda 1918 yilinda egitim kurumlari
ve eglence yerleri belirli bir tarihe kadar kapatilmistir (Y1ildirim, 2020).

Osmanli son doneminde yasanan Osmanli — Rus savaslari, Balkan savaslar1 ve 1. Diinya Savasi
stirecinde yagsanmis olan ve Milli Miicadele doneminde de siiren sagliktaki sikintilar; frengi, tifiis,
sitma ve verem benzeri bulasici hastaliklari etkili olmasia ve yaygilasmasina sebep olmustur.
Balkan Savaglarinin kaybedilmesi ile birlikte geri donen askerlerde dizanteri ve kolera salginlari
baslamistir. Mevcut hastaneler ve tahaffuzhaneler yeterli gelmeyince hastane gorevi gorebilecek
tim alanlar (hanlar oteller, camiler, mezarliklar, g¢iftlikler, tren istasyonlari, okullar, yalilar,
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kislalar) hastaneye doniistliriilmiistiir. Sihhiye Nezareti gegici kolera hastaneleri kurmustur.
Belediye kadinlar ve gdcmenler igin hastane kurmustur. istanbul genelinde toplamda 90 civarinda
kolera hastanesi olusturulmustur. Birinci Diinya Savasi esnasinda Istanbul’a getirilen yaral
askerlerin tedavileri cemaat, azinlik ve yabanci hastaneleri dahil olmak iizere biitiin hastanelerde
yapilmaktaydi. Ayrica Osmanli Hilal-i Ahmer Cemiyeti kamu kurumlarini, camileri, egitim
kurumlarini ve bazi evleri hastaneye doniistiirmiistiir (Y1ldirim, 2020).

Milli Miicadele siirecinde de salgin hastaliklar yaninda, saglik hizmetlerinde de yeterli olunmadigi
goriilmiistiir. Ornegin malzeme yetersizligi sebebiyle tedavilerin karsilanamamasi sikintisi
yasanmistir. Fakat eldeki tiim imkanlar tedavi amaciyla kullanilmaya galisilmistir (Arslan,
2021:397). Cumbhuriyetin ilaniyla birlikte saglik bakani Refik Saydam doneminde salgin
hastaliklara yonelik kalict kurumlar kurulmus ve bakanlik teskilati ulusal 6l¢ekte Orgiitlenmistir.
Bulasici hastaliklarla miicadelede galisacak insan giicii egitilmis, teskilat orgilitlenmesi saglanmig
ve mevzuat alt yapist olusturulmustur. Merkez Hifzissthha Miiessesesi kurulmus, as1 ve serum
gelistirilmeye baglanmis, saglik sistemi altyapisi gliglendirilmistir. Bu donemde {iretilen asilar
yurtdisina da génderilmistir. (Metintas, 2008; S.S.Y.B., 1973).

SONUC

Salgin hastaliklar, insanlik tarihinde oldugu gibi Anadolu cografyasinin tarihinde de 6nemli bir yer
edinmistir. Geleneksel sifa arayiglari ile tedavi ¢abalar1 olusmustur. Ruhsal ve bedensel tedavi bu
arayislar cergevesinde sekillenmistir. Saglik hizmetleri, Anadolu’da 6zellikle Bizans’tan baglayarak
Selguklu ve Osmanli donemlerinde geliserek kurumsallagmistir. Ayni cografyada kurulan
Cumhuriyet doneminde de saglik alan1 gelismeye devam etmistir. Hastaliklarin cesitlerine gore
farkli tedaviler uygulanmasi digsinda, hastalik alaninda uzmanlasmig 6zel kurumlar da
olusturulmustur. Karantina uygulamalarinda donem sartlarina bagli olarak degisen imkanlar
tedaviler iizerinde belirleyici olmustur.

Salginlarda miicadelede tedavi hizmetleri ne kadar gelismis olursa olsun hastalanan kisi sayisi
artiginda, saglik hizmetleri kapasitesi yetersiz kalmaktadir. Bu nedenle salginin yayilmasini 6nleme
amagl faaliyetler 6n plana ¢ikmaktadir. Bir 6nceki salginla basa ¢ikma stratejileriyle edinilen
tecrilbe ve uluslararasi isbirligi faaliyetleri diger onemli Ozelliklerdir. Salgin hastaliklar,
uluslararasi isbirligini zorunlu hale getirmektedir. Diinya Saglik Orgiitiiniin temelleri bu dénemde
atilmistir. Salgin hastaliklar ayn1 zamanda, saglik hizmetlerinin yiiriitiilmesinde yeni modellerin
ortaya cikmasimna neden olmaktadir. Geg¢misteki salginlarin incelenmesi giiniimiiz salginlarin
¢oziimiine katki saglayabilir. Salgin hastaliklarin tarihi hakkinda ¢aligmalar yapan arastirmacilar,
salgin hastaliklarin yonetimini siirdiiren bilim kurullarinda yer almasi onerilebilir.

Catisma Beyani: Calismada herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
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