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Ozet: Bu arastirma icin derlenen bilgiler Istanbul ili kiigiik ¢gekmece ilgesindeki 400 hane
halki ile birebir goriisiilerek elde edilmistir. Yapilan anket sayis1 Anakitle Oranlarina Daya-
I1 Kiimelendirilmemis Tek Asamal1 Basit Tesadiifi Olasilik Orneklemesi ile belirlenmistir.
Aragtirmada elde edilen verilerden kirmiz: et tiikketiminin yillik kisi basina 6,59 kg, kanatlt
eti tiiketiminin 13,79 kg ve balik eti tiikketiminin 4,50 kg oldugu belirlenmistir. Anket ¢a-
lismasima katilan tiiketicilerin %59,75’ini bayanlar ve %40,25’ini erkekler olusturmustur.
Hanelerin %13,75’1 bir veya iki bireye, %66,50’si {i¢ veya dort bireye ve %19,75°1 bes ve
iizeri bireye sahiptir. Hane halki ortalama 3,65 bireyden olusmaktadir. Hane halkt %19’1a
fiyata, %28 ile besin igerigine, %24’le hijyene ve %29’la damak tadina daha fazla 6nem
vermektedir. Bu kriterler dikkate alindiginda hane halkinin %30’u igin sig1r eti, %18’ i¢in
koyun eti, %25°1 igin tavuk eti ve %27’si i¢in ise balik eti uygun olmaktadir. Bu nedenle
Istanbul kiigiik gekmece ilgesinde en uygun et tipi sigir etidir. Sonug olarak, arastirma bol-
gesinde kitle yayim araclar ile ailelere hayvansal besin kaynaklarimin yararlarindan bahse-
dilmesi gerekmektedir. Ayrica bolgede tavuk eti ve balik etinde hijyenin iyilestirilmesi
gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Et tiiketimi, Istanbul, AHP, Beslenme

Determining The Most Appropriate Meat Type in Kucuk Cekmece District of
Istanbul Province

Abstract: The data gathered for this study was obtained from one to one interview with 400
households in Kucuk Cekmece district of Istanbul. Sample size of the study was determined
with Unclustered Probability Sampling Method. Per capita consumption of red meat was
6,59 kg, poultry meat consumption was 13,79 kg and fish meat consumption was 4,50 kg in
2010 study area. Consumers participated in the survey have been 59,75% women and
40,25% men. 13,75% of the households had one or two individuals, 66.50% of the
households had three or four individuals and 19,75% had five or more individuals.
Households consisted of 3,65 individuals on the average. In consuming meat, households
cared more about price, nutrient content, hygiene and taste with 29%, 28%, 24% and 19%,
respectively. These criteria were taken into account, beef, fish meat, poultry meat and
mutton preferences were appropriate for 30%, 27%, 25% and 18% of households,
respectively. Based on these results, beef was the most appropriate meat type for
consumers. In conclusion it was determined that the mass the mass media should be used to
give information to consumers about animal food sources. It was also determined that the

hygiene conditions for poultry and fish meat should be improved.
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1.GIRIS

Psikolog A. H. Maslow insan ihtiyaglarin1 onceliklerine gore ¢ok aci verenden en az aci
verene dogru siralamis ve yeme, igme, uyku gibi fizyolojik ihtiyaglar ilk sirada yer almstir.
Bu siralamaya gore gida, insan ihtiyaglarinin birinci basamagi olan fizyolojik ihtiyaclar
arasinda yer almaktadir. Insan ihtiyaclarmin basinda gelen beslenme, biiyiime ve gelisme;
saglikli ve iiretken olarak uzun siire yasamak igin gerekli olan 6gelerin alinmasi ve viicutta
kullanilmasidir (Baysal 1995). Beslenme insanlarin daha verimli ¢aligmasinda, hayata daha
umutlu bakmasinda ve daha saglikli hayatini idame etmesinde onemlidir. Beslenmede
onemli olan bitkisel ve hayvansal tiiketimi iyi bir sekilde ayarlayabilmektir.

Yeterli ve dengeli beslenemeyen bir toplumun saglikli ve is gorebilir giicte yasamasi, eko-
nomik ve sosyal refahinin artmasi miimkiin degildir. Yeterli ve dengeli beslenme sadece
bireylerin yasamsal faaliyetleri igin degil tiim toplumun gelismesi i¢in temel kosuldur. Gida
yoksunlugu yasayan bir bireyin veya toplumun verimli ve liretken olarak ¢alismasindan s6z
edilemez. Yeterli ve dengeli beslenmenin saglanmasi i¢in tiiketicilerin hayvansal gidalari
tiikketme ihtiyaci ka¢inilmazdir.

Genellikle iilkelerin gelismisligi ve hayat standardinin belirlenmesinde kisi basina diisen et
ve hayvansal protein tiiketimi 6énemli bir 6l¢iit olarak goriilmektedir (Yaylak vd., 2010).

Hayvansal gidalardan et ve et iriinleri {iretimini artirmaya yonelik ¢abalarm yaninda et
tiikketim aligkanliklariim belirlenmesi biiyiik bir dneme sahiptir. Tiirkiye niifusu hizli bir
sekilde artarken, beslenmede kullanilan kaynaklarin daha verimli bir seviyeye ¢ikarilmasi
ve degerlendirilmesi zorunludur. Saglikli ve dengeli beslenmenin en 6nemli kosullarindan
biri de tiiketilmesi gereken giinliik proteinin %40-50’sinin hayvansal kaynakli proteinlerden
karsilanmasidir (Gokalp, 1986; Aygiin vd., 2004).

FAO’nun 2008 yil1 beslenme raporlarina gore, yetiskin bir insanin giinliik hayvansal prote-
in gereksinimi 35 gr dolayindadir. Buna karsilik diinyada kisi basina ortalama 27 gr hay-
vansal protein tiiketilmektedir. Gelismis iilkelerde hayvansal protein tiiketimi kisi basina
ortalama 44 gr, gelismemis iilkelerde ise 9 gr’dir. Gelismekte olan tilkeler arasinda yer alan
Tiirkiye’de kisi basina ortalama giinliik hayvansal protein tiiketimi 18 gr’dir. Tiirkiye’de
beslenme yetersizliginin baslica nedeni; toplam protein tiiketimi yetersizligi degil, toplam
protein igerisinde hayvansal protein tiiketiminin az olusudur. 2008 yilinda diinyada kisi
basina et tiiketimi ortalama 41,6 kg/yil, gelismis tilkelerde 82,9 kg/yil ve gelismekte olan
iilkelerde 31,1 kg/y1l olarak belirtilmektedir (Anonim, 2009).

Et 6nemli bir hayvansal protein kaynagi olup biiylime, gelisme ve fizyolojik fonksiyonlarin
yerine getirilmesinde gerekli olan bir ¢ok bileseni iceren komple bir gidadir. Ayrica lezzetli
olmasi, ¢ok cesitli bicimlerde tiiketilebilmesi ve hazim olma derecesinin yiiksek olmas1 gibi
ozelliklere de sahip olan et, diinyanin hemen her yerinde diger gidalara oranla pahalidir. Bu
durum yeterli et titketimini azaltan 6énemli bir faktordiir (Atay vd., 2004).

Gida maddelerinin tiiketim aligkanliklar iilkeden iilkeye, bolgeden bolgeye degistigi gibi
iller arasinda hatta yoresel olarak da farklilik gosterebilmektedir. Bunun yani sira, bir top-
lumun gida talebi ve tiiketim aliskanliklarmin {irtinlerin kalitesine, fiyat ve hijyen 6zellikle-
rine, tlkedeki milli gelir dagilimina, tiiketicinin egitim seviyesine ve gelir diizeyindeki
farkliliklara bagl oldugu bildirilmektedir (Sengiil, 2004; Yaylak, 2010).

Tiiketici davranislarinda etin hem goriiniir hem de goériinmez 6zelligi tiiketicilerin begeni ve
tercihlerini etkileyip, hangi et tipini ne kadar alacagini etkilemektedir (Juma, et al., 2010).

Insan viicudunun giinliik ihtiyac1 olan proteini en kolay ve ucuz saglamanin bir yolu da
hayvansal gidalardan biri olan baliketi tiiketimidir. Baliketinin protein orani yaninda yagi-
nin besin degeri ve sindirilebilme o6zelliginin yiiksek olusu kiymetini artirmaktadir
(Kilinggeker ve Kiigiikoner, 2003).

Tavuk eti yagsiz, proteince zengin ve liflerinin kisa olusu nedeniyle ¢ignenmesi ve hazmi
kolay olan bir gida olup, ucuzlugu sayesinde bol miktarda tiiketilebilecek yegane protein
kaynagidir (Isiklar, 2010).

Kebaplari, kofteleri ve sulu et yemekleriyle diinya ¢apinda tinlii Tiirk mutfaginin vazgegil-
mezi kuzu etidir. Tiirkiye’de kebap ve lokantacilik oldukca gelismistir (Anonim, 2011).
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Sigir etinde, et ve yag rengi, mozaik yag dagilimi, tekstiir, duyusal olgiitler 6nemli kalite
ozellikleri olarak kabul edilmektedir. Gorsel kalite kriterlerinden renk ve yag dagilimi ise
tiiketicinin eti satin alma asamasinda kararmi dogrudan etkilemektedir. Sigir eti kalitesi cok
sayida etmene baglidir. Ancak bu etmenlerden besleme, sigir karkaslarinin agirligi, etlenme
ve yaglanma durumu ile yakin iliskili oldugu kadar anilan et kalite 6zellikleri iizerinde de
dogrudan bir etkiye sahiptir. Nitekim, mezbahalarda belirlenen ¢esitli karkas ve et kalite
kusurlarinda akla gelen ilk etmen kesim 6ncesi besleme kosullaridir (Ozdogan vd., 2004).

Diinyada kirmizi et tiiketimi hizla artmakta iilkemizde ise maalesef azalmaktadir. Ulkemiz-
de AB’nin 1/3 i, ABD’nin 1/5 i kadar kirmizi et tiikketilmektedir (Anonim, 2011).

Glinlimiizde artan ¢aligan kadin sayisi nedeniyle esi ¢alisan ailelerin tiiketim aligkanliklar:
da degismektedir. Calisan bayanlar hazirlamasi1 daha kolay yemekleri tercih ederler. Bu
nedenle hazirlanmasi kolay makarna gibi yemeklerin yani sira tavada tavuk, balik ve kir-
miz1 et yapmalar1 da miimkiin olmaktadir.

Bu calismada, istanbul ili kiiciik ¢ekmece Ilgesinde hanehalklarinin tavuk, balik, koyun ve
sigir eti tiiketimine etkili olan faktorler ele alinarak en uygun et tipi belirlenmeye ¢alisiimis-
tir. Bu arastirma sonucunda elde edilen bilgiler 15181nda, tavuk, balik, koyun ve sigir eti
satig1 yapan firmalarin pazarlama stratejilerini ve hedef tiiketici kitlelerini belirlemelerinde
onemli katkilar saglayacagi beklenmektedir.

2.MATERYAL ve METOT
2.1. Materyal

Calismada kullanilan veriler 2011 yili Ocak-Subat-Mart-Nisan aylarinda Istanbul ili kiigiik
¢ekmece ilgesinde 400 tiiketiciyle birebir goriigme yapilarak elde edilmistir. Bu anketlerden
elde edilen bilgiler ¢aligmanin birincil veri kaynaklarini olugtururken tarim il ve ilge miidiir-
liikleri, internet kaynaklari, yerli ve yabanci kaynaklardan derlenen genel bilgiler, konuyla
ilgili istatistik veriler arasgtirmanin ikincil kaynaklarini olusturmustur.

2.2. Yontem

Belediyeler ve mahalle muhtarlarindan elde edilen bilgilerle Istanbul ili kiigiik gekmece
ilgesinde tiiketicilerin homojen bir sekilde 6rnege katilimini saglamak amaciyla, bu ilceler-
deki biitiin hanehalki dikkate alinarak, arastirma bdlgesindeki mahallelere gore tiiketici
sayilar1 belirlenmistir. Her mahalledeki hane sayisi belirlenerek oransal yontemlere gore
tesadiifi olarak drnek biiytikliikleri belirlenmistir. Arastirmada 6rnek hacmi “Anakitle Oran-
larina Dayali Kiimelendirilmemis Tek Asamali Basit Tesadiifi Olasilik Orneklemesi” yon-
temiyle saptanmistir (Collins, 1986; Tarak¢r vd., 2003; Topcu and Uzundumlu, 2009;
Topcu et al., 2009; Topcu et al., 2010).

()7

ﬂ—fejﬁ(p*qj

t= %95 d6nem diizeyine karsilik gelen t tablo degeri (1,96)

p= S6z konusu olayin olma olasilig1

g= So6z konusu olayin olmama olasilig1

e= Orneklemede kabul edilen hata (0,05)

Yani istenen durum (p) ve istenmeyen durum (q) hakkinda bir bilgi olmadig1 zaman, bu

formiile gore p veya q %50°ye %50 oldugunda maksimum 6rnek biiylikliigii 384 olur.

_® _ (1,96)°
O A (Y T E

n «(0,5+ 05) = 384,16

Calismada 400 anket kullanilmistir.

Niifus biiyiikliigii dikkate alinarak kiiglik ¢ekmece ilgesinde 400 anket yapilmistir. Anket
sonuglar1 degerlendirilerek en wuygun et tipinin belirlenmesinde AHP yontemi

kullanilmastir.
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3. ARASTIRMA BULGULARI
3.1. Tiiketicilerin Sosyo-Ekonomik ve Demografik Yapisi

Hanehalkiin aylik ortalama gelirleri 700 TL ile 12.000 TL arasinda degismekte olup,
hanehalk: gelir yoniinden 3 gruba ayrilmistir. Aylik geliri 1.500 TL ve daha diisiik gelire
sahip aileler diistik gelir grubunu (1. Gelir Grubunu), 1.501-3.000 TL arasinda gelire sahip
aileler orta gelir grubunu (2. Gelir Grubunu) ve 3.000 TL’den fazla aylik gelire sahip aileler
ise yiiksek gelir grubunu (3. Gelir Grubunu) olusturmustur. Gruplar agisindan hanehalkinin
aylik gelirleri I. grupta 1.283,19 TL, II. grupta 2.259,36 TL ve III. Grupta 4.361,17 TL dir.

Anket caligmasina katilan tiiketicilerin %59,75’ini bayanlar ve %40,25’ini erkekler olus-
turmustur. Birinci ve ikinci gelir gruplarinda bayanlar tigtincti gelir grubunda ise erkeklerin
katilim1 daha fazladir.

Anket calismasina katilan tiiketicilerin yas ortalamasi 33,59 olup, anket ¢alismasina katilan
bireylerin %46,75’1 16-30 yas arasinda, %29,50°si 31-45 yas arasinda ve %23,75°1 de 46 ve
iizeri yasa sahiptir.

Ankete katilanlarm %53,25°1 ilkdgretim ve altinda bir egitime sahipken, %22,75’1 lise ve
%24,00°1 da tiniversite ve iizeri egitime sahiptir. Aile reislerinin %97’si evlidir.
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Cizelge 1. Tiiketicilerin gelir gruplarma gore baz1 sosyo-ekonomik ve demografik 6zellikleri
. I. Gelir Grubu IL. Gelir | IIIL Gelir Gru- | Toplam | Toplam
Ozellikler Grubu bu (n) (%)

., |Kadn 84 111 44 239 59,75
2 5[Erkek 35 76 50 161 | 40,25
©  [Toplam 119 187 94 400 | 100,00

16-30 Yas 60 82 45 187 | 46,75
o 31-45 Yas 36 56 26 118 29,50
> | =46 Yas 23 49 23 95 | 23,75
Toplam 119 187 94 400 | 100,00

5 | =llkogretim 70 99 44 213 53,25
”; 2| Lise 33 39 19 91 22,75
£ E| =Universite 16 49 31 96 24,00
= |Toplam 119 187 94 400 | 100,00

Evli 115 182 91 388 97,00
E, g Bekar 3 3 1 7 1,75
< 5| Diger 1 2 2 5 1,25
Toplam 119 187 94 400 | 100,00
<2 17 28 10 55 13,75
3 %3-4 78 128 60 266 | 66,50
T I=5 24 31 24 79 19,75
< E Toplam 119 187 94 400 | 100,00
Y énetici 3 10 16 29 7,25
Memur 4 39 11 54 13,50
Isci 57 22 3 82 20,50
5 | Serbest meslek sahibi 30 44 26 100 25,00
E:, Esnaf 2 35 22 59 14,75
< |lsci emeklisi 17 23 11 51 12,75
Memur emeklisi 2 13 3 18 4,50
Diger 4 1 2 7 1,75
Toplam 119 187 94 400 | 100,00
Ev sahibi 41 65 33 139 34,75
& | Kira veya lojman 78 122 61 261 65,25
Toplam 119 187 94 400 | 100,00
Ortalama hane genigligi 3,63 3,58 3,80 3,65
Ortalama hane geliri (aylik) 1.283,19 2.259,36 4361,17  [2.462,88
Ortalama hane gideri (aylik) 1.270,59 2.203,46 3.94340  [2.336,58
Kirmiz et tikketimi (kisi/yil) 3,07 5,48 11,02 6,39
Ortalama kirmizi eti harcamasi (aylik) 22,25 41,62 84,73 46,02
Tavuk eti tiiketimi (kisi/y1l) 8,40 14,81 17,09 13,79
Ortalama tavuk eti harcamast (aylik) 22,99 38,99 54,13 37,76
Balik eti tiiketimi (kisi/y1l) 3,19 4,96 5,68 4,50
Ortalama balik eti harcamasi (aylik) 9,59 14,47 17,28 13,69
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Hanelerin %13,75’1 bir veya iki bireye sahipken, %66,50’si {i¢ veya dort bireye sahip ve
%19,75’1 bes ve lizeri bireye sahiptir.

Hane reislerinin %7,75°1 yonetici, %13,50°si memur, %20,50si is¢i, %25°1 serbest meslek
sahibi, %14,75’1 esnaf, %12,75’1 is¢i emeklisi, %4,50’si memur emeklisi ve %1,75’ide
diger meslekler olusturmaktadir.

Hanelerin %34,75°1 ev sahibi ve %65,25°1 ise kiracidir. Ortalama hane genisligi 3,65 birey
olup biitiin gruplarda birey sayisi bu degere yakindir.

Hanehalkinin ortalama olarak 2.336,58 TL toplam harcamasi, 46,02 TL kirmiz et, ve 37,76
TL balik eti ve 13,69 TL tavuk eti harcamasi vardir. Hanehalkinin diisiik gelir grubunda
22,25 TL kirmiz1 et harcamasi, 22,99 TL balik eti harcamasi ve 9,59 TL’sini tavuk eti har-
camasi i¢in yapmaktadir. Orta gelir grubunda ortalama 41,62 TL kirmizi et harcamasi,
38,99 TL balik eti harcamas1 ve 14,47 TL’sini tavuk eti harcamasi i¢in yapmaktadir. Yiik-
sek gelir grubunda ortalama 84,73 TL kirmizi et harcamasi, 54,13 TL balik eti harcamasi ve
17,28 TL’sini tavuk eti harcamast i¢in yapmaktadir.

3.2. AHP ile En Uygun Et Tipinin Belirlenmesi

AHP’nin en kritik yan1 karar vericinin “cok kriterli karar verme problemini” gorsel olarak,
kriter hiyerarsisi formunda gorebilmesine olanak saglamasidir. Bu sekilde olusturulmus bir
hiyerarsi en az ii¢ seviyeden olusur: en iistte problemin amaci, ortada alternatifleri tanimla-
yan kriterler ve en altta da secim yapilacak olan alternatifler bulunur (Heris¢akar, 1999).
Kisaca AHP yonteminde kisilerin karsilagtigi kriterleri olusturan alternatifler vardir. AHP,
bu alternatifler ve bunlar1 etkileyen kriterleri dncelik sirasina koyarak karar vericinin en iyi
tercihi yapmasina bilimsel olarak yardimci olmaktadir.

AHP yonteminde ilk 6nce ¢aligmanin amact belirlenir. Bu ¢alismada amag tiiketiciler i¢in
en uygun et tipini belirlemektir. Caligmanin amact belirlendikten sonra 2. asamada kriterler
ortaya konur. Bu calismada 2. agamada fiyat, hijyen, besin igerigi ve tat olmak iizere 4
kriter dikkate alinmistir. Kriterler belirlendikten sonra son agama olarak kriterlerin altinda
da secenekler alt alta yazilarak karar agaci olusturulur. Bu ¢aligmada tiiketicilerin siit i¢in
tiiketicilerin si181ir eti, koyun eti, tavuk eti ve balik eti olmak {izere 4 alternatifi vardir. Ki-
c¢iik gekmece ilgesinde en uygun et tipinin belirlenmesindeki karar agaci Sekil 1. deki gibi-

dir.
En Uygun Et
Tipini Belirlemek

i L) h 1 1
Hijyen Tat
m Koyuneti fd Koyuneti g
= Tavuketi §ad Tavuketi - o Tavuk eti
= DBaliketi R Baliketi —- o DBaliketi

Sekil 1. En uygun et tercihindeki karar agaci

Fiyat

m  Sigireti

A
g
3
A
£
3
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4. 1. Seceneklerin oncelikleri

Cizelge 2’de tiiketicilerin AHP yonteminin segeneklerinin agiklayic istatistikleri verilmis-
tir. Hanehalkinin %30’u i¢in sigir eti, %181 igin koyun eti, %251 i¢in tavuk eti ve %27’si
icin ise balik eti uygun olmaktadir. Hane halki igerisinde bu 4 alternatif igerisinde maksi-
mum olarak sigir eti tercihi %68, koyun eti %67, tavuk eti %54 ve balik eti %62 iken mi-
nimum degerlere bakildiginda her dort segenegi de tercihinde son sirada kullanan aileler
vardir.

Cizelge 2. AHP seceneklerinin agiklayicr istatistikleri

Ortalama  Standart Hata Minimum Maksimum Ortanca
Sigur eti 0,30 0,15 0,03 0,68 0,28
Koyun eti 0,18 0,11 0,02 0,67 0,18
Tavuk eti 0,25 0,08 0,04 0,54 0,25
Balik eti 0,27 0,11 0,03 0,62 0,25

4.2. Kriterlerin oncelikleri

Cizelge 3’te tiiketicilerin AHP ydnteminin kriterlerinin agiklayici istatistikleri verilmistir.
Hanehalkt %19’la fiyata, %28 ile besin igerigine, %24’le hijyene ve %29’la damak tadina
daha fazla 6nem vermektedir.

Cizelge 3. AHP kriterlerinin agiklayici istatistikleri

Ortalama Standart Hata Minimum Maksimum Ortanca
Fiyat 0,19 0,14 0,02 0,75 0,19
Besin Degeri 0,28 0,10 0,02 0,70 0,25
Hijyen 0,24 0,09 0,03 0,61 0,25
Tat 0,29 0,12 0,03 0,67 0,25

4. 3. Kriter ve Secenekler Matrisi

Cizelge 4°de tiiketicilerin AHP yonteminin kriterlerinin agiklayici istatistikleri verilmistir.
Tiiketicilerin Fiyat kriterine gore; %26’s1 s1gir etini, %16’s1 koyun etini, %28’ tavuk etini
ve %30’uda balik etini tercih etmektedir.

Cizelge 4. AHP kriter ve seceneklerinin karsilastirmali ortalamalart

Sigir eti Koyun eti Tavuk eti Balik eti
Fiyat 0,26 0,16 0,28 0,30
Besin Degeri 0,30 0,18 0,25 0,27
Hijyen 031 0,20 0,23 0,26
Tat 0,32 0,20 0,23 0,25

Besin degeri kriterine gore; %33’1 sigir etini, %18’1 koyun etini, %25’1 tavuk etini ve
%27’si balik etini tercih etmektedir. Hijyen kriterine gore %31°i sigir etini, %20’si koyun
etini, %231 tavuk etini ve %26°s1 balik etini tercih etmektedir. Tat kriterine gore de %32’si
sigir etini, %20’si koyun etini, %23’1i tavuk etini ve %251 balik etini tercih etmektedir.
Sonug olarak Istanbul kiiciik cekmecede en uygun et tipi sigir etidir.

4. SONUC ve ONERILER

Insanoglu ge¢misten bugiine kadar hayatin1 idame edebilmesi igin bir takim ihtiyaglarini
gidermesi gerekmektedir. Bu ihtiyaclardan bir kismi zorunlu ihtiyaglar (yeme, igme barin-
ma, giyinme vb) iken bir kism1 da zorunlu olmayan ihtiyaglarini (tv seyretme, sinemaya
gitme, gazete okuma vb) elinden geldigi kadar gidermeye ¢alismaktadir. insanlar et ihtiya-
cini gesitli hayvanlardan saglamaktadir. Bu sagladiklar1 et kaynaklar1 genelde tavuk, balik,
koyun ve sigirdir. Tabii ki her et kaynaginin bir takim 6zelliklerinin yani sira, pozitif veya
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tiirtinlin secilecegine etken olmaktadir.

Calismada niifus biiylikliigli dikkate alinarak kiigiik ¢ekmece ilgesinde 400 anket yapilmis-
tir. Anket sonuglart degerlendirilerek tiiketiciler gelir yoniinden {i¢ gruba ayrilarak, sosyo
ekonomik ve demografik 6zellikleri incelenmistir. Her bir et grubu igin dort kriter ele alina-
rak uygun et tipinin belirlenmesinde AHP yontemi kullanilmistir.

Hanehalkinin aylik ortalama gelirleri 700 TL ile 12.000 TL arasinda degismektedir. Gruplar
acisindan hanehalkinin aylik gelirleri I. grupta 1.283,19 TL, II. grupta 2.259,36 TL ve III.
Grupta 4.361,17 TL’dir. Hanehalk:r birey sayis1 1-7 arasinda degismekte olup, ortalama
birey sayist 3,65 kisidir. Gelir gruplari bakimmdan hanehalki ortalama birey sayisinda
onemli bir farklilik yoktur. Buradan da anlasiliyor ki hanehalklar1 ¢ekirdek ailelerden olus-
makta ve aile fertlerinden en az iki kisi eve gelir getirmektedir.

Anket ¢alismasina katilan tiiketicilerin yas ortalamasi 33,59 olup, anket ¢alismasina katilan
tiikketicilerin %59,75’ini bayanlar ve %40,25’ini erkekler olusturmustur. Ciinkii anket ca-
ligmasinin biyiik bir kismi1 hane halklarinin evlerine gidilerek yapildig1 igin bayanlarin
evde olmalart nedeniyle ankete katilimda bayanlarin orani yiiksek ¢ikmistir. Caligmada
gelir gruplarina gore tiiketicilerin yas dagilimlarina bakildiginda her ii¢ grupta da yas orta-
lamasina yakindir.

Hanehalkimin ortalama olarak toplam geliri 2.462,88 TL, 2.336,58 TL toplam harcamasi,
46,02 TL kirmiz1 et, ve 37,76 TL balik eti ve 13,69 TL tavuk eti harcamasi vardir.
Hanehalkmin diisiik gelir grubunda ortalama 1.283,19 TL geliri, 1.270,59 TL toplam har-
camasi ve bu toplam harcamasi icerisinde 22,25 TL kirmizi et harcamasi, 22,99 TL balik eti
harcamasi ve 9,59 TL’sini tavuk eti harcamasi i¢in yapmaktadir. Orta gelir grubunda orta-
lama 2.259,36 TL geliri, 2.203,46 TL toplam harcamasi, bu toplam harcamasi igerisinde
41,62 TL kirmiz1 et harcamasi, 38,99 TL balik eti harcamasi ve 14,47 TL’sini tavuk eti
harcamasi igin yapmaktadir. Yiksek gelir grubunda ortalama 4.361,17 TL gelir, 3.943,40
TL toplam harcama, bu toplam harcamasi igerisinde 84,73 TL kirmizi et harcamasi, 54,13
TL balik eti harcamasi ve 17,28 TL’sini tavuk eti harcamasi i¢in yapmaktadir.

AHP kriterleri dikkate alindiginda Hanehalki %19’la fiyata, %28 ile besin igerigine,
%?24’le hijyene ve %29’la damak tadina daha fazla 6nem vermektedir. Tiiketicilerin Fiyat
kriterine gore; %26°s1 s1g1r etini, %16’s1 koyun etini, %28’ tavuk etini ve %30’uda balik
etini tercih etmektedir. Besin degeri kriterine gore; %331 si8ir etini, %181 koyun etini,
%251 tavuk etini ve %27’si balik etini tercih etmektedir. Hijyen kriterine gore %31°1 sigir
etini, %20’si koyun etini, %23l tavuk etini ve %26’s1 balik etini tercih etmektedir. Tat
kriterine gore de %32’si sig1r etini, %20°si koyun etini, %23’ tavuk etini ve %251 balik
etini tercih etmektedir. Sonug¢ olarak Hanehalkinin %30°u i¢in sigir eti, %18’ i¢in koyun
eti, %251 i¢in tavuk eti ve %27’si igin ise balik eti en uygun et tipi olup, Istanbul kiigiik
¢ekmecede en uygun et sigir etidir. Arastirmadan elde edilen bilgiler 1s18inda ailelere kitle
yayim araglari ile hayvansal besin kaynaklarinin yararlarindan bahsedilerek 6zellikle tavuk
eti ve balik etinde hijyenin iyilestirilerek bu hayvansal iirlinlerin tiiketiminin tegvik edilmesi
gerekmektedir.
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