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Tarihsel olarak kokleri ¢cok gerilere gitse de, tem@in 21. ylzyilda giderek
kiresel Olcekte etkili bir fenomen haline gglidiher gecen gin daha cok
hissedilmektedir. Buna paralel olarakgigedisiplinlerin ilgi alanina giren terdrizm
konusundaki akademik cstnalarda bir ar oldusu gozlenmektedir. Bu gamda
unlt Psikiyatri uzmani Abdulkadir Cevik tarafindealeme alinarPolitik Psikoloji
adli calsma, esas itibariyla Turkiye'de ganan terérizm olgusunu politik psikoloji
perspektifinden hareketle analiz etmeye sguektedir. Cevik bunu yaparken,
Tarkiye'deki terérizmi; secilng travma, etniklik, etnik kimlik, ulusal cadir, ve
koktendinci kimlik gibi kavramlar etrafinda, gerelg faktorler gerekse teroristlerin
kisisel motivasyonlari acgisindan incelemektedir. Yaziiz konusu caimasinda
terorizme ilgkin sadece tespitler yapmakla yetinmiyor, bununnyda birtakim
somut ¢6zim oOnerilerinde de bulunuyor. Bu gahnin bir énemi de Turkce
literatirde son derece kit olan politik psikoldamndaki bglugu doldurmaya aday
olmasidir.

Kitap; Giris b6lumu yaninda, on iki bolime ayrilghr. Vamik Volkan tarafindan
kaleme alinan Gigibdlimunde, politik psikolojinin terim olarak nasittaya ciktg
anlatiimakta ve kitaba #kin kisa bir dgerlendirme yapiimaktadir. Cevik birinci
bolimde, oncelikle Turkiye’de yeni bir alan olanlipk psikolojinin ne oldgu
sorusuyla bglayarak, onu 6zellikle buyik gruplar arasindakyaréiderler arasindaki
ili skilerin psikolojik boyutlariyla sinirlandirmakta \g@lsma konularindan biri olan
terorizmle ilgkilendirmektedir.

Ikinci bolimde, Volkan’dan 6diing alinan -fakat oriaodduguna ancak bgnci
bolimde gonderme yapilan- “secikmaafer” ve “secilmg travma” kavramlarindan
hareketle, 1071 Malazgirt Zaferi'nden 2000’lerintadarina kadarki Turk tarihine
ili skin bazi olaylar psikolojik agidan gerlendirilmektedir.

Ucuincti bolimde, 0Ozellikle Gilineyglo Anadolu bélgesindeki feodagieet
dizenine ilskin psikolojik boyutlar Gzerinde durulmakta ve carpanalizlere yer
verilmektedir. Orngin yazar, @a ile giret tUyeleri ve teba arasindaki psikolojikski
cercevesinde,saet tyelerinin “ilkel idealizasyon”a Raurarak, kendilerini ganin
uzantisi olarak gorduklerini ve onunla oOgeéstiklerini, buna kagilik aganin da
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tebasini doyum araci olarak kullage ve aralarinda keutikli bir psikolojik tatmin
iliskisi oldugunu ©One surmektedir. Keza ayni bolumde, Sovyetléi @nin
cOkisunuin Turkiye'deki psikolojik etkilerine dggnilmekte ve gerek modern Tark
kimliginin sorgulanmasinda gerekse Kirt kigniin kullaniimaya bglanmasinda
onemli bir rol oynadiina dikkat cekilmektedir. Yazar, demokrasinin asker
rejimlerle kesintiye gramasinin psikolojik etkilerine gkin olarak da 6zellikle 1980
askeri darbesi doneminde Gunegd®nadolu’da halkin yadgl jandarma korkusu,
Kirtcenin yasaklanmasi gibi uygulamalarin, Kurtavatglarin kimliklerine kagi
tehdit olarak gormelerine yol agtive bunlarin, PKK’nin sdylemlerine katki yapti
degerlendirmesini yapmaktadir.

Doérduncta boélumde, etnik kimlik geimi ile terérizm arasindaki gkinin
anlsgilmasi bglaminda cocgun kimlik olusumuna ilgkin “kavramsal bir cerceve
cizilmekte ve 0Ozellikle nesne gkileri kuramina yer verilmektedir. Bu cercevede
cocuzun gelsimi bes doneme ayrilmakta ve @&h bir kisiligin ve kimligin
gelisebilmesi icin gerekli olan unsurlar tzerinde duraktadir. Yazar ayrica teror
uygulayan kgilerin, 6zellikle ergenlik doneminde daha yaygirdiuguna ve bu
donemin ksilik ve kimligin yerlemesi bakimindn ne kadar kritik olgluna karet
etmektedir.

Besinci bolim, yine cocukluk déneminde “Ben” ve “Otlgd’ kavraminin nasil
gelistigi sorusuna ayrilmakta ve Kurt etnik kiglyle ilgili birtakim cikarimlar
yapilmaktadir. Yazar gerek bireysel gerekse etnikligin gelisiminde “biz” ve
“Otekiler” arasindaki sinirin  korunmasinin psikdtojbir gereksinim oldgu
varsayimindan hareketle, ozellikle “Kurt Turk aymid(s.52) sdyleminin, Kuirt
vatandalarin farklihklarint vurgulama @limini daha da artirdgina dikkat
cekmektedir. Yazar ayrica kigln olusumunda d@a doénik savunma
mekanizmalariyla (yer dgtirme veya vyansitma gibi) bazi gantilarin
digsallgtirilmasinda, ice donuk savunma mekanizmalari éigga veya 0zdgm)
yoluyla da bazi tecriibelerin icsaflieilmesinde etkili oldgu varsayimiyla, secilmi
travmalarin Kurtler arasinda nasil bir gdariyet psikolojisine yol aghi ve nesilden
nesile aktarildiini géstermeye gigmektedir.

Altinci bolimde, yazar etnik kimlikle ilgili analizi surdurerek, tarihsel olaylarin
ve gucenmelerin gerek etnik kirgiin olusumunda gerekse etnik gruplar arasindaki
iliskilerde nasil rol oynagina deinmektedir. Bu bglamda 6zellikle devlet
tarafindan getirilen bazi yasaklarin yagattravmalar ve buna Igh olarak gelsen
magduriyet psikolojisinin, Kurt etnik kimfini besledgi savunulmaktadir.

Yedinci boélim, Tuarkiye'deki terérizm, etniklik veetoristlerin  psikolojisi
etrafindasekillenmektedir. Yazar, teroristin psikolojisi Urede durarak, teroristin
yasadgl bolinmigluk, mazduriyet ve eziklgin altini cizmekte ve bunlarin, toplumda
karsilik bulan kesimlerle Oritgiini 6ne surmektedir. Yazar analizinin goha
yeniden Guneydgu Anadolu'nun yapisini ve terdrizmshisine kaydirarak, gerek
Anadolu gerekse bu bolge halkinin bireysgtle sirecini tamamlamag ve
otoriyeye saygih oldgunu iddia etmektedir. Bu cercevede olgygmams insanlarin
her tirli olumlu ve olumsuz getheden otorite olarak devleti sorumlu tuttuklar ve
beklentilerinin kagilanmamasi durumunda ortaya c¢ikan hayal kgukin, ofke ve
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dismanlik duygulan yarath ve bu duygulara tgh olarak da aktif veya pasif
saldirganliklarin ortaya ¢ikabilegikaydedilmektedir.

Sekizinci bolumde, Kirt etnik kimgi, “cadir” metaforuna dayali olarak analiz
edilmekte ve PKK lideri Abdullah Ocalan’in bireysellarak yaadig travmalarin,
toplumsal travmalarla nasil butustigi aciklanmaktadir. Bu cercevede yasakcl
politikalarin, etnik ¢adiri sargl, fakat liderin bunu 6zellikle abartarak toplumsal
travmalari canh tuttgu ve Kkisel patolojisiyle birlgtirerek sundgu tespit
edilmektedir.

Dokuzuncu bélim, terdér uygulayan bireylerin dahk kigisel 6zellikleri ve grup
ici davranglari Gzerinde ygunlasmaktadir. Yazar teroristlerin genellikle 25sya
altinda olduklari, mgdurluk ve ezilmglik motivasyonuna sahip olduklari, bélinme
ve yansitmali 6zdém gibi savunma mekanizmalarinastarduklarini kaydetmekte
ve literatlirde terdristlerin psikopatolojikskik bozuklugundan muzdarip olduklarini
ileri sUren goOrgl takip ederek, Turkiye'deki teroristlerin nardkstikisilik
bozuklyguna sahip olabilecekleri ¢ikarimini yapmaktadirn®8w@ore diik kendilik
degerine sahip olan terdristler, on bir kaygi ygar ve bundan kurtulabilmek igin
de ter6r uygulamak zorunda hissederler. Yazar ayrteréristlerin  grup
davranglarina iliskin olarak, bir teroristin terér o6rgutine katilaya&idiyet ve
sahiplenilme duygusu yadginin altini ¢cizmektedir.

Onuncu bolumde, Turkiye’de 1990l yillarin ortalada Kirt ve Turk kdkenli
vatandalarin katihimiyla gercekkgirilen toplantinin psikodinamik gerlendirmesine
yer verilmektedir. Yazar kurt kokenli yurglarin dile getirdikleri istekleri “a¢ ve
doyumsuz bir grup tavri” (s.111) olarak nitelemekt®e bunu mgduriyet
psikolojisinin bir uzantisi olarak @erlendirmektedir. S0z konusu toplantida,
yasanan mgduriyetin sorumlusu olarak devletigaret edildgi gbzlenmekte ve yazar
bu maduriyet psikolojisinin koklerini, aile yamindaki haksizliklara ve
adaletsizliklere kadar geri gotirmektedir.

Onbirinci bolime gelince analizin ogia etnik terérden koktendinci terdre gta
kaymakta ve koktendincfli besleyen di ve i¢ faktdrler ele alinmaktadir. i
psikolojik etkenler acisindan 6zellikle Almanya igiiristiyan llkelere gbé¢ eden
Mislumanlarin kendi kimliklerini kaybetme korkusasgyarak regresif bir duruma
girdikleri, Dinya kamuoyunun 6zellikle Bosnha-Hersek Muslimanlarin
katlediimesine veydsrail'in Gazze'ye yonelik saldirilari kasinda sessiz kalmasi
gibi faktérlerin, MUsliman Tuarklerin kendi dinsek\etnik kimliklerine daha ¢ok
sahip cikmalarina yol agu ileri surulirken; i¢ faktorler kdaminda da Osmanli
Imparatorligu’ndan Cumbhuriyet ile modern Turk kirglne gecjin, yas tutma sireci
yasanmadgl icin saliklh olmadgi, 1950’li yillardan itibaren ygnan i¢ gocler,
gecekondulgma, nifus argl, ve ksizlik gibi faktdrlerin regresyon durumuna, yani
“ilkel ve arkaik d@unceler’e (s.127) yol ag ve bunlarin da koktendinci
besledgi 6ne surilmektedir.
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Onikinci boélimde ise analitik dizeyde yapilan tdepe dayanarak, normatif
duzeyde birtakim oneriler yapiimaktadir. Yazar bugevede demokrasisgiyollarin
denenmesine imkan vermemek bakimindan her tugurdiénin 6zgurce, demokrasi
icerisinde ifade edilmesi; farkli etnik gruplaridliirel haklarinin yasal ve anayasal
olarak taninmasi, aile igiiddet ile terérizm bglantisi hakkinda toplumun medya
aracilglyla egitiimesi; cok cocuklu ailelerde yanan mg@duriyetin giderilmesi
bakimindan etkin bir aile planlamasi politikasiregigmesi; her tarli ayrimcgin
engellenmesi ve guven duygusu verebilecek bir kazuydevlet modeline gecilmesi;
issizligin engellenmesi ve refahin artiriimasi icin Gungygddnadolu’ya gerekli
yatirrmlarin yapilmasi; terorist saldirilarasklin haberlerin medyada 0n plana
ctkarllmamasi, tam tersine Kirt kiginin gortnarli@ginin artirlmasi; devlet
gorevlileri tarafindan Guneyga bolgesine yapilan ziyaretlerin 6n plana ¢ikardma
emniyet ve guvenlik gulclerinin terdrizmin psikokiji konusunda @timden
gecirilmesi gibi bir 6nlemler dizisi Gnermektedir.

Ote yandan kitabin birtakim zayifliklari olunu da kaydetmek gerekir.
Oncelikle kitabin bgligindan balayarak, bazi bolum lghklari da dahil, bgliklarin
kapsami ile bgiklar altinda ele alinan konular arasinda biglblo bulunmaktadir.
Ornesin, kitabin “Politik Psikoloji” bahgini tasimasi, bu alanda yaygin olarak
calsilan siyasal liderlerin, oy verme davramin, milliyetcilik, etnik catsma,
irkcilik, soykirim, ve uluslararasigkilerin psikolojisi gibi konulara ikkin literatire
yer verilecgi beklentisini dgurmaktadir; oysa kitap sadece terdrizmin psikalojis
konusuyla sinirlidir. O bakimdan yazarin Ozellikég6rizmin psikolojisi Uzerine
calismis olmasini dikkate alarak, kitabin d¢h&, icerigiyle uyumlu olmasi
bakimindan “Turkiye’de Terdrizmin Politik Psikolsji seklinde olabilirdi.

Keza, bazi bélum kaklari, inceledikleri konuya gore gemnibazilar ise dar
tutulmustur. Orneggin Uglincli bolim “Tlrkiye’de Sosyal Diizene Genel Bak
basligiyla, toplumsal dizene odaklanmasi gerekirken, 8y Birligi'nin ¢okusd,
demokrasiye ara verilmesi gibi konulari daslgan sinirlarini garak, alt bglik
olarak duzenlengtir. Ayni sekilde, dokuzuncu bolimin “Etnik Teroristin giSel
Motivasyonlari” baligina ra&men, icergine bakildginda konunun sadece
motivasyonla sinirli kalmagh ve demografik dzellikler gibi der kisisel 6zelliklerin
de ele alindii gorilmektedir. O bakimdan bu béliumuarsloga, inceledgi konulari
kapsamas! bakimindan, égme “Etnik Teroristin Kiisel Ozellikleri” gibi olabilir.
Ayrica Altinci bélim “Etniklik ve Etnik Kimlik”, yalinci bolim “Terdrizm, Etniklik
ve Etnik Ter6rizmin Psikolojisi”, ve sekizinci batu “Etniklik ve Ulusal Cadir”
basliklarini geng dizeyde tutmgy buna kagilik icerik sadece Turkiye ile sinirli
kalmistir. Bu durumda bgiklarin, ele alinan konuya uygun olarak daha dailinasi
gerekirdi.

ikinci olarak, kitabin boliimleri arasinda bir oramé denge oldgunu sdylemek
mimkin dgildir. Bazi bélumler dierlerine oranla ¢ok daha hacimliyken, bazi
bolumler ayri bir bolim olarak ayrilamayacak kaddz kalmstir. Ornesin “Politik
Psikoloji Nedir?” balikli birinci boélimde politik psikolojinin temel ¢gma
konulari, tarihsel gedimi veya farkli yaklaimlarina ilgkin herhangi bir bilgi
verilmeden, sinirli bir tanim yapilip, sadece 2fagg gecitirilirken, “Cocukluk
Doneminde ‘Ben’ ve ‘Dierleri’ Kavraminin Gelimi” basligl verilen bainci
bolume 22 sayfa aynimtir. Birbirini izleyen ve ayni temay! siurdiren bazi
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bolumlerin yeterli hacimde olmamalarinagmnaen, ayri olarak dizenlendikleri
gorilmektedir. Orngin, her biri ortalama 4 sayfadan gdun “Etniklik ve Etnik
Kimlik”, “Ter6rizm, Etniklik ve Etnik Terdrizmin Pikolojisi” ve “Etnik veya Ulusal
Cadir’ bglklarini tsgiyan sirasiyla altinci, yedinci ve sekizinci bolemkek bir
bolim altinda birlgtirilebilirdi.

Uclincuisl, kitabin bazi bolumleri arasindakiglbatilarda kopukluk oldgu
anlasiimaktadir. Orngin Uglncl bolimde Turkiye'nin toplumsal dizeninigkih
psikolojik analizler yapilirken, bir sonraki dorditnb6limde, bir 6ncekiyle Bkanti
kurulmadan birden bire cogun ruhsal gefimi ve kimligi konusuna yer
verilmektedir. Ayrica bazi bolimlerde, daha 6ncb&limlerde yapilan tespit ve
analizler gereksiz yere tekrar edifti. Ornezin Ucglnct bolimde 6zellikle
Tarkiye'nin toplumsal duzenine gkin yapilan dgerlendirmeler, yedinci bélimde
yeniden okuyucunun k@sina ¢ikmaktadir.

Kitapla ilgili diger bir zayiflgin ise tutarliik agisindan ortaya c¢itve birkag
boliumde 6ngorilen konununscha cikildgl gorilmektedir. Ugtinct bolimiin esas
itibariyla Turkiye'deki toplumsal diizenseskin deserlendirmelere ayrilngiolmasina
ragmen, analiz odanin Sovyetler Birlgi'nin ¢okisiine kaymasi; @nci bélimde
ozellikle cocukluk donemine ait “Ben” ve “Oteki” Wemlarinin gekimine
odaklaniimasina gnen, birden bire gerek ulusal gerekse uluslarataseylerdeki
saldirganlgin tespiti ve yonetilmesi sorunsalina sapilmasi gmatik kopukluklar,
kitabin tutarlilgina zarar veren érnekler arasindadir.

Bununla birlikte, kitap, sistematik organizasyorauyilgili bazi kusurlarina
ragmen, Turkiye'de kroniklgen terdrizm sorununun psikolojik dinamikleri hakdan
hala gecerligini koruyan dgerli tespitler ve dgerlendirmeler icermektedir. O
bakimdan s6z konusu caha, sadece psikoloji, psikiyatri veya siyaset hilgibi
sosyal bilimlerle grasanlara dgil, konuya ilgi duyan herkese hitap edebilecek
niteliktedir.
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