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OZET

Orijinal Makale

Rekreatif etkinliklerin gerceklestirilebildigi birgok insanin serbest
zamanini degerlendirdigi parklar ve bu parklarin barindirdigi alanlar
boyutunun incelendigi bu ¢aligma mahallede yasayan g¢ocuk, geng,
yetiskin ve yaslilar i¢in serbest zamanlarmi degerlendirme boyutunda
onem arz etmektedir. Téim bu hizmetlerin faydalanicist olarak engelli
bireylerimizin de c¢alijmamizin alanin1  olusturan  parklardan
yararlanmasi i¢in mevcut sunulan alanlar ve uygulamalarin tespit
edilmesi bu c¢alisma ile saglanmistir. Bu ¢alisma Kocaeli ili Kartepe
ilcesinde yiiriitiilmiistiir. Kartepe Ilcesi'nde yer alan bir mahalle
icerisinde bulunan toplam altt (6) park calismanin alanini
olusturmaktadir. Bu arastirmada belirlenen parklar arastirmaci tarafindan
yerinde incelenerek daha once hazirlanmig inceleme formuna goére park
barindiran alanlarin igerigi belirlenmeye calisilmistir; ayrica arastirma
konusu ile ilgili elde edilen literatiir bilgileri, arastirma alanindan ¢ekilen
fotograflar ve alanda yapilan gozlemler arastirmamizin bulgularini
olusturmustur. Park inceleme formu parklarmm temel o6zelliklerini,
engelliler agisindan ulasilabilirligini, ¢ocuk, genc ve yetiskinler icin
kullanim olanaklarin1 belirleyen ilgili sorulari icermektedir. Sonug
olarak aragtirma kapsaminda incelenen parklarin 6zellikle planlandigi
alan agisindan kisitlayict oldugu, niifus ve mevcut alan dagilimi igin
diisiik bir degerde oldugu tespit edilmistir. Yine ayni parklarin 6zellikle
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parklarda bisiklet yolunun parka ulagimda higbirinde olmadigi, engelliler
icin uygulamanin sadece bir parkta oldugu ve 6zel spor sahasinin sadece
bir parkta oldugu tespit edilmistir. Bu arastirma kapsaminda sonuglara
gore Oneriler gelistirilmistir.
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Park,

Cocuk parka,
Rekreatif etkinlikler
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EXAMINATION OF CHILDREN PARKS IN NEIGHBORHOOD SCALE:
KARTEPE DISTRICT EXAMPLE

ABSTRACT Original Article

In this study which parks, where recreative activities have been Article Info
executed and several people spend their leisure times, and size of the Received: 24.12.2016
parks have been investigated, have importance in spending times of Accepted: 30.12.2016

children, young, adult and elder people living in the neighbourhood. ~ Online Published: 30.12.2016
Also for handicapped people, as beneficiaries of all of these services,
current areas to benefit from the parks which form field of our study and
determining applications have been provided within this study. This
study has been conducted in the district of Kartepe in Kocaeli. Total six
(6) parks in a neighbourhood in the district of Kartepe form field of the
study. Through viewing the parks determined in this study by the
researcher, the concept of areas which contain parks have been tried to
be determined according to pre-prepared investigation form; moreover,
obtained literature information related with research subject,
photographs taken from research area and observations done in the area
have been formed findings of our research. Park investigation form
involves the relevant questions which determine basic properties of the
parks, accessibility for handicapped people, opportunity to use for child,
young and adults. Consequently, it is determined that the parks which
have been investigated as part of the research are limiter in terms of
planned area and they have low value for population and current area

distribution. Also it is determined that the parks and especially bikeways Key words:
are not available in transportation to the parks, application for . Park,
handicapped people is available in only one park, and special sports area Childreen park,
is available in only one park. The suggestions have been developed Recreational activities

according to the results within the scope of this research.

GIRIS

Hizli kentlesme sonucunda olusan estetik ve ¢evresel problemler, planli
kentsel yesil alanlarin Onemini artirmaktadir. Ayrica bu alanlar, gevre
kalitesini hem ekolojik hem de ekonomik anlamda artirmaktadir. Cagdas
toplumlarda, kentsel kiiltiirde yasanan degisimler ve yeni kentlesme
bigimleri, agik yesil alanlarin algilanma ve kullanim big¢imlerini
etkilemektedir (Ozdemir, 2007). Onder ve Polat’a (2012) gére Kentlerde agik
ve yesil alanlarin 6nemi giinden giine artmaktadir.

Kentlerde yasayan bireylerin, en kiigilk birim olarak bir araya geldigi
mahalleler ve bu mabhallelerin ilgili kurum ve kuruluslarca tasarlanmasi,
yonetilmesi onem arz etmektedir. i1k bakista mahallelerde yer alan unsurlara
bakildiginda bireylerin karsisina evler, evlerin bir araya geldigi mahalleler,
siteler, yollar, kaldirimlar, okullar, 6zel isletmeler ve bu ¢alismanin temelini
olusturan mahalle parklar1 géze ¢arpmaktadir.
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Mahalle olusumu ile bir araya gelmis sistemin yoOnetimsel olarak en
yakininda mahalle muhtar1 ve daha sonra ilgili oldugu belediye karsimiza
cikmaktadir. Belediyelerin yerinden yonetim mantig1 ile mahalle halkina
gotiirecegi hizmetler 6nem arz etmektedir. Ozellikle belediyelerin mahalle
halkina gotiirdiigii olmazsa olmaz hizmetlerden yol, kaldirim, ¢evre temizligi
hizmetlerinin yaninda son yillarda belediyelerin her kesimden halkina
gotiirmek icin proje gelistirdigi sosyal, sportif ve rekreatif hizmetler ayrica
onem kazanmaktadir. Kartepe Belediyesi (2016) bu hizmetlere 6rnek olarak
Kartepe ilgesinde genglerin ve ¢ocuklarin daha Kaliteli alanlarda spor
yapmalarini saglamak ve onlara yeni vakit gegirecek alanlar kazandirmak
adima birgok yeni agik ve yesil alanlar projesini hayata geciriyor
(www.kartepe.bel.tr).

Aydemir’in (2004) belirttigi iizere ¢ogu kentimizde ¢ocuklara 6zgii giivenli
oyun mekanlarinin bulunmamasi ya da yetersizligi ailelerin konut
cevresinden yakinma nedenleri arasinda Onemli yer tutmaktadir. Oyun
mekanlar1 kentsel agik alan sisteminin bir 6gesi olarak ele diisliniilmekte ve
oyun mekanlar1 parklar ve diger unsurlar bir biitiin olarak planlamaya dahil
edilmektedir. Bu planlamalar kapsaminda parklarin bir fiziksel aktivite alani

olarak Oonemli bir isleve sahip oldugu ifade edilmektedir (Besenyi ve ark.,
2013).

Onemli oldugu diisiiniilen ve halk tarafindan yogun ilgi gésterilen sportif,
sosyal ve rekreatif hizmetlerin gerceklestigi alanlar ve bu alanlarin 6zellikleri
hizmeti alanlarin memnuniyeti agisindan degerlendirilmesi gereken bir
durumdur. Aksoy (2011) ¢ocuk oyun alanlarmin kentsel yesil alan
planlamasinda 6nemli bir yeri olan yesil alan sisteminin bir parcasin
olusturdugunu belirtmistir.

Bu c¢alisma ile sosyal, sportif ve Ozellikle rekreatif etkinliklerin
gerceklestirilebildigi bir¢cok insanin serbest zamanini degerlendirdigi ve
ozellikle ¢ocuklarin yararlandig1 parklar ve bu parklarin barindirdig: alanlarin
icerisinde bulunan oyun araglarinin ne oldugu, parklarin biytklikleri ve
parka ulasim olanaklart gibi 6zelliklerin incelenmesi amaglanmistir. Bunun
yaninda tiim bu hizmetlerin faydalanicisi olarak engelli bireylerin de
calismamizin alanini olusturan parklardan yararlanmasi i¢in mevcut sunulan
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ek hizmetler ve uygulamalarin tespit edilmesi bu calisma ile saglanmig
olacaktur.

MATERYAL VE YONTEM
Arastirma Modeli

Bu arastirmada sosyal, sportif ve Ozellikle rekreatif etkinliklerin
gerceklestirilebildigi bir¢ok insanin serbest zamanini degerlendirdigi ve
ozellikle ¢ocuklarin yararlandig: parklar ve bu parklarin barindirdig: alanlarin
icerisinde bulunan oyun araglarinin ne oldugu, parklarin biiyiikliikleri ve
parka ulasim olanaklar1 gibi 6zelliklerin incelenmesi amaci ile nitel arastirma
tekniklerinden durum ¢alismast (6rnek olay incelemesi) yontemi
kullanilmigtir. Yin (2002:1) tarafindan da ortaya kondugu {lizere durum
calismasi bir arastirma yontemi olarak bir¢ok durumda kullanilmaktadir. Bu
durumlardan birisi bu c¢alismanin da amacina uygun olan sehir-bdlge
planlama aragtirmalaridir.

Glaser nitel arastirmay1; gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri
toplama metotlarinin kullanildigi, olaylarin dogal ortamda gercekei ve
biitiinciil bir sekilde degerlendirilmesine imkan saglayan nitel bir siirecin
izlendigi aragtirma olarak ifade etmistir (Akt: Yildirnm ve Simsek, 2016).
Parklarin engelliler agisindan ulasilabilirligi, cocuklar, gengler ve yetiskinler
icin kullanim olanaklarinin olmasi1 gibi bazi kriterler goz Oniinde
bulundurulmustur. Oyun parkinin fiziksel Ozelliklerine yonelik yapilan
gozlemden elde edilen veriler igerik acgisindan degerlendirilerek analize hazir
hale getirilmistir.

Arastirma Alam

Aragtirmanin alanim1 Kocaeli ili Kartepe ilgesi sinirlari igerisinde bulunan 133
adet park olusturmaktadir. Arastirmamizin Orneklemini olusturmak iizere
niifus yogunluguna sahip Fatih Sultan Mehmet mahallesinde bulunan alt1 (6)
park secilmistir. Fatih Sultan Mehmet Mahallesi igerisinde bulunan tiim
parklara arastirmaci tarafindan yerinde ziyaret gergeklestirilmistir. Ziyaret
edilen parklar; Telalti, Taskin Sokak, Haci Adem Akbas, 17 Agustos Farabi,
Moda, Osmangazi parklaridir.
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Veri Toplama Araclart

Bu arastirma Kocaeli ili Kartepe ilgesinde yiiriitiilmiis ve veriler gdzlem ve
dokiiman analizi yontemlerinden yararlanilarak toplanmistir. Arastirmacilar
tarafindan daha Onceden hazirlanmig park inceleme/gozlem formu
kullanilmistir.  Park inceleme/gozlem formu 13 soru maddesinden
olusmaktadir. Park inceleme formu parklarin temel 6zelliklerini, engelliler
acisindan ulagilabilirligini, ¢ocuk, gen¢ ve yetiskinler i¢in kullanim
olanaklarini belirleyen ilgili sorular1 icermektedir. Inceleme/gozlem formu
daha ¢ok mevcut durumu ortaya koymaya yonelik olarak tasarlanmustir.
Inceleme/gdzlem formu literatiire ve ilgili arastirmalara dayandirilarak
hazirlanmstir.

Verilerin Analizi

Bu arastirma kapsaminda park inceleme/gézlem formuyla elde edilen veriler
ylizde ve frekans dagilimlari tablo halinde diizenlenerek analiz edilmis ve
analizlerde parklarin mevcut durumu ortaya konulmaya calisilmistir. Ayrica
arastirma konusu ile ilgili elde edilen literatiir bilgileri, aragtirma alanindan
cekilen fotograflar ve alanda yapilan gozlemler arastirmamizin bulgularini
olusturmustur.

BULGULAR

Bu boliimde arastirmacilar tarafindan olusturulan park inceleme formu ile
elde edilen bulgularin sunumu ve bulgularin tablolar halinde, frekans
dagilimlar1 sunulmustur.

Tablo-1: Mahallede yasayanlarin niifus dagilimi

Yas Grubu Niifus (kisi)

0-2 Yas 605
3-5 Yas 559
6-9 Yas 701
10-13 Yas 665
14-17 Yas 659
18-22 Yas 708
23-24 Yas 283
25-29 Yas 869
30+ Yas 4337

TOPLAM 9386

Kaynak: www.kartepe.bel.tr
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Tablo 1 incelendiginde arastirma alanimizi olusturan Fatih Sultan Mehmet
Mahallesi niifusunun toplam 9.386 kisiden olustugu ve niifus yogunlugunun
29 yas ve altinda birbirine yakin oranda takip ettigi goriilmiistiir. Bu yoniiyle
incelenen mahallede olusturulacak veya planlanacak parklarin farkli
araliklarda yas kesimine hitap edilecek sekilde olmas1 beklenmektedir.

Tablo-2: Parklarin adlar1 ve kapladiklari alan

Park Adi Mahalle Ad1 Park Alam

Tel Alt1 Fatih Sultan Mehmet 5118.103 m2
Taskin Sokak Fatih Sultan Mehmet 1857.535 m2
Hac1 Adem Akbasg Fatih Sultan Mehmet 2134.644 m2
17 Agustos Farabi Fatih Sultan Mehmet 1689.907 m2
Moda Fatih Sultan Mehmet 13685.980 m2
Osmangazi Fatih Sultan Mehmet 1741.868 m2

TOPLAM 26.227.037 m2

Kaynak: www.kartepe.bel.tr

Tablo 2 incelendiginde Fatih Sultan Mehmet Mahallesi igerisinde olusturulan
parklarin farkli farkli yiiz 6lgtimlerde oldugu goriilmiis ve daha ¢ok mevcut
alanlarin park olarak planlanmasina gidildigi digiiniilmiistiir.

Fatih Sultan Mahallesi Parklar:

Osman Gazi Parki

Arastirma kapsaminda incelenen Osmangazi Parki’nin inceleme formunda
belirtilen 0Ozelliklere gore bulgulart ve fiziksel Ozellikleri asagida
sunulmustur.

Foto-1: Osman Gazi Parki Genel Goriinim  Sekil-1: Osman Gazi Parki Vaziyet Plani
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Tablo-3: Osman Gazi Parki Ozellikleri

Ozellikler Evet  Hayir
Bank / Oturma Grubu X
Kamelya X
Agaclandirma X
Isiklandirma X
Zemin Koruma X
Bisiklet Yolu (Parka Ulagim) X
Uyaric1 Levhalar X
Engelliler igin Uygulama X
Oyun Aletleri X
Ozel Spor Sahas1 X
Kondisyon X

Tablo 3 incelendiginde Osmangazi Parki icerisinde kamelya, 1siklandirma,
bisiklet yolu, uyarici levhalar, engelliler icin uygulama ve 6zel spor sahasi
gibi unsurlarin olmadig1 tespit edilmistir.

Haci Adem Akbas Parki

Arastirma kapsaminda incelenen Haci Adem Akbas Parki’nin inceleme
formunda belirtilen 6zelliklere gore bulgulari ve fiziksel 6zellikleri asagida
sunulmustur.

Foto-2: Hact Adem Akbas Parki Genel Goriiniim Sekil-2: Hac1 Adem Akbas Parki Vaziyet Plan
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Tablo-4: Hact Adem Akbas Parki Ozellikleri

Ozellikler Evet  Hayir
Bank / Oturma Grubu X
Kamelya X
Agaclandirma X
Isiklandirma X
Zemin Koruma X
Bisiklet Yolu (Parka Ulagim) X
Uyaric1 Levhalar X
Engelliler I¢in Uygulama X
Oyun Aletleri X
Ozel Spor Sahas1 X
Kondisyon Aletleri X

Tablo 4 incelendiginde Hac1 Adem Akbas Parki igerisinde bisiklet yolu,
uyarict levhalar, 6zel spor sahasi i¢in uygulama ve 6zel spor sahasi gibi
unsurlarin olmadigi tespit edilmistir.

Tel Altr Park:

Arastirma kapsaminda incelenen Tel altt Parki’nin inceleme formunda
belirtilen ozelliklere goére bulgulart ve fiziksel Ozellikleri asagida
sunulmustur.

LK ELALTI PARKI
PARK

5118.103 m* _

Foto-3: Tel Alt1 Parki Genel Goriinimii Sekil- 3: Tel Alt1 Parki Vaziyet Plani
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Tablo-5: Tel alt1 park: 6zellikleri

Ozellikler Evet  Hayir
Bank / Oturma Grubu X
Kamelya X
Agaclandirma X
Isiklandirma X
Zemin Koruma X
Bisiklet Yolu (Parka Ulagim) X
Uyarici Levhalar X
Engelliler igin Uygulama X
Oyun Aletleri X
Ozel Spor Sahas1 X
Kondisyon Aletleri X

Tablo 5 incelendiginde, Tel alti Parki igerisinde bisiklet yolu, uyarici
levhalar, engelliler i¢in uygulama gibi unsurlarin olmadigi tespit edilmistir.

Taskin Sokak Parki

Arastirma kapsaminda incelenen Tagkin Sokak Parki’nin inceleme formunda
belirtilen ozelliklere gore bulgulart ve fiziksel oOzellikleri asagida
Ssunulmustur.

00
3052 1. 29.10

00"

1857.535 m#

PARK
TASKIN SOKAK PARKI

Foto-4: Taskin Sokak Parki Genel Goriiniimii Sekil- 4: Taskin Sokak Parki Vaziyet Plan1
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Tablo-6: Taskin Sokak Parki Ozellikleri

Ozellikler Evet  Hayir
Bank / Oturma Grubu X

Kamelya X
Agaclandirma X
Isiklandirma X
Zemin Koruma X

Bisiklet Yolu (Parka Ulagim) X
Uyarict Levhalar X
Engelliler i¢in Uygulama X
Oyun Aletleri X

Ozel Spor Sahasi X
Kondisyon Aletleri X

Tablo 6 incelendiginde Tagkin Sokak Parki igerisinde kamelya, 1siklandirma,
bisiklet yolu, uyarici levhalar, engelliler i¢in uygulama, 6zel spor sahasi
engelliler gibi unsurlarin olmadig: tespit edilmistir.

Moda Park:

Aragtirma kapsaminda incelenen Moda Parki’nin inceleme formunda
belirtilen ozelliklere goére bulgulart ve fiziksel Ozellikleri asagida
sunulmustur.

MODA PARKI

PARK

[ua-]

Foto-5: Moda Parki Genel Goriinimii Sekil- 5: Moda Park: Vaziyet Plani
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Tablo-7: Moda Parki Ozellikleri

Ozellikler Evet  Hayir
Bank / Oturma Grubu
Kamelya
Agaclandirma

Isiklandirma
Zemin Koruma

Bisiklet Yolu (Parka Ulagim)
Uyarict Levhalar X
Engelliler igin Uygulama X
Oyun Aletleri X
Ozel Spor Sahasi X
Kondisyon Aletleri X

X X X X X X

Tablo 7 incelendiginde Moda Parki igerisinde uyarict levhalar, engelliler i¢in
uygulama, 6zel spor sahasi gibi unsurlarin olmadigi tespit edilmistir.

Farabi Parki

Arastirma kapsaminda incelenen Farabi Parki’nin inceleme formunda
belirtilen ozelliklere gore bulgulart ve fiziksel Ozellikleri asagida
sunulmustur.

M |0/2983

FARABI PARK

>/ 1689:907 m*
'A 0/3012

Foto-6: Farabi Parki Genel Goriiniimii Sekil- 6: Farabi Parki Vaziyet Plan
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Tablo-8: Farabi Parki Ozellikleri

Ozellikler (Farabi Parki) Evet Hayir
Bank / Oturma Grubu X
Kamelya X
Agaclandirma X
Isiklandirma X
Zemin Koruma X
Bisiklet Yolu (Parka Ulagim) X
Uyarict Levhalar X
Engelliler i¢in Uygulama X
Oyun Aletleri X
Ozel Spor Sahasi X
Kondisyon Aletleri X

Tablo 8 incelendiginde Moda Parki igerisinde uyarici levhalar, engelliler i¢in
uygulama, 6zel spor sahasi gibi unsurlarin olmadigi tespit edilmistir.

Tablo-9: Mahalle Parklarinin Genel Dagilimi

Ozellikler Evet Hayir
Bank / Oturma Grubu 5 1
Kamelya 4 2
Agaclandirma 6 0
Isiklandirma 2 4
Zemin Koruma 6 0
Bisiklet Yolu(Arag) 1 5
Uyarict Levhalar 0 6
Engelliler igin Uygulama 1 5
Oyun Aletleri 6 0
Ozel Spor Sahas1 1 5
Kondisyon Aletleri 6 0

Tablo 9 incelendiginde bisiklet yolunun parka ulagimda hi¢birinde olmadig,
engelliler i¢in uygulamanin sadece bir (1) parkta oldugu ve o6zel spor
sahasinin sadece bir (1) parkta oldugu tespit edilmistir.

TARTISMA ve SONUC

Bu calisma ile sosyal, sportif ve Ozellikle rekreatif -etkinliklerin
gerceklestirilebildigi bir¢ok insanin serbest zamanini degerlendirdigi ve
ozellikle ¢ocuklarin yararlandigi parklar ve bu parklarin barindirdig: alanlarin
icerisinde bulunan oyun araglarmin ne oldugu, parklarin biiytikliikleri ve
parka ulasim olanaklart gibi 6zelliklerin incelenmesi amag¢lanmistir. Bunun
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yaninda tiim bu hizmetlerin faydalanicisi olarak engelli bireylerin de
calismanin alanini olusturan parklardan yararlanmasi i¢in mevcut durum
belirlenecektir.

Arastirma kapsaminda incelenen alt1 (6) mahalle parkinin alan 6zelliklerine
bakildiginda daha ¢ok mevcut bos alan degerlendirildigi goriilmiistiir. Bu
parklarin tasarim yonii ile kisith olmasma sebep olmustur. Fatih Sultan
Mehmet Mahallesi igerisinde olusturulan parklarin farkli farkli yiiz
Olgtimlerine sahip oldugu goriilmiis ve daha ¢ok mevcut alanlarin sahip
oldugu yliiz dlgiime gore planlanmasina gidildigi diistintilmiistiir.

Aragtirma alanimizi olusturan Fatih Sultan Mahallesi niifusunun toplam
9.386 kisiden olustugu ve niifus yogunlugunun 29 yas ve altindaki birbirine
yakin oranda takip ettigi goriilmistir (www.kartepe.bel.tr). Bu yoniiyle
incelenen mahallede olusturulacak veya planlanacak parklarin mahallede
yasayan yas kesimine hitap edilecek sekilde olmasi beklenmektedir.
Incelenen toplam parkin niifus oranina gore arastirmada kisi basina diisen
alan 2,8 m? oldugu tespit edilmistir. 3.194 sayili imar kanununun plan
yapimina ait esaslara dair yonetmeliginde kisi bas1 aktif yesil alan 10 m?
olarak belirtilmistir. Bu yesil alan miktarinin dagilimi ise 1,5 m? ¢ocuk oyun
alan1 2 m? mahalle parki, 3,5 m? kent parki ve 3 m? spor alanlar1 olarak
belirlenmistir (Demir, Kirkik, Aydemir ve Onem, 2015). Bu degerlere gore
parkin biitiin alanina gore farkli degerler olmasina ve mahalle parki 6zelinde
3,5 m? referans degerine gore diisiik oldugu goriilmiistiir.

Incelenen parklarda bisiklet yolunun parka ulasimda hicbirinde olmadigs,
engelliler icin uygulamanin sadece bir (1) parkta oldugu ve ozel spor
sahasinin sadece bir(1) parkta oldugu tespit edilmistir. Yiicel ve Yildizc
(2006) bir parkin ulasilabilirliginden bahsetmek i¢in oncelikle park alanina,
diger alanlardan rahat ve kolay ulasimin olmasi gerektigini vurgulamis ve
park alanina yaya, 6zel oto ve bisiklet gibi ulagim araglariyla ulagimin
saglanmas1 gerektigini belirtmislerdir. Oren (2015) kent parklarinin engelli
standartlar1  acisindan  degerlendirilmesi  gerektigini ve engellilerin
erisebilecegi hicbir engelle karsilasmadan faydalanabilecegi parklar
konusunda c¢alisma yapilmasi belirtilmistir.

Ayrica parklarin ¢aligma kapsaminda incelenmesi sirasinda bazi parklarin

tahribata ugradigi goriilmiistiir. Polat ve Onder’e (2004) gére tiim bunlarin
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yaninda kent halkinin kendisi i¢in yapilmis bir tesise, parka sahip ¢ikmasi bu
tesislerin 6neminin bilincinde olmasi koruma ve yasatma agisindan Snemli
bir konudur. Bu agidan parklarin halk tarafindan korunmasi 6nemlidir.

Se¢cmen’e (2016) gore biiyiiksehir yasami igerisinde yer alan ¢ocuklarin
toplumsal ve g¢evresel davraniglarinin incelenmesi ve saglikli gelisimlerine
olanak taniyacak kentsel mekanlar tasarlanmasma yonelik yeni fikirler
iretilmesi 6nem arz etmektedir. Diger bir calismada ise 6zellikle yerlesim
yerlerine yakin konumlandirilan parklarin fiziksel aktiviteye ulasilabilirlik
acisindan &nemli oldugu belirtilmistir (Roemmich, 2006). Onder ve Polat’a
(2012) gore ise yesil alanlardan optimum yararlanma Oncelikle onlarin
konum, biyiikliik, ulasilabilirlik, yesil alanin niteligi ve sunu ¢esitliligi gibi
konularda yeterliligi ve kent halkina uygun kullanim kosullar1 olusturmasiyla
saglanacaktir.

Sonug olarak arastirma kapsaminda incelenen parklarin 6zellikle planlandigi
alan agisindan kisitlayici oldugu, niifus ve mevcut alan dagilimi i¢in diisiik
bir degerde oldugu tespit edilmistir. Yine ayni parklarin 6zellikle parklarda
bisiklet yolunun parka ulasimda hicbirinde olmadigi, engelliler icin
uygulamanin sadece bir (1) parkta oldugu ve 6zel spor sahasinin sadece (1)
parkta oldugu tespit edilmistir. Bu arastirma kapsaminda sonuglara gore
asagidaki oneriler gelistirilmistir.

- Tlge kent plan1 ve Mahalle vaziyet planlari yapilirken park alanlar1 yeterli
biiytikliikte belirtilmeli ve uygun yerlere konumlandirilmalidir.

- Parklarda ulasim icin planlama yapilmali 6zellikle bisiklet ve yaya
kullanimi agisindan.

- Engelliler i¢in 6zel planlama yapilmali, 6zel alanlar olusturulmalidir.

- Parklarin mahallede yasayan tiim yas kesimine hitap edecek sekilde olmasi
saglanmalidir.

61



Spor Bilimleri Arastirmalart Dergisi, 1(1):48-62.

KAYNAKLAR

Aksoy, Y. (2011). Cocuk oyun alanlari iizerine bir aragtirma Istanbul, Isparta, Eskisehir,
Erzurum, Kayseri, Ankara, Zonguldak Ve Trabzon Illeri Ornegi. Istanbul Aydin
Universitesi Dergisi 3(11), 5.82-106.

Aydemir, S.E. (2004). Kentsel alanlarin planlanmast ve tasarumi. Trabzon: Akademi
Kitabevi.

Aydin, O. (2007). Katilimer kent kimliginin olusumunda kamusal yesil alanlarin roli.
Planlama Dergisi, 7, :37-43

Besenyi, G. M., Kaczynski, A. T., Stanis, S. A. W., & Vaughan, K. B. (2013). Demographic
variations in observed energy expenditure across park activity areas. Preventive
medicine, 56(1), 79-81.

Demir, Z., Kirkik Aydemir, P. ve Onem, H. (2015). Kentsel yesil alanlarin Diizce Akcakoca
orneginde ulasilabilirlik bakimindan irdelenmesi. Diizce Universitesi Bilim ve
Teknoloji Dergisi. 3(1), 272-282.

http://www .kartepe.bel.tr/idet/236/1440/demografik-bilgi

Onder, S. ve Polat, A. (2012). Kentsel ve agik ve yesil alanlarin kent yasamindaki yeri ve
onemi. Kentsel Peyzaj Alanlarimin Olusumu ve Bakim Esaslari Semineri (19
Mayis 2012), Konya

Oren, O. (2015). Kent parklarinin engelli standartlari agisindan  degerlendirilmesi.
(Yayumlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Denizli, Pamukkale Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii.

Oymen Giir, S. ve Zorlu, T. (2002). Cocuk Mekanlar:. Ankara: Yem Yayinlar1.

Ozdemir, A. (2009). Katilimci kentli kimliginin olusumunda kamusal yesil alanlarin rolii:
Ankara kent parklar1 6rnegi. Siileyman Demirel Universitesi Orman Fakiiltesi
Dergisi, 1, S. 144-153

Roemmich, J. N., Epstein, L. H., Raja, S., Yin, L., Robinson, J., & Winiewicz, D. (2006).
Association of access to parks and recreational facilities with the physical activity
of young children. Preventive medicine, 43(6), 437-441.

Se¢men, S. (2016). Kentsel mekan kullanim hakk: ve ¢ocuk. Arkitekt, 83(526), 5.40-49.

Yildirim, A. ve Simsek, H. (2016). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yontemleri. 10. Baski.
Ankara: Segkin.

Yin, R.K. (2002). Case study research (design and methods). California: Sage Publication,
p.1.

Yiicel, G.F. ve Yildizei, A.C. (2006). Kent parklari ile ilgili kaliteli kriterlerinin
olusturulmast. ITU Dergisi, 5(2), 5.222-232.

62


http://www.kartepe.bel.tr/idet/236/1440/demografik-bilgi

