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ON ISITMA iSLEMININ SUT DiSi KOK KANAL PATININ AKISKANLIGI

UZERINE ETKIiSi

THE EFFECT OF PREHEATING ON THE FLUIDITY OF PRIMARY TEETH ROOT

CANAL SEALER

(074

Amag: Siit dislerinin morfolojik farkliliklarindan 6tiirii kok kanal tedavisinde
kullanilan kanal patimin akiciligi biiyiik 6nem arz etmektedir. Sicaklik,
materyallerin akiciligini etkileyen faktorlerden birisidir. Bu ¢alismanin amaci, 4
farkl sicaklik degerine sahip (4 °C, 23 °C, 39 °C ve 55 °C) iyodoformlu kalsiyum
hidroksit patinin akicilik ozelliklerinin karsilastiriimali olarak
degerlendirilmesidir.

Gere¢ ve Yontemler: Bu calismada iyodoformlu kalsiyum hidroksit patinin
farkli sicakliklardaki akigkanlik o6zelliklerinin degerlendirilmesi i¢in pat, dort
farkli sicakliga (4 °C, 23 °C, 39 °C ve 55 °C) getirildi. Buzdolabinda bekletme,
oda 1sisinda bekletme ve 39 °C ve 55 °C sicaklhiga getirmek igin ise kompozit
1sitma cihazi kullanildi. Kanal patlar1 0.25 gram olacak sekilde cam tabakanin
iizerine konuldu. Ardindan bu cam tabaka iizerine ikinci bir cam tabaka ve 500
gram agirlik yerlestirildi. 300 saniye bekledikten sonra iki cam arasinda yayilan
kanal pat1 dijital kumpas yardimiyla ii¢ farkli noktadan 6lgiildii ve bu ti¢ degerin
ortalamasi hesaplanarak kaydedildi. Veriler One Way ANOVA ve t testi ile analiz
edilerek istatistiksel olarak degerlendirildi.

Bulgular: 4 °C’de kok kanal patinin akiskanlik degeri en diigikk deger olarak
bulundu. Sicakliklar arasi karsilastirmaya bakildiginda 23 °C, 39 °C ve 55 °C de
kok kanal patlarimin akigkanlik degerleri arasinda anlamli fark bulunamadi
(p<0.05).

Sonug: Kok kanal patlarina uygulanan sicaklik sonucu materyalin akiciliginda
degisiklik gozlenebilmektedir. Oda sicakligi ve isitilan diger derecelerde
akiciligin degismedigi ancak buzdolabinda bekletildiginde akiciligin azaldigi

goriilmektedir.
Anahtar Kelimeler: Akiskanlik, Kanal Tedavisi, On Isitma, Siit Disi.
ABSTARCT

Obijective: Due to the morphological differences of primary teeth, the fluidity of
the canal sealer used in root canal treatment is of great importance. The aim of
this study is to compare the flow properties of iodoform calcium hydroxide sealer
with four different temperature values (4 °C, 23 °C, 39 °C and 55 °C).

Materials and Method: In this study, the paste was brought to four different
temperatures (4°C, 23°C, 39°C and 55°C) to evaluate the fluidity properties of
iodoform calcium hydroxide sealer at different temperatures. Afterward, canal
sealers were placed on the glass layer at 0.25 gram. A second glass layer and 500
grams of weight were then placed on this glass layer. After waiting for 300
seconds, the sealant spread between the two glasses was measured from three
different points. The data were analyzed statistically with One Way ANOVA and
t test.

Results: The fluidity value of root canal sealer was found to be the lowest at 4 °C.
When comparing the temperatures, no significant difference was found between
the fluidity values of root canal sealers at 23 °C, 39 °C and 55 °C.

Conclusion: As a result of the temperature applied to the root canal sealer, a
change in the fluidity of the material can be observed. It is seen that the fluidity
does not change at room temperature and other heated degrees, but the fluidity
decreases when kept in the refrigerator.

06 Key Words: Fluidity, Root Canal Treatment, Preheating, Primary Tooth.

Ebru HAZAR BODRUMLU?
ORCID: 0000-0002-3474-5583

Sedanur DEMIR!
ORCID: 0000-0002-5041-4995

1Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi,
Dis Hekimligi Fakdiltesi,

Pedodonti AD,

Zonguldak, Tiirkiye

[8] Gelis tarihi / Received: 25.01.2022
. Kabul tarihi / Accepted: 25,03,2022
DOI xx.xxxxx/jids.2019.xxx

B

iletisim Adresi/Corresponding Adress:
Ebru HAZAR BODRUMLU

Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Dis Hekimligi

Fakiiltesi, Pedodonti Anabilim Dali,
Zonguldak, Tiirkiye
E-posta/e-mail:hazarebru@yahoo.com



Siit disleri ¢ocuklarin genel sagligi ve gelisimi igin ¢ok
onemli olmakla birlikte cocuklarin beslenme ihtiyacini
karsilayabilmesi ve konusmanin diizglin bir sekilde
gelisebilmesi  icin  agizda saglikli  bir sekilde
kalabilmeleri de gerekmektedir. Siit dislerinin erken
yasta kaybedilmesi ark uzunlugunda azalma, yer
darligi, dislerin ektopik slirmesi, daimi diglerin
siirmesi i¢in yetersiz alan olusumu, caprasiklik, orta
hat sapmalari, malokliizyon, estetik bozukluklar,
c¢igneme ve  fonasyon  problemlerine  neden
olabilmektedir (1).

Dis cliriigii, siit disleri kayiplarinda ana etkendir (2).
Siit dislerinde mine ve dentinin daha ince ve daha az
mineralize olmasi, morfolojik olarak daimi dislerden
daha genis bir pulpa odasina ve dentin tiibiillerine
sahip olmalari, daimi dislere gore inorganik doku
miktarinin daha az, organik doku ve su miktarinin ise
daha fazla olmasi gibi nedenler sonucunda bu dislerde
clirik hizli bir sekilde ilerlemektedir (3). Ciiriiklerin
ilerlemesi sonucunda ise siit diglerinin kok pulpasinda
enflamasyon veya nekroz olustugunda bu dislere kok
kanal tedavisi uygulanmaktadir. Bu tedavinin amaci
disin prognozunu arttirmak i¢in sizintiya kars1 tiim kok
kanal sistemini hermetik bir sekilde doldurarak agizda
fonksiyonel olarak kalmasini saglanmaktir (4). Siit
disleri kok kanal tedavilerinde daimi dislerden farkli
olarak, biyomekanik preperasyonun ardindan kok
kanal sistemi rezorbe olabilen bir pat ile
doldurulmaktadir (5). Siit dislerinde rezorbe olan
patlarin kullanim nedeni siit disinin eksfoliasyon
siirecinde goriilen fizyolojik kok rezorpsiyona uyum
saglamasi  gerekliligidir (6). Kanal tedavisinin
basarisin etkileyen onemli faktorlerden birisi yeterli
mikroorganizma eliminasyonu ve iyi bir sizdirmazlik
saglamaktir (7). Mevcut patin maksimum si1zdirmazlik
saglayabilmesi i¢in kok kanallarina iyi bir sekilde
penetre olmasi gerekmektedir (8). Siit disi kok
kanallarinda egri ve ince kanallar, aksesuar ve lateral
kanallar, anastomozlar gibi kompleks yapilara sik
rastlanilmast  nedeniyle siit  dislerinin  kanal
tedavilerinde kullanilan patlarin fiziksel 6zelliklerinin
kok kanal sistemlerindeki dar ve karmasik anatomik
bosluklara derin penetrasyonuna izin vermesi
gereklidir (9,10). Patlarin penetrasyonu agisindan ise
siit disi kok kanal tedavisinde kullanilan kanal dolgu
patlarinin viskozitesi 6nem tagimaktadir (11).
Materyallerin  viskozitesini etkileyen en Onemli
unsurlardan biri kullanilan materyalin sicakligidir.
Materyallerin 1sitilmas1  viskoziteyi azaltir. Kanal
patinin viskozitesinin azaltilmasiyla ise patin kanallara
penetrasyonu  artiracagl  diisiiniilmektedir  (12).
Konuyla ilgili ¢aligmalar degerlendirildiginde uygun

151 ve etkileri  konusunda  yeterli  bilgiye
ulagilamamaktadir. Bu nedenle c¢alismamizin amaci,
siit dislerinde en sik kullanilan kanal pati olan
iyodoformlu kalsiyum hidroksit patinin 4 farklh
sicakliktaki (4°C, 23 °C, 39 °C, 55 °C) viskozitelerinin
incelenmesi ve elde edilen verilerin karsilastirilarak
degerlendirilmesidir. Null hipotezi viskozite degerleri
arasinda anlaml bir fark yoktur seklinde kurulmustur.

GEREC VE YONTEMLER

Bu calismada dort farkli sicaklikta (4 °C, 23 °C, 39
°C, 55 °C) 0n 1sitma islemine tabi tutulan siit disi
kanal patinin akiskanlik ozellikleri karsilastirilarak
degerlendirilmistir. Siit disi kanal pati olarak
iyodoformlu kalsiyum hidroksit pati1 olan Hydropast+I
(Biodinamica Quimica e Farmaceutica Ltda., Brezilya)
kullantlmistir. Kullanilan patin igeriginde % 38
kalsiyum hidroksit, % 26 iyodoform bulunmaktadir.
Kanal pati onceden karistirilmis enjekte edilebilir
formdadir.

Kanal patim1 4 °C sicaklik degerine ulastirmak igin
kanal patlar1 48 saat boyunca 4 °C sicakliktaki
buzdolabinda bekletildi. Kanal patm1 23 °C oda
sicakligina ulastirmak i¢in ise kanal patlar1 48 saat
boyunca oda sicakliginda (23 °C) bekletildi. Kanal
patlarin1 39 °C ve 55 °C sicaklifa getirmek ig¢in ise
kompozit 1sitma cihazi (Micerium, S.p.a., Avegno GE,
Italya) kullanildi. Kullanilan cihazin cihazin T1 (39 °C
= 102,2 °F) ve T2 (55 °C = 131 °F) olmak {izere iki
farkl sicaklik ayar1 vardir. Kanal patlarii 39 °C ve 55
°C sicakliga ulastirabilmek i¢in cihaz sirasiyla 39 °C
ve 55 °C sicakliga getirildikten sonra kanal patlar1 20
dakika 1sitma cihazinda bekletildi. Ardindan istenilen
sicakliga ulasan kanal patlar1 sicakligini kaybetmeden
akiskanlik Ol¢iimi ic¢in kullanildi. Belirlenen dort
farkli sicaklik degerlerinin her biri i¢in on ikiser
akiskanhik degeri elde edildi. Istenilen sicakliga
getirilen  patlarin akiskanlik  degerinin  elde
edilebilmesi i¢in her bir gruptaki patlarin 0.25 grama,
kanal pat1 sicakligin1 kaybetmeden bir cam tabakanin
(100mmx100mmx4mm) ortasina yerlestirildi ve kanal
patinin {izerine ayni olgiide 100 gram agirliginda bir
cam tabaka daha yerlestirildi. Sonrasinda camin
tizerine 500 gram agirlik daha konuldu ve toplam 600
gram agirlik kanal patinin tizerine 300 saniye boyunca
uygulandi. Tki cam arasinda yayilan kanal patinin capi
tic farkli noktadan dijital kumpas ile 6l¢iildi ve bu g
degerin ortalamasi hesaplanarak kaydedildi.

Her bir sicaklik degerinde 12 OGlgiim olacak sekilde
toplam 48 Olgtim degeri elde edildi. Elde edilen
sonuclar tek yonlii varyans analizi ve t testi ile analiz
edildi. Analizin 6nem diizeyi p<0,05 alindi.
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BULGULAR

Calismamizda farkli sicakliklardaki kok kanal patinin
akiskanlik degerleriyle ilgili istatistiksel veriler Tablo
1’de gosterilmistir. Calismamizda elde edilen verilere
gore 4 °C’de kok kanal patinin akiskanlik degeri en
diistik deger olarak bulundu. 4 °C’de gosterdigi
akigskanlik degeri ile 23 °C, 39 °C ve 55 dereceler
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulundu
(p<0,05). Diger sicakliklar arasi Kkarsilastirmaya
bakildiginda ise 23 °C, 39 °C ve 55 °C derecede kok
kanal patlarinin akigkanlik degerleri daha yiiksek
olmasia kars1 birbirleri arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamli bulunmadi (p<0,05).

4°C 23°C 39°C 55°C

Kanal pat1

33,53+0,95%  36,71+1,02° 37,34+1,02° 37,14+1,90°

akiskanhk
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Tablo 1. Kok kanal patinin farkl sicakliklardaki akigkanlik
degerleri (mm)
* Farkli karakterler arasinda istatistiksel farklilik goriilmektedir (p<0,05)

TARTISMA

Basarili bir kanal tedavisinin amaci enfekte kok
kanallarinin temizlenip sekillendirilmesinin yaninda
kok kanal sisteminin boyutsal olarak stabil ve
biyolojik ~ olarak  uyumlu  bir  malzemeyle
doldurulmasidir. Aksi takdirde sizint1 olusumu sonucu
basarisizlik thtimali artar (13). Basarili bir kanal tedavi
icin kanal dolumunda kullanilan patlarin akiskanlig
onemlidir (14). Materyallerin partikiil boyutu, igerigi,
karigtirma  siiresi, sicakligr akiciligmi  etkileyen
faktorler arasindadir (15). Viskozite, bir sivinin
akmaya kars1 gosterdigi direnctir. Sivinin akmaya
kars1 gosterdigi bu direnci, sivi igerisindeki i¢
sirtinme kuvvetleri kontrol eder. Viskozitesi diisiik
olan sivinin akicilifi daha fazladir. Akicilik, kanal
patinin kok kanal sistemindeki diizensizliklere ve
aksesuar kanallara niifuz etme yetenegidir ve ¢ok
onemli bir Ozellik olarak kabul edilir. Akicilik ne
kadar fazlaysa kanal patinin kok kanal sistemine
penetrasyonu o kadar artar. Fakat akiciligin ¢ok fazla
olmas1 kok kanal patinin apikal bolgeye ekstriize
olmasini ve periodontal dokulara ve daimi dis germine
zarar verme olasiligint da artirir (16). Kok kanal pati
olarak kullanilan materyallerin etkinligi ve basarisi ile
ilgili cok sayida caligma yapilmistir fakat siit dislerinin
kok kanal tedavisinde kullanilan kdk kanal patlar1 ve
bu patlarin akicilii ve 1sitilmasiyla ilgili caligmalar az
sayidadir. Bu nedenle bu calismamizda cocuk dis
hekimliginde siklikla kullanilan iyodoformlu kalsiyum

hidroksit patinin farkli 1s1 degerlerinde akiciliginin
degerlendirilmesi amaglanmistir.

Calismada az maliyetli, kolay uygulanabilir ve
giivenilir olmasi sebebiyle iki cam plaka arasina
yerlestirilen ve lizerine agirlik konularak materyalin
yayilim c¢apiin 0l¢iildiigii cam teknigi kullanilmistir.
Olgiim sirasinda  dijital cihaz kullanilmamas1 ve
bireysel olarak manuel gerceklestirilmesi sebebiyle
teknik hassasiyet gerektirmektedir. Bu ydntem
genellikle kompozit rezin gibi materyallerin akiskanlik
degeri ve film kalinligin1 degerlendirmek veya kok
kanal patlarimin akiskanlik degerlerini 6lgmek igin
kullamilmistir.  Lee ve ark. Kok yaptiklar
calismalarinda cesitli kok kanal patlarinin akiskanlik
degerlerini cam yontemi ile degerlendirmistir (17).
Viapiana ve ark. Yaptiklar1 benzer bir caligmada
cesitli kok kanal patlarinin akiskanliklarim1 ve film
kalinligin1 cam teknigi ile degerlendirmistir (18). Yine
benzer bir c¢alismada Cetinkaya ve Bodrumlu
tarafindan iki kanal patinin akiskanligi bu yontemle
degerlendirilmistir (4).

Calismamizda 23 °C, 39 °C, 55 °C sicakliklardaki kok
kanal patlarinin akicilik degerleri arasinda anlamli fark
izlenmezken, 4 °C sicakliktaki kok kanal patinin
akicilik degeri ile 23 °C, 39 °C, 55 °C sicakliktaki kok
kanal patlarinin akicilik degerleri arasinda anlamli fark
izlenmistir. Elde edilen sonuglara gore, null hipotezi
reddedilmistir. 4 °C sicaklik degerindeki akicilik
degeri diger sicaklik derecelerine gore anlamlh
derecede dusiiktir fakat 23 °C, 39 °C ve 55 °C
sicakliktaki akicilik degerleri arasinda anlamli fark
bulunamamistir.  Bu sonu¢ oda 1sismnin altinda
buzdolabinda kanal patinin akigkanliginin azaldigini,
oda 1s1s1 ve lizeri degerlerde ise bir farklilik olmadig:
sonucunu  diisiindiirmektedir. Iyodoformlu siit disi

kanal patlarinin sicaklik ile akiciliginin
degerlendirildigi caligmalara rastlanilmamakla birlikte
kanal patlarn1 ile yapilan diger ¢alismalar

degerlendirildiginde; calismamiza benzer sekilde
Cetinkaya ve Bodrumlu tarafindan yapilan bir
calismada epoksi rezin esasli ADSeal ve biyoseramik
esasli Well-Root ST kok kanal patlar1 0 °C, 25 °C ve
140 °C sicakliktaki akiciliklart degerlendirilmistir ve
calismanin sonucunda epoksi rezin esasli kok kanal
patinin akiciliginin 0 °C sicaklikta en diisiik oldugunu,
sicaklikla beraber arttigimi ve 140 °C sicaklikta en
yiiksek oldugunu; ancak biyoseramik esasli patin 25
°C sicaklikta en yiiksek oldugu, sonrasinda sicaklik
artisiyla birlikte azaldigim1 ve 140 °C sicaklikta en
diisiik oldugunu rapor etmislerdir (4).

Sicaklik ve viskozite arasindaki iliskiyi inceleyen
caligmalarda rezin esasli materyaller siklikla
kullanilmistir.  Ist  artisi  serbest  radikallerin
mobilitesini arttirmakta ve buna bagli olarak rezinin
viskozitesi azalmakta ve ek polimerizasyon meydana
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gelmektedir. Bunun sonucunda rezin materyallerin
fiziksel ve kimyasal Ozellikleri artmaktadir (12).
Calismamiz sonucuna benzer sekilde Knight ve ark.
tarafindan yapilan bir caligmada, 3 farkli kompozit
materyalinin 1sitilmasi sonucu viskozitenin diistiigl
rapor edilmistir (19). Buna benzer baska bir ¢alismada
Broome ve ark. 1s1 uygulamasiyla kompozitin
viskozitesinde azalma oldugu sonucuna ulagmislardir
(20). Marcondes ve ark. tarafindan yapilan ¢alismada
on farkli kompozit materyaline 6n 1sitma islemi
uygulanmis ve bunun sonucunda kompozitlerin
viskozitesinin % 47 ile % 92 arasinda azaldigi rapor
edilmistir (21). Al-Ahdal ve ark. tarafindan yapilan bir
baska caligmada 1s1 artist sonucu kompozitlerin
viskozitesinin % 40 ile % 90 arasinda azaldigi
belirtilmistir (22).

Lacey ve ark. kok kanal patlariyla yaptiklar bir
calismada patlart 25 °C sicakliktan 37 °C sicakliga
cikardiginda c¢aligmamiz sonucuna benzer sekilde
kalsiyum hidroksit esasli Apexit, ¢inko-oksit &jenol
esasli Tubliseal ve epoksi rezin esasli AH Plus
patlarinin  akiciliginin  arttigini; ancak ¢alismamiz
sonuclarindan farkli olarak cinko-oksit &jenol esash
Grossman ve cam iyonomer esasli Ketac-Endo
patlarinin akiciliginin azaldigi rapor edilmistir (23).
Chang ve ark. yaptig1 bir ¢aligmada kalsiyum hidroksit
esaslt Sealapex, kalsiyum fosfat esasli Capseal, epoksi
rezin esasli AH Plus ve ¢inko-oksit 6jenol esasli Pulp
Canal Sealer EWT patlarin1 kullanmistir. Sicakligi 25
°C’den baslayarak, dakikada 5 °C artacak sekilde 200
°C’ye  kadar  arttirarak  patlarim  akiciligini
degerlendirmistir. Bu ¢alismanin sonucunda AH Plus
130 °C sicaklikta minimum olmak iizere vadi seklinde
bir grafik gostermistir. Calismamiz sonucuna benzer
sekilde Capseal 100 °C {izerindeki sicakliklarda
akicilikta keskin bir artig gosterirken, Sealapex 190 °C
sicakliktan sonra biiyiik bir artis gostermistir. Pulp
Canal Sealer EWT 80 °C -130 °C sicaklik degerleri
arasinda pik gosterdikten sonra akiciligmin azaldig
rapor edilmistir (24).

Calismamiz sonuglarindan farkli olarak Yamauchi ve
ark. kalsiyum silikat bazli patlarla (Endoseal MTA,
Well-Root ST, EndoSequence BC  Sealer,
EndoSequence BC Sealer HiFlow) yaptig1i bir
caligmada kok kanal patlarin1 100 °C sicakliktaki bir
firnda 1 dakika bekletmistir ve oda sicakligindaki
akicilik  degeriyle  karsilagtirildiginda,  akicilik
degerinin 6nemli miktarda azaldigini rapor etmistir
(25). Cmar ve Sevimay’in yaptigi bir c¢alismada
patlariin akiciligit oda sicakligi (25 °C) ve viicut
sicakliginda (37 °C) degerlendirilmistir. Calisma
sonucunda mineral trioksit agregat esash MTA
Fillapex 25 °C ve 37 °C sicaklikta en yiiksek akiciliga
sahiptir ancak sicaklik artigiyla beraber viskozitesi de
artmistir. Kalsiyum hidroksit esasli Sealapex de
sicaklik artisiyla birlikte viskozitesi artmistir ve
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sicaklik artisindan en c¢ok etkilenen grup oldugu
goriilmiistiir. Epoksi rezin esasli AH Plus patinin
akiciligimin sicaklik artistyla degismedigi ve ¢inko
oksit ojenol esasli Pulpispad grubunun da sicaklikla
beraber viskozitesinin arttigi ancak bu artisin
istatistiksel olarak anlamsiz oldugu rapor edilmistir
(26). Calisma sonuglarinda gozlenen bu farkliligin
nedeni uygulanan 6n 1sitma islemlerinin materyallerin
kimyasal yapis1 iizerinde olusturdugu degisiklik olarak
disiiniilmektedir. Yapilan ¢aligmalarda kok kanal
dolgu patlarmin  akiciligmin  sicaklikla  beraber
degistigi  gorilmektedir ancak siit disi kanal
tedavisinde kullanilan kok kanal patlarinin akiciliginin
sicaklikla degisiminin incelenmesi i¢in daha fazla
aragtirma yapilmasi gerekmektedir.

SONUC

Tim bu c¢aligmalar 1518inda kok kanal patlarinin
akiskanliginin sicaklikla degistigi gozlenmektedir.
Calismamizda kullanilan  iyodoformlu kalsiyum
hidroksit patinin oda sicakligi ve isitilan diger
derecelerde akiciligin degismedigi ancak buzdolabinda
bekletildiginde  akiciligin  azaldigt  g¢alismalar
sonucunda ortaya c¢ikmaktadir. Siit disi kanal
tedavisinde kullanilan patlarin sicaklik degisimi ile
akiciliginin degisebilecegi goz onilinde bulundurularak,
istenilen akicilik diizeyine gore sicaklik ayarlamasi
yapilmasi1 gerekmektedir.
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