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iC MEKAN TASARIMINDA RENK ALGISI'
COLOR PERCEPTION IN INTERIOR DESIGN
Nilay Ozsavas?

0z
Bu calismada i¢cmimarlik meslegi yapr taslarindan biri olan renk konusuna
deginilmektedir. Renk kuram ve tanimlarina yer verilmeden o6ncelikle mekan algisi,
rengin mekan ile olan iliskisi, mekan U{zerindeki etkileri, renk ve kullanici iliskisi
aktarilmaktadir. Bu konu kapsaminda i¢ mekanda rengin dogru algilanabilmesi ve
algilanmasinda 6nemli yer sahibi olan malzeme ve isik konulari ile birlikte
irdelenecektir. Yapilan arastirmalar, uygulama y&ntemleri ve oOrnekler (zerinden
degerlendirmeler makalede yer almaktadir. icmimarlik alaninda egitim alan tim

ogrenciler, egitim veren akademisyenler ve sektérde calisan tasarimcilara yol
gostermek ve literatiire katki saglamak hedeflenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Renk, mekan, Tasarim, Algi, icmimarlik.

ABSTRACT

In this study, it is mentioned about color that is a key factor of interior architecture
profession. Firstly, space perception, color and space interaction, effects of space,
color and user relationship is explained except color theories and definitions. Within
this scope these are scrutinizing both perception of color in the space and material
and lighting issues that have a big role in perception. Recent searches, practice
methods and evaluation with examples play a part in this article. It is aimed to
contribute to the literature and leading for students that educated interior
architecture field, academicians who studied interior architecture and designers that
working in this sector.

Keywords: Color, Space, Design, Perception, Interior Architecture.

1. GIRIS

icmimarlik, fiziksel ve psikolojik gereksinimler dogrultusunda, islevsel,
estetik ve nitelikli mekan tasarlayan meslek alanidir. Mekanlari daha nitelikli
hale doniustirmeyi amaclayan bu meslek dali icin vazgecilmez dgelerden biri
de renktir. Sadece ic mekan tasarimi icin degil, tasarim alanindaki tim dallar
icin de renk onemli bir etkendir. Mekanin algilanmasindan, malzemenin

dokusuna ve 1sigin gelis bicimine kadar her sey goérdigimiz nesneleri
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algilamamizda farklilik yaratmaktadir. ic mekan tasarimi icin bir degerlendirme
Olcutl olarak kabul edilen renk bilgisi, mekan ve insan etkilesiminde énemli bir
rol oynamaktadir. Bu baglamda rengin psikolojik etkilerinin yani sira, renk
seciminde kullanicilarin  kisilik ~ 6zellikleri, yasam kosullari gibi baz
degiskenlerinde etkili oldugu gorilmektedir. Bu calismada oncelikli olarak
mekan algisina, daha sonra mekanin renkle olan iligkisine deginiimekte, bu
iliskinin icerisinde ©nemli rol oynayan malzeme ve 1sik konusuna ve

kullanicilarin renk secimlerini etkileyen degiskenlere yer veriimektedir.
2. MEKAN ALGISI

Duyumsamanin kavranmasi olarak tanimlanan algilama slreci; duyu
organlari ile duyumsama, zihin ile kavrama ve birlikte calismasi ile algilama
olarak siralanabilecek bir sistemden olusmaktadir. ilk asama olan
duyumsamada gorme eylemi icin 1sik gerekmektedir. Kaufmann (1981:30),
IsIgin bir nesne ylizeyinden yansima ya da emilmesi ile rengin gorilebildigini
belirtmektedir. Mekan anlamsal c¢6zimlenmesinde, bes duyu organiyla
gerceklesen ve bellek ile anlamsal butinlige varan bu sirecte algi
mekanizmasi etkili olmaktadir (Manav, 2015:22). ic mekan kendi sinirlarini
meydana getiren déseme, duvar ve tavanlardan olusmaktadir. Kullanicinin ilk
g6z temasi sagladigi 6ge dosemedir ve daha sonra mekanin tamami algilanir,
en son tavanlar fark edilmektedir (Kiran, 1986:86’dan akt. Ozdemir,
2005:94). Mekani sinirlandiran bu 6gelerin yani sira mobilya gibi diger
elemanlar mekan ile birlikte algilanmaktadir. Mekanin fiziksel dgeleri ile birlikte
psikolojik 6gelerinin de algilama konusunda sorgulanmasi gerekmektedir.
Mekanin kullanim bicimi onu algilamamizda farkllik yaratmaktadir. Ornegin;

mekanin ne kadar sireyle ve ne icin kullanildigi bir etkendir.

ic mekan tasariminda mekan islevi, mekan formu, kullanilma bicimi gibi
mekani olusturan etmenler ve bunlarin alt baslklarini olusturan renk,

malzeme, 1sik gibi fiziksel o6geler dogru kurgulandiginda mekan dogru
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algilanabilmektedir. Bu ¢alismanin hedefinde olan renk konusu, malzeme ve
istk ile birlikte tasarimda 6nemli yol gdstericiler olmaktadir. Renk sadece
gorsel algida yer almamakta, mekanin tc¢lincli boyutunda yakin-uzak iliskisi ve
hacim (zerinde mekan algilamasini da saglamaktadir. Ayni zamanda rengin
kullanici  6zelliklerine goére secimi ic mekanin algilanmasinda farklik

yaratabilmektedir.
3. RENK VE MEKAN ILiSKISI

Renk, insanlar Gzerinde hem psikolojik hem de fiziksel farkli anlam etkileri
yaratabilmektedir. Bu konuda yapilan bircok deney ve calisma renklerin
kisilerde olumlu ve olumsuz etkiler uyandirdigi sonucunu ortaya cikarmaktadir
(Manhke, vd. 2007:30-31’den akt. Manav, 2015:23). Bu etkiler sonucunda
rengin algilanma surecindeki farkliliklar ve rengin algilatma sirecindeki
farkhliklar ortaya ¢ikmaktadir. Kanat (2001:95), “basarili olarak uygulanmis

bir renk, tesadulfen cekici veya “glizel” olmaktan daha fazlasini ifade ettigini
belirtmektedir. Mekanin fiziksel 6zelliklerinde farkli algilar yaratabilmek gibi
gucli etkileriyle renk, fiziksel olumsuz etkileri tasarimcinin dogru kullanma
bicimiyle olumlu sonuclara dénisturebilmektedir. Bir mekan iyi planlanmis ve
donanimli olsa bile renk agisindan donuk ve tatsiz olmasinin mekani kasvetli
yapabilmektedir (Pile, 1997:11). Renkler kullanildiklari mekanda hacimsel
farkhhklar olusturabilmektedir. Kullanildiklarn yiizey, kullanildiklari  miktar
mekan tasarimi yapilirken dnemli unsurlari olusturmaktadir. Farkli renk tir ve
tonlar farkl derinlik algisi olusturabilmektedir. Ornegin; sicak renkler daha
yakinda algilanirken, soguk renkler daha uzakta algilanmaktadir. Boylece i¢
mekanda yanhs secilmis ve uygulanmis renkler olumsuz sonuclar dogurarak
kullanicilari dogrudan etkilemektedir.

ic mekani olusturan baslica 6gelerden tavan, duvar ve ddsemelerde
tamamen ayni renk ve tonlar kullanilirsa mekanda bicim ve derinlik kaybi

oldugu goérilmekte ve algilama zorlasmaktadir. Sinirlari daha iyi betimlemek

ve fiziksel psikolojik yodnlyle birlikte dogru karari verebilmek icin sadece
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duvar, zemin ve tavanda degil mobilyalardan, aksesuarlara ve mekanda
kullanilan tim tekstil drdnlerine kadar detayli bir renk c¢alismasi yapilmasi
gerekmektedir. Renklerin mekana olan etkisi ile birlikte renklerin birbirleri ile
etkilesimi de farkli algilar yaratmaktadir. Ornegin; tamamlayici olan mavi ve
turuncu birlikte kullanildiginda turuncu daha kuvvetli bir etki gostermektedir,
sicak renkler soguk renklerden uzakta olsa bile yakin olarak algilanmaktadir
(Ozsavas, 2015:31).

Tavan, duvar ve doseme gibi baslica o6gelerde renk kullaniminin
olusturabilecegi farkliiklara deginmek icin &Oncelikle islevlerini ele almak
gerekmektedir. Duvarlar mekani birlestirici, sarici ve ydnlendirici bir etkiye
sahiptir. Olmasi gerekenden daha sicak bir renk ile tim duvar yizeylerinin
boyanmasi duvarlarin daha yakin algilanmasini saglayacagi icin alani
daraltmaktadir. Bu yuzden kic¢lk hacimlere sahip mekanlarda ya da koridorlar
gibi yakin mesafeli duvarlarin oldugu yizeylerde daha soguk ya da pastel
tonlar tercih edilmelidir. Ayni bigcimde Frieling (1978:218), karsilikh iki duvarin
birinin sicak digerinin soguk renkte olmasinin birinde itme digerinde ¢cekme
etkisi yaratacagini belirtmektedir. Gérsel 1’de gorildigu Uzere, ayni mekan
soguk ve sicak renk ile boyandiginda farklihk gorilmektedir. Soguk rengin
kullanildigi  mekan sicak rengin kullanildigi mekana goére daha genis

algilanmaktadir.

Resim 1. Duvarlarda Sicak ve Soguk Renk Kullanimi
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Ayni durum tavanlar icin dusundldiginde algida benzer olusumlar
gerceklesmektedir. Tavanlar islevsel olarak 6rtme eylemini gerceklestirir.
Bircok mekana goére daha fazla yuksekligi olan mekanlarda tavan
algilanmamaktadir. Tam tersi bir durumda yukseklik azaldik¢a sicak ve koyu
tonlarda renkler daha yakin algilanacag igin tercih edilmemelidir. Tavanlarin
alcak ve koyu renkli olmasi yerine yilksek ve acik renk olmasi duvarlarin
etkisini arttiran ve tercih edilen bir durum olarak bilinmektedir. Boylece értme
islevini yerine getiren tavanlarin kullanici Gzerindeki etkisi de hafiflemektedir.
Gorsel 2‘de sicak ve soguk renk kullanimiyla olusan etkiler goérilmekte,
mekanlar ayni Olgulerde ve yukseklikte olmasina ragmen soguk renklerin

kullanildigi mekan daha ytksek algilanmaktadir.

Resim 2. Tavanda Sicak ve Soguk Renk Kullanimi

Ddseme de ise tavana benzer bir bicimde gliven ve emniyet hissiyle gelen
saglamlik hissi beklenmektedir. Bu durumda seffaf ya da bosluk hissi yaratan
dosemeler korku faktoriyle etkilesmektedir. Saglamlk hissinin kullanici
tarafindan algilanabilmesi icin 6zellikle duvarlardan daha koyu bir tonda olacak
bicimde malzeme ve renk secimi aranmaktadir (Ozdemir, 2005:97). Ayni
boyutlara sahip iki mekanda acik ve koyu renkli déseme kullaniminda Gérsel
3’te goruldigu gibi acik renk daha genis gdstermekte fakat bosluk hissi
yaratabilmektedir. Koyu renk ddéseme kullanmi  saglamlk hissini

desteklemektedir.
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Resim 3. Désemede Koyu ve Acik Renk Kullanimi

Mekanda kullanilacak renklerin secimi duvar, tavan ve déseme de mekan
boyutlarina gore farkliik gosterdigi gibi yiuzeylerde kullanilacak aksesuarlar,
mobilyalar ve diger elemanlarinda iligkisi birlikte dislnuilerek mekan islevine
goére fiziksel ve psikolojik etkilerle birlikte yapilmaldir. ic mekanda renk
kullanimi mekanin fiziksel yapisi ve mekani sinirlayan 6gelere gore bigcimlendigi
gibi kullanilan rengin bulundugu ylizeyin malzeme, dokusu da 6nem arz
etmektedir. Tate (1987:152), “bir rengin digeri ile etkilesimi, kullanim
boyutu, uygulanma yeri, bitisiklik, 151k ve tekstil faktorleri ile kullanilan rengin
etkisi degismekte” oldugunu belirtmektedir. Bu durumda rengin malzeme,

doku ve 1sik ile iliskisi ortaya ¢ikmaktadir.
4. MALZEME VE RENGIN iC MEKANA ETKISI

ic mekan tasariminda renk secimini etkileyen en énemli 8gelerden biri de
malzemedir. Malzemenin tird, yapisi, dokusu, 1S1g1 yansitma orani yani parlak
ya da mat olusu rengin algilanmasinda farkllk yaratmaktadir. Bu ylzden
malzeme ve doku bir bltin olarak degerlendiriimekte, bir malzemenin farkli
dokularda ornekleri de olabilmektedir. Rasmussen (1994:180), buna 6rnek
olarak “parlak bir saten ve uzun tlyli bir kadife ayni ipekten dokunursa,
saten parlak ve hafif, kadife ise derin ve sicak bir etki yaratacagini’”
belirtmektedir.

Ayni renk oldugu halde farkli malzeme olmasi, ayni malzeme oldugu halde

farkl doku turine sahip olmasi o nesnenin renginin farkli algilanmasini
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saglamaktadir. Pile (1997:30), doku ve ylizey yapisinin rengi
degistirebildigini, daha purizli yuzeylerin genellikle daha koyu gorindiguni
belirtmekte, bu durumun purizli ylzeydeki golge etkisinden kaynaklandigini
vurgulamaktadir. Renk, doku ve malzemenin hafif-agir, yumusak-sert, sicak-

soguk gibi farkh etkiler yaratmasina neden olmaktadir.

Resim 4. Malzeme Ozelliklerine Gére Renk Algisi (Ozsavas, 2015:35)

Gorsel 4’te bilgisayar ortaminda hazirlanmis ayni renkte iki kire
gorilmektedir. iki kireden sagdaki daha hafif ve acik renkli algilanmaktadir.
Bunun sebebi malzeme ve doku turlerindeki farkhlik olarak anlatilabilir. Daha
parlak ve plrizsiuz ylzeyler ile mat ve purizli ylzeyler arasinda isi1gin
yansima bicimi ve golgenin olusmasindan kaynaklanan farkliik bulunmaktadir.
Farkli malzeme tirlerine deginecek olursak ahsap gibi dogal malzemeler
malzeme ve renkleri bakimindan daha sicak bir etki, cam gibi ylizeylerde daha
soguk bir etki yaratmaktadir. Manav (2011:95), bu durumu dogal
malzemelerin sicak ve samimi, yapay malzemelerin soguk ve donuk etki
yapmas! olarak ifade etmektedir. Bu durumda i¢ mekan tasarimi yapilirken
renk secimi malzeme Ozellikleri ve ylzeylerin doku o6zellikleri ile birlikte

distnulerek yapilmasi gerektigi belirlenmektedir.
5. ISIK VE RENGIN i MEKANA ETKISI

Renk ve malzeme iligkisinde oldugu gibi renk ve i1sikta da benzer bir iliski

gorulmektedir. Renk 1sikla var olur ve rengin farkli algilanmasi da yine isik ile
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birlikte olmaktadir. Kaufmann (1981:20) kitabinda, 1sigin duygu ve ruh halini,
verimliligi ve bilinci etkileyebildigini ifade etmektedir. Hem mekan konforunun
saglanmasi acisindan hem de yeterli miktarda ve dogru isikta renklerin dogru
algilanabilmesi acgisindan 6nemlidir. Hem isikliik orani hem de 1s1gin yapisi da
farkli etkiler yaratabilmektedir. Ornegin; giinesin en sicak ve parlak oldugu
zamanlarda bile, kuzeye bakan odalara sadece gokyilzinden yansiyan isik
girdigi icin 1sik mavi bir tonda olacaktir (Rasmussen, 1994:187).

Bu baglamda renk ve mekandaki algisi; 1sigin gelis yoni ve orani, 1sigin
yapisi ve 1sik kaynaginin olusturdugu yansima ile degisiklik géstermektedir.
Isik kaynaklari; giines, giin 1s1gi ile dogal 1sik ve mum, aydinlatma elemanlari ile

yapay Isik olarak ikiye ayriimaktadir. Gokyuzinin yansittigi 1Stk morumsu

mavi, gines 1s1g1 da pembemsi sari bir renk almaktadir (Sirel, 1997:6).

"

Resim 5. Gokyuizi ve glines 1s1g1 (Konaki Otel / Bodrum)

Yonu ve farkh renk etkileri duslnllerek mekanlarda renk secimi
yapilmalidir. Sicak bir renk gines isiginin da sayesinde olumsuz bir etkiye
sahip olabilmektedir. Dogal 1sigin mekanin konumuna gére dogru olarak
kullaniimasi saglanamadiginda yapay 1siga veriimek istenen etki icin
gereksinim duyulmaktadir. Yapay 1sik olusturmak icin tavan, duvar gibi
ylzeylerden bodlgesel ya da genel olacak bicimde farkh yer ve tirlerde
kullanimi gorilmektedir. Rengin mekanda dogru etki yaratmasi ve dogru
algilanabilmesi icin dogal ve yapay aydinlatmanin iyi kullaniimasi

gerekmektedir. Sadece 1sikhlik degeri ayarlamak degil, aynm zamanda
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olusturulmak istenilen goélge ve isik etkileri mekan tasariminda 6nemli rol

oynamaktadir (Ozsavas, 2015:37-38).

Resim 6. Isik Ozelliklerine Goére Renk Algisi®

Gorsel 5’de de gorildugu gibi isik tirl yapisi ve isikliik orani mekandaki
renklerin algilanmasinda ve dolayisiyla mekanin algilanmasinda farklik
yaratmaktadir. Isigin, sadece renk ile degil malzeme ile de kullanimina dikkat
edilmesi gerekmekte, 1sigin yansidigi ylzeylerin yapisinin da mekanda
algilanmasinda farkhhk yaratabilmektedir. Parlak ylizey ve mat yizeylerde
farklh yansimalar saglamakta, yuzeylerdeki bicimsel farkliliklar ile 1s19in

kirimasi ve dagilimi algida degisim yaratabilmektedir.
6. RENK VE KULLANICI ILiSKISI

Rengin insan psikolojisini 6nemli bir boyutta etkiledigi ve farkh tir ve
tonlarinin kullanici Gzerinde seving, Uzlntl, enerji gibi farkli psikolojik etkiler
yarattigi bilinmektedir. Renk psikolojisi ayni bicimde i¢c mekanlarin algisinda da
farkhhk yaratabilmekte, kullanici 6zelliklerine uygun ve dogru bicimde

secilmesi gerekmektedir. Renklerin tasidigi psikolojik etkilerin disinda, renk

3 Bulent Duruk Nasya Kuafoér Salonu, Eskisehir, 2012. Tasarim ve Uygulama: Boyut Mimarlik-
Nilay Ozsavas.
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secimlerini etkileyen degiskenler; kisilik 6zellikleri, yas ve cinsiyet, aliskanlik ve
tecribeler, moda ve stil olarak doért grupta incelenmekte, bilingsiz olarak
yapilan renk secimlerinin de bu gruplarla iligkili oldugu gorilmektedir
(Ozsavas, 2015:25-26). isvicreli Psikolog Dr. Max Lisher’in 1947’de
gerceklestirdigi deneyle renk begenilerinin kisilik 6zelliklerini belirledigini
kanitlamaktadir. Frieling’in yaptigi deneysel calismalarla da kiiclik yasta daha
sicak ve doygun renklerin tercih edildigi ve yas arttik¢a cinsiyete gore renk
ayriliklarinin  belirginlestigi belirtiimektedir. Alskanlk ve tecribelere gore
olaylarin algilanmasi gibi renk secimleri de degisiklik gdstermektedir. Her
zaman oldugundan farkli renkte go6rinen bir yiyecegin yeme istegi
uyandirmamasi buna 6rnek verilebilmektedir. Moda ise insanlarin kendini ifade
etmede kullandigi bir ara¢ olmakla birlikte, ic mekan tasarimlarinda da belirli
donemlerde farkh uslup ve stiller 6n plana cikabilmektedir. Bazen pek
kullanilmayan renkler moda olarak toplum tarafindan begeniyle

karsilanabilmektedir.
7. SONUC

Bu calismada ic mekan tasarimindaki renk algisi konu alinarak, mekan
algisinda  rengin, malzemenin ve 1sigin  olusturabilecegi  etkilere
deginilmektedir. Mekan, sadece rengin kullanim bicimiyle bile kullanici
tarafindan farkh algilanabilmekte ve mekan konforunda mekanin tiim olumsuz
fiziksel o©zelliklerine ragmen dogru uygulamalar ile durum olumlu hale
getirebilmektedir. Gorsel algiy! etkileyen bu durum, mekan konforu ve mekan
algisi etkilesimi sonucu kullanici ile dogrudan iliski icerisindedir. icmimarlik
projesi tasariminda renk, malzeme ve 1sik tasarim kararlari ile birlikte
dusunidlmesi gereken bir sure¢c oldugu goézler 6niine serilmektedir. Sadece
mekan kimligi degil, tum o6gelerin birbirleriyle nasil bir etkilesim icerisinde
oldugu 6nemli olmaktadir. Mekanin yaratiimak istenen algisi, rengin dogru
secilmesi, renk secilirken malzeme 06zellik ve dokusunun rengi nasil

yansitacagr ve mekan iliskisi, 1s1gin yansidigi yuzeyler ve isigin fiziksel
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Ozelliklerinin renk Uzerindeki etkisi birlikte dusunidlmektedir. Tim fiziksel
etkilesimlerin yani sira renk psikolojisi ve kullanicilarin renk secimlerini
etkileyen faktorlerde ic mekanda renk algisinda farklilik yaratabilmektedir.
Sonu¢ olarak bu calismada, ic mekan tasariminda bir degerlendirme
Olcttlu olan renk konusunun, mekanin islevi, fiziksel 6zellikleri, kullaniima
bicimi gibi mekani 6zellikleriyle birlikte, tasarim 6gelerinden biri olan renk,
rengin algisinda etmen olan malzeme ve isik gibi fiziksel dgelerle, kullanici
secimi ve psikolojisinin mekanlarin kurgulanmasindaki onemi
vurgulanmaktadir. Bu calisma ile 6ncelikle ic mekan tasarimi alaninda egitim
gbren ogrenci ve tasarimcilara yol gostermek ve literatlire katki saglamak

hedeflenmektedir.
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