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Okul Oncesi Dénemindeki Cocuklarin Aile iliskileri fle Cocuklarda Gériilen Davranis
Problemleri Arasindaki fliskinin Incelenmesi

Investigation of the Relationship between Children’s Family Relationships during Preschool
Period and Behavioral Problems in Children
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Ozet: Bu calisma, okul 6ncesi donemindeki ¢ocuklarin
aile iliskileri ve g¢ocuklardaki problem davranis diizeyi
arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla ylirttilmiistiir.
Aragtirmanin ¢alisma grubu 2015-2016 egitim-6gretim
yilinda Diizce il merkezinde bulunan MEB’e bagh
bagimsiz anaokuluna devam eden 48-66 aylik cocuk ve
annelerinden (n=170) olugmaktadir. Calismanin verileri
aragtirmalar tarafindan hazirlanan Demografik Bilgi
Formu, “Problem Davrams Olgegi” (Alisinanoglu ve
Ozbey, 2009) ve Tiirkce gegerlilik ve givenilirlik
calismas1 Akgiin ve Yesilyaprak (2010) tarafindan yapilan
“Cocuk Ana Baba Iliski Olcegi- Anne formu” kullanilarak
toplanmistir. Arastirma sonucunda, anne-gocuk iliski
diizeyleri arasinda ¢ocuklarin yaginin, cinsiyetlerinin,
annenin 6grenim diizeyinin anlamli farkliliga yol agmadigi
goriiliirken; anne yasinin, ¢ocuklarin dogum sirasinin ve
okul oncesi kurumlarina devam siirelerinin istatistiksel
olarak anlamli farkliliga yol actif1 tespit edilmistir.
Cocuklarin  problem  davramis  diizeyinin  ¢esitli
degiskenlerce  incelenmesi  sonucunda;  ¢ocuklarin
cinsiyetinin, anne 6grenim diizeyinin ¢ocuklarda gorilen
davranis problemleri arasinda anlamli bir farklilik
olmadigi goriilmiistiir. Cocuklarin dogum siralarinin, anne
yaginin ve uzmandan yardim alma durumu ile
cocuklardaki problem davranig diizeyi arasinda anlamli
farklilik elde edilmistir. Cocuklarin aile iligki diizeyleri ile
problem davraniglari arasinda anlamli bir iliskinin oldugu
ve anne-¢ocuk catisma diizeyi arttik¢a cocuklarda goriilen
davranis problemlerinin arttig1 gorilmistiir.
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Abstract: The aim of this study was to investigate the
relationship between children’s relations with family in
preschool period and behavioral problems in children. The
study sample consisted of 48- to 66-month-old children
who attended a public kindergarten of the Ministry of
National Education in Dizce city center in 2015-2016
school year and their mothers (n = 170). Data were
collected using a Personal Information Form prepared by
the researchers, "the Problem Behavior Scale"
(Alisinanoglu and Ozbey, 2009) and “the Child Parent
Relationship Scale — Mother Form", which was tested for
validity and reliability in Turkish culture by Akgiin and
Yesilyaprak (2010). The results showed that the surveyed
children’s gender, their ages and mothers’ levels of
education did not lead to significant differences in the
children's levels of child-mother relationships. However,
the children’s mothers’ ages, the children’s birth orders
and total durations of time the children attended pre-
school institutions caused a statistically significant
difference. Also, analysis of the level of the children's
behavior problems based on several variables revealed that
the children’s gender and mothers’ levels of education
showed no significant difference for behavioral problems
in children. On the other hand, there was a significant
difference between the children's birth orders, the mothers’
ages and the status of getting help from experts and the
level of problem behavior in children. Finally, there was a
significant relationship between the family relationship
levels of the children and their problem behaviors, and the
behavior problems in the children increased in parallel to
the increase in the level of mother-child conflict.
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Giris

Saglikli, basarili ve topluma katki saglayacak bireyler yetistirmede anne baba tarafindan ¢ocugun ihtiyaglariin
(sevilme, deger gorme, saygi duyulma, Ozgilivenin gelistirilmesi, sosyal becerilerinin desteklenmesi vb.)
karsilanmas1 ve gelisiminin desteklenmesi 6nemlidir. Bu baglamda anne baba ve ¢ocuk arasinda gerceklesecek
olan saglikli iliski, gocugun normal bir gelisim gostermesi ve baskalariyla olumlu iliskiler kurmasinda énemli bir
rol oynamakta (Tarkogin ve Tuzcuoglu, 2014), anne babalar olumlu ve olumsuz iliskileri yoluyla ¢cocuklarinin
davraniglarini sekillendirmektedirler (Al Rub, Rababach ve Mustafa, 2016). Erikson; bebek ve ¢ocuklarin anne
babalariyla olan etkilesimlerinin kalitesinin, yasamlarinin ilk yillarinda aldiklari bakim, guven ve Ozerklik
duygulariyla iligkili oldugunu, ¢ocuklarin duygusal agidan saglikli bireyler olarak gelismelerinde yasamsal
ogeler oldugunu vurgulamistir (Gander ve Gardiner, 2001). Erken dénemde kurulan anne-cocuk iligkisinin
kaliteli olmasi, cocugun Ssosyo-duygusal gelisimini etkiledigi varsayimi baglanma teorisi ile de
desteklenmektedir (Ferreria vd., 2016). Cocuklarin duygusal ve sosyal gelisimlerinin saglikli olmasi, anne-
babanin sagladigi olumlu ¢evreyle miimkiin olmaktadir. Destekleyici anne-baba-¢ocuk iligkisi gocugun gelisim
stirecinde daha yiiksek sosyal yeterlilik ve daha az sorun davranmiglarla iligkilendirilmektedir (Marti, Bonillo,
Jane, Fisher ve Duch, 2015). Olumlu ve saglikli ¢evreyi bulamayan ¢ocuklar ise, glivensizlik ve ¢eliskiler
Uzerine kurulu bir kisilik gelistirmeye baslamakta ve davranis stillerini bu yonde olusturmaktadir. Olumlu ve
saglikli gevreyi siiphesiz ki saglayacak ilk kisiler; anne-babalardir (Yavuzer, 2008). Nitekim yapilan ¢alismalar;
anne-gocuk iliski diizeyinin, ¢ocuklarin okul oncesi kurumlarma uyum siiregleri lizerinde oldukca etkili
oldugunu, olumlu anne-gocuk iliskisine sahip ¢ocuklarin girdikleri yeni ortamlarda daha az uyum sorunlar ile
karsilastiklarin1 ve daha az problem davranisa sahip olduklarini gostermektedir (Driscoll ve Pianta, 2011).

Okul o6ncesi donem, kiigiik ¢ocuklarin hem gelisimsel zorluklarla basa ¢ikmasini gerektiren hem de ¢evreye
uyumlu davranig gosterebilme arasinda kaldigi en kritik donemlerden bir tanesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
slregte ortaya ¢ikabilecek uyumsuz davraniglar ¢evrenin destegi ile birlikte asilabilmektedir. Okul &ncesi
donemde ¢ocuklarda goriilen duygusal ve davranigsal problemler incelendiginde genel olarak disa yonelim
(externalizing) ve ige yonelim (internalizing) davramis problemleri olmak Uzere iki kategoriye ayrildigi
gorilmektedir (Gimpel ve Holland, 2003). Cocuklarda goriilen disa y6nelim davranis problemleri ¢evre
tarafindan gozlenebilir davranislardir ve oOnlem alinmakta ge¢ kalindiginda cocuklarda ciddi davranig
bozukluklari olusmasina sebep olmaktadirlar. Digsa yonelim davranis problemleri; saldirganlik, 6fke, karsit olma,
hiperaktivite ve dikkat eksikligi gibi davranis bozukluklarmi icermektedir. ice yonelim problem davranislar ise
cevre tarafindan kolaylikla fark edilemeyen davranis bozukluklaridir. Bu davranislar kendini ice kapaniklik,
aglamakli, endiseli olma (kaygi, korku, tedirginlik, bunalma vb.) seklinde gOstermektedir. ice yonelim
davraniglarin erken tanimlanmamasi ve 6nlem alinmamasi sonraki yillarda ruhsal sorunlarin, depresyon ve anti-
sosyal kisilik bozukluklar1 gibi ruh sagligi hastaliklarinin olusmasina neden oldugu bilinmektedir (Campbell,
1994; Ozbey ve Alisinanoglu, 2009; Yasar Ekici, 2014).

Son on yilda, bat1 iilkelerinde yapilan 6nemli arastirmalar, okul 6ncesi donem ve okul ¢agi ¢ocuklarinda davranig
problemlerinin yayginligina dikkat ¢ekmistir (Bao vd., 2016). Pianta (1997) ¢ocuklarda gériilen davranig
problemlerinin % 10 ile % 15 oranlarinda ¢ocugun yetiskinlerle yasadigi iliskilerle baglantili oldugunu
belirtirken; Aguilar, Sroufe, Egeland ve Carlson (2000) cocuklar arasinda yaygin goriilen duygusal ve
davranigsal problemlerin ¢ogunlukla ebeveyn-cocuk iliskisinde yasanan problemlerden kaynaklandigini ifade
etmistir. Benzer sekilde Hill ve Bush (2001) aile etkilesiminin ¢ocuklarda goriilen kaygi ve problem davraniglar
iizerinde etkili oldugunu vurgulamistir. Aragtirmalar, ¢ocuklarda davranig problemlerinin gelisimini etkileyen
faktorler arasinda yer alan ana-baba-¢ocuk iliskilerinin incelenmesinin yararli oldugunu onerirken (Maccoby,
1980; Oktay, 2007); anne-baba-cocuk iliskilerindeki sorunun okul 6ncesi dénem c¢ocuklarinin yagadiklar
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sorunlar arasinda ilk siralarda geldigini ortaya koyan arastirma raporlart da bulunmaktadir (OCD, University of
Pittsburgh, 2005). Brook ve digerleri (2012) kendi annesi ile negatif iligkileri olan bireylerin ¢ocuklari ile de
negatif iligkilerinin oldugunu ve davranmis problemi gosteren gocuklarin anneleri ile iligkilerinin de olumsuz
oldugunu one siirmiislerdir (Akt. Usta, 2014). Bu nedenle aile iliskileri ve g¢ocuklarda goriilen davranig
problemlerinin karsilikli etkilesim halinde oldugunu sdylemek miimkiindiir. Yapilan c¢aligmalarin sonucu
cocugun yetistirilmesinden sorumlu anne-babalarin ¢ocugun gelisim 6zellikleri ve ¢ocukla iletisim konularinda
bilingli olmasinin énemini gostermektedir. Cocuklarin gelisimleri hakkinda fikir sahibi olmayan anne-babalar,
cocuklarma uyumlu davranig gostermede etkili olamamakla birlikte ¢ocuklarinda davranig problemleri ile karsi
karsiya kalmaktadirlar (Dursun, 2010).

Bu diisiinceden hareketle, gocuklarin sonraki dénemleri igin risk tagiyan davraniglarin1 6nleme veya ortaya ¢ikan
davranislarina miidahale etme calismalari, davranigin iyilestirilmesinde ya da ortaya ¢ikmasini engellemede
onemli oldugunu gostermektedir. Bu sebeple, erken donemde ¢ocuklarda davranig problemlerinin olusmasinda
etkili olan aileye ait faktorlerin belirlenmesi ve miidahale yollarina iliskin ¢6ziimlerin iiretilmeye calisilmast
konusunda alan ¢alismalarina devam edilmektedir (Crnic, Gaze ve Hoffman, 2005; Johnston, 1996; Akt. Dursun,
2010). Bir baska deyisle, problem davraniglarin, erken yillarda nedenlerinin belirlenmesi ve ¢dzimi; problem
davranisin kalic hale gelmemesi agisindan olduk¢a 6nem tasimaktadir (Derman ve Basal, 2013).

Bu aragtirmanin temel amact okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin anne iliski diizeyleri ile ¢ocuklarda goérilen
davranis problemleri arasindaki iliskiyi incelemektir. Bu amag¢ dogrultusunda “okul Oncesi ddnemdeki
cocuklarm anne iligki diizeyleri ile ¢ocuklarda goriilen davranis problemleri arasinda bir iliski var midir?”
sorusuna yanit aranmistir. Bu genel amag¢ dogrultusunda belirlenen alt problemler su sekilde belirlenmistir:

Anne-cocuk iliski dlizeyleri gocugun cinsiyetine gore farklilagmakta midir?

Anne-cocuk iliski diizeyleri annenin yasina gore farklilagmakta midir?

Anne-cocuk iliski diizeyleri annenin 6grenim diizeyine gore farklilagsmakta midir?

Anne-cocuk iligki diizeyleri gocugun dogum sirasina gore farklilasmakta midir?

Anne-gocuk iligki diizeyleri ¢ocugun okul oncesi egitime devam etme siresine gore farklilasmakta
midir?

ok~ owbdE

Cocuklarda goriilen davranig problemleri gocugun cinsiyetine gore farklilagmakta midir?
Cocuklarda goriilen davranis problemleri annenin yasina gore farklilasmakta midir?
Cocuklarda goriilen davranis problemleri anne 6grenim diizeyine gore farklilagmakta midir?
Cocuklarda goriilen davranis problemleri cocugun dogum sirasina gore farklilagmakta midir?

© N o

10. Cocuklarda goriilen davranis problemleri ¢ocugun okul Oncesi egitime devam etme siresine gore
farklilasmakta midir?

11. Cocuklarda goriilen davranis problemleri ebeveynlerin ¢ocuklarin davranmis problemlerine yonelik
yardim alma davranigina gore farklilagmakta midir?

12. Anne-gocuk iligki diizeyleri ile ¢ocuklarda goriilen davranig problemleri arasinda anlamli bir iligki var
midir?

Yontem
Aragtirmanin Modeli
Bu arastirmada okul éncesi dénemdeki ¢ocuklarin anne-¢ocuk iligki diizeyleri ile ¢ocuklarda goriilen davranis

problemleri arasindaki iligkiyi incelendiginden nicel arastirma desenlerinden tarama modeli kullanilmustir.
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Calisma Grubu

Arastirmanin calisma grubu 2015-2016 egitim-0gretim yilinda Diizce il merkezinde bulunan MEB’e bagh
bagimsiz anaokuluna devam eden 48-66 aylik 170 ¢ocuk ve annelerinden olusmaktadir. Arastirmaya katilan
cocuklar ile ilgili demografik ozellikler Tablo 1°de; anne ve babalar ile ilgili demografik 6zellikler ise Tablo
2’de verilmistir.

Tablo 1. Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Demografik Ozellikleri

Ozellikler Ozelliklerin Kategoriler n %
Cinsivet Kiz 88 51.8
Y Erkek 82 48.2
Kardesi yok 39 22.9
Kardes Sayis1 2-3 kardes 124 72.9
4 ve daha fazla kardes 7 4.1
Ik Cocuk 104 612

o Ortanca veya Ortanca
Dogum Sirasi . . 60 35.3

cocuklardan bir tanesi
6 3.5

Son gocuk

Toplam 170 100

Tablo 1°de goriildiigli lizere aragtirmaya katilan ¢ocuklardan %51.8’1 kiz iken %48.2’si erkek cocuklardan
olugmaktadir. Ayrica arastirmaya katilan ¢cocuklarin %72.9’u iki veya ii¢ kardese sahip iken, cocuklarin %61.2’si
ilk gocuktur.

Tablo 2. Anne Babalara Ait Demografik Ozellikler

Anne Baba
Ozellikler Ozelliklerin Kategorileri n % n %
Aile tyeleri birlikte 158 92.9 158 92.9
Anne baba evli ama ayr1 3 1.8 3 1.8
Medeni Durum Anne baba bosanmig ve ayri 4 2.4 4 2.4
Belirtmeyen 5 2.9 5 2.9
Toplam 170 100 170 100
20 ve alt1 ) ) 1 0.6
21-30 45 26.5 13 7.6
Yas 31-40 106 62.4 107 62.9
41.50 19 11.2 43 25.3
- - - 6 35
51 ve lstl 170 100 170 100
Toplam
Tlkokul 26 15.3 20 11.8
Ortaokul 20 11.8 14 8.2
Lise 53 31.2 55 324
Egitim On lisans 24 14.1 22 12.9
Lisans 40 235 48 28.2
Lisansistu 7 4,1 11 6.5
Toplam 172 100 170 100
Belirtmeyenler 1 0.6 4 2.4
Calistyor 77 45.3 163 95.9
Calisma Durumu Calismiyor 9 541 3 18
Toplam 170 100 170 100

23



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi ISSN:1302-8944  Yil: 2016 Sayi: 40 Sayfa: 20-43

Tablo 2 incelendiginde, aragtirmaya katilimer olan aile {iyelerinin %92.9’u birlikte yasamaktadir. Annelerin
%62.4’liniin ve babalarin % 62.9’unun yas ortalamalar1 31-40 yas araliginda iken annelerin %31.2’si lise
mezunu; babalarin ise % 34.7’si lisans ve lisansiistii mezunudur. Ayrica annelerin %54.1°1 ¢aligmiyorken
babalarin %95.9°u ¢alismaktadir.

Veri Toplama Araglar

Arastirma kapsaminda anne-baba ve cocuklar hakkinda bilgi edinmek icin “Kisisel Bilgi Formu”, ¢ocuklarin
davranis problemlerini belirleyebilmek icin Anaokulu ve Anasimmfi Davrams Olgegi’nin “Problem Davranis
Olgegi” bollimi ve anne-babalarin cocuklart ile iliskilerini belirlemek i¢in “Cocuk Ana Baba Iliski Olcegi”
olmak {izere {i¢ ayr1 veri toplama araci kullanilmustir.

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmaya katilan anne baba ve ¢ocuklara iligkin olarak cinsiyet, anne babalarin 6grenim
durumlari, kardes sayisi, anne babalarin yaslari, ¢cocuklarin dogum sirasi, ¢ocuklarin kag¢ yildir okul oncesi
egitim aldiklar1, annelerin ¢ocuklarin problem davraniglarina yonelik yardim alma goriislerinin belirlendigi form
arastirmacilar tarafindan hazirlanmustir.

Anaokulu ve Anasimifi Davrams Olgcegi- Problem Davramis Olgegi Boliimii: Okul oncesi donemdeki
cocuklarin sosyal beceri ve problem davranislarini belirlemek amaciyla 1995 yilinda Kenneth W. Merrel
tarafindan gelistirilmis 6lgek; 2003 yilinda olgek tekrar gozden gegirilerek 3—6 yas arasi toplam 3,317 ¢ocuk ile
norm c¢alismasi yapilmustir (Merrel, 2003). Olgek; Sosyal Beceri Olcegi ve Problem Davranis Olgegi olmak
iizere iki bagimsiz Slcekten olusmaktadir. Bu arastirma kapsaminda “Problem Davranis Olcegi” kullamilmustir.
Olgegin Tiirkiye gecerlik ve giivenirlik caligmalar1 Alisinanoglu ve Ozbey tarafindan 2009 yilinda yapilmustir.
Olgegin Tirkce formu, “16 maddeden olusan Disa Yénelim, 5 maddeden olusan Ice Yénelim, 3 maddeden
olusan Anti-sosyal ve 3 maddeden olusan Ben Merkezci” olmak Ulzere toplam 27 maddelik dort faktorden
olusmaktadir. Alisinanoglu ve Ozbey (2009) tarafindan toplam i¢ tutarlik katsayis1 .96 olarak bulunmustur. Bu
aragtirmada “Problem Davrams Olgegi” toplam ig tutarlik katsayisi .84 olarak hesaplanmustir.

Cocuk Ana-Baba Iligki Olgcegi (Anne Formu): Robert Pianta tarafindan 1992 yilinda anne-baba-gocuk iliskini
anlamak amaciyla gelistirilen 6l¢egin Tirk anneler igin gecerlik ve glivenirlik ¢alismasi Akgiin ve Yesilyaprak
(2010) tarafindan yapilmistir. Olgegin Tiirkge formu, 24 maddeden olusan 5°li Likert tipi bir dlgektir. Olgegin
Tiirkge uyarlama calismas1 sonucunda iki alt boyuttan olustugu tespit edilmistir. Olgegin i¢ tutarlik katsayilari
catisma boyutu alt 6l¢egi icin .85; olumlu iliski boyut alt 6lgegi i¢in .73 ve toplam igin .73 olarak bulunmustur.
Olgekten yiiksek puan alma olumsuz iliskiyi gdsterirken diisiik puan alma ise olumlu iliskiyi gdstermektedir
(Akgiin ve Yesilyaprak, 2010). Mevcut ¢alisma kapsaminda 6lgegin i¢ tutarhik katsayilari; catisma alt boyutu
i¢in .74; olumlu iligki alt boyutu i¢in .70 ve toplam 6lgek igin .75 olarak hesaplanmustir.

Verilerin Analizi

Arastirma verileri 173 kisiden toplanmis sonrasinda ug degerler ¢ikartilarak 170 kisiye diistiriilmiistiir. Ug
degerlerin ¢ikarilmasi islemi, veri setinin normal dagilimdan sapmasina ve yapilacak istatistiksel analizlerin
etkilenmesine sebep olan aykir1 degerlerin veri setinden ¢ikarilmasi olarak tanimlanmaktadir (Ovla ve Tasdelen,
2012). Verilerin normal dagilima uygunlugunu belirlemek amactyla ¢arpiklik ve basiklik degerlerine bakilmustir.
Bu degerlerin £1,0 arasinda olmasi, dagilimin normallikten asir1 bir sapma gostermedigi yoniinde
degerlendirilmektedir (Biiylikoztiirk, 2008). Ug degerlerin ¢ikarilmasi islemi sonrasinda verilerin normal dagilip
dagilmadigina iliskin olarak carpiklik basiklik degerlerinin +1,0 araliginda kaldig1 goriilmistiir. Veriler analiz
suirecine dahil edilmeden 6nce ters maddeler ¢evrilmistir. Cocuklarin Problem Davranis Olgegi’nden aldiklar:
puan ortalamalar1 ve annelerin Ana Baba iliski Olgeginden aldiklar1 puan ortalamalarinin gesitli degiskenler
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acisindan farklilasip farklilasmadigini belirlemek amaciyla bagimsiz gruplar t-testi ve tek yonli varyans analizi
(ANOVA) yapilmigtir. Farkin kaynagini belirlemek {izere varyanslarin homojenligi test etmek i¢in Levene
istatistik degerleri bulunmus ve varyanslarin homojen dagildigi durumlarda Tukey, homojen dagilmadigi
durumlarda Tamhane T2 testi kullanilmistir. Cocuklarda goriilen davranig problemleri ile anne baba iligki
diizeylerinin karsilastirilmasi i¢in Pearson Momentler Carpimi korelasyon analizi yapilmistir. Arastirmanin tim
istatistiksel analizleri SPSS 21.0 paket programi ile yapilmistir.

Bulgular

Arastirmanin birinci alt problemine iligkin olarak anne-¢ocuk iligki diizeyleri gocugun cinsiyetine gore t-testi ile
yapilmustir.

Tablo 3. Anne-Cocuk [ligki Diizeyinin Cocugun Cinsiyetine Gore Bagimsiz Gruplar t-testi Sonuglar

Alt Boyutlar Cinsiyet n X S sd t p
Catigsma Boyutu EIr<kIZk gg 22;81 ggé 168 1.098 274
Olumlu iliski Boyutu E'fklgk gg 12:22 j:gz 1.652 100
e ke mu

Tablo 3 incelendiginde annelerin ¢ocuklartyla iliski duzeyleri ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore anlamli diizeyde bir
farklilik gostermemektedir [tgs)= 2.13 (p>.05)].

Aragtirmanin ikinci alt problemine iliskin olarak anne-¢ocuk iligki diizeyleri annenin yasina gore tek yonli
varyans analizi sonuglar1 Tablo 4’te verilmigtir.

Tablo 4. Anne-Cocuk [liski Diizeylerinin Annenin Yasina Gore Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglar

Alt Kareler sd Kareler Anlamh
Boyutlar Toplam Ortalamasi Fark
Gruplar Arast 559.63 2
%a;;ﬁlﬁ‘lj‘ Grplarfoi 1184203 167 202 30a6 0217 GIPV
= Toplam 12401.67 169 '
;f Olumlu Gruplar Arast 25.51 2 12.75
@ iski Gruplar Igi 3197.33 167 19'14 .666 515
2 Boyutu Toplam 3222.84 169 '
Gruplar Arasi 625.29 2
Toplam " plarici  17637.69 167 3200 2060 055
Toplam 18262.99 169 )
"p<.05

Tablo 4 incelendiginde annelerin anne-cocuk iliski dlgeginin ¢atisma alt boyutundan aldiklar1 puanlar arasinda
annelerin yasina gore anlaml diizeyde farkliliklar gorilmektedir [Fn67= 3.946, p<.05]. Varyanslarin homojen
olmadig1 durumlarda farkin kaynagim tespit etmek i¢in Tamhane T2 testi yapilmis gruplar arasindaki farkin
sonuglari incelendiginde annelerden 21-30 yas arasinda olanlarin puan ortalamalari (X=35.35) ile annelerden 31-
40 yas arasinda olanlarin puan ortalamalar1 (X= 31.67) arasinda anlamli bir fark oldugu gériilmektedir. Olgekten
yuksek puan almak olumsuz iliskiyi gosterdiginden dolay: bu fark 31-40 yas arasi olan anneler lehinedir. Bu
anlamli farklilik dogrultusundan annelerden 21-30 yas arasi olanlarin gatisma boyutunda yiiksek puan
ortalamasina sahip olduklar1 goriilmektedir. Tablo 4’te goriildigi ilizere olumlu iligki alt boyutu ve olgek
toplaminda anne-gocuk iliski diizeyleri annelerin yaglarin gore anlamli bir fark gdstermemistir.
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Aragtirmanin Ug¢lnci alt problemine iliskin olarak anne-cocuk iligki diizeyleri annenin dgrenim diizeyine gore
tek yonlil varyans analizi sonuglari Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Anne-Cocuk Iligki Diizeylerinin Annenin Ogrenim Diizeyine Gore Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglar:

Kareler Kareler
Alt Boyutlar Toplam Ortalamasi P
Gruplar Arast 433.16 5 86.63
Catisma Boyutu Gruplar i¢i 11968.50 164 72'97 1.187 318
g Toplam 1240167 169 :
@3 S Gruplar Arast 149.98 5
28 Olué‘(‘;uuih‘skl Gruplarici 307286 164 iggg 1601 163
2 A y Toplam 322284 169 '
c Gruplar Arast 715.39 5
< Toplam Gruplarici  17547.60 164 132'85 1337 251
Toplam 18262.99 169 '

Tablo 5 incelendiginde anne-¢ocuk iliski diizeylerinin puan ortalamalar1, annelerin 6grenim diizeylerine gore
farklilagsmamaktadir [Fse9= 1.337, p>.05].

Arastirmanin dordinci alt problemine iligskin olarak anne-gocuk iligki diizeyleri ¢ocugun dogum sirasina gore
tek yonli varyans analizi sonuglari Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Anne-Cocuk Iliski Diizeylerinin Cocugun Dogum Sirasina Gore Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglar

Alt Kareler Kareler
Boyutlar Toplam > Ortalamasi F P Anlamh Fark
Gruplar Arast 717.34 2
. .67 T -
Gatisma o lar g 1168433 167 200 5126 007" [k cocuk-Ortanca veya
Boyutu Toplam 12401.67 169 69.96 ortancalardan bir tanesi
Olumlu Gruplar Arasi 110.33 2 5516
Mliski Gruplar Ici 3112.51 167 18.63 2.960 .055
Boyutu Toplam 3222.84 169 '
Gruplar Arasi 1300.22 2 .
Toplam = plar igi 1696277 167  Co0nl eag0 00" [ksocul oranca veys
Toplam 18262.99 160 101.57 ortancalardan bir tanesi
“p<.01

Tablo 6’da goriildiigii lizere annelerin anne-¢ocuk iliski 6lgeginin ¢atigsma alt boyutundan aldiklar1 puanlar ile
toplam anne-gocuk iligki diizeyi arasinda c¢ocugun dogum sirasina gore anlamli diizeyde farkliliklar
gortlmektedir [Fenen= 5.126, p<.01, Fue7= 6.400, p<.01]. Varyanslarin homojen oldugu durumlarda farkin
kaynagini tespit etmek i¢in Tukey testi yapilmig gruplar arasindaki farkin sonuglar1 incelendiginde ¢ocugun
ailenin ilk gocugu olmasi ile ailenin ortanca ¢ocugu veya ortancalardan bir tanesi olmasina gore annelerin iligki
diizeylerinin ¢atisma alt boyutu puanlar1 ve toplam iliski diizeyleri puanlar1 arasinda anlamli farkliliklar
bulunmustur. Catisma boyutundaki farklilik, ortanca veya ortanca ¢ocuklardan bir tanesi olanlarin (X= 30.58)
lehinedir. Toplam iliski diizeylerine gore annelerin puan ortalamalari ortanca veya ortancalardan bir tanesi
olanlarin (X= 45.93) lehine farklilasmaktadir. Annelerin ¢atisma alt boyutunda (X= 34.72) ve toplam iliski
dizeyinde (X= 51.15) ilk ¢ocuklar1 ile puan ortalamalarinin yiiksek olmasi sebebiyle ilk ¢ocuklar1 ile daha
olumsuz iligkiye sahip oldugu sekilde yorumlanabilmektedir.
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Aragtirmanin besinci alt problemine iligkin olarak anne-gocuk iliski diizeyleri ¢ocugun okul 6ncesi egitim alma
yilina gore tek yonlii varyans analizi sonuglar1 Tablo 7’°de verilmistir.

Tablo 7. Anne-Cocuk liski Diizeylerinin Cocugun Okul Oncesi Egitime Devam Etme Siiresine Gore Tek Yonli
Varyans Analizi Sonuglart

Kareler Kareler Anlamh
Alt Boyutlar Toplam sd Ortalamasi F P Fark
Gruplar Arast 468.69 2
¢ \ 234.34 \
CBZIiTUa Gruplar igi 11932.97 167 e 3280 .040° 1yil-3yil
y Toplam 12401.67 169 '
.. . Gruplar Aras1 4.50 2
Olug)l“uiﬁskl Gruplar i¢i 3218.34 167 129'2257 117 890
y Toplam 3222.84 169 '
Gruplar Arast 521.67 2
Toplam Gruplar Ici 17741.32 167 igg'gg 2455 089
Toplam 18262.99 169 '
“p<.05

Tablo 7°de goriildigii tizere annelerin anne-gocuk iliski diizeylerinden gatigma alt boyutu puanlari arasinda
cocugun okul dncesi egitime devam etme siiresine gére anlamli farkliliklar oldugu goriilmektedir [F 167= 3.280,
p<.05]. Farkin kaynagin1 belirlemek i¢in Tukey testi yapilmis gruplar arasindaki farkin sonuglari incelendiginde,
cocugun okul Oncesi egitime devam etme siirelerine gore annelerin iligki diizeylerinin ¢atisma alt boyutu
puanlar arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Annelerin gatisma alt boyutu puan ortalamalar1 bir yildir
okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklari olan (X=34.72) ile ti¢ yildir okul Oncesi egitim alan ¢ocuklarm
annelerin puan ortalamalar1 (X=29.83) arasinda farklilasmaktadir. Bu fark, annelerden bir yildir okul 6ncesi
egitim alan ¢ocuklari olanlarin lehinedir. Bu bulgu ile gocuklar: okul 6ncesi egitimi i¢ yildir alan annelerinin
cocuklar ile daha az ¢atisma yasadiklar sekilde yorumlanabilmektedir.

Aragtirmanin altinct alt problemine iligkin olarak cocuklarda goriilen davranig problemleri g¢ocuklarin
cinsiyetlerine gore t-testi sonuglar1 Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8. Cocuklarin Cinsiyetlerine Gére Problem Davrams Olgegi ve Alt Boyutlarina Iliskin Bagimsiz t-testi
Sonuglart

Alt Boyutlar Cinsiyet n X S sd t p
@ Disa Yo6nelim EIr<kIZk gg ﬂ;; ggg 168 116 .907
’% fe Yonelim o gg g:ig g:f(l) 416 678
E Anti Sosyal Elfklgk gg 122 12? 526 .599
_ii’ Ben Merkezci o gg jzg; gg% 1257 210
B

Tablo 8 incelendiginde Problem Davrams Olgegi ve alt boyutlari puan ortalamalari arasinda g¢ocuklarin
cinsiyetlerine gore anlamli bir farklilik olmadigi goriilmektedir (p>.05).
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Arastirmanin yedinci alt problemine iliskin olarak ¢ocuklarda goriilen davranis problemlerinin annenin yasina
gore tek yonlii varyans analizi sonuglar1 Tablo 9’da verilmistir.

Tablo 9. Cocuklarda Goriilen Davranis Problemlerinin Annenin Yasina Gore Tek Yonlii Varyans Analizi
Sonuclart

Alt Kareler sd Kareler Anlamh
Boyutlar Toplanu Ortalamasi P Fark
Gruplar Arast 387.95 2
v éjn Sk Gruplar i 697825 167 14913'7987 4642 011 (éll'j%))yf'
_ Toplam 7366.21 169 ' as
’%” fce Gruplar Aras 1.37 2 68
3 Ybnge“m Gruplar ici 173561 167 1039 066  .936
> Toplam 1736.99 169 '
=
= . Gruplar Arast 74 2
3 sﬁsm; Gruplar ici 370.64 167 2'3271 167 846
a Y Toplam 371.38 169 '
£ Gruplar Arasi 49.41 2
z Me?ﬁgzci Gruplar ici 88320 167 254'2780 4671 011" (éll'i%))yzz
z Toplam 93261 169 ' Y
Gruplar Arast 689.57 2
Toplam G plarici  16660.83 167 3;‘94'7768 3456 034" (éll'j%))yf'
Toplam 17350.40 169 ' yas

“p<.05

Tablo 9 incelendiginde, arastirmaya katilan annelerin yaslarma gore toplam Problem Davranis Olceginden
[Fnern= 3.456, p<.05], Disa Yonelim [Fner= 4.645, p<.05] ve Ben Merkezci [Fpnern= 4.671, p<.05] alt
boyutlarindan aldiklar1 puanlar arasinda anlaml farkliliklar bulundugu gériilmektedir. Problem Davranis Olcegi
ve alt boyutlarindaki farkin hangi gruplar arasinda oldugunu anlamak amaciyla fark ¢ikan boyutlarda
varyanslarin homojenligi test edilmistir ve disa yonelim, benmerkezci ve 6lgegin toplam boyutlar: igin Tukey
Testi yapilmis ve sonuglar incelendiginde disa yonelim alt boyutunda 21-30 yas aras1 (X= 14.13) ile 31-40 yas
(X=10.9) arasi olan annelerin, ben merkezi alt boyutunda 21-30 yas aras1 (X= 5.15) ile 31-40 yas (X= 3.95)
arasi olan annelerin, 6l¢ek toplamindan 21-30 yas aras1 (X= 24.17) ile 31-40 yas (X= 19.86) arasi olan annelerin
yaslarina gore cocuklarin davranig problemleri arasinda anlamli farkliliklar oldugu goriilmektedir. Bu bulgu
sonucunda annelerden 21-30 yas grubunda olanlarin ¢ocuklarinda davranis problemlerinin daha yiiksek diizeyde
goriildiigi seklinde yorumlanabilmektedir.

Arastirmanin  sekizinci alt problemine iliskin olarak c¢ocuklarda goriilen davranig problemlerinin annenin
Ogrenim diizeyine gore tek yonlii varyans analizi sonuglar1 Tablo 10°da verilmistir.

Tablo 10. Anne-Cocuk Iliski Diizeylerinin Annenin Ogrenim Diizeyine Gore Tek Yonlii Varyans Analizi
Sonuclari

Kareler Kareler

Alt Boyutlar Toplam sd Ortalamasi F P
Gruplar Arasi 117.74 5 2354
E Disa Yonelim Gruplar I¢i 7248.47 164 44'19 533 751
s ._ Toplam 7366.21 169 '
34 Gruplar Aras1 107.33 5 21,46
g 2 ice Yonelim Gruplar I¢i 1629.65 164 9.03 2160  .061
g Toplam 1736.99 169 '
< . Gruplar Arasi 18.41 5 3.68
AntiSosyal i blarici 35297 164 2.15 Ll 135
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Toplam 371.38 169
Gruplar Arasi 9.11 5 1.82
Ben Merkezci Gruplar I¢i 923.50 164 5.63 324 .898
Toplam 932.61 169 '
Gruplar Arasi 155.44 5
Toplam Gruplar igi 1719496 164 1301408%1 297 914
Toplam 17350.40 169 '

Tablo 10’da goriildiigii {izere anne 6grenim diizeylerine gore ¢cocuklarda goriilen davranis problemleri arasinda
anlamli bir farklilik bulunamamustir [Fsie5)- .297, p>.05].

Arastirmanin dokuzuncu alt problemine iligkin olarak ¢ocuklarda goriilen davranig problemlerinin ¢ocuklarin
dogum sirasina gore tek yonlii varyans analizi sonuglar1 Tablo 11°de verilmistir.

Tablo 11. Cocuklarda Gériilen Davranis Problemlerinin Cocugun Dogum Sirasina Gére Tek Yonll Varyans
Analizi Sonuglar

Alt Kareler Kareler

Boyutlar Toplami sd Ortalamasi F P Anlam Fark
Gruplar i
436.82 2 Ik Cocuk- Ortanca
Yplsq Arast ‘ 6929 38 167 218.41 5264 006 VoA ortancalardan bir
onelim Gruplar I¢i 7366 21 169 41.49 ) tanesi
Toplam . Ik Cocuk- Son Cocuk
Gruplar
- ‘ Ar§s1 101.79 2 50.89 .. Ik Gocuk- Ortanca
Y Ice Yonelim - 1635.20 167 : 5.198 .006 veya ortancalardan bir
o Gruplar Igi 1736.99 169 9.79 tanesi
< Toplam '
= Gruplar
5 | o 1556 2 278 Ik Gocuk- Ortanca
2 Anti Sosyal Gruolar ici 355.82 167 2'13 3.653 .028  veyaortancalardan bir
a WPl Gl 37138 169 ' tanesi
s Toplam
= Gruplar
= Ben Ar531 49.87 2 24.93 . Tk Cocuk- Ortanca
= . . 882.73 167 . 4,718 .010 veya ortancalardan bir
A~ Merkezci Gruplar I¢i 932 61 169 5.28 tanesi
Toplam '
Gruplar : .
1742.08 2 Ik Cocuk- Ortanca
Toplam Arast . 15608.32 167 871.04 9320 000" Veva ort?;\;:sl?rdan bir
Gruplar I¢i 17350 40 169 93.46 . A }
Toplam : Ilk Cocuk- Son Cocu
“p<.01,p<.05

Tablo 11 incelendiginde, arastirmaya katilan g¢ocuklarin dogum sirasina gore toplam Problem Davranig
Olgeginden [Fpe7= 9.320, p<.01] ve tiim &lgegin alt boyutlarindan aldiklar1 puan arasmda anlamli farklilik
bulundugu goriilmektedir. Problem davranis dlgeginden ve alt boyutlarindaki farkin hangi gruplar arasinda
oldugunu anlamak amaciyla fark ¢ikan boyutlarin varyanslarin homojenligi test edilmistir ve disa yonelim, anti
sosyal alt boyutlar1 i¢in Tamhane T2 testi, ice Y6nelim, benmerkezci ve 6lgegin toplam boyutlar i¢in Tukey
Testi yapilmustir. Diga yonelim alt boyutunda ilk ¢ocuk (X= 12.91) ile ortanca veya ortancalardan bir tanesi (X=
9.83) ve ilk cocuk (X= 12.91) ile son ¢ocuk (X=8.16) gruplari arasinda fark oldugu goriilmiistiir. Bu fark, ilk
cocuk grubunun lehinedir. Bu bulgu, ¢ocuklarindan ilk ¢ocuk olanlarin, ortanca veya son ¢ocuk olan gocuklara
gore daha cok disa yonelim davranis problemleri gosterdikleri seklinde yorumlanabilmektedir. Ige yonelim alt
boyutunda ilk ¢ocuk (X=4.17) ile ortanca veya ortancalardan bir tanesi (X=2.81) gruplari arasinda fark oldugu
goriilmiistiir. Bu farklilik ilk ¢ocuk grubuna ait ¢ocuklarin Iehinedir. Cocuklardan ilk ¢ocuk olanlarin, ortanca
veya ortancalardan bir tanesi olan ¢ocuklarin grubuna gore i¢e yonelim davranig problemleri gosterdikleri
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bulunmustur. Anti sosyal alt boyutunda ilk ¢ocuk (X=1.60) ile ortanca veya ortancalardan bir tanesi (X=0.98)
gruplar1 arasinda; benmerkezci alt boyutunda ilk cocuk (X=4.66) ile ortanca veya ortancalardan bir tanesi
(x=3.71) gruplar1 arasinda; Problem Davramis Olceginin genelinde ilk gocuk (X=23.35) ile Ortanca veya
ortancalardan bir tanesi (X=17.35) ve ilk cocuk (X=23.35) ile son ¢cocuk (X=20.87) gruplari arasinda fark oldugu
gortilmisttir. Toplam 6lgekten alinan puanlarin ¢ocugun dogum sirasina gore farkliligina bakildiginda en az
problem davranis gosteren grubun ortanca ya da ortancalardan bir tanesine grubuna ait ¢ocuk oldugu
goriilmistiir. Diger alt boyutlara bakildiginda ise en yiiksek problem davranis ortalamalarinin “ilk ¢ocuk grubu”
oldugu goriilmektedir.

Aragtirmanin onuncu alt problemine iligkin olarak ¢ocuklarda goriilen davranig problemleri cocugun okul 6ncesi
egitime devam etme siiresine gore tek yonli varyans analizi sonuglar1 Tablo 12’de sunulmustur.

Tablo 12. Cocuklarda Goriilen Davranis Problemlerinin Cocugun Okul Oncesi Egitime Devam Etme Siiresine
Gore Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglari

Alt Kareler Kareler

Boyutlar Toplanm sd Ortalamasi F P
Gruplar Arasi 28.51 2
voss Gruplar i¢i 7337.69 167 ig;g 324 123
Toplam 7366.21 169 '
;gﬁ . Gruplar Arasi 5.08 2
g Y(.jln‘f'ee"m Gruplar Igi 1731.90 167 120'5347 245 783
) s Toplam 1736.99 169 '
§ Gruplar Arasi 97 2 48
% Anti Sosyal Gruplar igi 370.41 167 591 220 .803
2 Toplam 371.38 169 '
= Gruplar Arasi 9.54 2
2 ol o Groplarici 923.06 167 e 863 424
A Toplam 932.61 169 '
Gruplar Arast 65.01 2
Toplam Gruplar Ici 17285.39 167 13023;5500 314 731
Toplam 17350.40 169 '

Tablo 12°de goriildiigii iizere cocuklarin Problem Davranis Olgegi’nden aldiklari puanlar arasinda cocugun okul
oncesi egitime devam etme siiresine gore anlamli farkliliklar gorilmemistir [F(5167)= .314, p>.05].

Aragtirmanin on birinci alt problemine iliskin olarak g¢ocuklarda goriilen davranigs problemleri annelerin
cocuklarda goriilen davranis problemlerine iligkin olarak yardim alma davranigina gére bagimsiz gruplar t-testi
sonuglar1 Tablo 13’te verilmistir.

Tablo 13. Cocukiarda Gériilen Davranis Problemlerinin Ebeveynlerin Yardim Alma Davranisina gére t-testi
Sonuclar

Alt Boyutlar Y:Irnc:;m n X S sd t p
c e Disa Yénelim }é*\‘/ye‘tr 11537 E% g:g; 168 236 019
% §:§) Ice Yonelim Iée\t/}éltr 11537 ggg gi? .065 948
e Anti Sosyal e AT L 828 409
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Hayir 157 4.26 2.34

Ben Merkezci Evet 13 423 252 .045 .964
Toplam Hayr 157 2051  10.11
Evet 13 2523 973 162 .107

*p<.05

Tablo 13 incelendiginde c¢ocuklarda goriilen davranig problemleri annelerin gocuklarda goriilen davranis
problemlerine iliskin olarak yardim almalarina gére disa yonelim alt boyutunda farklilasmaktadir [t(es)- 2.36,
(p>.05)]. Annelerden ¢ocuklarinin davranig problemleri i¢in yardim almaya bagvuranlarin gocuklarinin disa
yonelim alt boyutundaki ortalamalar1 (X= 15.76) yardim almaya bagvurmayanlarin ¢ocuklarina gore (X= 11.31)
daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu sonug ile disa yonelim davranis sorunu yasayan ¢ocuklarin annelerinin
cocuklarinin bu problemlerine yonelik olarak yardim almaya basvurdugu goriilmektedir.

Arastirmanin son alt problemine iligkin olarak annelerin anne-gocuk iliski diizeyleri ile okul 6ncesi dénemdeki
cocuklarda goriilen davranig problemleri arasindaki ikili korelasyon testi yapilmis ve sonuglar Tablo 14’te
verilmistir.

Tablo 14. Aile Iliski Olcegi ve Problem Davrams Olgegi Alt Boyutlarina Iliskin Korelasyon Tablosu

Alt Boyutlar Catisma  Olumluiliski  Toplam

r 5217 181" 505"
Disa yonelim p .000 .018 .000
n 170 170 170

r 306" 184 3297
Ice yonelim p .000 017 .000
n 170 170 170

r 3317 129 3277
Anti sosyal p .000 .094 .000
n 170 170 170

r 488" .082 4377
Ben merkezi p .000 290 .000
n 170 170 170

r 598" 2147 582"
Toplam p .000 .005 .000
n 170 170 170

"p<.05 "p<.01

Tablo 14 incelendiginde, disa yonelim alt boyutu ile gatisma alt boyutu arasinda orta diizeyde, pozitif ve anlaml
bir iligki oldugu goriilmektedir (r =.521, p<.01). Buna gore aile iligkilerinde gatigma arttik¢a ¢ocuklarda goriilen
disa yonelim davranis problemleri artmaktadir. Disa yonelim alt boyutu ile olumlu iligki alt boyutu arasinda
diisiik diizeyde, pozitif ve anlaml bir iliski (r =181, p<.05) ve iliski dlcegi geneli ile arasinda orta diizeyde,
pozitif yonde anlamli bir iligki bulunmaktadir (r =.505, p<.01). Aile iligki 6l¢geginde olumlu iligski boyutu ters
puanlanmaktadir. Bu sebeple ¢ocuklarda disa yonelim davranig sorunlari arttik¢a olumlu iliski diizeyinde azalma
goriilmektedir. Ice yonelim alt boyutu ile ¢atigma alt boyutu arasinda orta diizeyde, pozitif yonde ve anlamli bir
iliski (r =.306, p<.01); olumlu iliski alt boyutu ile diisiik diizeyde pozitif yonde anlamli bir iliski (r =.184, p<.05)
ve aile iliski dlcegi geneli ile orta dizeyde pozitif yonde anlaml bir iliski (r =.329, p<.01) bulunmaktadir.
Cocuklarda ige yonelim davranisi arttikca anne ile catisma diizeyinin arttig1 ve genel olarak olumsuz bir iligkiye
sebep oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Cocuklarda goriilen davranis problemlerinden anti sosyal alt boyutu ile annelerin iliski diizeyleri (r =.327, p<.01)
ve catisma boyutu (r =331, p<.01) arasinda orta diizeyde, pozitif yonde anlamli bir iligki bulunmaktadir.
Cocuklarin anti sosyal davraniglart arttikca anneleri ile iliski diizeyleri olumsuz yonde etkilenmekte seklinde
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yorumlanabilir. Benmerkezci alt boyutu ile annelerin ¢atisma diizeyleri (r =.488, p<.01) ve genel iligki diizeyleri
(r =437, p<.01) arasinda da orta diizeyde, pozitif yonde anlamli bir iligki bulunmaktadir.

Sonug olarak annelerin iligski diizeyleri ile gocuklarda goriilen davranis problemleri arasinda orta diizeyde ve
pozitif yonde anlamli bir iliski bulunmaktadir (r =.582, p<.01). Cocuklarin anneleri ile iliski diizeyleri olumsuz
yonde ilerledikce cocuklardaki problem davraniglarinda artacagini ya da ¢ocuklardaki davranis problemlerinin
varlig1 anneleri ile iliskilerini olumsuz yonde etkilemekte oldugunu seklinde yorumlanmaktadir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin anne iliski diizeyleri ile ¢ocuklarda goriilen davranig problemleri arasindaki
iligkiyi incelemek amaciyla yapilan ¢alismada annelerin goriisiine gore aile iliski diizeyleri cesitli degiskenlere
gore incelenmistir. Ardindan anne goriisiine gore ¢ocuklarin problem davraniglart cesitli degiskenlerce
incelenmis son olarak anne-gocuk iligki diizeyleri ile ¢ocuklarin davranig problemleri arasindaki iliski incelenmis
ve sonuglar sirasiyla asagida sunulmustur.

Anne-cocuk iligki diizeylerinin ¢ocuklarin cinsiyetine gore incelendiginde, anne-gocuk iliski diizeylerinin
cocuklarin cinsiyetlerine gore farklilik gostermedigi goriilmektedir. Benzer olarak alan yazinda; Cakici’nin
(2006) yaptig1 caligmada farkli sosyoekonomik diizeydeki ailelerde, ¢ocuklarin cinsiyetlerinin anne-¢ocuk
iliskileri tizerinde etkili olmadigi goriilmiistir. Baumrind (1966) calismasinda, ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore
anne-babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlarmin birbirine ¢ok benzedigini belirtmis, cinsiyet ile ebeveyn
davraniglar arasindaki bagin tek basina yetersiz kalacagim ve farkl risk faktorlerinin de incelenmesi gerektigini
belirtmistir (Hale, 2008; Akt. Dursun, 2010). Farkli olarak bazi aragtirmalar cinsiyetin onemli bir faktor
oldugunu belirtmislerdir (Keenan ve Shaw, 1997; Kerr, Loper, Olson ve Sameroff, 2004). Mevcut arastirmada
cinsiyetlerine gore anne-g¢ocuk iliski diizeylerinin farklilik gdstermemesinde ¢aligma grubunu olusturan annelerin
cinsiyet ayrim gozetmeksizin iligki kurdugunu, anne ¢ocuk iliskisi iizerinde gocuklarin cinsiyetinden ziyade
farkli sosyo-demografik faktorlerin etkili olabilecegi sOylenebilir.

Anne-cocuk iligki diizeyleri annelerin yasmna gore incelendiginde, catisma boyutunda farkliliklar oldugu
sonucuna ulagilmistir. 21-30 yas arasinda olan annelerin 31-40 yas grubundaki annelerden daha yiiksek oranla
cocuklartyla ¢atisma yasadiklart goriilmektedir. Benzer sekilde Saygi ve Uyamik Balat (2013) tarafindan
yiiriitiilen ¢alismada 25-30 yas grubu annelerin, daha ileri yas grubundaki annelere oranla ¢ocuklariyla daha
fazla ¢atigmali iligki yasadiklart tespit edilmistir. Kaya (2010) yaptig1 arastirmasinda annelerin yasi arttikca
cocuklarina kars1 daha hosgoriilii olduklarini bulmustur. Mevcut arastirmadan farkli olarak Ozyiirek (2004)
arastirmasinda ebeveyn davraniglarinin annelerin yaslarina bagh olarak degismedigini vurgulamaktadir. Daha
kiiglik yaslarda ¢ocuk sahibi olan annelerin ¢ocuk yetistirme konusunda bilgi ve becerisinin az olmasi, daha
sabirsiz olmalari gibi sebepler ¢ocuklari ile catigma yasamalarina sebep olabilmektedir (Ozyiirek ve Tezel Sahin,
2010). Yapilan ¢alismanin sonucunda da orta yas grubundaki annelerin daha az ¢atisma yagsamasinda bu yas
grubu annelerin ¢ocuk yetistirme konusunda daha fazla deneyimine sahip olmalarinin etkili olabilecegi ve birden
fazla ¢ocuga sahip olmalarinin da bu sonucu etkilemis olabilecegi diigiiniilmektedir.

Anne-cocuk iligki diizeylerinin annelerin 6grenim diizeylerine gore incelendiginde, anne-cocuk iligki
dizeylerinin, annelerin 6grenim diizeylerine gore farklilasmadigi saptanmustir. Benzer sekilde Garriga ve
Kiernan (2014) ebeveyn-cocuk iliski kalitesi, anne-gocuk iliskisi ve ¢ocuk davranmislarini inceledikleri
caligmalarinda, anne 6grenim diizeyinin anne-¢ocuk iliski kalitesi iizerinde anlaml farklilik ortaya koymadigi
sonucuna ulasmistir. Button, Pianta ve Marvin (2001) anne-gocuk iletisimini degerlendirdikleri arastirmalarinda,
anne 6grenim diizeyi ile anne-gocuk iletisimi arasinda iliski bulamamiglardir. Mevcut arastirmada elde edilen
sonugtan farkli olarak anne 6grenim diizeyinin ¢ocuklarla olan iliskilerinde anlamli diizeyde farkin bulundugunu
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ortaya koyan caligmalarda mevcuttur. Gutman ve Feinstein (2010), yiiksekdgrenim diizeyine sahip annelerin
cocuklariyla daha olumlu iligkiler gelistirdiklerini belirtirken, Usta (2014) ilkdgretim ve lise mezunu annelerin,
liniversite mezunu annelere oranla ¢ocuklariyla olan iliskilerde daha ¢ok catigma yasadiklarini belirtmistir. Anne
ogrenim diizeyinin, annenin g¢ocukla olan iligkisi lizerinde alan yazin ve arastirmada farkli sonuglarin elde
edilmesinde, anne 6grenim diizeyi kadar, ¢cocuk gelisimi ve egitimi ile ilgili annelerin farkindalik diizeyleri,
tutumlar1 ve bu konularda aldiklari aile egitimlerinin etkili oldugu diisiiniilebilir.

Cocuklarin dogum siralarina goére anne-cocuk iligki diizeyleri incelendiginde, c¢ocuklardan ortanca veya
ortancalardan bir tanesi grubunda olanlarin anneleri ile ¢atisma diizeylerinin ilk ¢ocuk grubundaki ¢ocuklara
gore daha diisiik oldugu ve iliski diizeylerinin daha olumlu yonde oldugu gorilmektedir. Bu sonucun elde
edilmesinde annelerin ¢ocuk gelisimi ve egitimi konusunda ilk ¢ocuklarinda yasadiklar1 tecriibesizliklerin
azalmis olmasinin, yasadiklart olumlu ve olumsuz deneyimler sonrasinda ikinci ve ii¢lincli cocuklarina karsi
daha saglikli davraniglar gostermis olmalarinin etkili oldugu diisiiniilmektedir.

Anne-gocuk iligki diizeyleri ¢ocuklarin okul 6ncesi kuruma devam etme sirelerine gore incelendiginde, anne
iligki diizeylerinden ¢atigma alt boyutu puanlar1 arasinda ¢ocugun okul dncesi egitime devam etme siiresine gore
anlamli farkliliklar oldugu, daha uzun siire okul 6ncesi kuruma devam eden c¢ocuklar ile annelerinin daha az
catisma yasadig1 tespit edilmistir. Elde edilen bu sonug¢ okul oncesi egitiminin ¢ocuklarin kisilerarasi iletisiminin
ve sosyal becerilerinin gelisimindeki dnemini bir kez daha ortaya koymakla birlikte farkli sonuglara ulagilan
aragtirmalarinda oldugu goriilmistiir. Driscoll ve Pianta (2011), erken ¢ocukluk dénemindeki ebeveyn cocuk
iligkisinde, anne ve babalarin ¢atisma ve yakinlik algilarin1 karsilastirdiklar1 ¢alismada 54 aylikken anasinifina
baglayan ¢ocuklart 3 yil boyunca izlemislerdir. Cocuklar1 anasinifina baslarken ebeveynlere, ¢ocuklariyla
iligkilerini degerlendirmek amaciyla iliski 6l¢egi uygulanmistir. Arastirmanin sonucunda, annelerin 3 yillik siire
sonunda, babalara oranla gocuklariyla daha fazla yakin ve catismali iliski i¢inde olduklari ve belirtilen siire
zarfinda algilarinda bir degisim olmadig1 goriilmiistiir.

Cocuklarin problem davraniglarinin anne goriisiine gore cesitli degiskenlerce incelenmesiyle elde edilen
sonuclara gore; cocuklarin problem davranig diizeyleri iizerinde, cinsiyetin anlamli bir farklilik yaratmadig
gorilmustiir. Bao ve digerleri (2016) anaokula devam eden ¢ocuklarin problem davraniglar tizerinde etkili olan
faktorleri inceledikleri boylamsal ¢alismalarinda, cinsiyetin ¢ocuklarin davranis problemleri {izerinde etkili
olmadigi sonucuna ulasmistir. Benzer sekilde Alisinanoglu ve Ozbey (2009), cocuklarin ice yonelim ve
benmerkezci davraniglarinin cinsiyetlerine gore farklilasmadigi sonucuna ulasmistir. Arastirma bulgusu Bao ve
digerleri (2016) ile Alisinanoglu ve Ozbey (2009)’in yaptig1 arastirma sonucunu desteklemektedir. Elde edilen
sonuctan farkli olarak cinsiyetin ¢ocuklarin davranig problemleri tizerinde etkili oldugunu, erkek ¢ocuklarin kiz
cocuklarina oranla daha ¢ok problem davranig gosterme egilimi oldugunu gosteren arastirmalara alan yazinda
rastlanmaktadir (Kanlikiliger, 2005; Uyanik Balat ve Akman, 2008; Dursun, 2010; Shala, 2013;Yasar Ekici,
2014). Mevcut arastirmada hem iliski diizeyleri hem de g¢ocuklarin problem davranislari bakimindan anne
goriislerine bagvurulmustur, bu nedenle annelerin cinsiyete gore bakis agilarmin degismedigi goriisii ortaya
cikmaktadir. Ayrica mevcut ¢alisma grubuna dahil c¢ocuklarin problem davranis gosterme egilimlerinde
cinsiyetin dnemli bir faktdr olmadig: seklinde yorumlanabilmektedir.

Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarda goriilen davranis problemleri annelerin yaslarina gore incelendiginde 6lgegin
toplam puan ortalamalarinda 21-30 yas arasi ile 31-40 yas arasi olan annelerin arasinda anlamli farkliliklar
oldugu 31-40 yas grubu annelerin ¢ocuklarinda daha az problem davranis gozlemlendigi tespit edilmistir. Alt
boyutlar ele alindiginda, ¢ocuklarda goriilen disa yonelim davranig problemleri, benmerkezci davraniglarin
annelerin yaslarina gore farklilastigi goriilmektedir. Elde edilen bulgudan farkli olarak, Eratay (2011) ise,
annelerin yasma gore cocuklarin davranis problemleri arasinda anlamli bir farklilik olmadigi sonucuna
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ulagmistir. Mevcut arastirma bulgusundan hareketle, annelerin yaslar1 ilerledik¢e annelik yasantilariin artmasi
ve kendilerinde yasadiklar1 olgunlasmanin ¢ocuklarini yetistirmede ve ¢ocuklarinin problemlerini ¢é6zmede etkili
oldugu diisiiniilebilir. Ozellikle benmerkezci tavir icerisindeki ¢ocuklarina kars: daha anlayisli olabildikleri, geng
annelerin problem ¢6zme stratejilerine goére ¢ocuklarinin disa yonelim davraniglarini daha kolaylikla ¢oziim
yoluna ulagtirabildikleri seklinde yorumlanabilir.

Anne 6grenim diizeyine gore ¢ocuklarda goriillen davranig problemleri karsilagtirildiginda ¢ocuklarda gorulen
davranis problemleri arasinda anlamli bir farklilik olusturmadigi sonucu elde edilmistir. Ozbey (2009) yaptigi
arastirmada, anne 6grenim durumlarina gére ¢ocuklarin problem davranislarinda anlamli bir farklilik olmadigin;
benzer sekilde Kanlikilicer (2005) davranis problemlerinin ailenin 6grenim diizeyi degiskenine gore farklilik
gostermedigini bulmuslardir. Arastirma bulgusu Ozbey (2009) ve Kanlikiliger’in (2005) arastirma bulgularimi
desteklemektedir. Buna karsin Sehirli’nin (2007) ¢aligmasinda, 6grenim diizeyi diisiik anneye sahip cocuklarin,
ogrenim dizeyi yiksek anneye sahip c¢ocuklardan daha fazla istenmeyen davramiglar gosterdigi goriilmiistiir.
Aragtirma sonucunda elde edilen sonu¢ dogrultusunda, ¢ocugun davraniglarinin sekillenmesinde annenin
ogrenim diizeyi kadar, annenin ¢ocuk yetistirme konusundaki yetkinligi, ¢ocukla olan iletisiminin kalitesinin ve
kisiliginin de 6nemli etkenler oldugu sdylenebilir.

Cocuklarin dogum sirasina gore problem davranislart incelendiginde en az problem davranig gosteren grubun
ortanca ya da ortanca ¢ocuklardan biri oldugu; en ¢ok problem davranis gosteren grubun ilk ¢ocuk grubu oldugu
sonucu elde edilmistir. Benzer sekilde Eratay (2011) okul 6ncesi donem ¢ocuklarin davranis problemlerini
inceledigi calismasinda, ¢ocugun dogum sirasi ile problem davranislari arasinda anlamli bir iligki oldugunu; ilk
sirada dogan ¢ocuklarda parmak emme ve tirnak yeme davranisina daha ¢ok rastlandigint belirtmistir. Arastirma
bulgusu Eratay’mn (2011) c¢alisma bulgusunu desteklemektedir. Ozyiirek ve Sahin (2010), ebeveyn
davraniglarmin 6zellikle ilk dogan c¢ocuklarda farklilastigini belirtmislerdir. Cocuklarin dogum sirasi ile aile
iligki diizeyi incelendiginde dogum sirasi diistiik¢e catisma diizeyinde iligskinin azaldigi tespit edilmisti. Bu
sebeple annelerin ilk ¢ocuklari ile yasadiklar ¢atisma diizeyi yiiksek iliskinin ilk ¢ocuklarda daha ¢ok problem
davranis goriilmesinde etkili oldugu seklinde yorumlanabilir. Ayrica ilk dogan g¢ocuklara olan asiri ilgi,
yetiskinlere bagimli ve kendilerine giivensiz ¢ocuklar olmalarina sebep oldugu diisiiniilmekte ve bu sebeple bu
cocuklarda ortanca veya ortancalardan bir tanesi olan ¢ocuklara gore daha fazla davranig problemi goriilme
olasiligini arttig1 seklinde yorumlanabilir.

Cocuklarinda problem davranis oldugunu diisiinen anneler arasinda, disa yonelim davranis sorunu yasayan
cocuklarin annelerinin uzman yardimina basvurdugu belirlenmistir. Disa yonelim davranis problemleri
genellikle cocuklarin kendisine ve cevresine zarar verecek nitelikle davramislar olarak tamimlanmaktadir. Ice
yonelim davraniglar, ben merkezi ya da anti sosyal davraniglara sahip ¢ocuklar; ¢ocuklarin kendi iglerinde
yasadiklarn1 endiseli, kaygili ve korku dolu olma davranislari, akranlar1 ve yetigkinler ile etkilesimleri zayif,
sessiz ¢ocuklar olarak nitelendirilmektedirler (Chansky, 2004). Bu nedenle saldirganlik, 6fke, karsit olma, asir
hareketlilik gibi disa yonelim davraniglari aileler tarafindan daha kolaylikla fark edilen ve mudahale edilme
geregi duyulan davranislar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Mevcut arastirma kapsaminda da annelerin 6zellikle
disa yonelim davranis problemleri i¢in uzman yardimina bagvurduklart gorilmektedir. Krill ve digerleri (2014),
okul oncesi donem c¢ocuklarinda goriilen davranis problemlerini ekolojik model gergevesinde inceleyerek,
ailelerin aldig1 sosyal destegin ¢ocuklardaki davranig problemleri iizerindeki etkisini incelemislerdir. Arastirma
sonunda c¢ocuklardaki ice ve disa yoOnelim davramis problemleri {izerinde annelerin yetersiz ebeveynlik
davraniglarmin etkili oldugu ve annelerin erken donemde sosyal destek almalarinin ¢ocuklarda olusabilecek olasi
davranig problemlerinin ilerlemesini dnledigini belirtmistir (Usta, 2014). Benzer sekilde Hautman ve digerleri
(2006), anne baba egitimlerinin davranis problemleri olan ¢ocuklarin en az % 60’inda klinik agidan tam iyilesme
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sagladigin1 belirtirken (Giiven, 2013); Arkan ve Ustiin’de (2009) yaptiklar1 calismayla, anne- baba egitim
programlarinin davranis problemleri olan ¢ocuklarda etkili oldugunu vurgulamislardir. Birbirini destekleyen
arastirma sonuglari, anne babalarin g¢ocuklarimi yetistirirken uzman destegine ihtiya¢ duyduklarimi ortaya
koyarken, okul oncesi donemde verilecek danisma hizmetlerinin ve aile egitim programlarinin ¢ocuklarin
saglikli gelisimi iizerinde ne denli etkiye sahip oldugunu gostermektedir. Anne-baba egitimi programlari,
ebeveynler ile ¢ocuklar arasinda olumlu bir iligki kurulmasini desteklerken, anne baba ve ¢ocuk arasinda
saglanan saglikl iletisim ile ¢ocuklarin davranislari olumlu yonde etkilemektedir (Anastopoulos vd., 1993 Akt.
Ozmen, 2013).

Cocuklarda goriilen davranis problemlerine okul Oncesi kuruma devam etme siirelerine gore bakildiginda
anlaml bir farklilagsmanin olmadig1 goériilmektedir. Benzer olarak Yasar Ekici (2014) arastirmasinda ¢ocuklarin
okul 6ncesi egitime devam etme siirelerine gore problem davranislarinda farklilasma olmadigini gézlemlemistir.
Arastirma sonucundan farkli olarak, Olcay (2008) tarafindan yiiriitiilen ¢alismada, ¢ocuklarin okul dncesi egitim
kurumuna devam etme siireleri ile problem davranis diizeylerini incelenmis; okul 6ncesi egitimin ikinci yilinda
olan ¢ocuklarin problem davranis puan ortalamalariin birinci yilinda olan ¢ocuklarin puan ortalamasina gore
daha diisiik oldugunu belirtmistir. Benzer olarak Ozbey (2009) ise okul &ncesi egitimde ilk yilda olan ¢ocuklarmn
daha az problem davraniglara sahip oldugu saptanmistir. Mevcut arastirmada okul 6ncesi egitime devam etme
stirelerine gore problem davranis goriilme sikliginda bir degisiklik gozlenmemesinin nedeni olarak farkl
degiskenlerin problem davraniglarin ortaya ¢ikisinda etkili olabilecegi diisiincesini ortaya ¢ikarmaktadir.
Cocugun okul Oncesi egitimi ne kadar uzun siire alirsa alsin problem davranigi degistirmeye yonelik bir
miidahale yapilmamasinin bu durumu degistiremeyecegini, bu sebeple okul 6ncesi kurumlarinda gocuklarin
biligsel gelisimleri kadar sosyal duygusal gelisim alanlarinin da desteklenmesinin énemli oldugu sdylenebilir. Bu
nedenle okul oncesi egitim alan c¢ocuklarin problem davramiglarinin gézlemlenmesi, tespiti ve iyilestirme
caligmalar1 ¢ocuklarin ileriki yaslarda daha biiyiik sorunlarla karsilasmasini engelleyecegi diisiiniilmektedir.

Son olarak anne-gocuk iliski diizeyleri ile ¢ocuklarda goriilen davranis problemleri arasinda anlamli bir iligki
oldugu goriilmiistiir. Bu sonu¢ dogrultusunda dlgeklerin alt boyutlart géz oniine alindiginda; anne-cocuk ¢atisma
diizeylerinin gocuklarda goriilen disa yonelim, i¢e yonelim, anti-sosyal ve benmerkezci davranis problemleri ile
iligkili oldugu; anne-¢ocuk olumlu iliski diizeyleri ile cocuklarin diga yonelim ve igce yonelim davranis
problemleriyle iligkili oldugu sonucuna ulagilmistir. Arastirma sonucunda ortaya ¢ikan bu bulgular, anne-gocuk
iliski diizeylerindeki olumsuzluklar arttikca ¢ocuklarda goriillen davranis problemlerinin arttigi seklinde ya da
cocuklardaki  davranig problemleri  anne-gocuk iliskilerini olumsuz yonde etkiledigi  sekilde
yorumlanabilmektedir. Ciinkii anne-gocuk iliskilerinde etkilesimin iki yonlii oldugu diisiiniilmektedir. Ornek
verilecek olursa, kiigiik ¢ocuklarda goriilen hiperaktivite bozuklugu gibi disa yonelim davramis problemleri
konusunda bilingsiz ebeveynler, ¢ocugun hareketlerini kasten yaptigini, dirtiselligini 6zellikle kontrol
edemedigi diislinebilmekte ve gocuguna olan ilgisini kaybederken cocuk ile ¢atigmalar yasayabilmektedirler.
Ancak, ¢ocugu ile ilgili, etkilesimi yiiksek, cocugunun saglikli gelisimini 6nemseyen farkindalig: yiiksek anne-
babalarin ¢ocuklariyla catisma yasama riskleri daha diisiik iken olumlu iligkiler kurma ve problemleri birlikte
cozme becerileri daha yuksek aileler oldugu diistiniilmektedir. Konu ile ilgili alan yazina bakildiginda; Giilay
Ogelman, Koriikk¢ii ve Erman (2015) arastirmalarinda annelerin ¢ocuklariyla c¢atisma diizeyleri arttik¢a
cocuklarda goriilen saldirganlik, korkulu-kaygili olma ve asir1 hareketlilik davranislarinin arttigini; olumlu iliski
diizeylerinin arttikca, g¢ocuklarin akranlarma karst saldirganlik, korkulu-kaygili olma, asir1 hareketlilik
davraniglarimin azaldigimi bulmuslardir. Li ve digerleri (2015) annelerin g¢ocuklari ile yakin iligki kurma
cabalarimin, ¢ocuklarin olumsuz sosyal davraniglarinin iyilesmesinde yardimci oldugunu belirtmistir. Benzer
sekilde Dursun (2010) ebeveyn tutumlart ve g¢ocuklarda gorilen davranig problemleri arasindaki iligkiyi
inceledigi arastirmasinda ev kadinligi rolinii reddeden, koruyucu bir tutum benimseyen ve otoriter olan
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annelerin ¢ocuklarinda disa yonelim davraniglarindan saldirganlik, kavgaci, asir1 hareketli ve dikkatsiz
davraniglar goriildiigiini bulmustur. Bu aragtirma ile de annelerin ¢ocuklariyla ¢atisma diizeylerinin yiiksek
olmasi ve ¢ocugu ile olumsuz iligkilerinin olmasinin ¢ocuklarda disa yonelim davraniglarinin ortaya ¢ikmasinda
etkili oldugu soylenebilmektedir. Cocugun anne ile sicak ve pozitif iliskisi g¢ocuklarda goriilen davranig
problemlerini azaltirken ayni zamanda ¢ocugun gelisimini desteklemektedir. Uygunsuz ve olumsuz ebeveyn-
cocuk iligkisi ise, cocuklarda duygusal ve davranissal sorunlara neden olabilmektedir (Deater-Deckard ve Petrill,
2004). Campbell (1994), Egeland, Carlson ve Sroufe (1993), anne ile ¢ocugun iliskisinin, ¢ocuktaki davranis
problemlerini Uzerinde 6nemli etkisinin oldugunu belirtirken; Pianta (1997) cocuklarda goriilen davranig
problemlerinin %10-15 oranlarinda ¢ocugun yetigkinlerle yasadig: iligkilerle baglantili oldugunu, Usta (2014)
ise, cocuklarin anneleri ile iligskilerinde yakinligin artmasinin ¢ocukta i¢e ve disa yonelim davranig problemlerini
azalttig1 vurgulamigtir. Birbirlerini destekleyen aragtirma sonuglarindan farkli olarak Fierra ve digerleri (2016)
okul 6ncesi gocuklarin psiko-sosyal davraniglarinda anne-gcocuk, baba-gocuk ve Ogretmen-gocuk iliskilerinin
roliini inceledikleri ¢aligmalarinda, anne-gocuk iligkisi ile ¢ocuklarin psiko-sosyal davraniglari arasinda anlamli
bir iligki bulamamiglardir. Arastirma sonucunu destekleyen alan yazin ile birlikte anne ile yakin iligkilerin,
cocuklarda goriilen problem davranisi azaltici etkiye sahip oldugu sdylenebilir.

Mevcut caligmada ¢ocuklarin ana baba iliski diizeyi Gl¢eginin sadece anneler ile yapilan Tirkiye gegerlik
giivenirlik ¢aligmasi ele alindigi i¢in annelerin gorisi ile simirlidir ve bu sebeple sadece ¢ocuklar ve annelere
iligkin degiskenlerce inceleme yapilmistir. Cocuklarin davraniglart ve yakin c¢evreleri ile kurduklart iligkileri
tizerinde babalarin ve devam ettikleri okul oncesi kurumlardaki 6gretmenlerinin de oldukca 6nemli etkileri
oldugu diisiiniilmektedir Bu sebeple 6gretmen ve baba goriisleri dogrultusunda iligki diizeyleri ile gocuklarin
problem davranislariin incelenecegi calismalarinda alan yazinina katki saglayacag: diisiiniilmektedir. Ayrica bu
konu ile ilgili yapilacak arastirmalarda ¢ocuklarin davranis problemlerinin daha genis 6rneklemlerle galigilarak
sebepleri arastirthp buna yonelik erken Onleyici ve miidahale edici programlar gelistirilebilir. Arastirma
kapsaminda, anne-cocuk iliski diizeyleri ile problem davraniglar arasindaki iliskiden yola ¢ikilarak annelerin
catisma ve olumsuzluklara dayali iligkileri, c¢ocuklardaki davranig problemlerinin artmasina sebep
olabileceginden annelere catisma diizeylerini azaltabilecek anne egitim programlart uygulanabilir. Cocuklarin
problem davraniglarini azaltarak sosyal becerilerini ve problem ¢dzme becerilerini gelistirecek ailelerin ev
ortaminda uygulayabilecekleri etkinlikler planlanabilir ve okul ile is birligi saglanabilir.
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Extended Abstract
Introduction

The aim of this study was to investigate the relationship between children’s relations with mother in early
childhood and behavioral problems in children. For this purpose, this study sought an answer to the question, "Is
there a relationship between children’s relations with mother in early childhood and behavioral problems in
children?"

Method

This study used the general survey model among quantitative research methods in order to investigate the
relationship between children’s relations with family in early childhood and behavioral problems in children.
The study sample consisted of 48- to 66-month-old children who attended a public kindergarten of the MNE in
Diizce city center in 2015-2016 school year and their mothers (n = 170).

The study used three different data collection tools: " Personal Information Form" prepared by the researchers,
“The Preschool and Kindergarten Behavior Scales (PKBS)” (Merrill, 2003) and "the Child-Parent Relationship
Scale (CPRS)” (Pianta, 1992)". The personal information form included items about demographic information
such as the participants’ gender, education levels of the parents, number of siblings, ages of the parents, and the
children’s birth order.
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The PKBS is a behavior rating scale designed by Kenneth W. Merrell in 1994 specifically for evaluating social
skills and problem behaviors of children aged 3 to 6 years. It was revised in 2003 and standardized with a sample
of ratings of 3.317 children aged 3 through 6. The revised version of the scale consists of two scales: Social
Skills Scale and Problem Behaviors Scale. The PKBS was tested for validity and reliability by Fatma
Alisinanoglu and Saide Ozbey for use with Turkish children. The Problem Behaviors Scale part was used in this
study. As a result of the factor rotations and factor analyses conducted during the adaptation, validity and
reliability tests of the Problem Behavior Scale, 15 items were excluded from the original form. Therefore, the
Turkish version consisted of four factors: Externalizing Problems consisting of 16 items, Internalizing Problems
consisting of 5 items, Antisocial consisting of 3 items and Self-centered consisting of 3 items. The construct
reliability and explained variance scores for the first, second, third and fourth factors were .96 and .62, .90 and
.65, .89 and .73, and .75 and .51 respectively. The Cronbach's alpha values were .95 for the first factor, .87 for
the second factor, .81 for the third factor and .72 for the fourth factor. The overall Cronbach's alpha value of the
Problem Behaviors Scale was .96 (Alisinanoglu and Ozbey, 2009). The Child-Parent Relationship Scale (CPRS)
was designed by Robert C. Pianta in 1992 to explore parents-child relationship. The CPRS was adapted into
Turkish and tested for validity and reliability for use in Turkish culture by Akgiin and Yesilyaprak (2010). The
Turkish version of the CPRS uses a 5-point Likert-type rating scale consisting of 24 items. The Turkish version
of the scale consisted of two subscales. The test-retest reliability coefficients for Conflict subscale, Closeness
subscale and for the overall scale were .98 (p<.01), .96 (p<.01) and .96 (p<.01), respectively. Also, the internal
consistency coefficients Conflict subscale, Closeness subscale and for the overall scale were .85, .73 and .73,
respectively (Akgiin and Yesilyaprak, 2010).

After data were collected from 173 people, the outliers were removed and the sample was reduced to 170 people.
Before the data analysis process, the reverse items were reversed. Also, a t-test and one-way analysis of variance
were used to determine whether the children's average scores on the Problem Behaviors Scale and the parents’
average scores on the Parent Relationship Scale differed in terms of several variables. In order to determine the
source of difference, Levene’s statistic values were calculated to test the homogeneity of the variances, and
Tukey’s test was used in cases of uniformly distributed variance while Tamhane’s T2 test was used in cases of
non-uniformly distributed variance. Finally, a Pearson Product Moment Correlation Analysis was conducted to
compare behavioral problems in children with parents-relationship. All the statistical analyzes were performed
with IBM SPSS software version 21.0.

Results and Recommendations

Aiming to investigate the relationship between children’s relations with mother in early childhood and
behavioral problems in children, this study first examined the children’s family relationship levels as reported by
the mothers based on different variables. Then the children’s behavior problem levels as reported by the mothers
based on different variables were examined. Finally, a significant relationship between the children’s family
relationship levels and their behavioral problems was sought.

According to the analysis of the relationship between the children’s family relationship levels and their gender,
the mothers’ closeness to their children did not vary depending on the children’s gender, but the mothers with a
son had a more negative relationship with their children on the conflict subscale. The levels of family
relationship varied depending on the mothers’ ages on the conflict subscale. The mothers who were 21 to 30
years old had a relationship with their children on the conflict subscale more often than the mothers in other
groups of age. The fact that middle-aged parents were more experienced and had more than one child could have
led to this result.
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The analysis of the relationship between the average scores of the family relationship levels and the parents’
education levels showed that the mothers’ level of education was not an effective factor on the children’s family
relationship levels. As for the impact of the children’s birth orders on their family relationship levels, in this
study, the later the children were born, the lower the mothers’ conflict levels were and the more positive their
relationship levels were. This result could be attributed to the fact that the mothers got more experienced about
child development and education after their firstborn children and, therefore, they had a healthier attitude
towards their later-born children. Also, the family relationship level scores on the conflict subscale varied
significantly according to the total durations of time the children attended pre-school institutions. In fact, the
children who attended a pre-school institution for longer periods of time and the mothers of these children had
conflicts less frequently. This result confirms the importance of pre-school education in the development of
children’s interpersonal communication and social skills.

This study also produced some findings from the analysis of the children’s problem behaviors as reported by
their mothers based on different variables.

To begin with, there was no significant difference between the children’s problem behavior levels based on the
gender factor. In terms of the relationship between the children’s birth orders and their levels of behavioral
problems, it was the group of middle-born children or one of the children in the same group that demonstrated
problem behaviors least. On the other hand, the group of children that demonstrated problem behaviors most was
the group of firstborn children. This result could be attributed to the children’s family relationship levels.

According to the analysis of the children’s birth orders and their family relationship levels, in this study, the later
the children were born, the lower the relationships were on the conflict subscale. In the light of this, the
relationship with a high level of conflict that the mothers experienced with their firstborn children might have
caused more problem behaviors in the firstborn children.

Also, the analysis of the mothers’ ages and the children’s problem behavior levels showed that there were
significant differences between the mothers who were 21 to 30 years old and those who were 31 to 40 years old
on the overall scale average scores. This result suggests that the behavioral problems in the children decreased
with increasing ages of the mothers, and that the younger mothers reported more behavioral problems with their
children.

Comparison of the children’s behavioral problems based on their mothers’ education levels showed that the
mothers’ education levels did not lead to any significant difference in the children’s behavioral problem levels.
Also, among the mothers who believed that their children had problem behaviors, the mothers of the children
who demonstrated externalizing problems sought help from an expert.

Finally, the children’s behavioral problems did not vary according to the total durations of time they attended to
a pre-school institution. There was a moderate significant positive correlation between the mothers’ relationship
levels and the children’s behavior problems. We could suggest that as the children’s levels of relationship with
their mothers progressed negatively, their behavior problems would also increase.

Since this study dealt only with the scale’s validity and reliability tests conducted with mothers in Turkey, the
children’s family relationship levels and their problem behavior levels are limited to the opinions of the mothers
surveyed in this study. Nevertheless, the children’s fathers as well as the teachers at the pre-school institutions
where they attended could also have important effects on the children’s behaviors and relationships with their
close social circles. For this reason, research on the children’s relationship levels and problem behavior levels
based on their teachers’ and fathers’ opinions would also contribute to the literature. In addition, future research
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on this topic can study children’s behavior problems by working with larger samples, explore the factors
involved and develop early intervention programs.
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