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Üniversite Öğrencilerinin Dans Kavramına Yönelik Metaforik Algılarının Analizi 
  

Tebessüm AYYILDIZ1 

 
1 Gazi Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi 

 
Özet 
Bu araştırmanın amacı, üniversite öğrencilerinin dans kavramına ilişkin algılarını, metaforlar 
aracılığıyla ortaya çıkarmaktır. Araştırma nitel modelde hazırlanmış olup olgubilim deseni 
kullanılmıştır. Araştırmaya Gazi Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi’nde öğrenim gören 57 öğrenci 
katılmıştır. Veriler metafor soru sorma kalıbı olan “Dans …….. gibidir. Çünkü …………” şeklinde 
verilen açık uçlu bir soru ile toplanmıştır. Araştırma sonucunda öğrencilerin dans kavramını nasıl 
algılandığına ilişkin verilere ulaşılmıştır. Verilerin değerlendirilmesinde içerik analizi kullanılmıştır. 
Araştırma sonucuna göre toplam 25 çeşit metafor elde edilmiştir, bu metaforlar 3 kategori altında 
değerlendirilmiştir. En fazla belirtilen metafor “hayat” olduğu gözlemlenirken, katılımcıların çoğunlukla 
olumlu metaforlar geliştirdiği saptanmıştır.  
 
Anahtar Sözcükler: Üniversite, Öğrenci, Dans, Metafor 

 

The Analysis Of The Metaforic Perceptions Towards Dance Concept Of 
University Students 

 
Abstract 
The purpose of this research is to reveal the perceptions of university students about dance concept 
through metaphors. The research was prepared in the qualitative model and the pattern definition was 
used. 57 students attending Gazi University Sports Sciences Faculty participated in the research. The 
datas are like the metaphor question-asking pattern "Dance ...... .." Because ............ "in the form of an 
open-ended question is collected. As a result of the research, the students have been given 
information about how to perceive the dance concept. Content analysis was used in the evaluation of 
the data. According to the research result, 25 kinds of metaphors were obtained, and these metaphors 
were evaluated under 3 categories. While it was observed that the most specified metaphor was "life", 
participants were often found to develop positive metaphors. 
 
Key Words: University, Student, Dance, Metaphor. 

 

Giriş 
DANS! “İnsanın ruhsal durumunu bir takım bedensel hareketlerle ifade 

etmesini açığa vurması” olarak tanımlanırken (Emiroğlu ve Aydın, 2003), Etnoloji 

Sözlüğü’nde  “İnsanın gövdesini belirli zaman ve mekanda kültürel olarak belirlenmiş 

özel hareket yapı ve anlam sistemi içinde kullanması” şeklinde betimlenmiştir. Aktaş 

(1999)’e göre dans; insanın kendi duygu ve düşüncelerini anlatabilmesi ve toplumla 

bir iletişim kurabilmesi için anlam içeren hareketler topluluğunun, meydana getirdiği 

estetik ve ritmik özelliğe sahip bir yaratıcılığın sonucu olan fiziksel ve duygusal 
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davranıştır. Hugel ve diğerlerine göre ise insan motor davranışlarının özel bir 

ifadesidir (Hugel ve diğ.,1999). Bireyin hareketlerle kendini dışa iç dünyasını dışa 

yansıtması, kendini anlatma ve ifade etme sanatıdır (Cantekin, 2011) şeklinde 

tanımlanabilen dans insan yaşamında çok önemli bir yere sahiptir. Bu önem, dansın 

boş zamanlarda insanı eğlendiren bir unsur oluşundan ziyade, bir iletişim biçimi 

olmasından kaynaklanmaktadır. İlk insandan günümüze kadar, tüm insanlar dans 

yoluyla duygu,  düşünce, tecrübe ve bilgilerini aktarmış, dansı bir ifade aracı olarak 

kullanmışlardır (Yanık, 2010). Günümüzde popülerliğini koruyan bir aktivite bütünü 

olarak karşımıza çıkan dans olgusuna bireylerin yaklaşımı araştırma konularında 

yerini almaya başlamıştır. Bu noktadan yola çıkarak; dans kavramına metaforik 

anlamda açıklık getirme amacıyla yapılan bu çalışma kapsamında değerlendirmeler 

yapılmıştır.  

Türk Dil Kurumu Güncel Türkçe Sözlük (2015) tarafından “mecaz” olarak 

betimlenen "metafor" kelimesini tanımlamanın en basit yolu bir şeyi başka bir şey ile 

ifade etmektir (Littlemore, 2004). Kavramları algılarken çoğu zaman başka bir 

kavramla olan ortak yönleri akıllara getirilir. Bir kavramın yeni öğrenilen başka bir 

özelliği çoğu zaman çok iyi bilinen başka durumların özellikleriyle eşleştirilir ya da 

zihinlerde benzetmeler oluşturulur (Geçit ve Gençer, 2010). Bir araştırma yöntemi 

olarak metafor kullanımı günümüzde oldukça yaygın şekilde literatürde yerini almaya 

başlamıştır. Bu yöntemin temellerini oluşturan Lakoff ve Johnson (2005), kitaplarında 

Metafor Teorisi’nin anahtar fikirleri şu şekilde sıralamıştır:  

− Metaforlar temelde doğası itibarıyla kavramsaldır; metaforik dil ikincildir.  

− Kavram metaforları gündelik tecrübede temellenir.  

− Soyut düşünce bütünüyle olmasa da büyük ölçüde metaforiktir.  

− Metaforik düşünce kaçınılmaz, hep mevcut ve çoğunlukla bilinçdışıdır.  

− Soyut kavramlar sözel bir çekirdeğe sahiptir, fakat bu soyut kavramları çekirdek 

metaforlar, genellikle birkaç boyutlu tutarsız metafor genişletir.  

− Soyut kavramlar metaforlarsız eksiktir. Sözün gelişi, büyü, cazibe, delilik, birleşme, 

büyütme, vb. metaforlar olmaksızın aşk, aşk değildir.  

− Kavram sistemimiz bütünüyle tutarlı değildir, çünkü kavramlar hakkında akıl 

yürütmek için kullanılan metaforlar tutarsız olabilir.  
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−Biz hayatlarımızı metafor aracılığıyla sağlanan çıkarımlar temelinde yaşarız(akt., 

Karaşahinoğlu, 2015).  

Bir kavramı metafor yoluyla anlatmak kavramın çağrıştırdığı imgesel olguyu da 

ortaya koymaktır. Bu imgeler belirtilen kavrama yönelik duygu ve düşünceleri belirli 

ölçülerde ortaya koyabilir. Bu bağlamda dans kavramına yönelik yapılmış 

araştırmaların Türkçe literatürde sınırlı olması ve dans kavramının metaforik 

belirteçlerini açıklayan çalışmalara rastlanmaması sebebiyle araştırmanın literatüre 

katkı sağlayacağı düşünülmektedir. Araştırmanın amacı, üniversite öğrencilerinin 

dans kavramına yönelik metaforik algılarını saptamak oluştururken, buradan 

hareketle dans kavramına metaforik bağlamda yaklaşılmış ve üniversite 

öğrencilerinin dans kavramına yönelik metaforik algıları araştırma kapsamında analiz 

edilmiştir. 

 
Yöntem 
Araştırma Modeli 

Çalışma nitel modelden yararlanılarak olgubilim (fenomenolojik) deseni 

kullanılarak gerçekleştirilmiştir. Fenomenolojik yaklaşım bireysel evrenin 

araştırılmasıdır. Bu yaklaşımın temelini bireysel tecrübeler oluşturmaktadır. Burada 

araştırmacı katılımcının kişisel (öznel) tecrübeleri ile ilgilenmekte, bireyin algılamaları 

ve olaylara yükledikleri anlamları incelemektedir (Baş ve Akturan, 2008). Araştırma 

kapsamında üniversite öğrencilerinin dans kavramına yönelik metaforik algıları 

metafor tekniği kullanılarak toplanan veriler ışığında incelenmiştir.  

 
Çalışma Grubu 

Araştırmanın çalışma grubunu Gazi Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi’nde 

2015-2016 eğitim öğretim yılında Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği, Antrenörlük 

Eğitimi, Rekreasyon, Spor Yöneticiliği bölümlerinde öğrenim gören ve lisans eğitimi 

boyunca en az 1 yarıyılda dans dersi almış öğrenciler arasından amaçlı örneklem 

yoluyla seçilmiş 57 öğrenci oluşturmaktadır. 
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Veri Toplama Aracı 
Araştırmaya katılan öğrencilerin dans kavramına ilişkin sahip oldukları algıları 

ortaya çıkarmak amacı ile her birine “Dans ……….. gibidir. Çünkü; ……………..” 

cümlesi verilerek bu cümleleri tamamlamaları istenmiştir. Öğrencilerin kendi el 

yazıları ile geliştirdikleri metaforlar toplanmıştır. Toplanan bu belgeler 

değerlendirmeye alınmıştır. 

Araştırmanın veri toplama aracını hazırlarken ilgili literatür taranarak, bireylerin 

herhangi bir konu ya da kavram hakkındaki algılarını ortaya çıkarmak için 

metaforların kullanıldığı araştırmalar incelenmiştir. Bu araştırmalarda, bir konu ya da 

kavrama ait algıların metaforlar yoluyla belirlenmesi için katılımcılardan açık uçlu 

soruları (Örneğin; Fizik öğretmeni … benzer; çünkü …..) cevaplamaları istenmiştir. 

Katılımcılardan kullandıkları metaforları neden kullandıklarına dair bir açıklama 

istenmiştir. Çünkü mecazın kendisi tek başına betimsel ya da görsel gücünü yeteri 

kadar ortaya çıkaramayacaktır. Bunu takiben mutlaka “niçin” veya “neden” sorusu da 

sorulmalıdır. Mecazların asıl gücü, bu “sıfat”larla ilgili sorulardadır. Her birey, aynı 

mecaza farklı anlamlar yükleyebilir. Yüklenen bu farklı anlamları veya bir mecazı 

kullanırken hangi amaçla kullanıldığı ancak “niçin” sorusunun yanıtıyla elde edilebilir 

(Yıldırım ve Şimşek, 2013). 

 

Verilerin Analizi 

Verilerin analizinde içerik analizi yönteminden yararlanılmıştır. İçerik analizinde 

toplanan veriler kodlanır ve bu kodlara göre sınıflandırma yapılır. Daha sonra verileri 

genel düzeyde açıklayabilen ve kodları belirli kategoriler altında toplayabilen temalar 

bulunur. Temaların bulunması için önce kodlar bir araya getirilir ve aralarındaki ortak 

yönler bulunmaya çalışılır. Bu bir anlamda tematik kodlama işlemidir ve toplanan 

verilerin kodlar aracılığı ile kategorize edilmesidir. Kodlar bir araya getirildikten sonra 

ortaya çıkan tema sayısı çok fazla ise bu temaların ortak ilişkilerinden yola çıkılarak 

bir üst tema için sınıflandırma yapılabilir. Ortaya çıkan temalara göre veri setinin 

çeşitli bölümlerinin etkili bir biçimde temsil edilip edilmediğine dikkat edilmesi gerekir. 

Bu aşamada dışarıdan bir araştırmacının ortaya çıkan temaların yeterli düzeyde veri 

setini yansıtıp yansıtmadığını ve bu temalara göre verilerin etkili bir biçimde 

düzenlenip düzenlenmediğini incelemesi ve araştırmacıya önerilerde bulunması 



 

17 
 

yararlı görülmektedir (Yıldırım ve Şimşek, 2013). Bu sebeple veri analizi aşamasında, 

metafor ve çizimlerin ait oldukları kavramsal kategorileri temsil edip etmediğini teyit 

etmek amacıyla araştırmacı görüşüne başvurulmuştur.  

Miles ve Huberman (1994)’ın önerdiği uyum yüzdesi formülü ile bulguların 

güvenirliği hesaplanmıştır.  

         
Formül hesaplaması sonucu 47/50*100=94 değerine ulaşılmıştır. 

Katılımcıların ürettikleri metaforların analizi beş basamakta gerçekleştirilmiştir 1- 

verilerin numaralandırılması, 2- eleme basamağı, 3- kategori geliştirme basamağı, 4- 

geçerlik ve güvenirlik basamağı, 5- elde edilen metaforların frekanslarının 

hesaplanması ve yorumlanması basamağı şeklinde yapılmıştır.   

Öğrencilerden gelen metaforların hepsi değerlendirmeye tabi tutulmamıştır. 57 

öğrenciyle araştırma uygulanmıştır. Bunlardan sadece 50’si değerlendirilmiştir. 7 tane 

form değerlendirme dışı tutulmuştur. Değerlendirme dışı tutulan belgeler dans 

kavramını açıklayacak nitelikte olmadığı kanaatinde olunduğundan çıkarılmıştır. 

Verilerin analizi kapsamında yapılan eleme ve kategori geliştirme aşamalarında 

uzman görüşüne başvurulmuştur. Verilerin analizi sonucunda; öğrencilerin ürettikleri 

metaforlar ortak özelliklerine göre 3 kategori olarak belirlenmiş ve “duygusal açıdan”, 

“hayat bağlamında”, “fiziksel açıdan şeklinde kategorize edilmiştir. Verilerin 

analizinde frekans (f) değerlerine bakılmıştır. 

 
Bulgular  

Elde edilen veriler doğrultusunda üniversite öğrencilerinin dans kavramına 

yönelik belirttikleri metaforlar, bu metaforların kategorilere göre dağılımı, yine bu 

kategorilerin gerekçeleri bu bölüm kapsamında belirtilmiştir. 
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Tablo 1: Öğrencilerin Dans Kavramına Yönelik Belirttikleri Metaforlar 

TOPLAM GÖRÜŞ         50 

Tablo 1’de araştırmaya katılan öğrencilerinin oluşturdukları metaforlar metafor adları 

ve metafor sıralamaları ile gösterilmiştir. Görüldüğü gibi araştırmaya katılan 

öğrenciler tarafından dans kavramına yönelik toplam 25 çeşit metafor geliştirilmiştir. 

En sık kullanılan metafor “hayat” metaforu olmuştur. Bunun dışında “su”, “aşk”, 

“oyun” metaforları sıkça kullanılan metaforlardır.   

 
Tablo 2: Öğrencilerin Dans Kavramına Yönelik Belirttikleri Metaforların Kategorilere 

Göre Dağılımı 

 

 

 

 

 

Metafor 
sırası 

Metafor adı f Metafor 
sırası 

Metafor adı f 

5,10,31,33,

15,17,36,4

7,29,30 

Hayat 10 28 
İnsanların iç huzurunu yansıtan 

bir ayna 
1 

32,13,14,2

4,25 
Su 5 8 Şiir 1 

11,49,50 Aşk 3 35 Sigara 1 

1,27,39 Duygu 3 16 Bitterli çikolata 1 

21,38,22 Oyun 3 20 Kremalı pasta 1 

12,18,19  Beden 3 23 
Müziğin canlı şekilde harekete 

geçmesi 
1 

7,9,34 Yüzme 3 40 Gereksiz bir iş 1 

37,46 İletişim aracı 2 41 Uyumak 1 

26,44 Özgürlük 2 42 Yüksek bir dağ 1 

2 Kalp ritmi 1 43 Yemek yemek  1 

3   Karışık kuruyemiş 1 45 Festival 1 

4 Benzini full araba 1 48 Zulüm 1 

6 Gökkuşağı 1    

Kategoriler Metafor sayısı (f) % 

Duygusal açıdan 30 60 

Hayat bağlamında 13 26 

Fiziksel açıdan 7 14 

TOPLAM 50 100.0 
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Tablo 2’de öğrencilerin oluşturdukları metaforların kategorik analizi belirtilmiştir. Buna 

göre metaforlar “duygusal açıdan” (f=30, %60),  “hayat bağlamında” (f=13, %26), ” ve 

“fiziksel açıdan” (f=7, %14) şeklinde kategorize edilmiştir. 

 

Tablo 3. Öğrencilerin Dans Kavramına Yönelik Belirttikleri Metaforlar, Kategorileri ve 
Gerekçeleri 
Metafor 
sırası 

Metafor adı 
 

Kategori 
Adı 

Gerekçe 
 

14 

Bir volkan kadar güçlü patlayıp, 

akarsu sakinliği kadar duru akan 

bir su 
 

Duygusal 

açıdan 

İnsan ruhunda bir özgürlük vardır. 

Bu özgürlük onu en çılgın bir 

maceracı, en aktif bir oyuncu, en 

dişli bir avcı yapar. Özgürlük sonu 

olmayan, tutsaklaştırılmayan bir 

duygudur. En önemlisi özgürlük, 

yaşama bağlayan ışıktır. İşte dans 

bu ışığı parlatan su, dışa vurduran 

volkandır. 

 

3 Karışık kuruyemiş 
 

Duygusal 

açıdan 

İçerisinde farklı hazlar mevcuttur. 

Dansın da çeşitli oluşu her insanda 

farklı duygular uyandırmaktadır. Bir 

çeşit meditasyon gibi bireyi 

bulunduğu ortamdan mental olarak 

farklı boyutlara götürebilir. Poziftir, 

bireye özgüven verir. 

 

16 Bitterli çikolata gibidir 
 

Duygusal 

açıdan 

Çalışırken acı verir, yorucudur ama 

sonunda bitterli çikolata gibi lezzetli 

olur. Mutlu eder, ortaya muhteşem 

bir görüntü çıkar. 

 

44 
İnsana özgürlüğünü veren 

kendini ifade şekli  

Duygusal 

açıdan 

Birey dans sayesinde stresini 

atarken kendini ifade eder, öfkesini 

atar, sevincini yaşar. Vücudun 

esnekliği ile kendisinin farkına varır. 

Özgüven verir. 

 

1  Duyguların harekete geçmesi   
Duygusal 

açıdan 

Yaşadıklarımız, düşüncelerimiz, 

hissettiklerimiz, sevdiklerimiz ve 

sevmediklerimiz kadar özgün, 

kendine has ve özgür bir hareketler 

bütünüdür. 
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TOPLAM  50 

Tartışma 
Araştırma kapsamında elde edilen sonuçlara göre öğrencilerin dans 

kavramına ilişkin ürettikleri metaforlar en çok “duygusal açıdan” kategorisinde 

toplanmıştır. Bu kategoriye ait metaforların açıklamaları incelendiğinde, dansın 

bireylere özgürlük duygusu kattığı, haz verdiği, özgüven sağladığı, mental olarak 

4  Benzini full araba  
Duygusal 

açıdan 
Bitene kadar mutlu eder.  

5  Hayat  
Hayat 

açısından 

Hayatın vazgeçilmezlerinden, 

olmazsa olmazlarındandır. Modern 

hayatın içinde yoğurulmuş bir kültür 

abidesidir. Her kültürün kendisine 

has dansları vardır. 

 

30 Yaşam  
Hayat 

bağlamında 

Hayatta müzik ve dans olmadan 

monoton bir yaşam olur. 
 

31 Hayat  
Hayat 

bağlamında 
Hayatın ta kendisidir.  

10  Hayatın yaşam enerjisi  
Hayat 

bağlamında 

Müzik, hareket, ritmin birleşmesi, 

ortaya koyduğu bir bütün, insanların 

yaşam enerjisinin temel taşlarından 

birini ifade eder. 

 

21 Oyun 
 

Fiziksel 

açıdan 

Eğlenirsin, hareket edersin, gülersin, 

partner ile yaparsın, kendini mutlu 

hissedersin. Aynı zamanda vücut 

kompozisyonunu geliştirirsin, 

esneklik kazanırsın. 

 

22 Sağlık için yapılan bir oyun 
 

Fiziksel 

açıdan 

Dans ederken insan eğlenir, sağlık 

açısından pozitif etkilenir. Vücut 

kompozisyonu uygun hale gelir. 

Eklem ve kas kontrolü artar. Beyin 

vücut bütünlüğünü sağlar. 

 

7  Spor 
 

Fiziksel 

açıdan 

Tüm spor branşlarında hareketleri 

ritme uydurmak gerekir.  

9  Egzersiz 
 

Fiziksel 

açıdan 

Değişik hareketleri içeren, zor 

gözüken bir hareket biçimidir.  

34 Yüzme 
 

Fiziksel 

açıdan 

Öğrendikten sonra sürekli yapasın 

gelir. 
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olumlu etkiler yarattığı,  mutlu ettiği, stresten arındıran bir etkinlik olduğu katılımcılar 

tarafından belirtilmiştir. Genellikle olumlu belirteçler kullanan katılımcılar bir olgu 

olarak dansı pozitif yönlü algılamaktadırlar. Dansın psikolojik birçok parametre 

üzerinden değerlendirilmesi sonucu bireyler üzerindeki olumlu etkilerini ortaya koyan 

birçok araştırmaya literatürde rastlanmaktadır (Alpert, 2011; Ayyıldız ve Gökyürek, 

2016; Gökyürek, 2016; Özdemir, 2008). Bu araştırmaların yanı sıra araştırma 

bulgumuza paralel olarak Koç ve arkadaşları (2015) ilköğretim öğrencilerinin spor 

kavramına yönelik oluşturdukları metaforları incelemiş, öğrencilerin spor kavramına 

yönelik olarak büyük oranda olumlu metaforlar geliştirdikleri gözlemlemiştir. 

Yoncalık’ın (2007) 241 üniversite öğrencisinin katılımıyla yaptığı araştırmada beden 

eğitimi ve spor alanında öğrenim gören üniversite öğrencilerinin “dans” kavramına 

yönelik tutumlarını incelediği çalışmasında, üniversite öğrencilerinin dansı bir spor 

branşı olarak kabul ettikleri ortaya çıkmaktadır.  

Literatür değerlendirildiğinde metaforik algılara yönelik spor bilimleri 

bağlamında yapılmış araştırmalar oldukça sınırlıdır, metafor çalışmaları genellikle 

eğitim ve eğitim öğretim elemanları üzerinden değerlendirilmiştir. Bu araştırmalara 

bakıldığında; öğrencilerin öğretmenlerini ve okul yöneticilerini değerlendirmelerine 

yönelik metaforlar ürettikleri çalışmalar (Çelikkaya,2015; Demirtaş ve Çoban, 

2014;Karaşahinoğlu, 2015; Tüzel ve Şahin, 2014, Yalçın, 2012; Zeren, 2015), okul 

yöneticilerinin farklı değişkenlere göre algılarının analizine yönelik metafor 

araştırmaları (Hacıfazlıoğlu ve ark., 2011), aday öğretmenlerin belirli değişkenlere 

yönelik türettikleri metaforlara yönelik çalışmalar (Döş, 2010; Saban ve ark. 2006; 

Tortop, 2013), öğrencilerin derslerine yönelik algılarını değerlendiren araştırmalar 

(Aydın, 2010; Geçit ve Gençer, 2011; Karaçam,2014; Soysal ve Afacan, 2012), 

öğretmenlerin ve okul yöneticilerinin belirli derslere yönelik geliştirdiği metaforlara dair 

araştırmalar (Camadan ve Kahveci, 2013;Yar, 2013), öğrenci ve öğretmenlerinin okul 

algılarına yönelik algılarının değerlendirildiği çalışmalar (Akkaya,2012; Demirtaş, 

2014; Saban, 20008) gibi araştırmalar göze çarpmakta, bu araştırmaların yanı sıra 

farklı örneklem grupları üzerinden yapılmış metafor araştırmaları literatürde yerini 

almaktadır. Literatürde örgütsel açıdan metaforik algıların değerlendirildiği 

araştırmalara (Çetin ve Evcim, 2009; Erdem,2010; Ertan Kantos,2011) ve felsefi 
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açıdan yapılmış metafor çalışmalarına da rastlanmaktadır (Aydın, 2006; Bakacak, 

2015). 

 
Sonuç 

Bu çalışmada üniversite öğrencilerinin dans kavramına yönelik düşünceleri 

metafor yardımıyla ortaya koyulmaya çalışılmıştır. Metaforlar üniversite öğrencilerinin 

dans kavramına yönelik algılarını ortaya çıkarma, açıklama ve yorumlamada güçlü 

birer araştırma aracı olarak kullanılmaktadır. Araştırma sonucunda ortaya çıkan 25 

çeşit metafor 3 kategoride toplanmıştır. Üretilen metaforların ait olduğu kavramsal 

kategoriler incelendiğinde, öğrencilerin en çok “duygusal açıdan” (f=30, %60), “hayat 

bağlamında” (f=13, %), “fiziksel açıdan” (f=7, %14), kategorilerine ait metafor 

ürettikleri görülmüştür. Bu sonuçlara göre öğrencilerin dans kavramına yönelik 

metaforik algıları genellikle olumlu nitelemeler üzerinde birleşmiştir. 

Literatür incelendiğinde “dans” kavramına ilişkin algıların metafor yoluyla incelendiği 

çalışmaya rastlanmamıştır. Bu nedenle literatürde ilk olan bu çalışmaya benzer 

olarak, nitel araştırma yöntemi kullanılarak açık uçlu sorular vasıtasıyla farklı 

çalışmalar literatüre kazandırılabilir. Araştırmanın sonuçları, metaforların, öğrencilerin 

“dans” kavramına ilişkin sahip oldukları duygu ve düşüncelerini ortaya çıkarmada 

güçlü birer araç olarak kullanılabileceğini göstermektedir. Bu bağlamda dansa yönelik 

metaforik algıların araştırılması amacıyla farklı gruplar üzerinde çalışmalar yapılarak 

literatüre katkı sağlanabilir. 
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