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OZET

Bu c¢alismanin amaci tip fakiltelerinde 6grenim goéren
o6grencilerin  Tibbi Biyokimya dersine iliskin tutumlarini
belirlemek amaciyla dlgek gelistirilmesidir. Ogrencilerin bu
derse olan tutumlarini belirlemek igin 51 maddelik bir
madde havuzu hazirlanmis, yapilan inceleme sonunda
hazirlanan bu maddelerin 34'Unin taslak bir 6lgek olarak
uygulanmasinin uygun olacagi belirlenmistir. Taslak 6lgek
2014-2015 egitim  Ogretim yilinda  Gaziosmanpasa
Universitesi Tip fakiiltesinde 6grenim gdéren 161 égrenciye
uygulanmistir. Elde edilen bulgulardan 14 maddenin
Olcekten cikarilmasina ve o6lgegin 3 boyuttan olusmasina
karar verilmistir. 20 maddelik nihai 6lgegin 9 maddesinin
onem, 7 maddenin ilgi ve 4 maddenin ise memnuniyet alt
boyutunda oldugu gorllmustir.  Gelistirilen  dlgegin
Cronbach alfa guivenirlik katsayisi 0.909 oldugu gorilmustir.

Bu bulgular o6lgegin tip fakiltesi 6grencilerinin Tibbi
Biyokimya dersine yonelik tutumlarini dlgmede glivenilir
oldugunu gostermektedir.
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ABSTRACT

The aim of this study is to develop a scale which
measures the medical faculty students' attitudes towards
the medical biochemistry lesson. An item pool which
consists 51 items was created. After a careful examination
34 of them were estimated as draft scale.The draft scale
was conducted with 161 medical faculty students in
Gaziosmanpasa University during 2014-2015 academic
year. 14 items were decided to be excluded, and three
dimensions were determined. Out of 20 items in the final
form, 9 items were in "Importance", 7 items were in
"Interest"”, and 4 items were in "Satisfaction" dimensions.
The Cronbach Alpha coefficient of the scale was estimated
to be 0.909. These findings show that the scaled
developed is a reliable tool to determine the medical
faculty students' attitudes regarding the medical
biochemistry lesson.
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GiRIS

insanoglunun  saghiga verdigi Snemin
isaretlerinden birisi de tip egitiminin yaklagik
5000 yillik bir gegmise sahip olmasidir (1). Bu
slirede degisime ugrayarak glinimize kadar
gelen tip egitimi siiresi farkhlasmakla birlikte
genel olarak mezuniyet 6ncesi ve mezuniyet
sonrasl egitim olarak 2 donemde
verilmektedir. Mezuniyet Oncesi egitim ise
klinik 6ncesi donem ve klinik donem olarak 2
donemde degerlendirilebilir. Klinik 0dncesi
donemde anlatilan derslerin olduk¢a yogun ve
zor olmasi, klinik déneme gececek 6grencilere
on vyikleme acisindan diasindliap olagan
karsilanmaktadir (2). Ayrica mikrobiyoloji,
psikoloji, genetik, istatistik ve teknoloji gibi
bircok alanla i¢ ice olmasi tip biliminin ¢ok
yonlilugine isaret etmektedir (3). Klinik
oncesi doénemde somut olarak
gorintilenebilen anatomi gibi derslerin yani
sira  soyut konularin yogunlukta oldugu
biyokimya gibi derslerde bulunmaktadir.
Ozellikle soyut konularin islendigi bu derslere
karsi 6grencilerin tutumlarinin olumsuz olarak
bilinmektedir (4). Fakat
hastaliklarin 6nlenmesi, tanisi ve tedavisinde

etkilendigi

vlcut sivi ve salgilarinin incelendigi bunun ise
biyokimya becerisi gerektirdigi bilinmektedir

(5).

Tip fakiltesi Ogrencilerinin  gereksinim
duyduklari ve meslek yasantilarinda ise
yarayacagini distndikleri konulari 6grenme
konusunda istekli olduklari bu durumun ise
basarilarina etki ettigi bilinmektedir (6). Bu
yluzden tip egitiminin farkh dersleri ve
egitimlerine  yonelik olarak 6grencilerin
tutumlarinin incelendigi gegcmisten gliniimize
bilinmektedir (7,8). Biyokimya alaninda ise
ogrencilerin, verilen egitimin, dersin 6neminin
incelendigi calismalar bulunmasina ragmen bu
¢alismalarda verilerin anketlerle toplandigi, bir
biyokimya tutum 0Olgeginin  bulunmadig
gorllmustiir. Bu eksiklikten yola c¢ikarak
gelistirilen bu arag tip fakiltesi 6grencilerinin
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tibbi biyokimya dersine yonelik tutumlarini
olgcmeye yonelik olarak hazirlanmistir.

YONTEM

Bu calismada tip fakiltesi 6grencilerinin
Tibbi Biyokimya dersine yonelik tutumlarini
O0lgmek i¢in  kullanilabilecek  bir  o6lgek
gelistirilmesi hedeflenmistir. Bu hedefe iliskin
farkli derslere yonelik tutumlari belirlemede
kullanilan 6lcekler ve Tibbi Biyokimya dersine
yonelik degiskenler incelenmistir. Olgegin
gelistirilmesinde izlenen adimlar bu bélimde
belirtilmistir.

Calisma Grubu

Bu Olgek gelistirme ¢alismasinin
drneklemini Gaziosmanpasa Universitesi Tip
Fakiltesinde 6grenim goéren Dénem 1, 2 ve
3'lUnct sinif 6grencileri olusturmaktadir. 161
o0grenciden oOrneklem olarak vyararlanilan
calismada 56 6grenci Donem 1'de, 54 6grenci
Donem 2'de ve 51068renci ise Donem 3'te
0grenim gormektedir. Alt boyutlarin belirgin
ve degiskenin fazla olmadigl 6lcek gelistirme
calismalarinda 100 ile 200 arasindaki
orneklemin yeterli oldugu bilindiginden (9) bu

calismada 161 o6rneklem yeterli gorilmistir.
Aracin Gelistirme Asamalari

Olgekte yer alan ifadeler dersin &nemini,
derse olan ilgiyi ve dersten duyulan
memnuniyeti Olcebilecek bigimde
olusturulmustur. Olcekte yer alan maddelerin
olusturulmasi icin oncelikle ilgili literatlr
taranmis ve Olgegin alt boyutunda vyer
alabilecek benzer maddeler belirlenmeye
cahsiimistir (10-14). Tibbi Biyokimya Anabilim
Dali 6gretim (yelerinin de gorisleri alinarak
olusturulan maddelerin bazilarinin ters yonli
olmasina dikkat edilmistir. Olusturulan 6lcegin
okunmadan cevaplanmasina engel olmak igin
ve bu tarz Olgeklerde cevaplayanlarin
genellikle "Evet" deme egilimi oldugu icin ters
yonli sorularin olmasi gerektigi bilinmektedir
(11,15).
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Tutum  Olgeklerinde vyaygin  kullanilan
yontemlerden birisi de ilk defa 1932 yilinda
kullanilmis olan bes kategorili derecelemeli
yaklasimdir (16). Likert Olceklerde az sayida
kategori olmasi bilgi kaybina, cok sayida
kategori olmasi ise kategoriler arasinda
farkhiligin belirlenememesine neden
oldugundan (11,17) gelistirilen 0&lgegin 5
kategorili ("Kesinlikle
"Katilmiyorum", "Kararsizim", "Katilyorum",

Katilmiyorum",

"Kesinlikle Katiliyorum") likert yapida olmasina
karar verilmistir.

Ogrencilerin ~ Tibbi  Biyokimya  dersi
tutumlarini belirlemek amaciyla ilk olarak 51
tutum maddesi olusturulmustur. Olusturulan
maddelerin Tibbi Biyokimya Anabilim Dalindan
3 Ogretim Uyesi, Biyoistatistik Anabilim
Dalindan 1 oOgretim Uyesi ve Tip Egitimi ve
Bilisimi Anabilim dalindan 1 6gretim dyesi
tarafindan incelenmesi saglanmistir. Yapilan
incelemeler neticesinde madde sayisi 34'e (Ek-
1) indirilmistir. Ayrica maddelerin kolay
anlasilir sade bir dille yazilmasina dikkat
edilmistir. Boylece gelistirilecek olan aracin
amaca uygun olmasi icin gerekli olan kapsam
gecerliliginin saglanmasi hedeflenmistir.

Verilerin Analizi

34 maddenin yer aldigi taslak Olcekte
olumlu maddeler"Kesinlikle Katilmiyorum= 1
puan", "Katilmiyorum= 2 puan", "Kararsizim=
3 puan", "Katiiyorum= 4 puan", "Kesinlikle
Katiliyorum= 5 puan" seklinde 1'den 5'e dogru
puanlanmistir. Olumsuz maddelerin
puanlamasinda ise "Kesinlikle Katilmiyorum=>5
puan" ve "Kesinlikle Katiliyorum= 1 puan"
seklinde 5'ten 1'e dogru bir puanlama
yapilmistir. Bu puanlama sonucunda olgekten
en distk alinabilecek puanin 34 en yiiksek

puanin ise 170 oldugu gorilmistdr.

Olgegin  gelistirime  siirecinde  yapi
gecerliligi  belirlemek amaciyla ag¢imlayici
faktor analizi (AFA) ve dogrulayici faktor (DFA)
analizi  kullanilmistir.  Denemelik  6lgegin
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uygulanmasi sonucu elde edilen verilerin
faktor analizine ve 6rnekleme uygunlugunu
belirlemek amaciyla Bartlett ve Kaiser-Meyer-
Olkin (KMO) testi kullanilmistir. Elde edilen
verilerin incelenmesinde SPSS 20 ve Lisrel 8.7
Trial paket programlari kullaniimistir.

BULGULAR

Olcegin uygulanmasi sonucu elde edilen
verilere gore Kaiser-Meyer-Olkin  (KMO)
katsayisinin 0.90, Bartlett anlamhlik degerinin
p<0.001 oldugu gorilmistir. Kaiser-Meyer-
Olkin testi, o©rneklem vyeterligini gosterir.
Kaiser-Meyer-Olkin  katsayr degerleri ve
karsiliklari Tablo 1'de verilmistir (18).

Tablo 1. KMO Katsayisi Degerleri ve
Karsiliklari

Deger Karsihk
0.7 ve Uzeri yi
0.5-0.7 Yeterli
Yeterli iliski icin
0.5’in alti 3K

Orneklem ihtiyaci

Kaiser-Meyer-Olkin katsayisinin 0.90
bulunmasi yeterli iliskiye sahip 6rneklemin
oldugunun belirlenmesini saglamistir. iliski
durumu belirlendikten sonra olgegin yapi
gegerliligini gorebilmek amaciyla agimlayici
faktor analizi uygulanmistir. Agimlayici faktor
analizi sonucunda 34 maddenin yamag grafigi

Sekil 1'de verilmistir.

Ozdeger
-
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Faktér Sayisi

Sekil 1. Yamag Grafigi
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Sekil 1'de verilen yamag grafigine gore
Olcek maddelerinin 3 boyutta toplanmasinin
uygun oldugu gorilmis elde edilen verilere
temel analizi

dondurtlmus bilesenler

yapilmistir. Dondirilmis temel bilesenler

analizinde maddenin bir faktordeki yiki 0.45

Ozcan et al.

Uzerinde olmasi goz 6ninde bulundurularak
maddelerin hangi faktérde yer almasi gerektigi
belirlenmistir. 34 maddenin dondirilmus
temel bilesenler analizi degerleri Tablo 2'de

verilmigtir.

Tablo 2. Maddelerin Dondurilmus Temel Bilesenler Analizi Degerleri

Faktor Numarasi Faktor Numarasi
Madde Madde
No Alt Boyut Alt Boyut Alt Boyut No Alt Boyut Alt Boyut Alt Boyut
1 2 3 1 2 3
Madde Madde
0.742 0.498
16 22
Madde Madde
0.708 0.465
17 18
Madde Madde
0.694
06 02
Madde Madde
0.680 0.597
10 24
Madde Madde
0.669 0.494 0.551
09 15
Madde Madde
0.659 0.547
27 05
Madde Madde
0.655 0.529
23 29
Madde Madde
0.645 0.513
21 31
Madde Madde
0.627 0.465 0.498
14 32
Madde Madde
0.623
08 30
Madde Madde
0.617
28 33
Madde Madde
0.585 0.695
20 11
Madde Madde
0.547 0.679
19 25
Madde Madde
0.533 0.638
03 26
Madde Madde
0.526 0.531
07 12
Madde Madde
0.521 -0.464
04 34
Madde Madde
0.501 0.484
01 13
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Yapilan dondarilmis temel bilesenler analizi sonucunda 6lgekten gikarilmasina karar
analizinde 34 maddelik olgegin 3 boyutta verilmigtir. Alt boyutlar ve bu boyutlara
toplanabilecegi bu durumun toplam varyansin dagilmis  maddeler belirlendikten sonra
% 46'sint aclklamaya  yeterli  oldugu dogrulayici  faktér analizi  uygulanmustir.
gortlmustlir. Toplam varyansi olusturan Uygulanan dogrulayici  faktér analizinin
puanlarin % 34'U birinci faktori, % 6.3'U ikinci dagihmlart  ve vyik degerleri Sekil 2'de
faktora ve %5'i Gglincl faktoru agiklamaktadir. verilmistir.

Madde 13'liin dondirilmis temel bilesenler
0.54 % Madde04
0.65% MaddeOB \
0.63 % Madde07 & 68
oosree]  Maddsl? M\Rg'zz
0.26% Maddeld |0 _ O° 5%
: = Boyut01 1.0

'y ——0.82
0.33* Madde21 0.56

o 0.49
0.68 ™ Nadde2?2 ‘/O.62
0.76 %™ Madde23 /
0.861* Madde28 0.93
0.66 " Maddeld5 \
0.23 % Madde(9 ‘-;_%_\Eo_se
0.28% Maddel] |w—0 _ O oC st

g' ;2 Boyut02 1.0 g
0.51-%= MaddeOl [~ "__
0.37- Maddeld :”////3;22
0.70* Madde29
0.40

0.54 ™ Madde20
0.79" Maddell

‘x-—‘"‘o.qs
0.865* hadde25 - 0.59 = BOYUtDB 1.0

0.67

0.55% Madde26 [+ 5 ca
0.71 %= Maddel2 /

Sekil 2. Dogrulayici Faktor Analizinin Dagilimlari ve Yiik Degerleri

Uygulanan dogrulayici faktér analizinde 16,
27, 08, 03, 18, 02, 24, 15, 31, 32, 30 ve 33
numarali testten

maddelerin cikariimasi

sonucunda uyum Olgileri p< 0.001, RMSEA=

0.078, NFI= 0.92, NNFI= 0.96, CFl= 0.96 ve IFl=
0.96 olarak bulunmustur. Faktoérler arasindaki
iliski incelendiginde birinci faktor ile ikinci

faktor arasindaki iliskinin 0.93, birinci faktorin
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Uglncu faktorle arasindaki iliskisinin 0.53,
ikinci faktorin UGglncl faktorle arasindaki
iliskinin ise 0.40 oldugu gorulmustir. Olusan
nihai 6lgekte yer alan maddelerin asal eksene

Tablo 3. Dondirilmis Temel Bilesenler Analizi Degerleri

Ozcan et al.

gore dondarilmis temel bilesenler analizi
Tablo 3'te verilmistir.

Faktér Numarasi Faktér Numarasi
Madde No Alt Boyut Alt Boyut Alt Boyut Madde No Alt Boyut Alt Boyut Alt Boyut
1 2 3 1 2 3

Maddel7 0.708 Madde20 0.585

Madde06 0.694 Madde05 0.547

Madde23 0.655 Madde29 0.529

Madde21 0.645 Madde 09 0.494

Madde28 0.617 MaddeO1 0.484

Maddel9 0.547 Madde14 0.465

Madde07 0.526 Maddell 0.695
Madde04 0.521 Madde25 0.679
Madde22 0.498 Madde26 0.638
Madde 10 0.680 Madde12 0.531

Pilot uygulamanin yapildigl olgekte 6nem
(alt boyut 1) alt boyutuna yonelik olarak 9
madde, ilgi (alt boyut 2) alt boyutuna yonelik
olarak 7 madde ve memnuniyet (alt boyut 3)
alt boyutuna yonelik 4 madde yer almistir.
Gelistirilen bu Olgegin cronbach katsayisi a=
0.909 bulunmustur. Olgek alt boyutlar
incelendiginde 6nem alt boyutunun gilivenirlik
katsayisinin o= 0.863, ilgi alt boyutunun
glvenirlik katsayisinin a= 0.885, memnuniyet
alt boyutunun giivenirlik katsayisinin a= 0.646
oldugu gorulmistr.

SONUC

Tip fakiltelerinde hekim adaylarina klinik
oncesi dénemde biyokimya egitimi
verilmektedir. Soyut konularin yogun olarak
yer aldigi bu derse karsi 6grencilerin olumsuz
tutum gelistirdigi ifade edilmektedir (4). Fakat
literatlir  incelendiginde bu  durumun
Olgllebilmesi icin uygun bir o6lgek olmadig

goralmastir. Bu calismada tip fakiltesi

ogrencilerinin Tibbi Biyokimya dersine olan
tutumlarini  belirleyebilmek amaciyla 51
maddelik bir madde havuzu olusturulmustur.
Yapilan inceleme ve degerlendirmeler
neticesinde 20 maddelik nihai  6lgek
olusturulmustur. Olgegin 3 alt boyuttan
olustugu ve toplam varyansin % 46'sini
acikladigi  gorilmistir.  Onem, ilgi  ve
memnuniyet alt boyutlarina iliskin 6l¢iim
yapabilen bu 6lcekle toplanan verilere yapilan
analizler sonucunda Cronbach Alpha degerinin
ise 0.909 oldugu, bu degerin ise Olgegin ylksek
glvenirlige  sahip  oldugunu  gosterdigi
bilinmektedir (19). Aciklayici ve dogrulayici
faktor analizleri sonrasi elde edilen modellere
iliskin - uyum Olgitlerinin  alan  yazindaki
araliklarda  oldugu  gorilmektedir  (20).
Gaziosmanpasa Universitesi Tip Fakiiltesi
ogrencilerinin  6rneklem olarak alindigi bu
¢alismanin daha genis bir 6rnekleme ve daha
fazla alt boyut icerecek sekilde onimiizdeki
yillarda yinelenmesi 6lcegin yapi gegerliliginin
glncel kalmasi adina o6nemli oldugu
soylenebilir.
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Madde Numarasi

TUTUM MADDELERI

Kesinlikle

Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Kesinlikle

Katillyorum

Tibbi Biyokimya dersi sevdigim bir derstir

Tibbi Biyokimya dersinin gerekli oldugunu distintyorum.

Tibbi Biyokimya dersi sayesinde hekimlik meslegini sevdim.

Tibbi Biyokimya dersinin hekimlik becerilerimi gelistirdigine

inaniyorum.

Tibbi Biyokimya ile ilgili kitaplar okumak hosuma gidiyor.

Tip fakiltesini bitirdikten sonra asla tibbi biyokimya ile ilgili
bir sey gormek istemiyorum.

Tibbi Biyokimya derslerinde 6grendiklerimizin, meslek
yasantimizi kolaylastiracagina inaniyorum.

Tibbi Biyokimya dersine diger derslere gore daha istekli
¢alisiyorum.

Tibbi Biyokimya dersi ilgi duydugum bir derstir.

Tibbi Biyokimya ile ilgili bilgi edinmek hosuma gidiyor.

Tibbi Biyokimya derslerinin uygulamali olmasi dersin

verimini arttiriyor.

Tibbi Biyokimya Anabilim Dali 6gretim elemanlar dersi ilgi

cekici hale getirir.

Tibbi  Biyokimya  derslerindeki  tartismalara ilgiyle
katiliyorum.

Tibbi  Biyokimya derslerinde anlatilari  dikkat cekici
buluyorum.

Tibbi Biyokimya dersleri anlamami kolaylastiracak bigcimde

isleniyor.

TUS sinavi sonrasinda Tibbi Biyokimya Anabilim Dalini tercih
etmeyi dislnebilirim.

Tibbi Biyokimya ders saatlerinin artmasini isterim.
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Tibbi Biyokimya dersini kagirmak beni ¢ok rahatsizeder.

Tibbi Biyokimya derslerinde zamanimi bosa harcadigimi
distiniyorum.

Tibbi Biyokimya ile ilgili galismalari okurken sikilmam.

Tibbi Biyokimya dersini sadece sinif gegmek igin ¢alisiyorum.

Fakiiltede verilen tibbi biyokimya egitimiyle hekimlik
uygulamalari arasinda iliski oldugunu distintiyorum.

Diger derslerin tibbi biyokimya dersinden daha o6nemli
oldugunu distintiyorum.

Tibbi Biyokimya dersleri beni korkutmuyor.

Tibbi Biyokimya dersi uygulamalarinin verimli oldugunu
distiniyorum.

Tibbi Biyokimya dersi tartisma ve uygulamalarini gerekli
buluyorum.

Tip fakiltesinden mezun olduktan sonra meslek hayatimda
tibbi biyokimya ile calismalarda yer almayi distinebilirim.

Tibbi Biyokimya derslerine zorunlu oldugu igin katiliyorum.

Tibbi Biyokimyanin 6zellikle soyut olan konularin islendigi
derslerde bile sikilmiyorum.

Tibbi Biyokimya derslerinde anlatilan konulari kolay kolay
unutmam.

Tibbi Biyokimya derslerine devam etmemin ders basarimi
etkiledigini disinidyorum

Tibbi Biyokimya ders ve uygulamalarinin 6gretim elemanlari
tarafindan yeterli 6zen gosterilmedigine inaniyorum

Bu derste 6grendiklerimi meslek hayattim da kullanacagimi
distiniyorum.

Bu dersin farkh teknolojilerle zenginlestirilmesi gerektigini
distniyorum.
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