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iKAME BiR URUN OLARAK OSMANLI DEVLETI’NDE SAKARIN

Fatih Damlibag

Oz

1870’lerin sonunda Constantin Fahlberg yliksek tatlandiric1 giice sahip olan sakarini icat etmistir.
Onun sekeri ikame potansiyeli ve Alman hiikiimetinin destegi, hizlica piyasasini genisletmesini
saglamistir. Fakat kimyasal kaynakli olmasi, saglik endiselerini bu iirline yoneltmistir. Bazi
doktorlar sakarin kullanimmin, saglik sorunlarina sebep olacagim diisiinmiislerdir. Bu tibbi
endiseler dolayisiyla, pek cok Avrupa hiikiimeti bu {iriiniin iilkelerine girisini ya yasaklamis ya da
kisitlamigtir. Fahlberg ise iriinliniin bu elestirileri hak etmedigini, bu elestirilerin seker
sanayisinin sarsilan ¢ikarlarindan kaynaklandigini diisiinmektedir. 1900’lere dogru sakarin
Osmanl piyasasina da girmistir. Benzer sekilde Osmanli doktorlar tarafindan da elestiriye tabi
tutulmustur. Bu durum karsisinda Osmanli Devleti’nin sakarine karsi tavri ii¢ asamali
gerceklesmistir. Ilk asamada Osmanli yetkilileri, sakarinin seker yerine kullanimi icin riskli bir
durum Ongérmemislerdir. Ciinkii sakarin diyabet i¢in kimyasal bir ilag¢ olup, piyasadaki seker
fiyatlar1 ¢ok uygundur. Tkinci asamaya gelince, sakarine yoneltilen elestiriler dikkate alinmugtir.
Bu donemde yiiksek seyreden seker fiyatlari, yoneticilere gore bazi muhtemel gida sahtekarligi
riskleri dogurmustur. Ayrica dénemin tip ¢alismalari, sakarinin olasi riskleri agisindan daha fazla
bilgi saglamasi sonucunda, Osmanli Devleti sakarin ithalatinda miktar kisitlamasina gitmistir.
Ilave olarak iiriin sadece eczacilar aracihgiyla getirtilebilecektir. Sakarinin Osmanh Devleti’ndeki
ticlincli donemi ise, Birinci Diinya Savasinin zorlayici sartlarinda gergeklesmistir. Seker fiyatinin
¢ok fazla artmasi, sakarinin kanunsuz kullanimina asir1 bir talep olugmustur. Ciinkii seker
neredeyse piyasadan silinmigtir. Bu durum karsisinda, bazi kisitlamalarla birlikte sakarin
kullanimina resmi olarak izin verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sakarin, Seker Ikamesi, Constantin Fahlberg, Gida Sahtekdriigi, Saghk
Sorunlari.

Abstract
Saccharin as Substitute Goods in Ottoman State

Constantin Fahlberg invented saccharin during the end of 1870’s. Saccharin was a product that it
has strong sweetening power. Potential to sugar substitute and support of German government
were provided to enlarge its market rapidly. But due to its chemical origin, some medical
concerns were shown towards this product. Some doctors thought that usage of saccharin caused
health problems. Due to these medical concerns, many European governments banned or
restricted the entrance of this product to their countries. Fahlberg thought that his product did not
deserve these critiques. According to him, critiques were originated from shaken interests of sugar
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industry. Near to 1900’s, saccharin also entered Ottoman market. Similarly, it was also criticized
by Ottoman doctors. In front of this situation, approach of Ottoman State towards saccharin
happened within three stages. In the first stage, Ottoman officials did not foresee a risky situation
for the usage of saccharin as a substitute for sugar. Because saccharin is a chemical drug for
diabetes disease and sugar prices were very convenient. As to second stage, critiques to saccharin
were taken into account. High sugar prices of this period were caused some probable risks of food
fraud according to officials. Additionally, medical studies of the period provided more
information about probable risks of saccharin. As a result of this situation, Ottoman State applied
quantitative restrictions in saccharin import. In addition, the product could be only brought by
pharmacists. Third period of saccharin in Ottoman State happened within compelling conditions
of World War I. After extreme increases in sugar prices; there was an excessive demand for
illegal usage of saccharin, because sugar almost disappeared from market. In front of this
situation, official permission was given to saccharin usage with some restrictions.

Keywords: saccharin, sugar substitute, Constantin Fahlberg, food fraud, health problems.

Giris

Constantin Fahlberg’in komiir katraninin bir tlirevi olan benzoik asidin
yiiksek tatlandiric1 giiclinii tanimlamasiyla birlikte, sakarinin tarihi 1870’lerin
sonuna kadar uzanmaktadir. Fahlberg seker kimyasi iizerine bir uzman oldugu
i¢in, icadinin ekonomik potansiyelini fark etmesi uzun siirmemistir. Fakat bu
tatlandirict giliciin tanimlanmasindan kisa bir siire sonra, icadin sahipligi
konusunda uzun siiren bir tartigma yasanmistir. Sakarinin mucidinin Fahlberg
degil de, icadin yapildigi laboratuvarin yoneticisi Ira Remsen oldugu iddia
edilmistir.' Fakat bu iddialar Fahlberg’in sakarini smai o6lgekte iiretip,
laboratuvar bulgularin1 ticari basariya c¢evirmeye c¢abalamasindan sonra
olmugtur. 1880’ler boyunca sakarin ticari bir mal haline doniismiistiir. Dayisi
Adolph List’in yardimiyla 1884’te patent alan Fahlberg, bir yil sonraki iki
uluslararasi sergide yeni bir tatlandiriciy: piyasaya stirmiistiir. Fahlberg ve List
ilk sakarin fabrikasini, 1886 tarihinde Almanya’nin Salbke-Westerhiisen
bolgesinde kurmuslardir. Alman hiikiimetinin resmi onayiyla birlikte, bu suni
tatlandiricinin sinai {iretiminde ciddi bir artig yasanmistir. Ordu icin siparis
veren Alman hiikiimeti, sakarin iireticilerinin 6nemli bir miisterisi haline
gelmistir. Sakarinin yiiksek tatlandirict giicii, onu seker i¢in iyi ve hafif bir
ikame haline getirmistir. Bu iiriiniin ikamesiyle askerin sefer sirasinda daha az
yiik tagimast hedeflenmistir.”

Ira Remsen Johns Hopkins Universitesinde kimya alanindaki calismalarmi siirdiirmekte ve
ogrenci yetistirmekteydi. Constantin Fahlberg onun gézetiminde yaptig1 caligmalar sirasinda,
sakarinin temelini olusturan deneyleri yapmstir. Bu {iriinii Remsen benzoik siilfinide olarak
adlandirmistir. Sonrasinda Fahlberg iiriiniin ticari {iretimini gelistirmis, isim olarak daha kolay
ve akilda kalici olmasi igin sakarin adin1 koymustur. Noyes 1927, s. 245.

? Guillem-Llobat 2011, 5.403.
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Ingiltere’de 1886 senesinde yayinlanan bir yillikta; yilin kimya
alanindaki bilimsel gelismeleri bagligi altinda, yeni icat edilmis sakarin
hakkinda bazi bilgiler verilmistir. Burada Fahlberg ve Remsen adindaki iki
mucit tarafindan bulunan bu iriiniin, kayda deger bir tatlandiric1 giice sahip
oldugu belirtilmektedir. Aralarindaki tartigmaya girilmeden, sakarinin iki
aragtirmaci tarafindan birlikte kesfedildigi one siiriilmiistiir. Sakarinin sicak
suda ¢ok rahat ¢oziildiigii belirtilmektedir. Yogun seker tadinin yani sira, ilging
bir sekilde, hafif bir badem tadi da barindirdigindan bahsedilmektedir. Sakarin
icin tavsan ve kdpekler lizerinde, yemeklerine birer gram bu maddeden katilarak
bir deney yapilmustir. Herhangi bir zararli etki gozlemlenmemistir.’

28 Agustos 1886 tarihli ingiliz tip dergisi, sakarini insanlar igin ne bir
yiyecek ne de bir zehir oldugu sekliyle tanitmaktadir. Kdmiir katrani tiirevi olan
sakarinin sekerden daha tathi oldugu belirtilmis olup, bu friiniin kimyasal
icerigine vurgu yapilmaktadir. Sonrasindaysa diyabetlilerin yemeklerini
tatlandirmakta kullanabilecegi belirtilmektedir.* Ayni derginin 1 Ekim 1887
tarihli sayisinda, sakarinin Londra piyasasma ulagtigi bildirilmektedir. Az
miktarda ve yiiksek fiyatlarla gelen bu {iriiniin, yiiksek seker ve hafif aci1 tada
sahip beyaz bir toz oldugu belirtilmistir. Sakarin ¢ogu zaman toz halinde olsa
da, bazen hafifce kristallesebilmektedir. Almanya’da diyabet hastalar i¢in hap
seklinde piyasaya sunulmaktadir. Sakarinin ayrica antiseptik Ozellikleri de
bulunmaktadir. Fizyolojik olaraksa iirlin son derece zararsizdir. Ciinkii hicbir
degisiklige ugramadan idrar yoluyla disar1 atilmaktadir.’

Ingiliz tip dergisinin 15 Ekim 1887 tarihli sayisindaysa, oncelikle
sakarinin kimyevi 6zellikleri hakkinda baz1 bilgiler verilmistir. Sonrasindaysa
seker yerine kullanimi konusunda bazi degerlendirmelerde bulunulmustur.
Tathlik 6zelligini test etmek icin, kamis sekeri ve sakarinle sulu g¢ozeltiler
hazirlanmigtir. Bire 250 oranina gelince, kamis sekeri ¢ozeltisi tatlilik 6zelligini
kaybetmistir. Fakat sakarin c¢ozeltisi, bire 70.000’e kadar sekerli tadini
siirdiirmiistiir. Giinliik iki ile bes gram arasinda diizenli sakarin kullanimiyla
deneyler yapilmistir. Bunun sonucunda sakarinin seker yerine kullaniminda,
hasta veya saglikli olsun, herhangi bir zararh etki gézlemlenmemistir. 35-100
miligram civarinda sakarin, bir fincan kahve veya c¢ay1 tatlandirmaya yeterli
gelmektedir. Bu amag igin kii¢iik sakarin tabletleri hazirlanmig olup, bu tirlinler
Alman ordusuna pazarlanmaya baglamistir. Sakarinin tatlandirict ve koruyucu

® The Annual Register 1887, s. 109-110.
* Saccharin 28 Agustos 1886, 5.425.
> Saccharin 1 Ekim 1887, 5.732.
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olarak, pek ¢ok kullanim alani bulundugu belirtilmektedir. Fakat seker gibi bir
gida olmadigi igin, yerine ikamesi istisnai durumlarda olmalidir.

Sakarinin seker gibi tathh bir {riin olmast sonucu, yerine ikamesi
diisiincesi pek ¢ok tartismaya yol agmustir. ingiliz tip dergisinin 3 Kasim 1888
tarihli sayisinda, sakarinin gida gibi kullaniminin insan saglig1 agisindan énemli
zararlar doguracagi belirtilmektedir. Ticaret Bakanliginin atadigi tip
komisyonunun raporunda, sakarinin antiseptik Ozellikleri dolayisiyla gida
iirtinleriyle karistirilmasi dogru bulunmamaktadir. Sakarinin ne bir yiyecek ne
de sekeri ikame edecek bir iiriin olmadigimi diisiinen komisyon, kullaniminin
sindirim sistemi tiizerinde ciddi sorunlara sebep olacagini diisinmektedir.
Yiyecek olarak kullaniminin yasaklanmasini da isteyen komisyon, Portekiz
hiikiimetinin iilkeye sakarin girisini yasakladigmi belirtmistir.’

Sakarinin bu tarz elestirilere maruz kalmasi sonrasi, iiriiniin mucidi
sifatiyla Constantin Fahlberg dergiye bir cevap gondermistir. Komiir
katranindan yapilan sakarine yoneltilen bu elestirilerin, Fransa kaynakl
oldugunu savunmaktadir. Komisyonun raporu 10 Nisan 1888 tarihli, Paris Tip
Akademisi toplantisindaki Doktor Worms’un goriislerine dayanmaktadir.
Fahlberg Fransa disindaki biitiin saygin uzmanlarin, bu doktorun raporunun
aleyhine goriis bildirdiklerini beyan etmektedir. Ayrica Fransiz hiikiimeti bu
rapora dayanarak, herhangi bir Onlem almak ihtiyaci da hissetmemistir.
Fahlberg yazisinin devaminda, konunun Doktor Worms’un da iistiine ¢iktigini
belirtmektedir. Ciinkii Fransiz basini1 doktorun gériislerini, hem biiyiitmiis hem
de carpitmistir. Ustelik bu carpitma iyi niyetli olmayip, Fransiz seker
sanayisinin korkulariyla ytiriitiilmiistiir. Fransa’nin Lyon sehrinde yayinlanan 28
Agustos 1888 tarihli La Courrier gazetesi, bu durumu siipheye yer vermeyecek
bir sekilde ortaya koymaktadir. Elestirilere daha saglam bir sekilde cevap
verebilmek i¢in, Oncesinde kismen yapilan ve gercekligi konusunda bazi
sikintilar olan deneylerin yerine yenilerinin tamamlanmasini beklemistir. Eger
deneylerin olumsuz bir sonucu olsaydi, sakarinin tiretimini de satisim1 da
durduracagini sdyleyen Fahlberg; {irlinliniin insan saglig1 iizerinde zararli bir
etkisi olmadigin1 savunarak yazisini tamamlanmustir.®

Yoneltilen elestiriler ve Fahlberg’in {irliniinii aklama c¢abalarinin yam
sira, sakarinin tartismali durumu biitiin Avrupa’da devam etmektedir. Ulkeler
ithalat yasaklar1 veya ilave vergi yiikleri sayesinde, sakarini denetim altina
almaya c¢alismaktadirlar. Portekiz’den sonra Fransa, Ispanya, Italya ve
Macaristan’da da sakarine ithalat yasagi getirilmistir. Belgika’da sakarine ve

® Saccharin 15 Ekim 1887, 5.838-839.
7 Saccharin As A Substitute For Sugar 3 Kasim 1888, s.1003.
% Fahlberg 8 Aralik 1888, 5.1311.
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yarisindan fazlasi sakarinden olusan iiriinlerin kilogramina, 140 frank vergi
konulmustur. Hollanda ise bir kilogram sakarine 60 florin vergi koymayi
planlamaktadir.” Ticari basarilarii sekteye ugratabilecek bu gelismelere
ragmen, Fahlberg uluslararasi toplantilar1 firsat bilerek {irliniin tanitimini
yapmaya calismaktadir. Agustos 1890°da Berlin’de toplanan 10. Uluslararasi
Tip Kongresinde, tathlarm en tathisi sloganmiyla {riiniin reklamimi yapmustir.
Uriiniin  suda ¢oziiniirliigiinii  arttirmak  igin, sakarini ¢esitli alkalilerle
birlestirmistir. Haplarin aci tadini kirmak i¢in, sakarin daha ¢ok onlar1 kaplamak
amactyla kullanilmaktadur.'’

Avrupa piyasasindan sonra sakarinin ABD piyasasina girisi, 1893
Chicago Diinya Fuar1'' ile birlikte olmustur. Fuar zaten sanayi, tarim ve tiiketici
alanindaki yenilikleri tesvik icin kurulmustu. Sakarin ise tarim boliimiinde
katilimcilara tamitilmistir. Bu konuyla ilgili bir brosiir hazirlanmis olup, komiir
katranindan yapilan {iriiniin tanitimi i¢in miikemmel derecede zararsiz bir
baharat ibaresi kullanilmis, en iyi sekerden 500 kat daha tatli olan sakarinin,
halihazirda pek gok sanayide kullanima girdigi belirtilmistir.'>

Geoffrey Fairrie 1925 yilinda seker sanayisi lizerine detayli bir eser
kaleme almistir. Liverpool baskili bu eserde suni tatlandiricilar hakkinda da
bilgiler verilmis olup, sakarin ve dulcin’in kdmiir katranindan yapildigr igin
sekerden dikkatli bir sekilde ayrilmasi gerektigi belirtilmektedir. Ciinkii bu
iriinlerin yiiksek derecede tatlandiric1 6zellikleri olsa da, hi¢bir besin degeri
tasimamaktadirlar. Ayrica bu ikisinin sadece bir ila¢ oldugu, asir
kullanimlarinin tehlikeli olacagi belirtilmektedir.”’ Sekerin yerine inorganik
ikame bir {riin olarak sakarin, 1900’lerin basindan beri ticari Olgekte
iretilmekteydi. Sekere gore fiyati ¢ok ucuz olsa da, kullanimi sonrast agizda
biraktig1 aci tat ikame 6zelligini zayiflatmistir. Bu sebepten sakarin daha ziyade
pahali sekerin tiiketimini azaltmak i¢in, tek bagma kullanimi yerine sanayide
katki maddesi olarak tercih edilmistir.'

 Medical News 16 Kasim 1889, s.1136.

' Tenth International Medical Congress 30 Agustos 1890, 5.522.

' Sakarini Ingiltere’ye resmi yoldan sokmaya galismus olan Lyon Playfair; bu fuardan bir sene
once kaleme aldif1 yazisinda, sakarini ve benzeri kimyevi iiriinleri ABD’nin bilim g¢evrelerine
tanitmaya c¢aligmigtir. Kendisi katran gibi ¢evreyi kirleten bir atik maddeden, sakarin ve bazi
boya maddelerinin iiretilmesini dnemli bir basar1 olarak gostermektedir. Playfair 1892, s.566.

12 pena 2010, 5.15-16.

" Fairrie 1925, 5.183.

" Fine vd. 1996, s. 90
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Sakarinin Osmanh Devleti’ndeki Durumu

Osmanli Devleti’nde sakarin 24 Mart 1896 tarihinde, ‘“‘saccharin” ve
“saccharosin” adlartyla Ticaret ve Nafia Nezareti tarafindan marka korumasi
altma alinmistir. Bu alamet-i farikanin sahibi, Almanya’da Magdeburg
yakinlarindaki Salbke’de faaliyetlerini yiiriiten Fahlberg ve List sirketidir.
Sirketin vekili A. Stock tarafindan tescil ettirilen bu iirlin, hap seklinde kutu,
paket ve sandik igerisinde piyasaya sunulmaktadir. Sakarin 17 Eylil 1902
tarihinde, tekrardan tescil islemine tabi tutulmustur."

Bu sekilde Osmanli Devleti’ne resmi girisi yapilan sakarinin, muhtemel
riskleri dolayisiyla sekere ikame 6zelligi li¢ asamada sorgulanmustir. 1900’lerin
hemen basindaki bir iki senede, diisiik seyreden seker fiyatlar1 dolayisiyla devlet
tarafindan herhangi bir risk goriilmemistir. Tiiketicinin ilag 6zelligiyle piyasaya
giren bu Uriinii, bol miktarda ve ucuz fiyatla seker varken tercih edecegi
gercekei bulunmamistir. 1909°dan Birinci Diinya Savaginin ortalarma kadar
olan ikinci asamaysa, sakarin konusunda siki denetimlerin bagladigi ve
ithalatinda kisitlamalarin yapildigi bir donem olmustur. Bu dénemde yiiksek
seyreden seker fiyatlari, devlet yetkililerinde sahtekarlik endisesi dogurmustur.
Ayrica donemde sakarin konusunda artan tibbi bilgi, denetimin
sikilastirilmasinda 6nemli rol oynamustir. Ugiincii asamada uzayip giden Birinci
Diinya Savasi; hem sekerin bulunabilirligini biiylik dl¢lide azaltmis, hem de
fiyatini asir1 yiikseltmistir. Bu durum karsisinda bazi kayitlarla Osmanli Devleti,
sakarinin sekeri ikame etmesine resmen izin vermistir.

Diisiik Seker Fiyatlar1 Karsisinda Serbestlik Taninan Sakarin

Sakarin ilk defa Nubar Papasyan adindaki bir girisimcinin talebi {izerine,
Osmanli Devleti tarafindan sikayet degerlendirmesine alinmistir. Sakarini bir
seker olarak degerlendiren bu talepte, ilgili iirlinlin Bursa’da satilabilmesi igin
devletten ruhsat talebinde bulunulmustur. Vilayet Bursa’da bu iiriiniin serbestce
satigina izin verme konusunda tereddiit yasadigi i¢in, Dahiliye Nezaretinden
goriis istemistir. Nezaret ise 1 Temmuz 1900 tarihli yazisiyla, konuyu Genel
Askeri Okullar Nezaretine sormustur. “Sakarin nam sekerin Brusada satilmak
tizere celbi iciin ruhsat itas1 sarraf Nubar Papasyan imzasiyla virilen arzuhalde
istida idilmis olub mezkiir seker...tiiccar tarafindan serbest-i fiiruhti caiz olub
olamayacagi...”"

Sakarin ithal bir {iriin oldugu i¢in, konu iki yillik bir gecikmeyle birlikte
Riisumat Emaneti tarafindan ele alinmistir. Sekerden birkag¢ yiiz kat daha fazla
tatlilik hissine sahip olan sakarin, birka¢ seneden beri piyasada bulunmaktadir.

15 Kala ve ince 2009, s.3.
16 BOA DH.MKT 2367/92. 4 Rebiiilevvel 1318, 18 Haziran 1316, 1 Temmuz 1900.
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Tibbiye-i Miilkiye ve Sihhiye-i Umumiye Meclisi sakarinin muhtemel zararlari
konusunda bir karar almis olup, Genel Askeri Okullar Nezareti konuyla ilgili
tedbir alinmasi i¢in Riisumat Emanetine 23 Temmuz 1902 tarihinde
bagvurmustur. Sakarinin tipta kullanimi uygun olabilmektedir. Fakat bu
maddenin gida iiriinlerinde seker yerine kullanimininsa, sagliga zarar verecegi
diistinilmektedir. Tasidig1 riskler dolayisiyla halk sagliginin korunmasi igin
nezaret, bu kimyasal maddenin eczacilara ydnlendirilmesini istemektedir.
Eczacilarin ise bu maddeyi ancak doktor regetesiyle satmalari gerekmektedir.
Kalic1 bir tedbir olarak Riisumat Emanetinin alt birimlerine uyarida bulunarak,
sakarinin eczacilar ve ecza tacirlerinden bagka hi¢ kimseye satilmamasini temin
etmesi istenilmektedir.

“Sekerden birkag yiiz defa hassa-i siikkeriyeye malik olub birka¢ seneden
berii pazar-1 ticarete ¢ikarimis olan sakarin nam maddenin tababetde istimali
tecviz olunmakda ise de isbu maddenin bilciimle mesrubatda seker yerine
istimali halinde mucib-i mazarrat olacagi tezahiir itmesine binaen bunun
eczacilara itasi ve eczacilarin dahi isbu madde-i kimyeviyeyi ancak tabib
regetesiyle ita eylemeleri muhafaza-i sihhat ve menfaat-1 umumiye nokta-i
nazarindan miinasib olacag cihetle badema giimriiklere viirud idecek sakarinin
eczacilara ve ecza tacirlerine teslimi iciin bilctimle riisumat nezaretlerine icra-
yi ihtardt olunmasi meclis-i tibbiye-i miilkiye ve sihhiye-i umumiyenin kararina
atfen mekatib-i askeriye-i sahane nezaret-i celilesinden varid olan... 10
Temmuz 1318 tarihli tezkire ile isar olunmus...”"

14 Subat 1903 tarihinde Sura-y1 Devlet-i Tanzimat Dairesi, konuyu nihai
bir karara baglamak i¢in toplanmistir. Riisumat Emanetinin alt bdliimlerinde
ilgili kurumlardan gelen elestiriler sonrasi, sakarin benzeri ¢ogunlugu tipta
kullanilan kimyevi driinlerin ithalatinda bazi kisitlamalar uygulanmaya
baslanmistir. Tanzimat Dairesi bu uygulamalarin, yabanci elgilikler nezdinde
pek c¢ok sikayete sebep oldugundan bahsetmektedir. Yiiriirliikteki ticaret
anlasmalar1'® bu sikdyetlerin en temel gerekgesidir. Bu noktada Tanzimat
Dairesi uygulanan kisitlamalarin gerekliligini sorgulamistir. Sakarinin tek
bagma kullaniminda, bir zarar1 olmadig diisiiniilmektedir. Ancak bu maddenin
seker yerine kullanimi sakincalidir. Bu tarz bir zarar ihtimalini gerekce
gostererek, bir lirliniin ticaretini yasaklayabilecek veya sinirlayabilecek herhangi
bir kanun da bulunmamaktadir. Ustelik bdyle bir 6nlemin alinmasi, ticaret
anlagmalariyla 6nemli Olgiide celisecektir. Tanzimat Dairesi, Genel Askeri

" BOA SD 2722/2. 18 Cemaziyelevvel 1320, 10 Agustos 1318, 23 Agustos 1902.

'8 Balta Limani Ticaret Anlasmasinin ikinci kisim birinci maddesine gére; %3’liik giimriik vergisi
ddendikten sonra, Britanya Imparatorlugu kokenli zirai ve sinai biitiin mallarin Osmanli Devleti
sinirlari icerisindeki her bdlgeye girisine izin verilecektir. Kiitiikoglu 2013, s.141.
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Okullar Nezaretinin talep ettigi tedbirleri gereksiz géormektedir. Kisitlamalarin
sorgulamasinda muhtemel dis baskilar sonrasi, iilke icindeki kullanimdan
kaynaklanabilecek sorunlar da dikkate alinmistir. Sakarinin halk tarafindan
seker yerine kullamlacagina inamilmamaktadir. Ithalatinda herhangi bir
kisitlama yokken iki senedir piyasaya yeni sakarin siiriilmemesi, bu inancin en
onemli gerekgesidir. Ustelik diyabet basta olmak iizere bazi hastalar, bu
maddeyi tedavi i¢in kullanmaktadirlar. Ayrica ¢ok uygun ve diisiik fiyatlara,
piyasada seker temin edilebilmektedir. Bu gerekgelerle temininde sikinti
yasanmayan bir iirliniin yerine, baska bir maddenin ikame edilecegini beklemek
cok gercekei goriilmemektedir.

“...riisumat idarelerince ecza-y1 tibbiye ve bazi mevad-i1 miistahzire ve
sairenin idhallerince bir miiddetden beri ittihaz olunan tedabirin sefaret-i
ecnebiyece pek ¢ok sikdyete mucib oldugir gibi ticaret muahedeleri
miizakeratinda tesiri goriildigi ve haddizatinda mahzurt olmayubda yalniz diger
bir madde yerine istimali halinde mazarrati melhuz olan esyanin men ve tahdid-
i idhali yolunda bir kaide dahi mevcud olmadigi halde aym miilahaza ile diger
esya hakkinda dahi bu yolda bir tedbir ittihazi liizumunin dermeyani muhtemel
olan tedabirin muaheddt-i ticariye ile kabil-i tevfik olamayacag gibi fiilen
tatbik ve icrasinda miitear ve faidesiz olacagi ve sakarinin avam-1 nasca seker
verine istimali gayr-i miitesavver ve idhali serbest iken iki senedir hi¢ gelmemig
olmast buni miieyyid idiigi ve her yerde buni seker illetine miibtela olanlar ve
bazi hastalar istimal eylemekde olub sekerin fevkalade ehveniyetine nazaran
bunun nasca seker makaminda istimali gayr-i melhuz oldug...”"

Genel Askeri Okullar Nezareti bu cevap lizerine, sakarinin muhtemel
zararlarin1 daha da detaylandiran bir yazi kaleme almigtir. Sakarinin lezzeti
tatliligi dolayisiyla sekere benzemektedir. Fakat seker gibi bir gida iriini
degildir. Clinkii sakarin etkili ve tipta kullanim1 son derece smurli olan bir
ilagtir. Eger seker yerine kullanilacak olursa; mide ve bagirsaklardaki sindirim
faaliyetlerini biiylik 6l¢lide bozup, bu bolgelerde hastaliklara sebep olacaktir.
Ayrica bu riskli {iriiniin ithalatinda, ingiltere ve Fransa’da ciddi kisitlamalar
uygulanmaktadir. Biitiin bu gerekgelerle, istedikleri denetim mekanizmasinin
stirdiiriilmesini 6nermektedirler.*

Sakarin {izerine tekrar eden bu elestirilere ragmen, Dahiliye Nezareti
toptan bir yasaklama veya smirlamanin gerekliligine ikna olmamistir. Konu
hakkinda bilgilendirmeyle yetinilecektir. 15 Eyliil 1903 tarihli bir yaziyla

“ BOA BEO 2146/160902. 16 Zilkade 1320, 1 Subat 1318, 14 Subat 1903.
20 BOA BEO 2146/160902. 11 Cemaziyelevvel 1321, 23 Temmuz 1319, 5 Agustos 1903.
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sakarinle ilgili risk ve sakincalar; biitiin vilayetlere, livalara ve belediyeye
bildirilmistir.”!

Sahtekarhik Endisesiyle Sakarinin Denetiminin Sikilastirilmasi

1909 yilinda sakarin sebebiyle yeni bir sikdyet daha gerceklesmistir.
Sadaret tarafindan degerlendirilen bu sikayette, dnceki donemin aksine seker
fiyatlar1 yiiksek seyretmektedir. Bu durum karsisinda bazi sahtekar esnaf ve
tiiccar; surup, gazoz, limonata ve helvalarda seker yerine kullanmak® iizere
ylklii miktarda sakarin getirmeye ¢alismaktadirlar. Laboratuvar ve eczanelerde
kullanilmak tizere, kiigiik siseler igerisinde sakarin ithaline izin verilecektir.
Fakat bagka sekilde getirilmesine kesinlikle izin verilmeyecektir. Ciinkii sakarin
sindirim sistemini bozmakta olup; ayrica mide, bagirsak ve bobreklerde
hastaliklara sebep olmaktadir. Oncekinin aksine alt1 y1l sonraki bu sikayette,
bobrekler icin de risk oldugundan bahsedilmektedir. Sadaret zaten bu iiriiniin
kullanimina, Avrupa’da ancak doktor recetesiyle izin verildigini belirtmektedir.
Yiikselen seker fiyatlarinin olusturdugu risk dolayisiyla, bu donemde sakarin
ithaline kisitlama getirilmistir.

“...bunun sekerden bey yiiz derece fazla bir kuvvete haiz oldugi ve seker
fivatimin tezayidinden tolayr bazi muhtekir esnaf ve tiiccar tarafindan surub
gazoz limonata ve bilciimle helviyatda seker makaminda istimal olunmak iizere
su sirada kiilliyetle celbine tesebbiis olundigi ve kimyahanelerce kiigiik siseler
derununda ve ecza-y1 miitenevvia meyaninda eczacilar namina viirud idenlerin
imrar idecekde ve gayri nama viirud idenlerin gecirilmemekde bulundigi ve
clinki sakarin ifal-i hazimiyeyi ifsad ve mide ve bagwrsak ve bobrek
hastaliklarint  tevlid ideceginden Avrupa devletlerince de ancak etibba
regetesiyle istimaline miisaade kilindigi...””

Maliye Nezareti sakarin ithalatinda yapilacak kisitlamalarla ilgili harekete
gegmis olup, Riisumat Emanetine gerekli emirler 3 Nisan 1909 tarihinde
verilmistir. Ancak belirlenecek bir miktarda eczacilar i¢in gelecek sakarin,
giimriiklerden gegirilecektir. Bundan fazlasi ise geldigi yere iade edilecektir.”*

2 BOA DH.MKT 764/31. 23 Cemaziyelahir 1321, 2 Eyliil 1319, 15 Eyliil 1903.

2 Benzeri bir ikame girisimi, ingiltere’de resmi yoldan yapilmaya ¢alisilimistir. Lyon Playfair
meclise bir kanun teklifi vererek, sakarinin biracilikta seker yerine kullanimina izin verilmesini
istemistir. Fakat Maliye Bakan1 bunun tiiketicileri kandirmak demek oldugunu ve ciddi bir
vergi kaybina sebep olacagini belirtmistir. Sonugta teklif 122 oya kars1 229 oyla reddedilmistir.
The Annual Register 1889, s.102.

> BOA DH.MKT 2790/39. 5 Rebiiilevvel 1327, 14 Mart 1325, 27 Mart 1909.

2 BOA SD 445/6. 12 Rebiiilevvel 1327, 21 Mart 1325, 3 Nisan 1909.
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Dahiliye Nezareti Mekteb-i Tibbiye Nezaretine bir yazi gonderilerek, sakarinin
eczacilar i¢in gerekli miktarinin bildirilmesini istemistir.”

Sakarinin iizerine artan elestiriler sonrasi, Almanya’dan Fahlberg List
sirketi ile Paris’ten kimya sanayicileri derneginin vekili Maliye Nezaretine bir
dilekge vermistir. Dilekce iki temel iddia iizerine yazilmistir. Oncelikle
sakarinin iizerine yapilan temel elestiri, insan sagligma olan muhtemel
zararlaridir. Bu elestirileri bertaraf edebilmek icin, Avrupa’nin ¢esitli
iilkelerinden doktor goriislerine yer verilmistir. Sakarin yeni icat edilmis bir
tiriin oldugu i¢in, piyasaya ¢ikar ¢ikmaz her devlet bu iriinii saglik agisindan
inceletmistir. 21 Mayis 1889 tarihinde Paris tip akademisinden bir uzman,
sakarinin diyabet hastaligina tutulmus olanlarin sagligin1 korumak icin ¢ok
onemli bir kesif oldugunu belirtmistir. 17 Aralik 1888 tarihinde Hollanda Saglik
Meclisi tarafindan, sakarinin kullanimindan bir zarar ¢itkmayacagi belirtilmistir.
Raporun devaminda sagligin korunmasi agisindan, sakarinin gida gibi
kullanimina devam edilmesinde herhangi bir sakinca olmadig1 anlatilmaktadir.
Berlin sefkat hastanesi doktorunun verdigi raporda, sakarinin hem saglikli hem
de hasta kisilerce sagliga herhangi bir zarar1 olmadan kullanilabileceginden
bahsetmektedir. Devamli ve ¢ok miktarda kullaniminin da, viicudun
organlarinin ¢aligmasina herhangi bir hasar vermedigi belirtilmektedir. Viyana
saglik meclisinin sakarin hakkindaki raporundaysa; gerek saglikli ve gerekse
hasta kisiler iizerinde yapilan deneyler sonucunda, insan organlart {izerinde
zararl bir etkisi goriilmemistir. Bu sebepten sakarinin yasaklanmasi igin saglik
agisindan bir neden bulunmamaktadir. Londra Universitesinde gorevli bir
akademisyen doktor ise; konuyla ilgili arastirmalarina dayanarak, sakarinin
hazimsizlik yapmadigi gibi insana da herhangi bir zarar vermeyecegini
belirtmektedir. Fransa, Hollanda, Almanya, Avusturya ve Ingiltere
doktorlarindan alinan bu olumlu raporlar benzeri ibarelerle devam etmektedir.
Verilen 6rneklerin higbirinde sakarine asla bir elestiri getirilmemektedir.*®

Sakarinin saglik acisindan herhangi bir mahzuru olmadig: diisiincesinden
sonra, konu sakarin {izerine uygulanan kisitlamalarin sorgulanmasina gelmistir.
Sakarinin kullanim1 bazi Avrupa devletleri tarafindan sadece tip alanina
hasredilmistir. Bu noktada vekilin iddiasi, bu kisitlamanin genel halk sagligini
korumaya yonelik olmadigidir. Devletlerin hedefinin seker sanayisini ve pancar
tarimin1 korumak oldugu belirtilmistir. Bu noktada piyasanin hem seker hem de
sakarin {reticilerini, memnun edebilecegini diisiinmektedir. Somiirgeleriyle
birlikte Ingiltere, Hollanda, Isvicre, iskandinavya ve ABD’nde; sakarinin hem
tiretimi hem de satig1 serbesttir. Fakat pancar sekeri tiiketimi de yavas yavas

3 BOA DH.MKT 2790/39. 17 Rebiiilevvel 1327, 26 Mart 1325, 8 Nisan 1909.
25 BOA SD 445/6. 15 Nisan 1326, 28 Nisan 1910.
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artmaktadir. Fransa ve Italya hiikiimetleri ise, pancar sekerinden vergi
almaktadirlar. Bunun i¢in sakarin ticaretini sinirlayarak, vergi gelirlerini garanti
altina almaya calismaktadirlar.”’

Sakarinin Osmanli Devleti’nde ticaret serbestligini kazanmasi i¢in, bir
ornek de Almanya’dan verilmistir. Almanya hiikiimeti seker sanayisini korumak
icin, sakarinin {iretim ve satisina bazi kisitlamalar getirmis, fakat sakarin
fabrikalarina bes milyon franklik bir tazminat 6demesinde bulunmustur®®. Bu
noktanin sakarini temize ¢ikaran bir detay oldugu vurgusu yapan vekil; halk
saghigina zararli bir iiriin olsa, Almanya hiikiimetinin asla boyle bir ddeme
yapmayacagmi vurgulamaktadir. Sakarine yoneltilen bir baska elestiri olan
besleyici deger tasimadigina karsi, bu iirliniin bir gida olmasa bile mesrubat ve
yiyeceklerin tadim1 giizellestirdigi savunmasi yapilmaktadir. Boylelikle
tiketimin ve satiglarin arttirilabilecegi vurgulanmaktadir. Dilek¢enin sonunda
ise diyabet hastalarmin ihtiyact One siiriilerek, sakarinin ithalatindaki
kisitlamalarin kaldirilmast bir daha talep edilmektedir. Halbuki Osmanli Devleti
sakarinin sthhi nedenlerle ithalatinda herhangi bir kisitlama uygulamamaktadir.
Vekile gore sakarinin serbestge satilmasi devlete yeni bir vergi kaynagi da
saglayacaktir.

“Bahusus Almanya hiikiimeti sekercilik sanatini himaye igiin sakarinin
serbest-i imal ve fiiruhtini tahdid ve tazminat olarak Almanyadaki sakarin
fabrikalarina bes milyon frank tahsis itmisdir. Sakarinin mazarrati olmadig
sununla da sabitdir ki Almanya hiikiimeti eger bunun sihhat-1 umumiyeye
mazarratt oldugina hiikiim itse idi hi¢bir tazminat virmege mecbur olmazdi.
Sakarin bir gida olmasa bile tadlisiyla mesrubat ve etimenin lezzetini daha latif
kilacagindan miistehlik-i megrubat ve etimeden daha ziyade istihlak ider.
Sakarinin Memalik-i Osmaniyeye duhuli hakkindaki tahdidat-1 azime gseker
hastaligina miibtela olanlart bunun menafiinden mahrum birakacagi cihetle

*”BOA $D 445/6. 15 Nisan 1326, 28 Nisan 1910.

% 1902 yilinda Alman Meclisi sakarin tasarisini kabul etmistir. Bu tasartyla ruhsatsiz olarak
sakarinin {iretimi ve ithalati yasaklanmistir. Bu ruhsat sonlandirilmaya her zaman igin agik
olacaktir. Sakarin i¢in ruhsat alanlar, siirekli resmi denetime tabi olacaklardir. Sakarinin toptan
satis1 sadece eczacilar tarafindan yapilacaktir. Satin alacak ruhsat sahibi alicilar ise, bu iiriini
sadece bilimsel veya tibbi amaglarla kullanacaklardir. Bu tasar1 bagbakana, sakarin ireten her
fabrikaya azami bir liretim miktar: belirleme hakki da tanimaktadir. Vekilin iddiasina kanit
olarak ileri siirdiigii seker sanayisini korumak hedefi, getirilen kisitlamalarda 6zel olarak
belirtilmemektedir. Tazminatin gergekligi konusuna gelince, bdyle bir ifadeye resmi
kaynaklardan ulagilamamistir. Fakat sakarin {ireticilerinin Alman ordusuna iiriin satmalari, bu
iddia i¢in bir miktar dayanak olusturmaktadir. Vekilin iddiasimi gii¢lendirmek i¢in gercek dist
bir beyan ortaya koymasi ihtimali sakli kalmak sartiyla, boyle bir tazminat resmi kayitlara
sokulmadan da 6denmis olabilir. The Annual Register 1903, s. 289.
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herhalde duhuli cidden arzu olunur ve bu miisaadeden tolay: hiikiimete yeni bir
varidat teskil ider.””

Sakarinin faydali bir iiriin oldugu i¢in satisinda smirlama olmamasi
gerektigi iddiasiyla verilen bu dilekge iizerine, Maliye Nezareti Sura-y1 Devlete
bagvurarak 19 Mayis 1910 tarihinde tekrardan goriis istemistir. Sura-y1 Devlet
24 Mayis 1910 tarihinde, Tibbiye-i Miilkiye ve Sihhiye-i Umumiye Nezaretinin
goriisiine bagvurmustur. lgili kurumun cevabi 21 Subat 1911 tarihinde
gelmistir. Oncelikli olarak sakarinin sagliga zararhi olduguna dair goriisler
siralanmigtir. Eski zararlarin tekrarmin yani sira, uzun siireli kullanimin
bobrekler iizerinde tahribat yaptigindan bahsedilmektedir. Idrar yoluyla kisa
siirede disart atildig1 ve istahi azalttig1 icin viicudu zayiflattig: diisiiniilmektedir.*

Bu noktada sakarin konusunda bir sahtekarlik endisesi bulunmaktadir.
Fabrikatorlerin dilekg¢esinin yaninda, bir de sakarin ile ilgili ulagilamayan
reklam brosiirii gonderilmistir. Buna gore kahvelerde seker yerine kullanilmak
icin hap formunda sekerler hazirlanmistir. Bu haplar dortte biri sakarin ve dortte
tct kalitesiz sekerden yapilarak, kuvvetlendirilmis seker adiyla piyasaya
stirlilmigtiir. Sakarinin tiikketimi sonras1 agizda biraktigi aci tadi 6nlemek igin,
sakarin sekere bir katki maddesi olarak kullanilmistir. Sakarin bu sekilde
bilingsiz tiiketiciler eliyle iilkeye sokulmakta ve hatta Avrupa’da bile benzeri bir
durum s6z konusudur. Bu tiiketicilerin yan1 sira sahtekar serbetgi, gayci ve
kahveciler; ucuzlugundan faydalanarak bu iiriinii seker yerine kullanmaya
calismaktadirlar.®’ Bu durum karsisinda sakarinin bazi iskelelerden gegisi,
Ingiltere’de siki diizenlemelere tabi tutulmustur. Fransa’da ise iilke icerisinde
tretim ve satigi, benzeri bir sekilde siddetli diizenlemelere tabidir. Sakarinin
kontrol altina alinarak, sadece doktor recetesi ve eczaneler araciligiyla dagitim
ve kullanimi saglanmak istenmektedir. Uygulanan bu kontrol mekanizmalarina
ragmen, sakarinin Osmanli Devleti’ne girisinin tamamen serbest birakilmas;
vatandaslar tarafindan seker gibi kullanilmasina imkan saglayacaktir. Ayrica
boyle bir serbestligin, iilke icindeki denetimde de biiyilik sorunlar doguracagi
diisiiniilmektedir. Kaza ve kasabalara kadar yayilacak bu iiriin; attar, bakkal,
kahve, gazino ve sekerciler gibi sekerli yiyecek ve igecek iireten ve satan pek
cok farkli yerlerde kullanilmaya baglanacaktir. Sakarinin bu genis dagilimin
denetim altina almak, pek miimkiin olmayacaktir.

* BOA $D 445/6. 15 Nisan 1326, 28 Nisan 1910.

0 BOA SD 445/6. 21 Safer 1329, 8 Subat 1326, 21 Subat 1911.

3! Avustralya saghik kurulunun Sydney’de yaptigi denetlemelerde, limonata iireticilerinin seker
yerine sakarin kullandiklari tespit edilmistir. Bir galon limonata igine ii¢ buguk gram sakarin
eklenmektedir. Sydney 29 Haziran 1901, s. 1645.
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“...fabrika beyannamesinde bir fincan kahveyi tatlilandirmaga mahsus
olarak bir rubi sakarinden ve ii¢ rubt adi sekerden ufak hablar yapilub bunlarin
kuvvetlendirilmis seker ismiyle siiriilmesine tesebbiis olundigr ve bir iki sene
akdem béyle hablar seklinde bir mikdar sakarinin her nasilsa duhuliinde gafil
ahali elinde isbu hablarin... hatta Avrupada bile gafil ahalinin ve muhtekir
serbetci ve ¢ayct ve kahvecilerin bunun ehveniyetinden bilistifade seker yerine
istimaline tesebbiis itmeleri iizerine Ingilterede bazi iskelelerden miirurt siddetli
bir nizamname ile tahdid olundigi gibi Fransada dahil-i memleketde imal ve
fiiruht siddetli bir nizamname ile taht-1 inzibata alinarak yalniz eczahanelerde
tabib regetesiyle ita ve istimaline miisaade olundigi ve isbu maddenin
memleketimize duhuli serbest birakilursa ahali tarafindan seker gibi istimaline
imkdn oldukdan baska dahil-i memleketde attar, bakkal, kahve, gazino ve
sekercilerde hdsui her tatli mekulat ve mesrubat imal ve fiiruht olunan
mahallerde ve gsekerin sarf olundigi her memleketde ve hatta kaza ve
kasabalarda isbu maddenin takib ve teftisine nasil kabil olunacaginn...””**

Nezaret ililke igerisindeki sahtekarlik endiselerinden sonra, sakarinin
milletler aras1 6lgekte de sakincali bulundugundan bahsetmektedir. 1908 yilinda
Isvigre’nin Cenevre sehrinde bir kongre diizenlenmistir. Bu kongrede sakarinin
yan1 sira; xylitol, dulcin, sukrol ve sukrin gibi suni tatlandiricilarin yiyecek ve
iceceklerde kullaniminin yasaklanmasi igin bir ¢alisma baglatilmigtir. Sakarin
benzeri bu tip maddelerin fabrikalardaki {iretiminin siki ve siirekli bir kontrole
tabi tutulmasi kararlastirilmistir. Bu kongrede konunun uluslararast bir
mutabakata baglanmas1 kararlastirildigindan, 1909 Kasim’inda Paris’te bir
organizasyon daha yapilmistir. Disisleri Bakanligindaki toplantiya Almanya,
Avusturya, Macaristan, Belgika, Fransa, Yunanistan, italya, Hollanda, Portekiz,
Rusya ve Isvigre delegeleri katilmistir. Uluslararas1 gegerliligi olan kurallar
olusturmak i¢in, konuyla ilgili bir proje hazirlanmistir. Bu projenin ikinci
maddesine gore, sakarin ve benzeri maddelerin gida ve igeceklerde
kullanilmayacagini ve iretim ve satisinin siki denetlemelere tabi olacagini
katilan devletler taahhiit etmektedirler. Biitin Avrupa’da sakarinin
kullaniminin, Osmanli Devleti’'nde de oldugu iizere, eczaneler araciligiyla
yapilmast kararlagtirilmigtir. Ayrica konuyla ilgili projenin de bilindigi bir
ortamda, iilkeye bol miktarda sakarin sokulmasi halk saglig1 agisindan dogru bir
davranis olmayacaktir.”

Nezaretin cevabinin sonlarina dogru halk sagliginin yani sira, sakarinin
iktisadi yapiya da zarar vereceginden bahsedilmektedir. Yapay bir
tatlandiricinin ithalati; bal, pekmez ve sira gibi yararli pek ¢ok yerel {irline zarar

32 BOA SD 445/6. 21 Safer 1329, 8 Subat 1326, 21 Subat 1911.
3 BOA SD 445/6. 21 Safer 1329, 8 Subat 1326, 21 Subat 1911.
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verecektir. Bu noktada seker sanayisini gelistirmek i¢in ciddi yatirimlar yapan
Fransa 6rnek gosterilmektedir. Milli gelirin 6nemli bir kismini olusturan tarimin
desteklenmesi gerekmektedir. Sakarine taninacak izin, pancar tarim ve ticaretini
daha dogmadan yok edecektir. Sakarin iireticilerinin vekilinin dilek¢esinde dile
getirdigi, devletin ilave vergi geliri elde edecegi iddiasi gergekgi
bulunmamaktadir. Ciizi bir vergi geliri i¢in, memleketin 6nemli bir gelir
kaynagina zarar verilmesi dogru bulunmamaktadir.

“...sakarin idhali sihhat-1 umumiye nokta-i nazarindan gayri kabil-i
tecviz olduktan baska bal, pekmez, tiziim suyt ve sair gibi mahsulat-1 milliye-i
nafiamizi harab idecegi ve nihayet memleketimizin de Fransa ve daha sair
memalik gibi seker memleketi oldugi yani servet-i milliyemizi teskil idecek olan
ziraat nokta-i nazarindan pancar ziraa ve ticaretinin daha tesis itmeden imha
idilecegi ve boylece sahib-i istida tarafindan gosterilen herhalde ehemmiyetsiz
bir varidat mukabili mahsulat-1 millivemizle menabi-i hakikiye-i varidatimiz ve
sthhat-1 umumiyemiz feda idilecegi Meclis-i Umur-1 Tibbiye-i Miilkiye ve
Sthhiye-i Umumiyece miitalaa idilmig...”**

Tibbiye-i Miilkiye ve Sihhiye-i Umumiye Nezaretinin goriisiinii de
aldiktan sonra, Sura-y1 Devlet-i Miilkiye Dairesi 5 Nisan 1911 tarihinde nihai
kararin1 vermistir. Almanya ve Fransa’daki sakarin iireticilerinin vekilinin talebi
tizerine konu tekrardan goriisiilse de, Miilkiye Dairesinin kararindan herhangi
bir degisiklik yasanmamustir. Nezaretin elestirileri daire tarafindan da aynen
kabul edilmistir. Vekilin diyabet hastalarinin sakarin temininde sikinti
yasayabilecegi elestirisi ise gercekei bulunmamistir. Hastalarin alacaklart doktor
recetesiyle ve eczaneler aracilifiyla, her zaman bu maddeyi temin etme
imkanlar1 olacaktir. Netice olarak Miilkiye Dairesi eski uygulamanin aynen
devam etmesini kararlagtirmistir.>

Birinci Diinya Savasinin baglamasi sonrasi, sakarinle ilgili tekrardan
sahtekarlik endisesi bas gostermistir. Sihhiye Nezareti sakarinle ilgili
yasaklamalarin, Riisumat Miidiirliigii tarafindan ¢ok ciddi takip edilmediginden
sikayet etmektedir.’® Bu sikdyet sonrasi konu, 18 Haziran 1916 tarihinde
Meclis-i Viikela tarafindan degerlendirmeye alinmistir. Sakarinin seker yerine
kullanim1 saglik agisindan zararli oldugu i¢in, sadece tibbi amaglar igin
kullanimina izin verilmektedir. ithal bir iiriin olan sakarin, sadece diplomali
eczacilar adina getirtilebilecektir. Her bir eczane i¢in tabletler halinde yillik 50
gram sakarin tahsis edilmistir. Bes y1l 6nceki goriigmelerde bir miktar tayini igin
yazismalar yapilmisti. Fakat bu rakama ancak simdi ulasilabilmistir. Sakarin

3* BOA SD 445/6. 21 Safer 1329, 8 Subat 1326, 21 Subat 1911.
3> BOA BEO 3879/ 290865. 6 Rebiiilahir 1329, 23 Mart 1327, 5 Nisan 1911.
3 BOA BEO 4419/331394. 10 Saban 1334, 29 Mayis 1332, 11 Haziran 1916.
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konusundaki agik ve net diizenlemelere ragmen, patlak veren savas dolayisiyla
artan seker fiyatlar’’ bazi karaborsacilarin dikkatini ¢ekmistir. Bu durumdan
faydalanmak icin Istanbul’a bol miktarda sakarin getirtilip, pek ¢ok yiyecek ve
icecek iiretiminde kullanilmigtir. Bu tarz {iriinlere el konulup imha edilmesiyle
birlikte, ©nceki yasagm takip edilmesi Meclis-i Viikela tarafindan
emredilmektedir. “...seker yerine istimali sihhate mazarr olmasima binaen
yalniz tababetde istimal olunmak iizere diplomall eczacilar namina... madde-i
mezkiiradan beher ecza hane igiin tablet halinde senevi elli gramin
giimriiklerden imrart tensib olundig halde... ™

Konu ertesi giin Sadaret tarafindan; Sihhiye, Dahiliye ve Maliye
Nezaretlerine teblig edilmistir.”® Bu arada Maliye Nezareti Riisumat
Midiiriyeti, 2 Temmuz 1916 tarihinde sakarinin giimriik takibinin ciddiyetle
yapilmadig1 elestirisine cevap vermistir. ilan edilen yeni giimriik tarifesinde,
sakarin yasakli bir {iriin olarak gosterilmemektedir. Kayit altina alinmasi gerekli
olan sakarinin ithalat iglerinde, gerekli 6zenin gosterildigi diistiniilmektedir.
Eger eczacilar haricinde kagak olarak {irtin getirtildigi takdirde, bunun miisadere
edildigi bildirilmektedir. Fakat el konulan sakarinler imha edilmek yerine,
devlet hazinesinin ¢ikarlarin1 korumak i¢in yurt disina gonderilmek sartiyla
satilmaktadir. Hatta bu durumun garanti altina alinmasi i¢in, kendilerinden bir
miktar nakit teminat bile alinmaktadir. Iste bu nokta konuyu, siiphelere son
derece acik bir hale getirmektedir. Siiregelen Birinci Diinya Savasi sartlarinda,
el konulan bu {irlinlerin reeksport olarak tekrardan satilabilecegi ne kadar
gercekeidir. Rakip blokta savasanlarla ticari iligkiler kesilmistir. Birlikte
savasilan Almanya ve Avusturya’ya gelince, onlara da satis yapilmasi pek
miimkiin goriinmemektedir. Zaten Almanya sakarinin temel {reticisidir.
Avusturya’ya® gelince bu iiriiniin Osmanli Devleti yerine, smir komsusu
Almanya’dan temini ¢ok daha kolay olacaktir. Riisumat Miidiiriyeti yasanan
seker kithig1 dolayisiyla, bazi kacakeilarin gizlice sakarin getirmeye tesebbiis
ettiklerinden bahsetmektedir. Hatta nakit teminat verenlerin bunu yakarak,
{iriinii Osmanli i¢ pazarma siirdiikleri anlasilmistir. Ithalat zorluklarinmn oldugu
bir ortamda, iiriiniin genis Osmanli i¢ pazarina siiriilecegi ¢ok agiktir. Miidiiriyet

37 Birinci Diinya Savasi’m Osmanli Devleti igin baslatan Karadeniz’deki Osmanhi-Rus ¢atismasi
Istanbul’da duyuldugunda, sekerin okka fiyat1 bir giinde 3,5 kurustan 10 kurusa yiikselmistir.
Bu durumu seker temininde yasanan pek ¢ok sikinti takip etmistir. Toprak 2012, s.472.

¥ BOA MV 202/64. 17 Saban 1334, 5 Haziran 1332, 18 Haziran 1916.

** BOA DH.I.UM 77-2/130. 18 Saban 1334, 6 Haziran 1332, 19 Haziran 1916.

40 Zaten ¢ok onemli bir seker iireticisi olan Avusturya’nin, sakarin talep etmesini beklemek ¢ok
dogru bir yaklagim olmayacaktir. Ciinkii Osmanli Devleti’nin son déneminde, seker ithalatinda
birinci sira hep Avusturya’ya ait olmustur. Osmanli Devleti’nin seker ithalatinda 1891-93
doneminde %17,4 olan payi; 1900-02 doneminde %31,9 ve 1910-12 donemindeyse %29,2
olarak gergeklesmistir. Pamuk 2011, s. 66.
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bu tarz uygulamadan vazgecildigini belirtip, kanunsuz gelecek sakarinin bundan
sonra imha edilecegini bildirmektedir.

“...sakarin idhali hakkindaki ahkdm ve serait-i mahsusanin riisumatca
layikiyla tatbik idilmemesinden ve yeni giimriik tarife-i umumiyesinde sakarinin
mevad-1 memnua meyaninda gésterilmemis olmasina... mukayyeden mevzu olan
bir seyin duhul-i ahkdami her tarafca simdiye kadar hiisn-ii muhafaza idilmekde
ve kacak suretiyle derdest olundigi takdirde de alel-usul miisadere muamelesi
tatbik olunmakdadr bu suretle miisadere idilmis olan sakarinlerin muhafaza-i
hukuk-1 hazineyi siyaneten ecnebi bir memlekete getiirilmesi taht-1 temine
alimmak sartiyla fiiruht idildigi vakia ise de su aralik Memalik-i Osmaniyede
sekerin nedreti bazi kimselerin ihtikdra saparak gizli vasitalarla sakarin
idhaline tesebbiis itdikleri ve hatta ecnebiyeye getiirilmek iizere teminat-1
nakdiye virerek satun aldiklart sakarinleri de teminati feda ile dahil-i
memleketde istihlak itmek ciiretinde olduklari... badema o suretle miisadere
muamelesi ifa idenlerin de ecnebiye getiirilmek iizere satilmasindan sarf-1 nazar
ile bu gibi miisadere idileceklerin de... imhast mukarrer bulunmugdur.”"'

22 Kasim 1916 tarihinde Sihhiye Nezareti Meclis-i Viikelaya bir tezkire
vererek, sakarin hakkindaki sikayetini bildirmistir. Son glimriik tarifesi
kanununa goére Osmanli Devleti’ne sakarin ithali tamamen serbesttir. Nezaret bu
konuda Meclis-i Viikeladan bazi sinirlamalarin uygulanmasini talep etmektedir.
29 Kasim 1916 tarihli Meclis-i Viikela goriismesinde, nezaretin talebi
gerekceleriyle birlikte goriisiilmek iizere Meclis-i Mebusan baskanligina
sunulmustur.*> Goriismeler neticesinde ve iki meclisten de gegtikten sonra,
Meclis-i Ayan bagkanlig1 Sihhiye Nezaretinin istegi dogrultusunda alinan karari
Sadarete sunmustur. 4 Nisan 1917 tarihinde kabul edilen kanuna gore, sakarinin
Osmanli Devleti'ne ithal edilmesi yasaklanmigtir. Ancak ilag olarak
getirtilmesine izin verilecektir. Eczaci ve ecza tiiccarlar1 Sihhiye Nezaretinin
izin verdigi miktarlarda bu iiriinii iilkeye sokabileceklerdir.*

Birinci Diinya Savagi Sartlarinda Sakarine Serbestlik Taninmasi

Sakarin konusundaki bu yasaklayici ve siiregelen sert tutum, Birinci
Diinya Savasmin zor sartlar1 dolayisiyla bir yumusama emaresi gostermistir.
Sakarinin seker yerine kullanimi1 yasaklanmistir. Fakat siiregelen savas
sebebiyle, bazi yabanci iilkelerde halkin geker yerine kullanimina izin
verilmigtir. Sthhiye Nezareti bu iznin derece ve kapsamini merak ettiginden,

“I BOA BEO 4419/331394. 1 Ramazan 1334, 19 Haziran 1332, 2 Temmuz 1916.
2 BOA MV 204/35. 3 Safer 1335, 16 Tesrinisani 1332, 29 Kasim 1916.
* BOA 1.DUIT 78/7. 12 Cemaziyelahir 1335, 4 Nisan 1333, 4 Nisan 1917.
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konunun Berlin ve Viyana elgilikleri tarafindan arastirilip kendisine
bildirilmesini talep etmektedir.**

Sihhiye Nezaretinin bilgi talebine, 6nce Viyana Biiyiikelciliginden cevap
gelmistir. 16 Agustos 1916 tarihli bu cevapta, Kizilay delegesi Doktor Hikmet
Bey’e konuyla ilgili bir rapor hazirlattirildig belirtilmistir. Fakat konuyla ilgili
teknik detaylar1 iceren ve gonderildigi belirtilen bu rapora ulasilamamuistir.*’
Berlin Biiyiikel¢iligi ise cevabini 29 Eyliil 1916 tarihinde vermistir. Almanya
Savag Bakanligindan, sakarinin kullanimiyla ilgili yirtrlikteki kanun ve
tiiziikler igin bilgi alinmistir. Fakat ekte Istanbul’a gonderildigi sdylenen dokuz
adet belgeye, benzeri bir sekilde yine ulagtlamamistir.*®

Viyana Biiyiikel¢iliginin 7 Subat 1917 tarihli bir bagka raporunda, sakarin
daha ziyade seker kithig1 cergevesinde iktisadi yonleriyle ele alinmustir.
Avusturya Macaristan hiikiimeti de Almanya gibi, iilke igi seker tiikketimini
sinirlandirmak zorunda kalmistir. Sakarin sagliga zarar vermedigi icin, halk
arasindaki kullanimi serbest birakilmistir. Oncesinde gerceklesen pek cok saglik
endigesi, savasin meydana getirdigi zorluklar dolayisiyla artik pek dikkate
almmamaktadir. Zaten biiyiikelginin devaminda soyledikleri, durumun
ciddiyetini de ortaya koymaktadir. Diinyanin 6nde gelen seker iireticilerinden
birisi olmasina ragmen, Avusturya Macaristan hiikiimeti kisi bas1 tiiketimi aylik
bir kiloyla smirlandirmigtir. 55 milyonluk Onemli niifusuyla, Avusturya
Macaristan Imparatorlugunun aylik seker tiikketimi 55 bin ton olacaktir. Verilen
biitin bu detaylar, imparatorlugun Osmanli Devleti’'nin en 6nemli seker
saglayicis1 olmas1 sebebiyledir. imparatorlugun yillik seker tiiketimini, 60 bin
vagon ancak tastyabilecektir. Savasin gerektirecegi ilave tagimacilik ihtiyaci da
hesaba katilirsa, Osmanli Devleti’ne yapilacak seker ihracatinda o6nemli
sikintilar yaganmasi pek muhtemeldir. Biiyiikelgi hem ithalat miktarinin 6nemli
Olciide diisecegini, hem de dis ticaret igslemlerinde 6nemli sikintilar yaganmasini
beklemektedir.

“...Avusturya Macaristan hiikiimeti dahi Almanya gibi dahilde seker
sarfivatint bu kere tahdide mecbur olmus ve mazarr-1 sthhat olmadigindan
dolayr sakarinin beynel-ahali istimalini serbest birakmisdir Avusturya
Macaristan diinyada en ziyade seker yetigdiren memleketlerden oldugi halde
dahilen seker istihlakatini adam basina ayda bir kiloya tenzil itdi mamafih bu
mikdar istisgar olunmamalidr ¢iinki imparatorlugin niifus-1 umumiyesi elli bes
milyona karib oldugindan ayda bir kilo hesabiyla elli bes milyon kilo yani bes
bin bes yiiz vagon sekere muhtacdirki bunun mikdar-1 senevisi altmis bin vagoni

“ BOA HR.ID 1274/57. 27 Saban 1334, 15 Haziran 1332, 28 Haziran 1916.
> BOA HR.ID 1274/59. 16 Agustos 1916.
4 BOA HR.ID 1274/60. 29 Eyliil 1916.
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tecaviiz idiyor bu sene zarfinda buradan memleketimize ihrac olunacak sekerin
sene-i sabika idhalatindan ekall olacagi ve ruhsat istihsalinde pek ¢ok miiskilat
ve tehirat vuku bulacag siiphesizdir...”"

Onemli bir seker iireticisi olan imparatorlugun durumu sonrasi, konu
Osmanli  Devleti’ndeki seker fiyatlarma gelmistir. Olgegi konusunda
biiyiikel¢inin baz1 siipheleri olsa da, seker fiyatinda anormal artislar yasandigi
ortadadir. Bir okka sekerin altmis yetmis kuruslar raddesine ulastigi bir
ortamda, sakarinin ithalatina ve kullanimina izin vermek makul karsilanmustir.
Fakat biiyiikelgi iiriiniin ticareti ile ilgili, bir uyarida bulunmak ihtiyaci
hissetmistir. Savas zamani ortaya ¢ikan karaborsaci zenginlerin, sakarini de
fahig fiyatlarla satmalarma engel olunmalidir. Bunun i¢in sakarinin biitiin
pazarlama asamalarinin, devlet tarafindan denetim altina alinmasi
gerekmektedir. Biiyiikel¢i bu noktada sakarinin ikame 6zelligi ve piyasasi ile
ilgili baz1 bilgiler vermektedir. Bir kilogram sakarin ile dort yiiz elli kilogram
civarinda seker ikame edilebilecektir. Bu hesaba gore okkanin doért yiizde biri
olan bir dirhem, kisi bas1 ihtiya¢ i¢in uygundur. Bunun halka sunulacagi rakam
icinse, biiylikel¢i sakarinin Viyana’daki kilogram fiyatinin bes lira civarinda
oldugunu belirtmektedir. Halka da dirhemi elli paradan, yani 1,25 kurustan
satilabilir. Boylelikle halkin ihtiyact ellide bir oranindaki bir fiyatla
kargilanabilecektir.

“...Hallimizi ...kayyesi altmis yetmis gurusa seker mubayaasiyla pek
ziyade mutazarrir itmekden ise bizce de sakarinin idhali ve istimaline miisaade
olunmak miinasib goriiliyor fakat ekseriyet iizere ihtikdra temayiil iden
tiiccarimizin sakarini de ifhag fiyatlarla fiiruht itmelerine meydan virilmemek
iciin mubayaa ve celb ve fiiruht idilmesi keyfiyetlerini hiikiimetce taht-1
murakabeye almak lazimdwr. Bir kilo sakarin dort yiiz elli kilo seker
kuvvetindedir. Hdalihazirda bir kilonun fiyati ...bes liradan ibaret oldugina
nazaran bir kiyye sekere muadil olan bir dirhem sakarini halkimiza elli paraya
satmak ve binaenaleyh altmis yetmis gurusia def idilecek bir ihtiyaci elli altmis
para ile istifa itmek miimkiin olacaktir...”*®

Sihhiye Nezareti Berlin ve Viyana Biiyiikelgiliklerinden alinan goriisler
ve savasin meydana getirdigi zorluklar dolayisiyla, 8 Mart 1917 tarihinde
sakarin hakkinda yeni bir karar almistir. Bu kararla sakarinin seker gibi
kullanimina, bes sart altinda resmen izin verilmektedir. ilk olarak sakarin
Osmanli Devleti’nde sadece savas siiresince serbestce kullanilabilecektir. Tkinci
olarak sakarinin cocuklar i¢in kullanilmas: yasaklanmstir. Ucgiincii olarak
sakarin ¢ay, kahve ve komposto gibi sadece mesrubatlar i¢in kullanilacaktir.

“TBOA HR.ID 1274/57. 7 Subat 1917.
‘8 BOA HR.ID 1274/57. 7 Subat 1917.
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Tatl1 ve regel gibi kat1 ve daha yogun seker kullanilan iirtinlere izin ¢ikmamustir.
Dordiincii olarak sakarin kullanilan {iriinlerin {izerinde, durumu belirten bir
etiket mutlaka yapistirilacaktir. Son olaraksa sakarinin satisi hiikiimetin
kontrolii altinda bulundurulacaktir.

“Sakarinin Memalik-i Osmaniyede serbest-i istimali harb zamanina
miinhaswr olmak, ¢ocuklarda kullanmilmamak, kahve ve ¢ay ve kompostolarla
mesrubat iciin kullaniimak ve bunlarin yaftalari iizerine sakarinli oldugi tasrih
ve ilan olunmak ve fiiruhti hiikiimetin kontroli altinda bulundirimak sartiyla
muvafik olacagi...”™

Sakarin konusunda ulasilabilen son bilgi 1 Temmuz 1918 tarihli lase
Meclisinin®® yazisidir. Sthhiye Nezaretinin sakarine izin vermesinden sonra fase
Meclisinin baskani, daha detayli bir bilgi almak istemistir. lase Meclisine ulasan
bilgiye gore, Sadarete konuyla ilgili bir rapor sunulmustur. Bu raporda sakarinin
seker yerine kullanilmasinda, saglik agisindan herhangi bir mahzur
olmadigindan bahsedilmektedir. lase Meclisi bagkami ilgili raporun bir
orneginin kendisine gonderilmesini talep etmektedir.”’ Sadaret bir hafta sonraki
cevabinda, bu tarz bir raporun kendilerine ulagmadigimm belirtmistir. Sadece
Sihhiye Nezareti iilkeye girisi serbest olan sakarin i¢in, bazi diizenlemeler
yapmls‘ur.52

Sonuc¢

19. yiizyilda siirekli artan bilimsel ¢alismalar, pek ¢ok yeniligin toplumsal
hayata girmesini saglamistir. Yiiksek talebe sahip iiriinlerin suni olarak
iretilebilmesi, bu ilmi ilerleme siirecinde mucitlerin géziinden kagmamustir.
Sakarin de bu tarz bir yaklagimin {iriiniidiir. Ciinkii seker asirlar boyunca énemli
pazara sahip bir {irlin olmustur. Constantin Fahlberg’in kimya c¢alismalari
sirasinda icat ettigi sakarin, yiiksek tatlandirici 6zellige sahip bir tirtindiir. Mucit
Fahlberg bu iiriiniin potansiyelini fark etmekte gecikmemistir. Almanya’da
alman patent ve kurulan fabrika, Alman hiikiimetinin destekleyici tutumuyla da
birlesince ciddi bir ticari basariyla neticelenmistir.

Fahlberg iirlinlinii biitlin Avrupa piyasasina sokmaya caligmistir. Fakat
kimyasal bir {irlin olmasi, saglikla ilgili endiseleri beraberinde getirmistir.
Ayrica sekerin hem iiretiminin hem de ticaretinin biiyiik boyutlara ulagmasi,

% BOA HR.ID 1274/61. 14 Cemaziyelevvel 1335, 8 Mart 1333, 8 Mart 1917.

%% Savagin meydana getirdigi zorluklar igerisinde, sehirlerin beslenmesi biiyiik sorun olmaktaydi.
Bu amag igin 18 Agustos 1917 tarihinde, lase Meclisi ve Tase Umum Miidiirliigii kurulmustur.
Iase igin gerekli olan biitiin tasima araglarmin kontrolii ordunun elinde oldugu igin, bu kurumlar
Harbiye Nezaretine bagl olarak faaliyetlerine baslamislardir. Toprak 2003, s.143.

S BOA BEO 4522/339131. 22 Ramazan 1336, 1 Temmuz 1334, 1 Temmuz 1918.

S2BOA BEO 4522/339131. 28 Ramazan 1336, 7 Temmuz 1334, 7 Temmuz 1918. E
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sakarinin pazar gelisiminin 6niinde 6nemli bir sorun olmustur. Bu iki sakincayla
birlikte birgok Avrupa iilkesi, sakarinin {ilkeye girisini ya yasaklamiglar ya da
ilave vergi gibi yontemlerle kisitlamaya c¢alismiglardir. Sakarinin Osmanli
Devleti’ne girisiyse 19. yiizyilin sonlarinda gergeklesmistir. Uriinii Fahlberg ve
List sirketi 1896 yilinda marka korumasi altina almistir.

Avrupa’da oldugu gibi Osmanli Devleti’nde de sakarin, yogun bir sekilde
tartisilmigtir. Sakarine Osmanli tip camiasindan pek c¢ok elestiri yoneltilmistir.
Uriiniin  ilag  harici kullaniminim olas1 riskleri, Osmanli doktorlarin
endiselendirmistir. Sakarine yonelttikleri ilk elestiriler, donemdeki diisiik seker
fiyatlar1 dolayisiyla ¢ok ciddiye alinmamigtir. Dénemin yoneticileri uygun
fiyata seker temin edilebildigi i¢in, halk saglig1 i¢in bir tehdit gdrmemislerdir.
Tip camiasmin sakarine yonelttigi elestirilerin ikinci dénemindeyse, devletin
tutumu degismistir. Ciinkii seker fiyatlar1 oncesine gore yiiksek seyretmektedir.
Tiiketicilerin kandirilmas1 ihtimali ortaya ¢ikmis olup, sahtekarlik endisesi artis
gostermigtir. Ayrica artan tip bilgisi, sakarine karsi olan tutumun degismesinde
diger bir faktordiir. Donemde sakarinin olas1 riskleri {izerine pek ¢ok calisma
yapilmigtir. Bu sartlar altinda Osmanli Devleti sakarin ithalatinda siki
kisitlamalara bagvurmus olup, ilag amagl smirli bir miktar haricinde iilkeye
girigine izin vermemistir.

Sakarin kullanimiin tiglinci dénemini ise, Birinci Diinya Savaginin
zorlayici sartlart sekillendirmistir. Ticaret imkanlariin biiyiik 6lclide daraldigi
bir ortamda, seker fiyatlarinda ¢ok ciddi artiglar yasanmistir. Seker temininde
yasanan sikintilar dolayisiyla, ikame bir {iriin olarak sakarin kullanimina bazi
tilkeler resmen izin vermislerdir. Uzayip giden savasin sekerin ulasilabilirligini
iyice azaltmas1 dolayisiyla, tekrardan sakarin kullanmak isteyen sahtekarlar da
tiremigtir. Karsilanamayan bu seker talebi karsisinda, Sthhiye Nezareti ikinci
donemdeki sert tutumunu gevsetmek ihtiyaci hissetmistir. Nezaret miittefikler
olan Almanya ve Avusturya-Macaristan Imparatorlugundan, sakarinle alakal
bilgi talebinde bulunmustur. Sihhiye Nezareti aldig:1 bilgilerin 1s181nda, Osmanli
Devleti i¢inde sakarin kullanimina resmen izin vermistir. Fakat bu izin sadece
savas siiresince gecerli olacaktir. Savasin zorlayici sartlar1 sebebiyle Onceki
donemdeki saglik endiseleri biraz gevsetilse de, halk sagliginin ve tiiketicilerin
korunmasina ydnelik bazi tedbirler de diisiiniilmiistiir. Sakarinin ¢ocuklardan
uzak tutulmasi istenilmis ve ayrica bununla hazirlanan iiriinlerin iizerinde
durumu belirten bir etiket bulunmasi mecbur tutulmustur. Osmanli Devleti
sakarin gibi yeni icat edilmig bir liriin kargisinda, halk sagligini dikkate alan
uygulamalar1 harekete gegirmekte ge¢ kalmamistir. Fakat Birinci Diinya
Savaginin zorlayict sartlari, toplumun biitiin yapisin1 oldugu gibi saglik
alanindaki bu ¢abalar1 da etkilemistir.
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