ADU ZiRAAT DERG, 2022;19(2): 293—304 doi: 10.25308/aduziraat.1174575 Eemsssm————— Arastirma / Research -

Cocuk Oyun Alanlari Planlamasinin Giiniimiizden Gelecege irdelenmesi: Didim (Aydin) ilgesi
Ornegi
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Oz: Hizli niifus artisi ve plansiz kentlesmenin etkisiyle, kentsel peyzajda farkli yas gruplarindaki cocuklara hitap eden cocuk
oyun alanlari yetersiz kalmaktadir. Bu galismanin amaci; oyunun ¢ocuk icin dnemi ve kentsel peyzajda ¢ocuk oyun alanlarinin
roliinli ortaya koymak, ¢ocuk oyun alanlarini peyzaj planlama kapsaminda degerlendirerek, Didim (Aydin) ilgesindeki ¢cocuk
oyun alanlarinin mevcut durumunu ortaya koymaktir.

Didim (Aydin) ilgesindeki gocuk oyun alanlarinin, kantitatif analizlerle yeterlilikleri incelenmistir. Cocuk oyun alanlarinin
mevcut ve gelecege (2022’den 2035 yilina kadar) yonelik durumlar ortaya konulmustur. Kentsel peyzajda ¢ocuk oyun
alanlarinin bir planlama sistemi ile degerlendirilmesinin gerekliligi vurgulanarak, kent igindeki sayilarinin artirilmasi ile ilgili
oneriler sunulmustur.

Anahtar kelimeler: Cocuk oyun alanlari, Cocuk Oyun alanlarinda planlama, Cocuk ve Oyun, Didim, Aydin
Evaluation Of Planning The Children Playgrounds From The Past To Future: The Case Of Didim (Aydin) District

Abstract: With the effect of rapid population growth and unplanned urbanization, children's playgrounds that appeal to children of different
age groups in the urban landscape are insufficient. The aims of this study are; to reveal the importance of play for children and the importance
of children's playgrounds in the urban landscape, to evaluate children's playgrounds within the scope of landscape planning, to reveal the
current situation of children's playgrounds in Didim (Aydin) district.

Children's playgrounds in Didim (Aydin) district were examined for their adequacy with quantitative analysis. The current and future (from
2022 to 2035) situations of children's playgrounds are presented. Emphasizing that children's playgrounds should be evaluated with a

planning system in the urban landscape, suggestions were made to increase the number of them in the city.

Keywords: Children’s playgrounds, Planning in Children’s playgrounds, Children and Play, Didim, Aydin

GiRiS

Montaigne’e gore cocuklar icin oyun yasamla bittinlegsmistir.
Oyun, ¢ocuklarin fizyolojik ve psikolojik gelisiminde, uyku ve
beslenme gibi temel ihtiyaglar kadar o6nemlidir. Oyun,
mekansal gesitlilik ve farkliliklarla gesitlenmektedir. . Dogal
oyun elemanlari (toprak, agag, yer ortiicu bitkiler, kayalar
gibi) ile oyun, g¢ocuklarin doga ile iligkisini kurmaktadir (Canli
ve Demirarslan, 2020).

Oyun alanlari, gocugun cevresini gozlemledigi, diinya
hakkindaki iliskilerini ve sosyal iletisimlerini gelistirdigi ,
O6grenme firsatlari sunan ortamlardir (Bal, 2005).

Acik alanlarda oyun oynayan gocuklarin (kosma, bisiklete
binme, tirmanma, ziplama gibi) kapali alanlarda oyun
oynayan cocuklara gore, cesitli firsatlarla oyun oynadig
egitimciler tarafindan savunulmaktadir. (Greenman, 1993;
Rivkin, 1995; Wardle, 1995). Oyun alanlari gocuklar ve
yetiskinler igin 6nemli sosyal alanlardir. Oyun oynamak her
zaman mekansallastirilmig bir aktivitedir (Murnaghan, 2019).
Cocuk oyun alanlari, ¢ocuklarin ilk sosyallesme alanlarindan
bir tanesi belki de en 6nemlisidir. Strekli olarak buylyen ve
gelisen ¢ocuklar ilk adimlarini attiklari andan itibaren anne-
babalari  (ve diger buylkleri) tarafindan parklara
gotirallrler. Bu sayede dis dlinyayla tanismaya, arkadas
edinmeye ve cevreyi tanimaya baslarlar. Cocuklarin bu
gelisim siirecinde bolca vakit gegirdigi alanlarin onlarin hem
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fiziksel, hem sosyal hem de zihinsel gelisimindeki etkisi
acisindan ¢ok énemlidir. Ornegin yiiriimeyi yeni 6grenen bir
gocugun park igerisindeki oyun aletlerini tek basina
kesfedebilmesiilerleyen zamanlarda bir birey olarak 6zgtiven
duygusunun temellerini olusturacaktir.

Tarkiye’de niifusun artmasiyla birlikte 6zellikle 2002 yilindan
bu yana hizli bir kentsel blytime siireci gérulmektedir. Aydin
ili de bliyime agisindan ustiin bir performansa sahiptir.
Blyumenin dogru analizi, buylime performansinin
surekliligini saglamak adina 6nem tasimakta, daha yavas
buytyen iller igin de yol gosterici olmaktadir. Arastirma, bu
planlama anlayisi dusiincesiyle, Didim (Aydin) ilgesinin
gelismesindeki  problemleri buglinden
onlemlerin alinmasini saglamak amaci ile, kentteki parklarda
yer alan ¢ocuk oyun alanlarininim ve bagimsiz planlanan
¢ocuk oyun alanlarinin yeterliligini belirleyerek, ¢ocuk oyun
alanlarinin degerlendirilmesi amaciyla ytrGtilmustar.
Kentlesme sirecindeki birgok faktorden bazilarinin, strecin
hizlanmasinda diger faktorlere goére daha etkili oldugu
gorulmektedir: Kentsel yagam siresi, egitim durumu, sosyo-
ekonomik yapi, yas, cinsiyet, go¢ durumu, saghkla ilgili
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olanaklar, yerlesim yeri vb. bu cercevede
degerlendirilmektedir. Kentlesme slirecinde, yatay, dikey ve
kiresel iliskiler onemlidir.

Dikey iliskiler ekosistemi elemanlarinin birbiri ile olan
iliskilerini ortaya cikarirken, yatay iliskiler bu elemanlarin
komsu ekosistemin elemanlariyla olan iliskilerini ortaya
koymaktadir. Kentsel yesil alanlar da ekosistem servisleri ile
ekosistem iliskilerini diizenleyen énemli alanlardir.
Arastirmada bu konuya odaklanilarak, kentsel yesil alanlarin
en onemlilerinden olan parklarda yer alan gocuk oyun
alanlarinin ve bagimsiz planlanan ¢ocuk oyun alanlarinin
planlama boyutunda degerlendirilmesi yapilmistir. Bu
galismanin amaci; (1) Oyunun gocuk igin énemi ve kentsel
peyzajda gocuk oyun alanlarinin énemini ortaya koymak, (2)
Cocuk oyun alanlarini peyzaj planlama kapsaminda
degerlendirerek Didim ilgesindeki g¢ocuk oyun alanlarinin
mevcut durumunu ortaya koymak, (3) Didim (Aydin)
ilgesinde ¢ocuk oyun alanlarinin planlama kriterleriyle
degerlendirmek, 2022’den 2035 yilina kadar olan durumu
degerlendirerek ve ongorilerde bulunarak gelecege yonelik
onerilerin sunulmasidir.

Cocuk ve Oyun

Cocuklar icin oyun degerli bir etkinliktir ve bu kiltirlerde
ebeveyn-cocuk oyunu gocugun 6grenmesi ve gelisimi igin
onemlidir. Cocuk oyun ile birlikte, diger becerilerin yani sira
kesfetme, merak ve yaraticilik, sosyal-duygusal, bilissel ve
okul &ncesi gelisimi tesvik etmede basli basina bir degerdir
(Roopnarine, 2011; Roopnarine ve ark, 2018).

Oyun, cocuklarin hayal guglerini harekete gegirerek daha
yaratici olmalarini saglamaktadir. Ayrica 6zglivenlerini ve
bagimsizliklarini inga etme firsatlari sunmaktadir.

Ozellikle oyunun énemi (izerinde durarak oyunun dnemsiz
bir zaman dilimi olmadigini 6ne siiren Froebel; oyunun
oldukca ciddi bir sahip oldugunu, g¢ocukluk
déneminde oynanan oyunun daha sonraki yaslari 6nemli
derecede etkiledigini vurgulamistir (Brosterman, 1997).
Cocugun vicut sisteminin dizenli calismasi, viicuttaki fazla
yaglarin yakilmasi (obezitenin 6nlenmesi), kaslarin ve kemik
yapisinin gi¢lenmesi, salgl bezlerinin dizenli galismasi,
anksiyetenin azalmasi gibi saglikli gocuk gelisimi ilkeleri igin
oyun oynamak olduk¢a oOnemlidir. Cocugun c¢evresiyle
olumlu iligkiler kurmasi, toplum igerisinde sosyal uyumu
saglamasi, zihinsel algilarin agik olmasi, empati kurmasi,
karar verme becerilerinin gelismesi gibi bircok 6nemide
vardir.

Cocuk Oyun Alanlari

Cocuklarin gesitli alanlardaki gelisim kazanimlari igin, gocuk
oyun alanlari 6nemli alanlardir. Cocuk oyun alanlari, fiziksel
hareket deneyimleriyle gelisimini, ¢ocugun
arastirma ve kesfetmesini kolaylastiracak bir ortam
sunmasltyla zihinsel gelisimini glglendirmektedir (Hart,
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1993). Oyun yoluyla ¢ocuklar rahatlatici bir ortamda gesitli
bilissel becerileri 6grenebilirler.

Cocuk oyun alanlari, gocuklarin sosyal ihtiyaglarini olumlu bir
sekilde karsilamalarini  saglamaktadir. imar planlar
cercevesinde planlanan oyun alanlarinin kentsek peyzajda
esitlikci oyun igin altyapi saglama ile ilgili kapsamli ayrintilara
sahip olmasi gerekmektedir. Acik alanin bir pargasi olan
¢ocuk oyun alanlari gesitli islevlere sahiptir. Cocuklarin
sosyallesmek, etkilesimde bulunmak ve iletisim kurmak,
eglenceli ve keyifli vakit gegirmek ve bunlarla birlikte agik
yesil alanlarin ekolojik hizmetlerinden yararlanmak igin
¢ocuk oyun alanlarina gereksinimleri vardir.

Oyun, cocuklarin hayatinda 6nemli bir faktordir. Bilissel,
sosyal ve fiziksel gelisimlerinde rol oynayarak, kendi iginde
eglenceli ve doyurucu aktiviteler saglamaktadir. Cocuk oyun
alanlari, gocuklari ¢evreyi kesfetmeye ydneltmekte ve
cevreyle etkilesime girme boyutunda motive etmektedir.
Cocuklar, cocuk oyun alanlarinda sosyal ve fiziksel beceriler
gelistirmektedir ve oyun alanlari gocuklarin, olumlu sosyal
etkilesimlere tesvik etmektedir (Papa ve ark, 2014).
Cocukluk doneminden itibaren aktif olarak vakit gegcirilen
acik alanlar, gocuklarin dogal varliklarla ve diger canllarla
glglu iliskiler kurmalarini saglar, ¢evre algilarini gliglendirir,
ekolojik benliklerinin olusmasini saglar (Cohen ve Horm-
Wingerd, 1993). Acik alanlar, cocuklarin fiziksel aktivite
turlerine katilmasi ve aktif oyun oynayabilmeleri icin en
onemli mekanlardir. Mekanin, cocuklarda 6z kimligin
gelistiriimesinde, istikrar ve  glvenlik  duygusunun
saglanmasinda temel roli vardir (Sabak, 2015). Cocuklarin
olumlu sosyal davraniglarinin yani sira entelektiiel, sosyal-
duygusal ve biligsel kapasiteleri, bitkiler ve hayvanlarla
etkilesime girerken gelistirilebilir (Putra ve ark, 2020 ).
Cocukluk doneminde dogayla diizenli temas, ¢evreye duyarh
davranigi tesvik eder ve yetiskinlik doneminde olumlu
cevresel tutum ve degerlere yol agabilir (Kaiser ve ark, 1999
; Wells ve Lekies, 2006 ; Damerell ve ark, 2013 ; Gill, 2014 ).
iyi bir grenme alani olan dogal oyun alanlari, ayrica iyi bir
pedagojik ¢evredir (Pollard ve ark., 1997).

Cocuk Oyun Alanlarinin Tarihsel Gelisimi

Oyun, ilk ortaya g¢iktigindan beri, gocuklari blyilemistir ve
cocuklar, bos ¢ogunu oyun oynamaya
ayirmaktadir.

18.yy’da. cocuklar sokaklarda, evlerinin bahgelerinde, dere
kenarinda ve yollarda oyun oynamaya baslamiglardir. Arag
trafiginin olusturmus oldugu kazalar sonucunda oyun alani
bulamayan ¢ocuklarin yollarda oyun oynamasindan dolayi
¢ogu olumsuz etkilenmistir.
sokakta oynamasini tehlikelerinden korumak igin, 1880-1890
yillari arasinda ilk ¢ocuk oyun alanini Kuzey Amerika’da
olusturmuslardir (Diizakin ve Gunturkin, 2018). Ancak

zamanlarinin

Bir takim aktivist, ¢ocuklarin



teknolojinin hizla gelismesi ve plansiz kentlerle gocuk oyun
alanlari da yetersiz kalmistir. (Mustafaoglu ve ark, 2018).
Dis Mekanda Oyunun Cocuk igin Onemi
Nifusun artmasi  plansiz  kentlesmeyi
getirmistir. Bununla birlikte yapilasma artmis dolayisiyla agik
alanlar ve mahalle igerisinde diger acik yesil
azalmistir. Gliniimizde ¢ocuk oyun alani planlama ve tasarim
¢alismalarinda dogal oyun alanlarinin gocuklar igin ne kadar
onemli oldugu gbz ardi edilmektedir. Cocuklar artik ev
icerisinde ¢ogunlukla ebeveynlerinin sunabildigi hazir
oyuncaklar veya teknolojik aletlerle oynamaktadir. Bu
sebeple aktif hareket alani kisitlanan g¢ocuk, enerijisini
bosaltamamakta ve arkadas iliskisi kuramamaktadir. Bu
nedenle ¢ocuk oyun alanlarinin 6nemi giderek artmaktadir.
Oyun alanlari gocuklarin, serbest hareket olanagi saglanarak
ozgurlesmelerine, kendilerini dogaya yakin hissetmelerine,
cevre bilinci kazanmalarina ve arkadas ortami bulmalarina
olanak saglamaktadir. Oyun alanlarinda, dogal ortamda
oynayan ¢ocuklarin saghigi ilgili yapilan arastirmalarin bazilari
sunulmustur. Ornegin, dogal ortamlar, vyararl cilt
bakterilerinin gesitliliginin artmasi ve kan basincinin digmesi
( Kelz ve ark, 2015 ), daha az alerjik duyarlilik ( Ruokolainen
ve ark, 2015 ), daha iyi denge ve daha iyi yetenekler gibi
olumlu fizyolojik etkiler saglayabilir. Koordinasyon ve
solunum yolu hastaliklarina karsi korumayi saglamaktadir (
Hartley ve ark, 2020 ). Ayrica stres dizeyleri ve dikkat
eksikligi hiperaktif bozuklugu belirtileri doga ile temas
yoluyla hafifletmektedir ( Wells ve Evans, 2003; Di Carmine
ve Berto, 2020 ; Barger ve ark, 2021 ).

Cocuk Oyun Alanlarinin Planlamadaki Yeri ve Onemi
Cocuklar igin resmi oyun alani olan ¢ocuk oyun alanlarinin
planlama ve tasarimi 6nemle degerlendirilmesi gereken bir
konudur (Bagli, 2014).

Ozellikle cocuklarin sosyallesebilmelerini saglayan alanlar,
gocuklarin en 6nemli oyun mekanidir. Cocuk oyun alanlarinin

de beraberinde

alanlar

planlama, tasarim ve bitlncal
degerlendirilmesi gereken 6nemli galismalardir.

1989 yilinda kabul edilen Birlesmis Milletler Cocuk Haklari
Sézlesmesi, “cocugun dinlenme, oynama ve yasina uygun
etkinliklerde bulunmasini, bos zaman degerlendirme,
kiiltirel ve sanatsal yasama serbestgce katilimini” bir hak
olarak tanimlamistir (Giles-Corti ve ark, 2005).

Kentsel gelisme stratejileri ile es zamanl gelisen “Cocuk
Dostu Kentler” (Child Friendly Cities) yaklasimi ¢ocuklarin
kendilerine ayrilmis olan ev, okul ve gocuk oyun alani gibi
kontrolli alanlara istinaden tiim kentte givenli bir sekilde
hareket etmeleri gerektigini savunmaktadir (Kytta, 2004;
Riggio, 2002; Tandogan, 2014). Turkiye’'nin yerel yonetim
giindeminde c¢ocuklar, ¢ocuk haklari ve gocuk mekanlari
yeterince yer almamaktadir. Ayrica agik kamusal alan olan ve
6nemi yasam kalitesini belirleyen gocuk oyun alanlari kentin

fazlaca ihmal edilmis alanlari arasinda yer almaktadir.

yonetim  zinciri,
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Tirkiye’de farkli  blyuklukteki kentler igin  yapilan
arastirmalar, ¢ocuk oyun alanlarina ayrilmis alanlarin son
derece yetersiz oldugunu (Yilmaz ve Bulut, 2003; Sisman ve
Ozyavuz, 2010; Tirkan ve Onder, 2011), giivenlik ve saglik
standartlari agisindan sorunlarin yasandigini (Agik ve ark.,
2004; Hepcan ve ark., 2001; Bulut ve Kiligaslan, 2009)
vurgulamaktadir. Tirkiye’de kentlerde g¢ocuklar igin
sosyallesme, vyaraticiliklarinin ortam
hazirlayan, kiiltirel ve c¢evresel agidan dikkate alinmis
tasarimlarin henliz yaygin olmadigi ve uygulanmis bir alan
olmadigi gesitli arastirmalarla ortaya konulmustur (Gir ve
Zorlu, 2002; Yilmaz ve Bulut, 2002).

Mekansal planlar; fiziki, dogal, tarihi ve kulturel degerleri
korumak, koruma ve kullanma dengesini olusturmak, llke,
bolge ve sehir dizeyinde kalkinmayi
desteklemek, yasam standardi yiksek, saghkh ve gilivenli
ortamlar ortaya gikarmak igin, arazi kullanim ve yapilasma
kararlari alinmasini saglayan planlardir. Mekansal planlarin
her turli ve Olgeginde ve bu mekansal planlara iligkin
revizyon, ilave ve degisikliklerin irdelenmesi; “Mekansal
Planlar Yapim Yonetmeligi” gore
uygulanmaktadir (Ozliier, 2015).

Tirkiye’de acik yesil alan sisteminin bir pargasi olan ve
kentsel rekreasyon alanlairidan olan ¢ocuk oyun alanlari,
park alanlariiginde yada bagimsiz olarak planlanmaktadir. Bu
nedenle park alani planlama sisteminin pargasidir.

Bolge parklarindan, kent parklarina, semt parklarindan
mahalle parklarina ve alternatif park alanlarina uzanan bir
sistemin icinde planlanmaktadir. Bu sistem iginde gocuk
basina diisen oyun alani ile ilgili olarak imar kanununda agik
bir standart bulunmamaktadir.

Oyun alanlari olarak ¢ocuklara kendilerini gelistirmeleri igin
uygun alanlar sunulmalidir (Rasmusson, 1998). Cocuklari,
plansiz kentsel alanlardan, sokaktaki tehlikelerden ve ¢ocuk
suglarindan uzak tutmak icin ¢ocuk oyun alanlarinin kent
butininde planlanmasi gerekmektedir (Rasmusson ve
Frost, 1998).

Farkli sosyo-fiziksel baglamlardaki tercih ve davranig
¢alismalarindaki bulgularda da agiklandigi gibi, ihtiyaglar ve
tercihlerin ~ fiziksel ve sosyal ortamla  baglantisi
degerlendirilerek  (Naylor, 1985), oyun alanlari genel
standartlar kapsaminda planlanmalidir (Min ve Lee, 2006).
Cocuk oyun alani standartlari, 1980'lerin sonunda daha
Ozgur ifadelerle degistirilmistir. Planlama standartlari
olmadan, c¢ocuklar igin oyun alanlari planlamak yetersiz
kalacaktir (Bjorklid ve Nordstrom, 2007).

Ulkemizde ¢ocuk oyun alanlari 3914 sayili kanunla birlikte
kisi basina diisen 10 metrekare ile sinirlandirilmistir (Ergen,
2018). Ancak gocuk oyun alanlari ile ilgili net bir standart
bulunmamaktadir. Cocuk oyun alanlari peyzaj planlama

gelismesi  igin

sirdurilebilir

hikimlerine
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ilkelerine gore planlanarak, tasarlanir ve uygulanirsa, gocuk
oyun alanlari ¢ocuklarin duygsal, zihinsel ve sosyal agidan
gelisimine olumlu katki saglayacaktir (Aksoy, 2011).

Cocuk oyun alanlari ile ilgili temel sorunlarin planlama
sisteminin olusturulamayisi ile basladigi dustnulerek,
MATERYAL VE YONTEM

Arastirmanin ana materyalleri, Aydin ilinin Didim ilgesindeki
¢ocuk oyun alanlaridir. Didim ilgesinin genel 6zelliklerinden
yola ¢ikarak, mevcut imar planlanin da ¢ocuk oyun
planlama sistemi,
cevresiyle iliskisi ve bu gevreye goére yeterli olup olmadig
degerlendirilmistir.

alanlarinin yer aldigi park alanlarinin

Planlama  sistemini  yeniden

ARASTIRMA ALANININ KONUMU

arastirma alani olan Didim (Aydin) ilgesinin gegmisten
bugiine  kadar planlari  incelenerek,
degerlendirmeler yapiimistir.

yapilan  imar

Calismanin ana materyali

degerlendirmek igin oncelikle altyapi 6zellikleri ve sorunlari
lizerine incelemeler yapilmistir. Bu incelemelerle birlikte
cocuk oyun alanlari planlama galismalari, yeterliligi agisindan
degerlendirilerek glnimizden gelecege yonelik
degerlendirmeler yapilmistir. Sekil 1'de g¢alisma alaninin
cografi konumu, Sekil 2’de Didim ilge sinirlari verilmistir

AYDIN ILI DIDIM ILCE SINIRI
- 3o

LEIANT
I o0 LGE s

N
SUMEYRA DOGAN A
NLAY SAHIN - g o o

Sekil 1. Cahsma Alaninin Cografi Konum Haritasi ~ Sekil 2. Didim ilge Sinirlari

Aydin ili Didim ilgesi ile ilgili Genel Bilgiler

Aydin ili, ilgelerin alanlari ve yiizélgiimleri bakimindan
degerlendirme siralamasina gére Didim ilgcesi; 427 km?
yizoélgiimii ve %2.61 alanla diger ilgelere gére biiyiikliik
agisindan 10. Sirada yer almaktadir (Anonim, 2022). Eski
adiyla Yenihisar olarak bilinen Didim, Aydin’in turizm
agisindan énemli bir ilgesidir. Dogusunda Mudgla ili siniri,
Glilliik Kérfezi ve Akbiik Koyu, batisinda ve glineyinde Ege
Denizi, kuzeyinde Bafa Golii ve Biiyiik Menderes ile
sinirlandirilmis  bir yarimadadir. 2020 yili niifus sayimi
sonuglarina gére ilgede 90.427 kisinin yasamis oldugu 16
mahalle bulunmaktadir. iicenin ekonomisi turizme ve tarima
dayanmaktadir. Didim ilgesi, 9’u kentsel alanda, 7’si ise kirsal
alanda olan mahallelerden olusmaktadir. Bu mahallelerin
ikisi de ge¢miste belde statiisiinde bulunana yerleskelerdir.
Didim ilgesinde hakim riizgar yénii Kuzeybati riizgarlaridir.
Aydin il sinirlani igerisinde ortalama sicakligin en yiikse
oldugu ilge 18.8°C ile Didim ilgesidir. Yilik ortalamalara gére
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Aydin ilinin ortalamasinin altinda yadish giin sayisina sahip
ilcelerden biri Didim ilgesidir. lice yilik 10 mm (istiindeki
maksimum yadis ortalamasina sahiptir (Anonim, 2022).
Aydn ili Didim ilgesi Tarihi

Didim Osmanli imparatorlugu zamaninda ismi "Yeronda —
Yoran’dir. 1924'Un 23 Mart'inda Lozan Antlagmasi geregi
Selanik'in  Pravusta bolgesi ve koylerinden (Kugkar,
Devekiran) gelen mubadiller Didim'in yonetini almislardir.
Yoran'dan giden Rumlar ise gittikleri yerde Nea Yeronda yani
Yeni Yoran anlaminda koyler insa etmiglerdir (Anonim,
2022).

1955 depreminden sonra Onceleri halk arasinda “Hisar”
olarak da adlandirilan Yoran devlet tarafindan yaptirilan afet
evlerine tasindiktan sonra “Yenihisar” olarak adlandiriimistir.
Sonrasinda “Didymaion” ‘dan gelen “Didim” olarak
adlandinlmistir (Anonim, 2022).



Didim ilgesi Mekansal ve Planli Dénem Gelisimi

idari fonksiyon bakimindan il merkezi olan Aydin, hizla
gelisen sanayi faaliyetleri, hizmet ve (niversitesiyle Orta
Menderes Ovasi’nin 6nemli merkezidir. (Ugur, 2003).
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Kurulusundan 1923 yilina kadar Aydin sehrinin gelisim

asamalari Sekil 3'de sunulmustur
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Mibadele, dis gogler ve i¢c gocler nedeniyle sehirlesmede
gorilen 1zgara imar plani yeni kentlesmenin oldugu kentin
glney ve glineybati bolimlerinde uygulanamamigtir (Ugur,
2003).

Calismanin yardimci materyalleri
Alanin mevcut gorselleri, Microsoft Word 2010, Microsoft

Excel 2010, ArcMap 10.3, Google Earth, Netcad, AutoCad
2016, Adobe Photoshop CS6, bilimsel makaleler ve tezlerdir.

Sekil 3: Kurulusundan 1923 yilina kadar Aydin sehrinin gelisim evreleri (Ugur, 2003)

Yéntem
Arastirmanin yéntemi, Aydin ili Didim ilgesindeki cocuk oyun

gocuk nifusu hesaplamalariyla

alanlarinin  alan ve
irdelenmesi Uzerine

giniimizden gelecege yeterliligin

kurgulanmustir.
Arastirma yontemi alti basamaktan olusmaktadir; Sorunun

tanimlanmasi, arastirma hipotezinin olusturulmasi, veri
toplama, verilerin analizi/degerlendirilmesi, bulgular ve
sentez, sonug ve Onerilerdir. Yontem Akis Semasi Sekil 4’te

sunulmustur.

Sekil 4. Yontem Akis Semasi
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Cocuk Oyun Alanlari Planlamasinin Giiniimiizden Gelecede irdelenmesi: Didim (Aydin) ilgesi Ornedi

BULGULAR VE TARTISMA

Arastirmada, Didim ilgesinin ge¢misten giiniimiize kentsel
acik alan gelisimi degerlendirilmistir.

ic mekana bagimh oyun anlayisi ile biylyen giinimiiz
¢ocuklarina, kentlerdeki konut alanlarinda,
glvenli ve surekli oyun alanlari olusturabilmek igin 6neriler
sunmak, arastirmanin temel hedeflerindendir. Bu amagla
literatlir taramasinda glinUmiz sokaklari hakkinda saptanan
sorunlara yer verilmis ve bu sorunlarin ¢éziimlerine yonelik
diinyada gelistirilen ¢oziimler incelenmistir.

Calisma alaninin sinirlarini belirleyen Didim ilgesinde toplam
16 mahalle bulunmaktadir. Bu mahallelerde bulunan ¢ocuk
oyun yeterliligi ve erisilebilirligi,
hesaplamalariyla ve imar planlari Gizerinde analizler yapilarak
tablolar ve gorsel verilerle harita Uzerinde gosterilip,

sokaklarda

alanlarinin nifus

degerlendirilmistir. Bu analizler 2035 projeksiyon yili baz
alinarak yapilmistir.

Didim ilgesinde yasal mevzuatta yesil alanlar; park, ¢ocuk
bahgesi, oyun alani, meydan, rekreasyon alani gibi agik ve
yesil alanlar olarak tanimlanmistir (Mekénsal Planlar Yapim
Yoénetmeligi, (MPYY), 2014-Md5.). Ozellikle cocuklarin oyun
oynayarak sosyallesebilmelerini saglayan ve bulundugu
bolgedeki bolge kapal
uzaklasmalarina olanak sunan hem kugiik 6lgekte bulundugu
bolgeye hem de biyik olgekte bltiin kente hizmet eden
alanlardir. Cocuk oyun alanlarinin kentsel peyzajda ilkelerle
planlanmasi tasarlanmasi ¢ok dnemlidir. Sekil 5’de Didim
ilcesi kullanim alani haritasi verilmistir.

Sekil 6’da yesil alan plani verilmistir.

halkinin mekanlardan

AYDIN iLi DIDIM ILCESI KULLANIM ALANLARI

LEJANT
KENTSEL GELISME ALANLAR! ILKOGRETIM TESISLERI KAMU ALANLAR| N
KENTSEL YERLESIKALNUAR [l 'S MERKEZLER I AR AAANARS SUMEYRA DOGAN A
[ REKREASYONALANULARI [l PARKLAR VE GOA NILAY SAHIN  fpmserms

Sekil 5. Didim ilgesi Kullanim Alani Haritasi (Dogan ce Sahin, 2022).
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AYDIN iLi DIiDIiM ILCESINDEKI OKUL VE PARKLAR

LEJANT
ILKOGRETIM TESISLERI

B PARKLAR

SUMEYRA DOGAN

NILAY SAHIN  ammmeoona: A

N

Sekil 6. Yesil Alan Plani (Dogan ve Sahin, 2022).

Kirsal yerlesim alanlari, ilge merkezi disindaki tiim koyleri ve
beldeleri kapsamaktadir. Kirsal yerlesim alanlari Aydin’da
sahil ve i¢ bolgelerde bulunan yerlesimler olarak mekansal
gelisimi arttirmak amaciyla iki farkh grupta toplanmaktadir.

Aydin’in sahildeki turistik ilgeleri Kusadasi ve Didim’e bagli
kirsal yerlesimler ile i¢ kesimlerdeki yerlesimler arasinda
sosyo-ekonomi gelismislik farki vardir.

Arazi kullaniminda kentsel yerlesim alanlari kirsal alanlara
gbre daha fazla olup, Aydin’da 1/100.000 6lgekli Aydin-
Mugla-Denizli Cevre Diizenleme Plani ile kirsal alanlarda
yerlesim alani disindaki konut bolgelerinin gelismelerine
yonelik mekansal gelismeler, dizensiz gelisimi &nlemek
amaciyla sinirlandirilmig ve boylece tarim arazileri Gzerindeki
bu yondeki yapilagma baskilari igin 6nlemler alinmigtir. Sekil
7’de okullar ve park alanlari sunulmustur.

AYDIN LI DIDIM ILCESINDEKI OKUL VE PARKLAR

LEJANT

B FARKLAR

NILAY SAHIN

SUMEYRA DOGAN

Mo zeso 060 0750,

N

= A

Sekil 7. Okullar ve Park Alanlari (Dogan ve Sahin, 2022).
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Nifus yapisini ve niifus projeksiyonu olusturmak bolgedeki

sosyal, ekonomik ve demografik yapiyi net bir sekilde ortaya ~ oyun alanlari ve park alanlaridir. Didim

koymak igcin ¢ok 6nemlidir.

300

Halkin kentte yogun olarak  projeksiyonu Sekil 8,9,10,11'de sunulmustur

Sekil 8. Nifus Projeksiyonu

IV.3.2 — EN KUCUK KARELER

YONTEMI

IV.3.3 — BILESIK FAIZ YONTEMI l

Sekil 9. Nufus Projeksiyonu

ilgesi

IV.3.4 — ARITMETIK YONTEM

- Projeksiyon yili nufusu

= Baslangic vili nufusu

= Nufus araligi

= Aritmetik nufus artis orani

= Son savim vili nufusu

Po + bn formulu kullanilarak
(Ptl1 — Pa) ~ n =

2166 .363636

Sekil 10. Nufus Projeksiyonu

kullandiklari mekanlar; pazar alanlari, dini tesisler, gocuk

niifus
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IV.3.1 - USSEL YONTEM

Projeksiyon Nifusu

39825

49170

60707

74951

92537

114250

141057

Sekil 11. Nufus Projeksiyonu

Didim ilgesi Mahalleleri Cizelge 1’de sunulmustur.

Cizelge 1. Didim ilgesi Mahalleleri

1. Ak-Yenikoy Mahallesi
2. Akbiik Mahallesi

3. Akkoy Mahallesi

4. Altinkum Mabhallesi

5. Balat Mahallesi

6. Batikoy Mahallesi

7. Cumhuriyet Mahallesi
8. Camlik Mahallesi

9. Denizkdy Mahallesi
10. Efeler Mahallesi

11. Fevzipasa Mahallesi
12. Hisar Mahallesi

13. Mavisehir Mahallesi
14. Mersindere Mahallesi
15. Yalikdy Mahallesi
16. Yeni Mahallesi

Bu mabhallelerde toplam 539 park bulunmaktadir ve toplam
alani 493.237 m?dir.Calismanin igerigini olusturan gocuk
oyun alanlarinin ¢gogu, bu parklarin igerisinde yer almaktadir.
Didim ilgesinde 250 adet gocuk oyun alani bulunmaktadir.
Bu ¢ocuk oyun alanlari toplam 218.926 metrekaredir. TUIK
giincel nufus verilerine gore; 2021 yilina ait 0-4 yas araligi
toplam niifus 4.449, 5-9 yas araligi toplam nifus 5.773, 10-
14 yas araligi toplam niifus 5.598 ve 15-18 yas araligi toplam
nifus 4.773’tlr. Didim ilgesindeki 1-18 yas araligi toplam
¢ocuk nifusu ise 21.093'tur.

Turkiye’de “imar Plani Yapilmasi ve Degisikliklerine Ait
Esaslara Dair Yonetmelik”te ¢ocuk oyun alanlari ve bu grubu
kapsayan farkh yas gruplarina hitap eden g¢ocuk oyun
alanlarini ele alinmadigi gértlmektedir.

Yonetmelikte oyun alanlari, ¢ocuk oyun alanlari ve parklar
aktif yesil alan kapsaminda degerlendirilmistir. Agik yesil
alanlar ve park alanlari igin kisi basina 10 m2 alan standardi
sunulmaktadir. Belediye ve miicavir alan sinirlari diginda olan
planlamalarda ise kisi basina 14 m2 planlanmasi sarti
verilmektedir (Uz ve Cabuk, 2005).

Cocuk oyun alanlari igin 1000 kisilik yerlesim alaninda
minimum 2000 m2, optimum ise 4000 m2 alan olmasi
gerekmektedir. Tek olabildikleri gibi semt, mahalle, kent

parklari ile birlikte tasarlanabilirler (Sahin ve Baris, 1998).
Ancak bu nesnel ifadenin 6nemi kadar alanin niteligi, sahip
oldugu donanimsal 6zellikler ve islevsel 6zelligi de Gnemlidir.
Ebeveynler ¢ogunlukla g¢ocuk oyun alanlarinin 5-10 dk
yurime mesafesinde bulunmasina 6nem goéstermektediler
(Veitch ve ark, 2006).

Cocuk oyun alan hesaplamalari, TUIK verileri ve niifus
hesaplamalari géz 6niinde bulundugunda, arastirma alani
olan Aydin ili Didim ilgesindeki gocuk oyun alanlarinda gocuk
basina 4,11 m2 alan dismektedir.

Yonetmelikte yer alan verilere gore Didim ilgesindeki ¢ocuk
oyun alanlarinin ¢ocuk nifusuna gore yetersiz oldugu
bulgusuna varilmistir.

Gegmisten glinimiize dogru yapilan niifus hesaplamalarinda
elde edilen verilere gére; 2022 yilindan 2030 yilina kadar
nifus artacaktir. Bu nifusla birlikte ¢ocuk nifusu da
artacaktir. Yasanilacak artislarla birlikte her gegen yil gocuk
oyun alanlarinin sayisi ve g¢ocuk basina disen orani
azalacaktir. Bireylerin gelisiminde her agidan 6nemli katkisi
olan g¢ocuk oyun alanlarinin geleceginin degerlendirilmesi
¢ok onemlidir. Didim ilgesi ¢ocuk oyun alani ve park
alanlarinin  TUIK 2021 verilerine gdére metrekare
hesaplamalari Cizelge 2 ve Cizelge 3’te sunulmustur.



Cocuk Oyun Alanlari Planlamasinin Giiniimiizden Gelecede irdelenmesi: Didim (Aydin) ilgesi Ornedi

Cizelge 2. Didim ilgesi’ndeki park alanlarinin kantitatif degerlendirmeleri

Park Alanlarinin Kantitatif Degerlendirmeleri Park Alani

Adet 539

Toplam Alan (m2) 493237 m?

Kisi Bagina Dusen Park Alani Miktari (m2) 8.23 m?

Cizelge 3. Didim ilgesi’ndeki cocuk oyun alanlarinin kantitatif degerlendirmeleri
Cocuk Oyun Alanlarinin Kantitatif Degerlendirmeleri Cocuk Oyun Alani

Adet 250
Toplam Alan (m?) 218926 m?
Cocuk Basina Disen Oyun Alani Miktari (m2) 4,11 m?

SONUC VE ONERILER

Cocuga uygulanabilecek olan kanuna gére daha erken yasta
resit olma durumu harig, onsekiz yasina kadar her insan
gocuk sayilir (UNICEF, 2022).

Arastirmada kantitatif degerlendirmeler sonucunda, Didim
ilcesi’nde kisi basina diisen park alani 8.23 m?, cocuk basina
diisen cocuk oyun alani ise 4.11 m¥dir. 3194 Sayili imar
Kanunun Plan Yapimina Ait Esaslara Dair Yonetmeligine gore
Ulkemizde kisi basina disen acik/yesil alan miktari 10
metrekare olarak belirlenmistir (3194 Sayili imar Kanunu,
1999). Ancak kisi basina diisen acik/yesil alan miktarlari
bircok kentimizde standartlarin altindadir (Gal ve ark, 2020).
Park alani miktari bu degere yakindir.

Ancak turizmin aktif oldugu ilcede, gelecege yonelik revize
imar planlarinda bu deger artiriimalidir.

Yasam kalitesinin anlasilabilmesi agisindan, kentlerdeki kisi
basina disen ¢ocuk oyun alani miktari 6nemli bir etkendir.
Cocuk basina ne kadar g¢ocuk oyun alani planlanmasi
gerektigi cogu ulkede farklilik gostermektedir. Standartlara
gbre, 150-200 kisi/hektar yogunluklu bir mahallede gocuk
basina 0.5 m? /kisi oyun alani disecek sekilde planlama
yapilmalidir. Fransa’da ¢ocuk basina 5 m?, ingiltere’de gocuk
basina 6-8 m? ¢ocuk oyun alani planlanmaktadir (Uysal,
2014). Gocuk oyun alanlari ile ilgili saptanan deger de Fransa
ve ingiltere’de sunulan degerlere gére diisiiktiir. Cocuk oyun
alanlarinin  6nemi mutlaka degerlendirilerek, gelecege
yonelik revize imar planlarinda bu deger artiriimalidir.
Kentlerin  hizli gelisimi, kentlerdeki arazi kullanimini
degistirmistir. Daha fazla bina, cocuklarin oyun alani olarak
kullandigl daha az agik alan anlamina gelmektedir. Bozulan
acik alan tiirlerinden biri de sokaklardir. Su anda sokaklar,
yaya ve bisiklet yollari yerine araglar igin yonetilmektedir.
Oysa sokaklar, cocuklarin 6grenmesi ve oynamasi igin bir
alan degil, bir yer olarak potansiyel sorunlara sahiptir.

Sokak koridorlari fiziksel ve fiziksel olmayan bazi unsurlar
tarafindan sekillendirilmektedir. Tim bu unsurlar gocuklarin
yaraticiligini, hayal gliclini, bilgisini ve hatta davraniglarini
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harekete gecgirmektedir. Cocuklar kamusal agik alanlarin en
sik kullanicilari arasinda olsalar da, plansiz kentlesme onlarin
disart ¢ikip oyun oynama ve sosyallesme firsatlarini
kisitlamaktadir. Kentsel yesil alan planlamasinda, yetiskinler
tarafindan algilanan ve kontrol edilen “gocuklar igin
mekanlar” insa etmek yerine, ¢ocuklarin kisisel baglari olan
“cocuk mekanlar’” yaratmak icin beklentileri dikkate
alinmalidir ( Rasmussen, 2004; Derr ve ark, 2018 ).
Rasmussen'e gore (2004), ¢ocuklar goz ardi edilmeden yesil
alanlar ve g¢ocuk oyun alanlari planlamak ve tasarlamak,
cocuklarin kendi algi ve deneyimlerine iliskin Urettikleri
bilgilerden, fikir ve onerilerden yararlanmak, kentlerdeki
¢ocuk oyun alan yeterliligi ve surdirdlebilirligin
saglanabilmesi agisindan oldukga 6nemlidir.

Nifusun artmasiyla birlikte kentlerde bir¢ok sorun ortaya
¢ikmaktadir. Bu sorunlardan biri planlama sirecindeki
eksikliklerdir. Yerlesim alanlarinin artmasiyla birlikte ¢ocuk
oyun alanlarina ihtiyagta artmaktadir. Hizli ve modern
yapilasmanin beraberinde getirdigi bu biylk problem
¢Ozlilemez ise gelecekte bliylk problemleri de beraberinde
getirecegi kaginilmazdir. Glnumiizde ¢ocuklar; sadece
evlerde, okul veya konut bahgelerinde oyuna degil,
kendilerine 6zgl oyun alanlarinda oyuna da gereksinim
duymaktadirlar.

Ozellikle g¢ocuk oyun alanlarinda oynanan oyunlarin,
cocuklarin fiziksel ve zihinsel gelisimlerine 6nemli katkisi
vardir. Cocuklar oyun alanlarinda, cevreleriyle iletisim
kurarak sosyallesmektedirler.

Bireylerin yetiskin dénemlerinde gorilen davranislarin
temeli ¢ocukluk doneminde atilmaktadir. Bu temeller
gelecek kusaklari da etkileyecektir.

Cocuklarin gelisimde énemli katkisi olan gocuk oyun alanlari
glinUmuizdeki olumsuz kosullarin azaltilabilmesi adina
oldukga 6nemlidir. Bu agidan bakacak olursak ¢ocuk oyun
alanlari planlama ilkeleri ile, yeterli diizeyde ve seviyede
planlanmalidir. Sadece ¢ocuklar igin degil, yetiskinler icinde
¢ocuk oyun alanlarinin erisilebilirligi ve yeterliligi dnemlidir.



ClUnku alanda yeterli sayida oyun alani bulunmamasi veya
ulasilabilir konumda olamamasi, yetiskinleri de gocuklarinin
gelisimleri konusunda endiselendirmektedir. Cocuk oyun
alanlarinin kentsel peyzajdaki gereksinimi goz ardi edilemez.
Cocuk oyun alanlari planlanirken; bu alanlarin buytkIugu,
erisilebilirligi, arag yolu ve konut alanlarina uzakhgi, konumu
dikkate alinmalidir. Ayrica yas gruplarina gore planlanmasi
dikkate alinmahdir. iklim ve topografya da goz &niinde
bulundurulmalidir.

Aydin ili Didim ilgesinde yapilan bu ¢alismada; ¢ocuk oyun
alanlarinin  yetersiz  oldugu, nifus ve metrekare
hesaplamalarina gére gelecekte de yetersiz olacagi sonucuna
variimistir (Cizelge 3.). Didim’de ki ¢ocuk oyun alanlarinin
mevcut durumu dikkate alinarak, her gocuga metrekare
acisindan yeterli seviyede alan planlanmalidir. Didim’de
yerel yonetim, cocuk oyun alanlarinin ilge diizeyinde
dagihmini, yeterliligini, ulagilabilirligini vb. kriterleri goze
almahdir. Toplumda basari, huzur ve her alanda verimlilik
saglayabilmek i¢in, cocuk oyun alanlarina uzman yaklagimi
¢ok 6nemlidir. Bunun igin bazi 6neriler sunulmustur:
*Mevcut imar Kanunu’nda ¢ocuk basina diismesi gerekli olan
oyun alantile ilgili bir standart sunulmalidir.

*Cocuk oyun alanlar planlama, tasarim, uygulamalar ve
yonetim zinciri ile bitlncil olarak degerlendirilmelidir. Bu
sistem her kentte ele alinmahdir.

*Yerel yonetimler kentlerdeki gocuk oyun alanlari kantitatif
standartlarini arastirarak, mevcut sorunlari ve gelecege
yonelik planlamalari bu degerlere gore yapmalidir.

* Cocuk oyun alanlari planlama, tasarim, uygulamalar ve
ybnetim zinciri butiin yerel yonetimlerin ve Didim ilgesi yerel
yonetiminin de agik vyesil alanlarla ilgili yonetim
programlarinda mutlaka yer almahdir.
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