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Elestirel Diisiinme ve Empatik Egilim Iliskisi: Beden Egitimi
Ogretmeni Adaylar1 Ornegi

Makale Bilgisi Oz

Bu arastirmanin amaci, beden egitimi 6gretmeni adaylarinn elestirel
diistinme ve empatik egilimlerini baz1 degiskenlere gore incelemek ve
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Elestirel Diisiinme Egilimi Olgegi’ ile ‘Empatik Egilim Olcegi’
kullamilmistir. Aragtirma sonuglari, katilimcilarin elestirel diistinme
becerilerinin diisiik; empatik egilimlerinin ise orta seviyede oldugunu
gostermektedir. Katilimcilarin  elestirel diistinme ve empatik
egilimleri cinsiyet degiskenine goére anlamli bir sekilde
farklilasmazken; sinif, anne ve baba egitim durumu degiskenlerine
gore ise anlamli bir sekilde farklilasmaktadir.
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Summary

The Relationship between Critical Thinking and Empathic Tendency:

The Example of Preservice Physical Education Teachers

Introduction

In today’s modern education philosophy, the skills of empathy and critical thinking
count among the most essential skills that teachers should possess. These skills carry more
significance for the physical education teachers who have a difficult profession of teaching
physical skills. The purpose of this research is to examine the critical thinking and empathic
tendencies of the physical education teacher candidates as per with various factors and
determine the connection between them. The workgroup of the research consists of 417
female and 589 male, 1006 in total, physical education teacher candidates studying Physical
Education and Sports Coaching. 269 of the teacher candidates in the scope of the research are
in the first year, 277 of them are in the second year, 262 of them are in the third year and 198
of them are in the fourth year. ‘California Critical Thinking Disposition Inventory
(Kokdemir, 2003) and ‘Empathy Tendency Criteria ‘(Dokmen, 1998) were used as the data
collecting tools in the research. Descriptive statistics, t test, ANOVA, Tukey post-hoc test and
correlation analysis were used in the data analysis. According to the evidence gathered from
the research, critical thinking skills of the participants were at the low level and empathic
tendencies of the participants were at middle level. Whereas there was no significant
difference according to gender, the education level of the parents of the participants and the
years of study spent at the university can be said to be determining factors in the critical
thinking and empathic skills of the pre-service physical education teachers. The most
striking result of the study was that the participants having parents with university degrees
had lower empathic tendency and critical thinking skills than the ones whose parents did not
graduate from a university. The results of the study showed that there was a direct

correlation between the critical skills and the empathic tendencies of the participants.
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Giris

Bilgiyi edinme ve kullanmada degisme ve gelismelerin hizli bir sekilde yasandig:
glintimiizde egitimin amacy, hiir ve bilimsel diisiinme giictine sahip aynm1 zamanda yapic1 ve
yaratici, kisilik ve tesebbiise deger veren verimli, toplumsal gelisimi saglayacak bireyler
yetistirmektir. Bu baglamda bireylere, 6zellikle de egitim yoluyla, iist diizey diistinme
gerektiren bazi biligsel becerilerin kazandirilmas: hedeflenmektedir (MEB, 2007). Elestirel
diistinme ve empati becerisi de bu beceriler arasinda yer almaktadir. Bu baglamda,
toplumda yer alan her bir bireyin, teknoloji ve bilgiyle bas edebilmesi igin elestirel
diistinebilmesi ve diisiincelerini baskalariyla paylasarak etkili bir iletisim saglayabilmesi igin
de empati becerisine sahip olmasi gerektigini soyleyebiliriz.

Paul (1993) elestirel diistinmeyi, belirli bir diisiinme alanina uygun ayni zamanda
belirli bir diisiinme sekli olusturan, disiplinli bir sekilde yonlendirilmis diisiinme olarak
ifade etmistir. Change, elestirel diisiinmeyi “gercekleri analiz etme, diislinceleri {iretip
diizenleme, diislinceleri savunma, karsilastirma yapma, ¢ikarimlar yapma, savlar
degerlendirme ve sorun ¢6zme becerilerinin bir biitiinti” olarak tanimlamistir (Akt: Doganay
& Unal, 2006). 1990 yilinda Amerikan Psikoloji Derneginin (APA) 6nciiliigiinde, cok sayida
kuramci Delphi Projesi kapsaminda elestirel diisiinmeye iliskin "Bireyin ne yapacagina ve
neye inanacagina 0z diizenleyici olarak karar vermesi i¢in olgiitlerin gergeklerine yonelik
¢oziimleyici, degerlendirmeye yonelik bilingli yargilarda bulunmas: ve bu yargilari ifade
etmesi" bi¢iminde bir tanim yapilmistir (APA, 1990).

Beden egitiminde elestirel diistinme ise, bir hareket hakkinda savunucu ve mantikli
kararlar alabilmek icin kullanilan yansitici diistinmedir (McBride & Cleland, 1998). Beden
egitiminde yalnizca kilavuzla gosterilen bir hareketin yapilmas: veya verilen doniite tepki
verilmesi hareket ve bilissel gelisim alaninda sinmirliliklar yaratabilir. Bu baglamda, harekete
yonelik etkinliklerle bilissel zorluklarin etkilesimde bulunma gerekliligi beden egitimi
alaninda elestirel diisiinmeyi son derece 6nemli kilmaktadir (Sagli, 2008). Beden egitimi
derslerinde 0grencilerden elestirel diistinme egilimlerini kendi kendilerine kazanmalar1 ve
kullanmalarini bekleyemeyiz. Bu baglamda bu imkan saglayacak olan bu becerilere sahip

beden egitimi 6gretmenleridir.
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Egitimin onemli fonksiyonlarindan biri de toplumda iletisim kurma becerisine sahip,
duyarli, anlayisli bireyler vyetistirilmesine yoneliktir. Bu durum empati kavramimn
kazandirilmasiyla miimkiindiir. Herkes ¢ok iyi iletisim kuramayabilir ama en azindan
cevresiyle iligkilerinde bazi bilgileri 6grenerek iletisim c¢atismalar1 yasamadan hayatini
kaliteli bir sekilde siirdiirebilir (Saygin, 2005). Bu baglamda Dokmen (2003)’e gore empati,
bir kisinin kendini karsisindaki kisinin yerine koyarak, olaylara onun bakis agis1 ile bakmasi
ve o kisinin duygu ve diisiincelerini dogru olarak anlamas: ve bu durumu iletmesi stirecidir.
Rogers, bir kisinin kendisini karsisindaki kisinin yerine koyarak olaylara onun bakis agistyla
bakmasi, o kisinin duygularini ve diisiincelerini dogru olarak anlamasi, hissetmesi ve bu
durumu ona iletmesi siirecine “empati” adin1 vermistir (Akt: Dokmen, 2003: 135).

“Insanlar1 hem ruhen, hem fikren ve bedenen olgunlastiran, gelistiren, en az
yorgunluga karsiik en ¢ok fayda saglayan spor ortaminda” (Agak, 2006: 1), iletisim
kurabilmek de ¢ok onemlidir. Hem fiziksel beceri 6gretimi, hem spor 6gretimi gibi zor bir
gorevi olan beden egitimi 0gretmenlerinin iletisim kuramadig1 yerde basarinin zor olacagi
sOylenebilir. Bu ytizden 6grencileri dinlemek ve gercek problemin ne oldugunu tespit edip
tanimladiktan sonra empati yapmak ¢ok onemlidir (Rosenfeld & Wilder, 1990).

Tiark Milli Egitim’in genel amagclar1 arasinda gelisen ve degisen diinyaya ayak
uydurabilmek i¢in, diisiinen ve diisiincelerini problem durumlarinda kullanabilen, hizli ve
etkili karar verebilen, insan iligkileri kuvvetli bireyler yetistirilmesi yer almaktadir. Konu ile
ilgili yurt i¢inde yapilan ¢alismalar incelendiginde, 6gretmen adaylarinin elestirel diisiinme
egilimlerinin incelendigi (Akar, 2007; Akbiyik, 2002; Akdere, 2012; Aybek, 2007; Bal, 2011;
Cengiz, 2004; Deniz, 2009; Erdogan, 2012; Gobel, 2013; Giilveren, 2007; Hazer, 2011; Kiziltas,
2011; Kirtim, 2002; Ozelgi, 2012; Tufan, 2008; Yesilpinar 2011; Zayif, 2008) ve beden egitimi
Ogretmeni adaylarinin elestirel diisiinme egilimlerinin incelendigi (Sagli, 2008; 2013) ayni
zamanda Ogretmen adaylarinin empatik egilimlerinin incelendigi (Akbulut, 2010; Ata, 2010;
Balci, 2012; Celik, 2008; Er¢oban, 2003; Sargin, 1993; Yavuz, 2006; Yilmaz, 2011; Yigiter, 2008)
ve beden egitimi 6gretmeni adaylarinin empatik egilimlerinin incelendigi (Arslanoglu, 2012;
Erkmen, 2007) ve son olarak elestirel diisiinme ve empatik egilimin birlikte incelendigi
(Ekinci, 2009) c¢alismalar mevcuttur. Diger yandan yurt disinda yapilan ¢alismalar
incelendiginde tiiniversite Ogrencilerinin empatik egilimlerinin incelendigi (Myyry &
Helkema, 2001; Rohner, 2003); iiniversite 0grencilerinin elestirel diisiinme egilimlerinin

incelendigi (Hager & Kaye, 1991; Jones & Ratcliff, 1993; McDonough, 1997); antrenorliik
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boliimii 6grencilerinin elestirel diisiinme egilimlerinin incelendigi (Leaver-Dunm ve dig.,
2002; Loken, 2005; Swiger, 2005); 6gretmen adaylar1 (Kong, 2001) ve 6gretmenlerin elestirel
diistinme egilimlerinin incelendigi (McBride & Knight, 1993); beden egitimi 6gretmenligi
boliimiinde Ogrenim goren Ogrenciler (McBride ve dig., 1998) ve beden egitimi
O0gretmenlerinin elestirel diisiinme egilimlerinin incelendigi ¢calismalar mevcuttur (Howarth,
1996). Fakat yapilan ulusal ve uluslararasi literatiir taramasinda beden egitimi ogretmeni
adaylarinin elestirel diistinme ve empatik egilimleri arasindaki iliskiyi konu alan bir
calismaya rastlanmamistir. Milli Egitim Bakanligi'nin 2004-2005 yilinda gergeklestirdigi
reform ile diistinme becerilerinin gelisimine 6nem veren ¢agdas yaklasimlar temel alinmis ve
O0grenciyi merkeze alan bu yaklasimla; farkindaliklarini bilen, kendini gergeklestiren,
isbirligine ve grup calismasina istekli, 6grenmeyi 6grenen, diisiinme ve etkili iletisim becerisi
kazanan, teknolojiyi zamani ve enerjiyi etkin kullanan bireyleri hedefleyen programlar
gelistirilmeye ¢alisilmistir (Avsar ve Temel, 2008 den aktaran Certel, Catikkas ve Yalginkaya,
2011: 75). Gelistirilen programlarin yani sira, 6grenme ve dgretme ortamlarinin 6grencinin
yaratici ve elestirel diisiinme becerilerini gelistirecek bigimde diizenlenmesi gerektigi ve
bunu gerceklestirme sorumlulugu tasiyan Ogretmenlerin de gerek hizmet Oncesi gerek
hizmet siiresince bu becerileri kazanma konusunda egitilmeleri gerektigi belirtilmektedir
(Seferoglu & Akbiyik, 2006). Bu baglamda temel amaci bireyin fiziksel, duygusal, bilissel,
devinissel ve sosyal yonden gelisimine katkida bulunmak, yasam boyu fiziksel etkinliklere
katilimini saglamak olan beden egitimi programiyla ulasilmasi beklenen temel becerilerin
basinda elestirel diisiinme ve yaraticat diisiinme gelmekte ve aday beden egitimi
Ogretmenlerinden de Ogrencilerin elestirel diisiinme ve duygusal zeka diizeylerini
gelistirebilmeleri igin, Oncelikle kendilerinin bu beceri ve yeteneklere sahip olmalar
beklenmektedir (Avsar & Temel, 2008’den aktaran Certel, Catikkas & Yalginkaya, 2011: 75).
Dolayisiyla, bu arastirmanin beden egitimi Ogretmeni adaylarmin bu becerilere hizmet
Oncesinde ne derece sahip olduklarmin belirlenmesi, elestirel diisiinme ve empatik egilimin
bazi degiskenlere gore nasil farkhilastiginin belirlenmesi ve aralarinda bir iliskinin olup
olmadiginin ortaya c¢ikarilmas: noktasinda onemli oldugu diistiniilmektedir. Literatiir
taramasinda elestirel diisiinme ve empatik egilimin, cinsiyet degiskenine gore (Aktas &
Unlii, 2013; Biikiim, 2013; Dékmen, 1987; Gobel, 2013; Karademir, 2013; Kokdemir, 2003;
Kiciik & Uzun, 2013; Leaver & Dunm, 2002; Loken, 2005; Manger ve dig., 2008; McDonough,
1997; Sagli, 2008), yas degiskenine gore (Balci, 2012; Besoluk & Onder, 2010; Ekinci, 2009;
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Erdogan, 2012; Karakoyun, 2011; Kiziltas, 2011; Kiirtim, 2002; Leaver & Dunm, 2002; Sagl,
2008; Yilmaz, 2011), simif degiskenine gore (Besoluk & Onder, 2010; Cetinkaya, 2011; Ekinci,
2009; Ercoskun, 2005; Erdogan, 2012; Jones & Ratclift, 1993; Karali, 2012; Kiziltas, 2011;
Kii¢tiik & Uzun, 2013; Kirtim, 2003; Leaver & Dunm, 2002; Ozelg, 2012; Oztiirk, 2006; Sacli,
2008; Swiger, 2005), anne ve baba egitim durumu degiskenlerine gore (Bal, 2011; Ekinci, 2009;
Erdogan, 2012; Giilveren, 2007, Karademir, 2013; Kiirtim, 2002; Onder, 2010; Ozelg, 2012;
Timkaya & Aybek, 2008) incelendigi goriilmiistiir. Beden egitimi Ogretmeni adaylar:
iizerinde elestirel diisiinme ve empatik egilimin birlikte yiriitildiigti bir ¢alismaya
rastlanilmadigindan ve elestirel diisiinme ile empatik egilimin cinsiyet, yas, sinf, anne ve
baba egitim durumu degiskenlerinden etkilenecegi diistintildiigiinden bagimsiz degiskenler
olusturulurken literatiirde etkisi goriilmiis bagimsiz degiskenler tercih edilmistir. Arastirma
sonunda beden egitimi Ogretmeni yetistiren kurumlarin yetistirdikleri O0gretmenlerin,
meslege baslamadan Once, lisans egitimleri esnasinda elestirel diisiinme ve empatik egilim
becerisini kazanmis olmalarini saglamalar1 ve bu becerileri okulda oldugu kadar, giinliik
yasamlarinda da kullanan bireyler olmalarimi saglayabilmelidirler. Bu baglamda eksik
yonlerini fark edip telafi etmeleri, beden egitimi 6gretmeni adaylariin empatik ve elestirel
diistinme egilim diizeylerini gorerek eksikliklerini gelistirmeleri beklenmektedir. Bu
anlamda 6grencilerin yasaminda onemli etkileri olan 6gretmenlerin elestirel diisiinebilmeleri
ve empati kurabilmelerinin 6neminin goz ardi edilemeyecegi sdylenebilir. Buradan yola
¢ikilarak bu arastirmanin amaci; beden egitimi 6gretmeni adaylarinin elestirel diisiinme ve
empatik egilimlerini bazi degiskenlere gore incelemek ve aralarindaki iliskiyi belirlemektir.
Bu amag kapsaminda asagidaki arastirma sorularina yanit aranmistir:

1. Beden egitimi Ogretmeni adaylarinin elestirel diisiinme becerileri ve empatik
egilimleri ne diizeydedir?

2. Beden egitimi Ogretmeni adaylarimin elestirel diisiinme becerileri ve empatik
egilimleri; cinsiyet, sinif, anne ve baba egitim durumu degiskenlerine gore anlaml
bir farklilik gostermekte midir?

3. Beden egitimi Ogretmeni adaylarinin elestirel diisiinme becerileri ile empatik

egilimleri arasinda anlaml bir iliski var midir?
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Yontem
Bu arastirmada; olgular hakkinda sistemli ve diizenli bilgilere ulasmamizi saglayan
genis gruplar {izerinde yiriitiilen, gruptaki bireylerin bir olgu veya olayla ilgili olarak
gorislerinin, tutumlarinin alindigl, olgu ve olaylarin kendi kosullar1 iginde ve oldugu gibi
betimlenmeye calisildig1 tarama (survey) yontemi (Arslanoglu, 2013; Karakaya, 2009;
Karasar, 2005) ve veri toplama teknigi olarak da bu model igerisinde siklikla yararlanilan

anket teknigi kullanilmistir (Nachmias & Nachmias, 1996).

Aragtirma Grubu
Arastirma grubunu olusturan beden egitimi 6gretmeni adaylarina iliskin demografik
bilgiler asagida sunulmustur (Tablo 1).

Tablo 1. Ogretmen adaylarina ait demografik bilgilerin dagilimi

n Yiizde (%)

Cinsiyet Kadin 417 41.5
Erkek 589 58.5
1.S1nf 269 26.7

Siuf 2.Smuf 277 27.5
3.5muf 262 26.0
4.Smf 198 19.7

Okur-yazar degil 162 16.1
Okur-yazar 108 10.7

Anne Egitim Tlkokul 352 35.0
Durumu Ortaokul 121 12.0
Lise 177 17.6

Universite 86 8.5

Okur-yazar degil 54 5.4

Okur-yazar 70 7.0

Baba Egitim Tlkokul 265 26.3
Durumu Ortaokul 192 19.1
Lise 261 25.9

Universite 164 16.3

Karadeniz Teknik Universitesi 120 11.9

Atatiirk Universitesi 71 7.1

Akdeniz Universitesi 74 7.4

100. Y1l Universitesi 141 14.0

Uni . Balikesir Universitesi 92 9.1
niversite Anadolu Universitesi 79 7.9
Kocaeli Universitesi 118 11.7

Erzincan Universitesi 96 9.5

Inonii Universitesi 125 12.4

Hacettepe Universitesi 90 8.9

7
WE=y)
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Arastirmanin g¢alisma grubunu, 2013-2014 egitim-6gretim yili bahar yariyilinda,
Karadeniz Teknik Universitesi (N=120), Atatiirk Universitesi (N=71), Akdeniz Universitesi
(N=74), 100. Y1l Universitesi (N=141), Balikesir Universitesi (N=92), Anadolu Universitesi
(N=79), Kocaeli Universitesi (N=118), Erzincan Universitesi (N=96), Inonii Universitesi
(N=125) ve Hacettepe Universitesi (N=90)ne bagl Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi
Boliimlerinde 6grenim goren 417 (%41.5) kadin ve 589 (%58.5) erkek toplam 1006 beden
egitimi 6gretmeni aday1 olusturmaktadir. Arastirma kapsamindaki 6gretmen adaylarinin;
269 (%26.8)'u 1.sinfta, 277 (%27.5)'si 2.sinifta, 262 (%26.0)’si 3.sinifta ve 198 (%19.7)’1 4.siifta
ogrenim gormektedir. Katilimcilardan 162 (%16.1)’si anne egitim durumunu okur-yazar
degil, 108 (%10.7)'i okur-yazar, 352 (%35.0)’si ilkokul, 121 (%12.0)’i ortaokul, 177 (%17.6)’si
lise, 86 (%8.5)'s1 ise {iniversite olarak belirtmistir. Ogretmen adaylaridan 54 (%5.4)'ii baba
egitim durumunu okur-yazar degil, 70 (%7.0)i okur-yazar, 265 (%26.3)i ilkokul, 192
(%19.1)’si ortaokul, 261 (%25.9)i lise, 164 (%16.3)1 ise {iiniversite olarak belirtmistir.
Arastirmanin ¢alisma grubu olusturulurken, basit seckisiz Ornekleme yOntemi
kullanilmistir. Tiirkiye'nin bes farkli bolgesinde, beden egitimi ve spor 6gretmenligi egitimi
veren tUniversiteler igerisinden basit seckisiz Ornekleme yontemi ile segilen on farkl
iiniversite ¢alisma grubunu olusturmustur.

Veri Toplama Araglar

Aragtirmada, Kaliforniya Elestirel Diisiinme Egilimi Olcegi ve Empatik Egilim Olgegi
veri toplama araci olarak kullanilmistir.

Kaliforniya Elestirel Diisiinme Egilimi Olgegi (KEDEQ)

Bu 6lgek 1990 yilinda Amerikan Felsefe Dernegi'nin diizenledigi Delphi projesinin
bir sonucu olarak ortaya ¢ikmustir. Olgegin Tiirkge’ye uyarlama ¢alismasi Kokdemir (2003)
tarafindan 913 6grenci iizerinde yapilmistir. Olcegin kuramsal olarak belirlenmis ve
psikometrik olarak test edilmis 7 alt boyutu ve 75 maddesi bulunmaktadir. KEDEO'nin alt
boyutlarinin i¢ tutarlik katsayilar1 0.60 ile 0.78 arasinda degisirken, toplam puan igin 6lgegin
i¢ tutarhik katsayis1 0.90 olarak hesaplanmistir (Kokdemir, 2003). Madde toplam puan
korelasyonu ve temel bilesenler analizi sonucunda Ol¢ek 75 maddeden 51 maddeye, 7
boyuttan 6 boyuta (Analitiklik 10 madde; Agik Fikirlilik 12 madde; Meraklilik 9 madde;
Kendine Giiven 7 madde; Dogruyu Arama 7 madde ve Sistematiklik 6 madde) indirilmistir.
Yeni Olgegin alt boyutlarinin i¢ tutarlik katsayilari 0.61 ile 0.78 arasinda degisirken, dlgegin i¢

tutarlik katsayisi ise 0.88 olarak belirlenmistir. Her bir alt boyut i¢in puan: 40"tan diisiik olan
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bireylerin o boyuttaki elestirel diisiinme egilimlerinin diisiik; puam 50’den yiiksek olan
bireylerin ise o boyuttaki elestirel diisiinme egilimlerinin yiiksek oldugu soylenebilir.
Dolayisiyla 6lgek bir biitiin olarak degerlendirildiginde puamni 240tan az olan kisilerin genel
elestirel diistinme egilimlerinin diisiik, puan1 300’den fazla olanlarin ise bu egilimlerin
yliksek oldugu diistiniilmektedir. Olcek maddelerine ait secenekler 6'li Likert'tir. Bu
arastirma kapsaminda toplanan veriler {izerinde toplam Olgek icin Cronbach Alpha ig
tutarlik katsayis1 0.83 olarak hesaplanmuistir.

Empatik Egitilim Olcegi (EEO)

Empatik Egilim Olgegi, empatinin duygusal bilesenini ve bireylerin giinliik
yasamdaki empati kurma potansiyellerini 6l¢gmek amaciyla Dokmen (1988) tarafindan
gelistirilmistir. Tek boyutlu bir yapiya sahip ve 20 ifadeden olusan EEO'nin secgenekleri, 5'1i
Likert (1=Tamamen Aykiri, 2=Olduk¢a Aykiri, 3=Kararsizim, 4=Olduk¢a Uygun ve
5=Tamamen Uygun) tipinde olup bireylerin o maddedeki goriise ne Olciide katildiklarini
belirtmektedir. Olcekten alinacak en diisiik puan 20, en yiiksek puan 100’diir. Puanin yiiksek
olmasi, empatik egilimin yiiksek oldugunu; diisiik olmas: empatik egilimin diisiik oldugunu
gostermektedir. Belirlenmis bir norm olmadigindan, bu c¢alisma kapsaminda grubun
aritmetik ortalamalar1 karsilastirilarak puanlar yorumlanmistir. EEO, Dokmen (1988)
tarafindan 70 kisilik bir 6grenci grubuna, ii¢ hafta arayla iki defa uygulanmistir. Bu
uygulamadan elde edilen korelasyon katsayisi 0.82'dir. Olgek yarilama yontemiyle
hesaplanan giivenirlik katsayist1 0.86, Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 ise 0.72'dir.
EEO'nin gecerlik calismas1 yine Dokmen (1988) tarafindan yapilmistir. 24 kisilik bir denek
grubunun EEO ve Edwards Kisisel Tercih Envanteri’'nin “Duygular1 Anlama” boyutundan
aldiklar1 puanlar arasindaki korelasyon katsayist 0.68 olarak bulunmustur. Bu arastirma
kapsaminda toplanan veriler {izerinde hesaplanan Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayis: ise
0.70 olarak tespit edilmistir.

Verilerin Toplanmas:

Aragtirmada kullanilan veri toplama araglar, 2013-2014 Egitim-Ogretim Yili Bahar
Yariyilinda, uygulama yapilacak iiniversitelerin ilgili birimlerinden gerekli izinlerin
almmasimi takiben c¢alisma grubunu olusturan Ogretmen adaylarina ders esnasinda
uygulanmistir. Yonergede, arastirmanin amaci ile ilgili gerekli agiklamalar yapilarak veri
toplama aracinin doldurulmas: hakkinda detayli bilgiler verilmistir. Veri toplama araci,
Ogrenciler tarafindan goniillii olarak doldurulmustur. Arastirmaci tarafindan toplanan anket
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formlar1 (1030), kontrol edilerek eksik veya yanlis doldurulanlar arastirma disinda
tutulmustur. Daha sonra anketlerin gegerli ve kabul edilebilir nitelikte olanlari,
degerlendirilmek {izere kodlanarak bilgisayar ortamina aktarilmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin degerlendirilmesinde istatistiki yontem olarak; frekans, yiizdelik dagilim,
aritmetik ortalama, standart sapma; parametrik testlerden bagimsiz gruplar igin t-testi, tek
yonlii varyans analizi (ANOVA), Tukey HSD ¢oklu karsilastirma ve Pearson Korelasyon
testleri kullanilmistir. Verilerin parametrik testlerin 6n sartlarim1 saglayip saglamadigina
Skewness ve Kurtosis (verilerin normal dagilim durumu) degerleri ve Levene (varyanslarin
esitligi) testi sonuglar1 incelenerek karar verilmistir (Biiyiikoztiirk, 2008). Verilerin garpiklik
(KEDEO=0.58, EEO=0.08) ve basiklik (KEDEO=0.10, EEO=0.11) degerleri ile Levene testi (sinif
degiskeni igin: pxepec=0.34, peeo=0.60; anne egitim durumu degiskeni igin:pxepes=0.26,
pees=0.12; baba egitim durumu degiskeni igin: pxepec=0.99, pees=0.10) sonuglar
incelendiginde verilerin parametrik testlerin on sartlarini sagladigi soylenebilir. Verilerin
analizinde, anlamlilik diizeyi 0.05 olarak alinmistir. Calisma kapsamindaki verilerin
analizinde korelasyon katsayisinin, mutlak deger olarak 0.00-0.30 arasinda olmas: diisiik
diizeyde; 0.30-0.70 arasinda olmasi orta diizeyde ve 0.70-1.00 arasinda olmas: yiiksek
diizeyde bir iliski oldugu seklinde ifade edilebilir (Biiyiikoztiirk, 2008).

Bulgular

Calisma kapsamindaki katilimcilarin, KEDEO'nden aldiklar1 toplam puanlarin
aritmetik ortalamasi 202.11 ve standart sapmasi 23.35'tir. KEDEO puanlar faktér bazinda
incelendiginde en diisiik puan ortalamasinin Dogruyu Arama boyutunda (23.10), en yiiksek
puan ortalamasinin ise Agik Fikirlilik boyutunda (44.26) oldugu goriilmektedir. Calisma
kapsaminda yer alan beden egitimi 6gretmeni adaylarinin toplam oOlgekten aldiklari en
diisiik puan 128 iken en yiiksek puan ise 303'tiir. Katiimcilarin, EEO'nden aldiklar toplam
puanlarin aritmetik ortalamasi 67.87 ve standart sapmas: da 8.58 dir. Katilimcilarin toplam
Olcekten aldiklar1 en diisiik puan 39 iken en yiiksek puan ise 96’dir (Tablo 2).

Tablo 2. Olgek puanlarinin dagilimi

Madde Sayis1 Ort +Ss Minimum Maksimum
KEDEO 51 202.11 +23.35 128.00 303.00
Analitiklik 10 43.79+7.23 14.00 60.00
Acik Fikirlilik 12 44.26 +9.43 19.00 72.00
Meraklilik 9 38.59 £6.90 13.00 54.00
Kendine Giiven 7 28.39 +5.24 7.00 42.00
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Dogruyu Arama 7 23.10+5.06 9.00 42.00
Sistematiklik 6 23.98 +4.90 9.00 36.00
EEO 20 67.87 + 8.58 39.00 96.00

Tablo 3'te katiimalarmm KEDEO ve EEO'nden aldiklari puanlarin cinsiyet
degiskenine gore t-testi sonuglar1 sunulmustur. Analizler, cinsiyet degiskenine gore hem
KEDEO hem de EEO puanlarinin anlaml bir sekilde farklilasmadigim gostermektedir.

Tablo 3. Cinsiyet degiskenine gore t-testi sonuglar1

Cinsiyet Kadin (N=417) Erkek (N=589)
Ort +Ss Ort +Ss t p

KEDEO 202.26 +24.76 202.00 +22.32 0.17 0.87
Analitiklik 44.01+7.37 43.64+7.14 0.78 0.43
Acik Fikirlilik 44.82 +10.07 43.86 +8.93 1.56 0.12
Meraklilik 38.44 +7.24 38.70 £ 6.65 0.58 0.56
Kendine Giiven 28.22 +£5.55 28.51 £5.00 0.86 0.39
Dogruyu Arama 23.16 +5.08 23.05+5.05 0.33 0.74
Sistematiklik 23.61 +£4.82 2424 +495 1.99 0.05

EEO 68.25+9.02 67.60 +8.25 1.17 0.24

Tablo 4'te katihmclarm KEDEO ve EEO'nden aldiklar1 puanlarin sinif degiskenine
gore ANOVA sonuglart sunulmustur. Analizler, smif degiskenine gére KEDEO puanlarinin
anlamli bir sekilde farklilastigini gostermektedir. Katilimcilarin toplam 6lgek [F,1002=10.85,
p<0.05], Analitiklik [F@1002=7.78, p<0.05], Agik Fikirlilik [Feoe= 3.08, p<0.05], Meraklilik
[F1002=12.89, p<0.05], Kendine Giiven [F@1002=6.42, p<0.05] ve Sistematiklik [F1002=4.73, p<0.05]
alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarin ortalamalar1 arasindaki fark, istatistiksel agidan anlaml1
bulunmustur. Alt Olgeklerden almman puanlar incelendiginde Dogruyu Arama boyutu
disindaki alt boyutlarda 1.smifta 6grenim goren katilimcilarin ortalama puanlarinin daha
diisiik oldugu goriilmektedir. Farklilasmanin hangi grup lehine oldugunu tespit etmek
amaciyla yapilan Post Hoc Tukey HSD testi sonucu incelendiginde, katilimcilarin toplam
Olgekten aldiklari ortalama puanlara gore 1. simifta 6grenim goren katilimcilarin ortalama
puanlarinin, 2, 3 ve 4. sinifta 0grenim goren katihmcilarin ortalama puanlarindan anlaml
diizeyde diisiik oldugu soylenebilir. Analizler, sinif degiskenine gére EEO puanlarinin da
anlamli bir sekilde farklilastigini gostermektedir. Katilimcilarin EEOQ’den [Fp1002=8.23,
p<0.05] aldiklar1 puanlarin ortalamalar1 arasindaki fark, istatistiksel agidan anlaml
bulunmustur. Yapilan Post Hoc Tukey HSD testi sonucu incelendiginde 1. sinifta 6grenim
gore katilimalarin puanlarmin, 2, 3 ve 4. sinifta 6grenim goren katilimcilarin puanlarindan

anlamli bir sekilde diisiik oldugu sdylenebilir.
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Siruf 1.Smuf 2.Sinif 3.Smnif 4.Smif
(N=269) (N=277) (N=262) (N=198)
Ort +Ss Ort + Ss Ort + Ss Ort + Ss F p
KEDEO 195.95+22.42 203.71+24.36 202.48 +22.64 207.75+22.35 10.85 0.00*
Analitiklik 42.04+7.49 44.50+7.39 44.05+6.92 44.84+6.68 7.78 0.00%
Acik Fikirlilik 43.51 +8.40 44.99 +9.85 43.33+9.24 4548+10.22 3.08 0.03*
Meraklilik 36.53 + 6.59 38.78 + 6.88 39.32 +£6.86 40.16 £6.79  12.89 0.00*
Kendine Giiven 27.40 £5.01 28.26 +5.48 28.77 £5.04 2943+523 642 0.00*
Dogruyu Arama 23.32+4.77 22.90 +5.59 23.10+£4.97 23.07+481 032 0.81
Sistematiklik 23.15+4.78 24.27 +5.10 23.91 +4.85 2477 +470 473 0.00*
EEO 65.87 +8.34 68.57 + 8.88 67.91 +8.30 69.56 +8.36 823 0.00*
*p<0.05

Tablo 5'te katihimcilarm KEDEO ve EEO'nden aldiklari puanlarin anne egitim
durumu degiskenine gore ANOVA sonuglar1 sunulmustur. Analizler, anne egitim durumu
degiskenine gore KEDEO puanlarinin anlamli bir sekilde farklilastigim gostermektedir.
Katilimcilarin toplam 6lgek [F,1000=9.46, p<0.05], Analitiklik [F1000=9.37, p<0.05], Atk Fikirlilik
[F,1000=3.38, p<0.05], Meraklilik [F1000=6.24, p<0.05] ve Sistematiklik [F1000=5.76, p<0.05] alt
boyutlarindan aldiklar1 puanlarin ortalamalar: arasindaki fark, istatistiksel agidan anlamh
bulunmustur. Alt Olgeklerden alinan puanlar incelendiginde Kendine Giiven ve Dogruyu
Arama boyutlar1 disindaki alt boyutlarda anne egitim durumunu iiniversite olarak belirten
katilimcilarin ortalama puanlarinin daha diisiik oldugu goriilmektedir. Farklilasmanin hangi
grup lehine oldugunu tespit etmek amaciyla yapilan Post Hoc Tukey HSD testi sonucu
incelendiginde, katilimcilarin toplam Olgekten aldiklari ortalama puanlara gore, anne egitim
durumunu tiniversite olarak belirten katilimcilarin ortalama puanlarinin, anne egitim
durumunu okur-yazar degil, ilkokul, ortaokul ve lise olarak belirten katilimcilarin ortalama
puanlarindan anlamli diizeyde diisiik oldugu sOylenebilir. Analizler, anne egitim durumu
degiskenine gore EEO puanlarinin da anlamli bir sekilde farklilastigim gostermektedir.
Katilimcailarin EEQ’den [F51000=3.49, p<0.05] aldiklar1 puanlarin ortalamalar1 arasindaki fark,
istatistiksel agidan anlamli bulunmustur. Yapilan Post Hoc Tukey HSD testine gore anne
egitim durumu Universite olan katilimcilarin ortalama puanlarinin, anne egitim durumu
ilkokul ve ortaokul olan katilimcilarin ortalama puanlarindan anlamli bir sekilde diisiik

oldugu soylenebilir.
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Tablo 5. Anne egitim durumu degiskenine gore ANOVA sonuglari

Egitim 1 (N=162) 2 (N=108) 3 (N=352) 4 (N=121) 5 (N=177) 6 (N=86)
Durumu** Ort +5s Ort +5s Ort +5s Ort +5s Ort +5s Ort +5s F p
KEDEO 203.35 = 195.43 + 207.29 = 201.57 = 200.26 + 19155+  9.46 0.00*

Analitiklik 44.69+696 4193+7.46 4524+690 4390741 4277+734 4051+6.60 9.37 0.00*
Acik Fikirlilik  44.54+10.00 43.51+8.60 45.58+9.48 4259+9.09 44.08+9.73 41.97+8.22 3.38 0.00*
Meraklilik 39.31£6.86 36.48+6.73 39.59+6.86 39.16+7.03 37.93+6.73 36.39+6.45 6.24 0.00*

Kendine 28.34+5.26 27.87+539 2857+514 28.87+547 2846+513 27.63+5.27 0.87 0.50

Dogruyu 22.59+4.94 22.79+520 23.54+511 23.08+521 2293+5.00 22.98+4.79 0.99 0.42

Sistematiklik ~ 23.88+5.82 22.85+4.61 24.77+4.63 2397+4.34 24.09:4.92 22.08+4.43 5.76 0.00*
EEO 6771790 6737+872 68.92+882 6857+872 67.13+8.66 65.04+7.58 3.49 0.00*
* p<0.05

**1: Okur-Yazar Degil, 2: Okur-Yazar, 3: Tlkokul, 4: Ortaokul, 5: Lise, 6: Universite

Tablo 6'da katiimcilarin KEDEO ve EEO'nden aldiklar1 puanlarin baba egitim
durumu degiskenine gore ANOVA sonuglart sunulmustur. Analizler, baba egitim durumu
degiskenine gore KEDEO puanlarinin anlamli bir sekilde farklilastigim gostermektedir.
Katilimcilarin toplam 6lgek [F,1000=4.53, p<0.05], Analitiklik [F1000=3.51, p<0.05], Atk Fikirlilik
[F,1000=2.96, p<0.05], Meraklilik [F1000=2.36, p<0.05] ve Sistematiklik [F1000=2.92, p<0.05] alt
boyutlarindan aldiklar1 puanlarin ortalamalar: arasindaki fark, istatistiksel agidan anlaml
bulunmustur. Farklilasmanin hangi grup lehine oldugunu tespit etmek amaciyla yapilan
Post Hoc Tukey HSD testi sonucu incelendiginde, katilimcilarin toplam O6lgekten aldiklar:
ortalama puanlara gore, baba egitim durumunu iiniversite olarak belirten katihimcilarin
puanlarinin, baba egitim durumunu ilkokul ve ortaokul olarak belirten katilimcilarin
puanlarindan anlamh diizeyde diisiik oldugu sdylenebilir. Analizler, baba egitim durumu
degiskenine gore EEO puanlarinin da anlamh bir sekilde farklilastigim gostermektedir.
Katilimcailarin EEQ’den [F51000=5.20, p<0.05] aldiklar1 puanlarin ortalamalar1 arasindaki fark,
istatistiksel agidan anlamli bulunmustur. Yapilan Post Hoc Tukey HSD testine gore baba
egitim durumu Universite olan katilimcilarin ortalama puanlarinin, baba egitim durumu
ilkokul, ortaokul ve lise olan katilimcilarin ortalama puanlarindan anlamh bir sekilde daha

diisiik oldugu soylenebilir.
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Tablo 6. Baba egitim durumu degiskenine gore ANOVA sonuglar1

Egitim 1 (N=54) 2 (N=70) 3 (N=265) 4 (N=192) 5 (N=261) 6 (N=164)
Durumu** Ort +Ss Ort +Ss Ort +Ss Ort +Ss Ort +Ss Ort +Ss F p
KEDEO 195.69 + 198.01 + 205.07 + 205.10 + 202.67 + 196.80 + 4.5 0.00*

Analitiklik 42.88+6.77 42.83+8.09 4456+7.37 44.83+7.09 43.73+6.67 4217752 3.5 0.00%
Acik Fikirlilik  41.94+9.07 43.70+8.89 4586+9.16 44.48+9.94 4391+9.63 42.98+897 2.9 0.01*
Meraklilik 37.52+6.81 38.30+£6.53 39.04+7.05 39.45+7.45 38.65+6.60 37.25+6.48 2.3 0.04*

Kendine 27.61+596 28.49+532 27.97+522 2848+539 29.14+500 28.01+5.09 1.8 0.10

Dogruyu 22.71+5.00 22.02+4.87 2352+508 2321+532 2299+494 23.04+500 1.1 036

Sistematiklik  23.04+5.86 22.68+556 24.12+4.75 24.66+4.69 24.26+492 2335+455 2.9 0.01*
EEO 65.69+759 67.07+7.93 68.17+895 69.27+826 6874+895 6543+7.70 52 0.00*
*p<0.05

**1: Okur-Yazar Degil, 2: Okur-Yazar, 3: flkokul, 4: Ortaokul, 5: Lise, 6: Universite

Katihimcilarim KEDEO ve EEO'nden aldiklari puanlar arasindaki korelasyon
katsayilari, elestirel diisiinme becerisi ve empatik egilim arasinda pozitif yonde, diisiik ve
orta diizeylerde anlamli bir iliski oldugunu gostermektedir (Tablo 7).

Tablo 7. KEDEO ve EEO puanlari arasindaki korelasyon sonuglari

Empatik Egilim Olcegi Puanlari

n T
KEDEO 1006 0.52%*
Analitiklik 1006 0.41**
Acik Fikirlilik 1006 0.16**
Meraklilik 1006 0.41**
Kendine Giiven 1006 0.38**
Dogruyu Arama 1006 0.14**
Sistematiklik 1006 0.43**

#p<0.01
Tartisma ve Sonug

Beden egitimi Ogretmeni adaylarimin elestirel diisiinme becerileri ve empatik
egilimlerini bazi degiskenlere gore incelemek ve aralarindaki iligskiyi belirlemek amaciyla
ylriitiillen bu calismadan elde edilen bulgulara gore beden egitimi 6gretmeni adaylarinin
elestirel diisiinme egilimlerinin diisiik seviyede olmasi literatiirdeki bazi calismalarla
paralellik gostermektedir (Akdere, 2012; Erdogan, 2012; Gobel, 2013). Diger yandan aday
Ogretmenlerin elestirel diisiinme egiliminin yiiksek diizeyde oldugu (Karademir, 2013;
Karaly, 2012; Yesilpinar, 2011) az sayida ¢alismalar disinda elestirel diisiinme seviyesinin orta

ve disiik diizeyde oldugu sonucuna ulasilmistir. Paul (2005), giintimiizde birgok
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iiniversitede, egitimcilerin, elestirel diistinme becerisi agisindan eksik oldugunu, 6zellikle,
elestirel diisiinme ile yaratict diisiinme, problem ¢6zme, karar verme ya da iletisim
arasindaki yakin iliskiden habersiz olundugunu ifade etmistir. Derslerde 6grencilerin
elestirel diisiinmelerini gelistiren 6gretim yontemlerinin kullaniminda yetersiz kalindigin
ileri stirmektedir (Sagli, 2008). Diger yandan Korkmaz (2009), yaptig1 calismada, egitim
fakiiltesinde verilen egitimin, 6grencilerin elestirel diisiinme egilim ve diizeylerine yeterince
katki saglamadigini saptamis, bunun nedeni olarak ise egitimin ¢ok teorik kalmasi, 6grenme-
Ogretme ortamlarinda Ogrencilerin genellikle pasif olmasi, degerlendirme faaliyetlerinde
genellikle ¢oktan se¢meli sorularin tercih edilmesi, analiz, sentez ve degerlendirme becerisi
gerektiren etkinliklere az yer verilmesi ve benzeri gibi uygulamalarin olabilecegini
belirtilmistir. Bu arastirma kapsaminda, beden egitimi ve spor 6gretmenligi programlarinda
O0grenim goren Ogrencilerin diisiik elestirel diistinme becerilerine sahip olmalarinin yukarida
belirtilen durumlarin beden egitimi ve spor Ogretmenligi boliimlerinde 6grenim goren
O0gretmen adaylar i¢in de gecerli oldugu seklinde yorumlanabilir.

Beden egitimi 0gretmeni adaylarinin empatik egilimlerinin orta seviyede olmasi
Deniz (2009), Dev (2010) ve Ekinci (2009) tarafindan yapilan calismalarla benzerlik
gostermektedir. Arslanoglu (2012), Ata (2010), Yilmaz & Akyel (2008) tarafindan yapilan
calismalarda empatik egilim diizeyi yiiksek olarak tespit edilmistir. Bu sonuglara gore,
empatinin etkili 6gretimin ve iletisimin 6nemli bir 6zelligi oldugu dikkate alindiginda beden
egitimi Ogretmeni adaylarimin, empatik egilimlerinin orta seviyede olmasi onlarin etkili
Ogretim ve iletisim yapamadiklar1 anlamina gelebilir. Empati becerisi 6gretilebilir bir kavram
oldugundan beden egitimi 6gretmenligi programlarinda gesitli 6gretim teknikleriyle dahil
edilmesi gerektigi diistiniilebilir.

Cinsiyet degiskenine gore katilimcilarin KEDEO puanlari incelendiginde kadin ve
erkek katilimcilarin toplam 6lgek ve Olgek alt faktorlerinden aldiklari puanlarin ortalamalar:
arasindaki fark, istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir. Bu bulguya paralel olarak bazi
calismalarda cinsiyete gore farklilik tespit edilmemistir (Akar, 2007; Cekig, 2007; Erdogan,
2012; Gobel, 2013; Karademir, 2013; Karali, 2012; Kii¢iik & Uzun, 2013; Kiiriim, 2002; Leaver-
Dunn & dig., 2002; Loken, 2005 McDonough, 1997; Sagli, 2008; Tokytirek, 2001). Diger
taraftan Aktas & Unlii (2013), Ay & Akgdl (2008), Besoluk & Onder (2010), Giilveren (2007),
Hazer (2011), Kiziltas (2011), Kokdemir (2003), Ozelci (2012), Ulucinar (2012), Torun (2011)

ve Zayif (2008) tarafindan yapilan ¢alismalarda cinsiyete gore farklilik tespit edilmistir. Bu
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¢alismalardan Kiziltas (2011) ve Torun (2011) tarafindan yapilan ¢alismada erkeklerin lehine
sonu¢ bulunmus ve bu bulgu erkek 6gretmenlerin kadin 6gretmenlere gore daha yiiksek
diizeyde meraklilik elestirel diisiinme egilimine sahip olduklari seklinde yorumlanmaistir.
Besoluk & Onder (2010), Hazer (2011), Uluginar (2012) ve Zayif (2008) tarafindan yapilan
¢alismalarda kadinlarin lehine sonu¢ bulunmustur. Bu bulguya gore de kadinlarin temkinli
diistinme egilimlerinin erkeklere oranla daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Cinsiyet
degiskenine gore anlaml bir farkliligin tespit edilememesi, galistigimiz 6rneklemde yer alan
beden egitimi 6gretmeni adaylar1 i¢in elestirel diisiinmenin cinsiyet degiskeninden bagimsiz
bir egilim oldugu soylenebilir.

Aragtirmadan elde edilen bulgulara gére katilimcilarin EEQ’den aldiklar1 puanlar,
cinsiyet degiskenine gore anlaml bir farklilik gostermemektedir. Bu sonug literatiirdeki baz
calismalarla paralellik gostermektedir (Balci, 2012; Biikiim, 2013; Ercoskun, 2005; Erkmen,
2007; Dokmen, 1987, Manger ve dig., 2001, Tanridag, 1992; Yigiter, 2008). Literatiir
incelendiginde, cinsiyetin empatik beceri {izerindeki etkisi ile ilgili farkli arastirma
bulgularinin oldugu goriilmektedir (Akbulut, 2010; Arslanoglu, 2012; Ekinci, 2009; Geng &
Kalafat, 2008; Karakoyun, 2011). Bu bulgularin bir¢ogunda farkliligin énemli ve kadinlarin
lehine oldugu sonucuna ulasilmistir. Erkmen (2007) beden egitimi ve spor yiiksekokulu
Ogrencileri ile yaptig1 calisma sonucunda empatik egilim ile cinsiyet arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulmamasina ragmen kadinlarin empatik egilim puan ortalamasmin
erkeklerden daha yiiksek oldugunu belirtmistir. Bu bulgular kadinlarin erkeklere oranla
olaylara daha ¢ok duygusal tepki gosterdikleri genel kabuliine de uygundur (Dokmen,
2003). Genel olarak kadinlarin lehine sonuglanan empatik egilimin, bu ¢alisma kapsaminda
kadin ve erkek katilimcilar arasinda, cinsiyete gore farklilik olusturmamasi, beden egitimi ve
spor Ogretmenligi programinda okuyan kadmn Ogrencilerin androjen kimlige sahip
olmalarindan kaynaklandig: diistintilebilir.

Arastirma sonuglari, bir¢ok calismada (Giilveren, 2007; Jones & Ratclift, 1993; Karals,
2012; Kiziltas, 2011; Kariim, 2002; Ozelgi, 2012; Sagl, 2008; Swiger, 2005; Ulugmar, 2012;
Zayif, 2008) elde edilen sonuglara paralel olarak elestirel diistinme egiliminin sinif degiskeni
acisindan farklilastigimi gostermektedir. Bununla birlikte alt Olgeklerden alinan puanlar
incelendiginde ‘Dogruyu Arama ve ‘Sistematiklik’ boyutlarn disindaki alt boyutlarda 1.
smifta O0grenim goren katilimcilarin ortalama puanlarimin  daha diisiik  oldugu

goriilmektedir. Katihmcilarin toplam Olgekten aldiklari ortalama puanlara gore 1. smifta
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Ogrenim goren katillmcilarin ortalama puanlari, 2. 3. ve 4. smifta Ogrenim goren
katilimcilarin ortalama puanlarindan daha diistiktiir. Bu durum Karali (2012), Kiziltas (2011),
Sacli (2008) ve Zayif (2008) tarafindan yapilan calismalar ile benzerlik gostermektedir. Ote
yandan smif diizeyi arttik¢a Ogrencilerin elestirel diisiinme becerilerinde azalma olan
calismalar da mevcuttur (Akar, 2007, Giilveren, 2007). Diger taraftan elestirel diisiinme
egiliminin simif degiskenine gore farkliligin tespit edilmedigi calismalar da mevcuttur
(Besoluk & Onder, 2010; Ekinci, 2009; Erdogan, 2012; Kiigiik & Uzun, 2013; Leaver-Dunn &
dig. 2002). Korkmaz (2009)a gore, bu durum hem lise diizeyinde, hem de 06zellikle
yliksekOgrenim diizeyinde verilen derslerin, derslerin verilis bicimlerinin ve Ol¢me
degerlendirme siireglerinin, dgrencilerin elestirel diisiinme egilim ve diizeylerine yeterince
katki saglamamasindan kaynaklanmis olabilir. Cetinkaya (2011), arastirmalar sonucunda
¢ikan bulgulara gore tiiniversite egitimi almis merakli, kendine giivenen ve sistematik
diisiinebilen bireyler olmalar1 beklendigini 6grencilerden, daha analitik, agik fikirli, dogruyu
arama egiliminde, dolayisiyla bu farkliligin sebebinin 6gretmen, 6gretim siireci, dersler,
icerik vb. agidan ¢ok kapsaml bir bi¢imde arastirilmas: gerektigini sdylemistir. Bu arastirma
kapsaminda diistiniildiigiinde drama dersi gibi elestirel diisiinme egiliminin gelisimine katki
saglayacak derslerin sonraki donemlerde goriilmeye baslanmasi, O0gretmen adaylarmin
elestirel diistinmeleri {izerindeki farkliliklar1 agiklar nitelikte olabilir. Ayrica Cikriker
(1996)'ya gore elestirel diistinme, olgunlasma ve yasant1 zenginligiyle artmakta ve zihinsel
yetenegin onemli bir boyutunu olusturmaktadir (Ay & Akgol, 2008). Bu agidan bakildiginda
smif diizeyi biiylidiik¢e olgunlasmanin ve yasanti zenginliginin arttif1 ve bu durumun da
elestirel diistinme egilimini olumlu etkiledigi sdylenebilir.

Beden egitimi 0gretmeni adaylarmin empatik egilim diizeylerinin simif degiskeni
acgisindan aldiklar1 puanlarin ortalamalar1 arasindaki fark gostermesi Ekinci (2009) ve Geng
& Kalafat (2008) tarafindan yapilan ¢alismalarin sonucuyla benzerlik gostermektedir. Buna
gore l.simifta O0grenim goren katilimcilarin puanlar, 2. 3. ve 4. smifta 0grenim goren
katillmcilarin puanlarindan daha diistiktiir. Ercoskun (2005) yapmis oldugu calismada
empatik egilim diizeyinin sinf degiskenine gore anlaml bir sekilde farklilasmadigini ancak
en yiiksek ortalama degerin 4. sinif ve en diisiik ortalama degerin 1. siif 6grencilerine ait
oldugu sonucunu bulmustur. Bu durumun, empatik egilimin gelisimine katki sagladig:
diistiniilen egitsel oyunlar ve drama gibi derslerin daha sonraki donemlerde okutulmaya

baslanmasindan kaynaklandig diistintilebilir.
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Arastirmadan elde edilen bir diger sonug, anne egitim durumuna gore beden egitimi
dgretmeni adaylarmm KEDEO puanlarinin anlamli bir sekilde farklilagtigini gostermektedir.
Alt Olgeklerden alman puanlar incelendiginde ‘Dogruyu Arama’ ve ‘Kendine Giiven’
boyutlar1 disindaki alt boyutlarda anne egitim durumunu ‘iiniversite’ olarak belirten
katilimcilarin ortalama puanlarinin daha diisiik oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin toplam
Olcekten aldiklari ortalama puanlara gore, anne egitim durumunu ‘liniversite” olarak belirten
katilimcilarin puanlari, anne egitim durumunu ‘okur-yazar degil’, ‘ilkokul’, ‘ortaokul” ve
‘lise” olarak belirten katilimcilarin puanlarindan daha diisiiktiir. Giilveren (2007) tarafindan
yapilan calismada da benzer sonuglara ulasimis ve anne egitim diizeyi arttik¢a bu
becerilerin artmadig1 belirtilmistir. Literatiirde anne egitim durumu degiskenine gore
farkliligin tespit edildigi ve anlamh farkliigin anne egitim durumu {niversite olan
katilimcilarin lehine oldugu calismalar da mevcuttur (Bal, 2011; Karademir, 2013; Karals,
2012; Kurtim, 2002; Ozelgi, 2012; Timkaya & Aybek, 2008). Glaser (1985), kisilerin diisiinme
eylemlerine iliskin tutumlarina da 6nem vermektedir. Buna gore gore bireyler gerekli bilgi
ve beceriye sahip olsalar dahi tutumlari elestirel diisiinmeyi desteklemezse, elestirel
diisiinmeyi harekete gecirecek ivme eksik kalacaktir (Giirkaynak, Ustel & Giilgdz, 2008).
Dolayisiyla anne egitim durumu iniversite olan katilimcilarin elestirel diistinme
diizeylerinin diisiik ¢itkma nedeni olarak annelerinin halihazirda elestirel diisiinme
becerisine sahip olmadiklar1 ya da diisiik diizeyde sahip olduklari; sahip olsalar bile bu
diistinme egilimini harekete gecirecek tutuma sahip olmadiklar: gosterilebilir.

Bulgular dahilinde anne egitim durumu degiskenine gore EEO puanlarinin anlaml
bir sekilde farklilastig1 tespit edilmistir. Anne egitim durumu {iniversite olan katilimcilarin
ortalama puanlari, anne egitim diizeyi ilkokul ve ortaokul olan katilimcilarin ortalama
puanlarindan daha diisiiktiir. Bu durum Ekinci (2009) tarafindan yapilan c¢alismanin
sonuglariyla zitlik gostermistir. Arastirmaci anne egitim diizeyi “okur-yazar olmayanlarin”
puan ortalamasinin, anne egitim diizeyleri “ilkokul”, “lise” ve “{iniversite” olanlardan
diisiik oldugu sonucuna ulasmustir. Diger yandan Kalliopuska (1984) tarafindan yapilan
¢alismanin sonucunda farkli sosyal siniflara mensup annelerin empati kurma becerileri
arasinda farklilik olmadig: tespit edilmistir. Her ne kadar egitim diizeyi yiiksek bireylerin
empati kurma becerilerinin de yiiksek olacagi diisiiniilse de arastirma sonuglari egitim

durumunun empati becerisi tizerinde etkili olmadigini gostermektedir.
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Arastirmanin bir diger sonucu, baba egitim durumu degiskenine gore elestirel
diistinme egilimi diizeyinin farklilastigidir. Bu durum literatiirdeki baz1 ¢alismalarla (Bal,
2011; Ekinci, 2009; Karademir, 2013; Kiiriim, 2002; Ozelgi, 2012) paralellik gostermektedir.
Katilimcailarin toplam Olgekten aldiklari ortalama puanlara gore, baba egitim durumunu
‘Uiniversite’ olarak belirten katilimcilarin puanlari, baba egitim durumunu ‘okur-yazar
olmayan’ ve ‘ilkokul” olarak belirten katilimcilarin puanlarindan ¢ok daha diisiiktiir. Bu
durum baba egitim durumunu iiniversite olarak belirten katihmcilarin sayisinin daha az
olmasindan kaynaklaniyor olabilir. Ayrica Kiirtim (2002), yapmis oldugu ¢alismada buldugu
farklilign yiiksekogretim ve ortadgretim lehine bulmustur. Literatiirde baba egitim
durumuna gore elestirel diistinme egilimi diizeyinin farklilasmadig1 ¢alismalar da mevcuttur
(Besoluk & Onder, 2010; Erdogan, 2012; Karali, 2012; Tiimkaya & Aybek, 2008). Anne egitim
durumuna bezer sekilde baba egitim durumunu tniversite olarak belirten katihmcilarin
elestirel diisinme egilimlerinin diisiik ¢ikma nedeni olarak katilimcilarin babalarinin
halihazirda elestirel diisiinme becerisine sahip olmadiklar1 ya da diisiik diizeyde sahip
olduklary; sahip olsalar bile bu diisiinme egilimini harekete gecirecek tutuma sahip
olmadiklari gosterilebilir.

Aragtirma kapsaminda katilimcilarin EEO'n den aldiklart puanlarin baba egitim
durumu degiskenine gore anlamli bir sekilde farklilastig1 sonucuna ulasilmistir. Baba egitim
durumu {iniversite olan katilimcilarin ortalama puanlari, baba egitim diizeyi okur-yazar
degil, ilkokul, ortaokul ve lise olan katilimcilarin ortalama puanlarindan ¢ok daha diistiktiir.
Literatiirde empatik egilim ile baba egitim diizeyi arasinda anlamli farkliigin olmadig:
¢alismalar da mevcuttur (Ercoskun, 2005; Geng & Kalafat, 2008). Diger yandan Kalliopuska
(1984) orta sinifa mensup babalarin, diger sosyal siniflara mensup babalara oranla daha fazla
empati kurma becerisine sahip oldugunu tespit etmistir. Bunun nedeni olarak verilen
egitimin empati becerisini gelistirmeye yonelik olmadigr daha ¢ok teorik bilgi ve ezbere
dayal1 bir egitim sistemi igerisinde bireylerin yetistirilmeye ¢alisildig1 gosterilebilir. Ayrica
empatik egilimin egitim durumundan bagimsiz oldugu ve bu durumun kisilik yapisindan
kaynaklanabilecegi gibi verilen egitimin empati becerisini gelistirmeye yonelik olmasi
gerektigi soylenebilir.

Arastirmadan elde edilen diger bir sonu¢ katihmcilarin elestirel diisiinme egilimi ve
empatik egilim Olgeklerinde aldiklari puanlar arasindaki korelasyon katsayilarmin pozitif

yonde, diisiik ve orta diizeylerde anlaml bir iliski oldugudur. Arastirma sonucunda elestirel
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diistinme egilimi arttikca empatik egilim diizeyinin de arttig1 sonucuna ulasilmistir. Bu
durum Paul (1993)'un insanlari elestirel diisiinme agisindan {i¢ gruba ayirmasi1 durumuyla
iligkili olabilir. Bu baglamda birinci grubu diisiinmeyle hig ilgilenmeyenler olusturmaktadir.
Ikinci grupta, elestirel diisiinme becerilerine sahip ancak bunu bencil bicimde kullananlar
bulunmaktadir. Bu gruptakiler iyi diisiinebilirler, ancak baskalarina kars: diiriist degillerdir.
Genelde kendi diisiinme siireclerini degerlendirmezler aksine karst olduklarinin diisiinme
siireglerini degerlendirir ve onlarin hatalarini ararlar. Ugiincii grupta ise, giiglii elestirel
diistinenler bulunmaktadir. Bu gruptakiler elestirel diisiinme becerilerini etik sorumluluk
cercevesinde yerine getirirler. Bu tip insanlar iyi distliniirler ve baskalarina karsi
diiriisttiirler. Bu durumda elestirel diisiinme egilimi yiiksek ve {iglincli grupta bulunan
bireylerin bagkalarina karsi diiriist ve karsilarindaki kisilerin de diisiinme siiregleriyle
ilgilenmelerinden dolay1 empati egilimlerinin de artacagi sonucuna varilabilir.

Beden egitimi 6gretmeni adaylarinin elestirel diistinme egilimleri diisiik seviyededir.
Beden egitimi 6gretmeni adaylarinin elestirel diistinme egilimleri kadin ve erkek katilimcilar
icin, herhangi bir sekilde degisiklik gostermemistir. Birinci simifta 0grenim goren beden
egitimi Ogretmeni adaylarinin elestirel diisiinme egilimleri, ikinci, tiglincii ve dordiincii
simifta 0grenim goren adaylardan daha diisiiktiir. Anne egitim durumu {iniversite olan
beden egitimi 6gretmeni adaylarmin elestirel diistinme egilimleri, anne egitim durumu okur-
yazar degil, ilkokul, ortaokul ve lise olan adaylardan daha diisiiktiir. Baba egitim durumu
iiniversite olan beden egitimi 6gretmeni adaylarimin elestirel diisiinme egilimleri, baba
egitim durumu ilkokul ve ortaokul olan adaylardan daha diisiiktiir. Beden egitimi 6gretmeni
adaylarinin empatik egilimleri orta seviyededir. Kadin ve erkek beden egitimi 6gretmeni
adaylarinin empatik egilimleri bu arastirma kapsaminda cinsiyetlerine gore birbirlerinden
farkli degildir. Birinci sinifta 6grenim goren beden egitimi dgretmeni adaylarinin empatik
egilimleri, ikinci, tiglincii ve dordiincii simifta 6grenim goren adaylardan daha disiiktiir.
Anne egitim durumu iiniversite olan beden egitimi Ogretmeni adaylarimin empatik
egilimleri, anne egitim diizeyi ilkokul ve ortaokul olan adaylardan daha diisiiktiir. Baba
egitim durumu iiniversite olan beden egitimi 6gretmeni adaylarinin empatik egilimleri, baba
egitim diizeyi ilkokul, ortaokul ve lise olan adaylardan daha diisiiktiir. Beden egitimi
O0gretmeni adaylarinin elestirel diistinme egilimleri arttik¢a empatik egilimleri artmaktadir.

Oneriler
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Calisma sonucunda Ogretmen adaylarinin elestirel diisiinme diizeylerinin diisiik,
empatik egilimlerinin ise orta diizeyde oldugu tespit edilmistir. Bu baglamda beden egitimi
Ogretmeni adaylarimin elestirel diisiinme ve empatik egilimlerini yiikseltecek calismalar
planlanabilir. Boylelikle bu ¢alismalar 6gretmen adaylarinin karsilasabilecekleri problemlerle
basa ¢ikma ve ileride 6gretmenlik yapacagi ogrencileri ile iletisim problemi yasamamalar:
acisindan onlara katki saglayabilir. Elestirel diisiinebilen ve empatik egilim gosterebilen
bireyler yetistirmek igin egitim ve Ogretim programlarinin yeniden planlanmas:t ve
olanaklarin arttirilmasiyla bu becerilerin artacagi sdylenebilir. Universiteler beden egitimi
Ogretmeni adaylarmin elestirel diisiinme ve empatik egilim diizeylerini arttiracak yaratici
drama, rol oynama gibi etkinlikler diizenleyebilir ve bu sayede 0gretmen adaylarinin
meslege basladiklarinda bu becerilere sahip olarak kendi 6grencilerine uygulamalar:
saglanabilir. Universitelerde gorev yapan 6gretim elemanlarmn empatik ve elestirel
diistinme egilim diizeyleri yetistirecekleri 6grencilerin de empatik ve elestirel diisiinme
egilim diizeylerini etkileyebileceginden, 0gretim elemanlarimin ¢alisma grubunu
olusturdugu arastirmalar planlanabilir. Arastirmadan elde edilen sonuglarla literatiirdeki
sonuglar bazi degiskenler agisindan farklilik gosterdiginden bu konular {izerine giincel
calismalar tekrarlanarak yapilabilir. Elestirel diisiinme ve empati egilimi ile ilgili alana 6zel
Ol¢gme araglari gelistirilebilir.
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