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Anahtar Kelimeler

Eski Anadolu Turkgesi, XV.
yuzyll Tirkge tip eserleri,
Muhammed bin  Mahm{d-i
Sirvani, Sultaniyye, soz varligi.

0oz

Eski Anadolu Turkgesi donemi eserleri arasinda yer alan Sultaniyye, hem Tirk dili hem de
tip tarihi agisindan énemli bir eserdir. Eserin yazari doneminin dnde gelen hekimlerinden
biri oldugu bilinen, ancak hayati ve eserleri hakkindaki bilgilerin kaynaklarda farklilik
gosterdigi Muhammed bin Mahm{d-1 Sirvant’dir.

XV. ylzyilda yazilan Sultaniyye’nin konusunu koruyucu hekimlik olusturmaktadir. Yazar,
Celebi Mehmed’e (1413-1421) ithaf ettigi dustinilen eserinde sagligi korumak igin ne zaman
nelerin yenilip igilmesi ve nelerin giyilmesi, bazi durumlarda nasil davranilmasi gerektigi
konusunda bilgiler vermektedir. On dort bolimden olusan eserde yazar, bolimleri fasillara
ayirarak sularin, hararetin, hamamin, kusmanin, ishal ve kabizligin fayda ve zararlarina;
yiyecekler ve giyecekler hakkinda bilgilere ve cinsel iliski i¢in 6nerilere; gbz ve kulak saghgi
ile uykunun bedene etkisine; mushil saraplar, haplar ve hukneler hakkinda bilgilere yer
vermektedir. Eserin, icerisinde yer alan hastalik, bitki, hayvan, ilag, gida, giysi, esya vb. adlar
bakimindan zenginligi dikkate degerdir. Sultaniyye, zamaninin diger tip eserleri gibi dil
tarihi, tip tarihi, eczacilik, botanik, halk hekimligi vb. icin kaynak niteligi tasimaktadir.

Bu galisma, eserin tanitilmasi ve séz varliginin incelenmesinden olusmaktadir. Eserin
tanitilmasi kisminda Sultaniyye’nin yazari, eserin adi, kaynaklari, ithaf edildigi kisi, yazilis
sebebi, konusu ve niishalari hakkinda bilgi verilmektedir. Sonrasinda eserde yer alan bitki,
hayvan, gida, giyecek, esya vb. adlar ile eylemlerden olugsan s6z varlig Uzerinde
durulmaktadir. S6z varligi incelenirken sozclklerin kokenleri ve kullanim sikhklar
belirtilmistir. Sonug olarak ilk sirada Tirkge adlarin, ikinci sirada ise Arapga adlarin
kullanildigi gérilmektedir.
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ABSTRACT

Sultaniye, which is among the works of the Old Anatolian Turkish period, is an important
work in terms of both the Turkish language and the history of medicine. The work's author
is Mohammed bin Mahmud-i Shirvani, who is known to be one of the leading physicians of
his time, but the information about his life and works differs in the sources.

The subject of Sultaniye, which was written in the 15th century, is preventive medicine. In
his work, which is thought to be dedicated to Celebi Mehmed (1413-1421), the author gives
information about when to eat and drink, what to wear and how to behave in some cases
to protect health. In the work consisting of fourteen chapters, the author divides the
chapters into chapters and discusses the benefits and harms of water, heat, bath, vomiting,
diarrhea, and constipation; information on food and clothing and advice on sexual
intercourse; eye and ear health and the effect of sleep on the body; It contains information
about laxative wines, pills, and huge. The disease, plant, animal, medicine, food, clothing,
goods, etc. its richness in terms of names is remarkable. Sultaniye, like other medical works

1 Bu makale, Kocaeli Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirk Dili ve Edebiyati ABD biinyesinde Dr. Ogr. Uyesi Nesrin Altun
danismanliginda hazirlanan "Sultaniyye (inceleme, Metin, Dizin)" adl doktora tezinden Uretilmistir.
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of its time, has a history of language, history of medicine, pharmacy, botany, folk medicine,
etc. a resource.

This study consists of introducing the work and examining its vocabulary. In the introduction
part of the work, information is given about the author of Sultaniye, the name of the work,
its sources, the person to whom it was dedicated, the reason for writing, its subject, and
copies. Afterward, plants, animals, food, clothing, goods, etc. in the work. Vocabulary
consisting of nouns and verbs is emphasized. While examining the vocabulary, the origins
of the words and their frequency of use are indicated. As a result, it is seen that Turkish
names are used in the first place and Arabic names are used in the second place.

Atif/Citation: Colak, M. (2022), “XV. Ylzyil Turkce Tip Eserlerinden Sultaniyye ve S6z Varligl”, Littera Turca, Littera Turca
Journal of Turkish Language and Literature, 8/4, 828-854.

Sorumlu yazar/Corresponding author: Mihrican COLAK, mihrican@kocaeli.edu.tr

GiRiS

Anadolu’da Turk yazi dilinin Xlll. ylzyilda olustugu bilinmektedir. Anadolu Selguklu Devletinde din dili ve medrese
dili Arapga, divan dili ve edebiyat dili Farscadir. Bu donemde yazi dili Tlirkge degildir, ancak halkin dilinin Tirkce
olmasi nedeniyle halka seslenen eserlerin de Tirkge olmasi ve XIl. ylzyilin ikinci yarisindan itibaren Tirkge
eserlerin de yazilmis olmasiyla Turkgenin XII-XIll. ytzyillarda bir yazi dili olma yolunda ilerledigi gérulir. 1277’de
Karamanoglu Mehmed Bey devletin resmi dilinin Tirk¢e olduguna dair bir emir gikarir. 1307°de Selguklu
Devletinin yikilmasindan sonra Anadolu Beylikleri doneminde resmf dil Tirkge olur (Korkmaz 2009: 63-64).
Ozellikle Candar, Germiyan, Aydin ve Osman Ogullari’nin Tiirkceye, bilime, ilim ve sanat adamlarina verdikleri
onemle birlikte bu donemde pek ¢ok eser telif ve tercime edilir (Bayat 2010: 283). Bu eserler arasinda tip eserleri

de bulunmaktadir.

islam tibbindan, folklorik tiptan ve Eski Yunan tibbindan etkilenerek olusan Tiirk tibbina (Siiveren-Uzel 1988: 127)
dair eserler XIV. ylizyildan itibaren yazilmaya ve tercime edilmeye baslanmis olup hem tip tarihi hem de dil tarihi

acisindan biyik 6nem tasimaktadir.

Beylikler zamanindan itibaren, beylerin Tiirkgeye verdikleri nemle birlikte, diger eserlerde oldugu gibi tip eserleri
de halkin anlamasini kolaylastirmak ve bir kismi hekim olan muellifler tarafindan usta c¢irak iliskisini saglamak

amaciyla Tirkge olarak, sade bir dille yazilmistir.

13. ve 15. yizylllar arasi yazilan dnemli tip kitaplari; Tuhfe-i Mubarizi (Hekim Bereket, ibni Sind’nin Kanun’unu
esas alarak yazmistir.), Edviye-i Miifrede (Tiirkge telif edilen ilk eser olarak bilinir; 1387’de ishak bin Murad
tarafindan yazilmistir), Kitdb-1 Hiildsé der iim-i Tibb (Hekim Bereket), Terceme-i Miifreddt-1 ibni Baytar (ibnii’l-
Baytar'in Cami’t’'l-Mufredatl’l-Edviye ve’l-Agdiye adl eserinin Aydinoglu Umur Bey adina yapilan bir
tercimesidir), Kdmilii’s-Sind‘a (Ali bin Abbas’in ayni adi taslyan eserinin bir tercimesidir), Miintahdb-1 Sifé (Haci
Pasa’nin Kitabii’s-Sa‘ade ve’l-ikbal ala Arba‘a Akval adli Arapga eserinin terciimesidir.), Teshil (Haci Pasa’nin,
Muntahab-i Sifa adl eserinin kisaltilmis seklidir.), Tervihii’l-Ervah (Ahmedi tarafindan yazilan manzum bir tip
eseri), Yadigdr-1 ibn-i Serif (Gazi Umur Bey icin Bursa'da yazildig1 tahmin edilmekte), Kitdb-1 Huldsa-i Tibb (Cerrah
Mes’ud), Kitabii’l-Miintahab fi’'t-Tibb (Abdulvehhab bin Yusuf ibni Ahmed el-Mardani), Tibbi Nebevi (Ahmedi Dai),
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Mecmudtii’l-Fevd’id (Hekim Besir Celebi, 1436), Zdhire-i Murddiye (MU’min bin Mukbil Sinobi, 1437), Miftdhii’n-
ndr ve Hazdinii’s-Siirdr (Mi’min bin Mukbil Sinobi), Tuhfe-i Murddi fi ilm-i Cevéhir (Muhammed bin Mahmud-i
Sirvani), Miirsid (Muhammed bin Mahmud-i Sirvani, 1438), Kitabii'l-Miihimmat ve Kemaliyye'dir (Dogan, 2009:
9-14).

Muhammed bin Mahmud-i Sirvani tarafindan yazilan Sultaniyye, Turkge ve Tirk tip tarihi agisindan déneminin
onemli eserleri arasinda yer almakta ve diger tip eserleri gibi dil tarihi, tip tarihi, eczacilik, botanik ve halk

hekimligi icin kaynak niteligi tasimaktadir.

Bu calismada, Sultaniye adli eser tanitilmaya calisilarak eserin s6z varhigi lzerinde durulmustur. Sézcukler
kékenlerine gore siniflandiriimistir. Makalede ¢ok yer kaplayacagi diislincesiyle sdzcuklere ait dizin bilgilerine yer

verilmemis, kelimelerin eserde kag defa kullanilmis olduklari kelimelerin yaninda parantez icinde belirtilmistir.
1. Sultaniyye

Sultaniyye, Sirvannin koruyucu hekimlik Uzerine yazdigl bir eseridir. Eserin yazilis tarihi kesin olarak
bilinmemektedir; ancak Hafiz Ahmed Pasa ve Sehit Ali Pasa niishalarinda eserin Celebi Mehmed’e ithaf edilmis
oldugu bilgisinin yer almasindan dolayl onun hikimdarligi sirasinda, yani 1413-1421 vyillari arasinda yazildig

disiinilmektedir (ayrica bk. “Sultaniyye’nin ithaf Edildigi Kisi”).

Eser, ilk kez Sedat Kumbaracilar tarafindan 1949 yilinda tanitilmis olmasina ragmen tip tarihgileri bu eserden
bahsetmemislerdir. Siileymaniye Kiitiiphanesi’ndeki iki niishasindan ise ilk defa, 1984 yilinda yayimlanan islami

Tip Yazmalari Katalogu’nda bahsedilmistir (Argunsah 1999: 7).

Eser izerinde daha 6nce Ferhat Kurban eserin iki nishasini karsilastirarak bir yiksek lisans ¢alismasi yapmistir
(Kurban, 1990). Bu nishalar, Stileymaniye Kitliphanesi’nin Serez Bélimi 2756 ile Ali Pasa Koleksiyonu 2074/1
46’da bulunan nishalardir. Daha sonra tespit edilen dort niishayla birlikte Sultaniyye’nin alti nishasi Gzerinden
bir doktora calismasi yapilmistir (Aynaci 2014). Eserin ingiltere niishasi {izerinde ise bir yiiksek lisans ¢alismasi

yapilmistir (Balci 2021).

Sultaniyye’de genis yer tutan saghgl koruma konusunda yeme icme (zerine verilen bilgilerden yola cikilarak

hazirlanan galismalar da bulunmaktadir (Argunsah 2005; Argunsah ve Cakir 2005; Harmanci ve Akpinar 2009).
1.1. Sultaniyye’nin Miellifi Muhammed bin Mahmad-i Sirvani’nin Hayati ve Eserleri

Sirvani adindan Azerbaycan’in Sirvan bolgesinde dogdugu veya Sirvanh bir aileden olup Anadolu’da dogdugu
disinidlmektedir. Sirvant’nin hayati hakkinda kaynaklardaki bilgiler yetersizdir ya da Sirvani, baska Sirvaniler ile
karistinilmistir. Yazarin adi birgok kaynakta farkli sekillerde gegmektedir (Ayrintili bilgi igin bk. Argunsah 1999:1-
2). Hayati hakkindaki bazi bilgilere yalnizca eserlerinden ulasilmaktadir. Sultiniyye adli eserinin ingiltere
niishasinda, Peygamberimizin hadisi Gzerine ilim 6grenmek i¢cin Misir'a gittigi ve orada tip ilminin énde gelen
isimlerinin kitaplarini okudugu, hastanelere gidip geldigi, ilag yapimiyla ugrastigi ve daha sonra Anadolu’ya

dondiigu bilgisini verir. Cevhername adl eserinde diinyevi ve uhrevi ilimleri 6grendikten sonra Anadolu’da tip
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ilmiyle ugrastigini belirtmektedir. Tuhfe-i Muradi adli eserinden Sirvani’nin Il. Murad ve Celebi Sultan Mehmed’e
yakin oldugu anlagiimaktadir. Tuhfe-i Muradi ve kulung risalesini Bursa’da yazmis olmasi ise, yazarin Bursa’da
yasadigi bilgisini bize vermektedir. Mursid’i 841/1438’de yazdiktan sonra baska bir eser yazmamasi ve devrinin
hemen butiin 6nemli kisilerine bir eserini ithaf etmis oldugu halde, Fatih Sultan Mehmed’e bir eser sunmamis
olmasi, onun 1438-1451 yillari arasinda 6ldugiint duslindirmektedir. 15. yuzyilin ilk yarisinda Osmanl tibbinda
en c¢ok eser veren miuellif olan Sirvan’nin dini, tip, eczacilik, kiymetli taslar, 6l¢l tarti aletleri ve yemek

konularinda altisi Arapga, altisi Tlrkce olan telif ve tercime eserleri bulunmaktadir (Argunsah 1999).
Tiirkge Eserleri

1. ilyasiyye: Sirvani’nin Menteseogullar’'ndan ilyas Bey (6. 824/1421) adina Arapga yazdigi ve yine onun istegi
Uzerine Tirkce'ye cevirdigi tibba dair bir eseridir. Eserin Tirkgesi, Sadik Yazar tarafindan Cezayir Milli
Kutiphanesi'nde bulunmus ve sonrasinda Nuray Demir Oztiirk tarafindan bir makale ile tanitilmistir (2018; 2019).
Eserin yazilis yili bilinmemektedir, ancak ilyas Bey’in Menteseogullari tahtina gectigi yillarda (1403-1414) yazilmis
olma olasiligi bulunmaktadir. Harekeli nesihle yazilan eser, bir mukaddeme ve on alti baptan olusmaktadir. Eserde
hayvanlar ve bitkilerin faydalari, ilag terkipleri ve bunlarin faydalari ile nasil kullaniimalari gerektigine dair bilgiler

yer almaktadir (Demir Oztiirk 2019).

2. Cevhername: Sirvani’nin degerli taslarla ilgili eseridir. Timurtas Umur Bey’e 831/1427 yilinda takdim edilmistir.
Eser, 25 baptan olusmaktadir ve her bapta degerli bir tas tanitiimaktadir. Tek ntishasi bilinen eser Gizerine Murat

Aktiirk tarafindan hazirlanan bir lisans bitirme tezi bulunmaktadir (Argunsah 2018).

3. Tuhfe-i Muradi: Sirvani’nin 833/1430 yilinda Bursa’da Il. Murad’a sundugu, konusunu degerli taslar, kuvvet
verici ilaglar ve itriyatin olusturdugu eseridir. Cevhername’nin genisletilmis hali olan eser, sade bir Tirkcgeyle
yazilmistir. Eser, Mustafa Argunsah tarafindan dnce doktora tezi olarak hazirlanmis, daha sonra yayimlanmistir

(Argunsah 1999).

4. Kitabu’t-Tabih Terciimesi: Sirvani, Bagdadi’nin 623/1226 yilinda yazdigi yemek tariflerine ait eserini Tlrkceye
cevirmis ve kendisi de esere bazi yemek tarifleri eklemistir. 237 yemek tarifi iceren eser, Argunsah ve Cakir

tarafindan kitap olarak yayimlanmistir (2005).

5. Sultaniyye: Sirvani’nin koruyucu hekimlige dair yazdig bir eseridir. ilerleyen béliimlerde ayrintili bir sekilde

tanitilacaktir.

6. Miirsid: Sirvaninin gbz hastaliklarina dair eseridir. U¢ béliimden olusmaktadir. Birinci bélimde géziin
anatomisi, ikinci bolimde g6z hastaliklari, Uglinci bolimde ise gbdz hastaliklarinda kullanilan ilaglar
anlatilmaktadir. Necdet Okumus, eseri 6nce doktora tezi olarak hazirlamis ve daha sonra Ali Haydar Bayat ile

birlikte kitap olarak yayimlamistir (2004).
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Arapga Eserleri

1. ilyasiyye: Sirvani’nin Menteseogullar’ndan ilyas Bey (6. 824/1421) adina Arapga yazdigi ve yine onun istegi

Gzerine Tlrkge'ye gevirdigi tibba dair eseridir. Eserin Tlrkgesi bulunmus, ancak Arapgasi tespit edilememistir.

2. Ya'kabiyye: Germiyan beyi Emir Yakup bin Emir Sileyman Sah’a (1402-1429) sunulan ve koruyucu hekimlige
dair Arapga bir eserdir. 95 varaklik eser, bir mukaddime ile 23 fasildan olugsmaktadir. 80. varaktan sonrasinin
baska bir esere ait oldugu diisinilmektedir. Bilinen tek niishasi Stileymaniye Kitliphanesi Sehid Ali Pasa Bolumii

2118 numarada kayith bulunmaktadir.

3. RavzatiV'l-itr: Eczacilik, glizel kokular ve igeceklerle ilgili Arapga olarak kaleme alinmig, kirk dért baptan olusan
bir eserdir. Siileymaniye Kitiihanesi Haci Besir Aga bolimi 506 numarada kayith bir nlshasi tespit edilmistir.

Sirvani bu eserinde, kendi tecriibeleriyle birlikte yararlandigi eserlerin bir kismini rumuzlarla géstermistir.

4. el-Faslu’l-‘asiru fi Ma‘rifeti’l-evzani ve’l-mekayili min Mirekkebat-1 Ravzatu’l-itr: Eserde 6Olgilerden, 6lgl ve
tarti aletlerinden bahsedilmektedir. 149b-153b arasinda bes varaktan olugsmaktadir. Eserin bilinen tek nlshasi

Suleymaniye Kittphanesi Sehid Ali Pasa bélimu 2093/2 numarada kayitlidir.

5. Risaletii mine’t-tib fi Beyani Miibtela bihi mine’l-kulunc: Bir mukaddime ve bir baptan meydana gelmektedir.
Kulung ve ihtibas hastaliklarinin belirtileri, sebepleri ve tedavi yontemlerinin anlatildigi eserin bilinen tek niishasi

Stleymaniye Kutiphanesi Sehid Ali Pasa bolimii 2045/3 numara kayithidir.

6. Miftahu’n-necat lema Yenfetihu bihi Ebvabu’l-birri ve’s-saadet: Kirk iki béliimden olusan eserin bilinen tek
nlshasi Tire Necip Pasa Kiitiiphanesi Diger Vakif Eserleri Bolimi 905 numarada kayitlidir. Eserde Kuran’in anlami

aciklanmaya ¢alisilmaktadir.

Sirvant’ye atfedilen, ancak yapilan arastirmalar sonucu ona ait olmadigi belirlenen eserler de bulunmaktadir.
Bunlar, Baz-ndme Terciimesi, Haridatii’l-acd’ib ve Faridetii’l-gard’ib Terciimesi, Kemdliyye, Murdd-ndme ve Tarih-

i Ibn-i Kesir Terciimesi’dir (Ayrintil bilgi icin bk. Argunsah 1999: 29-38).
1.2. Sultaniyye’nin Niishalar

Sultaniyye’nin nashalari birbirlerinden farkhliklar arz etmektedir. Hepsinde kelime yazimlarinda farkliliklar;

kelime, climle ya da paragraf eksiklikleri veya fazlaliklari bulunmaktadir.

Eserin tespit edilen alti ntshasi vardir. Bunlar, Siileymaniye Kitliphanesi Serez 2756, Slileymaniye Kiitiphanesi
Sehit Ali Pasa Koleksiyonu 2074/1, Koprila Yazma Eserler Kiitiphanesi Hafiz Ahmed Pasa Koleksiyonu 34 Ha
184/2, Manisa il Halk Kiitiiphanesi Eski Eserler B6limii 1848/4, Bosna-Hersek Gazi Hiisrev Kiitiiphanesi Tiirkge
Yazmalar B&liimi{i R1585/1 ve British Library Oriental and india Office Collection 15049 numarada kayithidr.

1.2.1. Siileymaniye Kiitiiphanesi Serez Béliimii 2756: Niisha, 11 satirlik (86*'de satir sayisi 10) 88 varaktan
olusmaktadir. Niishanin él¢ileri 214x150 (120x90) mm.’dir. 1°-882 yapraklari arasinda bulunan eser, harekeli
nesih yazi tiriyle yazilmistir ve mukavva cilt icindedir. Eserin bashg Haza Kitab-i Sultaniyye’dir. Eser, “Sukr-i bi-
miinteha ve hamd-i bi-giran...” diye baslri_r_. Muellifin adi, nishada Muhammed bin Sirvani olarak gegmektedir.
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Eserin ithaf edildigi kisi “sultan bin sultdan Muhammed bin Murad Han” olarak tanimlanmakta yani eser Fatih
Sultan Mehmed’e ithaf edilmig gériinmektedir. Eserin sonunda bulunan “Tahriren fi evail safer, sene 918 fi sehr-
i Sir(z, temmet, bi-makam-1 cAmi’-i Muhammed Beg ibni Ahmed P4s4” (88?) ifadesinden eserin istinsahinin 1512
yilinda Siroz’da (Serez) Gedik Ahmed Pasa’nin oglu Mehmet Bey’in 1492-93 yilinda yaptirmis oldugu Mehmet Bey

Camii tarafinda tamamlandigi anlagiimaktadir.

Nishanin 60?2 sayfasindan itibaren diger nishalarda bulunmayan kisim baslamaktadir. Bu kisimda pek ¢ok serbet,
macun, hosaf, glilbeseker, ilag tarifi yapilarak bunlarin her birinin insan sagligina faydalarina yer verilmektedir.
Bu kisimda yer alan surup ve huknelerin bir kismi Kitdbii’t-tabih Terciimesi’'nde de bulunmaktadir (Argunsah,
1999: 10). Ayrica eserin 86°/8-88%/4 arasinda aruzun remel bahrinin “f&’ilatun f&’ilatiun fa’ilin” kahbiyla yazilms,
“Gordi vi bildi cihdnun halini / Ana gore isledi a’'maélini” ile baslayip “Tanri rahmet eyleye ol cani ¢iin / Kim du‘a
ihsan ide yazan iglin” beytiyle biten ve 28 beyitten olusan bir manzume bulunmaktadir. Bu kisimlarin esere

mustensih tarafindan eklendigi distinulmektedir.

Metin siyah miirekkep ile yazilmis; bab ve fasil basliklari, sarap ve ilag isimleri, sahis isimleri ve vurgulanan yerler
ise kirmizi murekkeple yazilmistir. Eser harekeli bir metindir, ancak 672 sayfasindan itibaren harekeler
diizensizlesmekte ve sonraki sayfalarda hareke kullanimi azalmaktadir. Bazi kelime ve ciimleler ise tamamen

harekesizdir.

1.2.2. Siileymaniye Kiitiiphanesi Sehit Ali Pasa Koleksiyonu 2074/146: Niisha nesih yaziyla yazilmistir. 1°-462
varaklari arasinda 13 satirlik 46 varaktan olusmaktadir. Nushanin olglleri 203x145 (142x93) mm.’dir. Eser siyah
mirekkeple yazilmistir. Bab ve fasil basliklari, ilag adlari, 6zel isimler... vb. ise kirmizi miirekkeple yazilmistir.
Nisha harekesizdir, sadece Arapca basliklarda hareke kullaniimistir. Nishada sonradan koptugu anlasilan eksik

bir varak (212-22°) bulunmaktadir.

A

Kitabin ve miellifin adi 17’de “Haza Kitabu Sultaniyye Raviye ‘an Muhammed bin Mahmad-1 Sirvani” olarak gecer
ve eser bu baslikla baslar. ilk satir “Stikr U sipas bi-payan ve hamd bi-kiyas bi-giran” diye baslar. Niishanin son
sayfasi olan 46*da «l9o dfwb Cuazxdl 9 610 JS Cow Cuasd! hadisi yer almaktadir. “Yani cok yemek her rencin evidiir

ve sakinmak diigeli saghgun basidur.” diye hadis Tirkceye cevrilerek eser bitirilir.

1.2.3. Kopriilii Yazma Eserler Kiitiiphanesi Hafiz Ahmed Pasa Koleksiyonu 34 Ha 184/2: Niishanin istinsah tarihi
ve mistensihi bilinmemektedir. Arap-Nesih yaziyla yazilan eser, 83°-1152 varaklari arasindadir ve 15 satirlik 32
varaktan olugsmaktadir. 207x145 (140x93) mm. 6lgUlerine sahiptir. Harekeli bir metindir, ancak kelime bitiiniinde
hareke kullanilmamistir. Metin siyah mirekkeple yazilmis; bab ve fasil baslklari, ilag adlari... vb. ise kirmizi
murekkeple yazilmistir. Eserin basinda kirmizi mirekkeple Sultdniyye yazmaktadir. Eser besmele ve ardindan
“Sukr U bi-mlnteha ve hamd-1 bi-girdn...” diye baslamakta ve “udu’l-kahr (3), bal mumi (5), dehnel yagi, zeyt yagi
(3), (...) (3), dar-ifiilfll (3) nafi ola.” diye bitmektedir. “Temmet” yazisindan sonra sayfanin alt tarafinda, “mac(in-
v

I miferrih-i mukavvi” adinda bir tarif daha yazilidir. Yazarin adi “Muhammed bin Mahm{d Sirvani” olarak

gecmektedir.
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1.2.4. Manisa il Halk Kiitiiphanesi Eski Eserler Boliimii 1848/4: Letdif-i Halile adiyla yazarin farkli bir eseri gibi
gosterilen nishanin Ali Haydar Bayat (1996) tarafindan yazarin baska bir eseri olmayip Sultaniyye’nin bilinmeyen
bir niishasi oldugu tespit edilmistir. Necdet Okumus da yaptigi bir calismada (1998) bu niishadan bahsetmektedir.
Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu Baskanliginin katalogunda adi el-Letd'ifii'l-Celile olarak gegmektedir?. Niishanin
istinsah tarihi ve mustensihi bilinmemektedir. Nusha, harekesiz sulis yazi tiriyle yazilmistir. 1152-146° varaklari
arasinda yer alan niisha, bazi sayfalarin 15 ve bazilarinin 18 satirdan olusmasiyla birlikte cogunlukla 19 satirlik 31
varaktan olusmaktadir. 205x115 (148x95) mm. él¢ilerindedir. Sultaniyye, niishanin 1152 ile 137°/14 varaklari
arasinda bulunmaktadir (22 varak). 137°/14’te baslayan ve Miicerrebdt basligi tasiyan bélimde, birgok hastaligin
tedavisinde kullanilan mifred ve mirekkeb ilag terkiplerine yer verilmektedir. Bu kisim diger nishalarda
bulunmamaktadir. Eser Risale-i Mekulat, Muhtasar-1 Tibb, Muhtasar-i ihtiyarat-1 Bedii ve Tadili’l-Ulum’la birlikte

bir mecmua icinde yer almaktadir. 2, 12 ve 13. bablarin baghklari fasil olarak gosterilmektedir.

Eser, 115¥da besmele ile baslamakta “Sikr bi-miinteha ve hamd bi-giran...” diye devam etmektedir.
Mukaddemesi 116®’de baslayan niisha, 137°/14’te “(...) edenler nafi ola insallah.” diye bitmekte ve buradan

itibaren diger nishalarda bulunmayan micerrebat kismi baslamaktadir.

1.2.5. Bosna-Hersek Gazi Hiisrev Kiitiiphanesi Tiirkge Yazmalar R1585/1: Niishanin istinsah tarihi ve miistensihi
bilinmemektedir. Bu niishada da eserin ithaf edildigi kisi “sultan bin sultdan Muhammed bin Murad Han” olarak
tanimlandigindan nishanin, Fatih Sultan Mehmed zamaninda ya da sonrasinda istinsah edilmis oldugu
dusunilmektedir. Nestalik yaziyla yazilan eser, 1°-432 arasinda, 13 satirlik 42 varaktan olusmaktadir. Eser, siyah
mirekkeple yazilmistir. 13. varaga kadar basliklarda kirmizi miirekkep kullanilirken, sonraki varaklarda koyu siyah
miirekkep kullaniimis ve yazi boyutu bilyutilmustir. Eser, harekeli bir metindir. Esere besmele ile baslanmis, bir

baslik kullanilmamistir.

Eser besmeleden sonra “Sukr-i bi-mintehda ve hamd-i bi-giran...” diye baslamakta ve “evvelden ta ahire

insallahu’l-aziz temmet bi avnillah” diye bitmektedir.

1.2.6. ingiltere British Library Oriental and india Office Collection 15049: Niishanin, elimizdeki en eski niisha
oldugu diisiiniilmektedir. Onler (1998) ve Kiigiiker (2010) niishasinin istinsah yilini 1434 olarak belirtirler. Eserin
mistensihi bilinmemektedir. Harekeli nesih ile yazilmis olan eser 15 satirlik 81 sayfadan olusmaktadir. ilk
sayfadan sonra, 1’den baslayarak, her sayfaya numara verilmistir. Hicbir sayfanin sonunda ta’kibe3

bulunmamaktadir.

Eser, Kitab-1 Giizide-i ilm-i Tibbdur (Tip ilminin giizide kitabidir) bashgiyla baslamaktadir. Besmele ve sonrasinda

“Sukr-i bi-mimtehad ve hamd-i bi-kerdn ol zata kim beyda-yi ahadiyyetinde” diye devam etmekte ve “eczayi

2 http://www.yazmalar.gov.tr/eser/el-letaiful-celile/106602
3 Ta'kibe: “Yazma bir eserde, sayfa siralamasinin dogrulugunu teyit amaciyla sayfanin sonuna, bir sonraki sayfanin bas
tarafindan yazilan kissm” (Yilmaz 2020: 19).
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beraber dogeler ve eleyeler misvaklanalar nafi gele insallahu Ta’ala” diye bitmektedir. Temmet yazisinin yaninda

Fihrist-i Tibb yazmaktadir.

Niishadan, ilk defa Zafer Onler (1998) Sirvani’nin farkli bir eseri olarak bahsetmis; eserin Sultaniyye ile

benzerligine deginen kisi ise Paki Kigiker olmustur (2010).

Muellifin adi eserde Muhammed ibn Mahm(d Sirvani olarak gegmektedir. Bu niishada yazar, hayatiyla ilgili olarak

diger niishalarda bulunmayan bilgiler de vermektedir (bk. Eserin Yazilis Sebebi).

Muellif, diger ntshalarda eserini on dort bab olarak yazdigini belirtirken bu niishada eserini on bes bab Uzerine

yazdigini belirtmektedir; ancak diger niishalarda oldugu gibi bu niisha da on dért babdan olusmaktadir.*
1.3. Sultaniyye’nin Adi

Tlirkiye Yazma Eserler Kurumu Baskanliginin sitesinde yer alan tanitimlarinda eserin adiyla ilgili olarak “Eser
Muhammed Celebi doneminde telif edildigi icin ona atfen 'er-Risale es-Sultaniye fi el-Tib' denilmistir.” bilgisi
bulunmaktadir. Hafiz Ahmed Pasa niishasinin ilk sayfasinin Gzerinde kirmizi miirekkeple Sulténiyye, Serez
niishasinda Hazd Kitdb-1 Sultdniyye, Sehit Ali Pasa niishasinda eserin ve miiellifin adi 1*’de Hazé Kitdbu Sulténiyye
Raviye ‘an Muhammed bin Mahmid-i1 Sirvani olarak ge¢cmektedir. Bosna ve Manisa nishalarinda bir bashk
kullanilmamistir. ingiltere niishasinin bashg Kitab-1 Giizide-i ilm-i Tibbdur “Tip ilminin giizide kitabidir”
seklindedir. Eser adindan bahsedildigi bolimde, eserin diger nlshalarinda “adini Sultaniyye kodum” denilirken,

ingiltere niishasinda “adini Kaniin (...) kodum” denilmektedir (bk. Resim 1).°

"y
(V3900

1.4. Sultaniyye’nin ithaf Edildigi Kisi

Sultaniyye’nin Manisa ve ingiltere niishalarinda, eserin ithaf edildigi kisinin adi yazmamaktadir. Hafiz Ahmed Pasa
ve Sehit Ali Pasa niishalarinda ise eserin Celebi Mehmed’e ithaf edildigi bilgisi “sultan bin sultdan Muhammed bin
Bayezid bin Murad bin Orhan (...)” seklinde gegmektedir. Serez (istinsah tarihi 1512) ve Bosna niishasinda ise
“sultan bin sultdan Muhammed bin Murad Han” yazmaktadir, yani eser Fatih Sultan Mehmed’e ithaf edilmis

goriinmektedir. Ingiltere niishasi gdz ©niinde bulundurularak eserin 1434 vyilinda istinsah edildigi

4 Bu nlishanin bazi bélumlerinin yerlerinin diger niishalara gére farkli olmasi, eserin farkl bir ada sahip olmasi, diger
niishalarda bulunmayan bilgilerin bu niishada bulunmasi, ingiltere niishasinin Sultaniyye’nin ilk yazilan hali oldugunu ve diger
ndshalarin eserin sonradan degistirilmesiyle olusturuldugunu disindirmektedir.

5 ingiltere niishasi en eski niisha olarak kabul edildiginde eser adinin sonradan “Sultaniyye” olarak degistirilmis oldugu ya da
daha sonraistinsah edilen nlishalarda mistensihlerin eserin adini okuyamayip eser adini Sultaniyye’ye donistirmis olduklari
disunilebilir.
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distndldiglinde, ithafin Fatih Sultan Mehmed’e yapilmis olamayacagi agiktir. Fatih Sultan Mehmed 1432 yilinda

dogmustur (inalcik 2003b) ve eserin ingiltere niishasi istinsah edildiginde heniiz iki yasindadir.

istinsah tarihinin 1434 oldugu disiinilen ingiltere niishasinin a varaginin iistiinde baska bir miirekkep ve hatla
“793 hicrinde bu eseri yazdum.” ibaresi bulunmaktadir ki (bk. resim 2) bu, eserin yazils tarihi olarak 1390/1391
yilini géstermektedir. 1390 tarihinde Celebi Mehmed heniiz bes yasindadir (inalcik, 2003: XXVIII, 391-394) ve o
tarihte tahtta bulunan padisah Yildirnm Bayezid’dir (inalcik, 1992: V, 231-234). Eserin alti niishasinin ikisinde
mduellifin, eserini Celebi Mehmed'’e, iki nishasinda ise Fatih Sultan Mehmed’e ithaf ettigi bilgilerinin yer almasina
bakilarak, miuellifin, eserini ilk olarak Yildirrm Bayezid’a ya da bir baska beye ithaf ettigi ve eserin sonraki
istinsahlarinda ithafin degistirildigi de diistinilebilir. Ancak elimizde 793 tarihini destekleyecek baska herhangi
bir bilgi bulunmamaktadir.

~ a = "J Q;‘{\

& “ > Vv b F 4 " ?L/" - \l
Resim2: =« 3 tw 3 ¢ o/ w a ‘0-’5A , P

1.5. Sultaniyye’nin Kaynaklari

ingiltere niishasinin eser adinda diger niishalardan farkli olarak “Kanéin” adinin gegmesi ve derkenarlarda Seyh
ibni Sina’dan bahsedilmesi ile eserde “miifid muhtasar” ifadesinin gecmesi, baslklarin hem Arapca hem de
Tirkge olusu Sultaniyye’nin Kanun’un 6zet niteliginde bir cevirisi olabilecegini distindiirmektedir. Kdndn adli
eseri inceledigimizde de, doneminin diger eserlerinin Kandn’dan etkilenmis olmasi gibi, iki eser arasinda saglik
konusunu ele alis bakimindan benzerlikler goérilebilmektedir. Sultaniyye’nin yazari olan Sirvant’nin Arapca yazdigl
eserlerinin olmasi Kdnidn adli eserden bu ceviriyi yapabilecegini gosterirken; 6rnegin ilaglarin yapimlari
karsilastirildiginda bunlar arasinda tam bir benzerligin olmamasi ve eserde Kan(in’un yazari ibni Sina’dan sonra
yasamis olan baska hekimlerden de alintilarin bulunmasi, kisaltilmis da olsa, Sultaniyye’nin Kandn’un birebir bir
cevirisi olmadigini géstermektedir. Miellifin Kanun’dan muhtasar olan ibn Nefis’in Mdcez adli eserinden de

yararlanmis olmasi Kanun’un eser lizerindeki etkisini géstermesi bakimindan 6nemlidir.

Eserde Galen’den (Calinds) ve Hipokrat'tan (Bukrat) alintilar bulunmaktadir. Ayrica Serez nishasinda hekim
Ciircant’den (ibn Sina’nin talebesi, Ciizcani) ve ibni Cezle’nin Minhacii’d-diikkan adli eserinden; Sehit Ali Pasa ile

Manisa niishalarinda ise hekim Bahtis(’dan alintilar da bulunmaktadir.
1.6. Eserin Yazilis Sebebi

Sirvani, insanlarin sagliklarini koruma konusunda onlara yardimci olmak adina bu eseri yazmasi gerektigini, bu
sekilde faydali bir eser birakarak adinin hayirla anilmasini istedigini ifade eder ve eserini sultana hediye etmek

icin yazdigini séyle belirtir:

“Pes bil kim iy hafiz-1 sihhat, men fakir G hakir kim Muhammed bin Mahm{d-i Sirvaniyem. Yazdum tibb ilminden
bu muhtasar-1 mufidi kim kafidir tedbir-i ebdan-1 sahihe ve vafi cemi a’razlarina. Ve hem mistemil-i latif-i celile

ve muhtevi-ara-yi cemile kildum ve ani hazret-i keyvan-rif’at, AnGsirvan ma’delet, Stileyman celal, YGsuf cemal,
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maliki’r-rikabi’l-imem, halifeti’llah-1 fi’l-dlem, hami-i biladu’llah, hafiz-1 ibadullah, nasiri’d-dinya, valideyn-i
gyasi’l-islAm ve’l-miisliimin, melcey(’l-efazil-i fi’'l-dlemin, sultan bin sultdn, Muhammed bin Bayezid bin Murad
Han bin Orhan e’azza’llahu ensarahu vesile ve tuhfe getirdim ve bu kitabi yazdum bir mukaddime ve on doért
bab Gzerine. Adini Sultaniyye kodum, ta meger anun devleti birle bu kitAbumuz devletlene ve Misilmanlar

bununila menfa’atlene, ta padisahumuza ve hem bize sevab-1 uhrevi hasil ola.”

Sirvani, eserini saghgi korumak icin mevsimlere ve belli vakitlere gore nelerin yenmesi, nelerin giyilmesi ve nelerin
yapilmasi gerektigini anlatmak icin yazdigini “her vaktda ve her fasilda ne itmek gerek ve ne vaktda ne yimek
gerek ve ne geymek gerek ve ne vaktda kusmak gerek ve ne vaktda ot icmek gerek ve ne vaktda hammama girmek
gerek ve ne vaktda cima itmek gerek. Pes vacib oldi kim biz dahi bu kitabda cem?’in yad ideviiz ta ki bu kitabi
mitala’a kilanlar bizi hayr-ila ana.” (4b/2-5) seklinde ifade eder. Ayrica diger niishalardan farkli olarak ingiltere
niishasinin 22-2° sayfalar arasinda, Peygamberimizin hadisi Gzerine tip ilmini 6grenmek icin Misir’a gittigini ve
orada tip ilminin énde gelen isimlerinin kitaplarini okudugunu (Kandn-1 Seyh ibn-i Ali Sina ve Havi Muhammed
bin Zekerriya ve Mige Mesthi gibi), hastanelere gidip geldigini, ilag vererek tedavide bulundugunu anlatmakta ve
Anadolu’ya gectikten sonra tip ilmine 6nem veren beye hediye etmek icin bu muhtasar kitabi yazdigini ifade

etmektedir.

“Pes bil iy hafiz-1 sihhat, men fakir G hakir kim Muhammed ibni Mahm(d Sirvaniyem. Ciin
gordim umlm-1 nasun ihtiyact ahkam-1 tibbiyiye beyyini’l-vuz(’l ve iftikadlari kava’id-i
ilaciyyeye zahiri’s- sut(’. Ve hem dahi goérdiim ki bu ilm kendi nefsinde ilmidir serif-i ser’
miintefi’-i bih-memddh-1 ser'e ve akla amma ser’e. Nitekim Peygamber Aleyhisselam
buyurur ki oLl @le Ollde @all ya'ni ilmi ki vacibdir ol ilme sa’y itmek ve ana ihtimdm
gorsetmek ve ani hasil itmek. Ol iki ilmddr, biri ilm-i ebdandur kim ana ilm-i tibb dirler. Ve
biri ilm-i edyandur kim ana ilm-i seriat dirler. Pes sadiki’l-va’diin kilmakligi ilm-i ebdani
mukarin ilm-i edyana delil-i vazih ve birhan-1 sat’dur ilm-i tibbun serefine. Ve hem dahi
evvel ilm-i ebdanufi zikri ve andan sonra ilm-i edyanun zikri delil-i vazihdur ilm-i tibbun
tahsili vacib oldugina ki ve amma ukala anun-igtin ki her ilmin serefi ol ilmiin mevz{'i serif
oldugindan 6tiiradir veya hacet ol ilm-i kavi oldugindan 6tiridir amma bu ilmin serefi
mevz(’dan otlradir. Anun-¢ln ki bunun mevz{’t beden-i insandur kim ol esref-i ecsam-i
suflidir. Pes lacerim bu ilm dahi esref-i ulim-i sifli oldi ve amma bu ilmiin serefi hacetden
otlirtidir. Anun-iglin kim cem?” beni ademin ihtiyaci ilm-i tibba ekserdiir sayir ulimdan.
Anun-igin kim tevecciih itmek Allahun ubldiyyetine ve anun kabzina mustehak olmak ve
anun tecelliyatina mutecelli olmak ve hem nefsi natika-1 akl-1 hey(laniden akl-1 miste’ani ve
akl-1 bi’l-melikiyye eri[s]dirmek mimkin degil. Ve hem miyesser olmaz illa beden-i sahih
oldugindan sonra ve bu zahirdir. Pes men dahi hadis mcibince bilad-1 Misra gecdiim ve bu
fenne mesgll oldum ve mu’teber kitablarin isitdim Kan(n-1 Seyh ibn-i Al Sind ve Havi

Muhammed bin Zekerriya ve Mige Mesihi bigi. Ve hem bimaristanlara cok milazemet itdim
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ve elimden geldiikge dahi mu’alece itdiim. Ve ¢lin yine Rilm memleketine ge¢diim isitdim
ki hazret-i keyvan rif’at, AnQ Sirvan ma’dan, YusGf hal, Stileyman [c]elal, maliki’r-rikabd’l-
imem, halifu’l-1ah-i fi’l-alem, hami-yi biladi’llah ve hafiz-1 ibadi’llah basitu’l-adl vel-insaf ve
mahadim-i esasi icin ve illd i'tisaf-1 nizdam{’l-memalik miinkadi’z-zu’afa-y1 an vartati’l-
muhlik melecad’l-efazil e’azzallahi a’van devletliih( ve seyyede erkan-1 memleketiihu ila-
yevmi’d-din bu fenne meyli vardur ve hem bu fenniin ehline i'tikddi vardur ve hem
hizmetinde bu fenne mensib olanlar birkag¢ vardur. Pes vacib oldi bize dahi ol dergahufi
hizmetine irismek ve hem anun devleti birle devletlenmek. Pes yazdum men dahi vesile ve

tuhfe-y-iglin ol hazret-i keyvan rif’ata bu muhtasar-1 mifidi (...).”
1.6. Sultaniyye’nin Konusu

XV. ylzyilda yazildigi dusiiniilen Sultaniyye’nin konusunu koruyucu hekimlik olusturmaktadir. Yazar, eserinde
saglig korumak icin ne zaman nelerin yiyilip icilmesi ve nelerin giyilmesi, bazi durumlarda nasil davraniimasi
gerektigi konusunda bilgiler vermektedir. Sirvant’nin diger Tirkge eserleri gibi Sultaniyye de Tiirk¢e agisindan

onemlidir.

Sirvani, eserin mukaddemesinde “humoral pataloji” denilen dort unsur anlayisi icinde déllenmeden bahsederek
dollenmeyi hararet ve rutubet iligkisi olarak belirtir. Sirvani, dollenmeyi erkek menisindeki hararetin sagladigini,
annenin hararet ve rutubeti dengeleyen yiyecekler yemesiyle de anne karnindaki bebegin saglkli gelisiminin
korundugunu ifade eder. Saglikh yasamak igin kisinin mizacina uygun olarak hararet ve rutubet dengesini nasil

koruyacagini ve bunun icin neler yapmasi gerektigini eser boyunca anlatir.

Eser on dort babdan (bolimden) olusmaktadir. 1. bolimde yiyecekler icin dneriler (6 fasil), 2. bolimde faydali ve
zararh sular (2 fasil), 3. bolimde hararetin fayda ve zararlan (3 fasil), 4. bélimde g6z sagligi, 5. bélimde kulak
saglgl, 6. bolimde uykunun bedene etkisi, 7. bolimde kusmanin fayda ve zararlari, 8. bélimde ishal ve kabizhigin
fayda ve zararlari (2 fasil), 9. bélimde hamamin fayda ve zararlari (4 fasil), 10. bolimde cinsel iliski icin 6neriler
(2 fasil), 11. béliimde cinsel glict arttiricilar (4 fasil), 12. bolimde mevsimlere gére yiyecek ve giyecekler (4 fasil),
13. boélumde yiyeceklerin tabiatlari (23 fasil), 14. boélimde mushil saraplar, haplar ve hukneler (9 fasil)

anlatiimaktadir.

ilk béliim yiyeceklerle ilgili dnerilerle baslar. Eserinde daha ¢ok, yeme icme konusuna deginen Sirvant bu konuya
birinci, on ikinci ve on Ggilnci bolimler olmak (izere toplamda g boélimde yer vermistir. Argunsah, XI. ylzyilda
Kasgarli Mahmud’un yazdigi Divanu Lugati’t-Turk’ten sonra Tirkge yazilmis eserlerde yiyecek ve iceceklerle ilgili

en genis bilgilerin Sultaniye’de bulundugunu ifade eder (2005: 50).

Yiyeceklerin islendigi birinci bolim alti fasla ayrilmistir. Eski tip anlayisina gore yiyecek ve iceceklerde de dort
unsur bulunduguna inanilmaktadir. Bu nedenle yazar, bir hekim olarak eserinde yiyecek ve igeceklerin insan
saghgiyla iliskisini anlatmistir. Birinci fasilda ¢calismayanlarin, ikinci fasilda bedeniyle galisan kisilerin ne yiyecekleri

anlatihr. Uglincii fasilda kisilerin mizaclarina gére ne yemeleri gerektigi belirtilir. Dérdiincii fasilda yemeklerin

1 — t olume: 8
e ra turea

Journal of Turkish Languag( and Literature Ekim(Octob:r 2022



Mihrican COLAK, 15. Yiizyil Tiirkce Tip Eserlerinden Sultdniyye ve S6z Varligi - 839 -

yenme sirasi, hangi yiyeceklerin hangilerinden iyi oldugu anlatilmaktadir. Besinci fasilda yemeklerin ne zaman
yenmeleri gerektigine yer verilmektedir. Altinci fasilda ise saghg korumak igin hangi yiyeceklerden sakinmak

gerektigi ve onlarin zararlarindan kurtulmanin yollari anlatilmaktadir.

Eserin iki fasildan olusan ikinci béliminde su cesitleri ve bu sularin yararlilari ile zararllari anlatiimaktadir.
Bolimun birinci faslinda hangi sularin iyi, hangilerinin kéti oldugu; ikinci faslinda ise suyu ne zaman ve nasil igmek

gerektigi konulari tGzerinde durulmaktadir.
Eserin Ug fasila ayrilan Gglinci boliminde hareketin ve sakinligin yararlari ve zararlari anlatiimaktadir.

Eserin dordincii boliminde goz sagliginin, besinci boliminde ise kulak saghginin nasil korunacagl hakkinda

bilgiler yer almaktadir.

iki fasildan olusan altinci béliimde, uykunun islevi, uykunun yararlari ve zararlari ile uykusuzlugun zararlarina yer

verilmektedir.
Yedinci bolimde kusmanin faydalari ve zararlari anlatilmaktadir.
Sekizinci bolimde, iki fasil halinde, kabizligin ve ishalin yararlari ve zararlari Gizerinde durulmaktadir.

Hamamin yararlarinin ve zararlarinin anlatildigi dokuzuncu boélimin birinci faslinda, hamamin iyisi ve kotisd,
ikinci faslinda hamam halleri, tglinci faslinda hamama girmenin faydalari, dérdiincii faslinda ise hamama nasil

girip ctkmak ve hamamda nasil oturmak gerektigi anlatiimaktadir.

Onuncu ve on birinci béliimlerin konusunu cinsellik olusturmaktadir. iki fasildan olusan onuncu béliimde, cinsel
iliskinin yararlari ve zararlarti ile iyisi ve kotusi hakkindaki bilgilere; on birinci bolimiin dért faslinda da cinsel giicii

arttirici unsurlara yer verilmektedir.

Eserin on ikinci bolimiinde saghgi korumak icin dort mevsimde ne yenilmesi, nasil giyinilmesi ve nelerin icilmesi

gerektigi anlatilir.

Sultaniye’nin 13. ve 14. balimleri yiyecek ve iceceklerle ilgilidir. 13. béliimde yiyeceklerin tabiatlari anlatilir. insan
viucudunda bulunan dért unsurun (balgam/su, sevda/ toprak, kan/hava ve safra/ates) yiyeceklerde de
bulunduguna inanilmaktadir. Saghg korumak icin yiyeceklerin de bu o6zelliklerine uygun olarak yenilerek
vicuttaki dengenin bu sekilde korunmasi gerektigine inanildigi icin yiyecekler fasillarda bu o6zelliklerine gore

anlatilir, ekmeklerin ve etlerin 6zellikleri verilir.
2. Sultaniyye’nin S6z Varligi

Sultaniyye’de gecen adlar ve eylemler tiirlerine gore siniflandirildiktan sonra, kendi iclerinde kokenlerine gore
ayrica siniflandirilarak alfabetik olarak siralanmistir. Sézciiklerin yanina, metinde kag defa kullanildiklari parantez
icinde rakamla belirtilmistir. Koseli parantez icindeki rakam, koékene gore toplam kullanim sayisini

gostermektedir.
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2.1. Gida Adlari

Sirvani, saglk-yiyecek iligskisine eserinde oldukga genis yer vermistir. Birinci bolim yiyeceklerle ilgili olup alti
fasildir. ikinci fasil sularla ilgilidir. Bu bélimde icilmesi uygun olan ve uygun olmayan sularla ilgili bilgiler
bulunmaktadir. Sirvani’nin eserde bahsettigi sular arasinda, bitkilerden elde edilen sular da yer almaktadir. Yazar

yine 13. bolumde yiyecekleri ve 14. bolimde icecekleri anlatir.

Eserde 71 tane gida adi gegmektedir. Bu kelimelerin, 20’si Tiirkge (%28), 22’si Arapca (%31), 23’U Farsca (%32),
1’i Grekge (%1), 5 tanesi karisik kékenli (%7)'dir. Bu oranlara bakildiginda Tirkge, Arapca ve Farsca kelimelerin
birbirine yakin oranda kullanildiklari gériliir. Karisik kokenli adlarda ise yabanci kokenli ilk s6zciikten sonra
sozclge Turkge bir ek getirildigi ya da yabanci kokenli sézciige Tiirkge bir sdzclk eklenerek birlesik soézclik yapildig
gorilmektedir. Kelimelerin kullanim siklklarina bakildiginda ise (Arapcga 289, Farsca 161, Grekge 1, Karisik 8 ve
Turkge 621 defa kullanilmig) Turkge kokenli s6zciklerin daha ¢ok kullanildigi géze ¢arpmaktadir.

2.1.1 Arapga: esribe (1), et‘ime (4), fuka' (1), g1da (41), hamir (5), hamr (2), herise (2), hulv (1), kebab (2), keskek
(2), lu‘ab (6), ma’w’l-ctbn (1), me’kalat (1), meslike (1), mugl (1), muhallebi (1), nebiz (1), rubb-i1 sis (3), stikker
(3), sarab (59), serbet (51), ta’am (100). [289]

2.1.2. Farsga: cev-ab (1), cevav (1), giste (1), glilbaseker (1), giilenglibin (glilenglibin) (3), gullab (4), hosab (5),
kalye (1), ma’ye (3), nardeng (1), nebat (5), nisasta (nisasta) (6), paltde (2), peynir (penir) (8), riste (1), sirke (24),
sirkenglibin (sikenctibin, sikenglibin) (15), seker (sekker) (61), strba (5), taber-zed (taber-zed) (2), tablubaz seker
(1), tebasir (tebasir) (3), terenglibin (teranglibin, terencibin) (4). [159]

2.1.3. Grekge: beksimad (1).

2.1.4. Turrkge: bal (71), bulamacg (1), bulgur (1), et (giyik, sigir, balik) (79), etmek (17), i¢ yagi (2), kavut (8), kuru et
(1), oyln (2), sayag (say, sayagl, sayyagl) (6), su (su) (253), slici (5), stid (17), tuz (5), un (11), yag (52), yemek
(yimek) (23), yimis (yemis) (26), yiyecek (18), yogurt (yogurd) (3), yumurda (10). [621]

2.1.5. Kanigik adlar: fatir etmegi (Ar.+T.) (2), furin etmegi (G.+T.) (2), huskar etmegi (Ar. + T.) (1), kadid et (1),
tennlr etmegi (Ar.+T.) (2). [8]

2.2. Bitki Adlan

Eserin konusu sagligl korumak oldugundan s6z varliginin blyik bir kismini, saghgi korumak igin igilen ilaglarin ve

yenilmesi sagliga faydali olan yiyeceklerin yapiminda yararlanilan bitki adlari olusturmaktadir.

Eserde bitki adlari verilirken yabanci kdkenli bitki adlarinin Turkge karsiliklarina da kimi zaman yer verildigi
gorulir: ustahadas ki Turkce kara borklu dirler (81b/1-2), serhes ki afia kuzgun oti dirler (78a/10-11), ciind-
bidester ki oglan asi dirler (81a/09) ... vb. gibi. Bitki adlarinin farkli yazimlarina rastlanildigi gibi ayni bitki i¢in farkl

kokendeki karsiliklarinin kullanildig1 da gérilmektedir.

Eserde 334 adet bitki adi gegmektedir. Bu adlarin, 72 tanesi Tlrkge (%21), 127’si Arapga (%38), 91’i Farsga (%27),

24'0 Grekge (%7), 19’u karsik kokenll (%6) d|r ve 2 tanesinin ise kdkeni bilinmemektedir (%1). Bu adlarin kullanim
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sikliklarina bakildiginda (Arapga 598, Farsca 547, Grekge 118, Tiirkge 301, karisik kdkenli 19 ve kékeni bilinmeyen

5) Arapga ve sonrasinda Farsga adlarin agirlikli olarak kullanildiklari goralar.

2.2.1. Arapga: afyln (6), ‘akirkarha (6), ‘anber (3), anzerit (2) , azfarit’-tif (1), bakla (9), ban (4), basal (1) “basal-i
‘unsul (1)”, belile (belilec) (10), bellat (7), besbase (5), besfayic (besbayic, besbayic, bisfayic) (4), bezr (8), beziri
(2), bukdl (3), bazidan (2), cavsir (cavsir) (1), cevz (7) “cevz-i bevva (2), cevz-i hindi (2)”, cli‘de (1), cind-bidaster
“clind-i bidester” (3), ebicehil karbuzi (2), emlec (emle) (14), ferfiyan (3), fevakih (6), finduk (3), fistuk (5), fulfal
(24), gafit (2), gariktn (5), habb (11), habbe (14), habbi’n-nil (1), hal (1), hamama (3), hanzal (5), harbak (1),
hardal (1), harsef (1), hashas (12), hatmi (hatmi) (7), hind-berri (1), hubdb (7), hummaz (hummas, hummas) (5),
hurdf (1), busyeti’s-8a‘leb (3), huzaz (1), idhir “idhir-i Mekki“ (1), incibar (1), ‘inebi’s-Sa‘leb (1), kafar (6), kakule
(4), kanbil (1), karanful (karanfil) (16), katGna (kattna, katdna) (6), kebabe (5), kemmun (kimnan) (4), kerefis
(kerfus) (20), kesut (1), kettan (3), kirfa (3), kust (4), kiirntp (1), leblab (1), levz (1), lisan “lisan-1 ‘asfar (3), lisand’s-
Sevr (4)”, luban (1), lubiya (1), mahmade (16), mastaki (mastaki) (20), mas (2), mevz (2), mi‘a (1), misk (8), mismis
(1), mukl (13), murr (9), nabk (1), na‘na (na‘ne) (6), resad (1), reyhan (5), ribas (1), rumman (2), sabur (sabr) (14),
sanavber (2), sandal (8), sekbinec (5), seltha (5), serhes (2), sezab (5), sinameki (8), sisam (2), sumak (8), sUs (3),
stinbiil (6) “stinbal-i ‘asfar (1), stinbUlu’t-tibb (5)”, sahm “sahm-1 hanzal” (4), sakakul (5), sa‘ri’l-‘actz (1), seytarac
(seytaric) (6), tarhtn (1), tefnel (4), tuffah (4), ‘Gd (6), ‘Gd “‘Gd-1 belesan (2), ‘Gd-1 hindT (2), ‘Gd-1 salib (1)”, ‘unnab
(10), usil (3), usak (3), varaku’l-hayal (1), verd (1), za‘feran (15), zanbak (1), zencebil (30), ziravend (1) “zeravend-
i mtdahrac (1), zeravend-i mudevver (1), zeravend-i tavil (ziravend-i tavil) (2)”, zerneb (1), zeyt (zeytan) (7), zu‘rar

(1), ztirre (1). [598]

2.2.2. Farsga: afsantin (afsantin) (7), badem (24), badincan (4), badric (1), behmen (3), beladur (5), belesan (7),
belile (belilec) (10), benefse (14), birinc (10),), cavdar (1), cemen (1), cesm-zen (1), cikinddr (3), dane (11), dane
¢adir (1), dar-1 ¢in1 (dar-1 ¢in1) (15), dedrebeni (dedrenb) (2), emrad (3), enar (2), ferencmiisk (1), gezmazek (1),
guherba (2), giil (44), hasa (1), havlincan (5), haviic (1), helile (helillec, helilec) (25), helytn (10), hiyar (2), hiyar-
senber (5), horasant (1), bakla-1 horasani (1), hburma (hurma) (2), incidan (1), incir (8), kaknec (1), kalmaniya (1),
karbQz (2), kasni (10), kayisi (1), keleme (1), kendene (kendane, kendena) (9), kengar (1), kismis (2), kisnic (4), koz
(15), kiincid (2), laden (lazen) (2), mahizehrec (2), mamiran (1), maza (Far.) (4), menevis (5), mercimek (7),
mevizec (2), misktaramisi’ (1), misk (misk) (4), nan-h”ah (8), nar (13), nergis (4), nesrin (1), nil (1), nilGfer (9),
nohdd (13), panbuk (2), papinec (1), ravend-i ¢ini (3), raziyane (20), sibistan (4), strincan (4), stsen (1), sahter
(sahtere, sahtere) (4), salgam (5), seftalt (2), sehdane (1), sinhiyar (sihyar) (2), sibs (1), sih (1), sth-i ermeni (1),
sir-hist (2), tebasir (tebasir) (3), tohmekan (tohmekan, tohumkan) (3), tohum (tohm) (76), turb (4), turunc
(durunc) (7), tat-1 sam1 (1), tlirbld (21), tirms (2), tizeri (4), zerdalu (4), zire (2), zirnebad (2). [547]

2.2.3. Grekge: aftimln (6), anislin (9), asarin (4), babadya (babadya) (4), buber (15), defnel (1), farasiyan (1),
fatarasaliyn (2), heyydfarikiin (1), 1sfanah (1sfanah, 1sfanah) (5), kebere (3), kemazeryis (1), kerdeme (9),
kesdane (kesdene) (4), keSira (10), koknar (kdknar) (7), [iman (14), maradl (6), mersin (8), pelin (1), sakmaniya (2),
sisalls (1), uskut@rt (1), ustihadas (3) [118]

e ra turen cre/votume: s

/ournal of Turkish Lanquaqe and Literature Ekim/'O:.‘tob(r 2022



-842 - Mihrican COLAK, 15. Yiizyil Tiirkce Tip Eserlerinden Sultdniyye ve S6z Varligi

2.2.4. Turkge: agag kavuni (6), alma (13), almacuk agaci (2), anduz (2), arpa (12), ayid (1), ayruk (1), ayva (10),
baldir (2), baldirikara (3), baii (3), bayam [< Far. badam] (1), bon (1), boy (4), bogriilce (2), budak (1), buga kengeri
(1), bugday (7), buyan (10), cekirdek (12), cicek (9), ¢orek oti (6), demiir dikeni (6), dip (16), durak oti (turak oti)
(6), dugililcuk (1), ebegimeci (1), egir (2), eriik (7), esilik (1), evren yavsani (1), eyrelti (1), glinlik (5), giyegi
(guyegi) (3), 1sirgan (3), igde (1), kabak (4), kadun tuzlugi (5), kamis (1), kara aslan eriik (1), karaborklii (1), karaca
(1), kara eyrelti (1), kasni (3), katirkurugi (1), kavun (3), kegiboynuzi (4), keklk oti (1), kizilcuk (3), koruk (8), kok
(12), kunduz tasagi (1), kus Gztimi (1), kuzgun oti (1), kuzikulagi (1), saman (1), sarmasuk (sarmasik) (4), sarmisak
(2), semiiz oti (1), setiik (1), sifiirliice yabrak (sifiirliice) (3), sogan (8), sogiit (2), taru (1), tofuz 1581 (1), topalak

(topalak) (7), tzim (11), yaprak (yabrak) (6), yavsan (3), yimis (yemis) (26), yonca (1), yosuii (1), ytzerlik (2). [301]

2.2.5. Karisik kékenli: aci badem [T.+Far.] (1), ak nohid [T.+Ar.] (1), bag sarmasig [Far.+T.] (1), buga kengeri
[T.+Grk.] (1), dar-i fulfil [Far.+Ar.] (15), eblcehil karbuzi [Ar.+Far.] (2), hindistan kozi (hindiistan kozi) [? + Far.]
(4), karabiiber [T.+Grk.] (3), kara harbak [T.+Ar.] (1), kara helile [T.+Far.] (3), kara nohdd [T.+Far.] (2), katran
kopugi [Ar.+T.] (2), kedi oti [? + T.] (1), kunduz hayasi [T.+Far.] (2), Mekke ayrugi [Ar.+Far.] (1), peygamber cicegi
[Far.+T.] (1), su kerdemesi (su kerdemesi) [T.+Grk.] (2), seker kamisi [Far.+T.] (1), temirhind1 (temirhindi) (Ar.+?)
(8).[19]

2.2.6. Kokeni bilinmeyen bitki adlari: cintiyane (4), stig (1). [5]
2.3. Hayvan Adlari

Eserde, etinden, sttiinden ve kiirkiinden yararlanilan hayvanlarin adlari yer almaktadir. Kisin saghgi korumak igin
yapilmasi gerekenler anlatilirken bu mevsimde soguktan korunmak icin hayvan derisinden yapilan kirklerin

giyilmesi tavsiye edilir.

Eserde 48 hayvan adi gecmektedir. Bu adlarin, 38 tanesi Tlirkge (%83), 6'si Arapga (%13), 2’si Farsca (%4)’dir. Bu
adlarin kullanim sikliklarina bakildiginda da (Arapga 8, Farsca 3, Tiirkge 89) Tiirkge adlar basta yer almaktadir.
2.3.1. Arapga: ‘akreb (3), feraric (1), ferric (1), sakankar (1), samar (1), turrac (1). [8]

2.3.2. Farsga: huris (1), murg-1 hanegi (2). [3]

2.3.3. Tiirkge: at (4), baga (1), balk (12), biltg (4), ¢il (2), deve (1), erkec (1), esek (1), geyik (2), gogercin (1), kaz
(1), kegi (1), keklik (3), kog (2), koyun (2), kések (1), kugr (1), kus (8), kuzi (7), oglak (3), 6sek (1), safisar (1), serce

(1), s1gin (1), sigir (sigir) (11), sogulcan (1), susigiri (1), sisek (2), tavsan (2), tavuk (2), teke (1), togan (1), tokli (1),
yagmurca (1), gbgercin yavrisi (1), yilan (1), yilan bahgi (1), yilan basi (1). [89]

2.4. Giyecek ve Kumas Adlari

Eserde 10 giyecek ve kumas adi gegmektedir. Bu adlarin, 4 tanesi Tiirkge (%44), 3'l Arapga (%33), 2'si karisik
kokenli (%22)’dir. Kullanim sikliklari da géz 6niinde bulunduruldugunda (Arapga 15, Tirkge 10, Karisik kokenli 2,
kokeni bilinmeyen 1) Arapga adlarin agirlikl olarak kullanildiklart gérdilir.
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Arapga: harir (5), ebrisim (7), kettan (3). [15]

Tiirkge: giysi (1), kaftan (1), kege (1), kiirk (samur, kugi, kara kuzi, ak kuzu, kumral kuzu, kakum, sansar derisinden

kirk) (2). [10]

Karigik kékenli: nigendel (Far.+T.) (1). [1]
Kokeni bilinmeyen: sincaf (1). [1]

2.5. Maden, Minarel Adlari ve Eylemler

Eserde maden ve minarel ile ilgili 34 s6zciik gegmektedir. Adlarin, 11 tanesi Tirkge (%32), 13’0 Arapga (%38), 7’si
Farsga (%21), 3'U karisik kokenli (%9)’dir. Bu sozciiklerin kullanim sikliklarina bakildiginda (Arapga 23, Farsga 14,

Turkge 24, karigik kokenli 5) Arapga ve Tirkce sézclklerin agirhkh olarak kullanildiklari goraldr.
2.5.1. Adlar

-~

2.5.1.1. Arapga: bissed (2), kibrit (1), Ia'l (1), samg (4) “samg-1‘arabi (3)”, seb “seb-i yemani/yemeni (2)”, tin “tin-

i erment (1), tin-i mahtdm (2), tin-i rami (1)”, zac (1) “zac-1 sami (1)”, zebedi’l-bahr (1), zeheb (2). [23]

2.5.1.2. Farsga: bire (6), bdre “bare-i erment” (2), kil “kil-i ermeni” (2), kirec (1), merkasisa (1), mim (1), zernth

(1). [14]

2.5.1.3. Tuirkge: altun (2), balgik (1), demiirboki (1), defizkopugu (2), inci (4), kémir (1), kum (2), kil (1), tas (3),
toprak (2), tuz (5). [24]

2.5.1.4. Kanigik adlar: kibritla (Ar. + T.) (1), milh-i hindT (Ar. +?) (3). [4]
5.5.2. Eylemler

Karisik kokenli: kalaylan- (Ar.+T.) (1). [1]

2.6. Kozmetik Adlar

Eserde 5 tane kozmetik adi gegmektedir. Bu adlarin hepsi, ikisi birlesik olmak tzere, Arapg¢a’dir: hizab (hizab) (5),

kina (1), kuhl (1) “kuhl-1 isfehan (1), kuhl-1 rGsina (1)”. [9]
2.7. Esya ile ilgili Adlar ve Eylemler
2.7.1. Adlar

Bu bolimdeki adlar yazi ile ilgili adlar, yemek yapiminda ve temizlikte kullanilan esya adlari ile mizik aletlerinin
adlarindan olusmaktadir. Eserde 32 esya adi gegmektedir. Bu adlarin, 16’si Turkge (%50), 7’si Arapga (%22), 7’si
Farsga (%22), 2’si karisik kokenli (%6)'dir. Adlarin kullanim sikliklarina (Arapga 32, Farsga 13, Tiirkge 67 ve karigik

kokenli 2) bakildiginda Tiirkge adlarin agirlikh olarak kullanildiklari gordlir.

2.7.1.1. Arapga: karure (8), kitab (9), niisha (1), tabak (1), tanbr (1), tancara (8), tenndr (4). [32]

1 — Cilt/Volume: 8
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2.7.1.2. Farsga: ¢eng (1), desti (1), havan (5), nay (1), panbuk (2), sise (1), tava (tava) (2). [13]

2.7.1.3. Tiirkge: bardak (2), boncuk (1), canak (2), dibek (1), elek (10), iblik (1), igne (2), kab (18), kasuk (kasik) (8),
kiibcligez (2), ocak (1), 6rtii (1), sirga (7), sirgalu (5), tebsi (tepsi) [ET tevsi<Cin.] (2), tuzluk (4). [67]

2.7.1.4. Kanigik kékenli: ba‘de-h"ande [Ar.+Far.] (1). [1]
2.7.2. Eylemler

Karigik kékenli: misvaklan- (Ar.+T.) (1). [1]

2.8. Hastalik ve Saglikla ilgili Adlar ve Eylemler

2.8.1 Adlar

Eserde 228 tane hastalik ve saglikla ilgili ad gegmektedir. Bu adlarin, 77 tanesi Turkge (%34), 110’u Arapga (%48),
8’i Farsca (%4), 33’0 karisik kokenli (%14) addir. Bu oranlara bakildiginda (Kullanim sikliklari: Arapga 792, Farsca

19, Turkge 205, karisik kokenli 41) Arapca adlarin agirlikli olarak kullanildiklari géralir.

2.8.1.1. Arapga: asnan (1), ‘ats (4), balgam (51) “balgam-i lezic (1)”, balgam1 (10), balgamiyye (4), baras (4), behak
(2), bevasir (10), bikr (1), biirtdet (17), cerahat (3), cizam (5), dikk (1), elem (1), emraz (5) “emraz-i balgamiyye
(1), emraz-1 dimagiyye (1), emraz-1 sevdavi (1)”, falic (falic) (3), hacamat (1), hafiza (1), hamile (1), hararet (57),
hararet-i asli (4), hararet-i garizi (5), hasba (1), hayat (2), hayz (5), hazm (62), hilk (1), hilt (18), hiffet (1), hosluk
(1), humma “humma-yi dakiyye (1), humma-yi mutbika (1), humma-yi muhrika (2), humma-yi safravi (1), humma-
yI yevmiyye (1)”, hummar (1), hummarin (1), hustnet (2), irk “ “irk-1 nisa (1)”, “illet (14), ishal (11), istirba (1)
“istirha-y1 ma‘de (1)”, istiska (8), istiha (11), izdiyad “izdiyad-1 hazm (1)”, kabz (2), kuvvet (21) “kuvve-i hafiza (1)”,
mahrdr (5), malihalya (5), maraz (10), meflic (1), mevt (3), mizac (53), mimtell (1), musteskT (1), mizmin (1),
nabz (15), nefes (3), nezle (6), nikris (2), nisyan (1), ntfus (1), ‘omr (3), ribiv (1), riyah (2), rub’ (2), rGh (4), rutubet
(47), safra (47), safravi (5), Sakil (4), sekte (1), selesil bevl (1), seretan (1), sevda (21), sevdavi (7), sevdaviyye (1),
sthhat (14), sikl (7), sG “st-i mizac (1), sd’ul-kinye (2)”, stidde (21), sakika (1), sehvet (11), sifa (3), tabayig (2),
tabr at (44), tabib (1), tabi1(2), tibb (1), tuhme (2), veba (4) “veca’-yi cenb (1), veca'-y1 mefasil (2), veca'-yi sadr
(1)”, verem (2), yabis (32), yubuset (1), za'f (5), za'fi’l-kalb (2), zahmet (6), ziki’n-nefes (1), ziikam (2). [792]

2.8.2.1. Farsga: hasta (3), kahel (2), perhiz (5), renc (5), sersam (1), sist (6), zinde (1), zor (2). [19]

2.8.3.1. Tiirkge: agirlik (2), agzi aci olmak (1), agiz kokusi (9), agri (49), bas (1), bil agnisi (4), bogaz hirnildusi (1),
bulucluk (1), ¢ctban (1), demregi (temregi) (2), dis agrisi (1), gbbek burusi (1), gbz agrisi (1), gbzyasi (1), g6z tonugi
(3), birildu (1), inckirik (1), 1sitma (13), 1sitmalu (2), irifi (2), issilik (1), kurdesini (1), kuru (3), kuruhk (1), 6ksirik
(18), ol (1), sag (1), sagirhk (1), saglik (1), sancu (1), sarilik (1), sayru (4), sayrulik (1), sitma (1), styrindi (bagirsuk
styrindisi) (1), sovuk (8), sovukluk (5), ucuk (3), uguklu (1), unutsagu (1), unutsaklik (4), uyku (uyhu) (23), uykusuz
(1), uykusuzlik (3), uyuz (8), yan agrisi (1), yaralu (1), yil (yel) (14), yukli (1). [205]

2.8.4.1. Karnigik kokenli: bevasirlt (Ar. + T.) (1), gidasuz (Ar.+T.) (1), hararetll, hastahk (Far. + T.) (15), hazmsuz
(Ar. + T.) (2), hosluk (Far.+T.) (1), ||Ietlu Ar + T.) (1), ishalsuzluk (Ar. + T.) (1), istihasuz (Ar. + T.) (1), kahellik
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(Far.+T.) (1), kahellik (Far. + T.) (1), kuvvetli (Ar. + T.) (5), ma‘de agrisi (Ar. + T.) (1), mizaclu (Ar. + T.) (1), nefes
yilmekligi (Ar. + T.) (1), nevbetlu (Ar. + T.) (1), sustluk (Far. + T.) (1), sellik (Ar. + T.) (1), tabr atlu (Ar. + T.) (3),
veremli (Ar. + T.) (1), zahmetli (Ar. + T.) (1). [41]

2.8.2. Eylemler

47 eylemden ise 31'i Tiirkge (%66), 16sI karisik kdkenli (%34) eylemdir. Kullanim sikliklarina gére Tirkge 118,
karisik kokenli 65"tir.

2.8.2.1. Turrkge: agiz egil- (2), agrimak (6), bas ¢egzin- (1), bas gevrin- (3), dis (eti) kanamak (1), el ayak ditre- (1),
el ayak tutma- (2), ditre- (3), goiili bulan- (1), gofili don- (2), gévde kavla- (1), gozi karar- (3), i¢ tut- (1), i ydrit-
(2), i¢ yan- (1), incit- (2), incin- (1), ise- (1), isit- (1), kana- (2), karni kurilda- (1), kasukda tas ol- (1), kus- (36), oglana

kal- (1), oldar- (1), sidak tutul- (1), sifiir- (7), tamar yaril- (1), uyu-, yaril- (3), yirek oyna-(4), yirek yan- (1). [118]

2.8.2.2. Karigik Kokenli: bevl edeme- (Ar. + T.) (1), gidalan- (3), ishal it- (Ar. + T.) (13), ishal ol- (Ar. + T.) (3), kabz
eyle- (Ar. + T.) (1), kabz et- (Ar. + T.) (1), kabz ol- (Ar. + T.) (2), kahel ol- (Far. + T.) (2), kuvvet vir- (Ar. + T.) (24),
kuvvetlendiir- (Ar. + T.) (7), ma‘de goylin- (Ar. + T.) (1), ma‘desi za‘if ol- (Ar. + T.) (1), sUst eyle- (Far. + T.) (1), sUst
in- (Far. + T.) (1), stst ol- (Far. + T.) (5), sUstlet- (Far. + T.) (1). [65]

2.9. ilag ve Tedavi Adlari

Eserde 39 ilag ve tedavi adi gegmektedir. Bu adlarin, 4 tanesi Tlirkge (%11), 24’U Arapga (%69), 5'i Farsga (%14),
1’i Grekge (%3) ve 1'i karisik kdkenli (%3)’dir. Bu oranlara bakildiginda (Arapga 360, Farsca 17, Grekge 9, Tiirkce
31 ve karisik kokenli 1) Arapga adlarin agirlikli olarak kullanildiklari gérilar. 1 Turkge ve 4 karisik kékenli eylem

kullanilmigtir.
2.9.1. Adlar

2.9.1.1.Arapga: afyln (6), edviyye (edviye) (27), deva (11), devari (3), deva’iyye (1), ecza (9), habb (81), hukne (9),
‘ilac (3), kuhl (3), lu'dk (11), ma'cin (44), mu'alece (4), mugl (1), muhallil (1), munzic (1), mushil (6), riyazat (8),
sufaf (4), sarab (59), serbet (51), tenkiye (1), terkib (7), tiryak (tiryak) (9). [360]

2.9.1.2. Farsga: cevaris (11), dard (1), derman (2), saf (2), timar (1). [17]
2.9.1.3. Grekge: ayaric (9). [1]

2.9.1.4. Tiirkge: agu (6), agulu (1), ot (22), yaku (4). [31]

2.9.1.5. Karigik kékenli: sir-i emlec (Far.+ T.) (1). [1]

2.9.2. Eylemler:

1 Turkge ve 4 karisik kokenli eylem kullanilmistir.

2.9.2.1. Turkge: kan almak (2). [2]

1 — Cilt/Volume: 8
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2.9.2.2. Karigik kokenli: islah eyle- (Ar.+ T.) (1), 1slaha getir- (Ar.+ T.) (1), taltif et- (Ar.+ T.) (2). [4]
2.10. Organ ve Bedene Ait Unsurlarin Adlari

Eserde 91 tane organ ve bedenle ilgili ad gegmektedir. Bu adlarin, 59 tanesi Tirkge (%61), 29’u Arapga (%30), 6’s1
Farsca (%6), 2'si karisik kékenli (%2)’dir. Bu oranlara bakildiginda (Arapga 352, Farsga 44, Tirkce 429, karisik

kokenli 2) Turkge adlarin agirlikli olarak kullanildiklari gérdiliir.

2.10.1. Arapga: a'za (14), batin (5), beden (154), (bevl: sidik (9), cenb (1) (1), cenin (2), dimag (12), dubdr (1),
ebdan (8), ecsam (1), em'a (3), fem-i ma de (1), ferc (3), gayit (2), husye (2), idrar (1), ihll (1), kalb (2), ma'de (83),
mak ad (1), mefasil (4), meni (16), mesamm (3), rahim (1), resub (1), sem’ (2), uzuv (4), zeker (14), zufre (1). [352]

2.10.2. Farsga: bendikse (10), ciger (26), cigerbend (1), gesm (1), dem (2), haya (4). [44]

2.10.3. Turkge: agiz yari (3), avuc (6), ayak (6), bagarsuk (bagarsuk, bagirsuk, bagirsuk) (9), bagir (4), barmak (6),
bas (27), befiiz (9), beyni (1), bil (6), bogaz (4), boyun (6), bogrek (10), bogtir (2), bud (1), burun (3), der (ter) (2),
deri (7), dirnak (1), dil (10), dis (14), el (13), emcek (2), gbbek (1), goglis (13), gofilil (5), govde (16), goz (36),
gozkapagi (1), i¢ (10), ilik (4), kan (32), kanat (6), karin (17), kasuk (kasuk) (11), kemiik (2), kil (2), kol (1), kulak
(18), kursak (1), kuyruk (2), érgic (1), 6yken (3), sag (2), sakal (8), sidik (2), sifiir (6), talak (8), tamar (22), tasak
(3), ten (1), topuk (1), tudak (tutak) (2), tulufi (1), tay (1), uyluk (2), yan (4), yurek (24), yuz (8). [429]

2.10.4. Kanigik kokenli: goz berdeleri (T.+Far.) (1), bevl yoli (Ar. + T.) (1). [2]
2.11. Zaman Adlan

Eserde 27 zaman adi gegmektedir. Bu adlarin, 16 tanesi Turkge (%59), 10’u Arapga (%37), 1’i Farsca (%4)’dir. Bu
oranlara bakildiginda (siklik: Arapga 103, Farsg¢a 1, Turkce 136) Tiirkge zaman adlarinin agirlikli olarak

kullanildiklari gorilir.

2.11.1. Arapga: ecel (1), evkat (2), eyyam (1), fusdl (2), harif (1), sa'at (6), sabah (8), seher (1), vakt (78), zaman
(3). [203]

2.11.2. Farsga: hafta (4). [4]

2.11.3. Tiirkge: ahsam (4), ay (8), diin (2), gice (17), guin (55), glindiiz (3), gliz (4), glind irtesi (1), kis (11), kusluk
(3), 6yle (2), tafilacak (1), yas (2), yay (11), yaz (5), yil (7). [136]

2.12. Spor adlarni

Eserde 3 tane spor adi gegmektedir. Bu sdzciklerin, 2 tanesi Tiirkge (%50), 1 tanesi ise karisik kékenlidir (%50)

Farsga sOzcik ile Tlrkge s6zclglin birlesmesiyle olusturulmustur.
2.12.1. Tiirkge: ata binmek (1), at segirtmek (1). [2]

2.12.2. Karigik kékenli: cevgan oynamak [F+T] (1). [1]

2.13. Ol¢ii adlan

1 — t olume: 8
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Eserde tespit edilen 6lgl adlari; agirlik, uzunluk, mesafe ve yemekler igin kullanilan kivam ve &lgilerine ait
adlardir. Tiirkge 14 ad (%45) 170, Arapga 13 ad (%42) 578, Fars¢a 4 ad (%13) 23 defa kullanilmistir. Arapga adlar

¢ogunluktadir.

2.13.1. Arapga: ciiz (5), dirhem (476), kita® (1), mikdar (13), miskal (29), miyane (2), okka (16), rub‘ (1), Salis (2),
tam (1), tamam (11), vakiyyye (17), vezn (vezin) (4). [578]

2.13.2. Farsga: denk (1), direm (2), nim (14), pare (6). [23]

2.13.3. Tuirkge: arsun (1), buguk (bucuk) (65), bucugar (8), cekirdek / cekirdegi agiri (2), kadar (64), key (1), koguz
(1), koskoyi (1), opum (1), sehelce (1), tam (1), Gli (3), yarim (15), yaru (6). [170]

2.14. Sayi adlan

Eserde 32 tane sayl adi gegmektedir ve bu adlarin hepsi Tiirkge kékenlidir: alti (36), altinci (4), altisar (2), altmis
(5), bir (172), birer (12), bis (bes) (58), beser (biser) (13), besinci/bisinci (4), dérder (2), dérdiinci (7), dort (62), elli
(19), elliser (1), iker (1), iki (143), ikiledin (2), ikinci (30), ikiser (7), kirk (28), on (108), onar (9), onunci (1), sekiz
(12), sekizinci (1), seksen (4), tic /i¢ (111), Gclinci / Gglnci (10), yidi (19), yigirmi (29), yitmis (5), yiz (69). [986]

2.15. Renk adlan

Eserde 21 tane renk adi gegmektedir. Bu adlardan 13 tanesi Tirkge (%62), 4 tanesi Arapga (%19) ve 1 tanesi
Farsga (%5), 3 tanesi ise karisik kokenli (%14)'dir. Turkge 147, Arapga 7, Farsga 1, karisik kokenli s6zciik ise 5 defa

kullanilmistir. Tiirkce renk adlari cogunluktadir.

2.15.1 Adlar

2.15.1.1. Arapga: asfer (3), ebyaz (2), esved (1), miulemma’ (1). [7]
2.15.1.2. Farsga: reng (1). [1]

2.15.1.3. Tiirkge: ak (55), aklik (1), aksiman (1), al (1), gok (4), kara (7), karalk (1), karasiman (1), kizil (31), kibkizil
(1), kumral (1), saru (33), yasil (6). [143]

2.15.1.4. Karisik kékenli: renglii [Far. + T.] (2), gul rengi [Far. + T.] (1), giil sarusi [Far. + T.] (2). [5]
2.15.2. Eylemler

Renk adlariyla olusturulmus 4 tane eylem bulunmaktadir ve bunlar Tirkge kokenlidir.

agart- (3), karart- (1), kizar- (4), yesert- (1). [9]

2.14. Ozel adlar

Eserde 17 tane 6zel ad gegmektedir.

p T Cilt/Volume: 8
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Andgsirvan (1), Bayezid (1), Bukrat (2), Isfahan (1), Muhammed (Hz. Muhammed) (1), Muhammed (Sultan
Mehmed) (1), Muhammed bin Mahmid Sirvani (1), Orhan (1), Hz. Sileyman (1), Circant (1), Hz. Yasuf (1),
Minhacii’d-diikkan (1), Micez (2), Sultaniyye (2), Aras (1), Ceyhan (1), Faris (1).

2.15. Meslek adlan

Eserde 4 tane meslek adi gegmektedir. Bunlardan 2’si Arapga ve 2’si karisik kokenlidir.
Arapga: hakim [Ar.] (8), hikema [Ar.] (6). [14]

Karigik kokenli: hammallik [Ar.+ T.] (1), peyklik [Far.+ T.] (1). [2]

2.16. Dini Terimler

2 Turkge terim (%12) 2 defa, 12 Arapga terim (%71) 17 defa, 2 Farsga terim (%12) 2 defa ve 1 karisik kokenli (%6)

1 defa kullaniimistir.

Arapga: ervah “ervah-1 enbiya (1)”, evliya (1), Hak Ta’ala (2), halifetu’l-lah (1), hami “hami-yi biladu’llah (1)”, iman
(1), kafir (1), md’min (2), musilman (1), seyh (1), zekat (1), Ta’ala (3). [16]

Farsca: oruc (1), peygamber (1). [2]

Tiirkge: tamu (1), Tafin (1). [2]

Karisik kékenli: divan-1 Hakk [Far.+Ar.] (1). [1]
2.17. Yer /Mekan adlari

Bolge ve yer adlarindan olusan bu adlarin 4 tanesi Arapga (%22), 2 tanesi Farsga (%11) ve diger 12 ad Tirkce
(%67) dir. Turkge adlar 33, Arapca adlar 47 ve Farsga adlar 2 defa kullaniimistir.

Arapga: hammam (44), mecari (1), meclis (1), sahra (1). [47]

Tiirkge: bifiar (2), ev (6), gemi (1), ihca (1), irmak (1), kakhk (1), kuyu (2), ova (1), tag (1), ugurum (1), yar (1), yir
(14). [33]

Farsga: bustani (1), ser-cesme (1). [2]

2.18. Doga ile ilgili adlar:

2 Arapga, 5 Tirkge ad bulunmaktadir. Arapca adlar 2, Tirkge adlar 10 defa kullaniimistir.
Arapga: seyl (1), sems (1). [2]

Tiirkge: giin “glines” (3), glines (4), kar (1), karafiuhk (1), yagmur (1). [5]

2.19. Toplumsal Cinsiyet ve Rol Adlar::

Arapca 8 ad 26 defa, Tlrkge 9 ad 25 defa kullaniimistir.

1 — ilt/Volume: 8
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Arapga: ‘avrat (14), insan (3), mahbub (1), nisa (1), sultan (2), valideyn (1), zat (3), zevat (1). [26]
Tiirkge: disi (1), er (9), erkek (4), ban (1), hatun (1), kari “yash” (2), oglan (5), oglancuk (1), yigit (1). [25]
2.19. YOn Adi: Ar. simal (1). [1]

2.20. Bilim Adlari: Ar. felasefe (2). [2]
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DEGERLENDIRME VE SONUC

Sultaniyye, koruyucu hekimlik tzerine yazilmis bir eserdir. Diger tip eserleri gibi dil tarihi, tip tarihi, eczacilik,
botanik ve halk hekimligi icin kaynak niteligi tasimaktadir. Eserin ne zaman yazildigi bilinmemekle beraber kime

ithaf edildigi bilgisi de net degildir. Kabul géren goris eserin Celebi Mehmed’e ithaf edildigidir.

Eser, saglig korumakla ilgili oldugundan sézclkler gogunlukla, saglik ve hastalikla ilgili adlar ve ilag adlarinin yani
sira hastaliklari 6nlemek icin kullanilan séz konusu ilaglarin, iceceklerin ve yenilen yemeklerin yapiminda

kullanilan bitki adlarindan olusturmaktadir.

Bitki adlari verilirken yabanci kokenli bitki adlarinin Tirkge karsiliklarina da kimi zaman yer verildigi gorilur:
ustiihGd(s ki Turkge kara borklu dirler (81b/1-2), serhes ki ana kuzgun oti dirler (78a/10-11), clind-bidester ki
oglan asi dirler (81a/09)... vb. gibi. Eserde 334 adet bitki adi gegmektedir. Bu adlarin, 72 tanesi Turkce (%21),
127’si Arapga (%38), 91'i Farsca (%27), 24’ Grekge (%7), 19'u karsik kokenli (%6)’dir ve 2 tanesinin ise kokeni
bilinmemektedir (%1). Bu adlarin kullanim sikliklarina bakildiginda (Arapga 598, Farsca 547, Grekge 118, Tiirkge
301, karisik kokenli 19 ve kdkeni bilinmeyen 5) Arapca adlarin agirlikli olarak kullanildiklari géraltr. Bitki adlarinin

farkh yazimlari oldugu gibi ayni bitki icin farkl kokendeki karsiliklarinin kullanildigi da gérilmektedir.

Eserde gegen 71 gida adindan 20’si Tlirkge (%28), 22’si Arapga (%31), 23’0 Farsga (%32), 1'i Grekge (%1), 5 tanesi
karisik kokenli (%7)'dir. Buna gbre Farsga kelime sayisi az bir farkla fazladir, ancak kullanim sikliklarina
bakildiginda (Arapga 289, Farsca 161, Grekce 1, Karisik 8 ve Tirkce 621) Tirkce gida adlarinin daha fazla

kullanildigi gérilmektedir.

Eserde hayvan adlari; etinden, siitiinden ve kiirkiinden yararlanilmasiyla yer almaktadir. Kisin sagligi korumak igin
yapilmasi gerekenler anlatilirken bu mevsimde soguktan korunmak icin hayvan derisinden yapilan kirklerin
giyilmesi tavsiye edilir. Eserde 48 hayvan adi gegmektedir. Bu adlarin, 38 tanesi Tirkge (%83), 6’s1 Arapga (%13),
2’si Farsga (%4)'dir. Bu adlarin kullanim sikliklarina bakildiginda da (Arapga 8, Farsga 3, Turkge 89) Tiirkge adlar

basta yer almaktadir.

Eserde 10 giyecek ve kumas adi gegmektedir. Bu adlarin, 4 tanesi Tirkce (%44), 3'U Arapga (%33), 2’si karigik
kokenli (%22)'dir. Kullanim sikliklari da g6z 6ntinde bulunduruldugunda (Arapga 15, Turkge 10, Karigik kokenli 2,

kokeni bilinmeyen 1) Arapgca adlarin agirlikli olarak kullanildiklari gorilir.

Maden ve minarel adlari da saghgl koruma ve ila¢ yapimi konularinda ge¢mektedir. Bunlarla ilgili 34 s6zciik
bulunmaktadir. Bu adlarin, 11 tanesi Tirkge (%32), 13’'G Arapga (%38), 7’si Farsga (%21), 3'G karisik kokenli
(%9)'dir. Bu sozciiklerin kullanim sikliklarina (Arapga 23, Farsga 14, Turkce 24, karisik kokenli 4) bakildiginda

Turkge s6zcliklerin Arapga sézctiklerden fazla kullanildiklari goralir.
Eserde 5 tane kozmetik adi gegmektedir. Bu adlarin hepsi, ikisi birlesik olmak tizere, Arapg¢a’dir.

Yazi ile ilgili adlar, yemek yapiminda ve temizlikte kullanilan esya adlari ile mizik aletlerinin adlarindan olusan

esya adi 32 tanedir. Bu adlarin, 16’s1 Turkge (%50), 7’si Arapga (%22), 7’si Farsca (%22), 2'si karisik kdkenli (%6)’dir.
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Adlarin kullanim sikliklarina (Arapga 32, Farsga 13, Tiirkge 67 ve karisik kokenli 2) bakildiginda yine Tirkge adlarin

agirlikli olarak kullanildiklari gordlir.

Eserde 228 tane hastalik ve saglkla ilgili ad gegmektedir. Bu adlarin, 77 tanesi Tirkge (%34), 110’u Arapga (%48),
8’i Farscga (%4), 33’0 karisik kékenli (%14) addir. Bu oranlara bakildiginda (Kullanim sikliklari: Arapga 792, Farsga
19, Turkge 205, karisik kdkenli 41) Arapga adlarin agirhkl olarak kullanildiklari gérdlir. 47 eylemden ise 31’
Tirkce (%66), 16’s1 karisik kokenli (%34) eylemdir. Kullanim sikliklari Tiirkge 118, karisik kokenli 65tir.

Eserde 39 ilag ve tedavi adi gegmektedir. Bu adlarin, 4 tanesi Tirkge (%11), 24’0 Arapca (%69), 5’i Farsca (%14),
1’i Grekge (%3) ve 1’i karisik kokenli (%3)’dir. Bu oranlara bakildiginda (Arapga 360, Farsca 17, Grekge 9, Tiirkce
31 ve karisik kdkenli 1) Arapga adlarin agirlikli olarak kullanildiklari géralar. 1 Tirkge ve 4 karisik kékenli eylem

kullaniimistir.

Eserde 91 tane organ ve bedenle ilgili ad gegmektedir. Bu adlarin, 59 tanesi Tiirkge (%61), 29’u Arapga (%30), 6’sl
Farsga (%6), 2'si karisik kokenli (%2)’dir. Bu oranlara bakildiginda (Siklik: 352, Farsca 44, Tirkge 429, karisik kokenli
2) Tarkge organ adlarinin agirlikli olarak kullanildiklari gorilar. Organ adlarinda her dilin kendi organ adlarini

kullanmasi ve 6diinglenmelerin yasanmamasi bu durumu aciklamaktadir.

Eserde 27 zaman adi gegmektedir. Bu adlarin, 16 tanesi Tirkge (%59), 10’u Arapca (%37), 1'i Farsga (%4)’dir. Bu
oranlara bakildiginda (siklik: Arapga 103, Fars¢a 1, Tirkce 136) Tirkge zaman adlarinin agirlikh olarak

kullanildiklari gorlar.

Eserde 3 tane spor adi gegmektedir. Bu sozciklerin, 2 tanesi Tlrkge (%50), 1 tanesi ise karisik kokenlidir (%50)
Farsga sozcik ile Turkge sdzcligiin birlesmesiyle olusturulmustur. Eserde tespit edilen 6l¢l adlari; agirhk, uzunluk,
mesafe ve yemekler igin kullanilan kivam ve 6él¢ilerine ait adlardir. Arapga 13 ad (%42) 578, Farsga 4 ad (%13) 23,
Tirkce 14 ad (%45) 170 defa kullaniimistir. Arapga adlar ¢ogunluktadir. Eserde 32 tane sayi adi ge¢mektedir ve
bu adlarin hepsi Tirkge kokenlidir. Eserde 21 tane renk adi gegmektedir. Bu adlardan 13 tanesi Tirkge (%62), 4
tanesi Arapca (%19) ve 1 tanesi Farsca (%5), 3 tanesi ise karigik kdkenli (%14)'dir. Arapga 7, Farsga 1, Tirkce 143,
karisik kokenli 5 defa kullanilmistir. Turkce renk adlari cogunluktadir. Renk adlariyla olusturulmus 4 tane eylem

bulunmaktadir ve bunlar Tirkce kékenlidir.

Eserde 17 tane Ozel ad ve 4 tane meslek adi (2 Arapga ad, 2 karisik kokenli ad) gecmektedir. Dini terimler olarak
2 Turkge terim (%12) 2 defa, 12 Arapga terim (%71) 17 defa, 2 Farsga terim (%12) 2 defa ve 1 karisik kdkenli (%6)
1 defa kullanilmistir. Bolge ve yer adlarinin 4 tanesi Arapga (%22), 2 tanesi Farsga (%11) ve diger 12 ad Tirkge
(%67)'dir. Turkce 33, Arapcga 47 ve Farsga 2 defa kullanilmistir. Doga ile ilgili 2 Arapga, 5 Tlrkge ad bulunmaktadir.
Arapca adlar 2, Tirkge adlar 10 defa kullaniimistir. Toplumsal cinsiyet ve rol adlari olarak Arapga 8 ad 26 defa,

Turkce 9 ad 25 defa kullaniimistir. Bir yon ve bir bilim adi bulunmaktadir.

Eserin adlar ve adlardan yapilan eylemler dikkate alinarak incelenen s6z varliginda toplamda 447 Tiirkge (%39),

404 Arapca (%36), 159 Farsca (%14), 27 Grekge (%2), 92 karisik kokenli (%8) ve 3 tane kdkeni bilinmeyen sézcik
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tespit edilmistir. Sozcuklerin toplamda kullanim sikliklari ise séyledir: Turkge 3416 (%44), Arapcga 3277 (%42),
Farsca 849 (%11), Grekge 128 (%2), karisik kokenli 157 (%2) ve kokeni bilinmeyenler ise 6. Boylece ilk sirayi Tirkce

adlarin, ikinci sirayi ise Arapga adlarin aldigi gorilmektedir.

Stizcilk Sayisi Kullanim Sikhdi

g %11
‘ ‘
@ Tirkge @ Arapga @ Farsga Grekge @ Tirkge © Arapga @ Farsga Grekge
#® Kansik kikenli @ Kokeni bilinmeven @ Kansik kikenli @ Kékeni bilinmeven

Sonug olarak, Turkge adlarin ilk sirada yer almasi, bu eserde, doneminin diger Tiirkge eserlerinde gorildiugi gibi,
Tirkceye &nem verildiginin bir gdstergesidir. Ozellikle bitki adlari ve tip terimlerinde Arapga adlarin agirlikli olarak
kullanilmis olmasiyla Arapg¢a adlar ikinci sirada yer almaktadir. Bunun nedeni olarak da, eserin yaziminda,

mduellifin Arapga tip terimleri bilgisinin ve yararlandigi Arapga eserlerin etkisi oldugu soylenebilir.

Mo,
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