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Biligsel bilimciler, zihin ile dis diinya arasindaki iliskinin dogasina isaret ederken
genellikle Temsil A¢iklamadir’® ifadesini kullanir. Belirli bir uyarani ‘agiklamaktan’
olusan bu biling, sezgilerimizle uyumlu goériinmektedir. Fakat zihin baglaminda
‘agiklama’ nedir? ‘Simetri, Nedensellik, Zihin” (SNZ), bu terimi izah etmeye caligir
ve bunu yaparken zihnin c¢evremizdeki sonsuz cesitlilikteki uyarani
anlamlandirmasinin nasil miimkiin oldugunu gosterir. Kitapta zihinsel temsilin bu
yorumu, Biligsel Bilimin farkli disiplinlerini birlestiren genel bir bilis teorisi olarak
sunulur ve ‘agiklama’ ve ‘temsil’ nosyonlarini ‘soyut grup teorik kavramlar’ agisindan
nicellestirir.

Zihin bir uyaricinin belirli bir temsiline nasil ulasir? Neden bu temsil ortaya ¢ikar da
bir bagka temsil ¢ikmaz? Neden bazen ayni uyaricinin farkli algilar1 arasinda gidip
geliriz? Uyarici bize kendisi hakkinda ne demekte? Zihin neden ‘uyaranin duyularla
ifade edilenden daha fazla bir sey oldugu varsayimi’ altinda g¢alisir? SNZ, bu
sorunsallara genis bir yelpazede radikal ¢oziimler sunar. 1. Bélim (Islem Gegmisini
Kurtarma), bilinci uyarmaya dair organizasyon hakkinda genel kabul géren prensipleri
irdeler. 2. Béliim (izler) ve 3. Béliim (Radikal Hesaplamali Vizyon), bu ilkelerin gorsel
uyaranlara uygulanmasini ele alirken 7. Boliim ise dilsel temsilleri igerir. 8. Boliim,
gorsel bilisin uygulamasini sanatin algilanmasina kadar genisletir. 9. Boliim, sosyal

cevrenin kalitesi ile insan zihninin durumu arasindaki etkilesimi gosterir. 4, 5 ve 6.
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Boliimler, SNZ'nin 6ziinii olusturur. Burada Leyton, fikirlerini nicel bir bilis teorisi
olarak orgiiler ve gruplarin soyut dogasinin, bu fikirlerin hemen hemen her ¢alisma
alanina genellestirilebilmesini nasil miimkiin kildigin1 gosterir.

Bu kitapta sunulan ana fikirlerden biri; temsilin, uyarana, bu 6zel uyarani iireten bir
dizi islemle yapilandirilan makine benzeri bir tanim vermeyi igerdigidir. Boylece bir
uyaran, uyarana mevcut bi¢imini vermek iizere ilerleyen bir dizi islem tarafindan
belirlenir. Leyton'a gore, her uyaran nesnesi, en az ayirt edilebilirlik durumunda
algilanir. Yani zihin, uyarani maksimum homojen olan bir durumdan kaynaklanmis
olarak algilar. Iliskili islemler dizisi, daha sonra &zelliksiz bu ‘orijinali’ daha da
farklilastirilmis bir seye dondiistiiriir, tipki bir embriyonun ¢esitli cenin asamalari
boyunca tanimi her asamada gelisen hareketi gibi. Dolayisiyla ana fikir, zihin igin bir
uyaranin zaman i¢inde donmus statik bir nesne olmadigi, aksine uyaranin mevcut
bi¢iminden ¢ikarilan bir evrimsel gegmisle geldigidir. Yani zihin, bir cismin seklinden,
onun bdyle olmasina neden olan kuvvetler hakkinda bilgi edinir. Ornegin, ¢ukurlu bir
gazoz kutusu, once diiz bir kutu olan ve daha sonra bagka bir nesne tarafindan etki
edilerek kutunun tahrip edilmis bir sey olarak algilanir. Leyton, zihnin bir uyarici
nesnenin temsilini olusturma siirecinde, nesnenin tarihini oldugu gibi ortaya
cikarmaya cabaladigini savunur. Temsil, uyaranin hali hazirdaki durumunda olmasina
neden olan g¢esitli siiregcler agisindan uyaran nesnesinin ge¢misinin izlenmesini
icerdiginden, tabi ki sonug, uyaranin nedensel bir ge¢misidir. Leyton, burada, iz
birakmayan siireclerin kurtarilamayacagina dikkat ¢ekiyor. Dolayisiyla bir nesnenin
algilanan sekli, aslinda ona tarihini de verir.

Oyleyse zihin, uyariciya ait gegmisin kurtarilmasimi nasil basarir? Leyton, temsil
slirecinin genelligine vurgu yaparak bu siireci yapilandiran birkag ilkeyi bir araya
getirdi. Bunlardan biri; bir uyaran nesnesinin temsilinin, uyarani1 ilk durumundan
mevcut durumuna doniistirmek i¢cin gereken islem sayisi agisindan en kisa olani
oldugunu savunan Geg¢mis Minimizasyon Ilkesidir. Baska bir deyisle, bu temsil,
uyaranin en kisa nedensel ge¢misine karsilik gelir. Mitkkemmel piiriizsiiz bir soda
kutusu Ornegini animsayin. Bu sodanin piiriizsiizligii, bir dizi zit, deforme edici
kuvvetin uygulanmasina baglanabilirse de, Leyton'un iddiasi; zihnin, herhangi bir
deformasyonun olmadig: bir nedensellik patikasinda, soda kutusunun ¢ok daha kisa

bir nedensel gegmisini olusturdugudur. Bir nesnenin ¢oklu temsillerinin nesnenin
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coklu nedensel gecmisinden kaynaklandig1 sdylenir. Ornegin, cap1 yiiksekligine esit
olan bir metal kutu, uzayda dikey bir ¢izginin donmesi sonucu veya bir dairenin
Otelenmesi olarak duyumsanabilir. ‘Minimal’ bir temsil fikri, psikoloji disiplininde
bilgi isleme siire¢lerinin popiilerlestigi trendin baslangicindan beri su veya bu bigimde
hep var olmustur. Bununla birlikte, literatiirde atifta bulunulan minimizasyon kavrama,
tipik olarak bir uyaran Ogesinin tanimlayict karmasikliginda bir azalmay1 igerir.
Leyton'm buradaki onerisi, geleneksel Kolmogorov/Chaitin karmasikligindan en az iki
bakimdan ayrilir. Oyle ki Kolmogorov/Chaitin, zihin tarafindan iiretilen gercek temsil
hakkinda herhangi bir iddiada bulunmaz, yalnizca, bir uyaran i¢in, bir ‘aciklama dili’
iizerinden ‘en kompakt’ bir agiklama {iretmenin miimkiin oldugunu iddia eder.
Leyton’un “temsili” su an inceleme i¢in mevcut olabilecek veya olmayabilecek
uyaranin Onceki haline referanslar igerirken, Kolmogorov/Chaitin karmasikliginda
‘agiklama’ yalmizca uyaranin mevcut durumuna atifta bulunur. Ornegin, Leyton'un
zihni, bir dikdortgeni sadece ‘karsilikli kenarlart esit uzunlukta olan dort kenarli bir
sekil’ olarak degil, ‘tiim kenarlar1 esit uzunlukta kare gibi dort kenarli bir sekil
tizerinde gergeklestirilen bir gerdirme isleminden elde edilen karsilikli kenarlar1 esit
olan dort kenarl bir sekil’ olarak temsil ederdi.

SNZ'de Gegmisi Kiiciiltme Ilkesini tamamlayan ve nedensel ge¢cmisin kurtarilmasini
daha da belirleyen Simetri Ilkeleridir. Insanoglu, simetrinin dogada yaygim olarak
bulunmasindan her zaman etkilenmistir. Gestaltistler, zihnin ¢evrede meydana gelen
diizenliliklere duyarli oldugunu ilk One siirenlerdendi. Fakat Leyton, simetri
algilamanin kendi i¢inde bir son olmadigini savunur. Leyton’a gore, simetri algilamak,
bir uyaranin nedensellik patikasm iki 6zel yolla tanimlamaya hizmet eder. Ister iki
boyutlu bir sekil ister bir climle olsun, bir uyaran nesnenin ge¢misi ¢oziimlenirken
nesnede mevcut olan simetriler korunur. Dolayistyla bir dikdortgenin (bir karenin)
‘gecmisi’, dikdortgende var olan yansima simetrileri korunarak secilir. Fakat zihin bu
simetriyi koruyan kosulla tutarli olan birgok gegmisten hangisini agiklar? Bu sorunun
cevabi da uyaricinin mevcut simetrileri veya daha dogrusu buna karsilik gelen simetri
eksenleri iizerinden kolayca verilebilir. Zihindeki uyaranin gegmisini uyaranin simdiki
durumuna kadar getiren 6zel islemin, aslinda bu simetri eksenlerinin yonleri boyunca
hareket ettigi varsayilabilir. Dikdortgen 6rneginde, kareyi dikdortgene doniistiiren

germe hareketinin yonii, dort kenardan hangisinin daha uzun olduguna bagl olarak
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dikey veya yatay simetri ekseni boyunca olacaktir. Boylece, bunun tersi olarak, (i)
dikdortgenin simetri eksenlerini belirleyerek ve (ii) uygun simetri ekseni boyunca
gerdirme igleminin tersini yaparak dikdortgenden bir kare de elde edilebilir. Bunu
yaparken dikdortgende bulunan simetriyi korundugunu gozlemleyiniz. Boylece
simdiden ge¢mise giden patika, siirecin her asamasinda mevcut asimetrileri ortadan
kaldirarak uyarandaki mevcut simetriyi arttirmayi icerir. Dolayisiyla zihinde nedensel
gecmisin geri kazanilmasi, uyarana ait asimetrilerin veya homojen olmayan
ozelliklerin varligina bagh olarak karakterize edilir. Kiire gibi miikemmel simetrik bir
uyaran nesne, kendi ‘nedeni’ hakkinda higbir bilgi icermez. Kiirenin, 6rnegin insansi
bir bigimden kaynaklandigi bir durum hayal edilebilir. Ancak Leyton'a gore, zihin
kiireyi boyle gormez. Oyle ki Leyton, asimetrisi gitgide artan geriye déniik bir
nedensellik patikasinda iz siliren bir yordamin zihnin tasarimina aykiri oldugunu
savunur.

Orgiitlenmenin igsel ilkelerinin, gercek olabilecek veya olmayabilecek nedensel
tarinleri  belirledigi savi; Leyton’un, zihnin diinyayr anlamlandirmada onu
kesfetmekten ziyade ona bir yapiy1 dayattigi goriisiinii destekledigine isaret eder. Bu
iddia makul goriinse de, daha fazla agiklama gerektirebilir. Ornegin, uyarici nesneyi
cevreleyen baglamin, ¢ikarimsama yapilan nedensel ge¢misin tiirii lizerinde az ¢ok
etkiledigini kabul etmek oldukga akla yatkindir. Dahasi, zihnin kendi tarihi, baska bir
deyisle, gecmiste nedensel tarihler olusturma deneyimi, mevcut nedensel tarihlerin
cikarilmasi siirecini karakterize edebilir. Nispeten piiriizsiiz bir yiizeye sahip bir kaya
hayal edin. Bu kayanin goriiniimii, daha biiyiik bir asimetri durumundan kaynaklanan
su veya belki diger sert cisimler tarafindan asinma izlenimi verebilir.? Fakat bu
tespitin, SNZ'nin nesnenin simdiki zamanindan gegmisine gegerken isaret ettigi
simetri koruma ilkesiyle mutlak anlamda ¢elistigi sdylenemez. Leyton'un amacinin,
gercek uyaran nesne, mevcut baglam ve zihnin kendisinden olusan biiyiik sisteme
koruma ve kiiciiltme ilkelerinin uygulanmasini saglamak oldugu tahmin edilebilir.
Bununla birlikte, bu olduk¢a onemsiz bir meseledir ve buradaki muhtemel amag,

okuyucuyu sorunsala tamamlanmis bir ¢dziim sunmaktan ziyade onu bu satirlar

2 Bu konu Michael Leyton tarafindan 'A Generative Theory of Shape' baslikli sonraki kitabinda ele
alinmigtir (New York: Springer-Verlag, 2001).
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boyunca bir kesif yapmaya motive etmektir. Her haliikarda, Leyton'in teorisinin bu
0zel yorumu, eger dogruysa, zihni ve ¢evreyi bir stirekliligin/akisin parcalari yapar.
Bir uyaranin simetrileri araciligiyla onun nedensel tarihinin zihnimizde izini
slirdiigiimiizii ortaya koyduktan sonra Leyton, kitabin devaminda ayni fikirlerin bizi
cevreleyen sanat, miizik ve mimaride de Orneklendirilecegini gosterir. Yani, dis
diinyanin zihnimizde nasil temsil edildigini belirleyen ilkeler, ayn1 zamanda bir
sanat¢inin yaratici stirecini de yonetir (sanatginin ¢alismasinin oldukga alisilmadik bir
sekilde nasil ele alindigin1 gérmek igin kitabin Picasso'nun resimleriyle ilgili
boliimiine bakiniz). Leyton, bu siireglerin estetik tercihlerimizi de etkiledigine
inantyor. Bazi uyaranlar, 6zel nedensel ge¢misleri dolayisiyla digerlerine gore
ozellikle daha gekicidir. Bunlar, ya ¢ok basit ya da ¢ok karmasiktir ve nedensel
aciklamalarinin tiretilmesine dair kolayligi ya da zorlugu iyi yansitir. Ask artik sadece
feromon aktivitesinin bir dl¢isiidiir; glizellik, SNZ'nin 6ne siirdiigii lizere, sadece
bakanin temsil ¢abasini yansitir. Bir alandaki acemiler ve uzmanlar, ayn1 uyaran
nesnelere farkli temsiller verme egilimindedir. Bir uyaricinin algilanan
karmagikliginin, onun nedensel patikasinin izinin bir fonksiyonu oldugu g6z oniine
alindiginda, uzmanlar ve acemilerin karmasiklik algilarinda ve dolayisiyla bu uyaranin
arzu edilirliginde farklilik gostermeleri dogaldir. Leyton'a gore, sanat sergilerine
verilen tepkilerdeki muazzam farklarin arkasinda bu vardir.

‘Simetri, Nedensellik, Zihin’, ilging bir okumadir. Kitapta zihin anlasilmas1 zor bir
tartisma konusu oldugunda kagilmasi zor olan Ozellikleri olan muglakliktan ve
gereksiz retorikten uzak durulmustur. A¢iklanan sayisiz fikir ilgi ¢ekicidir ve genis bir
fenomen kitlesine potansiyel uygulanabilirlikleri agisindan umut vericidir. Leyton,
belirli alanlara yonelik uygulamalari ayrintili olarak irdelemek i¢in ciddi bir emek sarf
ederken, diger pek ¢ok alanin kesfi bir nevi egzersiz olarak okuyucuya birakilmistir.
Sezgisel olarak ne kadar g¢ekici olursa olsun, zihin teorileri kesinlikle deneysel
kanitlarla desteklenmelidir. Kitapta 6zellikle gorsel bilis alaninda olmak iizere cesitli
hipotezler i¢in deneysel destek, ya Leyton'in kendi arastirmasi iizerinden ya da daha
once var olan sonuglarin yeniden yorumlanmasi yoluyla saglanmigtir. Ancak diger
baz1 hipotezler daha fazla agiklama ve dogrulama gerektirmektedir. Kitabin sonunda,
bilis disiplini 6grencisi bir karar vermek durumunda kalir. Oyle ki ya Leyton'mn

caligmalarini genisletecek ya da zihnin tamamen farkli bir hikayesini deneyecektir.
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Fakat her secim kendi tuzaklariyla birlikte gelir. ilk segenek ne kadar cazip olursa
olsun, bir c¢ikmaza yol agabilirken, ikincisi tekerlegin yeniden icat edilmesiyle
sonuglanabilir.

Ozellikle her seyi agiklamaya calisan bu kitap gibi 6zgiin bir eser, tamamen gz ard
edilme tehlikesiyle kars1 karsiyadir. SNZ; 1992'de ortaya ¢ikisindan beri, havacilik
mihendisligi, bilgisayar destekli tasarim, kontrol teorisi, meteoroloji, dilbilim, miizik,
sinirsel biiyiime modelleri, robotik ve hatta bilgisayarla gorme gibi ¢esitli alanlara
onemli katki saglamistir. Bununla birlikte, SNZ'de 6nerilen fikirleri Bilissel Bilim
kiilliyatina uygulamak i¢in ¢ok az girisim olmustur veya belki de buna dair hi¢ girisim
olmamistir. SNZ, Bilissel Bilimi (Cognitive Science) takip eden herkes diisiiniilerek
yazildigindan dolay1 oldukgea ilgi ¢ekicidir. Her ne kadar SNZ'nin ‘zamaninin 6tesinde’
olabilecegi tahmin edilebilse de, Bilissel Bilimin Mantik, Bilgi Teorisi, Olasilik
Teorisi ve Grafik Teorisi gibi disiplinlerden beslendigi gercegi, SNZ’yi kesinlikle
glincel yapar. Sira disiligmin nedeni ne olursa olsun, SNZ'nin bir zihinsel organizasyon
teorisi yolunda sunacagi ¢cok sey vardir. Biligsel Bilim, bir disiplin olarak biiyiik 6lgiide
deneysel aragtirma sirasinda kesfedilen belirli fenomenler tarafindan karakterize edilir.
Bu, daha ¢ok, Yercekimi Fizigini ‘diisen nesneler’ veya ‘gelgitler’ ¢aligmasi olarak
algilamaya benzer. Bu gibi fenomenler, Biligsel Bilimin yani sira Fizigin evriminde
gerekli adimlar olsa da, SNZ'deki fikirler; deneysel gorevlerde kullanilan belirli uyaran
tirlerine odaklanmaktan ziyade, fenomenleri yansittiklarr orgiitsel prensiplere gore
siniflandirarak bu alanda daha ‘yukaridan asagiya bir yaklagimi’ yani daha ‘biiyiik
remimden bakan bir kavrayis” motive etmek icin yeterince zengindir. Ornegin, en
genel anlamiyla ‘simetri’ kavrami, farkli uzman ve acemilerin belirli bir alana ait
uyaranlari zihinlerinde temsil etme yordamindaki 6znel farkliliklarini ortaya ¢ikarmak
i¢in kullanilabilir.

Satrang alanin1 ve uzman satrang oyuncularinin satrang modellerini acemilerden ¢ok
daha dogru bir sekilde hatirlama yetenegini diisliniiniiz. ‘Uzmanin zaman ig¢inde
cikardigi simetriler nelerdir?’, ‘Uzman bu simetrileri satrang oriintiilerini temsil etmek,
yani bu oriintiilerin nedensel gegmislerini kurtarmak igin nasil kullanir?” gibi sorular
sorulabilir. ‘Bu, uzmanlarin istiin hatirlama yeteneklerini agikliyor mu?’, 'Karsilik
gelen alanin simetrilerinin farkinda olmadan uyarana dair bir modeli hatirlamak

mimkiin mii?” vb. sorunsallar tartisitlmalidir. Gergekten de SNZ’nin, aceminin
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‘gliriltii’ olarak algiladig1 seyin, uzmana gore yiiksek derecede bir diizeni yansitiyor
gibi duyumsanabilecegini savundugu sOylenebilir. Bebeklerin diizenli ¢okgenleri
tercih etmesi, zihinde basit iki-boyutlu simetrilerin dogustan varlig: ve bu simetrilerin
sagladig1 temsil kolaylig1 ile agiklanabilir. SNZ, genis bir yelpazede ¢ok yonlii 6zelligi
tizerinden Biligsel Bilimin tiim alanlarindaki ¢alisanlar i¢in ¢ok kiymetli bir kaynak
durumuna gelmistir. ‘Simetri’ kavraminin ‘plan tanima’ gibi bir alana uygulanmasi
kolay olmasa da, bu hicbir sekilde asilmaz bir problem de degildir ve bdyle bir
calismanin faydasi muhtemelen ¢ok biiyiikk olur. Okuyucunun Simetri, Nedensellik,
Zihin kitabinm bir kopyasini edinmesi tavsiye olunur. Oyle ki kitabm kapsaminin tek
sinir1, caligmanin hangi alana uygulanacagidir, yani ¢alisma sayisiz alana uygulanmak

suretiyle sinirsiz potansiyele sahiptir.
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