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Ozgiin arastirma makalesi

Farkli saklama kosullar ve bekletme stirelerinin igikla
uyarilabilen fosfor (PSP) plak goriintiilerindeki ortalama gri

degere (OGD) etkisi
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Ozer

Amac: Bu calismanin amaci, 1sikla uyarilabilen fosfor
(Photostimulable Storage Phosphor, PSP) plakalarinin
isinlama-tarama sirecleri arasindaki farkh tarama
gecikmeleri (bekletme siiresi) ve saklama kosullarinin
gorintiilerindeki Ortalama Gri Deger (OGD) degisimine
etkisini degerlendirmekti.

GEREC VE YONTEM: Saklama kosuluna goére olusturulan
dort grupta [Tek Kilif Aydinlik (TKA), Tek Kilif Karanlk
(TKK), Tek Kilif Karton Aydinlik (TKKA), Tek Kilif Karton
Karanhk (TKKK)] farkli bekletme siirelerinde toplam 40
gorinti elde edildi. Imaged (National Institutes of Health,
Bethesda, MD) programi ile gériintiilerin OGD’leri 6l¢clldi.
Saklama kosullarini karsilastirmak igin tek yonli, bekletme
siirelerini karsilastirmak icin iki yonlu tekrarli élcumlii
ANOVA testleri kullanildi. Her bir gruptaki bekletme
siireleri ile 0 dk. (altin standart) OGD’lerin karsilagtiriimasi
icin eslestirilmis o6rneklemler t-testi uygulandi. p<0.05
istatistiksel olarak anlaml kabul edildi.

BuLGuLAR: On dk. ile altin standart arasindaki OGD farki
sadece TKA grubunda istatistiksel olarak anlamliydi
(p<0.05). Herhangi bir bekletme siiresinde, saklama
kosullari OGD’leri arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
yoktu (p>0.05). Altin standart disindaki diger bekletme
siireleri karsilastinldiginda, 24 saat bekletme siiresi ile
diger bekletme siireleri OGD’leri arasinda istatistiksel
olarak anlamli fark vardi (p<0.05).
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Sonuc: Plaklarin 1sinlama sonrasi karanlik ortamda ve
karton koruyucu icinde 10 dk.’yi gecmeyen bekletme
slresi ile bekletiimesinin OGD’ye etkisi 6nemsizdi.
Sadece plastik bariyerde ve 24 saat siirede bekletilen
plaklarin gériintiilerdeki OGD artisi dikkat cekiciydi.
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Giris

Dis hekimliginde dijital radyografi gittikce artan
yayginlikla kullaniimaktadir. Isikla uyarilabilen fosfor
(Photostimulable Storage Phosphor; PSP) plaklar,
kolay kullanimlar, geleneksel radyograflara kiyasla
daha dustk radyasyon dozu gerektirmeleri, geleneksel
radyograflar ile yaklasik olarak ayni boyuta ve esneklige
sahip olmalari ve diger dijital sensoérlere kiyasla daha
kaliteli radyograflar Ureten daha genis bir dinamik
araliga sahip olmalari nedeniyle, dis hekimligi klinik
uygulamalarinda yaygin bir dijital gériintileme araci
olarak kullaniimaktadirlar.'3

Isikla uyarilabilen fosfor plaklar, hassas yuzeylerini
ortamdakiisiktankoruyan,agizkismiyapiskanbirgsekilde
kapatilarak tukuruk, kan ve diger potansiyel enfeksiyon
kaynaklari ile kontamine olmalarini engelleyen polimer
yapidaki bariyer kiliflar icine yerlestirilerek kullanilir.
Bu koruma 6nlemine ilaveten kilifin igine yerlestirilen
karton koruyucular, plaklarin tekrarli kullanimlarinda
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agiz icine yerlestirilirken veya hastalarin isirmasi
sonucu hassas fosfor ylizeyde olusabilecek hasarlari
minimuma indirmeyi amaclamaktadir. Bu iki koruyucu
yontem, 0&zellikle de karton koruyucular, plaklarda
olusabilecek fosfor tabaka hasarini minimuma indirerek
gérintilerde radyoopak gérintl bozulmalari olarak
izlenen artifaktlari engellemekte etkilidirler. Plaklari
cevresel faktdrlerden koruma ydéntemleri ve isinlama
sonrasi saklama kosullari klinik rutinine ve is akigindaki
anlik degisimlere gore farklilik gésterebilmektedir.

Plaklarda gorintl kalitesini belirleyen faktorler,
elektronlarin serbest kalma hizi, fosfor tabakasinin
bilesimi, ortamdaki sicaklhk ve 1sik gibi saklama
kosullarina bagh olarak farkliik gdsterir. Ortam
Isigindan veya yakalanan elektronlarin bozulmasindan
kaynaklanan  gorantt  kalitesinin  azalmasi  ve
sonucunda olusabilecek herhangi bir bilgi kaybini
O6nlemek icin plaklarin Isinlamadan hemen sonra
taranmasi  oOnerilir.  Ancak, klinik uygulamada,
isinlanarak Uzerinde latent imaj olusturuimus PSP
plagini ivedilikle tarayarak gorintlyl elde etmede
gecikme yasanabilir. Bu gecikme genellikle, yogun is
akisina sahip kliniklerde, ayni hastadan birden fazla
radyografin elde edildigi durumlarda, ilk ve son cekilen
radyograf arasinda bir zaman araligi bulunmasina
bagli olarak veya dis hekimligi fakulteleri gibi tecriibesiz
uygulayicilarin (stajyer dis hekimleri) egitim gérdigu
kliniklerde yasanabilmektedir. Ayrica, yazilmsal bir
sorun, internet veya elektrik kesintisi oldugunda da
tarama gecikmesi yasanabilir. Literaturde, herhangi
bir faktérden dolayr olugan tarama gecikmesinin
(bekletme slresi) gorinti kalitesini negatif olarak
etkiledigini bildiren birgok calisma vardir.#"® Tani
amagcli olarak gorintl kalitesini degerlendirmek icin
nitel degerlendirmeler kullanilabilir. Bununla birlikte,
daha objektif bir degerlendirmenin yapilmasi adina bir
bilgisayar programi yardimiyla gérintinin Ortalama
Gri Degerinin (OGD) hesaplanarak kullanildigi ve
goruntu kalitesinin bunun Gzerinden degerlendirildigi

PSP plaklarda OGD'yi etkileyen faktérler

bircok ¢calisma mevcuttur.+¢81

Bu calismanin amaci, sadece plastik bariyer kilif
veya buna ilaveten karton koruyucu igine yerlestirilen
PSP plaklarin, isinlamadan sonra farkl sirelerde
bekletilerek taranmasi ve bekletme stresini iki farkli
saklama kosulunda (karanlk/aydinlik) gegirmelerinin,
goruntu kalitesi ile yakin iligkili olan, OGD degisimine
etkisini degerlendirmekti.

GEREG VE YONTEM

Bu calismada sekiz adet yeni (kullaniimamis) VistaScan
marka (Durr Dental, Bietigheim-Bissingen, Almanya),
boyut-2 PSP plak kullanildi. Plaklar, calismaya
baglamadan o6nce tarayicidaki gucli 1sik kaynagi
tarafindan olasi arka plan etkilerinden temizlendi.
Bdylece, yan kararli F-merkezlerinde kalan elektronlar
olmadan orijinal durumlarina geri dénduruldu. Plaklar,
VistaScan marka (Durr Dental, Bietigheim-Bissingen,
Almanya) plastik bariyer kilif veya kilifa ilaveten
karton koruyucu icine yerlestirilerek ve isinlamadan
sonra tarama oncesi karanlik veya aydinlik ortamda
farkl slrelerle bekletiimelerine gére, her grupta iki
plak olacak sekilde, Tek Kilif Aydinlik (TKA), Tek Kilif
Karanlik (TKK), Tek Kilif Karton Aydinlik (TKKA), Tek
Kilif Karton Karanlik (TKKK) seklinde dért gruba ayrildi
(Resim 1 a).

Gorintulerdeki  piksel ~ yogunlugu-gri  deger
Olcimlerindeki deg@isimi  degerlendirmek icin, her
Isinlama sirasinda plaklarin hassas fosfor ylizeyine
her basamagi 1 mm kalinliginda dokuz basamakl,
%99.5 saf aliminyum (Al)den yapilmis bir
stepwedge yerlestirildi. X-1sini kaynagr mesafesinin
ve geometrisinin standardizasyonunu saglamak igin,
paralel teknik aparatlarindan olusturulan bir dizenek
yardimiyla kon-plak arasinda mesafe 27.2 cm olarak,
tekrarlanabilir dikey hizalama geometrisine sahip sabit
bir mesafeye ayarlandi (Resim 1 b).

Resim 1 a. Sadece plastik bariyer kilif ve kilif+karton koruyucuya yerlestirilmis plaklar, b. Kilif icine yerlestirilmis plagin fosfor yiizeyine yerlestiren
Al stepwedge ile 1sinlanmasi, ¢. Gériintide her basamak ve Arka Plan (AP) igin ilgi alani (ROI) belirlenme ve Ortalama Gri Deger (OGD) hesaplama

yéntemi

Not: Basamak OGD'si; gruptaki iki plaktan elde edilen iki gériintiide ayni basamak icin belirlenen toplam alti ROI'nin OGD ortalamasidir. Arka plan
OGD'’si; gruptaki iki plaktan elde edilen iki gérintide AP igin belirlenen toplam alti ROI'nin OGD ortalamasidir. Bekletme stiresi OGD'si; gruptaki
iki plaktan elde edilen iki gériintiide dokuz basmak ve AP icin belirlenen toplam 60 ROI'nin OGD ortalamasidir. Basamaklar arasindaki 6l¢im
degerlerinin hizli degismesi; diger bir ifade ile genislik (range) degerinin fazla olmasi nedeniyle bekletme siresinin OGD ortalamasi hesaplanirken

AP ve dokuz basamagin ortalamasi alindl.
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Elde edilen gérintuler, 8 bitlik TIFF (Tagged Image
File Format) dosyalari olarak kisisel bir bilgisayara
aktarildi ve kamuya agik yazilim programi olan ImageJ
([National Institutes of Health, Bethesda, MD]; https://
imagej.nih.gov/ij adresinde mevcuttur) ile OGD
degerleri analiz edildi. Isinlamadan sonra, taramaya
kadar olan bekletme silresi (tarama gecikmesi), iki
farkll saklama kosulu (karanlik/aydinlik) ve koruyucu
yéntem turtine bagli (sadece kilf/kilif+karton koruyucu)
olasi OGD degisimleri incelendi.

Goruntulerde, Al stepwedge’in dokuz basamaginda
ve radyolusent Arka Plan’da (AP) birbiriyle értismeyen
U¢ ilgi alani (Region of Interest; ROI) (40x40 piksel)
olusturularak buradaki OGD’ler 6lgildi. Her grupta iki
plak kullanildigi icin herhangi bir bekletme stresinde
her basamak ve AP igin dlgulen toplam alti OGD’nin
ortalamasi alinarak ilgili basamagin ve AP’nin OGD
ortalamasi hesaplandi. Ortalama OGD’si hesaplanan
dokuz basamak ve AP’nin toplamda 10 OGD’nin de
ortalamasi alinarak her bir grubun her bir bekletme
sUresi icin tek bir OGD ortalamasi elde edildi. (Resim
1 c.). Goruntulerdeki OGD hesaplanirken program
tarafindan otomatik olarak en siyah bélgeye 0 degeri ve
en beyaz bdlgeye de 255 degeri verildi.

Her saklama kosulunun 0. dakikasindaki OGD
ortalamasi o grubun altin standart degeri olarak

Her grubta iki adet Saklama kosuluna

VistaScan PSP plak ghire olusturulan dért
dért gruba dagitild) grup

. . TKA
TKA (Tek Kilif Aydinlik)
. . TEKA | TKK (Tek Kilif Karanlik)
TKKA (Tek Kilif Karton
. . TKK Aydinlik)
. - TKKK

TKKK (Tek Kilif Karton
Karanlik)

AN
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kabul edildi.” Her bir saklama kosulu i¢in 6lgiilen altin
standart OGD’si ve standart sapmasi su sekilde idi:
TKA icin 114.54 (1.30), TKK i¢in 115.24 (1.26), TKKA
icin 113.49 (1.19) ve 114.55 (1.21). Bekletme suresinin
OGDye etkisi, hicbir ¢cevresel kosuldan etkilenmeden
elde edilen gorintulerdeki altin standart OGD’nin ayni
gruptaki diger bekletme streleri icin élgtilen OGD’ler ile
karsilastiriimasiyla belirlendi.

Her gruptaki iki plak, 1sinlamadan sonra 0 dakika
(dk.)’da ve 10 dk., 30 dk., 60 dk. ve 24 saat bekletildikten
sonra taratilip géruntuleri elde edildi. Tarama zamanina
kadar karanlikta bekletilen plaklar (0 dk.’da taranan
hari¢) bu slreyi agzi sikica kapatilan, isik gecirmeyen
ve karanlk bir cekmecede muhafaza edilen kutularda
gecirdi. Tarama zamanina kadar aydinhkta bekletilen
plaklar (0 dk.’da taranan harig) bu sireyi ortam 1sik
yogunlugu degeri yaklasik 150 liks olan suni beyaz
floresan 1sik altinda kapali bir odada gegcirdi.® Calisma
suresince, her gruptaki her iki plak sadece kendi
grubunda kullanildi. Béylece, her grupta iki adet plak
olmak Uzere farkli saklama kosullarini temsil eden
dort grupta bes farkli bekletme siresi ile bekletilen
plaklardan toplamda 2x2x2x5=40 goruntu elde edildi
(Sekil 1).

Radyografik géruntileme icin 1.5 mm Al esdegeri
toplam filtrasyona sahip standart bir X-isini cihazi

Bes bekletme siiresi

40 gorinti

0 dk.
10 dk.
30 dk.
60 dk.
24 saat

4 ; \
s - M

Sekil 1. Saklama kosullarina gére olusturulan gruplar ve isinlama sonrasi plaklarin bekletme siirelerine gére elde edilen gérinti sayisini

gosteren akis diagrami

(CCX radyografi Unitesi, Trophy, Instrumentarium,
Tuusula, Finlandiya) kullanildi. Tim 1sinlamalarda 70
kV, 8 mA ve 0.3 saniye parametreleri kullanildi. Tim
tarama islemleri VistaScan Combi (Durr Dental GmbH
& Co. KG, Bietigheim-Bissingen, Almanya) tarayici ile
50 pm piksel boyutuna ve 10 Ip/mm (500dpi) teorik
uzamsal ¢6zUnurlige izin veren standart tarama modu
kullanilarak gerceklestirildi. Tarama odasinda ortam
Istk yogunlugu degeri yaklasik 0.05 Itks olarak 6lctldi.
Bu deger minimum ortam aydinlatmasi olarak kabul
edilmektedir.® Tim radyografik isinlamalar ve tarama
prosedirleri ayni arastirmaci tarafindan gerceklestirildi.

istatistiksel analiz

istatistiksel analizler icin IBM-SPSS (Statistical Package
for the Social Sciences) 23 istatistik paket programi

© 2023 Pamukgu ve ark.

kullanildi. Verilerin betimleyici istatistikleri, dort farkh
saklama kosulu (TKA, TKK, TKKA, TKKK) ve bes
farkli bekletme stresi (0 dk., 10 dk., 30 dk., 60 dk., 24
saat) icin ayri ayri hesaplandi. Verinin normal dagilima
uyumu Shapiro-Wilk uyum iyiligi testi ile analiz edildi.
Ayni bekletme sulresinde farkli saklama kosullarinda
Olclilen OGD’lerin karsilastirimasi tek yonli ANOVA
(Analysis of Variance) testi ile, ayni saklama kosulunda
bekletme surelerindeki (0 dk. disinda) él¢tlen OGD’lerin
karsilastirmasi ise iki yonli tekrarli 6lcimli ANOVA
testi ile yapildi. Her bir bekletme kosulu (TKA, TKK,
TKKA, TKKK) icin altin standart olarak belirlenen 0 dk.
OGD'’leri ile 10 dk., 30 dk., 60 dk. ve 24 saat bekletme
surelerine gére olgcilen OGD’ler arasindaki farkliligin
analiz edilmesi i¢in bagimh érneklem t-testi uygulandi.
0.05'ten kiguk p degerleri istatistiksel olarak anlamli
kabul edildi.
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BULGULAR

10 dk. sonunda yapilan OGD o&l¢imlerinde sadece
TKA kosulunda saklanan fosfor plak géruntdleri ile altin
standart OGD’leri arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamli seviyedeydi (p<0.05). Buna karsin, plaklari
ayni sure (10 dk.) ile TKK, TKKA ve TKKK kosullarinda
bekletmenin altin standart degerleri ile kiyaslandiginda
OGD’de istatistiksel olarak anlamli bir fark olusturmadigi
gozlendi (p>0.05). Bununla birlikte TKK, TKKA, TKKK
gruplarinda diger bekletme sirelerinin (30 dk., 60
dk., 24 saat) sonunda yapilan 6lgcimlerin ¢ogunda,
OGD’lerin altin standart degerlerine gére olarak anlaml
seviyelerde degistigi belirlendi (p<0.05).

ANOVA test sonucuna goére, herhangi bir bekletme
sliresinde, saklama kosullart OGD’leri arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark yoktu (p>0.05). Sonuglar
Tablo 1’de Student Newman Kleus (SNK) satirinda
gosterilmektedir. Bu bulgu, ayni bekletme slresinin
farkli saklama kosulunda geciriimesinin OGD ve
dolayisiyla goruntt kalitesi tzerinde anlamh bir etkiye
sahip olmadigini gdstermektedir.

PSP plaklarda OGD'yi etkileyen faktérler

iki yonli tekrarll ANOVA test sonucuna gére, 0 dk.
bekletme silresi hesaba katiimadan yapilan analizde,
24 saat bekletme siresi ile diger bekletme sureleri
OGD’leri arasinda istatistiksel olarak anlamli fark vardi
(p<0.05). Sonuglar Tablo 1’de Bonferroni sutununda
gosterilmektedir. 24 saat boyunca TKA saklama
kosulunda bekletilen plak gérintllerinin OGD’si diger
bekletme surelerindekilere gére daha yuksekti (Tablo 1).

Aliminyum stepwedgedeki dokuz basamagin ve
AP’nin doért farkli saklama kosulundaki tim bekletme
surelerine ait ortalama OGD’leri Sekil 2'deki histogram
grafiginde gdsterilmektedir.

Basamaklarin ve APnin OGD’leri ayri ayn
incelendiginde, saklama kosulunun etkisinin minimal
seviyede oldugu gorilmektedir.

Bekletme suresine gore, dokuz basamak ve AP’nin
OGD’lerindeki degisim dort farkli saklama kosulu U¢
boyutlu dizlemlerde incelenerek grafikler Sekil 3'te
verildi.

Grafiklerde AP OGD’sinin, 6zellikle TKA saklama
kosulundaki degisimi dikkat cekicidir.

Tablo 1. Saklama kosulu ve bekletme siiresinin karsilastirmalari

Gruplar
L TKA TKK TKKA TKKK Bonferroni

Bekletme Siresi OGD Ortalamasi (dokuz basamak+AP ortalamasi) (standart sapma)

10 dk. 113.43 (1.30)* 114.84 (0.93) 113.49 (1.18) 115.49 (1.87) a

30 dk. 114.89 (0.95) 114.59 (1.07)* 11517 (1.11)* 113.73 (1.03)* a

60 dk. 114.32 (0.76) 114.44 (1.03)*  114.51 (1.01)* 113.82 (0.88)* a

24 saat 116.76 (2.67)* 112,75 (0.84)*  113.35 (1.22) 113.31 (0.90)* b
SNK A A A

* Bagimh érneklem t-testine gére altin standart dederi ile arasinda istatistiksel olarak anlamii fark vardir (p<0.05)

SNK (Student Newman Kleus) ve Bonferoni diizeltmeli coklu karsilastirma testlerine gore, yatay (blydik harf; A) ve dikey (kii¢lk harf;
a) benzer harfler kendi aralarinda istatistiksel olarak farklilik gostermezken, dikey (kiicik harf; a, b) farkli harfler, kendi aralarinda

istatistiksel olarak farklilik géstermektedir (p<0.05).

OG0

L |

G

Arica Plan 1. Basamak 2. Basamak 3. Basamak

4. Basamak

5. Basamak 6. Basamak 7. Basamak 8. Basamak 3. Basamak

BTKA ETKK mTKKA =TKKK
Sekil 2. Stepwedge basmaklarinin ve Arka Plan (AP)’nin dért farkli saklama kosulundaki tim bekletme stireleri Ortalama Gri Deger (OGD) leri
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TKA

Ortalama Gri Degerleri |OGD)

Beklatme Sire

TKK

Ortalama Gri Deferler (DG0)
>

Bekleime Stres
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TKKA

0]

Drtalama Gri Degerleri |

Beldetme Sunesi

TKKK

a Gri Degerler (OGO)

Ot

Bekletms Sarew

Sekil 3. Dort saklama kosulunda stepwedge basamaklari ve Arka Plan (AP)’'nin bes bekletme stiresindeki Ortalama Gri Deger (OGD) leri

TARTISMA

PSP plak goruntulerindeki sinyal zayiflamasi (gérinta
kalitesi  kaybi, gérintinin soluklagsmasi, piksel
yogunlugu degerlerinin artmasi, kontrast azalmasi)
ile ilgili cesitli calismalar yapilmistir.#'2  Plagin
ekspojurli ile taranmasi arasindaki gecen bekletme
suresi olarak tanimlanabilecek tarama gecikmesinin
uzamasi ve bu surenin gegcirildigi dis ¢cevre kosullarinin
(ortam aydinlatmasi, nem varligi ve disuk sicaklik)
gorintilerdeki sinyal zayiflamasina neden oldugu
6nceki calismalarda gosterilmistir.+7-11

Plaklarin sadeceplastik bariyerkiliflarayerlestirilerek
karanlkta bekletildigi ve tarama gecikmesinin goérintu
kalitesine etkisinin iki farkli plak markasi kullanilarak
Olclldigu bir calismada, Digora marka plaklarda,
altt saat ve sonrasi bekletme sirelerinde 0 dk.'ya
gbére gorintl dansitesinin istatistiksel olarak anlamli
seviyede azaldigi, ancak DenOptix marka plaklarda
0 dk.’ya gbre hicbir bekletme suresinde istatistiksel
olarak anlamh bir degisim gdézlenmedigi rapor
edilmistir.” Ayni arastirmacilar, sadece Digora marka
plak kullandiklari bagka calismalarinda sadece dort
saatlik bekletme siresinden sonra istatistiksel olarak
anlamli bir dusls o6lguldiguni bildirmislerdir.2 Ang ve
ark.%, DenOptix marka plak kullandiklar calismalarinda,
24 saatlik bekletmenin OGD’de istatistiksel olarak
anlamli bir artisa neden oldugunu, ancak bu degisimin
klinik olarak teshis kalitesini etkilemeyecek seviyede
oldugunu bildirmiglerdir. Ayni ¢alismada, bir, sekiz, 72
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ve 168 saatlik bekletme surelerinde ise goérintilerde
istatistiksel olarak anlamli bir OGD farki olusmadigi
rapor edilmistir.® Akdeniz ve Grondahl.", Digora marka
plak kullandiklari calismalarinda, 30 dk., 60 dk. ve 90
dk. bekletilip taranan plak gérintulerinde 0 dk.’ya gére
OGD agisindan anlamli bir fark olmadigini ancak, daha
uzun slre bekletilen plaklarin gérintilerinde anlamh
seviyelerde OGD degisimi oldugunu bildirmiglerdir.
Sogur ve ark.'®, Digora marka plak kullandiklan
calismalarinda, 10 dk.lik bekletme stresinin OGD’de
istatistiksel agidan anlamli bir farka neden olmadigini,
ancak, 30, 60 ve 120 dk.lik bekletme sirelerinin
istatistiksel olarak anlamli farka neden oldugunu
bildirmiglerdir.’® Aktan ve ark.5, VistaScan marka
plaklarin kendi orijinal kiliflarinda, bir, bes, 10, 30,
60, 120, 240 ve 480 dk. slreler ile bekletiimesi ile
elde edilen géruntiler ile 0 dk. géruntlleri arasinda
istatistiksel olarak herhangi bir OGD farki g6zlemez
iken, Digora marka plak gorintulerinde 10 dk. ve
Usth bekletme surelerinde gériintl kalitesinde azalma
oldugunu ifade etmiglerdir. Akdeniz ve ark., Digora
marka plak kullandiklari caligsmalarinda, 0 dk. ile 10 dk.
bekletme siliresi OGD’leri arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark olmadigini, ancak, 30 dk., 60 dk. ve
24 saat bekletme surelerinde OGD’nin 0 dk.'ya goére
anlamli olarak degistigini belirtmiglerdir. Ayrica, 0 dk.
disindaki géruntuleri karsilastirdiklarinda, 10 dk. ve 24
saat bekletme sirelerine sahip géruntilerin OGD’leri
arasinda anlamli fark bulmuslarken diger bekletme
slreleri arasinda anlamli farklar bulamamislardir.*
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Matsuda ve ark.'s, Digora marka plak kullandiklari
calismalarinda, O dk. ile bes, 10, 30, 60, 180 dk.’lik
bekletme sureleri OGD’leri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark olmadigini, 24, 72, 144 saatlik
bekletme sireleri ile ise arasinda istatistiksel olarak
anlamli farkliliklar rapor etmislerdir.’® Plaklarin karanlk
ortamda bekletilerek tarandi§i yukardaki calismalar
incelendiginde, kullanilan plak markasinin 6élgulen
OGD uzerinde blyuk bir etkisi oldugu gérilmektedir.
Altin standart olarak kabul edilen 0 dk. OGD'’si ile diger
bekletme streleri OGD’leri arasinda anlamli farkliligin
genellikle 10 dk.’lik bir bekletme siliresinden sonra
g6zlendiginden s6z edilebilir.#*'° Bu calismada saklama
kosulu olarak ¢evresel kosullara en savunmasiz olarak
kabul edilebilecek TKA grubunda 10 dk. bekletme siresi
ile 0 dk. OGD’leri arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik gézlenmigken, daha korunakli diger gruplarda
ise 10 dk.’dan sonra anlamli farkliliklar olusmaya
baglamigtir. Bu durum, OGD’nin 10 dk.’hk bekletme
stresinden sonra anlamli bir seviyede degistigini rapor
eden benzer calismalar ile uyumluluk géstermektedir.
Farkli sonuclara varilan ¢alismalarda ise kullanilan plak
markasinin, segilen ROI'nin ve OGD 6lciim ydnteminin
farkl olmasi ile iliskili olabilir.

Farkli saklama kosullarindaki ayni bekletme
sirelerinin  OGD’lerini degerlendirmis calismalarda
elde edilen sonuclarda tam bir fikir birliginden séz
edilemez. Martins ve ark.’, iki farkhh marka (DenOptix,
Digora) plak kullandiklari g¢alismalarinda, bekletme
surelerinin hi¢ birinde, aydinlik, soguk ve dusik nemli
saklama kosullari OGD’leri arasinda istatistiksel olarak
anlamli fark olmadigini, ancak Digora marka plaklar igin
bekletme slreleri OGD’leri arasindaki farklihgin anlamli
oldugunu rapor etmiglerdir.” Ayni arastirmacilar,
sadece Digora marka plak ve ayni saklama kosullarini
kullanarak yaptiklari bagka bir ¢calismalarinda, sogukta
beklettikleri plak géruntilerinin OGD’lerinin diger iki
gruptan anlamli seviyede farklilik gdsterdigini, ayni
zamanda, dort saatlik bekletme sliresindeki OGD’nin
diger bekletme surelerine gére anlamli olarak farkh
oldugunu rapor etmislerdir.? Bu ¢alismada ise bekletme
surelerinin hi¢birinde saklama kosullari arasindaki OGD
farki anlamli seviyede degildi. Hemen taranan 0 dk.
plak goruntileri disindaki diger bekletme sureleri kendi
aralarinda karsilastirildiginda 24 saatlik bekletmenin
diger bekletme slrelerine gére OGD’de anlamli
seviyede bir artisa sebep oldugu gézlendi. Onceki
calismalarda belirtilen saklama kosullari ve kullanilan
plak markalarinin birbirinden farklilik gdstermesi
nedeniyle, farkli sonuglar elde edildigi goérulmektedir.
Bilgimiz dahilinde, literatirde mevcut g¢alismadaki
saklama kogullari ve kullanilan plak markasi ile
birebir értlisen bir calisma yoktur. Bu nedenle mevcut
calismada elde edilen sonuglarin dnceki calismalarin
sonuglariyla uyumlu olup olmadigina dair bir kaniya
varmak mumkun olmayabilir.

Literatirde, Ozellikle aydinlik ve karanlik saklama
kosullarinin gérintilerdeki OGD degisimine etkisini
karsilastiran calisma sayisi kisithdir. Akdeniz ve ark.*,
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PSP plaklarda OGD'yi etkileyen faktérler

her iki saklama kosulunda da bekletme siresinin
artmasi ile OGD’nin arttigini, ancak, gun isiginda
bekletilen plak goéruntilerinde OGD’nin  karanlikta
bekletilenlere gobre istatistiksel olarak daha yuksek
oldugunu bildirmiglerdir.* Bununla birlikte, aydinhkta
bekletilenlerdeki OGD artisinin  dizenli (simetrik),
karanlikta bekletilenlerde ise duzensiz oldugunu
gozlemlemiglerdir. Bu c¢alismanin  sonuglarinin
da ortaya koydudu benzer bir bulgu olarak, TKA
grubunda artan bekletme suresi ile dizenli artig
gosteren OGD gozlendi. Yine benzer sekilde isiktan
daha az etkilenen TKKA ve karanlikta bekletilen TKK
ve TKKK gruplarindaki OGD degisimi dalgall bir seyir
izlemekteydi.

Bu calismada tek marka plak kullanildigindan,
arastirlan  kosullarin ~ farkh  plak  markalarinda
olusturabilecegi  degisimlerin  deg@erlendiriimemesi
calismanin sinirhhgr olarak kabul edilebilir. Cesitli
saklama kosullari, sureleri ve farkli marka plaklarin
dahil edilecegi calismalar bu konudaki ilerlemeye katki
saglayacaktir.

Sonuc

Plaklarin 1sinlama sonrasi karton koruyucu olmadan
sadece plastikkiliftave aydinlik birortamdabekletildikten
sonra taranmasi, hemen taranmasi segenegine goére
goruntu kalitesi ile yakindan iligkili olan OGD’yi anlamli
seviyede degistirmektedir. Bekletme suresinin 10 dk. ile
sinirl tutuldugu karanhk ortamda veya karton koruyucu
icinde bekletilmenin ise hemen taramaya gére OGD’ye
etkisi 6nemsizdir. Ayni bekletme sureleri igin saklama
kosulunun OGD'’ye etkisinin olmadi§i, ancak, ayni
saklama kosulu icin 24 saatlik bekletme suresinin
diger bekletme sureleri ile kiyaslandiginda (0 dk. harig)
OGD’ye anlamli etkisinden bahsedilebilir. Ozellikle
goérantilerdeki en radyolusent alan olan AP’da plaklarin
aydinlikta, sadece plastik bariyerlerde ve 24 saat gibi
¢ok uzun slre bekletiimesi sonrasindaki OGD artisi
dikkat cekici oldugu sdylenebilir.
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The effect of different storage conditions and
scan delays on the Mean Gray Value (MGV) on
Photostimulable Storage Phosphor (PSP) plate
images

ABSTRACT

OBuJecTiVE: The aim of this study was to evaluate the
effect of different scan delays (waiting time) and storage
conditions between exposure-scanning processes of
Photostimulable Storage Phosphor (PSP) plates on the
Mean Gray Value (MGV) change on their images
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MAaTeRIALS AND MeTHOD: A total of 40 images obtained at
different waiting times in four groups [Single Sheath
Light (SSL), Single Sheath Dark (SSD), Single Sheath
Cardboard Light (SSCL), Single Sheath Cardboard Dark
(SSCD)] created according to storage conditions. MGVs
of the images were measured with Imaged (National
Institutes of Health, Bethesda, MD) program. To compare
the storage conditions the one-way and to compare the
waiting times the two-way repeated measure ANOVA tests
were used. Paired samples t-test was applied to compare
the waiting times and 0-min. MGVs in each group. p<0.05
was considered statistically significant.

ResuLts: The MGV difference between 10-min. and the
gold standard was statistically significant only in the
SSL group (p<0.05). There was no statistically significant
difference between storage conditions’ MGVs at any
waiting time (p>0.05). When the other waiting times
except the gold standard were compared, there was a
statistically significant difference between the 24-hour
waiting time and the other waiting times’ MGVs (p<0.05).

ConcLusion: The effect of keeping the plates in the dark and
in a cardboard protector with a waiting time not exceeding
10-min., after the exposjure, on MGV was insinificant. The
MGV increase of the images of the plates kept only in the
plastic barrier and for 24-hour was remarkable.

Keyworps: Digital radiography; mean gray value; PSP
plate
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