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EAT ART: SANATIN YEMEKLE DANSI"
EAT ART: ART'S DANCE WITH FOOD

Figen Girgin**, Banu Dizdar

(o}

20.ylzyilin ikinci yarisinda ortaya cikan Eat Art’ta yemek, temsil olmaktan ¢ikar tipki boya, kagit gibi
malzeme haline gelir. Statliniin, sembolik anlamlarin yani sira yemek; diistincelerin paylasildigl, sohbetin
vurgulandigl toplumsal anlami, dondurulan an ve gegicilik kavramlari dogrultusunda Daniel Spoerri'nin
siradanligl, yiksek sanat alanina tasidigi tablolar olarak karsimiza cikar. Spoerri’nin masalarindaki
bardaklar, tabaklar, cam siseler, catal-kasiklar, kil tablalari, kagit pecete gibi 6geler; yemegin baslangicini
ya da dokunulmamishgini isaret etmez. Bu masalardaki daginiklik, bozulmusluk, yemegin bittigini,
kisilerin oradan ayrildigini géstermenin yani sira gercek bir yasam deneyimine odaklanir ve yemek yeme
eylemi adeta yiliksek sanatin mekaninda kutsanir. Spoerri, bir zamanlar Duchamp’in yaptig gibi hazir
nesneleri ylksek sanat formuna tasir. Betimsel tarama modelli bu arastirmada; Daniel Spoerri’nin yani
sira 6ne c¢ikan Eat Art sanatcgilarindan, Sonja Alhduser, Thomas Rentmeister ve Laura Nitsche'nin
eserlerinden Orneklerle yemek ve sanat iliskisi ve bu iliskide izleyicinin roli sorgulanmistir. Ayrica
arastirmada; gecicilik, an, bozulma, degisim ve donisiim, bolluk ve israf, tiiketim toplumu ve oyunbazlik
kavramlari da konu baglaminda ele alinmistir.

Anahtar Kelimeler: Eat Art, Daniel Spoerri, Clirime, Gegicilik, Yemek.

Abstract

In Eat Art, which emerged in the second half of the 20th century, food is no longer a representation, it
becomes a material just like paint and paper. In addition to the symbolic meanings of status, food; Daniel
Spoerri’s ordinariness appears as paintings that he brings to the field of high art, in line with the concepts
of the frozen moment and transience, the social meaning in which thoughts are shared and conversation
is emphasized. Items such as glasses, plates, glass bottles, cutlery, ashtrays, paper napkins on Spoerri's
tables; it does not mark the beginning of the meal or its untouchedness. The clutter on these tables, in
addition to showing that the food is over and people are leaving, focuses on a real life experience and
the act of eating is almost blessed in the space of high art. Spoerri takes ready-made objects into the
high art form, as Duchamp once did. In this research with descriptive scanning model; The relationship
between food and art and the role of the audience in this relationship were questioned with examples
from the artworks of prominent Eat Art artists Sonja Alhduser, Thomas Rentmeister and Laura Nitsche as
well as Daniel Spoerri. In addition, in this research; the concepts of temporality, moment, deterioration,
change and transformation, abundance and waste, consumer society and playfulness were also
discussed in the context of the subject.
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1. Giris

Yemek, insanoglunun yasamini slirdirebilmesinin en temel ihtiyaclarindan biridir.
Abraham Maslow yemegi, hayatta kalmak igin gereklilik olan fizyolojik ihtiyaglardan en énemlisi
olarak degerlendirir ve ‘ihtiyaclar Hiyerasisi’'nin temeline yerlestirir. Yasamin devam etmesi
adina gerekli olan besin, sanat tarihinin neredeyse her doneminde karsimiza g¢ikar. Bunun
sebebi yiyeceklerin, insanlara yakinligidir. Bu yizden yiyecek ve yemek kavrami sanat icin

onemlidir.

Bu arastirmada, yemek, sanat-yemek iliskisi, bu iliskide izleyicinin rolG gibi konularin
yani sira gecicilik, an, bozulma, degisim ve donlsim, tiketim toplumu, bolluk ve israf,
oyunbazlik gibi kavramlar Eat Art sanatcilarindan Daniel Spoerri, Sonja Alhduser, Thomas

Rentmeister ve Laura Nitsche’nin eserlerinden érneklerle ele alinacaktir.
2. Sanatta Yemek

Hiristiyan Ogretisinde, ilk glinah ve insanin cennetten kovulmasi insanlk tarihinin
baslangicindadir ve bir elma ile yani yemek yeme yoluyla gergeklesir. Eski inanisa gore, dengeli
ve mutlu bir hayata ulasmada beslenme belirleyici bir rol oynar. Gida, beden ve ruhun arzu
edilen uyumu igin dnemlidir. 19. yizyilda filozof Ludwig Feuerbach’a gére “insan ne yerse
odur”. Feuerbach’in bu s6ziine insanin sadece yedigi degil, ayni zamanda yemedigi sey oldugu
da eklenebilir (Dobke, 2019:129-130). Clinkli bazi kultirlerde yenilmesine izin verilen ya da
kutsal olan vyiyecekler diger kultlrlerde yasaklanan olabilir. Bu durum yiyeceklere olan
yaklasimdaki kaltlrel farkhliklar gésterir. Ekonomi, kisisel zevkler de yiyecege bakis agisinda ve
tercihinde 6nemlidir. Gnlimiuzde fazla para kazanan kisilerin altin varak seritlerle servis edilen

biftegi tercih etmelerinin sebebi altinin tadi degil, sosyal statiilerini kutlama istekleridir.

Din ve inang sistemlerinde elma; yasakli meyve olarak karsimiza cikarken, ekmek ve
sarap; isa’nin havarilerine kutsayarak dagittig1 bir yemegin unsurlaridir. Dinsel yaklasimlarda ve
bu konulari kapsayan sanat eserlerinde yiyecek neden diger nesnelere gore 6n plandadir?
Bunun sebebi soyut kavramlarin, en cekici 6zelliklere sahip, diinyevi zevklerden biri olan
yemekle bagdastirilarak din ve inang terimlerinin daha anlasilir ve daha gekici bir hal almasini

saglama dusiincesi olabilir.
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Sanatta Adem ve Havva konulu resimlerde karsimiza ¢ikan elma; cinsellik ve ayartma ile
iliskilendirilirken; isa ve havarilerinin bir masa etrafinda toplandigi ‘Son Aksam Yemegi’
betimlemelerinde yer alan ekmek; isa’nin bedeni ile, sarap ise onun kani ile iliskilendirilir. Béyle

bir iliskilendirilme yapilmasinin sebebi isa’nin verdigi yemekte bunu séyledigine inanilmasidir.

Yemegin birincil olarak eserde yer almasi 15.ylzyilda sanatgilarin Antik ¢ag kiltlriinden
etkilendikleri ve diinyeviligi benimsedikleri doneme denk gelir. Yemegin ve yiyecegin ana unsur
noktasinda yer aldigi ‘Natirmort’ olarak adlandirilan resimlerde, sanatgilarin yiyecek unsurlarini
rengi, dokusu, sekli gibi detaylarina dikkat ederek titiz bir gézlemcilikle eserlerine aktardiklari
gorilmektedir. 17.yy’da Hollanda, ispanya ve italya’da bagimsiz bir tiir olarak gelisen
‘Natirmort’ resimlerinde mikemmel bir gercekgilik s6z konusudur. Bu tir resimlerde yasam
stilini aktarmak adina meyve ve sebzelerin yani sira bazi dekoratif nesneler ve hayvan figlrleri
de yer alir. Av etleri, 1stakoz gibi hayvansal yiyecekler disinda portakal veya lzim gibi degerli
meyvelerin yer aldigi bu sahneler ayricalikli yasam tarzini da gozler éniine serer. Ozellikle 17.yy
Hollanda sanatinda karsimiza ¢ikan istakoz, yengeg gibi hayvanlar deniz avciliginin gelistigi bir
dénemi yansitmanin yani sira, avlanmasi zahmetli oldugu icin pahali olan bu deniz canllarinin
herkesin masasinda bulunamayacagi, bu tirden yiyeceklerin yer aldigi masalarin zenginlik
statlslinin gostergeleri oldugu gergegini vurgular. Karaalioglu’nun da ifade ettigi gibi (2018: 9)
“Hollanda Sanati’'nda yer alan bir¢ok av sahnesinin Kalvinizm’le iliskisi, zenginligin getirdigi her
seyin Tanri tarafindan bir kutsanmislik ibaresi olarak kurtulusu mijdeledigi inancina gonderme
yapma Uzerine kurgulanmasinda yatmaktadir”. Birbirinden taze ve canl yiyeceklerin, ihtisamli
dekor unsurlarinin yer aldigi masalar, bazen etrafinda oturan insanlarla bazen ise figlrler
olmaksizin karsimiza c¢ikar. Bu masalarda gorilen vyiyecekler, ‘Son Aksam Yemegi
betimlemelerinden ya da Vincent Van Gogh’un ‘Patates Yiyenler’ resmindeki mutevaziliktan
uzaktir. Sanatgi eger siparis edenin toplumsal statlislindeki zenginlige imada bulunmak istiyorsa
yemek dlizenlemelerini abartili bir zevk ile sunar. Bazi sanatgilar ise diinyanin gelip geciciligini,
Olimi ve olimli oldugumuzu hatirlatmak adina bu zengin goérintilerin arasina 6lim
simgelerini (¢cogunlukla kuru kafa, kurumus cicekler, saatler, mum, vb.) yerlestirdikleri Vanitas
resimleri yaparlar. Bu tiirden eserlerde sanatgilar, varolusun asil amacina ulasmak, yasam ve

olim zithgini vurgulamak icin bu iki kavrami en iyi yansitacak, icinde ¢ogunlukla yiyecegin de
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oldugu simgelere yer verirler. 19.yy’ a gelindiginde Van Gogh’un ‘Patates Yiyenler’ tablosunda
bir yemek etrafinda bulusan insanlar ve bu insanlarin mutevazi yasamlarini, mitevazi bir
yiyecek olan patates ile 6zdeslestirdigi bu sahne, sosyal sinif kavramini da gosterir. Van
Gogh’dan yillar sonra Daniel Spoerri, sosyal hiyerarsiyi jestsel bir sekilde tersine ¢cevirmek icin
iskembeyi kullanir. Tarihte serfler, sigirlarini kesim igin ev sahibine teslim etmek zorunda
olduklari ve onlara yalnizca i¢ organlar kaldig icin Spoerri, isvicre’de bir satoda bir ziyafet
diizenler ve bu ziyafette alt sinifin tiikettigi yiyeceklerden biri olan iskembeyi yirmi farkli
varyasyonda servis ederek bu prensibi tersine cevirir (Raap, 2020:19). Van Gogh’un aksine
Edouard Manet ve Pierre Auguste Renoir betimledikleri yemek sahnelerinde eglence kiltiirii ve
yasamin keyfiligini gézler 6nine serer. Andy Warhol ise yiyecegi popdulerligi dogrultusunda ele
alir. Kola siseleri, corba kutulari gibi tiketim dinyasinin bizlere sundugu imgeleri,
sunulmalarindaki degerlerini yitirecek kadar carpici hale getirerek tekrar bizim goérisimize
sunar (Kuspit, 2010:90). Ancak yiyecek betimlemeleri hala ylizeye baglidir. Spoerri, 1959 yilinda
kurmus oldugu ‘Donlisebilir Sanat Cogalmasi’ nin ilkelerine gore ve kendi sectigi sanatgilar
tarafindan gergeklestirilmis olan ¢ok sayida besin lretir. Warhol, Beuys, Gerstner, Arman,
César, Brecht, Filliou, Lindner, Rot, Lalanne; badem ezmesinden, gikolatadan, ekmekten
nesneler yapmislardir (Germaner, 1997:25). Bu nesneler 1960’larin sonunda agtig1 Spoerri
Restoraninin agilisinda ‘Eat Art’ drlinler olarak sunulmustur. Spoerri, yemegi hem
gosterilerinde, hem ‘Tuzak’ ve ‘Sahte Tablolar’'inda sayisiz bicimde gosterir. 1960’'larda Pop Art
bilingli olarak giindelik hayata ve tiketim nesnelerine yénelerek sanatin ayni zamanda eglenceli
de olabilecegini gosterdi. Spoerri‘nin de bircok nesnesi ve projesi, kutsal ve siradan olanin
kiltlrel ve estetik agidan es deger olarak yan yana sergilenebilecegi inancina dayanmaktadir

(Raap, 2020:19).

Cikolatadan yaptigi dizenlemeler ile taninan Sonja Alhduser, kek manzaralari, pasta
bahgeleri ile taninan Antoni Mirada ve Dorothée Selz, calismalarinda yeme ve viicudu
birlestirdiklerinden Viicut Sanati icinde de degerlendirilen Gina Pane ve Michel Journiac gibi
sanatcilar yiyecekle ilgili baski, ¢izim, diizenlemeler, gosteriler ve heykeller yapmislardir
(Germaner, 1997:25). Vik Muniz ise taninmis sanat eserlerini ¢ikolata, havyar, spagetti gibi

yenilebilir yiyeceklerle resmederek malzemenin sinirlarini genisletir. Jana Sterbak ise 6limi ima
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eden vanitaslara giincel bir yorum getirerek hayvan etinden yaptigi elbise ile hem geleneksel
olmayan bir malzeme kullanir hem de 6lim ve ¢lriimeyi sekil ve renk degisimi Gzerinden
gosterir. Sterbak bu calisma ile ayni zamanda sanat diinyasina elestirel bir yorumda da bulunur.
Goraldagu gibi yemek ve yiyecek birincil olarak sanatta yer almaya basladigi glinden gliniim{ize
degin farkli sanatsal ifade bigimlerine gore sekillenmektedir ve goriiniise gére insana yakinligi

sebebiyle sekillenmeye de devam edecektir.
3. EatArt

Eat Art, kelimesi kelimesine cevrildiginde ‘sanat yemek’ anlamina gelir. Sanatin
geleneksel degerlerini yikan ve Ustelik bundan zevk alma anlayisi gliden bir egilimde olan Eat
Art, terim olarak Daniel Spoerri tarafindan ortaya konmustur. Spoerri ve diger sanatgilar bazen
yenilebilen bazen de yenilemeyen besin maddelerini sanat yapiti olarak sergilemislerdir. Eat Art
s6zclgi bir dil oyunu icermesi ve sanat anlayisinda geleneksel degerlere karsi olusu bakimindan
Dada ile iliskilendirilmektedir (Germaner, 1997:24). Eat Art'ta gordiglimiz vyiyecek
betimlemeleri diger donemlerden ozellikle de ayni dénemde oldugu Pop Art’takinden oldukga
farkhdir. Spoerri, tiiketim ediminin kendisinden biyiilenmis gibidir. O ve diger Eat Art sanatgilari
icin tuketim Bourriaud’un da ifade ettigi gibi: “samimi bir bicimde soyut bir fenomendir;
gbériinmez 6znenin herhangi bir temsile indirgenemeyecegi bir mittir” (Bourriaud, 2018:41). Eat
Art; beslenme, gastronomi gibi kiltiir ve yasamla ilgili bilgilerin yani sira yamyamligi ve
insanhgin ilk donemlerindeki torenlerde var olan arkaik glicleri ortaya koyar ve 6limden sz
eder. Sanatta besinin bu acidan kullanimi, yapitin hentiz bitmemis oldugu ve seyircinin ya da
rastlantinin  karismasiyla tamamlanacagl dusincesini  pekistirir  (Germaner, 1997:24).
Ranciére’nin tiyatroya iliskin soyledigi: “Ukala mesafenin kendisi ortadan kaldiriimalidir. Seyirci,
kendisine sunulan gosteriyi siklnet icinde inceleyen gozlemci konumundan cikariimahdir.
Seyirci bu aldatici efendilikten yoksun birakilmal, tiyatro eyleminin sihirli dairesi icine
sliriiklenmelidir; o daire icinde akilci gbzlemci imtiyazi yerine kendi yekpare yasam enerjisinin
efendisi olma imtiyazini alacaktir” sozleri Eat Art seyircisi ile de oldukca bagdasir (Ranciere,

2013:12).

Beslenme ile ilgili disiincelere Kafka’nin en 6nemli 6ykilerinden biri olan ‘Aglik

Sanatgcisi’nda da rastliyoruz. Bir sanatc¢inin kafese kapatilip a¢ kalmasi ve seyircilerin onun gizlice
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yemek yiyip yemedigini kontrol etmelerini ve keyifle onu izlemelerini gosterir. Sanatgi, kendi
kaybolusunu sahneye koyar. Baska bir deyisle gosteri, bu sanatin ve sanatc¢inin kendini
silmesinde yatar, siiresi hem sanatin hem de sanatcinin halkin géziinden kaybolmasiyla ortiisir;
bu sanat boylece eglenceyi reddeder. Kafka’nin acglik sanatgisi gibi Fluxus sanatgisi Ben Vautier
de kendini bir kutuya kapatir ve yirmi dort saat boyunca yemek yemeyi reddeder. Ayni
zamanda, bu kutuyu yoklugun, daha o&zellikli olarak sanatin (sanatginin, yemegin, vb.)
yoklugunun bir isareti olarak gérir. Yazmanin roli de burada yer bulur; kutunun Gzerindeki bir
isaret, Vauter’in kutuda yemek yemedigini belirtir. Aglik sanatcisi yemegi reddeder ve yemez.
Eat Art sanatgisi, tiketilmeyi talep eden ve dolayisiyla tiketiciye uzanan katilimci bir jestle aktif
olarak gériinimden cikarilmayi talep eden bir sanat dislincesindedir. Sanatin artik icten disa
dogru isledigi bu egilimde tiiketici o gline degin uzaktan baktigl ve takdir ettigi sanati yutar.
Tliketicinin sadece gozlerini degil midesini de calismaya zorlarken metabolizmanin izin verdigi
baskalasimdan gecer. Kafka’nin aclik sanatgisi, Eat Art’in izleyiciye/tiketiciye bir zaman sanati
ile mesgul olma firsati sunan yemek ya da yeme performanslari tizerindeki israrin habercisidir.

Eat Art, besin odakl olmasi sebebiyle gelip gegicidir (Novero, 2010:xiii).

Eat Art sanatgilari yiyecekleri, farkl duygu ve anlamlari ifade etmek igin kullanirlar. Gida
gercekten herkesin iliski kurabilecegi bir seydir; ancak tiim gidalar koruma agisindan esdeger
degildir. Eat Art eserlerine sergilendikten bir siire sonra ne oluyor? Yiyecekle ilgili bu ¢alismalar
her defasinda yeniden mi yapiliyor? Malzemeler (yiyecekler) siirekli yenilenip, degistiriliyor mu?
Besinlerin organik yapisi nedeniyle bozulma, ¢lrime, erime, kiiflenme gibi degisiklikler ne
kadara kadar sanatgi tarafindan amaclanan ve isin de bir parcasi olan dogal degisimlerdir? Bu
organik degisime yonelik miidahalenin belirlenecegi zaman nedir? Bu tarz ayrismalara yonelik
bilgi azdir. Sonja Alhduser’in ‘Kahverengi Banyo V’i, Laurent Moriceau’nun ‘Bulundu ve
Kayboldu 1’ ve Janine Antoni'nin ‘Yala ve Kopirt’ calismalari cikolatadan yapilmis
enstalasyonlardir. Ayni malzemeleri kullanmis olmalari benzer koruma yaklasimlari uygulanmasi
gerektigini dlsundirtebilir. Ama kesinlikle oyle degildir. Bu c¢alismalarda malzemenin
(cikolatanin) hedeflenen yumusaklik, sertlik gibi fiziksel 6zelliklerinin yani sira sanatsal amag
acisindan farkliliklarini anlamak uygun koruma yaklasimlarini tanimaya yardimci olur (Novero

2010:159’dan akt. Garcia, 2022).
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Eat Art’a adini veren Spoerri onu Unlli yapan ilk ‘Tuzak Tablo’sunu 1950’li yillarin
sonunda vyapar. Tuzak Tablolar yaratmak icin tesadifi (dlzensizlik) bir sofra dizeninin
kalintilarini -kirli tabaklar, bos bardaklar, burusuk sigara paketi, kirinti- yapistirir. Bir yemek
sirasinda belirli bir ani veya rastgele karsilasilan bir durumu (6rnegin bir calisma masasi veya bir
bitpazari tezgahi), sanki bir tuzaga yakalanmis ve ginlik bir parca gibi donduran masa Ustlerine
sabitlenen bu anlar ile gergeklik sonsuza dek yakalanir (http 1). Sanatgi hazir nesne prensibini,
Dada’dan kaynaklanan sans yasalarina duyulan saygiyla birlestirir (Hopkins, 2018:88). Kuspit’in
de ifade ettigi gibi “hazir nesnelerin cifte kimligi vardir. Ruhun yaratici edimi sonucu yiice sanat
eserlerine donislrler ancak toplumsal agidan islevsel Griinlerdir. Glindelik yasamdaki islevlerini
korumakla birlikte yaratici bakis agisiyla hazir nesneye donlismektedirler. Kisacasi bir yandan
eylemsiz madde olarak kalirken bir yandan da estetik ozmosa sahiptirler” (Kuspit, 2010:38).
Tipki Spoerri'nin yemek masasi, calisma masasi, c¢ekmecedeki nesneleri gibi. Burada
Bourriaud’un da ifade ettigi gibi “s6z konusu olan bir nesne yapmak degil; var olanlar arasindan
se¢mek ve bunlari 6zglin bir niyete gore kullanmak ya da onlarda degisiklik yapmaktir”

(Bourriaud, 2018:40).

Gorsel 1. Daniel Spoerri, Diiz Yazi Siirleri, 1959-60,
Ahsap lizerine cam, kagit, seramik, metal ve plastik, 69 x 54,2 x 36,1 cm, Tate Galeri.

Diiz Yazi Siirleri (Gorsel 1), Spoerri’nin 1959’da Paris’e vardiginda rue Mouffetard’daki
otel odasinda yarattigl ilk “Tuzak Tablolar” arasindadir. Burada hepsi tahtaya yapistiriimig

yemek kalintilariyla birlikte tabak, kaseler, bardak, kasiklar, bigak, kdgit mendil ve bir cam sise
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yer alir. Killik, kibrit ve kitap da vardir. Tahtanin (izerindeki her bir siradan nesne Duchamp’in
hazir Grinleri gibi yliksek sanat eseri statlsi ile onurlandiriimistir. Sanat¢li ayni zamanda
gercekligi kendine mal edip onu resim/heykel/kabartmaya donlstiirerek yercekimi ve sanatin
kendi yasalarina meydan okur. Yaygin bir seye dair yeni bir bakis acgisi getirir. 1955’te
Rauschenberg glinliik yasamdan bir 6ge olan yatagi, diizlemini degistirerek duvara asmisti.
Spoerri de giindelik hayatin belki de en siradan eylemlerinden biri olan yemegi kullanarak,
sanati kutsalliktan arindirir. Yeni Gergekgilerin sanatin hayat oldugu fikriyle tanisan Spoerri, bu
ve bundan sonraki tuzak tablolariyla bu fikre zaman ve mekan kavramini da ekler. Diiz Yazi
Siirleri’nde sanatcl, zamanin icinde hayatin bir anini yakalar ve dondurur. Korunan an ayni
zamanda o6lidir. John G. Hatch’in soyledigi gibi sanatgi, elestirmenlere sik sik “bir varolus
aninin tuzagina dismek, o anin élimudiur” diye hatirlatmistir. Diiz Yazi Siirleri 6nemli 6l¢lide
otobiyografiktir. Buradaki nesneler, sanat¢i hakkinda bilgi verir. Carcassonne adinda kiiglk bir
otel odasinda kaldigi ve yemek masasi olmadigi icin sunta alip izerinde yemek yemesine ait
detaylar, sanatginin hayatinin bir donemindeki yoksul yasam tarzina isaret eder. Masanin
Uzerinde Robert Walser’in ‘Dichtungen in Prosa’ adl kitabi yer alir. Kitap, Spoerri’'ye amcasi
Theophile Spoerri’nin hediyesidir (http 2). Bu kitap, natirmordun bir 6gesi olmanin yani sira
amcasl ile arasindaki giiclii baga da isaret eder. Baudrillard’in da belirttigi gibi (2011:22):
“Nesneler ve insanlar birbirlerine yakin baglarla baglanmis olup bu danisikli déviis cergevesinde
kendilerine atfedilen duygusal deger sayesinde evde vyasayan bir kisilik olarak
algilanmaktadirlar”. islevsel olarak okumak icin olan bu kitap, Spoerri’nin bu nesne ile kurdugu
iliski ve bunun sonucunda ortaya c¢ikan insani iliskiler ve davranislar sistematigi acisindan duygu
yukltdur. Huzursuz edici bir ¢cocukluk geciren sanat¢l bu calismasina ve belki de diger tuzak
tablolarina iliskin séyle bir agiklamada bulunur: “Aslinda bunun bir toprak meselesi oldugunu
dislintyorum. Cocuklugumdan beri topraklarimi kaybetmistim ve hatta cocuklukta bile hig
topragim olmamisti... Ben bir Rumen Yahudisiydim, Ortodoks bir llkede evanjelisttim. Babam
O0lmustl, gercekten oldiiginden hi¢c emin olamadim. Yemin ederim, yapistirdigim ilk seyler o

duyguydu” (http 2).

Kahvalti ya da aksam yemeginden sonra masada olan nesneleri buldugu gibi yatay bir

ylzeye yapistirip diizlemini degistirerek resim olarak duvara asmasi onun markasi haline gelir.
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Tablolari, birlikte yemek yiyen insanlar arasindaki iliskilerin kalintilari olarak goériilen nesne
topluluklaridir (Cempellin, 2019:1). Hopkins (2018:88) ‘e gore; “Daniel Spoerri’'nin yapitlarinda
materyalist bir siirsellik aciga c¢ikarihyordu. Sanat¢li ‘Tuzak Tablolar'ini su sekilde aciklar:
“Duzende veya dizensizlikte bulunan nesneler (masalarda, kutularda, ¢ekmecelerde, vb.)
oldugu gibi sabitlenir (tuzaklanir). Yalnizca dizlem degistirilir: sonu¢ resim olarak
adlandinldigindan, yatay olan dikey hale gelir. Ornek: Arta kalan yemek, yenen masaya
sabitlenir ve masa, duvara asilir”. ilk Tuzak Tablolarindan biri olan, “Kichka’nin Kahvaltisi”, kiz
arkadas! Kichka Baticheff’in tiketilen kahvaltisinin kalintilarindan yapilmistir (Michalarou, t.y.).
MOMA’nin satin aldigl bu ¢ boyutlu natirmort dahil olmak (izere Spoerri; yemek yemenin ve
yemek pisirmenin kiltiirel 6nemine, beslenmenin temel ilkelerine ve varolussal bir slrec olarak
yeme eylemine olan ilgisini bu c¢alismalari ile kanitlar. Gliindelik nesneleri dogru zamanda ve
kendi olagan diizenlerinde yakalamak g¢alismalarinin ana temasidir. Bu ¢alismalar ile kendisinin
ve baskalarinin gercekligini dogrudan sahiplenmeye yonelik varoluscu bir dirtiyle, zamanin
tekil anlarini ve onun edebi belgelerini mizahi sanat eserlerine dénistiirme kavramina 6nculik
eder (http 2). Tuzak Tablolar’t bu kadar popiler olmasina ragmen bu denli tipik bir sanatgi
olmak onun ¢ok yonlilGgi ile ters diser ve 1967'de bir Yunan adasi olan Simi'ye gider.
”Hayatim boyunca kirli tabaklari masalara yapistirmak istemedim” diyen Spoerri, burada dokuz
ay konaklamasinin ardindan Spoerri Restaurant, Eat Art ve etno-senkretik nesneler olmak lizere
sanatsal kararlarinin temellerini atar. Yemek pisirme sanatina ilgisi en iyi Eugen von Vaerst'in
1851’de ortaya attigi ve yemeklerin hazirlanmasindan ¢ok daha fazlasini yani sofra adabi, diyet,
avcilik, balkgihk ve hayvanciliktan c¢ok daha fazlasini iceren ‘Gastrosophiex’ terimiyle
tanimlanabilir. Spoerri sanatta erotizme yeterince yer verildigini bu ylzden kendini insan
varhiginin diger temellerine adamak istedigini, bunlardan birinin de beslenme oldugunu belirtir
(Raderscheidt 2020a:7). Adada bulunan yiyecekler, ada bahcelerinden alinan sebzeler, birkag
saat Once yakalanan baliklar, tasli zeminde vyetisen bitkilerin yogun aromasiyla bal gibi
malzemelerin mutlak tazeligi ile birlestiginde Spoerri’'nin yaraticihgini atesler. Ne pisirdigini ve
ne yedigini ginlik olarak not eden sanat¢i 1967'deki bu seyahatinin bir ‘Gastronomik
GUNlGgU’'nl yayinlar (Keller, 2021). Ancak Tuzak Tablolar’'dan tamamen vazgecemez. Neredeyse
her sergisinde zorunlu olarak yer alir ve onlari yapmaya devam eder. Tek bir farkla. Artik onlarin

¢ogu sahte tablo parcalaridir. Onlara sahte demesinin sebebi, gercek bir yemekten tim
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rastgeleligi ile ortaya ¢ikma gerekliliginden sapmis olmalaridir. Bunun yerine sanatgi tarafindan
Ozel olarak secilmis sofra takimi dizenlemeleridir. Gorlinlis olarak gercek tuzak tablolara
benzemelerine ragmen, daha dar anlamda bir natlirmordu temsil ederler. Spoerri kendi
kokslzligini ve siphelerini sanatinin merkezine alir. Tuzak ya da sahte tablolarinda yer ¢ekimi

askiya alinir ve olagan perspektife sirt cevirmek zorunda kaliriz (Cempellin, 2019:xv-xvii).

1968 yilinda Simi’den dondikten sonra Disseldorf’'ta actigl Spoerri Restoraninda iyi ve
basit yemeklerin yani sira farkli lezzetler denemeye acik olanlar i¢cin menide her zaman aslan,
piton veya karincali omlet gibi egzotik yemeklere de yer verilirdi. Spoerri Restoraninin mendsd,
prensipte insanlarin zehirli veya bozulmus olmayan, ancak saglikli, yani sindirilebilir ve makul
derecede lezzetli olan her seyi yiyebileceklerinin farkina vardigini gésteriyordu (Raap, 2020:21).
Spoerri 1970 yilinda verdigi bir roportajda “Spagetti ve patatesi yilan yahnisine tercih ederim
ama her hallikarda yenmis olmasi beni patates pliresinden daha ¢ok biyullyor” demistir.
Spoerri basit yiyecekleri sevmesine ragmen icindeki merak duygusunu baskalarina da aktarmak
ister. Bu tarz konsept yemeklerle aliskanliklar ve on yargilarimizi yansitir. Ayrica bu 6n
yargilarimizda ya da bazi yiyecekleri yemekten kaginma davranisimizin altinda hijyen veya
ekonomik bir nitelik etkili olsa da dini, etik ve ideolojik temellerin etkisi de yadsinamaz. Bazi
kaltirler icin kutsal olan hayvanlarin bazilari igin bir yemek olarak disiiniilmesi gibi. Geleneksel
duyusal izlenimlerin sorgulanmasi, 20.yy sanatini blyik 6l¢lide mesgul eden bir konuydu. Eat

Art’in tat duyusunun sorgulanmasina odaklandigi sdylenebilir (Rdderscheidt, 2020a:8).

Spoerri, Dieter Roth ve Peter Kubelka dahil olmak (zere birka¢ sanatgi 1970 yilinda,
duygulari, hatiralari ve hisleri uyandirabilen yemek kadar yaygin bir seyi kullanarak deneylerden
olusan bir sergi diizenlemeye karar verirler. ‘Evreni Yeme’ adli gosteri Almanya’nin Dusseldorf
kentindeki Burgplatz’da gerceklestirilir. Spoerri bu gosteriyi soyle tanimlar: “Restorandaki
resimler tuzak resimler oldu. Benim bakkal dikkdnimda oldugu gibi normal yiyecekler
(yemekler) sanat eseri olarak sergileniyor. Sanat eserleri donlisim icinde ve gegici... Lisansim
altinda herkes kendi tuzak resmini diledigi gibi tretebilirdi. Dokunma ve gérmenin yani sira tat
alma duygusu da isin icindeydi. Bu sanatsal ilkeler Eat Art'in temeliydi” (Novero, 2010: 159’dan

akt. Garcia, 2022). Spoerri'nin tat alma duygusunun isin icinde oldugunu soylemesi Jean Marie-
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Guyau’'nun estetik hazzin gérme ve duyma duyularina indirgenemeyecegini 6ne sirdigi

disutncelerini hatirlatiyor.

Bu sergi, yemegin gliclini gostermeyi amaclar. Sergi, yiyecekleri sanatsal ifade icin bir
malzeme olarak kullanmanin onlari tuval ylizeyinde resmetmekten daha gliclu bir etkiye sahip
oldugunu vurgular. Eat Art yenilebilir veya gidayla yakindan baglantili bazi unsurlari iceren
calismalar icin yaygin olarak kullanilmaktadir. Hatta Roth ve Joseph Beuys'un yeme niyetiyle
yapllmamis sanat eserleri de artik Eat Art olarak kabul edilmektedir. Sanat Tarihinde yemek,
cogunlukla glic ve esenlikle iliskilendirilir. Spoerri, gida maddesinin sekillendirdigi formlarla
birlikte sanat eserinin konusunu veya icerigini olusturabilecegini gosterir. Yiyeceklerin bu
sekilde kullanilmasi bizim yalnizca gérme duyumuzu degil, koku alma, dokunma ve tat alma
duyumuzu da tesvik eder. Malzeme, izleyiciyi duyusal bir deneyime davet eder. Sanatgilar,
izleyicide oyunbazlik, gizemlilik, grotesklik, erotizm, tiksinti, vahsilik, ihlal veya gercekistiictliuk

duygusu yaratirlarsa amaclarina ulasmislar demektir (Novero, 2010:159'dan akt. Garcia, 2022).

Gorsel 2. Daniel Spoerri, Ekmekli Kadin Ayakkabisi, 1969, Bronz, ekmek.

Spoerri'nin bazi yiyeceklere 6zel bir ilgisi vardir. Bu yiyeceklerden biri olan yumurta,
ilkel bir yiyecek formu ve yasamin semboli olmasi bakimindan onu etkiler. 1963’te Koln’deki
Zwirner Galerisi'nde gerceklestirdigi sergide, bir yumurtanin olabildigince sert olmasi igin
gereken kaynama siresini dislnerek, calismalarini sadece yedi dakika asili birakmistir.
Yumurta, akla gelebilecek tim mutfak gerecleriyle birlikte topladigl edebi alintilar dahil olmak

Uzere onun bircok calismasinda karsimiza ¢ikar. Spoerri icin diger 6nemli yiyecek ekmektir.
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Paris'teki ogrenciligi sirasinda parasizligi nedeniyle, bir ¢cekmecede bayat ekmek tutar ve
sonrasinda ekmek ¢orbasi yapmak icin onlari kip kiip dograyip suda kaynatir. Sonrasinda aklina
bu corbaya biraz ucuz biber atma fikri gelir. iste bu yillari, yasam boyu yemek pisirme ve
yemekle ilgili tutkusunun da baslangi¢c noktasidir denilebilir. 1961’de Kopenhag’'daki ‘Bakkal’
sergisi icin yaptigi ici ¢op, ¢ivi ve kirik camla doldurulmus seksen tane pisirilmis ekmegi
ziyaretgilere bir katalog gibi dagitir. Yiyecek israfina dikkat gekmek (izere tasarlanmis olan ‘Tabu
Katalog’ firincilar birliginin tepkisine neden olur (Keller, 2021). Bu durum Bourdieu’nun “siniflari
birbirinden farkh estetik kapasite tiplerinden daha keskin bir sekilde ayiran bir sey yoktur”
s6zlinl akla getiriyor. Bourdieu’ya gore isci sinifi, siradan bir nesneyi ya da imgeyi estetik olarak
yorumlamaya daha az meyillidir. Bourdieu bu iddiasini bir takim ¢akil taslarinin goriintilendigi
fotografi isci sinifindan birgok izleyicinin film harcamasi olarak gormesi ile 6rneklendirir
(Bourdieu, 1984:40-41’'den akt. Barnard, 2010:242). Sanatg¢i bu kez 1965 yilinda, atiklari ekmek
haline getirir. 1945’den hemen sonraki aclik yillarini hatirlayan bazi ¢agdaslar icin bu bir tabu
ihlaliydi, ancak Spoerri, Paris’te ne kadar ¢ok yarisi yenmis ve kurumus ekmegin ertesi gilin
atildigini gézlemlemisti. 1970°de Spoerri’'nin ekmek tutkusu, hamurla doldurdugu ve pisirdigi
ayakkabi, daktilo gibi glindelik nesneler seklinde yeniden ortaya ¢ikar (Keller, 2021) (Gorsel 2).
Nesne sanatindaki ekmek gibi gida maddeleri, kendilerine 6zgli maddesellikleriyle, klasik
heykeltirashktaki algi, ahsap, celik, bronz veya tasa benzer bir maddesel-estetik degere sahiptir.
Onun ve diger Eat Art sanatgilarinin sanatsal tavrinda Joseph Beuys’un “genisletilmis sanat
kavraminin”, Fluxus hareketinin “genisletilmis malzeme kavraminin”, Yoksul Sanat ve Yeni

Gergekligin etkilerini gormek mimkiindir (Raap, 2020:19).

Spoerri ayrica tersten okunusu da ayni olan palindrom ilkesine dayanarak bir dizi Eat Art
ziyafeti tasarlar. Kahve fincanlarinda servis edilen bir konsome ve pralin ¢ikolatali dondurmaya
benzeyen ama aslinda koéfteli patates piresi olan bir tatl, beklentinin yikilmasi veya tersine
cevrilmesine neden olur ve yemekten alinan zevki azaltir. ‘Diner travesti’ ya da ‘Mend travestisi’
olarak adlandirilan bu tarz yemeklerin sirasi, geleneksel meniiniin tersinedir. Baslangig, kahve
fincaninda gelir. Ancak icindeki kahve degil, konsome yani kahve gibi goriinen bir ¢orbadir.
Boyle bir menide ana yemek de tath beyaz bir sosla kaplanmis gikolataya benzeyen koéftelerden

olusabilir. Bu tarz bir ziyafetin temel prensibi Raap’in da ifade ettigi gibi (2020:20) “goriiniim ve
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tat iceriginin farkhhigidir: dis gérinim aldaticidir, normal meni sirasinin tersine cevrilmesi s6z
konusudur. Yani baslangic, ana yemek, tatli ve kahve goriiniim acisindan sirasi degistirilmis olsa
da tat agisindan her zamanki siraya karsilik gelir”. Burada cifte bir tersine cevirme soz
konusudur. Olagan meni sirasinin bigimsel olarak tersine gevrilmesi ve yemeklerin bilinen
goruntillerinin ve iceriklerinin ¢esitli yollarla gizlenmesi seklindedir. Raap’in da ifade ettigi gibi
(2020:20): “Bu, Spoerri'nin tim sanatsal yapitlarinda ortak bir dil gibi isleyen paradoksal

fenomenlere olan ilgisini acik bir sekilde gosterir”.

Gorsel 3. Sonja Alhduser, Cikolata Makinesi I, 1997 (detay),Paslanmaz gelik, bitter sivi gikolata (temperlenmis),motor,
silikon, 105x100x70cm, Fotograf: Achim Kukulies, Diisseldorf.

Bir nesnenin gercek kullanimini bildiginizde, bu amagtan sapmak ve nesneyi yeni bir
baglama yerlestirmek ¢ok daha zordur. Sanatgilarin basarisi gogu zaman tarafsiz kalmaktan ve
olaylara sadece yararlari agisindan bakmaktan ibaret degildir. Sanatgilarin malzemeyi ele alisi,
genellikle sanatcgilardan beklenen oyunbazliktir (Raderscheidt, t.y.:8). Bu oyunbazlik Eat Art
calismalarinda siklikla karsilasilan durumlardan biridir. Calismalarinin merkezine yiyecekleri alan
Sonja Alhduser de oyunbaz yaklasimlari seven sanatgilardandir. Mutluluk arayisimiz, yani sevgi,
tatmin, taninma ve buna bagli zevk ve arzu, Alhduser’in sanatsal ¢alismalarinin merkezinde yer
alir. Sanatinin ana temasi, bir yasam dirtisi olarak zevktir. Ebedi yasam dongisi genellikle
gastrosofik olarak baslar. Alhduser, ¢calismasinda yemek ve zevk arasindaki baglantiyi tarif eder
(Dobke, 2019:130). Cizilmis ve boyanmis tariflerde genellikle tablo bigciminde yer alan igerik

listesini ve bireysel ¢alisma adimlarinin agiklamasini yan yana getirir. Sanatgi karmasik hazirlik
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yontemlerini etkileyici gorsellere donistiriir. Onun tariflerinden mutfakta calismayi sevdigini
ve tariflerin iki kisilik bir aksam yemeginden c¢ok, biylk partilere yonelik oldugu gorlebilir.
Paylasmak, Alhduser icin 6nemlidir ve bu tirden calismalarin kisa 6mirlii olmalarina aldiris
etmez. Bliylk ziyafetler, yenilebilir masa silislemeleri, Barok donemdeki ziyafet masalarini
sisleyen heykelleri andirir (Raderscheidt 2020b:31). Cikolata onun sanatsal galismalarinin
merkezinde yer alan bir malzemedir. Sanat¢i malzemeyi acikca Eat Art olarak kullanir. Cikolata
Makinesi | (Gorsel 3) adli calisma icin teknolojinin olanaklarindan faydalanan sanatgi, bir metre
ylksekligindeki dikdoértgen paslanmaz celik kabi sivi ¢ikolata ile doldurur. Cikolata
sertlesmemesi icin isitilir. Kiglk insan figlrl, mekanizma sayesinde ortaya cikar ve tekrar
kaybolur. Dongisel yukari ve asagl hareket nedeniyle her seferinde yukari ciktiginda yeni
olusmus gibi; asag indiginde ise sivi gikolata icinde dagilir gibi gérindr. Donglsel olarak var
olma ve bozulmaya ek olarak, tekrarlayan harekette ayrica gigli bir cinsellik vardir. Sanatgi bu
calismasi ile heykellerinin ortaya ¢ikis slrecini de oyunbaz bir dille ele alir. Cikolata Makinesi |,
calisma siirecini ima etmesine ragmen normalde sanatgl, cikolata nesnelerini isitilmis viskoz

cikolata makinelerinden dokip modeller (Dobke, 2019:133-134).

Gorsel 4. Sonja Alhduser, Stant, zencefilli kurabiye, ¢ikolata, krema, marzipan, findik, karamel, patlamis misir, 2001,
Artforum Berlin Fuari (Galeri Sies + Hoke, Dusseldorf), Fotograf: Achim Kukulies, Diisseldorf.

2001 yilinda sergilenen Gorsel 4’deki calismasinda; resimler ve heykellerin yani sira

zemin, masa, sandalye ve hatta stant ve duvarlar da Alhduser tarafindan yiyeceklerden
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olusturulmustur. Zencefilli kurabiye, gikolata, krema, marzipan, findik, karamel, patlamis misir
gibi malzemelerle duvarin sivasini, mobilyalari muhtesem bir taklitle sergiler. ilk bakista, s6zde
zarif bir sekilde tasarlanmis bir ticaret fuari standi gibi goriinen sey, ziyaretgilerin tiketmesi
sonucunda hizla kirilmis, isirilmis ve neseyle yok edilmis sanat malzemelerinin siddetli bir
hatirasina dénisir. Sonunda, fuarin geri kalani igin enstalasyondan geriye sadece oldukga tatsiz
bir ‘artik sanat eseri’ kalir. Calismanin baslangi¢c ve nihai sonucu arasindaki fark; hicbir seyin
gorindligi gibi olmadigi ama en azindan estetik olarak goriindiigii slirece var oldugunu
gosterir. Glzel goriinimiiniin sipheliligine vurguda bulunan calisma, “maddesel olarak hicbir
sey kalmadiginda veya en azindan neredeyse hicbir sey kalmadiginda onu hala sanat olarak
goriyor musunuz?” sorusunu birakir. Sanatc¢inin bakis agisinda bu bir yikim degildir. Yaratici bir
eylemdir. Kendini dahil etmenin sanatsal ¢alismanin bir parcasi oldugunu distinerek izleyicinin
isbirlikci olmasina izin verir (Dobke, 2019:131-132). Malzemenin dogasi ve sirecte katilimci

olmak sanattan alinan zevki artirir.

Gorsel 5. Thomas Rentmeister, isimsiz, 2007, Kizartma tavasi, beton, 47 x 44 x 26 cm, Ozel koleksiyon, Fotograf:
Bernd Borchardt.
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Eat Art'ta 6ne c¢ikan sanatgilardan biri de Thomas Rentmeister’dir. Bir kum tepesi
olusturmak icin tonlarca sekeri yigabilen ya da galerideki tiim pencereleri straforla 6rmek icin
harg olarak nutella kullanan bir sanatgidir. Rentmeister, kahve fincanlari ile yaptigi ¢alismasina
tim sanat eserleri iginde ayri bir 6nem verir. Dizdigi birbirinin aynisi olan otuz doért adet fincani
kahveyle doldurup, her fincana ekledigi sitiin oraninda degisiklik yaparak kahverenginin farkli
tonlarindan olusan kromatik bir seri yapar. Kahve fincanlari ile boyle bir calisma yapmasinda
kahve icmeyi ¢cok seven blyilikannesi ve ¢ocukken ona da igmek icin kahve vermesine iliskin
anilar etkilidir. Hatta bu ani onun yemek calismalarinin da ilham kaynagidir. Sanatc¢inin, Ludwig
Cramer-Klett ile yaptigl roportajda blylikannesinin kahvesinin ne ¢ok acik ne de cok koyu
olmayan 6zel bir tonu oldugunu séylemesi, onun kahve fincanlariyla yaptig1 ¢alismasindaki ton
arayisini da acikhyor gibidir (Rentmeister, 2013). Bazi sanatgcilar icin malzemelerin gecici dogasi
istenilen bir 6zellik iken Rentmeister bundan biraz rahatsizlik duyar. Sanatgi her seyin daha
kalici olmasini istedigini, bunun icin isteseydi o kahve fincanlarini boya ya da polyester ile
doldurabilecegini soyler. Ancak bir zevki ve bir aniyi bagdastirdigi bu malzemede gergekligin
daha 6nemli olmasi onu kahvenin kendisini kullanmaya iter. Seker ve nutella, ¢galismalarinda en
¢ok yer verdigi besinlerdir. Bu yiyeceklere bir gida maddesi olarak degil, bir hammadde olarak
bakar. Onun igin yiyecegin kendisi degil, diger malzemelerde olmayan belirli 6zelliklere
(akiskanligl, kivami, yapiskanhgi, vb.) sahip olmasi 6nemlidir. Tasarimlarinin tekdizeligi
nedeniyle sit, sekerleme veya kagit mendil gibi Girlinlerin ambalajlariyla da ilgilenir. Ambalajin
miize benzeri yorumlamasi akla Andy Warhol’u ve onun ‘Campell’s Corba Kutularini’ ve ‘Brillo
Kutulari’ni getirebilir. Ancak bu nesnelerin karakterlerine yaklasimlari acisindan farkli bir tutum
sergilerler. Rentmeister baslangicta fincanlarda oldugu gibi seri diizenlemeler yapiyordu. Ancak
Isimsiz (Gorsel 5) adli calismasinda da goriildiigii gibi sonrasinda yapmaya basladigi geometrik

kurulumlar, nesneyi arka plana iter (http 3).

Sergi sonunda malzemelere ne oldugu konusu c¢ogunlukla belirsizligini korumasina
ragmen Rentmeister bunlari attigini séyle ifade ediyor: “Bir yildan fazla bir siredir atélyemde
duran bir ton Nutella’m vardi ve sonunda onu atmak zorunda kaldim. Sonucta gecici olarak
kullanabileceginiz ve sadece sergileme amacina hizmet eden bir malzemedir. Seker kumu da

sonunda atildi. Ama ondan 6nce yedi farkl kurumda sergilendi, bu yiizden kesinlikle buna
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degdi”. Bu tir eserleri muzelerin kalici koleksiyonlarinda yer alacaksa yeniden kurulum
gercgeklestirdigini ve bu tarz bir koleksiyonun iki yilda bir degistirildigini ve sonrasinda
malzemelerin atildigini soyler. Yani bir sanatgi bu tir yiyeceklerle yeniden bir kurulum

yapacaksa her seyi yeniden satin almasi gerekiyordu (Rentmeister, 2013).

Tabii bu tarz calismalarda yiyecegin kullanilmasi atilip yeniden satin alinmasi israf
elestirilerini de glindeme getirir. Ancak Rentmeister bu elestirileri tipki Spoerri gibi anlamsiz
bulur. Her gin atilan yiyecek miktari ile karsilastirildiginda maddi kaybin oldukca kiguk
oldugunu ve bu tarz calismalarin insanlarin zihinlerinde, resimlerde, yazilarda ve anilarinda
yasiyor olmasi, yani algilayanin bilinci Gzerindeki etkisi duslinildiglinde bir israf olarak gérmez.
Bunu da Cramer-Klett ile yaptigl roportajda soyle dile getirir: “Sanat bir seyi bulmak icindir,
hakikat gibi bir sey. Ama yemek israf etmeyin ya da plastik kullanmayin demek sanatin isi degil.
Ben ekmegi ¢cope atmam dediginde ¢ok rahat anlayabiliyorum. Bu ayni zamanda sembolik bir
eylemdir. Ben de ayni seyi yapiyorum. Ben de kuru ekmek yiyorum. Bu bir saygl sorunudur.
Diglerini firgalarken suyu kapatmak gibi. Gergekten bir etkisi var mi, bilmiyorum. Ama bu sadece
saygl duydugum sembolik bir eylem. Sadece sanatta sekeri bosa harcadigimda, bunu bilingli
olarak yapiyorum. Calisma savurgan olmayi gerektirdiginde vicdan azabi duymuyorum, ¢linki
aksi halde galisamam. Yedi ton sekere ihtiyacim oldugunda, gidip aliyorum” (Rentmeister,

2013).

Gorsel 6. Laura Nitsche, 2017 yilinda buldugu alisveris listesi, 2020, Tuval Gzerine yaghboya, 40x55 cm.
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Gorsel 7. Laura Nitsche, Sucuk ve Yaban Mersini ile Natiirmort, 2019
Tuval Gzerine yagliboya, 33x48 cm.

Laura Nitsche ise katilimciyr ¢alismanin bitisinde ya da sergilenme asamasinda dabhil
etmez. El yazisi ile yazilmis aligveris listelerini toplar. Alisveris arabalarindan, marketlerin
oniinden veya ¢6p kutularindan buldugu bu listeler onun baslangi¢ noktasi olur. Bu listelerde
yazili olan yiyecek, icecek veya diger nesneleri kompozisyonlarinda bir araya getirir (Gorsel 6-7).
El yazisiile yazilmis kime ait oldugu bilinmeyen bu not kagitlarini onlari imleyen resimleri ile yan
yana sergiler. Her ikisi de calismanin bir pargasidir. Bu notlar resmin temeli ile o kadar iliskilidir
ki aligveris sirasinda sepete konulanlarin alindigini onaylamak icin Gst cizilen sézcliklere karsilik
gelen yiyecek temsillerinin de Gsti karalanir. Tipki eline bir kalem verilen ¢ocugun rahatliginda
gizikler atilir. Nitsche kelimelerden olusan rastgeleliligi resmin diizenine sokar. Natlirmorda
oldukga farkl bir bakis acisi ile yaklasir. Listede yazili olanlara iliskin segecegi trliniin markasi,

sebze-meyvenin buylkIGga, yer alacagl kabin formu, bir araya geldiklerinde hangisinin 6nde
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hangisinin arkada olacagi gibi detaylar sanatcinin hayal gliclinlin yansimalaridir. Bir galeride
karsimiza sadece soldaki not kagitlari ¢ikmis olsaydi hepimizin zihnindeki canlandirmalar
birbirinden farkli olacakti. Sanatgi, kelimenin kendi zihnindeki yansimasini bize imge olarak

gosterdigi andan itibaren, izleyiciye bu natlirmordu alimlamak kalir.
4. Sonug¢

Yasamin temel ihtiyaglarindan biri olan yemek, sanatta farkli bicim ve iceriklerde
karsimiza ¢ikmaktadir. Sanat tarihindeki yapitlar incelendiginde yiyecegin dini, kutsal ve yasak
olani ifade etmenin yani sira toplumsal statli ya da kabul gérmis/gérmemis kaltirel tutumlari,
yasamin keyfiligini, eglence kiltlirini yansittigi gorilmuastir. 20. ylzyilin ikinci yarisina degin
betimlenen resimlerdeki ortak nokta, yemek ve yiyecek sahnelerinin temsil olarak ele alinmis
olmasidir. 20. ylzyilin ikinci yarisinda ortaya cikan Eat Art’ta yemek artik temsil olmaktan gikar.
Tipki boya, mermer, kagit gibi malzeme haline gelir. Yizeye baglilk iki boyuttan siyrilmis ve
cagdas sanatta yemek, sanata dogrudan ve kendi yapisi ile dahil edilmistir. Duchamp’in bir
zamanlar hazir bir nesne olan pisuvari yiiksek sanat formuna tasimasina benzer bir yaklasim Eat
Art sanatgilarinda da yiyecek Uzerinden gergeklesir. Cogunlukla statli ve sembolik anlamlarla
iliskilendirilen yemek, Daniel Spoerri'nin tablolarinda dislincelerin paylasildigl, sohbetin
vurgulandigi toplumsal anlaminin yani sira dondurulan an ve gegicilik kavramlari dogrultusunda
da karsimiza ¢ikar. Ozellikle belirli bir ani veya rastgele karsilasilan bir durumu donduran ve
‘Tuzak Tablolar’ olarak adlandirilan bu eserlerde yer alan kirli tabaklar, bos bardaklar, kil
tablalari, yemek artiklari, cam siseleri gibi 6geler yemegin baslangicini ya da dokunulmamisligini
isaret etmez. Aksine bu masalardaki daginiklik, bozulmusluk, bitmis bir yemegi, kisilerin orada
olmadiklarini géstermenin yani sira gercek bir yasam deneyimine odaklanir ve siradan bir
eylem, yiksek sanatin mekaninda kutsanir. Bir masa (zerine sabitlenen bu anlar ve gerceklik
sonsuza kadar dondurulur. Montaj olarak da tanimlanan ‘Tuzak Tablolar’, gercekligin uzay ve
zamanda sikisip kalmis gercek parcalarini betimlemeleri bakimindan devrim niteligindedir. John
G. Hatch'in acikladigi gibi, “nesnelerin yapistirilacagl anin secimi keyfi olma egilimindedir”.
Tuzak Tablolari’nin yani sira, Spoerri’nin tiyatrovari yetenegi ve sosyal katiima yonelik ilgisi,
izleyicileri sanat eserlerine aktif olarak dahil etmesine yol acgar. icerdigi olaylar araciligiyla sanat

eseri ve izleyici arasinda yakin bir bag kurarak, hayatin sanatin en blyuk bicimi oldugu mesajini
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vererek, bilingli bir sekilde duslinmemizi, eglenmemizi ve hayatimizdaki etkinliklere saygi

duymamaizi ister (http 2).

Eat Art calismalari, kullandiklari malzemelerin yiyecekler olmasi nedeniyle ¢cogunlukla
sira digi olarak karsilanmaktadirlar. Sanat eserlerini gikolata, havyar, spagetti gibi yenilebilir
yiyeceklerle resmederek malzemenin sinirlarini genisleten Vik Muniz de eserleri sira disi
karsilanan sanatcilardan biridir. Drome dergisi icin yaptigl bir roportajda aslinda boyanin
yemekten daha sira disi olduguna deginir. Boyada ne oldugunu bilmememize karsin, belirli
yiyecek tilrlerinde ne oldugunu bildigimizi ve tadi olan bir seyle ¢alismanin farkli bir his
uyandirdigini ve bircok duyusal diizeyde etkiye sahip resimler olusturmanin ilging oldugunu

vurgular (Muniz, 2012).

Eat Art calismalarinda siklikla karsilasilan durumlardan biri de oyunbaz yaklasimlardir.
Spoerri bunu palindrom ilkesine dayanarak yaparken; Sonja Alhduser’in sevgi, tatmin, taninma
ve buna bagh olan zevk ve arzu kavramlariyla iliskilendirerek gerceklestirdigi gértilmustir. Bir
zamanlar zenginlik gostergesi olan ziyafet masalarini siisleyen vyiyecekler, resimlerde
dokunulmamusliklari ile yer alirken, Alhduser bu ziyafet masalarinin kisa émirli olmalarina
aldinsg etmeksizin onlar izleyici ile paylasma yoluna gider. Spoerri’de bir yemekten arda
kalanlarla karsilan izleyici, burada yenilebilir ve tiiketilmeye hazir olan yiyeceklerle bas basa
kalir. Sergilenen bir sekilde izleyici tarafindan bitirilir, yok olur, geriye yemekten alinan haz kalir.
Hem kullanilan malzemenin dogasi geregi hem de siiregteki katilimci rolii, sanattan alinan zevk
duygusunu pekistirir. Sanatgl ayrica geriye maddesel olarak hicbir sey ya da neredeyse higbir

sey kalmadiginda onu hala sanat olarak goriip géremeyecegimiz sorusunu da glindeme getirir.

Eat Art’ta kullanilan malzemelerin yiyecek olmasindan dolayi, bozulma, ¢lriime, kokma,
kiiflenme gibi organik durumlarla karsilasmak da olasidir. Jana Sterbak’in 6limi ima eden
vanitaslara gilincel bir yorum getirerek hayvan etinden yaptigi elbise bu duruma 6rnek olarak
verilebilir. Sanat¢i hem geleneksel olmayan bir malzeme kullanir hem de 6lim ve c¢lirimeyi sekil
ve renk degisimi Gzerinden gosterir. Sterbak’in aksine Thomas Rentmeister icin malzemenin
gecici dogasi istenilen bir 6zellik degildir. Rentmeister de gidaya tipki Muniz gibi hammadde
olarak bakar. Yiyecegin kendisinden ziyade akiskanligi, kivami, yapiskanligi gibi o6zellikleri

belirleyicidir. Sergi sonunda sergilenen yiyeceklere ne oldugu sorusuna, Rentmeister’in belirli
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bir slire sonunda attigI yoniinde cevap vermesi, israf konusunu da glindeme getirir. Ancak Eat
Art sanatgilari bu tarz tartismalari anlamsiz bulmaktadirlar. Calismalarin insan bilinci Gzerindeki
etkisinin  blyuklGgt ile karsilastirildiginda maddi  kaybin  oldukca kiclik oldugu
vurgulanmaktadir. Belki de her giin israf edilen yiyecekler diistiniildliglinde, bu tarz elestirinin

sanata yonelmesi samimi karsilanmamaktadir.

Eat Art’ta da tipki daha dnceki donemlerde oldugu gibi yiyecek farkh duygu ve anlamlari
ifade etmek icin kullaniimaktadir. Dolayisiyla kullanilan yiyeceklerin tiri de buna gore degisir.
Ancak tim gidalarin muhafazasinin esdeger olmadigi disiliniildiglinde, organik degisimlerin ne
kadarinin sanatci tarafindan amaclandigi, ne kadarina sergilenen mekan tarafindan miidahale
edilecegine yonelik bilgiler olduk¢a azdir. Malzemelerin sirekli yenilenip, degistirilip
degistirilmedigi ya da ne kadar zamanda degistirildigi, nasil muhafaza edildigi, sanatcinin hangi
degisiklikleri amacladigi, hangi degisikliklerin amaglananin disinda oldugu sorularindan bazilari
cevaplanirken, bazilari belirsizligini korur. Ozellikle muhafaza konusunda, kullanilan malzeme
ayni olsa bile, malzemenin hedeflenen fiziksel 6zelliklerine gore yaklasim sergilemek 6nemlidir.
Ornegin cikolata malzemesi, bir sanatci tarafindan akiskanligi ile kullanilirken, baska birinde
sertlik 6zelliginden dolayi tercih edilmis olabilir. Bir sanat¢i, ekmegin hemen kiiflenmesini tercih
ederken bir digeri olabildigince gecikmesini yegleyebilir. Bu sebeple hem malzemenin dogasini
hem de sanatginin neyi amacladigini bilmek énemlidir. Sonug olarak Eat Art yemek ve yiyecek
konusunda; temsilden uzaklasiimasinin oniini agmasi, malzemenin sinirlarini genisletmesi,
gercek yasam deneyimine odaklanmasi, farkli duygu ve anlamlari icermesi ve haz ilkesini mide

ile iliskilendirmesi bakimindan ¢agdas sanatta 6nemli bir yere sahiptir.
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