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Arastirma Makalesi

AKIL VE ZEKA OYUNLARININ OKUL ONCESi DONEM COCUKLARIN
DIKKAT VE GORSEL ALGI DUZEYLERINE ETKISININ
INCELENMESI"?

Duygu DURULAN"
Duriye Esra ANGIN™

Oz
Bu ¢aligmamn amaci, okul éncesi donem g¢ocuklarin dikkat ve gorsel algi
diizeylerini akil ve 2ek& oyunlart egitimine katilyp katilmama durumuna gore incelemektir.
Calisma  nicel arastirma  yontemlerinden  nedensel  karsilastirma  modelinde
gergeklestirilmistir. Arastirmamn ¢alisma grubunu akil ve 2ek& oyunlart egitimine katilan
(n=46) ve kanlmayan (n=46) 60-72 aylik toplam 92 ¢ocuk olusturmaktadir. Veriler Bes Yas
Cocuklarmmin Dikkat Toplama Testi ve Gérsel Algilama Olgegi ile toplanmistir. Aragtirma
sonucunda; akil ve zeka oyunlari egitimine katilan okul oncesi donem ¢ocuklarin dikkat ve
gorsel alg1 diizeylerinin egitime katilmayan c¢ocuklardan daha yiiksek oldugu tespit
edilmistiv. Dikkat diizeylerinin cinsiyet ve yas degiskenine gore farklilagmadig
belirlenirken gorsel algi diizeylerinin farklilastigr goriilmiistir. Bununla birlikte okul 6ncesi
egitimde Tticiincii yili olan ¢ocuklarin dikkat diizeylerinin ilk yili olan ¢ocuklardan daha

yiiksek oldugu, gorsel algi diizeylerinin ise okul dncesi egitimde ilk yuli ve ikinci yili olan
¢ocuklardan daha yiiksek oldugu saptanmigtir.

Anahtar Kelimeler: Akil ve Zekd Oyunlari, Okul Oncesi Egitim, Dikkat, Gorsel
Alg.
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INVESTIGATION OF THE EFFECT OF MIND AND INTELLIGENCE
GAMES ON PRESCHOOL CHILDREN'S ATTENTION AND VISUAL
PERCEPTION LEVELS®

Abstract

The aim of this study is to examine the attention and visual perception levels of
preschool children according to their participation in mind and intelligence games
education. The study was carried out in the causal comparison model, which is one of the
quantitative research methods. The study group of the research consists of a total of 92
children aged 60-72 months, who participate in the training of intelligence and mind games
(n=46) and who does not participate (n=46). Data were collected with the Five-Year-Old
Children's Attention Test and Visual-Perception Scale. The research found that the levels of
attention and visual perception of preschool children attending the training of intelligence
and mind games were higher than those who did not attend the training. While it was
determined that the attention levels did not differ according to the gender and age variable,
it was observed that the visual perception levels differed. In addition, it was determined
that the attention levels of the children in the third year of preschool education were higher
than the children in the first year, and the visual perception levels were higher than the
children in the first year and the second year of preschool education.

Keywords: Mind and Intelligence Games, Preschool Education, Attention, Visual
Perception.

GIRIS

Gliniimiizde egitim, gelisen teknoloji ve 1is diinyasmin talepleri
dogrultusunda Ogrencilerin 21. yiizyil becerilerini gelistirmeyi, bilgiyi iletisim
kurmada, paylasmada, karmasik problemleri  ¢Ozmede  kullanmalarini
hedeflemektedir (Collwill & Gallagher, 2007; Binkley vd., 2010; National
Research Council, 2012; Tight, 2021). Endiistri 4.0 ile birlikte insanlarin bilgiyi
kullanarak makinelerin gergeklestirebilecegi isleri yapabilmelerinden ziyade

nitelikli iggiiciine ve 21.yilizy1l becerilerine sahip olmalar1 elzemdir (Binkley vd.,
2010; Ocal & Altintas, 2018).

Egitimde 21. yiizy1l becerilerini gelistirebilmek teknolojinin, materyallerin
ve egitim araglarinin akilci kullanimiyla miimkiindiir (Cramer, 2007). Bu becerileri
gelistirebilmek adima iyi bir egitim araci olarak oyunlar kullanilabilir (Lim vd.,
2020). Cocugun siirece aktif katilimini saglayan oyunlar, 6grenmelerin daha ilgi
cekici ve keyifli hale gelmesini saglamaktadir (Chen vd., 2012). Oyunlar, materyal
boyutu ile birlesim igerisine girerek gelisim gdstermeye devam ettiginde karsimiza
21. ylzyil becerileri agisindan c¢ocuklarin gelisimini destekleyebilecek 6nemli
materyaller olarak goriilen akil ve zekd oyunlar1 ¢tkmaktadir. Oyle ki is diinyasinin

SThis study was produced from first author’s master's thesis titled " Investigation of the
Effect of Mind and Intelligence Games on Preschool Children's Attention and Visual
Perception Levels " conducted under the supervision of second author.
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ihtiyact olan nitelikli insan giicliniin yetistirilmesine katki saglayan bu oyunlar,
Procter & Gamble gibi 6nemli bir sirketin ise alim prosediiriiniin belirli bir kismini
olusturmaktadir (Cagir, 2020; Tiirk Beyin Takimi, TY).

Literatirde zekd oyunu, akil oyunu, beyin jimnastigi, bulmaca ve mini
oyun olarak da kullanilan akil ve zek& oyunlar1 (Prensky, 2001; Moursund, 2006;
Ott & Pozzi, 2012), zihinsel kapasite ve becerileri gelistiren, gercek hayat
problemlerini igeren ve bunlarin oyunlastirilmig halini sunan materyallerdir (Milli
Egitim Bakanligi [MEB], 2013). Alessi & Trollip (2001) egitsel oyunlarin bir alt
tiri olarak belirttikleri akil ve zekd oyunlarini; gézlem yapma, bilgi toplama,
deneme, problem ¢6zme gibi becerilerin kullanildigi  oyunlar olarak
tanimlamaktadir. Geometrik-mekanik oyunlar, sozel oyunlar, zeka sorulari, hafiza,
strateji, akil yiiriitme ve igslem oyunlar1 gibi farkli zekd oyunu tiirleri bulunmaktadir
(MEB, 2013).

Akil yiiriitme becerileriyle birlikte derinlemesine diisiinmeyi de gerektiren
bu oyunlar ezber bilgiden neredeyse bagimsizdir (Bottino vd., 2013). Yapilan
uluslararasi degerlendirmeler de ezber bilgiye dnem vermemekte, bu da egitim
politikalarin1 ve programlarmi sekillendirmektedir (Celebi vd., 2014; Baysura,
2017; Mullis vd., 2021). Tirkiye’de de egitim programlar1 degisim gostererek
farkli dersler miifredata eklenebilmektedir. Ortaokullarda 2013 yilinda se¢gmeli ders
olarak miifredata eklenen Zekd Oyunlar1 Dersi, diger 6gretim kademelerinde kurs
ya da egzersiz olarak agilabilmektedir. Ayrica okul 6ncesi egitim veren kurumlarda
cocuk kuliipleri araciligi ile akil ve zekd oyunlar1 oynanabilmektedir (MEB, 2013;
MEB, 2019).

Alanyazina bakildiginda akil ve zekd oyunlarmin gesitli bagliklarda ve
farkli egitim kademelerinde calisildigi goriilmektedir. Bottino, Ott ve Tavella
(2013), Demirel (2015) ve Cagir (2020) tarafindan yiiriitiilen calismalarda akil ve
zek& oyunlarimi okul performanst ile iligkili oldugu ve akademik basariy1 olumlu
etkiledigi ortaya konulmus, Demirel (2015), Kurbal (2015) ve Sahin (2019)
tarafindan yapilan calismalarda ise problem ¢ézme becerilerini ve stratejilerini
gelistirdigi tespit edilmistir. Ayrica Kurbal (2015) ve Yilmaz’in (2019)
calismalarinda bu oyunlarm akil vyiirlitme becerilerini destekledigi ortaya
konulmustur. Akil ve zek& oyunlarinin biligsel gelisimde etkili oldugunu, zihinsel
beceri diizeyini gelistirdigini tespit eden ¢aligmalar da mevcuttur (Tiirkoglu &
Uslu, 2016; Marangoz, 2018). Bohning ve Althouse (1997), Renavitasari ve
Supianto (2018), Zeybek ve Saygi’nin (2018) yiiriittiikleri calismalarda akil ve
zekd oyunlarinin uzamsal yetenegi pozitif yonde etkiledigi goriliirken, Altun
(2017) ve Yagl (2019) tarafindan yiiriitiilen ¢aligmalarda gorsel algi gelisimini
destekledigi goriilmiigtiir. Altun, Hazar ve Hazar (2016), Altun (2017), Yagh
(2019) ve Ayar (2022) tarafindan yapilan c¢alismalarda bu oyunlarin dikkat
diizeyini ve siiresini arttirdigi tespit edilmistir. Bunlarla birlikte akil ve zeka
oyunlarinin elestirel diisiinme egilimini, 6zgiiven, iletisim, empati, diisiinme ve
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igbirligi becerilerini olumlu etkiledigi, iist biligsel farkindalik ve sosyal beceri
gelisimini destekledigi Kara (2018), Kula (2019) ve Ayar’in (2022) ¢alismalariyla
ortaya konmustur. Genigyiirek (2021) calismasinda akil ve zekd oyunlarinin dil
geligimi lizerinde olumlu etkisini tespit ederken; Asuluk (2020) okudugunu anlama
becerisini  gelistirdigini; Sen (2020) ise, erken okuryazarlik becerilerini
gelistirdigini tespit etmistir. Ayrica Cagir ve Orug’un (2020) yiirtittiikleri ¢aligmada
bu oyunlarin kavram &gretiminde etkili bir arag oldugu goriilmiistiir. Bohning ve
Althouse (1997), Lee, Lee ve Collins (2012), Siew ve Abdulah (2012) ve Fitria
(2021) ise c¢alismalarinda akil ve zekd oyunlarinin geometri basarisim
destekledigini ortaya koymustur.

Akl ve zeka oyunlarinin olumlu etkilerinin arastirmalarla ortaya konmasi
egitimde kullanimii da yayginlastirmigtir. Okul 6ncesi egitim veren kurumlarda
kurs, egzersiz veya c¢ocuk kuliipleri araciligi ile akil ve zekd oyunlari
oynanabilmektedir. Akil ve zekd oyunlari ile oynayan okul Oncesi donem
cocuklarmn g¢esitli alanlardaki gelisimlerinin ve Ogrenmelerinin artacagi
soylenmektedir (MEB, 2019). Ogrenmenin temeline bakildiginda ise ilgi, dikkat ve
alg1 olustugu gorillmekte (Altun, 2017) ve edinilen bilgilerin %80’lik kism1 gérme
duyusu ile ger¢eklesmektedir (Inceoglu, 2011; Metin & Aral, 2016). Giinliik yasam
becerilerinden okul basarisina kadar birgok alani etkileyen dikkat ve gorsel algi
becerilerinin okul dncesi donemde degerlendirilip desteklenmesi kritik bir 6neme
sahiptir (Sagol, 1998; Maneval, 1999; Marr vd., 2001; Tugrul, vd., 2001; Sortor &
Kulp, 2003; Van Waelvelde vd., 2004; Volman vd., 2006; Gal & Linchevski, 2010;
Uyanik, 2015; Vasileva, 2015; Ercan vd., 2016; Dilma¢ & Inal, 2020). Dikkat
toplama ya da gorsel algi becerilerinde sorun olan ¢ocuk akademik hayatinda
zorluklar yasamakta, sosyal iligkileri de olumsuz etkilenmektedir (Frostig vd.,
1961; Moffitt, 1990). MEB Hayat Boyu Ogrenme Genel Miidiirliigii’niin Zeka
Oyunlar1 Okul Oncesi Kurs Programi’na gére (2019) zeka oyunlar1 gorsel algmin
alt bagliklarmdan el-g6z koordinasyonu, sekil-zemin iliskisi ve seklin mekanda
konumu alanlarindaki becerilerinin artmasin1 ve dikkatini yogunlastirma
becerisinin gelismesini saglamaktadir.

Akil ve zekd oyunu ile ilgili yapilan arastirmalar 2017 yili ve sonrasinda
artis gostermekle beraber arastirmalarin ¢alisma gruplarmi daha ¢ok ilkokul ve
ortaokula devam edenlerden olusturmaktadir (Dokumaci Siit¢ii, 2021). Alanyazin
incelendiginde akil ve zekd oyunlarmin okul oncesi dénemde dikkat diizeyini
artirdigin1 ortaya koyan oK az sayida arastirma bulunmakla birlikte (Kayih &
Erdal, 2018; Yilmaz vd., 2022), gorsel alg1 diizeyi Uzerindeki etkisini inceleyen bir
arastirmaya rastlanmamistir. Bu nedenle okul Oncesi egitime devam eden
cocuklarin akil ve zekd oyunlari oynaylp oynamama durumuna gore dikkat ve
gorsel algt diizeylerinin farklilagip farklilasmadiginin arastirilmas:  degerli
goriilmiistiir. Bu oyunlarm okul 6ncesi dénem igin kritik éneme sahip olan dikkat
ve gorsel algi gelisimi iizerindeki etkilerinin yas ve cinsiyet gibi degiskenler
acisindan da incelenmesinin alanyazina katki saglamasi ve uygulayicilara dikkat ve
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gorsel algi gelisimi konusunda erken miidahale firsati sunabilecek olmasi dnemli
gorilmistiir. Bu dogrultuda arastirmanin temel amaci okul Oncesi dénem
cocuklarin dikkat ve gorsel algi diizeylerinin akil ve zek& oyunlar1 egitimine katilip
katilmama durumuna goére incelenmesi olarak belirlenerek bu temel amag
dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmustir:

1. Okul oncesi donem g¢ocuklarin akil ve zekd oyunlari egitimine katilip
katilmama durumuna gore dikkat diizeyleri arasinda anlaml bir farklilik
var mudir?

2. Okul oncesi donem c¢ocuklarin akil ve zekd oyunlari egitimine katilip
katilmama durumuna gore gorsel algi diizeyleri arasinda anlamli bir
farklilik var midir?

3. Akil ve zekd oyunlar1 egitimine katilan okul 6ncesi dénem c¢ocuklarin
dikkat diizeyleri cinsiyet degiskenine gore farklilagmakta midir?

4. Akil ve zekd oyunlari egitimine katilan okul 6ncesi donem ¢ocuklarin
gorsel alg1 diizeyleri cinsiyet degiskenine gore farklilasmakta midir?

5. Akil ve zekd oyunlar1 egitimine katilan okul Oncesi dénem gocuklarin
dikkat diizeyleri yas degiskenine gore farklilasmakta midir?

6. Akil ve zekd oyunlar1 egitimine katilan okul Oncesi dénem g¢ocuklarin
gorsel alg1 diizeyleri yas degiskenine gore farklilasmakta midir?

7. Akil ve zekd oyunlar1 egitimine katilan okul Oncesi dénem gocuklarin
dikkat diizeyleri okul Oncesi egitime devam etme siirelerine gore
farklilagsmakta midir?

8. Akil ve zekd oyunlar1 egitimine katilan okul 6ncesi dénem c¢ocuklarin
gorsel algi diizeyleri okul Oncesi egitime devam etme siirelerine gore
farklilagsmakta midir?

YONTEM
Arastirma Modeli

Bir nedensel karsilastirma arastirmasi olan bu arastirmada okul Oncesi
dénem g¢ocuklarin akil ve zek& oyunlar1 egitimine katilip katilmama durumuna gére
dikkat ve gorsel algt diizeyleri incelenmistir. Nedensel karsilastirma
arastirmalarinda arastirmaci miidahalesi olmaksizin ortaya c¢ikmis bir sonucun
nedenlerinin ya da durumu etkileyebilecek degiskenlerin etkilerinin belirlenmesi
amaciyla yapilir (Biiyiikoztirk vd., 2020). Olgiilecek bagimli degiskenlerde
farklilik meydana getirmek i¢in miidahale etmek yerine hali hazirda bir durumdan
etkilenen ve etkilenmeyen iki grubun karsilastirilmasi séz konusu oldugundan,
nedensel karsilastirma arastirmalart deneysel arastirmaya tersten karsilik
gelmektedir (Cohen vd., 2007). Bu arastirmada ¢ocuklarin okullarinda akil ve zeka
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oyunlar1 egitimi alipp almama durumlar1 arastirmacinin  manipiilasyonundan
bagimsiz olup kendiliginden ortaya ¢ikan bir durumdur. Arastirmaya dahil edilen
cocuklarin dikkat ve gorsel algi diizeyleri okullarinda akil ve zekd oyunlari
egitimine katilip katilmama durumlarina gére incelenmis, boylelikle akil ve zeka
oyunlariin bu doénem ¢ocuklarin dikkat ve gorsel algi diizeyleri {izerinde etkisi
olup olmadigi belirlenmeye ¢aligilmustir.

Cahsma Grubu

Aragtirmanin evreni 2021-2022 egitim 6gretim yilinda Ege bolgesinde yer
alan bir ilde Milli Egitim Bakanligi’na bagl okul 6ncesi egitim kurumlarina devam
eden 60-72 aylik ¢ocuklardan olusmaktadir. Calisma grubunun belirlenmesinde
amacl 6rnekleme yontemlerinden biri olan dlgiit 6rnekleme yontemi kullanilmigtir.
Olgiit drnekleme, gozlem birimlerinin belirli 6zelliklere sahip kisi, olay, nesne ya
da durumlardan olusmasi gerektigi durumlarda kullanima uygun bir yontemdir
(Biiylikoztirk vd., 2020). Bu dogrultuda arastirmanin ¢alisma grubu 2021-2022
egitim oOgretim yilinda Milli Egitim Bakanligi’na bagli okul Oncesi egitim
kurumlarinda egitime devam edip akil ve zekd oyunlari egitimine katilan 46 ve
katilmayan 46 olmak iizere toplam 92 ¢ocuk dahil edilmistir. Gruplardaki ¢ocuklar
belirlenirken yas, cinsiyet, egitime devam ettigi okul gibi degiskenlerin paralellik
gostermesine 6zen gosterilmistir.

Akil ve zeka oyunlar1 kuliibii araciligiyla haftanin bes giinii verilen egitim
kapsaminda Legolino, Rondo Vairo, Shapy, Candy, Cumulo, Look Look, Legoona,
Bul Tak Diz, Mangala oyunlarmin yani sira kagit kalem oyunlar1 da oynanmuistir.
Basamakli 0gretim programi dogrultusunda verilen egitimde c¢ocuklarn On
ogrenmelerine dikkat edilerek program dahilinde basitten karmasiga, kolaydan zora
olacak sekilde belirlenen oyunlar doniistimlii olarak tekrar oynanmistir. Cocuklarin
en az bir egitim 6gretim donemi boyunca egitime devam etmis olmalarina dikkat
edilerek 6lgme araglar1 araciligiyla veriler toplanmustir.

Veri Toplama Araclar

Aragtirmada veri toplama araci olarak kisisel bilgi formu, Bes Yas
Cocuklarimin  Dikkat Toplama Testi (Frankfurter Test Fir Funjahrige
Konzentration) ve Gorsel Algilama Olgegi kullanilmistir.

Kisisel Bilgi Formu, arastirmanin alt amaglar1 dogrultusunda arastirmaya
katilan cocuklarin demografik bilgilerini ortaya koymak amaciyla arastirmaci
tarafindan olusturulmustur.

Bes Yas Cocuklarinin Dikkat Toplama Testi, Almanya’da Raatz ve
Mohling tarafindan 1968 yilinda gelistirilmistir. ilk olarak 266 gocuga, 1970’te
1170 gocuga uygulanarak standardize edilmistir. 1969°da test tekrar test metoduyla
100 cocuk ile yapilan giivenirlik calismasinda giivenirlik katsayisi r=0.79; 1971°de
test tekrar test metoduyla 29 cocuk ile yapilan giivenirlik ¢alismasinda giivenirlik
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katsayist r=0.85 olarak bulunmustur. Testin Tirkiye’de ilk gecerlik giivenirlik
caligmas1 1995 yilinda 5-6 yas arasindaki 30 ¢ocuk ile yapilmustir. Test tekrar test
yontemi ile r=0.70’ten biiyilk bulundugundan giivenilir bir veri toplama araci
oldugu kabul edilmistir (Kaymak, 1995). ikinci gecerlik giivenirlik caligmasini
Gozim (2017), 60-72 ayhik 173 gocuk ile gergeklestirmistir. Test tekrar test
giivenirligi r=0.74 olarak bulundugundan testin giivenilir bir 6l¢gme araci oldugu
kabul edilmistir (Goziim, 2017). Testte cocugun 90 saniye igerisinde isaretledigi
armut sayist ham puam olustururken, yas ve cinsiyetine gore diizeltilmis puan
hesaplanmaktadir (Kaymak, 1995).

Gorsel Algilama Olgegi, 2015 yilinda Kalkan ve Arslan tarafindan 4-5-6
yas ¢ocuklar i¢in 312 ¢ocuk ile uygulamalar sonucunda gelistirilmistir. Ayirt etme,
sekil-zemin algisi, eslestirme alt boyutlarindan olusan test 20 maddeden
olugmaktadir. Alt boyutlara gore dlgek toplam puani hesaplanirken (ham puan*5) +
yas puani( 4 yas i¢in +6, 5 yas i¢in +3) formiilii, 100°liik puana doniistiiriilmiis
Olgek puanini hesaplamak i¢in ise (toplam ham puan*5) + yas puam formulii
kullanilmaktadir. Olgegin test tekrar test giivenirlik ¢alismasi igin yapilan
uygulama sonucu r=0.74 olarak bulunmustur. Yapi gecerligi saglamak igin
agimlayici faktor analizi ve dogrulayici faktor analizi yontemi uygulanmis, uzman
goriisti ile de kapsam ve goriiniis gegerligi saglanmistir (Kalkan & Arslan, 2015).

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veri toplama sirecinde Oncelikle 6l¢ek kullanim izinleri alinmus,
sonrasinda Aydin Adnan Menderes Universitesi Adnan Menderes Universitesi
Egitim Arastirmalar1 Etik Kurulu’ndan 03.12.2021 tarihli 26.oturumudan XIII
karar sayisi ile etik kurul izni alinmustir. Aydin il Milli Egitim Miidiirliigii’nden de
izin almip uygulama yapilacak okul idaresi, Ogretmenleri ve velileri
bilgilendirilerek velilerden izin alinmis ve ¢ocuklarla smnif ortaminda tamsilmustir.

Arastirma kapsaminda elde edilen verilerin analizi bilgisayarda istatistiksel
islemler yapilarak gergeklestirilirmistir. Analizlerde kullanilacak testi belirlemeden
once normalligi degerlendirebilmek icin ortalama, ortanca, tepedeger, basiklik ve
carpiklik katsayilariyla birlikte normallik test sonuglarmna bakilmigtir. Bu
degerlerin birbirine yakin olmasi veri dagilimin normal oldugunu isaret etmektedir
(Can, 2020). Morgan vd. (2004), normal dagilimin olgiitii olarak ¢arpiklik
katsayisinin +1 arasinda olmasini1 kabul etmektedir. Ayrica basiklik ve ¢arpiklik
katsayilar1 standart hatalarina boliindiigiinde c¢ikan degerler £1,96 araliginda ise
verilerin normal dagildigi kabul edilmektedir (Can, 2020). Normallik testi icin veri
sayist 50’nin altinda ise Shapiro-Wilk testi onerilmektedir (Blyukoztlrk vd.,
2020). Normallik testi p degerlerin .05’ten biiyiik olmasi incelenen faktorlerin
dagilimlarinin normal oldugunu goéstermektedir (Eymen, 2007).

Aragtirma kapsaminda her bir grup icin yapilan normallik analizlerinde
ortalama, ortanca, tepedeger, basiklik ve carpiklik katsayilarmin birine yakin
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oldugu, basiklik ve carpiklik katsayisinin £1 degerine yakin oldugu goriilmiistiir.
Normallik testi anlamlilik degerleri de .05’ten biiyiik oldugundan verilerin normal
dagilim gosterdigi kabul edilerek iki gruplu karsilastirmalar i¢in iligkisiz 6rneklem
t testi, li¢ gruplu karsilastirmalar igin ise tek yonliit ANOVA kullanilmigtir. Analiz
neticesinde puan ortalamalari arasinda anlamli fark ¢ikmasi durumunda etki
biiyiikliigii i¢in d ve etakare (n?) degerlerine bakilmistir. Genel olarak d’nin degeri
acgisindan 0.2 kiiclk etki olarak degerlendirilirken 0.5 orta, 0.8 ise biylk etki
olarak degerlendirilmektedir (Cohen, 1977). Etakare (n?) ise aldig1 degere gore .14
yiikksek, .06 orta ve 01 diisik diizeyde etki seklinde yorumlanmaktadir
(Blyukoztirk vd., 2020).

BULGULAR

Arastirmanin 1. alt amaci1 dogrultusunda yapilan iligkisiz érneklem t testi
sonuglar1 Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1: Bes Yas Cocuklarmin Dikkat Toplama Testi Puanlarmin iliskisiz
Orneklem t Testi Sonucu

Gruplar n X s sd t p
Olgut Grup 46 37.65 5.15

90 2.34 .021
Muadil Grup 46 34.93 5.93

Akil ve zekd oyunlar egitimine katilan Olgiit gruptaki ¢ocuklarin puan
ortalamasi ile ( Xsicit gup= 37.65), katilmayan muadil gruptaki ¢ocuklarin puan
ortalamasi ( Xmyadit grup= 34.93) arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir
[teo= 2.34, p= .021]. Olgiit grupta bulunan ¢ocuklarm dikkat puan ortalamalari,
muadil grupta bulunan cocuklardan daha yiiksektir. Hesaplanan etki biiyiikliigii (d=
0.2) bu farkin kii¢iik oldugunu goéstermektedir.

Aragtirmanin 2. alt amact dogrultusunda yapilan iliskisiz 6rneklem t testi
sonucu Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2: Gérsel Algilama Olgegi Puanlarinin Iliskisiz Orneklem t Testi
Sonucu

Gruplar n X S sd t p
Olgiit Grup 46 87.13 10.18

81.792 3.385 .001
Muadil Grup 46 78.43 14.13

Akil ve zekd oyunlar1 egitimine katilan Olgiit gruptaki ¢ocuklarin puan
ortalamast ile ( Xsicut gup= 87.13), katilmayan muadil gruptaki ¢ocuklarm puan
ortalamast ( Xmuadil gp= 78.43) arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir
[t(s792 = 3.385, p= .001]. Olgiit grubun gorsel algi puan ortalamalar1 daha
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yiiksektir. Test sonucu hesaplanan etki bilyiikliigii (d= 0.7) bu farkin biiyiik
oldugunu gostermektedir.

Aragtirmanin 3. alt amact dogrultusunda yapilan iliskisiz 6rneklem t testi
sonucu Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3: Cinsiyete Gére Bes Yas Cocuklarmin Dikkat Toplama Testi
Puanlarmin Iliskisiz Orneklem t Testi Sonucu

Gruplar n X S sd t p
Kiz 21 38.61 5.15

44 1.170 248
Erkek 25 36.84 5.12

3 Akil ve zekd oyunlar1 egitimine katilan kizlarm dikkat puan ortalamas ile
( Xz~ 38.61), erkeklerin dikkat puan ortalamasi ( Xerek= 36.84) arasinda anlamli
bir fark olmadig1 goriilmektedir [tus = 1.170, p=.248].

Arastirmanin 4. alt amaci dogrultusunda yapilan iligkisiz 6rneklemler t testi
sonuclar1 Tablo 4°te verilmistir.

Tablo 4: Cinsiyete Gore Gorsel Algillama Olgegi Puanlar Iliskisiz
Orneklem t Testi Sonucu

Cinsiyet n X s sd t p
Kiz 21 92.28 8.10

44 3.524 .001
Erkek 25 82.80 9.84

Akil ve zek& oyunlar1 egitimine katilan kizlarm gorsel algi puan ortalamasi
ile ( Xi~= 92.28), erkeklerin ortalamasit ( Xerkek grup= 82.80) arasinda anlamli bir
fark oldugu goriilmektedir [tusy= 3.524, p= .001]. Kizlarin puan ortalamalar
erkeklerden daha yiiksektir. Hesaplanan etki biiytikligii (d = 0.5) bu farkin orta etki
oldugunu gostermektedir.

Aragtirmanin 5. alt amact dogrultusunda yapilan iliskisiz 6rneklem t testi
sonucu Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5: Yas Grubuna Gore Bes Yas Cocuklarimin Dikkat Toplama Testi
Iliskisiz Orneklem t Testi Sonucu

Gruplar n X S sd t p
60-66 aylik 21 36.76 424

44 -1.470 149
67-72 ayhk 25 39.04 5.94

Akil ve zekd oyunlar1 egitimine katilan 60-66 aylik ¢ocuklarin dikkat puani
ortalamast ile ( Xeo-66 ayic= 36.76) ile 67-72 aylik ¢ocuklarm puan ortalamasi ( Xe7-
72 ayik = 39.04) arasinda anlamli bir fark olmadig1 goriilmiistiir [tas= -1.470, p=
.149].
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Aragtirmanin 6. alt amact dogrultusunda yapilan iliskisiz 6rneklem t testi
sonucu Tablo 6°da verilmistir.

Tablo 6: Yas Grubuna Gére Gorsel Algilama Olgegi Iliskisiz Orneklem t
Testi Sonucu

Gruplar n X S sd t p
60-66 aylik 21 82.52 9.20

44 -3.063 .004
67-72 ayhk 25 91.00 9.46

Akil ve zekd oyunlar1 egitimine katilan 60-66 aylik ¢ocuklarin Gorsel
Algilama Olgegi puan ortalamast ( Xeo-ss ayn= 82.52) ile 67-72 aylik ¢ocuklarin
puan ortalamasi ( Xe7.72 ayik= 91.00) arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmiistiir
[tas= -1.470, p= .149]. 67-72 aylik ¢ocuklarin puan ortalamalari daha yiiksektir.
Etki blytikligi (d = 0.9) bu farkin biiyiik oldugunu géstermektedir.

Arastirmanin 7. alt amaci dogrultusunda tek yonlii ANOVA yapilmis ve
orneklem sayilari esit olmadigindan ¢oklu karsilagtirma testi olarak Scheffe testi
secilmistir. Yapilan testlere iliskin sonuglar Tablo 7’deki gibidir.

Tablo 7: Okul Oncesi Egitime Devam Etme Siiresine Gore Bes Yas
Cocuklarinin Dikkat Toplama Testi Tek Yonliit ANOVA Sonucu

Vayransin Kareler sd Kareler F p Fark
Kaynag Toplami Ortalamasi
Gruplar arast 243.535 2 121.767 Ik y1l
Gruplar igi 1022.465 43 23.778 5.121 .010 ile

Ugiincii y1l
Toplam 1266.000 45

Okul éncesi egitimde ilk yili olan gocuklarin test puan ortalamalari ( X
an= 35.77), ikinci y1li olan ¢ocuklarn ortalamalari ( Xina yny= 37.81) ve iiglincii
yilt olan cocuklarin ortalamalart ( X icinci = 41.58) arasinda fark oldugu
goriilmiistiir [Fe43)= 5.121, p< .05]. Bu fark (n’= 0.19) genis etki diizeyinde olup
okul 6ncesi egitimde ilk yil1 ve tigiincii y1li olan ¢ocuklar arasindadir.

Aragtirmanin 8. alt amaci dogrultusunda yapilan tek yonli ANOVA
yapilmig sonucu Tablo 8’de verilmistir.
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Tablo 8: Okul Oncesi Egitime Devam Etme Siiresine Gére Goérsel
Algilama Testi Doniistiiriilmiis Puanlarmin Tek Yonlii ANOVA Sonucu

Vayransin Kareler sd Kareler F p Fark
Kaynag Toplam Ortalamasi
Gruplar arasi 23.695 2 11.848 ilk y1l — tiglincii y1l
o 7.399 .002
Gruplar igi 68.849 43 1.601 ikinci y1l — tiglincii yil
Toplam 92.544 45

Okul 6ncesi egitimde ilk y1li olan ¢ocuklarin puanlarmim ortalamast ( X
y= 4.221), ikinci yili olan ¢ocuklarin puanlarinin ortalamasi ( Xikinci yi= 4.345) ve
tigiincii y1h olan ¢ocuklarin puanlarinin ortalamasi ( Xieinca yi= 2.649) arasinda bir
fark oldugu goriilmiistiir [Faz= 7,399, p< .05]. Etki biiyiikligii (n’= .25) genis
etki diizeyindedir. Tamhane’s T2 ¢oklu karsilastirma testi sonucunda farkin okul
oncesi egitimde liglincii yil1 olan ¢ocuklar ile okul dncesi egitimde ilk yil1 ve ikinci
yil1 olan ¢ocuklar arasinda oldugu goriilmiistiir.

TARTISMA SONUC VE ONERILER

Okul 6ncesi donem cocuklarin dikkat ve gorsel alg1 diizeylerinin akil ve
zekd oyunlar egitimine katilip katilmama durumuna gore incelenmesi amaciyla
yiiriitiilen bu arastirmada akil ve zekd oyunlar1 egitimine katilan ¢ocuklarin dikkat
puan ortalamalarinin, egitime katilmayan ¢ocuklardan daha yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Dikkat toplamada “ilgi” Onemli bir unsur olarak goriilmekte ve
cocuklarm sevdikleri, ilgi duyduklar1 seylere konsantre olduklari bilinmektedir
(Ruff & Rothbart, 1996; Oztiirk, 1999). Oyle ki Miller ve Zalenski nin (1982) okul
oncesi donem c¢ocuklartyla yaptiklar1 arastirmada dikkati giiriiltiiden daha cok ilgi
eksikliginin engelledigi ortaya konmustur. Bununla birlikte glinlimiizde akil ve
zekd oyunlarmnin en ¢ok ilgi duyulup tercih edilen oyun kategorilerinden biri
olmasit (Arslan vd., 2010; Siew vd., 2013), cocuklarin dikkatini gelistirebilecegini
diisiindiirmektedir. MEB (2019) Zekd Oyunlar1 Okul Oncesi Kurs Programi’m
tamamlayan ¢ocugun dikkat yogunlastirma becerisinin artacagini ifade edilmekle
birlikte yapilan aragtirmalar da akil ve zekd oyunlarinin okul 6ncesi donem
cocuklarin dikkat diizeyini artirdigini ortaya koymustur (Kayili & Erdal, 2018;
Yilmaz vd., 2022). Bu ac¢idan bakildiginda ¢aligmanin bu bulgusunun literatiir ile
tutarli oldugu goriilmektedir.

Egitime katillan cocuklarin gorsel algi puan ortalamalarinin, katilmayan
cocuklardan daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu durumun egitim kapsaminda
oynanan akil ve zekd oyunlarinin kazanimlarindan kaynaklanmis olacagi
sOylenebilir. Akil ve zekd oyunlarimin gorsel algi ile iligkili olan uzamsal alg1 ve
geometri basarisini destekledigi ¢esitli arastirmalarla ortaya konmus (Bohning &
Althouse, 1997; Lee vd., 2012; Zeybek & Saygi, 2018; Fitria, 2021) ancak yapilan
arastrmalarin  0rneklemi daha c¢ok ilkokul ve ortaokul 6grencilerinden
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olusmaktadir (Dokumaci Siit¢ii, 2021; Ozdevecioglu & Hark Séylemez, 2021).
Bununla birlikte akil ve zekd oyunlarmin gorsel algi izerindeki etkisini inceleyen
Altun (2017) 12 hafta boyunca, Marangoz (2018) 14 hafta boyunca ve Yagh
(2019) 16 hafta boyunca akil ve zekd oyunlar1 egitimine katilan ilkokul 2. smif
cocuklarmin gorsel algi diizeylerinin arttigt sonucuna ulasmiglardir. Bu agidan
bakildiginda bu bulgu farkli yas grubu ile yiiriitilen arastirmalarin sonucu ile
paralellik gostermekle birlikte bu aragtirmada okul 6ncesi donem g¢ocuklart ile
caligildigindan, bu bulgunun alanyazina katki sagladig diistiniilmektedir.

Aragtirmanin bir diger bulgusu egitime katilan kiz ile erkek cocuklarmn
dikkat puan ortalamalar1 arasinda anlamlhi bir fark olmadigi yoniindedir.
Alanyazinda cinsiyetin dikkat iizerinde etkisi olup olmadigina dair fikir birligi
saglanamamustir. Cinsiyetin dikkat {izerine etkisini inceleyen arastirmalar 6zellikle
segici dikkatte cinsiyet farkliliklarinin oldugunu one siirmektedir (Stoet, 2017).
Bununla birlikte dikkati cinsiyet degiskeninden daha ¢ok yas degiskeninin
etkiledigi bilinmektedir (Davies & Parasuraman, 1982; Akt. Yayci, 2007). Kiigiik
yas grubunda cinsiyetin dikkat {izerinde bir etkiye sahip olmamasi cinsiyet
rollerinin tam gelismemesine baglanmaktadir (Altun, 2017). Wagner (1990) ise
dikkat konusunda c¢alisma yapan bir¢ok arastirmacinin bu alanda cinsiyet
farkliligindan s6z etmedigini soylemistir (Akt. Altun, 2017). Nitekim cinsiyetin
dikkat tizerinde etkisi oldugunu Gne siiren arastirmalar oldugu gibi cinsiyetin dikkat
iizerinde bir etkisi olmadig1 sonucuna ulasan arastirmalar da mevcuttur. Kaymak
(2003), 2. ve 3. sinifa devam eden ¢ocuklarin dikkat toplama becerileri Uzerine
yaptig1 arastirmada cinsiyetin ¢ocuklarin dikkat toplama diizeyleri iizerinde bir
etkisi olmadigini tespit etmistir. Benzer sekilde Uskan (2011) ve Altun (2017) da
arastirmalarinda cinsiyet degiskeninin dikkat iizerinde etkisi olmadigi sonucuna
ulagmistir. Bu baglamda bakildiginda arastirmanin bu sonucunun alanyazindaki
bazi arastirma sonuclariyla paralellik gosterdigi soylenebilir.

Cocuklarin gorsel algi diizeyleri arasindaki farklilasma cinsiyet degiskeni
acisindan incelendiginde kizlarm gorsel algi puan ortalamasinin erkeklerden daha
yiiksek oldugu goriilmiistiir. Alanyazinda gorsel algi gelisiminin cinsiyete gore
farklilasip farklilasmadigina dair farkl bilgiler bulunmaktadir. Kili¢ (2004), ¢ocuk
yuvasinda kalan ve ailesiyle beraber yasayan gocuklarin gorsel algilarini inceledigi
arastirmasinda ¢ocuklarin gorsel algi diizeylerinin cinsiyete gore farklilasmadigini
tespit etmistir. Benzer sekilde Turan ve Aral (2008), 60—71 aylik ¢ocuklarin gorsel
algilama davraniglarini inceledikleri arastirmalarinda kizlarin puan ortalamalarinin
erkeklerden daha yiiksek olmasina ragmen yapilan analiz neticesinde ¢ocuklarin
gorsel algilama puan ortalamalar1 cinsiyete gore karsilastirildiginda istatistiksel
acidan bir fark olmadig1 sonucuna ulagsmistir. Bunlara karsilik gorsel algi diizeyinin
veya gorsel algmin cesitli alt boyutlarinin cinsiyetten etkilendigini belirten
caligmalar da bulunmaktadir. Tugrul vd. (2001), alt1 yasindaki ¢ocuklar ¢ocuklarin
gorsel algi puanlarimi cinsiyete gore karsilagtirmig, gorsel algmin tiim alt
boyutlarinda kizlarmm erkeklerden daha yiiksek puan almis olmalarina ragmen,
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gorsel motor koordinasyon alt boyutu diginda diger alanlarda bu farkliligin anlaml
olmadigimi belirlemiglerdir. Tugrul ve Erdem’in (2006), bes-alti yaslarmdaki
cocuklarin matematiksel becerileri ile gorsel algilarini inceledikleri bir bagka
aragtirmasinda kizlarin genel gorsel algi diizeylerinin erkeklerden daha yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Cheung vd. (2009), 6-7 yasindaki ¢gocuklarin gorsel algilari
diizeylerini ¢esitli degiskenler acisindan incelemis ve kizlar ile erkekler arasinda
gorsel alginin alt boyutlarindan kopyalama ve sekil-zemin alt boyutlarinda kizlarin
lehine anlamli fark bulurken diger alt boyutlarda anlaml bir fark bulamamustir.
Sarikaya (2018) tarafindan yiiriitiilen 6 yas ¢ocuklarinin gorsel algi diizeylerinin
farkli okul 6ncesi egitim programlarindan etkilenip etkilenmediginin incelendigi
aragtirma bulgularma gore ise; el-g0z koordinasyonu, gorsel tamamlama ve genel
gorsel algi puan ortalamalarinda kizlarin lehine anlamli farklilik oldugu tespit
edilmigtir. Bu durumu kizlarin erkeklere goére daha erken gelismesiyle aciklamustir.
Ilkokul dgrencilerinin gorsel algi diizeylerini inceleyen bir diger calismada kiz
Ogrencilerin genel gorsel algi diizeylerinin erkeklerden daha yiiksek oldugu
belirlenmistir (Gulsoy, 2019). Benzer sekilde Degirmenci (2014), 48-60 aylik
cocuklarm bakis acisi alma becerisi ile gorsel algi becerisi arasindaki iliskiyi
inceledigi arastirmada, kizlarin gorsel algi diizeylerinin erkeklerden daha yuksek
oldugunu tespit etmistir. Bu durumun kizlarm daha ayrintili oyuncaklarla
oynamalar1 ve ¢evresi ile daha ilgili olmalarmndan kaynakli olabilecegini
sOylemistir. Bu acilardan bakildiginda gorsel alginin cinsiyete gore farklilagip
farklilasmamasinda g¢evresel etkenlerin s6z konusu oldugu sdylenebilir.

Arastirmada 60-66 aylik g¢ocuklar ile 67-72 aylik ¢ocuklarin dikkat puani
ortalamasi arasinda anlamli bir fark saptanmamistir. Gelisimsel olarak kiiglik
yaslarda kisa olan dikkat siiresinin olgunlasma ile uzadigi, dikkat diizeyinin gelisim
ile dogru orantili oldugu bilinmektedir (Hagen & Hale, 1973; Brodeur & Pond,
2001; Tas vd., 2009). Kiicik vd. (2009), ilkogretim Ogrencilerinin dikkat
diizeylerini ¢esitli degiskenlere gore inceledikleri arastirmada dikkat dlzeyinin
yasla beraber artigini tespit etmislerdir. Aslan vd. (2020), 10-15 yas arasi
cocuklarin dikkat diizeylerini yas degiskenine goére inceleyerek yas grubu
biiylidiikce dikkat puanlarinin da arttig1 sonucuna ulasmislardir. Arastirmanin bu
bulgusunun literatiir ile 6rtiismedigi sGylenebilir. Bu arastirmada ¢ocuklarin dikkat
diizeylerinin yas degiskenine gore farklilasmamasinin, ¢alismaya dahil edilen
cocuklarin dar bir yas araliginda olmasindan kaynaklandig: disiiniilmektedir.

Aragtirmada 67-72 aylik ¢ocuklarin gorsel algi puan ortalamalarinin 60-66
aylik cocuklardan daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Gorsel algi becerileri erken
yaglarda hizli gelisim gostermektedir. Okul oncesi donem gorsel algi gelisimi
acisindan kritik oneme sahiptir (Maslow vd., 1964; Flavell vd., 1981; Sagol, 1998;
Uyanik, 2015; Ercan vd., 2016; Dilma¢ & inal, 2020). Friesen (1969), gorsel algi
gelisimin 4-7 yas arasinda hiz kazanmasinin sebebini Piaget’nin temel gelisimsel
gorevi ile desteklemistir. Bezrukikh ve Terebova (2009), 5-7 yas arasindaki
cocuklarin gorsel alg1 gelisimlerini inceledikleri arastirmada 7 yasindaki ¢ocuklarin
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gorsel algi puanlariin daha yiiksek oldugunu gérmiislerdir. Bununla birlikte gorsel
alginin tiim alt boyutlariyla en hizli gelisim gosterdigi donemin 5-6 yas oldugunu
tespit etmislerdir. Bu arastirmada 67-72 aylik ¢ocuklarin gorsel algi diizeylerinin
60-66 aylik cocuklardan daha yiiksek olmasi bu kadar dar yas araliginda bile gorsel
algiin bu donemde ne denli hizli gelistigini kamtlar niteliktedir. Alanyazinda
arastirmanin bu bulgusu ile paralel arastirmalar mevcuttur. Uyanik (2015), okul
oncesi donem ¢ocuklarin gorsel algi diizeylerini yaga gore incelemis, 61-72 aylik
cocuklarin gorsel alg1 diizeylerinin 48-60 aylik ¢ocuklardan daha yiiksek oldugunu
tespit etmistir. Temel vd. (2016)’nin 5-6 yaslarinda ¢ocuklarla yiiriittigi
arastrmada yas arttikga gorsel algi diizeyinin de arttigi sonucuna ulagilmustir.
Benzer sekilde Avsar (2020), 36-69 aylik cocuklarin gorsel algi diizeylerini
inceledigi arastirmada cocuklarm gorsel algi diizeylerinin yas degiskeninden
etkilendigini bulmustur.

Bir diger bulgu, okul 6ncesi egitime bir yildir devam eden ¢ocuklar ile {i¢
yildir devam eden ¢ocuklarin dikkat ortalamalar1 arasinda fark oldugu seklindedir.
Cocugun dikkati ile aldig1 egitim, bulundugu ortam ve uyaranlar dogrudan
iliskilidir (Goziim, 2017). MEB (2013) Okul Oncesi Egitim Programi gocuklara
zengin 6grenme ortami sunan bir program olup dikkat gelisime yonelik kazanim ve
gostergeler barindirmaktadir. Alanyazinda ¢esitli program ve etkinliklerin okul
oncesi donem cocuklarmn dikkat diizeyleri tizerindeki etkisini inceleyen deneysel
arastirmalar bulunmaktir. Kontrol gruplari MEB (2013) Okul Oncesi Egitim
Programu ile egitime devam bu arastirmalarda kontrol grubunda bulunan ¢ocuklarin
dikkat Ontest ve sontest puanlari arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir (Yavuz,
2014; Secer & Ozmen, 2015; Goziim, 2017; Giilleci, 2019; Kiiclikelmas, 2020;
Sennik, 2020; Akar, 2021). Bu da MEB (2013) Okul Oncesi Egitim Programi’nin
cocuklarin dikkat diizeylerini gelistirdigini gosterirken, cocuklarin okula devam
siireleri arttikca dikkat diizeylerinin yiikselmesini agiklamaktadir. Okul ©6ncesi
egitimde ti¢iincli y1l1 olan ¢ocuklar ile ilk yil1 ve ikinci yil1 olan ¢ocuklarin gorsel
alg1 puanlarinin ortalamasi arasinda fark oldugu tespit edilmistir. Cocuklarin okul
oncesi egitime devam etme siiresi arttikca gorsel algi diizeylerinin de artmasinin
beklenen bir sonu¢ oldugu sdylenebilir. Okul oncesi egitimi alan cocuklarin gorsel
alg1 diizeylerinin daha yiiksek oldugu bilinmektedir (Mangir & Cagatay, 1987;
Turan & Aral, 2008; Memis & Harmankaya, 2012). Tugrul vd. (2001), yaptiklar
arastrmada iki, ii¢ yil ve ii¢ yildan daha uzun siiredir anaokuluna devam eden
cocuklarin gorsel alginin alt boyutlarindan goérsel motor koordinasyon ve sekil
sabitligi alt alanlarinda anaokuluna daha az siire devam eden cocuklara nazaran
yiiksek basariya sahip olduklarini belirlemiglerdir. Uyanik (2015), 48-72 aylik
cocuklarin gorsel alg1 diizeylerini inceledigi arastirmada iki yil okul 6ncesi egitim
alan c¢ocuklarin gorsel algi diizeylerinin bir yil egitim alan ¢ocuklardan daha
yiikksek oldugunu bulmustur. Benzer sekilde Kiiciikkelepce (2020), 60-72 aylik
cocuklarin gorsel algi diizeylerini incelemis ve anaokuluna 3 yil ve iizeri devam
eden ¢ocuklarin gorsel algi diizeylerinin daha yiiksek oldugunu belirlemistir.
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Aragtirmada “okul oncesi egitime iki yildir devam eden” ¢ocuklarm dikkat
ve gorsel algi diizeyleri ile okul oncesi egitimde ilk yili olan gocuklar arasinda
anlamli bir fark olmamasi dikkat ¢ekmistir. Bu durum 2020-2021 egitim 6gretim
yilinda Covid-19 pandemisi nedeniyle yiizylize egitimin olmamasi ile agiklanabilir.
Uzaktan egitim, okul 6ncesi donem gocuklar i¢in gesitli zorluklar ve smirliliklar
barindirmaktadir (EAB, 2020; Hao, 2020). Uzaktan egitim siirecinde &gretmenler
egitim ve Ogretim faaliyetlerinin yiiriitilmesinde teknolojik problemler
yasadiklarini, ¢ocuklarin ekran basinda yeterince motive olamadiklarini ve firsat
esitliginin saglanamadigin dile getirmislerdir (Mengi & Alpdogan, 2020; Altin &
Gilindogdu, 2021; Avci & Akdeniz, 2021). Okul 6ncesi donem ¢ocuga sahip veliler
ise uzaktan egitimde egitsel agidan olumsuzluklar yasadiklarmi, g¢ocuklarmin
egitime katilmakta zorluk cektiklerini belirtmiglerdir (Akkas Baysal vd., 2020;
Konca & Cakar, 2021).

Arastirma sonuglar1 dogrultusunda asagidaki oneriler sunulmustur:

1. Ebeveynler evde c¢ocuklariyla nitelikli vakit gecirmek ve cocuklarinin
gelisimini desteklemek adina akil ve zek& oyunlarini oynayabilirler.

2. Okul oncesi Ogretmenleri ¢ocuklarin dikkat ve gorsel algi diizeylerini
gelistirmek amaciyla siniflarinda akil ve zekd oyunlarma yer verebilir,
farkli etkinlik tiirlerine bu oyunlar1 dahil edebilir.

3. Akil ve zekd oyunlarmin okul 6ncesi donem ¢ocuklarin dikkat ve gorsel
alg1 diizeylerine etkisini daha iyi belirlemek amaciyla deneysel bir
arastirma yapilabilir.

4. Farkli yas grubundaki ¢ocuklarin dikkat ve gorsel algi becerilerine etkisi
incelenebilir.

5. Akil ve zekd oyunlarinin okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin farkli beceri ya
da gelisim alanlarma olan etkisi incelenebilir.

Cikar Catismas1 Beyam: Bu calismada herhangi bir ¢ikar catismasi
bulunmamaktadir.

Yazar Katkilari: 1. Yazar %60, 2. Yazar %40 oraninda c¢alismaya katki
saglamustir.
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