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Ozet: Bu galismada, besi sigirlarinda sik olarak gériilen ve bilyiik ekonomik kayiplara neden olan bakteriyel enzootik pnémoni ile antioksidan
savunma arasindaki iliskinin arastirilmasi amaclanmistir. Calisma igin klinik muayene bulgularina gére enzootik pndmoni teshisi konan 50 bas
pnémonili (hasta grubu) ve 50 bas saglikli (kontrol grubu) olmak lzere toplam 100 besi sigirindan usuliine uygun olarak v. jugularis’ten EDTAI
ve steril jelli cam tlplere kan 6rnekleri alinmistir. Kan érneklerinde eritrositte glutatyon peroksidaz (GSH-Px), katalaz (CAT), sliperoksit dismutaz
(SOD) enzim aktiviteleri ile glutatyon (GSH) duzeyleri; plazmada ise lipid peroksidasyon Urini olan malondialdehit (MDA); serumda ise A, C, E
vitamini ve B-karoten ile bazi mineral dizeyleri ¢inko (Zn), bakir (Cu), selenyum (Se) tespit edilmistir. Mikrobiyolojik muayeneler igin burun svab
Srnekleri alinarak genel ve spesifik besi yerlerine ekimleri yapildiktan sonra uygun sartlarda inkube edilmistir. Ureme gériilen vasatlar enzootik
pnoémoni etkenleri yoninden identifiye edilmistir. Pnémonili hayvanlarda, lipid peroksidasyonun gostergesi olan MDA miktarinda 6nemli bir sekilde
artis (P<0.001), CAT, GSH-Px, SOD enzim aktiviteleri ile vitamin (A, C, E ve B-karoten) ve Cu diizeylerinde énemli derecede (P<0.001) azalma
g6zlenmistir. GSH, Zn ve Se diizeylerinde gruplar arasi farkin énemsiz oldugu (P>0.05) goriilmistir. Sonug olarak, enzootik pnémonili sigirlarda
eritrosit antioksidan aktiviteleri (CAT, GSH-Px, SOD), vitamin (A, C, E ve B- karoten ) ile Cu dizeylerinin azalmasi ve MDA miktarlarindaki artislar
hastalikta oksidatif stresin gelistigini géstermistir.

Anahtar Kelimeler: Antioksidan, lipid peroksidasyonu, mineral madde, pnémoni, vitamin
The Effect of Free Radical Damage Formed in Beef Cattle With Bacterial Pneumoia on Antioxidant Activity and Some Minerals

Summary: In this study, the relationship between antioksidant defence system and bacterial enzootic pneumonia which cause vast echonomic
loses wan aimed to investigate. For this study, blood samples were taken from 50 beef cattle having enzootic pneumonia diagnosed due to
clinical finding and blood samples from 50 healthy beef cattle determined clinically were also taken from jugular vein into steril tubes containing
EDTA. In whole blood; glutation peroxidase (GSH-Px ), catalase (CAT) and superoxide dismutase (SOD) activities were determined. In plasma;
malondialdehide (MDA) which is a product of lipid MDA, A, C, E vitamins and - caroten and some mineral levels (Zn, Cu, Se) were determined.
For microbiological examinations nasal swab samples were taken and were plated into general and specific media and incubated under suitable
condition. The growth colonies were identified interms of enzootic pneumonia agents. In pneumonic animals lipid peroxidation indicator, MDA
increased significantly (P<0.001), but CAT, GSH-Px, SOD enzyme activities and vitamins (A, C, E and - caroten) and Cu levels decreased
significantly (P<0.001). GSH, Zn, and Se levels were not different when companed between group (P<0.05). As a result, in enzootic pneumonic
cattle decrease in eritrocyte antioxidant activities (CAT, GSH-Px, SOD), vitamins (A, C, E and B- caroten) and Cu levels and increase in MDA
amount show the development of oxidative stres.
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Giris dismutaz (SOD), katalaz (CAT), rediiktaz ve glutamin
peroksidaz) ve serbest radikal temizleyicileri (vitamin
A, karotenoidler, C ve E vitamini ile metal selatorleri)
bulunur (9, 30). Belirli bir dizeye kadar olan SOR
artisi organizmada daima belirli bir diizeyde bulunan
dogal antioksidan molekuller tarafindan etkisiz
hale getirilebilmektedir (7, 36, 42). Ancak SOR
asin uretilir ve belirli bir dizeyin Uzerine c¢ikarsa
veya antioksidanlar vyetersiz kalirsa proteinlerin,
lipidlerin, karbonhidratlarin, nukleik asitlerin ve yararli
enzimlerin yapisini bozarak zararli etkilere yol agarlar
(7, 36). Oksidatif patlama sirasinda reaktif molekuller
gcevreye vyayillarak mutasyonlara, hicre hasarina,
inflamasyona, koruyucu enzimlerin inaktivasyonuna
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Akcigerler anatomisi ve fonksiyonlarindan
dolayr oksidatif hasardan kolayca etkilenebilse
de solunum yolu epitelleri endojen ve eksojen
serbest oksijen radikallerin (SOR) etkisini minimum
dizeye indirmek icin antioksidanlara sahiptir (40).
Antioksidanlar oksidanlar ile reaksiyona girerek bir
sistem i¢indeki toplam oksidan sayisini azaltabilen,
dolayisiyla oksidasyonu durdurabilen maddelerdir.
Antioksidanlarin ~ koruyucu  etkisiyle  oksidan
molekullerinin dokular Gzerindeki zarar verici etkisi
azalir. Antioksidanlar arasinda enzimler (stperoksit
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aktararak aktivitelerini azaltirlar (12). Mineraller
ise SOR'u kendilerine baglayarak zincirlerini kirip
fonksiyonlarini engellerler (19).

Bu calismada, besi sigirlarinda sik olarak gorilen
ve blylk ekonomik kayiplara neden olan bakteriyel
enzootik pndmoni hastalgi ile antioksidan savunma
arasindaki iligkinin aragtirilmasi amaglanmistir.

Gereg ve Yontem

Calisma icin Elaziy ve gevresinde klinik muayene
bulgularina goére enzootik pnémoni teshisi konan
50 bas pnomonili (hasta grubu) ve 50 bas saglikh
(kontrol grubu) olmak tzere toplam 100 bas Holstayn
besi sigirindan usuliine uygun olarak v. jugularis’ten
EDTAlI; vitamin ve mineral analizi igin de steril jelli
cam tuplere kan ornekleri alindi. Klinik muayene ile
pnémoni teshisi konan hayvanlardan toplanan burun
svabi orneklerinin genel ve selektif besi yerlerine
ekimleri yapilarak uygun sartlarda inkube edildi.
Ureme goriilen vasatlar konvansiyonel kiiltiir metotlari
kullanilarak enzootik pnomoni etkenleri yoninden
identifiye edildi.

En kisa zamanda laboratuvara getirilen érneklerden
EDTAI kanlar 3000 rpm’de 5 dakika santrifiij edilerek
plazmasi ayrilan eritrositler serum fizyolojik ile 3
defa yikandi. Steril cam tliplere alinan kan oérnekleri
de 3000 rpm’de 5 dakika santriflj edilerek serumlari
ayrildi. C vitamin analizleri serumda; A, E ve B-karoten
analizi ise plazmada santrif(j isleminin ardindan
hemen yapildi. Mineral analizi igin serum; MDA analizi
icin plazma ve diger analizler icin yikanmig eritrosit
ornekleri —30 °C’de muhafaza edildi.

Eritrosit SOD aktivitesi Sun ve ark. (37)'nin metoduyla;
eritrosit CAT aktivitesi Aebi’'nin (1) yontemiyle; GSH-Px
aktivite duzeyi Lawrance ve ark. (21)'nin yontemiyle;
GSH dlzeyi Sedlak ve Lindsay (34)in teknigine gore
belirlendi. Hemoglobin tayini siyanomethemoglobin
yontemi (40) ile yapildi. Plazmada MDA duzeyi
Matkovics ve ark. (25) tarafindan modifiye edilen
Placer ve ark. (31)nin ydntemiyle, plazma protein
miktari ise Lowry (23) metoduyla élcildi.

Serum A vitamini ve B-karoten diizeyleri Suzuki ve
Katoh’'un (38), C vitamini dizeyi Kyaw (20)'in, E
vitamini dizeyi ise Kayden ve ark. (16)’'inin tarif ettigi
yontemlere kan serumlari ayrilir ayrilmaz Schimadzu
UV-1208, UV-VIS spektrofotometrede 6lguldi.

Yine serumda AOAC 983.24 metoduyla Cu ve
AOAC 991.11 metodu ile Zn dlzeylerine Perkin-
Elmer 800 atomik absorbsiyon spektrometresinin
alevli sisteminde, Se dlzeyi ise AOAC 7. analitik
metoduna (flurometrik metod) gére ayni AAS’nin
hidrur sisteminde analiz edildi.

Verilerin  degerlendirmesinde SPSS
programi  kapsaminda bagimsiz T

12.0 paket
testinden
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faydalanildi ve sonuglar, ortalama (x) + standart hata
(S,) olarak gosterildi. Gruplar arasindaki farkliliklar
onem seviyesi p<0.05 esas alinarak degerlendirildi.

Bulgular
Hasta grubundaki tuim hayvanlarda istahsizlik,
durgunluk, konjunktivalarda hiperemi, Oksuruk

gOzlendi. Bu gruptaki hayvanlarin 0Ozellikle ayaga
kalktiginda daha c¢ok 6ksurdikleri hayvan sahipleri
tarafindan ifade edildi. Bazilarinda ser6z, bazilarinda
ise seromukdz, mikodz burun akintisi gozlendi.
Akcigerlerin oskultasyonunda 6zellikle apikal loplarda
sert vezikuler sesler alinirken bazi hayvanlarda
raller isitildi. Bazi hasta hayvanlarda gézyasi akintisi
ve tlylerde diklesme dikkati c¢ekti. Her iki gruptaki
hayvanlarin klinik muayene bulgulari (vicut sicakligi,
kalp ve solunum frekansi ile rumen hareketi) ile
vitamin (A, C, E vitamini ile B-karoten), antioksidan
enzim (MDA, GSH-Px, CAT, SOD, GSH,) ve bazi
mineral madde (Zn, Cu, Se) duzeylerinin aritmetik
ortalamalari ile gruplar arasi farklihgin istatistiksel
o6nemi Tablo 1’de verilmistir (Tablo 1).

Calismaya alinan hasta grubundaki hayvanlarin
mikrobiyolojik muayenesinde Pseudomonas
aeruginosa, Actinomyces spp., S. epidermidis,

Corynebacterium spp., Mycoplasma spp., Pasteurella
multocida, Manheimia haemolytica, S. aureus ve
Escherichia coli tirl bakteriler izole edilmigtir.

Tartisma

Sigir yetigtiriciliginin en 6nemli sorunlarindan biri
olan enzootik pndémoni dinyada ve ulkemizde
yaygin olarak gorulmekte olup verim kaybi ve
olumler blylk ekonomik kayiplara neden olmaktadir.
Bakteriyel, viral veya mikoplazmal etkenlerle birlikte
dispozisyon yaratan faktorlerin (ani iklim degisikligi,
tozlu havanin solunmasi, Usutme, tasima sonrasi
yorgunluk, yetersiz aktif veya pasif bagisiklik, koti
ahir havasi, yer ve yem degisikligi, sikisik barindirma
ile koti bakim ve besleme hatalari gibi) etkisiyle
olusmakta ve klinik bulgularin goérilmesiyle kolayca
taninabilmektedir (14, 35). Ancak tedavinin etkinligi
ve gerekli koruyucu tedbirlerin uygulanabilmesi igin
burun svabi, trakeobronsial lavaj sivisi veya akciger
doku o6rneklerinden bakteriyolojik muayenelerin
yapilmasi yaninda virolojik muayenelerinde 6nemli
oldugu bildirilmektedir (35). Hasta grubundaki sigirlar
Ozellikle Kklinik bulgulara gore teshis edilmis ve
burun svablarindan alinan 6rneklerin bakteriyolojik
muayeneleriyle teyit edilmigtir. Laboratuvar imkanlarin
yetersiz  olmasi nedeniyle virolojik taramalar
yapilamamigtir. Respiratorik hastaliklara yol agan
degisik turde  mikroorganizmalarin  bulundugu
bildiriimektedir (3, 8, 39). Bu calismada da hasta
grubundaki hayvanlarin mikrobiyolojik muayenesinde
Pseudomonas aeruginosa, Actinomyces spp., Staph.
epidermidis, Corynebacterium spp., Mycoplasma
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spp., Pasteurella multocida, Manheimia haemolytica,
S. aureus ve Escherichia colitir( bakteriler Gretilmistir.

Kontrol grubundaki hayvanlarin klinik ve laboratuvar
bulgularin tamaminin saglikli hayvanlar icin bildirilen
fizyolojik sinirlar igerisinde oldugu goriimustir. Hasta
grubunda bulunan sigirlarin klinik muayenesinde
tespit edilen istahsizlik, durgunluk, Oksuruk,
gbzyas! akintisi, konjunktivalarda hiperemi, vicut
sicakligi, kalp ve solunum frekansinda artis, rumen
hareketlerinde azalma, burun akintisi (seroz,
seromiikdz, miikdz veya mukoprulent), akcigerlerin
oskultasyonunda patolojik seslerin alinmasi hastalikta
benzer bulgularin goérulebilecegini belirten literatlr
bildirimleriyle uyum igerisindedir (2, 3, 4, 8, 29, 32,
35).

MDA kan plazmasinda SOR’un hiicre membranina
verdigi hasar sonucu ortaya c¢ikmakta ve kan
degerlerindeki artigi oksidatif stresin arttiginin bir
gostergesidir (29). Normal akcigerler SOR etkisini
Onlemek ve kompanze etmek i¢in gu¢lu bir antioksidan
mekanizmaya sahiptir. Kronik obstruktif pulmoner
diseases (COPD)'li hastalarda lipid peroksidasyonun
yan Urlnu olan 1-hydroxynonenol ile MDA miktarinda
artis tespit etmislerdir. Bu artisin akciger fonksiyonuyla
negatif bir iliski icersinde olabilecegini agiklamislardir
(33). Bu galismada da hasta grubunda tespit edilen
MDA dulzeyinin kontrol grubunda tespit edilen
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dizeyden istatistiksel olarak 6nemli derecede yuksek
(P<0.001) oldugu belirlenmistir.

Yapilan bir galismada (24), ileri derecede bronsit
olan cocuklarda antioksidan enzimlerden GSH-Px
aktivitesinde onemli artis oldugu, katalaz enzim
aktivitesinin ise normal seviyede kaldigi1 saptanmistir.
Oksidatif stres, artmis oksidana maruz kalma ya da
azalmis antioksidan kapasite olarak tanimlanabilir
(9). Kanda olgllen GSH-Px ve SOD enzimleri
vicudun SOR’a karsi koruyucu savunma sistemini
olugturan ve canlilarda stres gostergesi olarak bilinen
enzimlerdir (29). GSH-Px dlzeyi hasta grubunda,
kontrol grubuna gore istatistiksel olarak 6nemli
derecede dusuk bulunmustur. Oksidatif strese karsi
en etkili antioksidan olan GSH-Px aktivitesindeki bu
azalma, hidrojen peroksidin arttiginin ve siddetli hticre
hasarina yol actiginin gostergesi olarak agiklanabilir.
Ayrica oksidatif stres direk olmasa da bir¢cok olayda
hastaligin siddetini artiran sekunder faktor olarak
etkidiginden bu tip hastaliklarda tedavi planlanirken
oksidatif stresin géz ardi edilmemesinin gerektigi
dusunulmektedir.

Vitaminler serbest oksijen radikalleriyle etkilesip
onlara bir hidrojen aktararak aktivitelerini azaltip
inaktif hale getirirler. Askorbik asit dizeyinin dusuk
olmasi tum kronik yangisal hastaliklarda ve lipid
peroksidasyonunun artmis oldugu durumlarda énemili

Tablo 1. Calismaya alinan hayvanlarin genel klinik muayene bulgulari, MDA, glutatyon bazi antioksidan enzim,

vitamin ve mineral madde duzeylerinin aritmetik ortalamalari ve gruplar arasindaki farkin dnemi

istatistik 6Gnem

Parametre n K(zr;_grgl SG )—?‘)b ! n H(a)%ti. SG )_Cu t;u kontrolu (T Testi)
Klinik Muayene Bulgulari

Viicut sicakhgi (oC) 50 38.30 +0.05 50 40.01 +0.069 P<0.001
Kalp frekansi (adet/dakika)w 50 72.12 £0.66 50 95.76 £1.87 P<0.001
Solunum frekansi (adet/dakika) 50 24.56 +0.54 50 42.24 +1.11 P<0.001
Rumen hareketi (adet/5 dakika) 50 8.84 +0.072 50 3.34 £0.14 P<0.001
Antioksidan Enzim Diizeyleri

Malondialdehit (nmol/mL) 50 7.52 +0.49 50 18.61 +1.28 P<0.001
Glutatyon peroksidaz (U/g Hb) 50 25.49 £1.78 50 18.29 £1.62 P<0.001
Katalaz (k/g Hb) 50 24.84 +0.59 50 18.15 +0.69 P<0.001
Siperoksit dismutaz (U/g HbmL-1) 50 0.20 +0.012 50 0.33 £0.017 P<0.001
Glutatyon (nmol/g Hb) 50 3.70 +0.22 50 3.80 £0.31 P>0.05
Vitamin Diizeyleri

Vitamin A (ug/dL) 50 22.66 +0.72 50 12.77 £0.53 P<0.001
B-karoten (ug/dL) 50 14.62 +1.16 50 3.59 +0.48 P<0.001
Vitamin C (mg/dL) 50 1.37 £0.08 50 0.91 £0.044 P<0.001
Vitamin E (mg/dL) 50 0.26 £0.076 50 0.16 +0.055 P<0.001
Mineral Madde Diizeyleri

Cinko (ppm) 50 0.56 +0.04 50 0.47 +0.05 P>0.05
Bakir (ppm) 50 2.2 £0.08 50 1.12 +0.04 P<0.001
Selenyum (ppb) 50 111.60 +3.51 50 114.34 £5.32 P>0.05
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roloynar (11). Evcil hayvanlarin enfeksiydz hastaliklari
ve stres durumlarinda (sicak ve soguk hava, transport,
yetersiz beslenme, asilama, parazitozlar ile narkoz
gibi cerrahi midahaleler) vicut direncinin artiriimasi
ve immun sistemin uyariimasi igin vitamin A ve E ile
birlikte vitamin C uygulamasi tavsiye edilmektedir.
Akciger ve gastrointestinal kanal enfeksiyonlarinin
kan plazmasi vitamin C dlizeyinde azalmaya neden
olabilecegi bildirilmistir (13, 17). Bu calismada A, C
ve E vitamini ile B-karoten diizeylerinde kontrol grubu
ile hasta grubu arasinda istatistiksel olarak 6nemli
azalmalarin oldugunun (P<0.001) tespit edilmesi
literatar (11, 13, 17) bildirimleri ile uyum igerisindedir.

Ruminantlarda eritrosit GSH-Px aktivitesinin kan Se
dlzeyininiyi bir gdstergesi oldugu ve GSH-Px aktivitesi
ile kan selenyum konsantrasyonlari arasinda linear
iliski oldugu ifade edilmektedir (18). Se yetersizliginde
muskuler dejenerasyon, Ureme ve kan bozukluklari
(Heinz-cisimcidi anemisi) ile hastaliklara karsi
direng azalmasi goruldugu bildirilmektedir (5, 26).
Selenyumun beslenmedeki etkisi GSH-Px enziminin
yapisinda yer almasiyla izah edilebilmektedir
(37). GSH-Px enzimi membran lipidlerinin
batinligunid korunmak igin hicrede peroksitlerin
parcalanmasini  kolaylagtirarak doymamis yag
asitlerinin peroksidasyonunu onlemede rol oynar.
Peroksitlerin pargcalanmasindaki bozukluk dokularin
tahribatina sebep olmakta ve eger antioksidan olan
vitamin E vyetersizse yikim daha fazla olmaktadir
(16). Hoshino ve ark. (10)lari beyaz kas hastalikli
buzagilarda serum selenyum diizeyleri ile kan GSH-
Px aktivitesinin dusik oldugunu bildirmiglerdir. Bu
calismada da hasta grubundaki hayvanlarin E vitamini
ve Se degerleri ile birlikte GSH-Px enzim aktivitesinin
distk bulunmasi E vitamini ve Se degerleri arasinda
iliski oldugunu gostermektedir.Selenyum ve vitamin
E’'nin  doku homojenatlarinda, mitokondri ve
mikrozomlarda lipid peroksidasyonunu engelledigi
bildirilmistir (6). Selenyum, hiicre membranlarinda
yer alan doymamis yag asitleri ve sulfidril gruplarinin
oksidasyonuna neden olan hidrojen peroksidin
katabolizmasinda gorev alan GSH-Px enziminin
yapisina girer (27, 41). Vitamin E zincir seklinde
devam eden lipid peroksidasyonunu Onlediginden
zincir kirici antioksidan olarak tanimlanmaktadir (15,
22). Vitamin C, vitamin E’nin antioksidan etkisini
artirirken organizmada duzeylerinin azalmasini da
Onlemektedir (22, 28).

Bu c¢alismada, eritrosit antioksidanlari (CAT,
GSH-Px, SOD), vitamin (A, C, E ve [B- karoten)
ile Cu mineralinin azalmasi ve plazmadaki MDA
duzeylerindeki artiglar enzootik pnémonili sigirlarda
oksidatif stresin gelistigini g0Ostermektedir. Bu
enzimlerin aktivitelerinin azalmasi yuksek miktardaki
SOR tarafindan inaktivasyonundan ve yetersiz
kalmasindan kaynaklanmis olabilecedi kanatine
varilmigtir.  Ayrica zincir kirici  antioksidanlardan
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olan vitamin A, C, E ve B-karoten duzeylerindeki
6nemli azalmanin nedeni olarak bozulmus olan
oksidan dengeyi dizeltmek icin yogun kullanimlari
ve serum Cu dlizeyindeki azalmanin ise antioksidan
enzimlerin kofaktdri olarak kullaniimasi ile ilgili
olabilecedi duslnilmektedir. Sonug olarak, oksidatif
stresin gelistigi enzootik pnémonili sidirlarda lipit
peroksidasyon ve serbest radikallerin zararli etkilerini
onlenmek icin A, C, E vitaminleri ve B-karoten ile Se
ve Cu iceren yem katki maddelerinin ilavesinin faydall
olacagi disunilmektedir.

Sonug olarak, oksidatif stresin gelistigi enzootik
pnomonili sigirlarda lipit peroksidasyon ve serbest
radikallerin zararli etkilerini 6nlenmek icin A, C,
E vitaminleri ve B-karoten ile Se ve Cu igeren
yem katki maddelerinin ilavesinin faydali olacagi
dusundlmektedir.
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