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Sayin Editor;

Tibbin sembolii tarih éncesi ¢caglardan beri asaya sarili yilan olarak bilinmektedir.! Tip sembolii olarak yilan
figlrleri bir asa ya da cubuk etrafina sarilmis bir ya da iki yilan, kadehe sarilmis veya kaseye dogru uzanmis
bir yilan, birbirine sarilmis iki yilan gibi ¢esitli bicimlerde karsimiza ¢ikmaktadir.2 Tip sembolii bir dizi tarihi ve
etik degeri icinde barindirmaktadir.2® Bunlar hekimlige atfedilen saglk, sifa, sagaltim saglama, bilgelik,
sayginhk, sagduyululuk, ileri gérislilik, yenilenme, koruyuculuk, hizl karar alma gibi degerlerdir.? Bu ¢calisma
tip semboliiniin temsil ettigi mesleki ve etik degerlerin tip fakiltesinin ilk yillarinda 6grenim géren birinci sinif
ve ikinci sinif 6grencilerindeki karsiliklarini anlamak igin planlandi. Bu galisma ile tip fakiltesi 6grencilerinin
tibbin sembolii ile ilgili bilgilerinin ve farkindaliklarinin anlasiimasi, temsil ettigi mesleki ve etik degerler
hakkindaki gorislerini anlamak amaglandi.

Calismanin Etik Kurul izni, Aydin Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanligi Girisimsel Olmayan
Klinik Etik Kurulu’nun 16.12.2021 tarih, Protokol no: 2021/189, Karar no:05 karari ile alinmistir. Ocak 2022
tarihinde Aydin Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi birinci ve ikinci sinif 6grencilerinden géniillii olan
ogrencilere gerekli aciklama yapilarak tip semboli ile ilgili bes sorunun yer aldigi bir anket formunu
doldurmalari istenmistir. Calismaya toplam 124 6grenci katilmistir (51 6grenci birinci sinif, 73 6grenci ikinci
sinif). Anket sorulari hazirlanirken literatiirde yilan ve asanin temsil ettigi kavramlardan yararlaniimistir.
Sorularin dordi agik uglu, biri ise birden ¢ok secimli soru icermektedir.

Ankette yer alan sorular ve yanitlarin degerlendirmesi asagida verilmistir.
Birinci Soru: Tibbin Sembolii ya da Amblemi nasildir, ayrintili olarak tarif ediniz.

Yanitlar: Her iki siniftaki 6grencilerin bir tanesi hari¢ cogunlugu ilk soruya yanit vermislerdir. Sadece birinci
siniftan bir 6grenci “bilmiyorum” yanitini vermistir. Verilen yanitlar incelendiginde genellikle yilan, bir asaya
sarili bir ya da iki yilan, kanath asaya sarili yilan olarak tanimlamalarin yapildigi gérilmektedir. Birinci siniftan
iki 6grenci mesaleye sarili yilan, ikinci siniftan bir 6grenci tasa uzanmis yilan seklinde tarif yapmustir. ikinci
sinifta kanath asa yanitinin daha fazla oldugu anlasiimaktadir. ikinci siniftan iki 6grenci asa, yilan ve bitki (dal)
seklinde tanimlama yapmustir.
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ikinci soru: Tibbin Sembolii nereden kaynak almaktadir, neden bu sembol segilmistir?

Yanitlar: Birinci siniflarda 15 6grenci (% 29,4) mitoloji, bes 6grenci (% 9,8) yilan, diger 6grenciler (31 6grenci,
% 60,8) “bilmiyorum” seklinde yanit vermistir. ikinci siniflarda 36 kisi (% 49,3) mitoloji, 11 6grenci (% 15,06)
yilan yaniti, diger 6grenciler (26 6grenci, %35,6) ise “bilmiyorum” yaniti vermistir (bos birakilan yanitlar dahil).

Ugtincii Soru: Bu sembol iilkemizde ilk olarak nerede kullanilmistir, bildiklerinizi yaziniz.

Yanitlar: Birinci siniflarda, iki &grenci istanbul Universitesi ya da Ankara Universitesi, iki dgrenci Ege
Bolgesi'nde, iki 6grenci Il. Mahmud zamaninda yanitini vermis, diger o6grenciler (45 6grenci, % 88,2)
“bilmiyorum” seklinde yanitlamistir. ikinci siniflarda, tic 6grenci Cerrahpasa Universitesi, bes égrenci Saglk
Bakanhgi, bir 6grenci Kizilay yanitini verirken diger 6grenciler (64 6grenci, % 87,7) “bilmiyorum” seklinde
yanitlamistir.

Dordiincl Soru: Sizce Tip Semboli asagidakilerden hangileri ile ilgilidir, size hangilerini ¢agristirmaktadir?
(Birden fazla sayida isaretleyebilirsiniz).

Yanitlar: Coktan segmeli bu soruya verilen yanitlar asagidaki tabloda sunulmustur (Tablo 1).

Tablo 1: Tip Fakdltesi birinci ve ikinci sinif 6grencilerinin “Tip Semboll” ile ilgili oldugu distnllen mesleki degerleri isaretleme sayilari
ve sinif igindeki yuzdeleri.

Tip semboliinin ilgili oldugu diisiiniilen mesleki Birinci Sinif Sinif iginde ikinci Sinif Sinif iginde
deger (kavram) (Toplam 51 kisi) %(yuzde) degeri (Toplam 73 kisi)  %(yuzde) degeri
Saglik 38 74,5 56 76,7
Sifa (Sagaltim) 43 84,3 57 78,1
Bilgelik / Gliven 29 56,9 40 54,8
Saygi (Kutsallik) 26 50,9 33 45,2
Oliimsuizluk 17 33,3 13 17,8
Hekimlige (Meslege) Aidiyet 24 47,1 36 49,3
Olumsuz Duygular 7 13,7 4 5,4
Yenilenme / Genglesme 16 31,3 14 19,2
Oliim 13 25,5 13 17,8
Zehir / Panzehir 34 66,6 50 68,4
Giic ve Hiz 17 33,3 20 27,4
Koruyuculuk 32 62,7 44 60,2

Hem birinci siniflarda hem de ikinci siniflarda en fazla isaretlenen segenekler sirasiyla sifa (sagaltim), saglik,
zehir/panzehir, koruyuculuk ve bilgelik/glven olarak gézlenmistir. Bu soru igin tip fakultesi birinci ve ikinci
sinif 6grencilerinde birbirine kosut sonuglar elde edilmistir. En az isaretlenen segenek ise her iki sinif igin de
“olumsuz duygular” secenegidir.

Besinci Soru: Sizce Diger Temsil Ettigi Degerler (Varsa) Nelerdir? (Birden fazla sayida yazabilirsiniz).

Yanitlar: Bu soru igin her iki sinif icin de ¢ogunlukla dérdiinci sorudakiler yeterli seklinde yanit verilmistir.
Birinci siniflarda ilave olarak verilen yanitlar; “konsantrasyon, denge, esneklik, etik”, “sayginlik, iyilestirme”,
“iyilik”, “yardim”, “birlik” ve “sorumluluk” seklindedir. ikinci siniflarda ise bu soruya ilave yanitlar; “yasam”,

“umut”, insan, iyilesme, sifa”, “tanrisallik, tanrigalik”, “adalet”, “tarih”, “hem yasam hem 6lim” ve “sifa ve
hastaligin bir déngi halinde birbiri ile iliskisi” seklindedir.

Anket sorularina verilen yanitlar incelendiginde, tip semboll ile ilgili 6grencilerin ¢ogunlugunun
tanimlamalarinda yilan ve asayi kullandiklari gérilmektedir. Semboliin kaynagi hakkinda genellikle mitoloji
ve yilan yanitlari gelmistir, ancak birinci siniflarda 51 6grenciden 31’i, ikinci siniflarda 73 6grenciden 26’sinin
“bilmiyorum” yanitini verdigi gozlenmistir. Bu sayilar olduk¢a yiksek bir oranda semboliin nereden
kaynaklandiginin bilinmedigi seklinde yorumlanabilir. Tip semboliiniin Ulkemizde ilk nerede kullanildig
sorusuna verilen yanitlarin cogunlukla yanhs yanit icerdigi ya da “bilmiyorum” seklinde oldugu goéze
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carpmaktadir. Tiirkiye'de tip semboliinin ilk defa resmi olarak kullaniimasi 1836 yilinda Sultan Il. Mahmud
déneminde Mekteb-i Tibbiye 6grencilerinin resmi kiyafet olarak yakalarina yilanli asa islemesi ile olmustur.?
Sembol hangileriile ilgilidir, size hangilerini cagristirmaktadir sorusu igin sifa (sagaltim), saglk, zehir/panzehir,
koruyuculuk ve bilgelik/glven yanitlari sirasiyla en ¢ok isaretlenen yanitlardir. Zehir/panzehir yaniti icin
yilanin yaptirdigi ¢agrisimin yani sira panzehirin ilag olarak yani tedavide de kullanildigi akilda tutulmalidir.

Literatlrde cogunlukla tip semboliiniin tarihsel kokenlerini inceleyen calismalar ile karsilasiimaktadir. Bu
calismalarda tarihsel kdken olarak birbirinden farkli iki sembollin 6ne ¢iktigl gorilmektedir. Bunlardan biri
mitolojideki tip ve saglik tanrisi Asclepios’un elinde tasidigl asadan koken alan asaya sarili tek yilan, digeri
mitolojide tanrilarin habercisi ve ulak tanri Hermes’in asasi olan Caduceus’tan kaynak alan kanatl asaya sarili
cift yilandir.2 Tip sembolil ile tip fakiltesi &grencilerinin iliskisini inceleyen cok az sayida yayina
rastlanmaktadir. Shetty ve ark.’nin Hindistan’da yaptiklari ¢alisma bu konuda yapilmis az sayida ¢alismadan
biridir.* Bu calismada, iki yiiz doktor ve yiiz tip fakiltesi dgrencisi lizerinde bir anket uygulanarak tip
semboliiniin hangisi oldugunu isaretlemeleri istenmistir. Seceneklerde, mitolojideki saglk tanrisi
Asclepios’un sembolii yilan ve asa ile yine mitolojik tanri Hermes’in asasi olan Caucedus’un ¢ift yilan ve kanath
asas! vardir. Tip fakiltesi 6grencilerinin bu soruya % 92 oraninda Caucedus yaniti verdikleri gdzlenmistir.
Calismamizda tip fakiltesinin erken donemleri olan birinci ve ikinci sinif 6grencilerine acik uclu bir soru ile tip
semboliini tarif etmeleri istenmistir. Calismamizin amaci tip fakiltesi 6grencilerinde tip semboli ile ilgili
farkindalik yaratmak ve semboliin karsiligl olan mesleki ve etik degerleri ortaya koymak oldugu igin Shetty ve
ark.’nin* calismasindaki gibi semboller verilip iclerinden secim yapmasi yerine acik uclu sorular tercih
edilmistir.

Sonuglar degerlendirildiginde tip fakiiltesi 6grencilerinin genel olarak tibbin semboli ile ilgili bilgileri ve
farkindaliklarinin oldugu ancak tarihi kdkenlerini bilmedikleri gorilmektedir. Tip semboli tibbi ve etik
degerleri temsil eden imgeler icermektedir. Bunlar hekimlige atfedilen sifa, saglik, sagaltim saglama, bilgelik,
glven, sayginlik, yenilenme, koruyuculuk gibi mesleki degerlerdir. Bu imgelerin temsil ettigi degerler hekimlik
meslegi icin yasatiimasi gereken degerlerdir. Tip egitiminde tip sembolliniin tarihsel arka planinin bilinmesi
ve ifade ettigi degerlerin 6grencilere aktarilmasinin énemli oldugunu disiiniiyoruz.

Bilgi
Cikar catismasi bulunmamaktadir.
Etik Onay

Aydin Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu
Baskanligi'ndan 16/12/2021 tarih, 2021/189 sayisi ile etik kurul izni alinmistir.
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