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Oz

Ergenlik, yasam doénemleri arasinda 6nemli bir evredir ve pek cok arastirmacinin ilgisini cekmistir. Bu nedenle,
ergenlik kavrami ortaya ¢iktig1 giinden bugtine kadar literatiirde ergenlik donemi ile ilgili bilimsel arastirma ve
yayin sayisinda hizli bir artis meydana gelmistir. Ancak Tirkiye’de ergenlik lizerine yapilan ¢alismalarin egilimi
hakkinda bilgi eksikligi bulunmaktadir. Bu baglamda, bu ¢aligmanin amacit Web of Science (WoS) veri tabaninda
taranan ve 1980 ile 2022 yillar1 arasinda yayimlanan Tirkiye adresli makalelerin bibliyometrik analiz yontemi ile
incelenmesidir. Verilerin analizi VOSviewer programi ile gerceklestirilmistir. 1980 yilindan bu yana yayinlanan
makale sayisi hizla artarak 10440’a ulasmistir. Yazarlar ve dergiler verimlilik acisindan degerlendirildiginde,
tip bilimlerindeki arastirmacilarin ve dergilerin &n siralarda yer aldigi gériilmektedir. Hacettepe ve Istanbul
Universiteleri yayin sayis1 bakimindan ilk sirada yer almaktadir. Ortak yazar ve ortak kelime analizi haritasinda
tip, psikoloji, egitim ve metodoloji ile ilgili kelimeler ve bu alanlarda calisan arastirmacilar 6n plana ¢ikmaktadir.
Arastirmada elde edilen sonuclar 1s1ginda birtakim ¢ikarimlar yapilmigtir. Ayrica arastirmacilara ve bazi kurumlara

yonelik oneriler sunulmustur.
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Abstract

Adolescence is an important period in human life and has attracted the attention of many researchers. Therefore,
since the concept of adolescence emerged, there has been a rapid increase in the number of scientific research
and publications related to adolescence in the literature. However, there is a lack of information about the trend of
studies on adolescence in Turkey. In this context, the aim of this study is to examine the articles from Turkey, which
were indexed in the Web of Science (WoS) database and published between 1980 and 2022, using the bibliometric
analysis method. The analysis of the data was carried out with the VOSviewer program. Since 1980, the number
of published manuscripts has increased rapidly, reaching 10440. When evaluated in terms of productivity, it is
observed that researchers and journals in the field of medical sciences are at the forefront. Hacettepe and Istanbul
Universities rank first in terms of publications. Authors and words related to medicine, psychology, education, and
methodology are prominent on the co-author and co-word analysis map. Some inferences were made in light of the

results obtained in the study. Also, suggestions for researchers and some institutions were presented.
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Giris

Ergenlik donemi, insanoglunun gelisimsel yasam ¢izgisinde ergenlige girmesi (puberte) ile baslayan
yetiskin kimligi ve davraniglarinin kazanilmasi ile sona eren bir gecis asamasidir (Canadian Paediatric
Society, 2003; Stehlik, 2018). Diinya Saglik Orgiitiiniin (DSO) (2022) tanimina gore ergenlik, yasamin
ikinci 10 yilina denk gelen (10-19 yas) cocukluk ve yetiskinlik arasindaki yagam donemidir. Ergenlik,
pek ¢ok yeni 6zelligin kazanildigi bir siire¢ olmasi nedeniyle gelisim dénemleri i¢inde en 6nemli
basamaklardan biridir (Dogan vd., 2012; Parlaz vd., 2012). Bu donemde fiziksel, psikolojik, biligsel ve
sosyal olarak 6nemli degisimler meydana gelmektedir (Dogan vd., 2012; Lerner vd., 2011; Singh vd.,
2019). Ergenler bu gelisim doneminde daha ileri diiginme ve akil ytiriitme kaliplar1 kazanirlar, kendi
kimliklerini olusturmaya ¢alisirlar, yeni sosyal iliskiler ve baglar kurarlar ve artan bir sorumluluk ve
bagimsizlik duygusu gelistirirler (Singh vd., 2019). Tim bu degisimler ergenlerin nasil hissedecegini,
distinecegini, karar verecegini ve cevresindeki insanlarla nasil etkilesimde bulunacagini etkilemektedir
(DSO, 2022). Ozetle, bu yasam evresi yeniden yapilanma donemi olarak karakterize edilir (Ogden &
Hagen, 2018).

Yasamlarinda meydana gelen degisimlere uyum saglamaya calisan ve yetiskinlige hazirlanan ergenler
(Santrock, 2020), birtakim gelisimsel zorluklarla (Ogden & Hagen, 2018), bedensel ve psikolojik saglik
problemleriyle (DSO, 2022) ve sosyal yoénden farkl tiirde sorunlarla (Singh vd., 2019) kars1 karsiya
kalabilmektedir. Bulasict hastaliklar, giderek artan sagliksiz diyetler, hareketsiz yasam stili, alkol
ve titlin kullanimi, hava kirliligi gibi ¢evresel riskler giiniimtizde ergenlerin karsilastigi en onemli
sorunlardan bazilaridir (Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu [UNICEF], 2022). Bununla birlikte
diger yasam donemleri ile kargilastirildiginda ergenlerde ruhsal problemlerin daha yaygin oldugu
bilinmektedir (Gulliver vd., 2010). Ozellikle son zamanlarda ergenlerde ruhsal problemlerin artmasi

toplumsal bir kaygi olusmasina sebep olmustur (Bor vd., 2014). Ayrica bu yas grubunda diger yas

q Zeynep Simsir Gokalp & Hayri Kog



Tirkiye'de Ge¢misten Giiniimiize Ergenlik Arastirmalari: Bibliyometrik Bir Calisma

gruplarina gore daha yaygin olan ve yasamin gidisatini dnemli dlciide degistirebilen riza disi seks,
alkol ve uyusturucu kullanimi, kendine zarar verme, kisiler arasi siddet ve yasalarla basinin derde
girmesi gibi sorunlar meydana gelebilmektedir. Bu dénemdeki beslenme ve saglik aligkanliklari,
arkadagliklar, egitim basarisi ve sivil katilim gibi aktiviteler ergenlerin sagligini, okul ve aile yasamini
etkiledigi gibi yetiskinlikteki yasaminda ve hatta gelecek nesillerin yasaminda da uzun vadeli etkiler
birakabilmektedir (Richter, 2006). Bu bakimdan ergenlik, tizerinde daha hassasiyetle durulmas: ve
toplumsal bilgi birikiminin artirilmasi gereken bir yasam donemidir.

Giintimiizde ergenlik donemindeki (10-19 yas) bireylerin diinya ntfusundaki oranlarina bakildiginda
buyiik bir siskinlik dikkati cekmektedir. 1.2 milyar olan ergen niifusu diinya niifusunun altida birini (1/6)
olusturmaktadir. Bu rakamlar diinya ¢apinda simdiye kadar en yiiksek ergen sayisina isaret etmektedir.
Dahasi diinya ntifusunun yaklasik %90’1n1 olusturan disiik ve orta gelirli tilkelerde bu rakamlarin 2050
yilina kadar daha da artmasi beklenmektedir (DSO, 2022). Tiirkiye'deki ergen yas grubundaki bireylerin
oranina bakildiginda da benzer oranlara rastlanmaktadir. Tiirkiye Istatistik Kurumunun (TUIK) (2022)
verilerine gore Tirkiye’de 10-19 yas araligindaki ergenler toplam nifusun (84 milyon 680 bin 273)
yaklasik %15’ini olusturmaktadir. Diinyada ve llkemizde ergen niifusun sayisi ve orani goz ontine
alindiginda bu grup lzerinde arastirmalar yiiriitmenin ve bu gruba yonelik politikalar gelistirmenin
6nemi ortaya ¢cikmaktadir. Bu dogrultuda sz konusu bu arastirma, Tirkiye'de ergenlerle yiriitillen
aragtirmalarin genel durumunu ortaya koymay: amaglamistir.

Ergenler Uzerine Yapilan Arastirmalar ve Tarihsel Gelisimi

Ergenlik kavraminin ortaya atilmasi uzun bir tarihi ge¢cmise dayanmasa da ergenlik dénemini kapsayan
yag grubu tizerine yapilan calismalarin kokli bir ge¢misi oldugu soylenebilir. Gengligin dogasi hakkinda
Platon ve Aristo gibi Antik Yunan filozoflarinin birtakim ¢alismalar yaptig1 bilinmektedir. Orta
Cag’da bilimsel bir yaklasimdan soz edilemese de 18. yiizyilda Rousseau ergenligi daha entelektiel bir
bakis agis1 ile ele almistir (Santrock, 2020). 1900’lerde G. Stanley Hall ve 6grencileri ergenligi yeni bir
psikolojik akimin odak noktasi haline getirmislerdir (Demos & Demos, 1969). Hall 1904 yilinda ergenlik
kavramini literatiire kazandirmistir (Demos & Demos, 1969; Kulaksizoglu, 2004). Bir psikolog olan Hall,
Darwin’den etkilenmis ve Darwin’in evrim teorisini (biyolojik bakis a¢is1) cocukluk ve ergenlik donemi
calismalarina aktarmistir (Kulaksizoglu, 2004). 1928 yilinda ise Margerad Mead ergenlige sosyokiiltirel
bakis acisi ile yaklagmigtir. 20. ve 21. ylizyilda kronolojik yastan ziyade bireylerin dogum zamanindan
(6rn. Tkinci Diinya Savasi sonrasi), ¢agindan ya da kusagindan kaynaklanan etkiler odak noktas
olmustur. Son yillarda ise kusaklara birtakim etiketler verilmektedir. Ornegin, 1980’den sonra dogan
kusaga milenyum cocuklar: etiketi verilmis ve bu kusagin birtakim nitelikleri tanimlanmistir. 21. yazyila
gelindiginde ergen ve beliren yetiskin dénemi ile ilgili arastirma sayisinda hizli bir artig meydana
gelmistir (Russell vd., 2011). Bu aragtirmalar, ergenlerin yasam pratiklerini aydinlatacak nitelikte
olup ergenlerin saglik durumlarinin ve iyilik hallerinin gelistirilmesine yonelik yollar1 belirlemeyi
hedeflemektedir (Santrock, 2020). Ayrica son yillarda meydana gelen metodolojik gelismeler ergenler
lizerine yapilan ampirik arastirmalarin teorik modellerle daha uyumlu olmasini saglamistir (Crosnoe

& Johnson, 2011).
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Ergen arastirmalarinda géz onitinde bulundurulmasi gereken diger konular ise sosyal,
kiltiirel ve tarihsel kogullardir (Santrock, 2020; Smetana vd., 2006). Ergenlik dénemini anlamada 6nemli
cikarimlar saglayan ekolojik kuram, cevresel sistemin makro ve mikro boyutta incelenmesi gerektigini
ve gelisimin gevresel etkenlere dayali oldugunu ileri siirmektedir (Bronfenbrenner & Morris, 2006).
Nitekim ergenlik donemi 6zellikleri toplumlara, donemlere ve hatta bireylere gore farkliliklar
gostermektedir. Ornegin, ergenlik déneminin baslangic ve bitis siiresi toplumlara gére degisiklikler
gosterebilir (Dogan vd., 2012). Bu bakimdan toplumun kosullarini (cografi, sosyolojik, kiiltiirel vb.) goz

6ntinde bulundurarak ulusal boyutta gerceklestirilen ergenlik caligmalari biiytik bir 6neme sahiptir.

Ulkemizde ergenlik calismalarinin tarihi incelendiginde, literatiirde bu konuyu ele alan bir bilgiye ya da
caligmaya rastlanmamistir. Ancak Kulaksizoglu (2004) Tiirkiye’deki ergenlik arastirmalarinin yetersiz
oldugunu ve gelismis tilkelerin gerisinde kalindigini vurgulamigtir. Uluslararasi veri tabani olan Web
of Science (WoS) tarandiginda 2022 yilina ait hakemli dergilerdeki yayinlarin yalnizca yaklasik %2’sinin
Turkiye kaynakl oldugu gortilmektedir. Bu rakamlar Tirkiye'deki ergenlik donemi calismalarinin
siirhligina isaret etmektedir. Ancak burada dikkat edilmesi gereken husus, bu makalelerin saglik
bilimlerinden egitim bilimlerine, sosyal bilimlerden fen bilimlerine kadar tiim disiplinleri igeriyor

olmasidir.

Yukarida bahsedildigi tizere ergenlik donemi biyolojik, bilissel, sosyal, duygusal ve kisilik gelisimi
gibi pek ¢ok gelisimi ve degisimi karakterize ettigi i¢cin ¢cogu bilimsel disiplinin calisma konusu haline
gelmistir. Bu nedenle ergenlerle yiriitilen ve Tirkiye kaynakli uluslararasi dergilerde yayinlanan
aragtirmalarin egiliminin belirlenmesi tim bilimsel disiplinler acisindan aydinlatici ve yol gosterici
olabilir. Bu dogrultuda bu arastirmada, sistematik derleme yontemlerinden biri olan bibliyometrik
analiz yontemi kullanilarak ergenlik arastirmalarinin gorsel haritalama yolu ile ortaya konulmasi

amaclanmistir.

Bibliyometrik analiz, herhangi bir konudaki arastirma egilimlerini ortaya cikarmak icin literatiir
taramasi esnasinda istatistiksel yontemlerin kullanilmasidir (Culnan, 1986; Young & Belanger, 1983).
Bibliyometrik analiz; makaleler, yazarlar ve dergiler tarafindan siniflandirilabilen bir arastirma
alaninin genel bir resmini sunmaktadir (Merigo & Yang, 2017). Bibliyometrik analizin baslica
avantajlar1 cok sayida arastirmadaki bibliyometrik veriyi analiz edebilmesi, arastirmalarin yillara,
yazarlara, kaynaklara, iilkelere gore dagilimini sunarak arastirma alaninin gelisimi hakkinda degerli
bilgiler tretebilmesi, ortak atif ve kelime analizlerine dayali kavramsal yapilari agiga cikarmasi ve
gorsel haritalamayi kullanmasidir (Acedo & Casillas, 2005; Zupic ve Cater, 2015). Bu 6zellikler herhangi
bir arastirma alanindaki en verimli yazarin belirlenmesine, tilkeler ve kurumlar arasinda karsilagtirma
yapilmasina, farkli disiplinlerdeki bilimsel iletisimin nasil gerceklestiginin belirlenmesine katki

saglamaktadir (Baghan, 2022).

Literatiirde ergenlik dénemi ile ilgili bibliyometrik yontemi kullanan calismalar incelendiginde
uluslararasi literatiirde ergenlerde siber zorbalik (Barragdn Martin vd., 2021), anemi hastaligi (Awe
vd., 2021), ruh saglig1 ve iyi olus (Sweileh, 2022) gibi spesifik konular: inceleyen ¢aligmalarin oldugu

gorilmesine ragmen genel anlamda ergenlik ¢alismalarini inceleyen bibliyometrik bir ¢alismanin
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olmadigi belirlenmigtir. Ulusal literatiirde ise 6grencilerde siddet ve zorbalik (Seyran & Giirhan, 2021),
dijital oyun bagimliligi, davranig problemleri ve akademik performans (Tuncer vd., 2022) gibi konular:
ele alan ¢alismalar yer almasina ragmen, ergenlerle yurtittlen arastirmalarin genel egilimini inceleyen
bir ¢calismaya ulasilamamistir. Bu bakimdan bu calisma literatiirde ilk olma niteligine sahiptir. Ayrica
arastirma sonuglarinin mevcut arastirmalardaki trendleri belirlemesi ve gelecek arastirmalara yon
vermesi beklenmektedir.

Ilgili literatiir taramasi ve bibliyometrik arastirma yonteminin avantajlar1 géz éniinde bulundurularak,
bu aragtirmada Tirkiye kaynakl ergenlik calismalarinin WoS’ta taranan uluslararas: indeksli hakemli

dergilerdeki genel egilimini incelemek amaciyla asagidaki arastirma sorularina yanit aranacaktir:
1. Ergenlerle ilgili yayinlarin yayin yili, atif sayis1 ve dergi bazinda dagilimlar: nasildir?
2. Ergenlerle ilgili yayinlarin yazarlara ve kurumlara gére makale ve atif durumlar1 nasildir?

3. Ergenlerle ilgili yayinlarda arastirma aginda yazarlar ve kurumlar arasinda nasil etkilegimler

(isbirligi) ortaya ¢ikmaktadir?

4. Ergenlerle ilgili yayinlarda anahtar kelime olusumlarinda nasil bir ortintii/egilim ortaya
cikmaktadir?

Yontem

Bu ¢alismada bibliyometrik analiz yontemi kullanilarak WoS biinyesindeki indekslerde taranan (SCI-
Expanded, SSCI, ESCI, A&HCI) dergilerde yayimlanmis ergenlik konusundaki Tirkiye kaynakli
makaleler incelenmistir. Calisamada WoS’un tercih edilmesinin nedeni, WoS’un diinya ¢apinda SCI,
SSCI, AHCI gibi endekslerde taranan etki degeri yiiksek bilimsel dergileri, bildirileri, online kitaplari,
editoryal materyalleri iceren cok disiplinli ve abonelik tabanli bilimsel atif indeksleme sistemi
olmasidir.

Prosediir

Bu calismanin verileri elde edilirken WoS genel arama motorunda “Topic” alani secilmistir. Bu alan
baslikta, 6zette, anahtar kelimelerde taranan kelimeyi bulmak icin islevseldir. Arama motorundaki
tarama kismina ergenlik ile ilgili Ingilizce kelimeler yazilmistir (adolescent OR youth OR teenagers
OR adolescence). Tarama sonucunda elde edilen ¢aligmalardan bazilari analize dahil edilirken bazilar
haric tutulmustur (Bkz. Sekil 1). flk olarak analize dahil edilen calismalarin Tiirkiye kaynakli olabilmesi
icin WoS’taki filtreleme béliimiinden bolge olarak Tiirkiye segilmistir. Burada calismay: gerceklestiren
yazarlardan en az birinin kurumunun Tirkiye olmasi saglanmistir. Ardindan dokiiman sekli olarak
makaleler, inceleme makaleleri ve erken goriiniim makaleleri segilmistir. Dahil etme kriterine uymayan
bazi dokiiman cesitleri hari¢ tutulmustur (Konferans yayinlari, kitap boltimleri, editor yazilar vb.).
Bu tarama ve filtreleme islemi sonucunda elde edilen verilerin olduk¢a fazla olmasi nedeniyle tim
calismalar uygunluk acisindan degerlendirilememis; bu sebeple tim c¢alismalarin uygun oldugu
varsayilmistir. Analize dahil edilecek ¢alismalarin ¢iktist 7 Eyliil 2022 tarihinde alinmigtir. Bundan

dolay1 analize dahil edilen ¢alismalar bu tarihte ve bu tarihten 6nce WoS’ta yer alan ¢aligmalardir.
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Sekil 1. Analize Dahil Edilecek Dokiiman Se¢imi Akis Semasi1

WoS veri tabani kullanilarak
ulagilan dokiimanlar
N= 10643

Y
Taranan dokiimanlar Harig tutulan dokiimanlar
(Makaleler, inceleme makaleleri, (Konferans yayinlari,
erken erisimdeki makaleler) kitap bolamleri, editor yazilar
N= 10643 vb.) N= 203

Y

Uygunluk a¢isindan
degerlendirilen makaleler
N= 10440

Analize dahil edilen makaleler
N= 10440

Verilerin Analizi

Caligmada elde edilen bibliyografik verilerin ciktist (txt); yazar adi, basglik, yazar kurumu, 6zet
gibi verilerden olusmaktadir. Elde edilen ¢iktilar bibliyometrik analiz icin VOSviwer programina
aktarilmigtir. VOSviwer programiyla gergeklestirilen analiz sonucunda ¢alismalarin dergi dagilimlari,
yazar siralamalari, atif siralamalari, kurumlarin atif siralamalari, ortak yazar atif agi ve ortak kelime
analizi gibi bulgular raporlanmigtir. Ortak kelime analizinde ergenlik ile ilgili es anlamli kelimeler
“adolescent” olarak birlegtirilmistir.

Bulgular

Betimsel Bulgular

WoS biinyesindeki dizinlerden elde edilen veriler ile gerceklestirilen analiz sonucunda “Ergenlik” ile

ilgili Ttrkiye kaynakli ¢caligmalarin 1980-2022 yillar arasindaki dagilim Sekil 2'de yer almaktadir.
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Sekil 2. Yillara Gore Yayin Dagilimi
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Sekil 2’den yola ¢ikarak 6zellikle 2000’li yillarin baslangicindan itibaren ergenlik ile ilgili ¢caligmalarda
6nemli bir artig oldugu soylenebilmektedir. Bu artista Thomson Reuters sirketinin 2000’li yillarin
baglarinda bélgesel genisleme kapsaminda Tirkiye kaynakli pek ¢ok dergiyi WoS indeksine dahil
etmesinin etkili oldugu distintilmektedir. Bu ¢calismanin analizinin yapildig: tarihte (22.09.2022) 2022
yilina ait indeksleme siire¢leri tamamlanmamistir. Sekil 2’de bes yillik calismalarin toplamlar: yer
almaktadir, ancak 2021-2022 yilina ait yaklasik 1yil 9 aylik calisma sayisinin 1872 oldugu gortilmektedir
ve bu say1 diger yillar ile kiyaslandiginda oldukga yiiksektir. Bu artigta 2015 yilinda lansmani yapilan
bolgesel oneme sahip farkli bilim dallarindaki dergilerin Clarivate Analytics tarafindan ESCI
(Emerging Source Citation Index) indeksine dahil edilmesi etkili olmug olabilir. Ayrica tlkemizdeki
atama yiikseltme yonetmeliklerinde, pek ¢ok alanda WoS biinyesindeki dizinlerde yer alan indekslerde
yayin yapma kosul olarak yer almaktadir. Bunlara ek olarak akademisyenler bu indekslerde yer alan bazi
dergilerde yayin yaptiklarinda TUBITAK tarafindan yayin tesviki verilmekte ve devlet iiniversitelerinde
akademik tegvikler ile bu yayinlar desteklenmektedir (Kiigiik & Karabacak, 2017). Ulkemizde iiniversite
sayisinin artmasiyla birlikte akademisyen sayisi da hizli bir bi¢imde artmistir ve bu durumun yayin
sayisindaki artigta etkili oldugu distintilmektedir.

Bibliyometrik Bulgular

Bibliyometrik bulgularda ilk olarak makale sayilari ve atif analizleri ele alinmistir. Ergenlik ile ilgili

Tirkiye kaynakli calismalarin en fazla yayimlandigi poptiler dergiler Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. En Fazla Caligma Gergeklestirilen Dergiler ve Atuf Sayilar:

Dergi Makale Auf Baglant1 (;e‘y.relf
sl sayis1 sayis1 giicii e
Y (2021)
Turkish Journal of Pediatrics 242 1388 236 Q4
Anadolu Psikiyatri Dergisi 235 828 538 Q4
Journal of Pediatric Endocrinology Metabolism 203 2365 349 Q4
Journal of Clinical Research in Pediatric Endocrinology 144 1820 377 Q3
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SDu_sunen Adam Journal of Psychiatry and Neurological 113 465 266 ESCI
ciences

Egitim ve Bilim 102 479 216 Q4
Noropsikiyatri Arsivi Archives Of Neuropsychiatry 94 468 157 Q4
Current Psychology 84 322 116 Q2
Pediatrics International 84 1390 179 Q4
Turk Psikiyatri Dergisi 84 1068 372 Q4
Journal of Pediatric Research 74 58 86 ESCI
Klinik Psikiyatri Dergisi 73 56 117 ESCI
Turkish Journal Of Medical Sciences 73 311 106 Q3
Turk Pediatri Arsivi 69 247 129 ESCI
Addicta the Turkish Journal on Addictions 68 223 187 ESCI
Klinik Psikofarmakoloji Bulteni 68 323 91 Q4
Turk Psikoloji Dergisi 60 496 183 Q4
Psychiatry and Clinical Psychopharmacology 59 240 118 Q4
Journal of Pediatric and Adolescent Gynecology 57 566 75 Q3
Guncel Pediatri 56 30 60 ESCI

Ergenlik ile ilgili Tiirkiye kaynakli yapilan calismalar incelendiginde en fazla yayin yapilan dergilerin
Turkish Journal of Pediatrics (F=242), Anadolu Psikiyatri Dergisi (F=235), Journal of Pediatric Endocrinology
Metabolism (F=203) oldugu goriilmektedir. Tablo 1 incelendiginde ergenlerle ilgili ¢caligmalarin poptiler
olarak saglik alanindaki dergilerde yayimlanmas: dikkat cekicidir. Ayrica dikkat cekici diger bir bulgu
da Tiirkiye kaynakli caligmalarin yine Tiirkiye kaynakl: dergilerde agirlikli olarak yayinlanmasidir.
Yine Tablo 1’de yer alan dergilerin aldiklar1 atiflar incelendiginde; Pediatrics International dergisinin
makale sayisinda listenin ortalarindayken, atif siralamasinda ilk saralarda oldugu goriilmektedir.
Buradan hareketle Tiirkiye kaynakli ¢alismalarda ergenlik ile ilgili calismalarda pediatri dergilerinin
diger disiplinlerdeki dergilere gore daha ¢ok atif aldig1 séylenebilir. Current Psychology dergisinin 2021
yilina ait etki faktort (IF= 2.387), ergenlik hakkinda ayni sayida yayina sahip Pediatrics International
(IF= 1.617) ve Tirk Psikiyatri Dergisi (IF= 1.04) dergilerinden yiiksektir. Ancak Current Psychology
dergisindeki ergenlik calismalarina yapilan atf sayisi ve derginin baglanti glici bu dergilere gore
dustiktiir. Derginin baglanti glictintin disiik olmas: derginin baska dergilerle ortak atif alma giictint
gostermektedir ve bu nispeten Current Psychology dergisinde azdir/distiktir. Ergenlik hakkinda Tturkiye
kaynakli psikoloji calismalarini yayinlayan dergilerin psikiyatri ve pediatri calismalarini yayinlayan
dergilere gore gorece daha az atif almig ve diger dergilerle ortak atif alma gtict distik kalmigtir.

Bu derleme caligmasinda ikinci olarak ergenlik ile Tiirkiye kaynakli ¢alismalarda en tiretken 23 yazar

ve bu yazarlarin birbirleri ile yaptiklari is birliklerine yer verilmistir.
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Tablo 2. Ergenlik Hakkinda En Uretken Yazar Siralamasi

Makale Auf  Baglantu

Sira Yazar eayiss sayisi e Calistig1 Alan
1. Ayhan Abaci 52 668 210 Cocuk Saglhigi ve Hastaliklan
2. Ali Evren Tufan 51 254 128 Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklar
3. Selim Kurtoglu 50 877 710 Cocuk Endokrinolojisi
4. Orhan Derman 49 279 82 Cocuk Saglig1 ve Hastaliklan
5. Burcu Ozbaran 47 241 148 Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklan
6. Sinem Akgtl 47 156 118 Cocuk Sagligi ve Hastaliklan
7. Ece Bober 43 486 190 Cocuk Sagligi ve Hastaliklan
8. Nuray Kanbur 42 166 119 Cocuk Sagligi ve Hastaliklan
9. Gonil Cath 41 460 183 Cocuk Sagligi ve Hastaliklarn
10. Zehra Aycan 41 331 158 Cocuk Saglig1 ve Hastaliklan
11. Gokmen Arslan 40 655 16 Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik
12. Murat Bektag 39 143 69 Cocuk Sagligi ve Hastaliklan Hemsireligi
13. Sezen Kose 36 204 117 Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi ve Hastaliklar
14. Gonca Ozyurt 35 132 121 Cocuk ve Ergen Ruh Saghg ve Hastaliklar
15. Clineyt Evren 35 624 98 Psikiyatri
16. Ozgiir Pirgon 35 927 73 Cocuk Sagligi ve Hastaliklar
17. Ayten Erdogan 33 234 88 Psikiyatri
18. Hasan Kandemir 32 324 65 Psikiyatri
19. Ahmet Oztiirk 31 521 93 Biyoistatistik
20.  Mehmet Emre Atabek 30 541 70 Cocuk Saghgi ve Hastaliklan

Tablo 2 incelendiginde Ayhan Abaci, Ali Evren Tufan ve Selim Kurtoglu ergenlik ile ilgili en fazla
yayina sahip yazarlar olarak gériinmektedir. Bu yazarlarin uzmanlik alanlari Cocuk Endokrinolojisi
ve Cocuk ve Ergen Psikiyatrisidir. Bu bilgiler 1s1ginda ergenlik ile ilgili caligmalarda en tretken
akademisyenlerin saglik alaninda oldugunu sdylemek mimkiindir; ancak bu calismanin sadece WoS
verilerine dayandigi unutulmamalidir. Saglik alanlarindaki WoS biinyesindeki dizinlerde indekslenen
dergi sayis1 diger alanlara gore nispeten daha fazladir. Nitekim Tablo 1’de de saglik alanindaki dergiler
oldukga fazladir. Ornegin egitim ile ilgili sadece Egitim ve Bilim Dergisi ilk 20 dergi icerisinde kendine
yer bulabilmistir.

Sekil 3’te bu yazarlarin birbirleri ile yaptig1 is birligi agina yer verilmistir.
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Sekil 3. Yazarlarin isbirligi Ag1 (en az 30 dokiimana sahip yazarlar)

ﬁ. VOSviewer

Burada yazarlarin kendi uzmanlik alanlarina gore is birlikleri yaptiklari goriilmektedir. Bu is birlikleri
yazarlarin gértintrliklerini artirmigtir. Bazi yazarlarin sekilde herhangi bir aginin olmamasinin nedeni

bu listedeki en az 30 yayini olan 20 yazar ile is birligi yapmamis olmasindandir.

Tablo 3. Kurumlarin Makale Siralamalar:

5 Kurum B A TR
1. Hacettepe Universitesi 863 11802 997
2. Istanbul Universitesi 630 10203 910
3. Ankara Universitesi 466 6855 697
4. Dokuz Eyliil Universitesi 464 4891 566
5. Gazi Universitesi 428 4039 547
6.  Ege Universitesi 426 4788 526
7. Marmara Universitesi 400 4892 552
8. Erciyes Universitesi 274 3443 328
9. Saghk Bilimleri Universitesi 263 555 335
10.  Akdeniz Universitesi 244 1989 292
11.  Bagkent Universitesi 227 2639 236
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12.  Selcuk Universitesi 207 1787 214
13.  Ondokuz Mayis Universitesi 205 1914 286
14.  Atatiirk Universitesi 192 1888 206
15.  Cukurova Universitesi 186 2151 353
16.  Pamukkale Universitesi 181 1596 127
17.  Adnan Menderes Universitesi 178 1757 171
18.  Mersin Universitesi 167 1674 224
19.  Inonii Universitesi 162 1078 192
20. Necmettin Erbakan Universitesi 151 796 176

Tablo 3’te ergenlik ile ilgili ¢alisma yapmis yazarlarin ¢alistiklari kurumlar makale sayisina gore
stralanmistir. Tablo incelendiginde Hacettepe Universitesinin makale sayisi, atif sayisi ve baglanti giicii
bakimindan ilk sirada yer aldigi gériilmektedir. Ozel iiniversitelerden sadece Baskent Universitesi
siralamaya girebilmistir ve bunda iniversitenin tip fakiltesine sahip olmasinin etkili oldugu
diistiniilmektedir. Necmettin Erbakan Universitesi diger iiniversitelere nazaran yeni kurulmus bir
{iniversite olarak makale sayisinda 20. sirada yer bulabilmistir. Necmettin Erbakan Universitesinin
tarihi incelendiginde iiniversitenin 2010 yilinda Konya Universitesi olarak kurulup isminin 2012
yilinda Necmettin Erbakan Universitesi olarak degistirildigi géze carpmaktadir. Necmettin Erbakan
Universitesinin Meram Tip Fakiiltesi ve Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi gibi koklii fakiilteleri
Selcuk Universitesinden kendi biinyesine katmasinin siralamada yer alabilmesinde etkili oldugu
dastintlmektedir. Ayrica bu Universitenin atama yiikseltme yonetmeliginde WoS biinyesindeki
dizinlerde yer alan dergilerde yapilan makaleler en yiiksek puanlari getirdigi gértilmektedir. Listede
Ankara’daki koklii ic tiniversite olan Hacettepe, Gazi ve Ankara Universiteleri ilk beste yer alabilmistir.
elemani sayilari nispeten diger tniversitelere yiiksek olmasi siralamada etkili olmusg olabilir.

Tablo 4’te en ¢ok atif alan makalelere yer verilmistir.

Tablo 4. En Cok Atf Alan Makaleler

< ~
= Yayinlandigi Yayinlanma  Sayfa
& Makale Ads Dergi Yili Sayis1
Worldwide trends in body-mass index,
underweight, overweight, and obesity from 1975
1. to2016: a pooled analysis of 2416 population- The Lancet 2017 15

based measurement studies in 128- 9 million
children, adolescents, and adults.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Global burden of 369 diseases and injuries
in 204 countries and territories, 1990-2019: a
systematic analysis for the Global Burden of
Disease Study 2019

Child and adolescent mental health worldwide:
evidence for action

Basic psychological need satisfaction, need
frustration, and need strength across four
cultures

Consensus on women’s health aspects of
polycystic ovary syndrome (PCOS): the
Amsterdam ESHRE/ASRM-Sponsored 3rd
PCOS Consensus Workshop Group.

Global perspectives on nonalcoholic fatty liver
disease and nonalcoholic steatohepatitis

Homeostasis model assessment is more reliable
than the fasting glucose/insulin ratio and
quantitative insulin sensitivity check index

for assessing insulin resistance among obese
children and adolescents

Autonomy and relatedness in cultural context:
Implications for self and family.

European Society of Hypertension guidelines
for the management of high blood pressure in
children and adolescents

The prevalence and phenotypic features of
polycystic ovary syndrome: a systematic review
and meta-analysis

European guidelines for obesity management
in adults

Relationship of smartphone use severity
with sleep quality, depression, and anxiety in

university students

The definition and prevalence of obesity and
metabolic syndrome.

Functional consequences of inadequate sleep in
adolescents: a systematic review.

Global, regional, and national under-5 mortality,
adult mortality, age-specific mortality, and life
expectancy, 1970-2016: a systematic analysis for
the Global Burden of Disease Study.
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Fertility and
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Hepatology

Pediatrics

Journal of
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Journal of
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Reproduction

Obesity Facts

Journal of
Behavioral
Addictions

Obesity and
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Sleep Medicine
Reviews

The Lancet

2020

2011
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2019
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2016

2016

2015
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2017
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10

10
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33

22
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ournal of
Diagnosis of nonalcoholic fatty liver disease in J .
, D Pediatric
16.  children and adolescents: position paper of the 2012 13
Gastroenterology

ESPGHAN Hepatology C ittee.
epatology Lommittee and Nutrition,

Integrative functional genomic analysis of
17. human brain development and neuropsychiatric Science 2018 31
risks

EAACI Guidelines on allergen immunotherapy:

18. . All 2018 16
IgE-mediated food allergy ey
Cyberbullying and its correlation to traditional .
. . New Media &
19.  bullying, gender and frequent and risky usage of . 2010 16
. . L Society
internet-mediated communication tools
Prevalence of depression and anxiety in patients
with cystic fibrosis and parent caregivers:
20. Thorax 2014 7

results of The International Depression
Epidemiological Study across nine countries

Tablo 4 incelendiginde en fazla atif alan i¢ makalenin “The Lancet” dergisinde yer aldig1 goriilmektedir.
Bu ti¢ makale diinya genelinden pek ¢ok arastirmaci tarafindan ortak olarak yurttiilen makalelerdir.
Kiiresel 6ltim oranlar ile ilgili yazilan 15. siradaki makale 66 sayfa sayisi olan en kapsaml makale
olarak géze carpmaktadir. Ote yandan obez gocuklar ve ergenler arasinda insiilin direnci ile ilgili
olarak gerceklestirilen yedinci siradaki makale dort sayfa sayisi ile en kisa makaledir. Bu 20 makalenin

ortalama sayfa sayis1 18’dir.
Ortak Atf Ag:

Ortak atif ag1 yazarlarin yayinlarinin diger gézden gecirenlerin referans listesinde ne siklikla birlikte
yer aldigini gosterir (Zupic ve Cater, 2015). Sekil 4’te en az 100 kez atif almis 99 yazar ve kuruma iligkin

ag haritasi verilmistir.

Sekil 4. Birlikte Alint1 Yapilan Yazarlar ve Kurumlar
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Sekil 4’te yer alan haritada farkli renklerde ¢esitli kiimeler yer almaktadir. Birlikte cok sayida atif alan
yazarlar ayni kiimede toplanmugtir. Haritadaki kiimelerin mavi, kirmizi, eflatun, yesil ve sar1 renkte
olduklari gortilmektedir. Haritada psikoloji-psikiyatri alanindan yazarlarin daha cok birlikte anildig:
gorulmektedir. American Psyciatric Association (APA), Worl Health Organization (WHO) gibi kurumlar
da nispeten merkezde daha biiytik olup farkli kiimelerle iligkili oldugunu séylemek miimkiindiir. Mavi
kiime internet bagimlilig: ile ilgili ¢alismalari olan yazarlari, kirmizi kiime Andy Field, Barbara G.
Tabachnick, Sener Biiytikoztiirk gibi metedoloji kitaplari olan yazarlari ve Albert Bandura, Ed Diener
gibi cesitli kuramcilar icermektedir. Eflatun alanda ise Biligsel Terapinin kurucusu Aaron T. Beck ve
Durumluk Stirekli Kaygi Envanterinin gelistiricisi Charles Spielberger yer almaktadir. Yesil renkler
daha ¢ok psikiyatri ve psikoloji alaninda yayini olan yazarlari icermektedir. Sari alanda goriilen Tim J
Cole t1bbi istatistikler tizerine ¢alismalari olan oldukga tiretken bir yazardir.

Ortak Kelime Analizi

Ortak kelime analizi alanin kavramsal bir yapisini olusturmak i¢in belgelerdeki kelimelerin ne siklikla
bir arada bulundugunu gésteren bir analizdir (Zupic ve Cater, 2015). Analize dahil edilmis yayinlarin
anahtar kelimelerinin toplami 16.674’tiir. Bu anahtar kelimelerin ilgili yayinlarda en az 50 kere
kullanilmis olmas: bu ¢aligmanin kesme noktasini olusturmustur. Boylece en sik kullanilan 71 anahtar

kelime ortaya ¢ikmistir.

Sekil 5. Ortak kelime Analizi (en az 50 kere gecen anahtar kelimeler)
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Sekil 5’te gortldigu Uzere anahtar kelimeler farkli renklerde ve farkli boyutlardadir. Anahtar
kelimelerin kullanim siklig1 digerlerine gore fazla ise igerisindeki daire de nispeten digerlerine gore
biiyiiktiir. Ozellikle anahtar kelimelerde ergenligin yan1 sira cocukluk, obezite, depresyon, Tiirkiye gibi

anahtar kelimelerin daha sik kullanildig1 gze carpmaktadir.
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Ortak kelime analizindeki renkler incelendiginde kirmizi alanin daha cok ergenlik donemindeki
psikolojik durumlar ile ilgili ¢aligmalari kapsadigr gérilmektedir. Kirmizi alandaki ¢alismalarda ruh
saghg, sosyal destek, 6z saygi, ofke, intihar, yasam doyumu, internet bagimliligi, zorbalik ve COVID-19
anahtar kelimeleri goze ¢arpmaktadir. COVID-19a iliskin Tirkiye’deki ilk vaka 11 Mart 2020’de (T.C.
Saglik Bakanligi, 2022) aciklanmig olmasina ragmen oldukga kisa bir siirede COVID-19 hastaliginin
bilimsel caligmalardaki goriintirligi artirdigi s6ylenebilir. Yesil grupta ¢ocuklar, dikkat eksikligi
hiperaktivite, otizm, bipolar bozukluklar, astim, migren gibi anahtar kelimeler géze carpmaktadir. Sari
grupta daha cok ergenlerin fizyolojik saglig ile ilgili olan hipertansiyon, obezite, viicut kitle indeksi
gibi kavramlar dikkat cekmektedir. Mavi kiimede depresyon, kaygi, aile, epilepsi psikopatoloji gibi
konular yer almaktadir. Eflatun kiimede ise d vitamini, tip 1 diyabet, serebral palsi ve gegerlilik anahtar
kelimeleri yer almaktadir. Ergenlik ile ilgili yapilmis ¢alismalarda en sik gortinen anahtar kelimelerin
genellikle ergenlik dénemindeki psikolojik durumlar ile ergenlerin sagligina yonelik caligmalar oldugu

gorilmektedir.

Tartigma ve Sonug

Bu calismanin amaci, uluslararasi dergilerdeki Tirkiye kaynakli ergenlik arastirmalarinin genel
egilimini bibliyometrik bir yaklasimla ortaya koymak ve bilimsel ¢iktilarini degerlendirmektir. Bu
dogrultuda WoS veri tabaninda indekslenen dergilerde yayimlanan “ergenlik” ile ilgili makalelerin
yayin yil1, dergi dagilimlari, yazar ve kurum atif siralamalari, yazarlar ve kurumlar arasi etkilegimler ve
ilgili yayinlardaki anahtar kelime olusumlarinin bilimsel haritasi ¢ikarilmistir. Ergenlikle ilgili yayin
egilimlerine iliskin bu verilerin ortaya konulmasi hangi arastirma alanlarinin desteklenecegi ve hangi
alanlarin daha gelismis oldugu hakkinda bilgi vermesi ve stratejik kararlar alinmasina yardimci olmasi
bakimindan 6nem tagimaktadir.

Caligsma sonuglarina gore ergenlikle ilgili ilk makalenin 1980 yilinda yayimlandig: ve 2022 yilina kadar
yayimlanan makale sayisinin ¢ok hizli bir artis gésterdigi gorilmistiir. Bilimsel literatiirde ergenlik
kavraminin ortaya ¢ikist ve gelisimi dustintldigiinde bu sonuclar sagirtici degildir. Ergenligin bir
yasam donemi olarak kabul edilmesi 20. yilizyilin baglarina denk gelmektedir (Ayman-Nolley & Taira,
2000; Spielhagen & Schwartz, 2013). 19. ylzyilda 13 yasina gelip formal egitimi tamamlayarak fabrika
ve ¢iftliklerde isglicline katilan ¢ocuklar yetiskin olarak gériilmekteydi. Gelisim dénemleri agisindan
sadece ¢ocukluk ve yetigkinlik diye bir ayrim olup ergenlik dénemi bir gelisimsel stire¢ olarak kabul
edilmemekteydi. 20. yiizyilin baglarinda egitimin zorunlu olmasi ve ¢ocuk mahkemelerinin 16 yas
oncesinde cocuklarin isglictine katilmini yasaklamasi ile ergenlik kavrami Amerikan sozligiine
girmistir. G. Stanley Hall de ergenlik dénemini bilimsel calismalarina dahil eden ilk bilim insanidur.
Hall'in ¢alismasindan sonra ergenlik dénemi bilimsel ¢alisma konusu olmus ve pek ¢ok disiplinden
bilim insaninin ilgisini cekmeye baglamistir (Spielhagen & Schwartz, 2013). Ozellikle gectigimiz
son birka¢ on yil, ergenlik dénemine odaklanan arastirmalarda hizli bir biiylimeye tanik olmustur
(Levesque,2016).

Ergenlik ile ilgili WoS’ta taranan Tirkiye kaynakli makalelerin en fazla yayimlandigi dergiler

incelendiginde, tip alanindaki dergilerin ilk siralarda yer aldigi ve hatta cogu derginin tip dergisi oldugu
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gorilmektedir. Bu sonug ergenlik calismalarinin cogunun saglik bilimlerinde yapildigina; egitim, fen
ve sosyal bilimlerde ergenlik caligmalarinin sinirh olduguna isaret etmektedir. Dergi siralamalarina
baktigimizda ilk beg sirada tip dergisinin yer aldigi, altinci sirada Egitim ve Bilim dergisinin geldigi,
sekizinci sirada ise Current Psychology dergisinin geldigi dikkat ¢ekmektedir. Egitim ve Bilim
dergisi Turkiye kokenli bir dergi olup Egitim Bilimleri alaninda makaleler yayimlamaktadir. Dergi,
yazar rehberinde belirttigi tizere yayin kabul ederken ¢rneklem konusunda birtakim kisitlamalara
gitmekte ve iniversite 6grencisi drneklemi ile gerceklestirilen caligmalari kabul etmemektedir. Bu
nedenle yayimlanan makalelerin ¢cogunun ortaokul ve lise 6grencilerinden olusan ergen gruplari ile
gerceklestirildigi séylenebilir. Current Psychology dergisi ise Tiirkiye'deki Psikoloji ve Egitim Bilimleri
(6rn., Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik) gibi bélimlerdeki arastirmacilarin yaygin bir sekilde
yayin yaptig1 uluslararas: dergiler arasinda yer almaktadir. Ozetle, ergenlik arastirmalarinin ¢ogunun
Pediatri, Psikiyatri gibi saglik bilimleri alanlarinda yiiriittaldigi, diger disiplinlerin bu konuda daha
geri planda kaldig1 goriilmektedir. Bu nedenle egitim ve sosyal bilimlerde ergenlik ile ilgili daha fazla

calisma yapilmasina ihtiyac oldugu séylenebilir.

Tirkiye'deki ergenlik konusundaki en tretken yazarlar incelendiginde elde edilen sonuglarin dergi
siralamalari ile paralel oldugu soylenebilir. Bir bagka deyisle, ergenlik ile ilgili yayini en ¢ok olan
yazarlarin tip alaninda calisan arastirmacilar oldugu, diger disiplinlerden arastirmacilarin geri siralara
diistiigii goriilmektedir. Ilk on sirada tip arastirmacilari yer alip 11. sirada Rehberlik ve Psikolojik
Danigmanlik alaninda ¢alisan bir arastirmaci olan Gokmen Arslan’in oldugu goriilmektedir. Ancak atif
sayis1 bakimindan inceledigimizde bu siralamanin degistigi sdylenebilir. Ornegin, Gokmen Arslan’in
aldigi atif sayisinin st siralarda yer alan pek ¢ok yazardan daha fazla oldugu dikkat cekmektedir.
Yazarlar arasindaki is birliklerine baktigimizda ise aglarin ¢ok zayif oldugu goriilmektedir. Yazarlar
arasindaki is birliginin zayif olmasi, yazarlarin farkh disiplinlerde calisiyor olmasindan kaynaklanabilir.
Ancak Richter (2006) ergenlik dénemi hakkinda bilgilerimizi ilerletebilmek icin ¢ok disiplinli
calismalar yapilmasi gerektigini ileri strmistir. Richter, biyoloji ve sosyal bilimler arasindaki is
birliklerinin yapilabilecegini; sosyoekonomik, kiltiirel ¢esitlilik ve pozitif sonuglarin (iyi olus, saglik
vb.) belirleyicileri ile ilgili caligmalar yiiriitiilmesinin 6nemli oldugunu vurgulamigtir.

Tiirkiye'deki {iniversitelerin yayin, atif ve baglanti giicii siralamalari incelendiginde Istanbul
ve Hacettepe Universitelerinin st siralarda yer aldigi gorilmektedir. Bu sonuglar Durgut ve
Kictiksille'nin (2021) yurtittigl arastirmay: destekler niteliktedir. Yazarlar WoS veri tabaninda taranan
ve Tirkiye’de gerceklestirilen bilimsel ¢aligmalarin bibliyometrik analizini yapmig ve 2014-2018 yillari
arasindaki yayinlarin bilimsel haritasini ¢ikarmislardir. Calisma sonucunda Istanbul ve Hacettepe
tniversitelerinin en tretken tniversiteler oldugunu ortaya koymuslardir. Bir bagka ¢alismada Tirkiye
kaynakli egitim aragtirmalarinin genel gériiniimiinii inceleyen Giilmez vd. (2020) ODTU ve Hacettepe
Universitelerinin 6n siralarda yer aldigini tespit etmistir. Benzer sekilde Sinap’in (2022) bibliyometrik
analiz yontemi ile gerceklestirdigi caligmada, egitim teknolojisi alaninda Turkiye'deki en tretken

kurumun Hacettepe Universitesi oldugu goriilmiistiir.
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Tirkiye kaynakli ergenlik arastirmalarinin ortak atif haritasina bakildiginda uluslararasi kuruluslar
olan APA ve WHO’ya (DSO) yogun bir sekilde atif yapildigi gériilmektedir. Bunun sebebi bu
kuruluslarin diinyadaki gelismeler dogrultusunda raporlar yayimlamalari, cesitli veriler sunmalari ve
bilimsel yayinlara imza atmalari olabilir. Ozellikle APA tarafindan yayimlanan DSM - 5 tani élgiitleri
basvuru el kitabinin Psikiyatri arastirmalarinda temel kaynaklardan biri olmasi atif sayilarindaki
artigin nedenlerinden biri olabilir. Bununla birlikte atif haritasinda psikoloji, psikiyatri ve egitim
bilimlerinde 6nde gelen kuramcilardan olan Aaron T. Beck ve Albert Bandura gibi isimlerin dne ¢iktig:
gorulmektedir. Cigdem Kagitcibasi, Kimberly Young, Maria Kovacs gibi 6nemli bilim insanlarinin da
yiksek oranda atif aldig1 goriilmektedir. Ayrica yontembilim ve istatistik kitabi yazarlarindan Sener
Biyiikoztirk ve Barbara G. Tabachnick gibi isimlerin atif haritasinda belirgin bir sekilde yer aldig:
dikkat cekmektedir.

Ergenlik makalelerinde tekrar eden anahtar kelimeleri bir araya getiren ortak kelime analizi haritas:
incelendiginde, en cok tekrar eden kelimelerin cocukluk, depresyon, obezite, Tirkiye, ruh sagligi,
yasam kalitesi, benlik saygisi, yayginlik, gtivenirlik, egitim, intihar ve COVID-19 gibi kavramlar oldugu
gorulmektedir. Ortak kelime haritasi, cogu kavramin saglik bilimlerinin calisma konulari oldugunu
ortaya ¢ikarsa da sosyal bilimlerin ¢aligma konusu olan kavram sayisinin azimsanamayacak diizeyde
oldugunu gostermektedir. Haritada, cocukluk kelimesinin olduk¢a belirgin oldugu ve aragtirilma
sikliginin fazla oldugu dikkat cekmektedir. Bunun nedeni Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair
Sozlesme’nin 18 yas altindaki her bireyi cocuk olarak tanimlamasi olabilir. Depresyon ve obezite gibi
kavramlarin haritada yer almasinin nedeniise ergenler arasinda goriilme oraninin yiiksek olmasi olabilir.
DSO’niin (2021) raporuna gére diinyada 5-19 yas arasindaki 340 milyon kisi obeziteden muztariptir.
Tamar ve Ozbaran (2004) literatiir taramasi ve mevcut verilere dayali olarak ergenlikle birlikte
depresyon riskinin arttigini belirtmistir. Ayrica haritada dikkat ceken bir diger kavram, hayatimiza
sadece li¢ y1l 6nce giren COVID-19’un ergenlik arastirmalari arasinda 6nde gelen kavramlardan biri
haline gelmis olmasidir. Bunun nedeni COVID-19 salgininin dinya capindaki tim bireylerin beden
ve ruh saghgini derinden etkilemesi (bkz. Simsir vd., 2022) ve yasam aligkanliklarini degistirmesi (bkz.
Haleem vd., 2020) olabilir. Barragdn Martin vd.nin (2021) ergenlerde siber zorbaligi bibliyometrik
analiz ile inceledigi calismasinda, aragtirmalarda en cok tekrar eden kelimelerin siber zorbalik, siber,
siber magduriyet, siber zorbalik magduriyeti, cocuklar, tiniversite 6grencisi, risk faktori, yordayici

oldugunu ortaya koymustur.
Calismanin Sinirliliklar: ve Oneriler

Bu caligmanin birtakim siirhliklart bulunmaktadir. Ergenlikle ilgili arastirmaya dahil edilen
calismalar sadece WoS’ta taranan makaleler olup Scopus, PubMed ve Eric gibi veri tabanlarinda
taranan uluslararasi makaleler analize dahil edilmemistir. Ayrica bildiri, kitap bolimi, kisa rapor
gibi yayinlarin analiz dig1 birakilmasi da bir sinirlilik olarak distinilebilir. Bunlara ek olarak analizin
yapildig1 ¢alismalar oldukca fazladir; bundan dolayr yayinlar tek tek incelenememistir. Ulkemizde
WoS’ta taranmayan ve ulusal nitelikte olan pek ¢ok dergi olmasina ragmen ulusal makalelerin analize

dahil edilememesi bir sinirlilik olarak degerlendirilebilir. Bu sinirliliklar1 gidermek adina gelecek
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arastirmalar, diger veri tabanlarini ve ulusal indeksleri analize dahil edebilirler. Calismada genel olarak
ergenlik arastirmalari taranmis, disiplinlere gore bir ayrim yapilmamistir. Gelecekte daha detayl ve
derinlemesine bilgi elde etmek i¢in disiplinler bazinda bibliyometrik ¢alismalar yiirtitiilebilir. Bir diger
siurhlik ise bibliyometrik ¢alismanin dogasi geregi analize dahil edilen ¢aligmalarin kalitesi, sentezi
gibi bilgilere yer vermeyip genel bir resim ortaya koymasidir. Bu dogrultuda gelecek arastirmalar

ergenlik ile ilgili meta-analiz ve meta-sentez ¢alismalar1 yaparak daha detayl bilgiler ortaya koyabilir.

Caligsma sonuclari ergenlik ile ilgili yayinlarin cogunun Tip Fakiiltesinin ¢esitli anabilim dallarindaki
(pediatri ve psikiyatri bagta olmak Uzere) arastirmacilar tarafindan yapildigini gostermektedir.
Sosyal Bilimler ve Egitim Bilimlerinin ise geri siralara distiigi dikkat cekmektedir. Bu bakimdan
bu disiplinlerdeki arastirmacilarin daha fazla ergenlik arastirmas: yapmasi tesvik edilebilir. Ayrica
bulgulara gore yazarlar arasi i birligi ag1 haritasi ve anahtar kelimeler haritasi Turkiye’de farkl:
disiplinlerde caligan arastirmacilarin yeterince is birligi yapmadigina isaret etmektedir. Ergenlik
doneminin ozelliklerinin daha iyi anlagilabilmesi icin arastirmacilarin daha fazla is birligi yapmasi
yararli olabilir. Bu dogrultuda Yiiksekogretim Kurumu (YOK), Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma
Kurumu (TUBITAK) ya da Genclik ve Spor Bakanligi gibi kurumlar arastirmacilari is birligine

yonelmeye tegvik edebilir ve cok disiplinli caligmalar: iceren proje cagrilarina ¢ikabilir.

Sonug

Sonug olarak bu ¢alisma gecmisten giiniimiize, uluslararas: dergilerde yayimlanan Tirkiye adresli
ergenlik aragtirmalarina iliskin genel bir resim ortaya koymustur. Ergenler tizerine yapilan arastirmalar
Tirkiye'de ve diinyada her gecen giin hizla artmasina ragmen bu gidisatin hangi yonde oldugu, hangi
dergi, yazar ve kurumlarin 6ne ciktigi, aragtirmalarin hangi disiplinlerde ve konularda yogunlastig:
konusunda bir bilgi eksikligi vardir. Bu bakimdan bu ¢alisma, literatiirdeki bilgi eksikligini dolduracak
niteliktedir. Nitekim Levesque (2016) ergenlik aragtirmalarinin yoniini belirleyecek, mevcut ¢alismalari
bir araya getiren kapsamli sistematik derleme calismalarinin eksikligine dikkat ¢ekmis ve bu eksikligin
ergen aragtirmalarinin durumu hakkinda sonuglara ulasmay: engelledigini vurgulamistir. Bu ¢aligsma,
ergen arastirmalarinin genel durumunu ortaya koyarak arastirmacilara birtakim cikarimlar yapma

imkani sunmusgtur.
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Introduction
Adolescence is defined by the World Health Organization (WHO) (2022) as the phase of life between
childhood and adulthood, and the second ten years of life (10-19 years). Since it is a period when many
new features are acquired, adolescence is one of the most crucial phases of development (Dogan et al.,
2012; Parlaz et al., 2012). Significant physical, psychological, cognitive, and social alterations take place
throughout this period (Dogan et al., 2012; Lerner et al., 2011; Singh et al., 2019). Therefore, numerous
investigations on adolescence from past to present have been conducted worldwide. However,
Kulaksizoglu (2004) pointed out that research on adolescence in Turkey is inadequate and remains
behind developed countries. When the international database Web of Science (WoS) is searched, the
scarcity of international articles originating in Turkey stands out. This study aimed to answer the
following research questions in order to evaluate the general trend of adolescent studies in Turkey
in worldwide peer-reviewed journals indexed in WoS§, taking into account the relevant review of the
literature and the benefits of the bibliometric research approach:
1. What is the distribution of adolescent-related articles in terms of the year of publication, the
number of citations and the journals?
2. What are the articles and citations rankings of publications about adolescents according to
authors and institutions?
3. What types of interactions (collaborations) exist between authors and institutions within the
research network in publications on adolescents?
4. What type of pattern or tendency appears in the formation of keywords in adolescent-related

publications?

Assist. Prof., Selcuk University, Faculty of Education, Department of Guidance and Psychological Counseling, zey.simsir.93@
gmail.com, ORCID: 0000-0003-2353-8922

ok

Assist. Prof., Necmettin Erbakan University, Faculty of Ahmet Kelesoglu Education, Department of Guidance and Psychological
Counseling, hayri5067 @gmail.com, ORCID: 0000-0002-4589-8999
i



Method

In this study, articles on adolescence originating from Turkey and published in journals indexed in
WoS (SCI-Expanded, SSCI, ESCI, AHCI) were analyzed using the bibliometric analysis method. The
“Topic” field in the WoS general search engine was chosen while generating the data for this study.
Adolescent OR youth OR teenagers OR adolescence were entered into the search engine as English
terms relating to adolescence. The bibliographic data obtained in the study, including author name,
title, author institution, and abstract, were exported as a .txt file. These outputs were then imported
into the VOSviewer program for bibliometric analysis. The analysis conducted with the VOSviewer
program yielded findings such as journal distribution, author rankings, citation rankings, citation
rankings of institutions, author co-citation networks, and keyword co-occurrence. In the keyword co-
occurrence analysis, synonyms related to adolescence were combined under the term “adolescent.”
Results and Discussion

According to the results of the study, the first article on adolescence was published in 1980, and the
number of articles published until 2022 showed a significant increase. Considering the emergence
and development of adolescence in the literature, these results are not surprising. When analyzing
the journals in which most of the articles on adolescence from Turkey were published in WoS, it is
observed that journals in the field of medicine hold the top positions, with the majority of them being
medical journals. This finding indicates that most studies on adolescence are conducted in health
sciences, while research on adolescence in education, science, and social sciences is limited. Examining
the journal rankings, it is seen that the top five journals are medical journals, the sixth journal is in
Education and Science, and the eighth journal is in Current Psychology. When analyzing the most
productive authors on adolescence in Turkey, it can be said that the results obtained are consistent with
the journal rankings. In other words, authors with the highest number of publications on adolescence
are primarily researchers working in the field of medicine, while researchers from other disciplines
lag behind. When looking at collaborations between authors, it is evident that the networks are weak.
The lack of collaboration between authors may be attributed to their work in different disciplines.
Examining the publication, citation, and link strength rankings of universities in Turkey, Istanbul,
and Hacettepe Universities are found to be at the top. Looking at the co-citation map of adolescent
studies originating from Turkey, it is observed that APA and WHO, as international organizations, are
cited extensively. This may be due to the fact that these organizations publish reports, present various
data, and contribute to scientific publications in line with global developments. When examining
keyword co-occurrence analysis map that combines recurring keywords in adolescent articles, the
most frequently recurring words are childhood, depression, obesity, Turkey, mental health, quality of
life, self-esteem, prevalence, reliability, education, suicide, and COVID-19. In conclusion, this study
has provided a comprehensive overview of Turkish adolescent research published in international

journals from past to present.
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