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Oz:Aldar Kése, Tiirkiye’de sayili kisilerin adimi duydugu bir
Tiirk fikra tipidir. Bu tipin anlatildig: fikralar cogunlukla, Ulu
Tiirkistan sahas igerisindeki Kazak, Kirgiz, Ozbek, Karakal-
pak, Azerbaycan ve Tiirkmen Tiirkleri arasinda yaygindir.
Tiirk diinyasinin ortak mirasi kabul edilen Aldar Kose, aldatici
bir tip olmast yoniiyle fikralarda dogrudan toplum hayatindaki
iligkileri niikteli ve mizahi bir dille islemektedir. Toplumun iist
sinifina mensup yoneticileri, zenginleri, ahmaklari, hilekar in-
sanlar1 ve seytan gibi dogatistii varliklar1 kandiran Aldar Kose,
bu yoniiyle sohrete kavusmus bir tiptir. Nitekim 6ziinii tani-
ma ve tanitma konusunda Tiirk diinyasindaki yeri soniik kalan
Aldar Kose hakkinda ilmi ¢calismalar oldukga yetersizdir. Bu
calismada, tespit edilen Aldar Kdse fikralari iizerinden Aldar
Kdse tipi ana hatlariyla degerlendirilmis ve yansitilan ifadeler-
den hareketle psikolojik bir yorumlama yapilmistir.

Anahtar Kelimeler: Aldar Kose, fikra, tip, mizah, antisos-
yalite.
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“Aldar Kose” as a Type of Anecdote and
Its Psychological Interpretation

Abstract: Aldar Kose is a type of Turkish anecdote that few
people have heard of in Turkey. Anecdotes of this type are
mostly common among Kazakh, Kyrgyz, Uzbek, Karakalpak,
Azerbaijani and Turkmen Turks in the Great Turkestan area.
Considered the common heritage of the Turkish world, Aldar
Kose, as a deceptive type, directly deals with the relations in
the social life in anecdotes with a witty and humorous langu-
age. Aldar Kose, who deceived the rulers of the upper class
of the society, the rich, the fools, the deceitful people and su-
pernatural beings such as the devil, is a famous type with this
aspect. As a matter of fact, scientific studies about Aldar Kose,
whose place in the Turkish world has faded in terms of recog-
nizing and promoting its essence, are quite insufficient. In this
study, Aldar Kdse type was evaluated in outline through the
identified Aldar Kése anecdotes and a psychological interpre-
tation was made based on the reflected expressions.

Keywords: Aldar Kose, anecdote, type, humor, antisocial.
Giris

Antik Cag’dan bu yana siiregelen “giilme” eylemi, bir dav-
ranig bi¢cimi olarak kabul edilmistir. Farkli disiplinlerin ortak
konusunu olusturan bu eylem iizerine diisiiniirler, glilmenin
0znel, toplumsal, sosyal ve psikolojik yorumunu agiklamaya
calismiglardir. Giilmenin ne’ligi ile ilgili gegmisten glinlimii-
ze kadar uzanan birtakim teoriler ileri siiriilmiistiir. Bu teoriler
cercevesinde de giilmenin insan hayatindaki ¢esitli olumlu ve
olumsuz yansimalari, hem rahatlatic1 bir unsur hem de psi-
kopatolojik bir duygu aktarimi ile iliskilendirilmistir (Costu,
2020: 136). Giilme teorilerinin ortaya ¢ikisindaki toplumsal ve
psikolojik yaklasimlarin onciilerinden ikisi Bergson ve Freud
olmustur. Bergson, giilmenin temeline insani alarak insana
0zgii olanin disinda herhangi canli ve cansiz unsurun insanda
komik bir etki birakip insanda giilmeye sebep olmasinda yal-
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nizca insani bir tavrin oldugundan bahsetmektedir (Bergson,
2015: 13). Nitekim Bergson’a gore buradaki insani tavir ve
giilmenin anlami, hem felsefi temellere dayandirilarak hem de
toplumsal agidan iligkilendirilerek desteklenebilir. Freud ise,
giilme eyleminden ziyade, giilmenin kaynaklarindan biri olan
espri veya mizah kavramlari ile ilgilenir. Costu’ya gore Freud,
espriyi hem teknik hem de amact dogrultusunda degerlendir-
meye ¢alisirken sosyal baglami esas alarak gelenekten gelen or-
nekler ¢ergcevesinde sonuca kavusturmaya caligsmaktadir (Cos-
tu, 2020: 149). Dolayisiyla giilme eylemini de espriden ¢ikan
bir haz gostergesi olarak degerlendirmektedir. Tiim bu ilkeler,
s0zIl halk edebiyatinin iirtinlerinden olan “fikra” ile mizah ve
niikte terimlerindeki ortak noktada birlesmistir. Oziinii tanima
ve tanitma konusunda kiiltiirel birligi biinyesinde barindiran
fikralar, biinyesinde barindirdigi mizahi unsurlar ile toplumun
yararlanmasina imkan saglamaktadir. Nitekim Tiirk diinyasi-
nin ortak mirasi kabul edilen ve bu ¢alismanin da konusunu
olusturan mevcut Aldar Kose fikralarinin toplum tarafindan
bilinmedigi, Aldar K&se tipi hakkinda bir degerlendirmenin
kazandirilmadig goriilmektedir. Bu ¢alismada da Ulu Tiirkis-
tan sahasi i¢indeki Kazak halkinin edebiyatinda belirgin ola-
rak yasayan Aldar Kd&se fikralar1 temel alinarak Aldar Kose
tipi tanitilmis ve kiiltiirel birligin olusturulmasina katki sagla-
mak amaciyla disiplinler aras1 yorumlanmasi esas alinmistir.

Aldar Kose

Aldar Kose, Ulu Tiirkistan sahasi i¢indeki Tiirkler tara-
findan bilinen bir fikra tipidir. Bu fikra tipinin yaygin olarak
Kazak Tiirkleri arasinda varligim siirdiirdiigli goriilmektedir.
Kazak halki yasamis olan halk temsilcilerinin vefatlarindan
sonra 1yilik ve giizellikleriyle bu kisilerin hayatlarini, yasa-
diklar1 birtakim hadiselerini, toplumdaki yerlerini nesilden
nesile anlatmiglardir. Nitekim Danes Erimbetova’nin (2003:
13) verdigi bilgilere gore, halk temsilcileri hakkinda aktari-
lan bu olaylar, nesil farkindan dolay1 orijinalligini kaybetmis
ve rivayetlere doniismiistiir. Dolayistyla, bu rivayetler halk
tarafindan ¢esitlilik gostermektedir. Aldar Kose hakkinda
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anlatilan rivayetlerin efsane, hikdye, masal ve fikra tiirleri ile
adlandirildig goriilmektedir. Kazak halk edebiyati lizerine ¢a-
lisma yapan cesitli arastirmacilar, Aldar Kose rivayetlerinin
tiir bakimindan belirlenmesi hakkinda farkli goriislere sahip
oldugunu belirtmektedirler. Bu durum, daha ¢ok incelemelerin
yapilmasi gerektiginin bir kanitidir.

Aldar Kose Fikralar: ve Aldar Kose Fikra Tipi

Aldar Kose fikralarinin hangi yiizyilda, hangi toplumda
olustugu hakkinda kesin bir hiikiimde bulunmak oldukga giic-
tiir. Bu goriisti, Aldar Kdse nin hayati ve edebi sahsiyeti ile
ilgili higbir bilginin olmamasi ile desteklemek miimkiindiir.
Nitekim Aldar Kose fikralari izerinden, edebi sahsiyet mesele-
sine az da olsa ulasmak s6z konusudur. Aldar Ko6se fikralarinin
olustugu donem hakkinda Erimbetova’nin goriisleri soyledir:
“1917 Ihtilaline kadar olan doneme bakacak olursak, bu dé-
nemde toplum cesitli siniflara ayrilmistir ve feodal bir yapiya
sahiptir. Bu dénemin o6zellikleri, Aldar Kose fikralarimin dogus
zamanminin o devre ait oldugunu tahmin edebiliriz.” (Erimbe-
tova, 2003: 16). Aldar Kése fikralarinin ortaya ¢ikis dénemi
ile ilgili goriislere ek olarak Erdal Aday ve Kanat Moldata-
yev’in (2016: 80) verdigi bilgilerde, baz1 uzmanlar tarafindan
dogus sahasinin oncelikle Kazak cografyasinda, daha sonra ise
diger Tiirk cografyalarina yayildig: belirtilmistir.

Aldar Koése fikralarmin igerigi, “aldar” kelimesinin ma-
nasmi tam olarak karsilamaktadir. Aldar, yalanci anlamina
gelmektedir (Erimbetova, 2015: 17). Tiirk Dil Kurumunun
Tirkge Sozlik’iinde yer almayan “aldar” kelimesi, Kasgarh
Mahmud’un Divanii Lagat-it Tiirk adl1 eserinde, “aldamak, al-
datmak™ anlamina gelmektedir (Atalay, 2018: 273). Fikralarin
te’masin1 olugturan bu kelime, ayn1 zamanda mizahi bir isim
olmas1 yoniiyle de fikra tipinin dliimsiizlesmesinde etkili ol-
mustur. Ciinkli mizah, élimsiizdiir. “Giilmek, 6lmeyecek mil-
letin tiikenmeyecek giictidiir.”” (Erimbetova, 2003: 17).

Kose kelimesine bakildiginda, Tiirk Dil Kurumunun Tiirk-
ce Sozlik’inde, “buyugi, sakali ¢ikmayan (erkek)” (TDK,
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2019: 1504) olarak tanimlanmaktadir. Bu kelimenin Aldar
Kose'nin fiziki 6zelligi ile ortiistiigiinii ‘Cirense Hatip ve Al-
dar’ fikrasinda gérmekteyiz: “Kose! Senin ne sakalin, ne bi-
wigin var. Bu neden boyledir?” (Erimbetova, 2015: 42). Bu
noktada, “aldar” kelimesinin Aldar Kose fikra tipinin kisilik
ozelligini; “kose” kelimesinin de goriiniigiinii yansittigini soy-
lemek miimkiindiir. Ayrica, Aldar Kése 'nin fiziki ozelliklerine
bakildiginda, kése olusundan baska, yiiziiniin annesine ve
govdesinin babasina ¢ektigi bilinmektedir (Erimbetova, 2015:
42).

Tirk toplumunda hayatini idame ettiren Aldar Kose’nin
bas tip oldugu Aldar Kose fikralarinin ¢ogu, hacim bakimin-
dan uzun metinlerdir. Uzun metinli fikralar, mizahi hikayeler-
le benzerlik gostermektedir. Nitekim Aldar Kose fikralarindan
bazilarmin diger fikralara oranla hacim bakimindan genis
olmadig1 goriilmektedir. Bu fikralar; Aldar Kose ile Seytan,
Aldar Kose ve Zenginin Oglu, Aldar Kose ve Tongak’tir. Hal-
kin her kesiminden segilen tiplerin yer verildigi fikralar, halk
diliyle kaleme alinmis; kapali bir dil kullanilmasinin yan1 sira
iki fikrada agik sagiklik goriilmiistiir. Bu iki fikra; ‘Aldar’in
Elli At Kazanmas1’ ve ‘Aldar Kose Adlandirilmas1’dir.

Aldar Kose fikralar1 sunlardir: Aldar Kose ve Kiirek
Kemigi, Aldar Kose ve Arkadasi, Aldar Kose ve Alasa Han,
Aldar’in Sik Bermes Sigaybay’a Konuk Olmasi, Cirense Ha-
tip ve Aldar, Aldar Kdose ile Seytan, Aldar Kose ile Zenginin
Oglu, Aldar Kose ve Zengin Ciftci, Aldar Kése ve Tongak, Al-
dar Kose ile Kurnaz Oglan, Aldar’in Dogmasi, Aldar’in Elli At
Kazanmasi, Aldar Kose ile Muhtar, Aldar’in Evlenmesi, Aldar
Kose Adlandirilmasi.

Aldar Kose tipi incelendiginde, en mithim &zelliklerinin
yalan sOyleme, aldatma ve kandirma oldugu goriiliir. Bu
ozelliklerini, saf goriintiisiniin arkasinda gizlemektedir. Saf
goriintiisii ile hanlar, zenginler ve cimrilerle ugrasir; onlari
kisisel ¢ikarlar1 ugrunda kullanip kandirarak istediklerini elde
eder. Aldatic1 kimlige sahip olan ve bu kimligiyle dviinen, in-
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sanlarin zaaflarmi kolayca tespit eden, insanlari acimasizca
cezalandiran, saf ve bilgisiz goriinen, farkl cinsiyet rollerine
biirlinen, hanlarla, zenginlerle ve cimrilerle olduk¢a ugrasan bir
tip olan Aldar Kose; biitiin fikralarinda, yalanci, akilli, adetleri
ve gelenekleri bilen bir tiptir. O fikralarin temelinde mizah
ve alay1 On plana alarak sosyal hayati, toplumsal problemleri
ve donemin sartlarini islemektedir. Bu nedenle de bir seriiven
halindeki gelisimi, siirekli degismistir. Aldar Kose fikralari,
aklin stlizgecinden gecirildiginde igerik bakimindan akla
mantiga ters diistiigli, ancak okuyucunun ilgisini ¢ekmesi ve
hayatin giiliing kisimlarini olduk¢a yogun islenmesi yoniinden
olduk¢a dikkat ¢ekmektedir. Aldar Kose, bir¢ok fikralarinda
aldatic1 kimligi ile 6n planda olan bir tip olarak belirse de, ni-
hayetinde diiriist bir tiptir. Bu goriisiimiizii, Aldar’in Elli At
Kazanmasi, Cirense Hatip ve Aldar gibi fikralarda dogrular1 ve
gergekleri gizlememesi ile desteklemek miimkiindiir.

Tip ve fikra eslestirmeleri asagidaki gibidir:

* Aldatici kimlige sahip olan ve bu kimligi ile ovii-
nen bir tip olarak Aldar Kdse: Aldar Kose ve Kiirek
Kemigi, Aldar Kose ve Alasa Han, Aldar’in Sik Bermes
Sigaybay’a Konuk Olmasi.

+  Insanlarm zaaflarin1 kolayca tespit eden bir tip olarak
Aldar Kose: Aldar’in Sik Bermes Sigaybay’a Konuk Ol-
masl.

»  Saf ve bilgisiz goriinen bir tip olarak Aldar Kose: Al-
dar Kose ile Arkadasi.

»  Farkli cinsiyet rollerine biiriinen bir tip olarak Aldar
Kose: Aldar Kose ve Alasa Han.

»  Zenginlerle, hanlarla ve cimrilerle ugrasan bir tip
olarak Aldar Kose: Aldar Kose ve Alasa Han, Cirense
Hatip ve Aldar, Aldar’in Elli At Kazanmasi, Aldar Kose
Adlandirilmas.
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. Insanlar1 acimasizca cezalandiran bir tip olarak Aldar
Kose: Aldar’in Sik Bermes Sigaybay’a Konuk Olmasi, Aldar
Kdse ile Muhtar, Aldar Kose Adlandirilmasi.

Aldar Kose ve Kiirek Kemigi

Bu fikrada Aldar Kose; yalanci, akilli, aldatict olup aldati-
c1 kimligiyle Oviinen bir tip olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Fikrada, misafirlige gittigi zengin adami ve esini kandirip
hilelere bagvuran Aldar K&se, daha sonra bagka bir zengine
de ayni davranig bigimlerini tekrarlamaktadir. Bu fikradaki
yardimc1 kahramanlar incelendiginde, yalnizca zengin insanlar
olduklar1 fikrine ulagilmaktadir. Dolayistyla, kandirdigi kisiler
refah seviyesi yiiksek bir grubun tyeleri olduklar1 i¢in Al-
dar Kose tipi, biitiintiyle kendi igsel diinyasinda rahatsizlik
duymaktadir. Bu sebeple de, insanlar1 kandirir ve yalan soy-
ler. Aldar Kose’deki kandirma ve yalan sdyleme eylemi,
bir seriiven halinde devam eder ve adeta yalanci kimligi ile
0zdesim kurar:

Aldar Kose, yolda buldugu kiirek kemigiyle zengin bir adamin
evine gider. Evde et pisiren kadini, kendisinin de bir eti oldu-
gunu, kazanda kaynatmak istedigini syleyerek kandirir. Kar-
siliginda bir toklu alir. Bu tokluyla baska bir zenginin kdyiine
gider ve toklusunu zengin adamin kuzularinin arasina salar.
Toklusunu keser ve kanini diger on kuzuya siiriip zengin ada-
mi kandirarak bu on kuzuya sahip olur (Erimbetova, 2015: 26-
27).

Aldar Kose ile Arkadasi

Fikrada, padisahin kizin1 parasiz gérebilmek icin ¢esitli yolla-
ra bagvuran Aldar Kose ve zengin bir cimri arkadasi arasindaki
olaylar, Aldar’in tiizerine kaynar su dokiiliip deve dikeni
adindaki bitkinin viicudunda yarattig1 reaksiyonlar ve daha
sonra tekrar dirilmesi efsanevi niteliktedir. Bu fikrada Aldar
Kose’nin en belirgin 6zelligi, fikrimizce kurnazligidir:

Aldar Kose, zengin ve cimri arkadasinin vesilesiyle padisahin
giizel kizini, para vermeden gormek ister. Aldar Kose de, -son-
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ra geri vermek sartiyla- bir koyun isteyerek kabul eder. Kiz1
birkag kez goriir, hatta ayn1 odada uyurlar. Ertesi giin de koyle-
rine donerler. Dondiikten sonra Aldar’dan parasini ister. Aldar,
cesitli yalanlarla kandirir. En son karisina hasta oldugunu soy-
letir ve onu gdrmek isteyen zengin cimriye 6lii taklidi yapar.
Zengin cimri de, 6ldiigilinii sanip kazanda suyu iyice kaynata-
rak tizerine doker ve Aldar’in bir kat derisi atar. Sonrasinda,
Aldar’in altina, deve dikeni adindaki ¢icegi koyar. Aldar, tim
bu eziyetlere dayanir. Zengin cimri, en sonunda keten bezi-
ne sarip gider ve arkasindan Aldar Kose dirilir (Erimbetova,
2015: 28-29).

Aldar Kose ve Alasa Han

Fikrada Aldar Kose, Han’1 kandirmak icin gesitli yontemlere
basvurmus ve basarili olmustur:

Altinlan tarlaya ekip ¢ogaltmak gibi bir hiinere sahip oldu-
gunu soyleyerek Alasa Han’1 kandiran Aldar Kdse, onu ikna
ederek altinlar1 alir. Han, belirli zamanlarda askerleri kontrol
icin gonderir. Askerlerin geldigi bir gilin, Aldar Kose kiz
kiligima girmis bir sekilde onlar1 karsilamaktadir. Kendisini
Aldar Kdse’nin kiz kardesi olarak tanitir ve abisinin yagmur
yagmadigi i¢in altinlar1 ¢ogaltamadigini, handan korktugu i¢in
altin aramaya gittigini, bulursa gelecegini soyler. Alasa Han,
kiz1 getirtip kendi kizlarinin yanina koyar. Hanin kizlarindan
birinin, “ligiimiizden birisi erkek olsaydi ne iyi olurdu” (Erim-
betova, 2015: 32) demesine karsilik, yalandan suya fisildaya-
rak ertesi giin “Sevgili Allah bana verdi!”” (Erimbetova, 2015:
33) diyerek erkek kimligine biiriiniir. Ilerleyen zamanlarda
Han, bu kiz1 evlenmek {izere bir vezire verir. Kiz kiligina giren
Aldar Kose, vezirin hazinelerini ve iki atin1 alarak kacar. Daha
sonra da kiz kiligindan ¢ikip Alasa Han’a gelerek altin borcu-
nu 6der. S6zde kiz kardesinin basina gelenleri 6grenince orta-
l1ig1 yikar. Han, bu durum neticesinde, Aldar Kdse’yi kiziyla
evlendirip kendisine vezir yapar (Erimbetova, 2015: 30-35).
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Aldar’in Sik Bermes Sigaybay’a Konuk Olmasi

Fikrada, insanlarin zaaflarin1 kolayca tespit eden Aldar
Kose, kivrak zekasiyla Sik Bermes Sigaybay adindaki zengin
cimriye ders verme amaci ile birtakim oyunlar oynamaktadir:

Sik Bermes Sigaybay adindaki zengin cimri, evine kimse-
yi almayan, alsa bile yemek yedirmeyen biridir. Aldar Kose,
Sigaybay’1 comert bir insana doniistiirmek iizere yola ¢ikar.
Sigaybay’in evine ulasir ve gizlice gozlemledikten sonra eve
girer. Gozlemlerini anlatir ve misafir olarak orada kalir. Sik
Bermes Sigaybay’in yemegini yer, atina biner ve kizini alip
oyununu bitirerek kdyiine doner (Erimbetova, 2015: 35-40).

Cirense Hatip ve Aldar

Fikrada Aldar Kose, kurnaz ve agikgozlii olusunu gozler
oniine sermektedir:

Jenibek Han’in ¢agdasi olan Aldar Kose, bir giin Han ve
beylerinin yaptig1 yanlishiklar: goriir ve milletin 6niinde Jeni-
bek’in degerini diisiiriir. Jenibek de, onu yurttan kovmanin ¢6-
ziimlerini aratir. Bulunan bir ¢6zliim sudur: “Zor soru soralim!
Soruya cevap verirse, at basi altin verecegiz, veremezse yurt-
tan kovacagiz.” (Erimbetova, 2015: 41) Aldar’in iki ihtiyar
arkadas1 vardir: Biri, ak sakalli ve kara sacli; digeri, kara sa-
kall1 ve ak saclidir. Aldar’in kendisi de kosedir. Bu bilgilerden
hareketle soracaklar1 sorular da sunlardir: “Birincisi, Kése,
neden kése olmus? Ikincisi, Kose 'nin nigin bir arkadast kir
sakalll, kara sa¢hidir?” (Erimbetova, 2015: 41). Aldar, sorula-
r1 onceden tahmin eder ve arkadaslariyla cevaplarin1 6nceden
hazirlar. Saraya gittiklerinde tiim sorulara dogru cevap verip
{ic heybe altin alirlar. Ug heybe altmin hepsini Aldar’in aldi-
g1 6grenen Cirense, altinlarin yarisini alabilmek i¢in Aldar’1
takip eder ve onu yakalayip soru sorar. Aldar, uydurdugu ya-
lanla Cirense’nin atina binip gider (Erimbetova, 2015: 40-43).

Aldar’in Elli At Kazanmasi

Fikrada Aldar Kd6se, kurnazligi sayesinde zengin bir insani
kandirarak maddianlamda bir gii¢ elde etmeyi hedeflemektedir:
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Ihtiyar bir adamin kiigiik oglu uzunca bir yolculuktan sonra
biiyiik bir dagin etegine gelir, fakat bu dag, ihtiyarin yolunu
keser. Aldar da, bu duruma iiziilerek dag1 gecebilmek i¢in elin-
den ne gelirse yapar. Tepeye ulastiginda bayilir; ayildiginda,
tepesine konan baykusla siir sdyleyerek yoluna devam eder.
Yolda giizel bir manzara i¢inde gordiigii eve girmek icin dag-
dan iner. Evin i¢inde kim oldugunu gozetlerken bir adam ve
kadinin 6plistiigiinii goriir. O sirada hapsirarak onlar1 korkutur.
Kadin, adam1 sandiga saklar. Aldar onlar1 gérmesine ragmen,
sanki hi¢ géormemis gibi davranarak selam verip igeri girer.
Kadinla sakalasirken bir siirii bilgi edinir. Evin asil sahibi zen-
gin adam, Aldar’a kim oldugunu sorunca falc1 oldugu yalani-
n1 uydurur. Zengin adam, kendisinden bahsedip Aldar’dan fal
agmasini isteyince hemen role girer. Sandik etrafinda dolasa-
rak bu sandigin bir an 6nce uzaklastirilmasi gerektigini sdyler.
Zengin adamdan onay1 alinca sandig1 agip elindeki sicak suyu
adamin kafasina doker. Adam kagar, zengin adam ise korku-
dan bayilir. Ayildiginda, Aldar’a tesekkiir eder ve atin1 ona
verir. Ayrica, baykusunu ona satmasini ister. Aldar, kurnazli-
g1 sayesinde, elli at karsiliginda baykusu satar (Erimbetova,
2015: 49-54).

Aldar Kose ile Muhtar

Fikrada Aldar Kose, muhtari, ders verme amaciyla
olusturdugu planla acimasizca cezalandirmaktadir:

Aldar Kose, tim koy halkina istirap ¢eken muhtardan
intikam almak i¢in karisin1 da dahil ettigi bir plan olusturup
uygulamaya doker. Aldar Kose, planim1 su sekilde agiklar:
“Hanim, ben gidip muhtart eve misafirlige davet edecegim.
Muhtar gelir gelmez sana, ‘Hey, hatun! Kalk, sofra hazir-
la! Saygin misafirlerimiz var.’ diyecegim, fakat sen yataktan
kalkmadan duymamus gibi yatacaksin. Ben ikinci defa bagi-
racagim, sen yine duymamazliktan gel. Ben sinirlenerek gelip
bigakla bogazini keserim. Sen dnceden bir tavugu kesip ka-
niyla bir torbayr doldurup bogazina baglarsin. Sonra muhta-
ra, ‘Bak hocam, sinirden karimi éldiiriiverdim. Bunun diril-
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mesi i¢in dua et’ diyecegim. Sonra ben gelip kulagina boru
ile bir seyler soyleyecegim, sen kalk ve ‘oziir dilerim, derin
uykuya dalmisim’ diyerek isini yapmaya devam et.” (Erim-
betova, 2003: 55). Muhtar geldiginde, bu plan uygulanir.
Mubhtar, Aldar Kose’nin yalandan 6ldiirdiigii karisint boruyla
dirilttigini goriince, boruyu ona vermesini ister. Aldar Kose,
bir kese altina boruyu satar. Muhtar da, Han’1 eve cagirarak
Aldar Kose gibi plan yapar. Fakat o, Aldar Kose’nin karisini
yalandan 61diirdiigiinii bilmediginden kendi karisin1 gercekten
oldiirtir. Boruyla dirilecegini zanneder, fakat dirilmez. Bunu
goren Han, muhtarin idam edilmesini emreder ve boylelikle
Aldar Kose, halkin intikamini1 almis olur (Erimbetova, 2015:
55-56).

Aldar Kose Adlandirilmasi

Fikrada Aldar Kose, yalanlariyla ve tasarladigi planla
insanlar1 acimazsizca cezalandirmaktadir:

Aldar Kose, baska bir Han’a bagh olan bir tilkeye goger,
fakat dolandirdig: insanlar altinlarin1 geri almak ugruna onun
pesini birakmaz. Toplamda altmis kisiyi, Aldar’1t bulmak i¢in
gonderirler. Bunu duyan Aldar, bir buguk giin 6mrii kaldig: ya-
laniyla koy halkini evine toplayip mezarini kazarlar. Geceden
mezarin i¢ine on giin yetecek kadar yemek, odun, ¢akmak ve
masa koyarak ertesi giin mezara girer. Yedisi okunurken ge-
len altmis askere dldiigiinii sdylerler. Aldar’in mezarma giden
askerler, mezardan duman ¢iktigin1 goriince teker teker tu-
valetlerini yapmaya giderler. Aldar, hepsinin cinsel organini
yakalayip kizgin masayla kistirir. Bir siire sonra askerler, bu
yerin Han’ma giderek sikayetlerini anlatirlar. Bu sirada, kiy-
metli ipeklerle giyinmis bir adam, Han’1n sarayina gelir. Ken-
disini, “cok dolasan kéyiiniin Kosev (=masa) adli zenginiyim”
(Erimbetova, 2015: 57) diye tanitir. Orada bulunan altmis ki-
sinin, babasindan kalan alt1 yiiz kisi i¢inden kagan haydutlar
oldugunu, inanmazsa cinsel organlarina bakabilecegini soyler.
Han, masa damgalarin1 goriince onlar1 hemen hapse attirir.
Sonrasinda da onlar1 satip parasini Aldar’a verir. Yagsanilan bu
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olaydan sonra, Aldar ismine kosev kelimesinin eklenmesiy-
le halk arasinda, Aldar Kose olarak adlandirilir (Erimbetova,
2015: 57-60).

Aldar Kose Tipinin Psikolojik Yorumu

Aldar Kdse fikra tipi, psikolojik agidan ele alindiginda, an-
tisosyalitenin agirlikli oldugu goriiliir. Aldar Kdse tipi, toplum
dis1 6zellikler gosterir. Bu 6zellikler; yalan sdyleme, aldatma,
kandirma, kurnazlik, kendi ¢ikarlar1 ugruna insanlar1 kullanma
ve saldirgan davranislar sergilemedir.

AldarKose, sik sik yalansdylemekte, insanlarin zayifliklarini
tespit ederek onlar1 kandirmakta, kisisel ¢ikarlari ugruna baska
kimseleri (zenginleri, hanlari, cimrileri) aldatmaktadir. Kendi
amaclaria ulagsmanin en iyi yolunun kurnazlik oldugunu
diistinerek hareket eden Aldar Kose, kurnazlik yaparak borg
ad1 altinda aldig1 para ve altinlar1 geri 6dememektedir.

Bagka kimseleri aldatma, Aldar Kse’nin yasam bic¢imidir.
Adeta aldatic1 kimligiyle 6zdesim kurar. Bu yoniiyle olduk-
¢a oviiniir. Aldaticiligiyla 6viinmesi, fikrimizce narsisistik bir
ortintiilye sahip oldugunu diistindiiriir. Bu goriisii, narsisistik
Oriintliye sahip olan bireylerin 6viingen olmasi ile iliskilendir-
mek miimkiindiir. Bununla birlikte narsisistik Oriintiiye sahip
olabilecegini diislindiiren bir baska 6zelligi de, kendi amaclari
ugruna diger kimseleri (zenginleri, hanlari, cimrileri) kullan-
ma girisimidir.

Aldar Kdse’nin aslinda kurnaz olup saf bir tipe biirtindiigi
ve planli hareket edip amaclarina ulastigr goriiliir. Jungiyen
bakis agisina gore, Aldar Kose nin kurnaz olup kendisini saf
gostermesi, toplum iginde takindig1 personasi, yani maskesi-
dir. Jung’a gore persona, bireyin gercekte oldugu degil, diger
insanlarin ve kendisinin oldugunu diisiindiigti maskedir (Jung,
2020: 61). Aldar Kdse de, kisiliginin 6znel kismin1 gizlemekte,
bir bagka deyisle, kurnaz goriinlimiinii bastirmakta ve toplum-
daki diger kisilerin {izerinde etki yaratabilecegi “saf” bir gorii-
niimiine girmektedir. Freudyen bakis agisina gore ise, Aldar’in
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id ve sliperegosunun c¢atismast durumunda egosunun ¢oziim
buldugu bir savunma mekanizmasidir. Anna Freud’a gore sa-
vunma mekanizmalari, egonun sinirlarin1 korumak i¢in id’i,
yani dirtiileri felce ugrattig1 6nlemlerdir (Freud, 2020: 16).
Aldar Kdse’nin kullandig1 savunma mekanizmasi, karsit tepki
olusturmadir. Aldar Koése, karsit tepki olusturma savunma
mekanizmasi ile asil 6zelligini (kurnazligini) degil, olmayan
bir 6zelligini (safligin1) yansitir.

Sonug¢

Tirk Halk Edebiyati, saha, tiir, sekil ve muhteva bakimin-
dan ¢ok zengindir. Bu zengin mirasin tanitilmasi, okunmasi ve
ogretilmesinde kullanilan yontemler, Danes Erimbetova’nin
eseri Orneginde birer ilham kaynagidir. Aldar Kdse adi ile
sOylenen efsanevi hikayeler, sozlii edebiyat gelenegindeki fik-
ra tiirlinlin bir yansimasi olarak kabul edilmistir. Yalanci ve al-
datict anlamina gelen “aldar” kelimesi, Aldar Kdse fikralarinin
temasini olusturmaktadir. Bu kelime, Aldar Kose tipinin en
belirgin 6zelligini yansitir. Aldar Kose, bu 6zelligiyle adeta
0zdesim kurmaktadir. Toplum i¢inde kendisine saf goriiniim
veren maskesini takarak bu ozelligini gizlemekte; hanlar,
zenginler ve cimrilerle ugrasmaktadir. Bu, onun antisosyal
davraniglarini sergilemesi i¢in egosunun ¢dziim buldugu bir
savunma mekanizmasidir. Karsit tepki olusturarak saf goriin-
tiisiinii kullanip insanlar1 kigisel amaglar1 ugrunda kullanmak-
ta ve kandirmaktadir. Bu yoniiyle 6viinmesi de, narsisistik bir
Oriintliye sahip olabilecegini diistindliirmektedir.
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