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OZET

Farkly spor tirlerinin hazirlik dénemleri olarak da
adlandirilabilen kamp dénemlerindeki faaliyetlerin, turizm olgusu
icinde degerlendirilmesi olarak tanimlayabilecegimiz spor-kamp
turizmi, oldukga cesitli onsartlara sahip bir faaliyet olarak dikkat
cekmektedir. Son on yil icerisinde ulusal ve uluslar arasi
diizeydeki bazi takim ve sporcularin Erzurum’u kamp yeri olarak
tercih etmesi ve Diinya’daki bir¢ok olumlu drnek, bizi bu faaliyet
kolunun cografi temellerini ortaya koymaya ve var oldugunu
diistindiigiimiiz mevcut potansiyeli tespit etmeye yonlendirmistir.
Yeterli tanmitim ve amaca uygun yatirimlarin yapilmasi halinde
Erzurum ve yakin c¢evresi i¢in onemli bir ekonomik kaynak
olacagini tahmin ettigimiz bu faaliyet kolunun Erzurum’da
gelisme olanaklar: ve simirliiklarint ortaya koymak, aragtirmanin
oncelikli hedefleridir.
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ABSTRACT

Sports-Camp Tourism which can be defined as the
evaluation of the activities of different types of sports teams
during their camps, also called as preparation period, in terms of
the concept of tourism, draws great attention as an activity with
various prerequisites. Preference of Erzurum as the camp place
by some sports teams and sportsmen in the last ten years; and
many good examples in the world, led us to determine the
geographical bases of this activity and to explore the potential for
it that we assume to exist. The primary aims of this research are
to show the development possibilities of this activity -which might
be an economical source for both Erzurum and its surroundings
as long as enough presentation and proper investments are
made- in Erzurum and its limitations.

Keywords: Sports-Camp Tourism, Erzurum, Types of Tourism,
Natural environment advantages, Human facilities.
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ERZURUM’UN SPOR-KAMP TURIZMi POTANSIYELI
Sports-Camp Tourism Potential Of Erzurum

1.Giris

Beseri cografyanin 6nemli arastirma konularindan birisini olusturan
Turizm, her gegen giin yeni olusumlar i¢ine girmektedir. En basit bi¢imiyle, dinlenip
tatil gecirme maksadiyla yolculuga cikmak (Ozgiic,2003:14), seklinde
tanimlanabilen turizm faaliyetleri, farkli mekdn ve zamanlarda degisik sekillerde
ortaya ¢ikabilmektedir.

Onciil tanimlarin sayis1 arttirilabilir olmakla birlikte, turizm olgusu igin
giiniimiizde ortaya ¢ikan en dnemli 6zellik, bireylerin, s6z konusu aktiviteye katilma
amaglarinda goriilen ¢esitliliklerdir. Daha dogrusu, insanlart turizm faaliyetine
yonlendiren giidiller ve ¢ekim gilici unsurlarina siirekli olarak yenilerinin
eklenmesidir. Bu, kimi zaman dinlenme, yeni yerler gérme, farkli kiiltiirler tanima,
spor yapma, prestij giidiilerinin tatmini i¢in seyahate ¢ikma seklinde olabilecegi gibi,
kimi zaman ise farkli amaglar ile olabilmektedir.

Stiphesiz ki, bu farklilagmalardaki ortak nokta, insanoglunun siirekli,
popiiler olanin pesinde olmasidir. Baska bir ifadeyle, popiiler kiiltiir 6gelerinin insan
hayatindaki 6nemli yeri, kendini turizm faaliyetindeki ¢esitliliklerde de gdstermistir.
Bu sebeple, turizm sektoriiyle iligkili olan her kesim, popiiler killtir 6gelerini, diger
bir deyisle, insanlarin ilgi odagi olan kabullerini, ¢ok dikkatli bir bi¢imde takip
etmelidir. Bahsedilen bu popiiler kiiltiir 6geleri i¢inde en fazla ilgi toplayanlardan
birisinin de spor faaliyetleri oldugu tahmin edilmektedir.

Spor, ozellikle takim sporlar1 gittikge daha fazla ilgi gormekte ve bu
faaliyetlerden biiyiik gelirler elde edilebilmektedir. Giiniimiizde, milyonlar1 pesinden
stiriikleyen futbol takimlari, ayni anda tiim diinyanin merakla takip ettigi 6diillii spor
organizasyonlar1 gibi faaliyetlerin varligi bilinmektedir. Bu faaliyetleri ve
benzerlerini, spor turizmi basligi altinda incelemek miimkiindiir. Zaten, uluslar arasi
spor olaylarina katilim amaciyla yapilan seyahatler, tatil gecirme disindaki
amaglarla, turizmin icine giren seyahat tiirleri arasinda kabul gérmektedir (Ozgiic,
1998:36,37).

Sportif faaliyetler, kendi igerisinde pek ¢ok alt gruba ayrilabilir. Ancak,
onlarca spor tiirii arasinda, &zellikle futbol, basketbol, gibi takim oyunlart ile
atletizm ve salon sporlar1 gibi performansa dayali tiirlerin gerek seyirci sayist ve

gerekse elde edilen gelirlerin ¢okluguyla diger sporlara gére 6n planda oldugu
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bilinmektedir. Bu spor tiirlerinde gelirlerin siirekli olmasi, takimlarin veya ferdi
olarak sporcularin basarili olmasina baglidir. Arzu edilen bu basariya ulasilmasi
kuskusuz bircok 6nkosulla iligkilidir. Baz1 yonleriyle cografi temellere dayanan
antrenman ve kamp organizasyonlari ise bu basarinin 6n kosullarmdandir.

Antrenman bilgisi adiyla, bilimsel ¢aligmalara konu edilen bu olgunun,
sporcular i¢in 6nemi ve vazgeg¢ilmezligi ¢ok agik olup, bu konu basli basina bir
uzmanlik alan1 olarak kabul edilmektedir.

Y1l boyunca yapilan antrenman c¢alismalari, ¢esitli donemlerden olugur.
Bunlarin en onemlisi olarak kabul goreni kuskusuz hazirlik dénemleridir. Yillik
antrenman periyotlarinin en 6nemli bdliimiini olusturan s6z konusu donem,
sporcularin bedensel, teknik, taktik, teorik ve zihinsel olarak miisabakalara
hazirlandiklar1 siregtir. Hazirlik dénemi siireleri, takim oyunlarinda 2-3 ay,
atletizmin kimi dallarindaysa 5-6 ay kadar stirebilmektedir (Sevim,2002:167). Oyun
ve oyuncu i¢in bilyliik 6neme sahip olan bu hazirlik donemlerini, yaygin olarak
kullanilan ismiyle kamp dénemi olarak da adlandirmak miimkiindiir.

S6z konusu edilen bu kamp dénemleri, spor tiiriine ve gegirilen siireye gore
farkli kategorilere ayrilabilir. Ancak bir genelleme yapilmak istenirse, lig usuliiyle
oynanan futbol benzeri oyunlarda iki Snemli kamp doneminden bahsedilebilir.
Bunlar, lig baglangicindan 6nceki dénemi kapsayan sezon oncesi ya da sezon basi
kamplar ile iki sezon arasinda yapilan ara kamplar olarak goze ¢arpmaktadir.

Sezon i¢indeki basarinin 6n sart1 ya da vazgecilmezi olarak kabul géren bu
hazirlk kamplarimi bazi yonleriyle turizm aktivitesi i¢inde degerlendirmek
miimkiindiir. Ciinkii takim sporlarinda her bir takim igin yaklasik 40 kisiyi bulan
sporcu, ¢alistirict ve yardimeilar, masor, doktor, yoneticiler, malzemeciler ve diger
yardimeci personel ile birlikte 6nemli bir niifus, bu aktiviteye katilmaktadir.
Takimlarin popiilaritesine gore, yerel ve ulusal, hatta kimi durumlarda uluslararasi
medya mensuplari ve bazi fanatik seyirci gruplarinin da katilimiyla bu say1 artmakta
ve dolayisiyla so6z konusu faaliyetler bir anda Kitlesel turizm etkinliklerine
dontigebilmektedir. Farkli spor tiirlerinin hazirlhik donemleri olarak da
tanimlanabilecek olan bu kamp donemlerinin, turizm olgusu i¢inde
degerlendirilmesi olayini kisaca spor-kamp turizmi olarak adlandirmak mimkiindiir.

Mevcut durum goézden gegirilecek olursa, bugiin iilkemizde Abant,
Kizilcahamam ve Uludag gibi yiikseltisi fazla olan yerler, sezon 6ncesi hazirlik
kamplar1 agisindan tercih edilen yerlerin basinda gelir. Antalya ise kis mevsiminde
ikinci devre oncesi kamplar igin yerli ve yabanci takimlarin ilgisini ¢ekmektedir.

Oyle ki, Antalya’da kamp yapan takim sayis1 1500°{i bulmaktadir. Sezon &ncesi
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kamplara gdre daha kisa bir siireyi (en fazla 2—3 hafta kadar) kapsamasina ragmen,
ozellikle lig baslama donemleri farkli olan kuzey ve dogu Avrupa iilkelerine ait
takimlarin da katilimi bu siireyi uzatmakta ve 6zellikle Antalya’da Aralik sonundan
Subat ortalarina kadar spor-kamp turizmini canli tutmaktadir. Bu kamplarin daha
¢ok yaz turizm faaliyetinin 6nem kazandig1 Antalya ilinde turizmde 6ii sezon olarak
ifade edilen doneme rastlamasi da yore ekonomisine biiyiik katki saglamaktadir.

Cesitli  6zelliklerinden genel hatlariyla s6z edilen spor-kamp turizmi
faaliyetlerinde, kamp yeri se¢imini birinci derecede etkileyen pek ¢cok cografi etmen
bulunmaktadir. Yeryiizii sekilleri, yiikselti ve klimatik faktorler gibi dogal cevre
etmenleri agisindan Erzurum kenti ve yakin g¢evresinin séz konusu faaliyet icin
cesitli istlinliiklere sahip oldugu; alt yapi, organizasyon ve amaca uygun beseri
yatirim varligi yoniinden ise gelistirilebilir oldugu diistiniilmektedir.

2. Amag ve Metot

Birgok yoniiyle turizm faaliyetleri iginde kalan bu sportif etkinligin dogal
ve beseri cevre etmenleri ile giiglii baglarinin oldugu siiphesizdir. Onemi giin
gectikte artan bu faaliyet kolunun cografi 6zelliklerini ortaya koyarak, bu kapsamda
Oonemli bir potansiyeli oldugunu distindiigiimiiz Erzurum kentinin spor-kamp
turizmi olanaklarini belirlemek bu arastirmanin baslica amaglaridir.

Son on yil igerisinde ulusal ve uluslar arasi diizeydeki bazi takim ve
sporcularin Erzurum’u kamp yeri olarak tercih etmesi ve Diinya’daki birgok olumlu
ornek, bizi bu faaliyet kolunun cografi temellerini ortaya koymaya ve var oldugunu
distindiigiimiiz mevcut potansiyeli tespit etmeye yonlendirmistir.

Yeterli tanitim ve amaca uygun yatirimlarin yapilmasi halinde Erzurum ve
yakin cevresi i¢in onemli bir ekonomik kaynak olacagini tahmin ettigimiz bu
faaliyet kolunun Erzurum’da gelisme olanaklari ve simirliliklarini ortaya koymak
arastirmanin 6ncelikli hedefleridir.

Aragtirma siireci iginde Erzurum’a seyrek zaman araliklari ile kamp
yapmaya gelen bazi sporcular, takimlarin yoneticileri ve antrendrleri ile goriismeler
yapilmistir. Béylece, ni¢in Erzurum’u tercih ettikleri sorusunun cevabi bulunmaya
calisilmig ve talep potansiyeli sorgulanmugtir.

Daha sonra, Erzurum’da bulunan belli bagli konaklama tesisleri ve s6z
konusu sporlarin yapildigi yerlerdeki yetkililerle miilakatlar gergeklestirilmis ve
eldeki diger dokiimanlar incelenerek, olanaklar ve sinirliliklar belirlenmeye
calisilmugtir.
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Erzurum kentinin spor-kamp turizmi agisindan olumlu ve olumsuz
yonlerinin irdelenmesiyle, potansiyel tespiti yoluna gidilen arastirmada; kentin
konumundan kaynaklanan o&zellikleri, dogal c¢evre oOzellikleri ve beseri gevre
Ozellikleri ayr1 ayri ele alinarak incelenmis ve bu metotla durum tespiti
gerceklestirilerek, alinmasi gereken tedbirler belirlenmistir.

3. Konum Ozellikleri

Aragtirma sahasi olarak belirlenen Erzurum Kkenti, Dogu Anadolu
Bolgesi’nin Erzurum-Kars Boliimii iginde yer almaktadir (Sekil 1). Kendi adiyla
anilan ovanin giineydogusunda, Palandoken daglarinin kuzey eteklerinde kurulan
kentin deniz seviyesinden yiiksekligi yaklasik 1950 m.dir. Zaman i¢inde c¢evresine
dogru genisleyen kent, giineyde Palanddken daglarinin kuzey eteklerindeki egimli
alanlara ve Kkuzey-kuzeybatida ise Erzurum ovasmna dogru geniglemis ve
genislemeye de devam etmektedir (Doganay,1983:7).

Erzurum, elverisli konum o6zellikleri nedeniyle ¢evresindeki bir¢ok
yerlesmeden ayrilir. Nitekim Erzurum’un tarihi siire¢ iginde dahi 6nemli bir ticaret
merkezi  olmasinin  Oncelikli  nedeni ayricalikh  konum  &zelliklerinden
kaynaklanmaktadir. Konum 6zellikleri ve ulasim faaliyetleri arasindaki etkilesim,
¢alismanin ilerleyen boliimlerinde ayrintili olarak ele alinacaktir.

4. Dogal Cevre Ozellikleri ve Spor-Kamp Turizmi Etkilesimi

Insanoglunun siirdiirdiigii bir¢ok faaliyet gibi, sportif etkinlikler de dogal ve
beseri ¢evre etmenlerinin kontrolii altindadir. Herhangi bir yerde gerceklestirilen
sportif faaliyetlerin kurulus ve gelisme olanaklar: biiylik oranda cografi temellere
dayalidir. Bu yiizden s6z konusu faaliyetlerin kurulus yeri ozellikleri ele alinirken
oncelikli olarak cografi c¢evre oOzellikleri ile gergeklestirilen etkinlik arasindaki
etkilesim irdelenmelidir. Bu bazen yiikselti durumu, iklim elemanlarinin herhangi
biri veya birkaci olabilecegi gibi niifus, yerlesme ozellikleri gibi insan kdkenli
etmenlere de dayanabilir.

Spor-kamp turizmi gibi ayricalikli dogal ve beseri gevre istekleri bulunan
bir faaliyetin, yer se¢iminde son derece segici oldugu sdylenebilir. Spor-kamp
faaliyetinin gerceklestirilecegi zaman, bu faaliyete katilan sporcular ve
gerceklestirilecek spor tiirii, kamp ve antrenman yerinin belirlenmesinde etkili
olan baslica unsurlardir. Bazi spor faaliyetlerinde ayricalikli dogal c¢evre istekleri
talep edilmektedir. Ozellikle de performansa dayali, gii¢ ve dayaniklilik isteyen spor
tirlerinde basari, iyi organize edilerek dogru zaman ve uygun ortamlarda yapilan

antrenmanlara bagli olmaktadir.
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Sekil 1: Arastirma sahasinin lokasyonu ve topografya haritasi

4.1. iklim ve Bitki Ortiisii Ozellikleri ile Spor-Kamp Turizmi Etkilesimi

Spor-kamp turizmi i¢in iklim 6zelliklerinin dnemli bir yeri bulunmaktadir.
Asirt sicak ve soguk hava sartlarinin, sporcu sagligini olumsuz etkileyecegi icin
uygun olmadig: bilinmektedir. Ayrica siirekli yagislar ve yiiksek nem oranlar1 da
kamp ic¢in pek tercih edilmez. Bu nedenle yorenin sicaklik, riizgar, yagis ve
nemlilikle ilgili iklim elamanlarinin incelenmesi yararli olacaktir.

Siddetli bir karasal iklime sahip olan Erzurum’da yillik ortalama sicaklik
degeri 5°C’nin biraz tlizerindedir. Kis aylarinda aylik ortalama sicakliklar, Aralik-
Mart devresinde 0°C’nin altinda olup, hatta Ocak ayinda -9.6°C’ye kadar diiser
(Tablo 1). Bu sicaklik degerleri, kig sporlari harig, spor kamp turizmi i¢in uygun
degildir. Nisan ay1 ile birlikte hizla yiikselen sicaklik degerleri, Mayis ayinda
10°C’nin iizerine ¢ikar ve higbir ayda 20°C’yi asan degerler goriilmez. Aylik
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ortalama degerler incelendiginde; sicaklik ortalamalarinin 10°C’nin {izerinde oldugu
Mayis-Eyliil arasindaki 5 aylik dénemde sicaklik sartlari, spor-kamp turizmi
acisindan uygun degerler olarak kabul edilebilir. Buna gore Erzurum, atletizm i¢in
Mays; futbol, basketbol, voleybol ve hentbol gibi takim sporlari i¢in Haziran,
Temmuz ve Agustos aylar1 sezon dncesi hazirlik kampina uygun sicaklik degerlerine
sahiptir. Bu sebeple, bundan sonraki iklim elamanlar1 incelenirken hep bu 5 aylik
donem ozellikle dikkate alinacaktir.

Aylik ortalamalar yaninda, ekstrem degerlerin de bilinmesi, ozellikle
sporcularin saglig1 agisindan biiyiik 6nem tasir. Gergekten de denizden 1850 m ve
daha yiiksekte yer alan yorede Mayis ve Haziran aylari ilkbaharin etkili oldugu
devre olup, sicaklik degerleri giin icerisinde dnemli degisiklikler gosterebilir. Buna
gore, Erzurum’da Mayis ayinda ortalama disik sicakliklar 3.6°C kadar olup
sicakliklar nadiren de olsa 0°C’nin altina diisebilmektedir (Tablo 1). Buna gore, bu
aylarda Erzurum’da kamp yapacak sporcularin hava sartlarmi dikkate almalari
gerekmektedir.

Ortalama yiiksek sicakliklarin 16 ile 27°C arasinda degistigi Mayis-Eyliil
devresinde asir1 sicaklar ¢ok fazla goriilmez. Nitekim bugiline kadar yorede dl¢giilmiis
en yiiksek sicaklik degeri, 35.6°C’yi ancak bulmustur (Tablo 1). Bununla birlikte,
yorenin yiikseltisi dikkate alindiginda giines 1sinlarinin etkileri deniz seviyesine gore
¢ok daha belirgindir. Bu nedenle antrenmanlarin, hem hava sicakliginin yiiksek
olmasi, hem de glines 1smlarimin bunaltict etkisi dikkate almarak 6gle saatlerinde
yapilmamasi uygun olacaktir.

Bu ortalama degerlerden de anlasilacagi lizere Erzurum’da Mayis tan
Eyliil’e kadar olan dénemde kamp yapacak sporculari olumsuz etkilemeyecek
sicaklik sartlart hitkiim siirmektedir. Ancak, bu devre, daha ¢ok takim sporlarmnin
sezon Oncesi hazirlik kampr i¢in uygundur. Ferdi sporlardan dzellikle atletizm igin
Golden league takvimine pek uymamaktadir. Bununla birlikte Avrupa ve Diinya
sampiyonalarina katilmak isteyen sporcular i¢in iyi bir 6n hazirlhlk imkam
bulunmaktadir.

Sporcularin performanslarini etkileyen iklim elamanlarindan birisi de
havadaki nem oranidir. Ozellikle nemli ve sicak hava sartlari, sporculari olumsuz
yonde etkilemektedir. Bu nedenle Erzurum’un bagil nem degerlerinin incelenmesi
yararli olacaktir. Erzurum’da aylik ortalama nem oranlari, %78 (Kasim) ile %49
(Agustos) arasinda olup, sicaklik agisindan spor-kamp turizmine uygun Mayis-Eyliil
devresinde ise %49 ile % 63 arasinda degismektedir. Bu degerlerin yorede kamp
yapacak sporcular i¢in énemli bir sorun olusturmamasi beklenir. Bununla birlikte,
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Ozellikle yaz aylarinda nem oranlarinin zaman zaman %20-30’a kadar diismesi,
sinirlt da olsa riizgar erozyonuna ve bu arada Anadolu’da geytanminaresi denilen
¢ok kiigiik siklonik harekete neden olmaktadir. Bu yerel kiigiik siklonik hareket,
tozlart yerden kaldirarak burgag hareketi seklinde done done yatay yonde 50—100 m.
kadar tasimaktadir. Dogal bitki Ortlisiinii step elemanlarmin olusturdugu yorede,
Temmuz ve Agustos aylarinda zaman zaman olusan bu siklonik hareket, insanlari
adeta toz bulutu igerisinde birakmaktadir. Bu nedenle yorede, agaclandirma
faaliyetlerine 6nem verilmeli ve step elamanlar1 da olsa bitki ortiisiinden yoksun
yiizeyler birakilmamalidir. Ciinkii yerel olarak goriilityor olsa da, bu dikey yonlii
hava akimi, sporculari olumsuz etkilemektedir. Nitekim 1980°li yillarin basinda
Erzurum’u kamp yeri olarak secen Galatasaray futbol takiminin, boyle bir hava
durumu ile karsilaginca kampi yarida keserek Abant’a gitmis olmasi, s6z konusu
hava akiminin olumsuz etkilerine uygun bir 6rnek teskil etmektedir.

Erzurum’da yillik yagis tutart 411 mm. kadardir. Bununla birlikte,
yagislarin 6nemli bir boliimii Mayis ve Haziran aylar1 dahil olmak iizere spor-kamp
turizminin etkin olarak kullanilabilecegi Mayis-Eyliil devresinde (175 mm kadar)
diiser (Tablo 1). Aylik yagis degerleri ¢cok fazla olmamakla birlikte, 6zellikle aylik
en fazla yagisin diistiigii Mayis ayindaki 71 mm.lik deger dikkat ceker. Bu ayda
yagisin fazla diismesi, burada kamp yapan sporcularin antrenman programini
aksatabilir. Diger aylarda ise yagislar daha ¢ok mevzii saganak 6zelliktedir. Ancak,
bu donemde meydana gelen konveksiyonal hareket, dolu yagislarina da neden
olmaktadir. Ozellikle 6gleden sonra meydana gelen bu tiir yagislar, kamp yapan
sporcular1 olumsuz etkileyebilir.

Erzurum’da yillik ortalama riizgar hizi, 2.7 m/s olup, spor-kamp turizmine
uygun donemde aylik ortalama riizgar hizlari, 2.7 (Eylil) ile 3.1 m/s (Mayis ve
Agustos) arasinda degisir (Tablo 1). Bu hiz degerleri, spor-kamp turizmini
etkileyebilecek bir 6zellik tagimaz. Zaman zaman kuvvetli esen riizgarlarin olumsuz
etkisi bir tarafa birakilirsa, siirekli bir hava akiminin olmasi, yaz aylarinda sicakligin
daha da yiikselmesini engellemekte ve bu da daha serin ortamlarda kamp imkani
saglamaktadir. Ancak, riizgarin buharlagmay1 artirmasi, sporcularin terleme ile
birlikte su kayiplarina da neden olabilmektedir.
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Tablo 1. Erzurum’daki bazi iklim elemanlarinimn aylik ortalama degerlerinin dagiligi

|| Aylar | v v | VvEIVIHVIHI IX | X [ X[ XYl
Sicaklik (°C) 96[-86]-29]54[103]14.8[19.3][19.3[143[75[ 02 [-6.4] 53
||Bag11 Nem (%) 77 | 777566 | 63 |58 |52 |49 |51 |64 | 73| 78] 65
||Yagl$ (mm.) 20.1[25.8[31.9[57.1[71.2|41.7[25.9[15.0[20.3]47.0] 32 |[23.1411.1
||Riizgﬁrle1(m/sn.) 21|23(26{33|31 (2831|2927 |25[23[21]27
||Giineslenme siiresi (s/d.)[02:48[03:46(04:47]06:00[07:34[10:00[11:04[10:48|08:55(06:27|04:17/02:27|06:34)
Ortalama yiiksek -41(-27)25[115[16.8[21.9[26.9]27.6]23.1]15.3] 6.5 [-1.3[12.0
Sicaklik (°C)

Ortalama diisiik -15.0[-14.1|-8.0{-0.2[ 3.6 [ 6.6 [10.4]10.1] 52 [ 0.7 | 5.1[-11.3] -1.4
Sicaklik (°C)

En yiiksek 7.6 | 9.6 [21.4[23.4(27.2]31.0(35.6(35.4][32.0(27.0{17.8]14.0(35.6
Sicaklik (°C)

En diisiik -36.0(-37.0[-33.2|-22.4| -7.1 [ -5.6 | -1.8 | -1.1 | -6.8 [-14.1]-34.3]-37.2[-37.2

Sicaklik (°C)
Kaynak: D.M.1. Genel Miidiirliigii (1975-2005).
Siddetli karasal iklimin hiikkiim siirdiigii Erzurum ovasi ve cevresindeki

dogal bitki ortiistinii step formasyonu olusturur. Sporcularin oksijen ihtiyaci dikkate
alindiginda Erzurum’un oksijen tutarini artiracak orman ortiisiinden yoksun oldugu
dikkat ¢ekmektedir. Sadece Atatiirk Universitesi yerleskesinde ve Abdurrahman
Gazi tlirbesi ile Palanddken kayak tesislerinin bulundugu sahada sinirli sarigam
koruluklar1 bulunmaktadir. Yiiksek yerlerdeki oksijen azligi da dikkate alinirsa,
orman Ortiisiiniin 6nemi daha iyi anlagilacaktir. Bu nedenle, Palandoken daglarinin
yamag¢ ve eteklerinde genis ¢apli bir agaclandirma calismasina acilen ihtiyag
duyulmaktadir. Agaglandirma calismasi tamamlanana kadar, Atatiirk Universitesi
korulugundan yararlanmak miimkiindiir. Orman Ortiisliniin yararlar1 sadece oksijen
miktarint nispi olarak artirmasiyla ilgili olmayip, hem yukarida belirtilen sinirh
riizgar erozyonun etkisini azaltmasi, hem de ormanlarla kapli daglik alanin insana
saglayacagi psikolojik yararlar s6z konusudur.

4.2.Yiikselti ve spor kamp turizmi etkilesimi

Spor ve yiikseklik arasindaki iligki iki goriis acisindan incelenmekte olup,
bunlardan ilki yiikseklige uyum saglama digeri ise yiiksek rakimli yerlerde ¢alisarak
daha algak rakimlarda performansi arttirma bigimindedir. insan viicudunun sportif
verimliligini artirabilmek amaciyla her gecen giin yeni arastirmalar yapilmakta olup
yitksek irtifada bazi kan parametre degerlerinin artma egiliminde oldugu da
bilinmektedir. 1968 yilinda Mexico City’de yapilan Olimpiyat oyunlarinda Kenya’li
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sporcularin atletizmin dayaniklilik branglarindaki basarilari, spor diinyasinin,
sporcularin deniz seviyesinde basarili olabilmeleri i¢in yiikseklik antrenmani
mantigint kabullenmelerine yol agmugstir. Bu nedenle bir¢ok iilke olimpiyatlar
oncesi, Onemli miktarda para harcayarak, sporcularin yarigmalara daha iyi
hazirlanmalarint saglamig, diger yandan da yiikseklik antrenmanini bilimsel
aragtirmalarla daha saglam temellere oturtmaya ¢alismislardir (Dogar,1995:1-2.) Her
ne kadar, yiikseldik¢e havada bulunan oksijen orani azalsa da, bu olay oksijen a¢hig
denilen duruma yol acarak solunum organlarinin daha yogun calisip gliclenmesine
ve insan kanimnin temizlenerek yenilenmesine neden olmaktadir (Ulker,1992:5).

Yiiksek yerlerde yapilan kamplar, sporcularin kondisyon kapasitesini
artirmakta, kan degerlerini olumlu yonde diizenlemekte ve bu yolla elde edilen
kazanimlar1 uzun siire korumalarina ortam hazirlamaktadir. Bu nedenle, sporcular
veya takimi yonetenler sezon dncesi ¢aligmalarini yiiksek yerlerde yapmayi tercih
etmektedirler. Bunun igin tercih edilen kamp yerlerinin yiikseltisi ¢ogunlukla 1700
ile 2500 m. arasinda degismektedir. Erzurum, bu agidan uygun illerimizden biridir.
Yiikseltisi 1870 ile 2000 m. arasinda degisen Erzurum kenti ve kentin giineyinde yer
alan Paland6ken daglari, bu yiikselti kusaginda kalmaktadir. Yiikselti, spor-kamp
turizmi faaliyetleri iizerinde basli basina belirleyici bir role sahip olmasinin yani
sira, iklim ve bitki ortiisii gibi dogal ¢evre faktorlerini de dogrudan etkilemektedir.

5.Beseri Cevre Ozellikleri ve Spor-Kamp Turizmi Etkilesimi

Bilindigi gibi, bir iilke ya da bolgede gelistirilmesi hedeflenen turizm
sektorii icin g¢ekicilikler, ulagim ve konaklama kolayliklari ile bunlari tamamlayici
altyapr gibi unsurlarin bazi kurum ve kuruluslarca saglanmasi ve daha sonra da
siirdiiriilmesi gerekmektedir (Ozgii¢,2003:114). Bu &zellikler yoniiyle Erzurum’un
durumunu analiz edecek olursak karsimiza sdyle bir tablo ¢ikacaktir:

5.1.Konaklama Olanaklar

Spor-kamp  turizmi  potansiyeli ve degerlendirilme olanaklarimi
sorguladigimiz Erzurum kenti, ulusal ve uluslar arasi1 6nemde bir kis turizm
merkezine sahip oldugu i¢in dikkate deger bir konaklama kapasitesine sahiptir
(Foto:1). Palandoken dagi’nmin Erzurum kentine doniik kuzey yamaglarinda yer alan
konaklama tesislerinin toplam yatak kapasitesi 3000 dolayindadir. Buna sehir
otelleri ad1 altinda ele alabilecegimiz diger konaklama yatirimlar1 da eklendiginde
s0z konusu deger 4000’1 agmaktadir.

Konaklama yatirimlarmin énemli bir kismi kig turizmine yonelik hizmet
verdiginden, kayak sezonu olarak bilinen Kasim-Nisan devresi disinda biiyiik
cogunlukla atil kalmaktadir. Gelisme olanaklarim1 ele aldigimiz spor-kamp
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faaliyetlerinin gerceklestirildigi zaman dilimi ile konaklama tesislerinin atil kalma
devresi oOrtiismektedir. Bu yoniiyle arastirmaya konu olan spor-kamp turizmi
faaliyeti i¢in gerekli olan konaklama ihtiyaci Erzurum kenti ve Palanddken kis
turizm merkezinden kolaylikla karsilanabilecektir. Kis turizmi sahasindaki bazi
konaklama tesislerinin yetkilileri ile gerceklestirdigimiz goriismelerde, tesislerin
kayak sezonu disindaki déonemde doluluk oranlarini artirmak i¢in bazi girisimlerinin
oldugu anlagilmistir. Toplantilar, kongreler ve hizmet i¢i egitim seminerleri gibi
etkinliklerin, doluluk oranlarimi artirmada ¢ok ciddi ¢oziimler getirmedigi, alternatif
turizm ¢esitlerinin uygulanmasiyla turistik aktivitelerin yil geneline yayilmasinin

baglica ¢6ziim olacagi, sektor yetkililerinin hemfikir olduklari bir konudur.

-

«lall

Fotograf 1: Palanddken kis turizm merkezi turistik tesislerinden goriiniim

Erzurum’daki biiyiik olgekli konaklama tesislerinin en onemli o6zelligi
¢ogunlukla kis turizmi i¢in organize edilmis olmalaridir. Spor-kamp turizmi igin
gerekli altyapt ve diger kolayliklar birgogunda bulunmamaktadir. Ancak bazi
tesislerin kros parkurlari hazirlama g¢alismalari i¢inde oldugu gériilmiistiir. Kurulus
maliyetinin diger bircok sportif altyapt kurulumuna gore ekonomik olmasi ve
Palanddken daginin kros antrenmanlari igin elverigli egim degerlerine sahip olmasi
gibi avantajlar1 nedeniyle bu yatirimlarin kisa siire i¢inde tamamlanabilecegi
anlagilmaktadir.

Futbol kamplar1 i¢in konaklama olanaklar1 bakimindan yeterli oldugunu
diistindiigiimiiz tesisler, bu spora 6zgii tesis varligi bakimindan oldukca yetersiz
durumdadirlar. Futbol sahalarinin yiiksek kurulum maliyetleri ve kamp yapmak
isteyen takimlarin farkli antrenman sahasi talepleri, otel yoneticilerinin s6z konusu
yatirimlar1 gergeklestirmesine engel olmaktadir.

Gegmis yillarda bazi futbol takimlari (Kocaelispor, Kayserispor, Rizespor
gibi) Erzurum’u yisonu yaz kampi igin tercih etmislerdir. Ancak bu talepte
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stireklilik s6z konusu degildir. Konaklama tesislerinde yapilan goriismelerde, futbol
tesis ve altyapisinin yatirim yapmayi engelleyen yiiksek kurulum maliyetinin,
Genglik Spor 11 Miidiirliigii, Belediyeler ve diger kurumlarca karsilanmasi halinde
diger organizasyonlarin konaklama tesisleri tarafindan kolaylikla
gerceklestirilebilecegi goriisii ortaya atilmistir. Palanddken dagi ile Erzurum kenti
arasinda ¢ogunlugu hazine arazisi olan yamagclarin taracalar yapilmak suretiyle
diizenlenmesi sonucu bu sahaya s6z konusu yatirimlarin yapilabilecegi
belirtilmektedir.

Konaklama tesislerinde yaptigimiz miilakatlarda son derece olumlu
karsilanan bu goriislere, otel yetkilileri farkli katkilar yapabileceklerini dile
getirmiglerdir. Ornegin, altyapmin tesis edilmesi halinde, tiim Tiirkiye ve hatta
Diinya’da taninan takim ya da sporcularin buraya davet edilerek iicretsiz olarak
agirlanabilecegini ve boylece etkili tamitimlar gerceklestirilebilecegini ifade
etmislerdir.

Konaklama tesisleri Diinyanin bir¢ok yerinde hem konaklama hem de
gergeklestirilen spor faaliyeti i¢in gerekli alt yapt ve yardimci hizmetleri birlikte
sunmaktadirlar. Ozellikle de talep dogrultusunda belirli bir alan iizerinde
uzmanlagmis konaklama tesislerinin sayisi giin gectik¢e artmaktadir. Erzurum’daki
konaklama tesislerinin ¢ok 6nemli bir boliimii, atletizm sahalari, kros parkurlari,
futbol kamp ve antrenman sahalari, kondisyon merkezleri, basing odalar1 ve diger
bazi donanimlar yoniiyle yetersiz kalmaktadir. Bu da, Erzurum’un dogal cevre
kosullarinin olusturdugu elverigli ortamin, beseri yatirim eksikligi nedeniyle
kullanilamamasina yol agmaktadir.

5.2.Ulasim olanaklari

Erzurum, yogun niifus birikim sahalarina uzak olmasina karsin bugiin kara,
demir ve havayolu ulastirma sistemleri araciligiyla iilkemizin pek ¢ok yeri ile
baglanti olanaklarina sahiptir. Ulastirma sistemlerinin zaman iginde gosterdigi
gelisim her seye ragmen bazi yatirimlarin gecikmesini ve biiylik sehirlerdeki
niifusun bu ¢evreye karsi olan ilgisizligini engelleyememistir. En basit 6rnegiyle
yiiksek bir kis turizm potansiyeli oldugu bilinen Palandoken daglari bile, uzun yillar
fiziksel izolasyon ve bunun neden oldugu yetersiz ulagim olanaklari nedeniyle
beklenilen ilgiyi gébrmemistir.

Erzurum, uluslar arasi tarifesiz uguslar ve yurtici tarifeli uguslara agik bir
havaalanina sahiptir. 2005 yilina kadar Nato (Askeri) Havaalan1 kullanilmig ve bu
tarihten itibaren sivil havaalan1 modern gériniimii ile hizmete agilmistir (Foto:2).
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Yurt ici uguslar Istanbul, Ankara,izmir, Adana ve Antalya’ya gerceklestirilmektedir.
Tarifesiz uluslar aras1 uguslar ise tahmin edilebilecegi gibi, kis aylarinda Palandoken
kis turizm merkezine yonelik gerceklestirilmektedir. Sahada, havaalan ile kamp
yapilacak otellere ulasimin ¢ok kolay olmasi ve turizm faaliyeti agisindan 6lii
sezonda yapilacak kamplarda konaklama ficretlerinin uygunlugu gibi ekonomik
avantajlar da s6z konusudur.

Fotograf 2: Erzurum havaalaniin girisi ve sehirlerarasi otobiis terminali

Erzurum, iilkemizin dogu yarisi i¢in kamp ve antrenman merkezi
olabilecegi gibi, ulusal diizeyde talepler i¢in de degerlendirilebilir. Bu yiizden hava

ulastirmast Erzurum’un mesafe sorununu en aza indirmesi yoniiyle biiyiik 6nem

tasir.
Tablo 2. Erzurum kentinin farkli merkezlere uzakliklar
Giizergih Karayolu Giizergéih Karayolu
Mesafesi (km) Mesafesi (km)
Ankara—Erzurum 876 Antalya-Erzurum 1249
Istanbul-Erzurum 1224 Adana-Erzurum 809
Izmir-Erzurum 1456 Trabzon-Erzurum 302
Bursa-Erzurum 1235 Elazig-Erzurum 322
Malatya-Erzurum 420 Samsun-Erzurum 573

Karayolu ulagtirmasinin uzak mesafeli yolculuklarda hava ulastirmasi ile
rekabet giicii azalmaktadir. Ancak ¢evre illerden ve yakin ¢evreden olan taleplerin
kargilanmasinda karayolu ulastirma sisteminin 6nemi artmaktadir. Erzurum kenti,
kendisine tarihi 6nem kazandiran ulagim fonksiyonu nedeniyle cevresine gore
merkezi bir konumda yer alir. Bu nedenle gevresi ile giiglii bir karayolu baglantisina
sahiptir. Bu yoniiyle arastirmaya konu olan faaliyet kolu ve artan talep sonucu
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ortaya ¢ikan yiikii kaldirabilecegi diistiniilmektedir. Ancak, o&zellikle Dogu
Karadeniz Bolimii ile olan mevcut baglanti noktalarmin daha iyi kosullara
getirilmesi gerekebilir. Ornegin Kop gegidi bunlarin baginda gelir.

5.3.Sportif alt yap1 olanaklar:

Herhangi bir yerde gelistirilmesi istenen turizm sektorii igin g¢ekicilikler,
ulagim ve konaklama kolayliklari ile bunlar1 tamamlayici altyapi gibi unsurlarin bazi
kurum ya da kuruluslar tarafindan saglanmasi ve siirdiiriilmesi gerekir. Diger bir
ifadeyle, kaynaklar ve olanaklardan yiiksek derecede yararlanma ve bunlarin amaca
uygun olarak isletilebilmesi icin iyi organize edilmis olmalari gerekir (Ozgiic,
2003:114). Arastirma sahasinda dogal ¢evre kosullarindan kaynaklanan yiiksek bir
spor-kamp turizmi potansiyeli bulunmaktadir. Ancak bu olanaklar, incelemeye konu
olan s6z konusu faaliyetler i¢in organize edilmediginden, potansiyel olmaktan ileri
gidememektedir.

Bireysel ya da takim sporlari i¢in gerekli alt yapi ve c¢alisma ortamlar
yiiksek bir ¢ekim giicii saglayamamaktadir. Ozellikle performans ve kondisyon
gerektiren spor faaliyetleri yapan sporcular igin dogal bir ¢alisma ortami olan
Erzurum ve c¢evresi basit diizenlemeler ve yatirimlar ile amaca uygun hale
getirilebilir.

Tablo 3: Erzurum’da spor-kamp turizmi i¢in kullanilabilecek altyap1 ve tesisler

Tesisler Sayisi ve Niteligi Mevcut durumu
|Futbol sahas 2 adet (Cim) Kullanimda
Spor salonu 3 adet (Kapali) Kullanimda
Y{izme havuzu 1 adet yari-olimpik Kullanimda
Termal havuz 2 adet (standart) Kullanimda
Tartan pist 1 adet (standart) Yapim asamasinda
|Buz pateni pisti 1 adet (standart) Proje agamasinda
||Golf sahasi 1 adet (standart) Proje asamasinda

Kaynak: il Genglik ve Spor Miidiirliigii (2006)

Cemal Giirsel stadyumu ve Atatiirk Universitesi yerleskesinde bulunan ¢im
futbol sahasi ile kent merkezindeki {i¢ kapali spor salonu, Erzurum’da spor-kamp
turizmi amaciyla kullanilabilecek olan tesislerden sadece birkagidir. Bu tesislerin
yani1 sira, yari-olimpik yiizme havuzu ve Palandoken kis turizm merkezindeki termal
havuzlarin da bu faaliyet kapsaminda kullanimi séz konusu olabilir. 11 Genglik ve
Spor Miidiirligi yetkilileri ile yapilan goriismelerde, atletizm branglarinda
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kullanilabilecek olan bir tartan pistin yapim asamasinda, buz pateni pisti ve golf
sahasinin ise projelerinin tamamlanma asamasinda oldugu belirtilmistir (Tablo 3).
Burada vurgulanmasi gereken dnemli bir nokta ise, yeni yapilacak tesislerin spor-
kamp turizmine uygun insa edilmesinin, mevcut tesislerin ise bu faaliyete uygun
hale getirilmeleri i¢in modernize edilmelerinin bir zorunluluk oldugudur.

Fotograf 3: Erzurum’daki mevcut spor tesislerinden bazi goriiniimler

6. Sonuc ve oneriler

Buraya kadar yapilan agiklamalardan anlasilacagi gibi, Erzurum, spor-kamp
turizmi potansiyeli yiiksek bir sahada yer alir. Hatta bu potansiyelden yararlanan
sporcu ve takimlar da bulunmaktadir. 2003 yilinda milli atlet Siireyya Ayhan ve
Rizespor ile 2004 yilinda Kocaelispor ve 2005’de Guires Milli takimi, kamp yeri
olarak Erzurum’u segen 6rneklerden sadece birkagidir. Bu 6rnekleri ¢ogaltmak igin

takimlara yeterli sayida antrenman sahalariin yapilmasi ve bunun yaninda amaca
uygun organizasyonlar ile yore imkanlarinin tanitilmas1 gerekmektedir. Sayet bu ve
buna benzer tedbirler alinirsa, Antalya kadar olmasa da spor-kamp turizminin
gelisecegi yerlerden biri de Erzurum’dur. Yore ekonomisine onemli katkilar
saglayacak bu turizm faaliyetinin gelismesi i¢in basta Erzurum Biiyiiksehir
Belediyesi, il Genglik ve Spor Miidiirliigii ve Palandéken Kis Turizm merkezindeki
otel yoneticilerinin gerekli tedbirleri bir an 6nce almalar1 biiyiik yarar saglayacaktir.
S6z konusu turizm faaliyeti agisindan son derece elverisli dogal gevre
kosullarinin  beseri yatirimlar ile desteklenmesi, tanitiminin yapilmasi ve
planlanmasi bu yiiksek potansiyel sahasini kullanilabilir hale getirecektir.
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Sekil 2: Spor-kamp turizmi 6neri haritast

0

Hazirlanan 6neri haritasinin incelenmesi ile goriilecegi gibi, yorenin farkli
kesimlerinde spor-kamp turizmi yatirimlari igin uygun sahalar yer almaktadir (Sekil
2). Mevcut konaklama tesislerinin ilk asama i¢in yeterli oldugu diisiiniilen sahada,
yatirrmlarin 6zellikle sportif tesisler lizerinde yogunlastirilmast arzu edilmektedir.
Palandoken kis turizm merkezi ¢evresinde kosu parkuru ile iki futbol kamp tesisi ve
yine arazinin diiz olusu ve uygun sartlara sahip olmasi sebebiyle Palanddken
goletinin ¢evresinde de kosu parkuru ve spor-kamp tesislerinin yapilabilir oldugu
diistiniilmektedir. Burada, golet cevresinde Onerilen tesislerin, 3-4 km. kadar
dogusunda yapilacak olan Konakli kis turizm merkezine olan fiziki yakinliginin da
ileride O6nemli bir avantaj saglayacagimi vurgulamakta fayda goriilmektedir.
Futbolun ve atletizmin yani sira, 6zellikle voleybol, basketbol gibi salon sporlarinin
kamp donemlerinde belirleyici olabilecek spor salonlarinin da, sehir i¢indeki mevcut
salonlarin iyilestirilmesi ve modern goriiniimlii yeni salonlarm insa edilmesi ile
olusturulabilecegi ve bu salonlarin da, biitiinsel bir goriinim kazandiracag:
diislincesiyle Cemal Giirsel Stadi ¢evresinde yogunlastirilmasi 6nerilmektedir.

Turizm sektoriinde, tanitim faaliyetlerinin 6nemi herkesce bilinmektedir.
Potansiyelin tespiti kadar, bunun tanitimi da faaliyetin siirdiiriilebilirligi i¢in 6nem
tagimaktadir. Sahada tanitim faaliyetleri ¢cok yonlii olarak yiiriitiilmeli, bu konuda
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yorede isbirligi yoluna gidilmelidir. Konaklama olanaklar1 boliimiinde bahsedildigi
gibi, ulusal ve uluslar arasi iine sahip bazi sporcularin sahada kamp yapmasinin
saglanmast ve bu kamp organizasyonlarinin ¢ekecegi ilgi basli basina bir tanitim
olacaktir. Bilindigi tizere, arastirmaya konu olan spor-kamp turizmine medya
kuruluglarinin da ilgi gostermesi, hem tanitim ve hem de faaliyete katilan insan
say1sini arttiracaktir.

Yiikseltisi ve yaz sicaklik ortalamalar1 gibi dogal avantajlar1 yaninda
yaklagik 3000 yatak kapasitesine sahip turistik otelleri ve ulasim kolayliklar1 gibi
beseri-ekonomik imkénlart ile Erzurum, bu faaliyet i¢in uygun bir yoredir. Clinki
ister ferdi agidan isterse takim sporlari agisindan olsun sporcular, sezon Oncesi
hazirliklarini yiiksek yerlerde yapmaktadirlar. Yiiksek yerlerde yapilan kamplar,
sporcularin kondisyon kapasitesini artirmakta, kan degerlerini olumlu yonde
diizenlemekte ve bu yolla elde edilen kazanimlart uzun siire korumalarma ortam
hazirlamaktadir. Bu nedenle, sporcular veya antrendr ve yoneticiler sezon 6ncesi
caligmalarini yiiksek yerlerde yapmay1 tercih etmektedirler. Bunun igin tercih edilen
kamp yerlerinin yiikseltisi ¢ogunlukla 1700 ile 2500 m. arasinda degismektedir.
Erzurum, bu agidan uygun illerimizden biridir. Yiikseltisi 1870 ile 2000 m. arasinda
degisen Erzurum kenti ve kentin giineyinde yer alan Palandoken daglari, bu yiikselti
kusaginda kalmaktadir. Ayrica yaz sicaklik ortalamalari, 18°C dolaylarinda olan
Erzurum kenti, bu sicaklik degerleri ile de sporculari olumsuz yonde fazla
etkilemeyecek sartlara sahiptir. Bu dogal olanaklari yaninda Erzurum’un spor-kamp
turizmi agisindan bazi sinirliliklart da bulunmaktadir. Bunlar, nispi nemin ¢ok diisiik
oldugu yorede sporcularda asiri terlemenin ortaya ¢ikartabilecegi rahatsizliklar, giin
icinde Ozellikle 6gle saatlerindeki 1sinmaya bagli olarak ortaya ¢ikan kii¢iik hava
girdaplarinin neden oldugu tozlar (seytanminaresi gibi) ve oksijen bakimindan
uygun ortamlar hazirlayan orman alanlarinin ¢ok sinirli olmasi gibi dogal cevre
kokenli sinirliliklar ile telafisi miimkiin olan begeri yatirim eksiklikleri olarak burada
hatirlanabilirler.

Yiiksek bir potansiyeli oldugunu diisiindiigiimiiz bu faaliyetin arzu edilen
seviyeye gelmesi halinde, sahanin ekonomik faaliyet yelpazesine zenginlik katacagi
tahmin edilmektedir. Ciinkii benzer ornekler hem iilkemizde hem de yurt diginda

bulunmaktadir.
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Katki belirtme:

Aragtirma siirecinde goriislerine bagvurulan, Palandoken Kig Sporlari
Merkezi turistik otel yoneticilerine ve 1l Genglik ve Spor Miidiirliigii yetkililerine,

yardimlarindan 6tiirii tesekkiir ederiz.
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