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Ozet

Tirk Halk Miiziginin temelini olusturan tiirkiiler sadece Tirklerin yasayisini degil aym
zamanda diigiince sistemlerini de igerir. Duygular, disiinceler, inanglar asklar ve
kahramanliklar tiirkiilere yansimistir. Her tiirlii hayat tarzimiz ve her tiirlii merasimlerimiz,
torenlerimiz, geleneklerimiz tiirkiiler vasitasiyla nesilden nesile aktarilmistir. Tasavvuf,
Tiirklerin bir kisminda yasam bi¢imidir. Bundan dolay1 tasavvufi diisiinceleri en giizel ve kisa
bir sekilde anlatan tiirkiilerimiz vardir. Bu ¢alismamizda Tiirk halk Miiziginde ki tiirkiilerin
bir kisminda anlatilan tasavvufi temalari tespit etmeye calistik.

Anahtar kelimeler: Tirkii, Tasavvuf, diisiince, hayat
MYSTICAL THEMES IN THE SOME OF TURKISH FOLK MUSIC

Abstract

Turkish Folk Music, that is called Tiirkii, contains not only Turkish life but also Turkish
philosophy. Feelings, beliefs, loves and heroic stories transferred through such artistic musical
manner. Every style of life and every kind of rituals and faiths are also transmitted from
generations to generations through Turkus. Sufism is a part of Turkish life. Sufism embodies
feelings more than thoughts. That is why Turkish folk music can be considered an approriate
tools that can transfer Sufi feelings. In this paper, |1 will present various Sufi feeling and
thought which existed in the traditional Turkish folk Music.

Keywords: Turku, sufisizm, thought, life

1. Giris

Kiiltiir bir milletin ya da bir toplumun maddi ve manevi alanlarda meydana getirdigi {iriinlerin
tamamidir. Yiyecek, igecek, giyecek, barmak gibi temel ihtiyaclarin elde edilmesi igin
kullanilan her tiirlii ara¢ ve gereg, uygulanan teknikler, fikirler, bilgiler, inanglar, geleneksel,
dinsel, toplumsal, politik diizen ve kurumlar, diisiince, duyus, tutum ve tim davranislar
kiiltlirii olusturan degerlerdir. Kisacast Allah’in yarattigi dogada insanoglunun olusturdugu
her sey kiiltiirdiir.

Ulkemizin her yoresinden derlenen tiirkiilerin ayr1 ayr1 6zellikleri vardir. Ozellikle anonim
olan tiirkiilerin hepsinin hikayeleri de vardir. Ancak yasanan cografya ozelliklerini anlatan
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tiirkiilerin disindakilerin hepsinin de ortak 6zelliklere sahip oldugunu gorebiliriz. Mesela dini
inanglar, gurbet, sosyal olaylar, kiiltiirel degerler, dini yasayis, diisiince, egitim ve Ogretim
gibi konular biitiin yorelerimizdeki tlirkiilerimizde gérmek miimkiindiir.

Her milletin miizigi o millete ait olan degerleri yansitir. Ancak Tiirk Milleti’nin kendi
isminden tiireyen tiirkiiler diger milletlerin olusturdugu miiziklerden biraz daha farklidir.
Tiirkiiler bazen cografyayi, bazen yasanan savaslari, bazen yasanan acilari, bazen seving ve
kederleri, bazen igeride kalan duygulari, bazen inang degerlerini bazen de tasavvuf olgularini
yalin ve sade bir bicimde ortaya koyarlar. Karaca oglanla sevdalarin zirvesine, Koérogluyla,
Mevlanayla, Hac1 Bektas Veliyle, Niyazi Misri ile, Turabiyle ve daha nice ozanlarla ve goniil
erleriyle imanin, itikadin, giizel amellerin, ibadetin sufiligin ve kul olmanin giizelliklerini
gorebiliriz. Tirkiiler tasavvufu dogrudan insanlara aktaran bir kopriidiir. Tasavvuf temalarini
iceren ¢ok fazla tiirkii oldugu i¢in bunlar arasindan kii¢iik bir kismini inceleyecegiz. Daha
sonraki calismalarda bu tiir tiirkiilerin tamaminin c¢alisilmasi distiniilmektedir. Tiirkiilere
gegmeden Once tasavvuf, miizik ve Tiirkii tanimlar tizerinde duracagiz.

2. Tasavvuf

Tasavvuf Hakkin hosnutlugunu kazanmak ve ebedi saadete ermek i¢in nefisleri temizleme,
ahlaki tasfiye, i¢ ve dis tenvir, suret ve sireti tezkiye hallerinden bahseden bir ilimdir.(
12,1990: 24 ) Bazilarina gére ahlak ve kalp ilmidir. ( Yavuz, tarihsiz:233 ) Seyit Abdul Kadir
Geylaniye gore “Tasavvuf haldir s6z degildir, s6z ile ele gegmez. Muhammed Saki Erola gore
tasavvuf dini anlatmamin ve yasamanin en kolay yolu, Allah ve rasuliiniin 6grettigi edep
tizere kurulmus manevi ve ahlaki egitim sistemidir. ( Erol,2004: 10 ) Cebeci ogluna gore
tasavvuf Kur’an-1 Kerimi Peygamberimiz Hazreti Muhammed gibi yasamaktir. (
Cebecioglu,1996: 696 ) Tanimlardan anlasildig: gibi tasavvuf islam’in biitiin emirlerini yerine
getirerek ahlak olarak olgunlagip ruhen yiiceltmektir de diyebiliriz. Baz1 insanlarin yanlig
algiladiklar1 gibi Islam’1n diginda bir sey degildir

3. Miizik

En ¢ok tanimi yapilabilen ilimlerden birisidir. Herkes kendi duygu, diisiince, ilgilendigi alan,
tecriibe ve birikimine gore miizigin taniminmi yapabilir. Bana gore miizik Allah’in insanlara
verdigi en biiylikk nimetlerden birisidir. Soyle ki kelimelerin anlatamadigi duygulari,
disiinceleri, olaylari, seslerle belirli sanatsal kurallar cercevesinde anlatan ilme miizik
diyoruz. Ciltler dolusu yazilari bir porte de anlatabiliriz. Mevlana’ya gére Miizik Allah
asiklari i¢in ruhun gidasidir, ¢iinkii onda gergek sevgiliye kavusma timidi vardir. (Mevlana,
Cilt IV: beyit 740 ) Beethoven’e gore “miizik ilahi bir sanattir. Eflatun’a gére miizik tanrinin
dilidir. Weber’e gore miizik insanin ruhunun dilidir. Cottin’e gére miizik evrensel bir dildir.
Orter’e gore Miizik askin ta kendisidir. Dede Efendiye gore Miizik insanligmn ahlakini
armdiran kutsal bir ilimdir. ( Orter,2005: 25 ) Sufi Inayat Khan’a gére “Miizik herkesin asik
oldugu o evrensel giizelligin diinyadaki farkli yansimalar1 arasindaki bagi saglayan biitiin
sanatlarin ortak dilidir. ( Khan, 1994: 14 ) Gordiigimiiz gibi miizik algist evreni nasil
algiladigimiza bagl olarak miizik algimizda farkliliklar olabiliyor. Bundan dolayr herkesin
kendisine gore bir miizik tanimi olabilir.
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4. Tiirkii

Tiirkiiler insanoglunun basina gelen olaylar1 bunun toplum igindeki iz ve yansimalarini ask,
hasret ve gurbet gibi ortak duygulari, yigitlik ve mertlik gibi milli karakterleri, tarihi olaylari
konu alan kiiltiir hazinesidir. ( Ozbek, 1994: 63 ) Tiirkii tas1 toprag1 burcu burcu uygarlik
kokan yurdumuzun bagri1 yanik ve sevgi dolu insanlarinin dilidir. ( Tanses, 1995:274 )Biiyiik
kiiltiir tarih¢imiz Fuat Kopriiliiye gore Turki Tiirklere 6zel bir beste ile sdylenen halk
sarkilaridir. ( Demirsipahi,1975: 160 )

Tiirkiiler, Tiirklerin diisiince, yasayis, sanat, estetik, ahlak, inan¢ ve bilimsel hayatin1 yansitan
kiiltiirel degerlerdir. Hi¢ bir 6zel gayret gostermeden kendiliginden olusan olgulardir.
Ozellikle tiirkiilerin anonim olmasindan dolay1 bu kiiltiirel degerlerin kisiler degil milletin
biitlin fertleri tarafindan olustugunun gostergelerdir. Bize gore Tirkii insanlarimizin yasadigi
her tiirlii olaylar karsinda sanat endisesi olmaksizin goniillerinden dokiilen nagmeli siirlerdir.
Onlarda inanclarini, diisiincelerini, yasam tarzini, coskularini, sevinglerini ve kederlerini
goriip anlayabiliriz. Simdi tasavvufl temalar tagiyan bazi tiirkiilerimize geciyoruz.

Azrail serime ¢oktiigii zaman

Azrail serime ¢oktiigii zaman
Kirilir kanadim kol yavas yavas
Mevlam nasip etsin din ile iman

Akar gozlerimden sel yavas yavas

Yiiksek ucar goniil yorulur bir giin
Nizam terazisi kurulur bir giin
Herkesin ettigi sorulur bir giin

Doner mi yarabbi dil yavas yavas

Mezarim iistiine dikerler tasi
Kimi golgesinde saklarsin basi
Baba oglu gormez kardas kardasi

Gider geri donmez yol yavas yavas

Isica 1liman suyun koyarlar
Iyi kétii elbisemi soyarlar
Meslekiyem 6ldiigiimii duyarlar

Girer salacama el yavas yavas
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Asik mesleki’nin yukarida ki tiirkiisiinde 6liim karsisinda insanin aczini ve o esnada insana
gerekli olanin din ve iman oldugunu vurgular. Herkesin yaptigi amellerin karsiligin
gorecegini belirterek 6liimden sonra yapilan islemleri giizel bir dille anlatmistir.

Daha senden gayri asik m1 yoktur

Daha senden gayri asik m1 yoktur
Nedir bu telagin vay deli goniil
Hele diisiin devr-i adem' den beri
Neler gelmis ge¢cmis, say deli goniil

Su fani diinyada umudunu yiiz
Inanmazsan var kitaba yiiz be yiiz
Evin mezaristan ,malin bir top bez

Daha duymadinsa duy deli goniil

Giinde bir yol duman ¢oker serime
Elim ermez gidem kisbii karima
Kendi bildigine dogrudur deme

Var iki kamile sor deli goniil

Gordiim iki kisi mezar esiyor
Gam gasavet gelmis, boydan astyor
Cok yasayan yiize kadar yasiyor
Gelde bu diinyay1 yor deli goniil

Mevlam kanat vermis ugamiyorsun
Bu nefsin elinden kagamiyorsun
Ruhsati diinyadan gegemiyorsun
Topraklar basina vay deli goniil

Yukarida Asik Ruhsatiye ait olan tiirkiide nefsin diinya olan meylini kirmak i¢in diinyanin
yaratilisgindan simdiye kadar neler oldugunun disiiniilmesi isteniyor. Diinya da baki
kalinamayacag1 ve esas yurdun ahiret oldugunu dogumla mezar arasindaki zamanda diinya
icin ¢ok cabalamanin gereksiz oldugunu vurguluyor. Zaman gelir insan kendisine
yetemeyecek kadar aciz kalabilir, biitlin bildikleri bosa gidebilir, insan her ne kadar bilirse de
bilge kisilere danismanin faydali olacag: vurgulanmistir. Omriin gok uzun olmadig1 ve insanin
bunun iizerine diisiinmesi tavsiye ediliyor. Yaratanin insan i¢in her tiirlii imkam verdigini
fakat insanlarin bu imkanlar1 degerlendirmeyip kendi nefislerine gore davrandiklar
anlatiliyor.
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Gel goniil gidelim ask ellerine

Gel goniil gidelim ask ellerine
Muradin yar ise bir tane yeter
Fikreyle kildigin amellerine
Havayi cehline efsane yeter

Havayi cehline efsane yeter
Efendim giil yiizlim tabibim

Meyli diinya kilip olma bednam
Kim ald1 felekten muradina ekam
Oliim var m1 yok mu anir1 encam

Vakit gecirmeye virane yeter

Vakit gecirmeye virane yeter
Efendim giil yiizliim tabibim

Turabi Oziinli payimal eyle
Erenler yolunda kesbi hal eyle
Su fani diinyayi bir hayal eyle
Gelip konan goctii nisane yeter

Gelip konan gogtii nisane yeter
Efendim giil yiizliim tabibim

Asik Turabi’nin yukaridaki tiirkiisiinde Allah askinin goniile yerlesmesini ve insanin yaptigi
amelleri gézden gecirmesini vurgulamistir. Diinyaya kapilip kotii insanlardan olmamay1 ve
Olimii hatirlatip diinya hayatinin basit¢e yasanabilecegini belirterek, iyl insan olmak icin
gayret etmenin yerinde olacagini belirtmistir.

Engin ol goniil

Gel ha goniil havalanma
Engin ol goniil engin ol
Diinya malina giivenme

Engin ol goniil engin ol

Bu diinyanin hali boyle
Yalan yahsi gecer sOyle
Soyledikce engin sOyle

Engin ol goniil engin ol
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Teslim abdal s6ziim haktir
So6ziimde yalanim yoktur
Engin olmak biiytikliiktiir

Engin ol goniil engin ol

Teslim Abdal’in bu tiirkiisiinde kibirlenmemeyi ve diinya malina glivenmeyerek miitevazi ve

al¢ak goniillii olmanin erdemini vurgulayarak sézlerde, yasayista ve davranista engin olmanin
biiyiikligiinii anlatmigtir.

Gafil gezme saskin

Gafil gezme saskin bir giin oliirsiin
Diinya kadar malin olsa ne fayda
Soyleyen dillerin soylemez olur

Biilbiil gibi dilin olsa ne fayda

Sen soOylersin s6z i¢inde soziin var
Calarsin ¢irparsin oglun kizin var
Bu diinyada ii¢ bes arsin bezin var

Tiim bedesten senin olsa ne fayda

Soylersin de sen soziinden sasmazsin
Haramini helalini segmezsin
Tiikenir kepegin su da igmezsin

Akan ¢aylar senin olsa ne fayda

Kul Himmet Ustadim gelse otursa
Hakk'in kelamini dile getirse
Diinya benim deyi zapta gegirse

Karun kadar malin olsa ne fayda

Kul Himmet Ustadin tiirkiisiinde 6liimii diisiinmeden yasayanlarin gafilligi, haram, helale

dikkat etmeden kazanilan mallarin degersizligi ve diinyalik higbir seyin oliimden sonraki
hayatta ise yaramayacagi vurgulanmastir.
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Hararet nardadir

Hararet nardadir, sacda degildir,
Keramet hirkada, tacda degildir.
Her ne arar isen kendinde ara,
Kudiis’de, Mekke’de, Hac’da degildir.”

“Sakin ol, kimsenin gonliinii yitkma
Gergek erenlerin izinden ¢ikma
Eger insan isen 6lmezsin korkma

As181 kurt yemez Ugcta degildir.”

Goniil kabesine girmesin hiilya
Nefsine hakim ol diisme bed huya
Kirleri aritan baksana suya
Hep yiizii yerlerde burcda degildir

Haci1 Bektas Velinin bu tiirkiisiinde insanin bahaneler iiretmeden kendisinde olan giizel
degerlerin ortaya ¢ikartilmasi, goniil kiritlmamasi, bilge kisilerin yolundan gidip insan olanin

ebedi hayata ulasacagi, insanin hayallerle yasamamasi, kotii huylara diigmemesi ve daima
tevazu icerisinde olmasi 6giitlenmistir.

ikrar verdim

Ikrar verdim bu ikrar1 giiderim
Ikrarimdan donmem yolun ucundan
Eksikligim bilip yoldan kalmadim
Tarikim ararim dinin ucundan

Gelin seyredelim bad-1 sabaha
Yerle gok bend olmus semsinen maha
Ug bélitk turnam ¢ikmis seyrangaha
Ayrilmam katardan telin ucundan

Ustiimiizde bir nur dogdu dolunmaz
Her kula bir sevda vermis bilinmez
Ya Ali bu diinya sensiz olunmaz
Cok emek sarfettim la'lin ucundan
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Yaz giiniiniin suyu bulanik akar
Kisi sevdigine boyle mi bakar
Yaz bahar eyyamu biilbiil yas ¢eker
Harma daglattim giiliin ucundan

Pir Sultan Abdal''m Muhammet Ali
Yardimcimiz olsun ol Hizir Nebi
Gormeyeli seni del'oldum deli
Halini sormazam ilin ucundan

Pir Sultan Abdalin yukaridaki tiirkiisiinde tarikata girip intisap ettikten sonra doniilmeyecegi,
cemaatten ayrilmamak gerektigini, insanin sevdikleriyle beraber olmasi, insanlarin
biribirilerine muhabbetle bakmasi goniilden bagli olan dostlarin hasretlerinin zor oldugu
vurgulanmistir.

Candan talep kil yarini

Candan talep kil yarini ver can1 bul dildarini

Yok eyle kendi varini kim var ola canan sana

Ciiriiklerin hep sag olur zehriin kamu bal yag olur

Daglar yemisli bag olur climle cihan bostan sana

Ggtiir katt Hakkin yolu dergah1 hem gayet ulu

Sidkla olmazsan kulu itmez yolu 4san sana

Kulluga bel baglar isen sam u seher aglar isen

Sular gibi ¢aglar isen tiz bulunur umman sana

Biilbiil oluban &te gor giil gibi ag1l kokagdr

Ask odina can ata gor giilzar olur niran sana

Yiiziin Niyazi eyle hak derd ile kil bagrini ¢ak
Kalbin sarayin eyle pak sayet gele Sultan sana (Kavruk, 2011:5-6)

Niyazi Misrinin bu tiirkiisiinde Canana ulagsmak i¢i Once onu gergekten isteyip kendi
varhigini(nefsindeki kotiliikleri) yok etmek gerektigini, bdyle yapilirsa ¢iirlik islerin
diizelecegi, zehrin bala doniisecegi, biitiin diinyanin bag olup cennete doniisecegi anlatilmistir.
Hakkin yolunda yiiriimenin giicliigli, dogrulukla kullugun gereklerini yerine getirmezsen
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Allaha giden yolun kolay olmayacagi, kullugun gerekleri yapilip, ibadetlerin diizenli olarak
yapildig1 takdirde yollarin kolaylasacagi, Allaha layikiyla baglandiktan sonra atese atilsan bile
Hazreti Ibrahim Peygamberde oldugu gibi atesin giil bahgesine doniisecegi, eger Allahin
askii istiyorsak yliziimiizi ona doniip dertlere cilelere goglis gerip kalbimizi daima
katiiliiklerden uzak tutup temiz kalmasini saglamamiz gerektigi vurgulanmistir.

5. Sonu¢

Tiirkiilerin ¢ogunda tasavvufi temalar islendigi i¢in bu ¢alismamizda birkag¢ 6rnekle yetindik.
Omnekler de goriildiigii iizere tiirkiilerimizde olgun insan olmak icin 6liim, ask, vuslat, birlik,
bilgelik, terbiye, cile temalar1 islenmistir. Alevi Bektasi geleneginde dini bir gelenek olarak
yapilan cem torenlerinde icra edilen semahlar ve deyislerin hepsi de tasavvufi motifler
icermektedir. Bunlarin ayr1 bir ¢alismayla ortaya konulmasi gerekmektedir. Ayrica biitiin
bolgelerimizdeki tlirkiiler taranip bolge bolge tasnif edilerek calisilmali. Tirkiilerimiz her
seyde oldugu gibi tasavvufu da sade, yalin ve en kisa sekilde insanlarimiza dogrudan
anlatmaktadir
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