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Oz

Bu makale, ergenlerde adil diinya inanci ile dindarlik arasindaki iliskiyi tespit etmek amaci
ile gerceklestirilen deneysel bir arastirmadan olusmaktadir. Arastirmada adil diinya inanc1 ve
dindarlik arasindaki iliskinin incelenmesinin yani sira adil diinya inancinin katilimcilarin
demografik ozellikleri ile olan iligkisi de incelenmistir. Orneklem grubu, Gaziantep’te ikamet
etmekte olan bes farkli ortadgretim kurumunda egitim goren 428 lise 6grencisinden
olusmaktadir. Arastirmada kisisel bilgi formu ile Giilmez tarafindan gelistirilen “dindarlik
6lgegi” ve Dalbert tarafindan gelistirilen “adil diinya inanc1 6lgegi” kullanilmustir. Elde edilen
bulgulara gore dindarlik ve adil diinya inanci boyutlar1 arasinda korelasyon ve regresyon
analiz sonuglarinda anlaml iliskiler tespit edilmistir. Arastirma sonucunda adil diinya inanct
alt boyutlarinin dindarlik ile iliskisi incelendiginde kisisel adil diinya inanci ve genel adil
diinya inancimin dindarlik ile zayif diizeyde anlamli bir iliskisinin oldugu bulunmustur.
Dindarlik alt boyutlarindan iman ve duygu boyutlarinin adil diinya inanci tizerinde anlaml
bir etkisinin olmadig1 ancak etki ve ibadet boyutlarimin anlamli etkileri oldugu tespit
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Din Psikolojisi, Ergenlik, Kisisel Adil Diinya Inanci, Genel Adil Diinya
Inanci, Dindarlik

Abstract

This article consists of an experimental research conducted to determine the relationship
between belief in a just world and religiosity in adolescents. In the study, besides examining
the relationship between belief in a just world and religiosity, the relationship between belief
in a just world and demographic characteristics was also examined. The sample group consists
of 428 students studying in five different secondary education institutions residing in
Gaziantep. In the research, the personal information form and the "religiousness scale"
developed by Giilmez and the "just world belief scale" developed by Dalbert were used.
According to the findings, significant relationships were found between the dimensions of
religiosity and belief in a just world in correlation and regression analysis results. As a result
of the research, when the relationship between the sub-dimensions of belief in a just world
and religiosity was examined, it was found that personal belief in a just world and general
belief in a just world had a weakly significant relationship with religiosity. It has been
determined that the dimensions of faith and emotion, which are among the sub-dimensions
of religiosity, do not have a significant effect on belief in a just world, but the dimensions of
influence and worship have significant effects.

Keywords: Psychology of Religion, Adolescence, Personal Belief in a Just World, General
Belief in a Just World, Religiosity
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Giris!

Insanlar, davranislari ile baslarma gelen olaylar ve bu olaylarin sonuglari arasinda
uygunluk olduguna inanma egilimine sahiptirler. Tercih ettikleri belirli eylemleri yaparak
istediklerini alabileceklerine veya sikintili durumlardan kurtulabileceklerine inanmak
isterler. Bu inanglarin yitirdiklerinde ise kendilerini zayif, gii¢stiz ve caresiz hissederler
(Lipkus - Siegler, 1993, 473). Dolayisiyla insanlarmn kendilerini iyi hissetmek ve cevrelerine
uyumda sikintt yasamamak i¢in gosterdikleri emek ile elde edecekleri sonug¢ arasmnda

tutarl bir iliski olduguna dair varsayimlara inanmalar1 gerekmektedir.

Bircok arastirmaci, insan davranisinin temelinde tutarlilik ihtiyac ya da gudiistintin
bulundugunu savunmustur (Freedman vd., 2003, 329). Tutarlilik teorileri arasinda,
Heider’in gelistirdigi “Denge Kurami1” ve Festinger’in gelistirdigi “Bilissel Celiski Kurami1”
ilk akla gelenlerdir. Bu kuramlar temelde bireyi rahatsiz edecek tutarsiz bir durumla
karsilasildiginda bireyin bu durumdan bir an 6nce kurtulup psikolojik uyuma gecebilmek

icin cabalayacagini ve bunun bir ihtiya¢ oldugunu gostermektedir (Ulutas, 2020, 163).

Heider'in denge kuramina gore bireyler, yasamlarindaki duygusal dengeyi
koruyarak stres veya gerilim yasamadan birbiriyle uyumlu duygularin iginde yer aldig:
ahenkli bir duruma ulasmaya ¢alisirlar (Fink vd., 2009, 145; Heider, 1983, 180). Dengesizlik
bireyde gerginligine neden olur. Denge halini yeniden saglayacak bir degisiklik olmadan
bu gerginligin ortadan kalkmasi miimkiin degildir. Bireyler, duygusal iliskilerinde
mimkiin olan en az degisiklige giderek tekrar denge durumuna kavusmaya calisirlar
(Barut, 2005, 303; Freedman vd., 2003, 331).

Festinger’in gelistirdigi bilissel geliski kuramina gore kiside bulunan bir inang, bilgi
veya tutum yine kendisinde bulunan baska bir inang, bilgi veya tutumla celisirse, s6z
konusu bu iki inang, bilgi veya tutum arasinda bilissel celiski ortaya ¢ikacaktir (Kagitcibast
- Zeynep, 2014, 168). Bilissel geliski, inanclarimizi birbirleriyle daha uyumlu hale getirerek
bilissel tutarsizligimizi gidermeye motive eden rahatsizlik verici bir diirtti ya da duygu
olarak tanimlanir (Plotnik, 2009, 590; Aronson vd., 2012, 301). Bilissel geliskiyi azaltmak ya
da ortadan kaldirmak igin uyusan bilgilerin sayisin1 artirmak veya celisen bilgilerin say1sinm

azaltmak gerekir (Kagitgibasi - Zeynep, 2014, 168).

Adil diinya inanct kurami da isleyisi bakimindan tutarlilik kuramlariyla benzerlik
gostermektedir. Bu kuram Melvin Lerner (Lerner, 1980) tarafindan gelistirilmistir. Kuram,
kurbani degersizlestirme veya suglama ve adaletsizligi mesrulastirma kavramlarindan yola
cikilarak olusturulmustur. Bununla birlikte ilk yirmi yildaki calismalar bu konular

etrafinda yogunlasmistir (Lerner, 1980, 11). Bu kurama gore insanlar, herkesin hak ettigini

1 Bu calisma “Ergenlerde Adil Diinya Inanci ve Dindarlik” bashikli Doc. Dr. Behliil Tokur danismanliginda
Muhammed Sahbaz tarafindan tamamlanan ytiksek lisans tezinden tiretilmistir.

Bu calismanin verileri Ankara Yildirim Beyazit Universitesi etik kurulu tarafindan 16.04.2021-52 tarih ve sayili
verilen etik kurulu karariyla etik a¢isindan uygun bulunmustur.
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bulduguna ve her insanin iyi ya da kotii yaptigi her fiilin karsiligini alacagma yani
diinyanm adil olduguna inanmaya gtidiilenmislerdir (Lerner - Miller, 1978, 1030-1031;
Rubin - Peplau, 1975, 65; Hafer - Begue, 2005, 130). Giinliik dilde adil diinya inancina isaret

eden ifadeler 6zellikle “ne ekersen onu bigersin”, “etme bulma diinyas1”, “iyilik eden iyilik
bulur” gibi atasozlerinde goriilmektedir (Dik, 2010, 31).

Lerner’a (Lerner, 1980, 14) gore adil diinya inanci temel bir yanilsamadan ibarettir.
Ctinkti diinyada mutlak bir adalet yoktur. Ancak insanlar giidiisel olarak diinyada adaletin
varligina inanmak isterler (ayrica bk. Furnhaml - Procter, 1992, 269; Lerner - Simmons, 1966,
203).

Insanlar beklenmedik bir sekilde baslarma gelen olaylara bir anlam verme ihtiyaci
hissettikleri, ancak s6z konusu olayr denge halini yakalayacak sekilde
aciklayamadiklarinda dini ya da sekiiler gesitli atiflara da basvurmaktadirlar. Bu sekilde
diinyay1 kontrol edilebilir gormek isterler (Yapici, 2003, 164).

Rubin ve Peplau, cocukluk doneminde Piaget'nin “ickin adalet” olarak isimlendirdigi
inancy, adil diinya inancinin bireyin hentiz soyut doneme gecmedigi yaslardaki versiyonu
olarak ifade etmistir (Rubin - Peplau, 1975, 85). Ickin adalet inanc1, soyut diistince kapasitesi
hentiz gelismemis c¢ocuklarda goriilen yanlis bir davramsin otomatik olarak
cezalandirldig1 inancidir (Piaget, 2015, 260-270). Ornegin bir bahceden elma calarken
agactan dustip bacagini kiran bir ¢ocuk, bunun yaptig1 yanhs davranisa karsilik verilmis
bir ceza oldugunu diistintir. Piaget, zamanla bu inancin kayboldugunu 6ne siirse de son
donemde yapilan arastirmalar bu konunun tartismali oldugunu gostermistir. Ayrica
yetiskinlikte varligini devam ettiren ickin adalet inancinin adil diinya inancini destekledigi
One stirtlmistiir (Callan vd., 2006, 1647-1650).

Adil dunya inanct kisinin ruh saghgmi korumasi bakimindan diger pozitif
yanilsamalar gibi olumlu islevlere sahiptir. Bu inang, kisileri gelecek hakkindaki
belirsizliklerden koruyan ve onlara 6n goriilemeyen durumlarin kurbani olmayacaklarin
distindiiren 6nemli bir uyum islevi gortir (Aronson vd., 2012, 256). Adil diinya inanciyla
birlikte olusan pozitif yanilsama, cevrenin daha anlamli goriilmesine yardimei olarak ruh
sagligini olumlu yonde etkilemektedir (Kiling - Torun, 2011, 1-2). Herkesin “layik oldugunu
elde ettigine” inanan bireyler, diinyanin adil bir yer oldugu yoniinde bir inang gelistirerek
cevrelerini duragan ve diizenli algilamaktadirlar. Béylece uzun vadeli planlar yapip bu

planlar yerine getirmek icin calisabilmektedirler.

1nsanoglu, dogum ve Slum arasindaki yasam cizgisi igerisinde farkli gelisimsel
donemlerden gecmekte olup biyolojik yapisina ve yasma gore bu donemlerde fiziksel ve
bilissel olarak farkli 6zellikler gostermektedir. Insan 6mrii genellikle bebeklik, cocukluk,
ergenlik, yetiskinlik ve ihtiyarlik olmak iizere bes evreye ayrilabilmektedir (imamoglu -

Fersadoglu, 2016, 20). Bir evreden digerine geciste yas smirlar1 kesin ve net degildir.
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Bununla birlikte ardisik bir gelisim seyri goriiliir. Cevresel faktorler bu gelisimi hizlandirip
yavaglatabilir ancak evrelerin sirasini degistiremez. Her bir gelisim asamasi sonraki
asamaya basamak teskil eder. Gelisim basamaklarmin saglikli ve basarili bir sekilde

yasanmamasi stres verici etkiler dogurabilir (Tokur, 2017, 41).

Bu calismada bireyin gelisim donemleri arasindan ergenlik donemi tizerinde
yogunlasilacag1 icin ergenligin ne oldugu konusunda bilgi vermek yerinde olacaktir.
Ergenlik sozctigti yapisal olarak bir durumu degil, bir stireci belirtmektedir. Bu itibarla bu
sozciik, '"bireyde gozlenebilen stirekli ve hizli bir gelisim evresi" olarak
tanimlanabilmektedir (Yavuzer, 2020, 261). Ergenlik donemi, fiziksel ve duygusal
stireclerin neden oldugu cinsel ve psikososyal gelisimle baslayan, bireyin anne babadan
ayrilarak bagimsizligin1 elde ettigi, kimlik duygusunu ve toplumsal tiretkenligini
kazanmasiyla sonlanmasi beklenen ayrica bireyin dini agidan da miikellef sayilmaya
baslandig1 bir ara donemdir (Hokelekli, 2001, 266; Peker, 2015, 170-171; Bayyigit, 2011, 59).
Ergenlik, cocugun bu déneme ulastigina dair fizyolojik ve psikolojik yapisindaki yeni bazi
degisimlerle baslar ve belirli bir olgunluk diizeyine ulasincaya kadar devam eder (Jersild,
1974, 10).

Ergenlik konusundaki bilimsel galismalara onciiliik yapmis olan Hall, gevre ve
kalitimu ergenin gelisimindeki en 6nemli iki unsur olarak gormiistiir. Ona gore bu donem
toplumsal rollerin belirlendigi, degerlerin akil ytirtitme, bilingli ve yetiskin kisilerarasi

iliskilere girme becerilerine bagli olarak gelistigi bir evredir (Cloutier - Onur, 2019, 881).

Erikson ise bu donemi kimlik biittinltigtine karsi rol karmasasi olarak tanimlar. Ona
gore bu evre, kimligin olusmasini saglayacak bir arastirma, igebakis ve kesif evresidir.
Erikson i¢in kimlik, onceki evrelerin 6zdeslesme elemanlarmin, su anki gizil giiclin ve
becerilerin, gelecege iliskin isteklerin biittinlesme olgusudur. Kisisel kimligin
kurulmasinda yasanan basarisizlik bir rol karmasasina, bir kargasaya veya stirekli bir
yabancilik hissine neden olabilir (Cloutier - Onur, 2019, 889).

Ergenler yetiskin sorumlulugunun esiginde bulunurlar. Bu yiizden ergenin
yetiskinlige hazirlanmak seklinde énemli bir gérevi vardir. Ergenlik doneminde yasanan
biyolojik degisimler, tiim ergenleri etkiledigi halde zamanlamada, kiiltiirel ve bireysel
bakimdan bazi farkliliklar goriilmektedir (Cok, 2019, 905-906; Karademirci vd., 2012, 11).
Yani ergenligin yas aralig1 kiiltiire ve bireysel yapiya gore degisken olabilmektedir.
Ulkemizde bu dénemin genel olarak kizlarda 10-12 yaslari, erkeklerde 12-14 yaglari
arasinda basladig kabul edilmektedir (Santrock, 2020, 16; Smith vd., 2015, 97; Aydin, 2005,
174; Yavuzer, 1981, 33).

Ulkemizde tiniversite okuma oranmnin artmasi nedeniyle ergenlik déneminin

bitisinin 23-24 yaslarina kadar uzadig sdylenebilir. Ciinkii calisma hayatina baslamamus
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bir birey, yetiskin olmanim 6nemli unsurlarindan biri olan sorumluluk bilincine tam olarak

erisemeyeceginden ergenlik doneminden tam manasiyla siyrilamayabilir.

Birey icin dini acidan ergenlik donemi, gelecekte benimsenecek olan inancin
sekillendigi, dinle ilgili kabullerin tenkide tabii tutuldugu bir donemdir. Ergenligin
baslamas: ile ortaya cikan biyolojik, psikolojik ve sosyo-kiiltiirel degisimler ergenin
cocuklukta 6grendigi geleneksel dini kabulleri elestirel bir bakisla degerlendirmesine
neden olur (Bahadir, 1994, 36). Ergenlik donemi hem dini bilincin ortaya ¢ikmaya basladig1
hem de dinle ilgili kararsizliklarin ve stiphelerin en fazla oldugu dénemdir (Tokur, 2019,
217).

Ergenlik, adil diinya inancinin gelisimi i¢in de 6nemli bir donemdir. Yedi veya sekiz
yasina kadar ¢ocuklar tipik olarak ickin adalete inanirlar (Piaget, 1997 akt. Dalbert - Stoeber,
2006, 200). Yetiskinlige gelindiginde, cocuklukta gelisen adil diinya inanci, ickin adalet
inancinin bir versiyonu olarak -nedenselligi ve rastgeleligi tanimlamaya yonelik bilissel
yetenekle birlikte- insanlarin genel olarak kaderlerini hak ettiklerine dair bir inang olarak
yorumlanmistir. Ergenlik doneminden itibaren bilissel gelisimin gerceklesmesiyle
birbiriyle iligkili ancak farkli yonlere bakan iki tirla adil diinya inanca
gozlemlenebilmektedir. Birincisi diinyanin kisinin kendisine karsi ne derece adil olduguna
iliskin gelistirdigi kisisel diinya inanci, ikincisi ise kisinin diinyanin diger insanlara ne
derece adil olduguna iliskin gelistirdigi genel adil diinya inancidir (Dalbert - Sallay, 2004,
248-282; Dalbert - Stoeber, 2006, 200-201).

Dalbert, genel adil diinya inanc1 ve kisisel adil diinya inanci arasinda anlamli ve
pozitif bir iliskinin varhgmdan so6z eder (Dalbert, 1999, 88). Ancak bazi durumlarda
bireylerin genel adil diinya inanglar1 diistik olurken kisisel adil diinya inanclar1 daha
yiiksek olabilmektedir (Dalbert, 2001, 91). Bu durum, insanlarin diger insanlar hakkindaki
adaletsiz durumlara objektif bir sekilde yaklasiyorken kendileriyle ilgili adaletsizlik
durumlarinda daha tarafl1 bir tutum sergilemelerinden kaynaklanabilmektedir (Calhoun -
Cann, 1994, 765-766).

Adil diinya inanci giicli olan insanlar, diinyay1 kontrol edilebilir ve adil olarak
gormenin yarn sira yiiksek bir otoritenin goziinde hak ettiklerini bulduklarina inanmak
isterler (Lipkus - Siegler, 1993, 473). Insanlar nihai adalete inanabilirler ve diinyada
adaletsizlikler olsa da hepsinin uzun vadede telafi edilecegini kabul edebilirler. Bu egilim,
diinya tizerindeki adaletsizligin tesellisinin, ahirette veya daha genis bir zaman
cercevesinde yiiksek adalet vaadi yoluyla saglandig1 belirli dini doktrinlerden tiiretilmistir
(Maes, 1998, 12).

Hiristiyanlik ve Yahudiligin adil diinya inanciyla iligkisine dair ¢alismalarin sayis1
[slam, Hinduizm ve Sihizm gibi Dogu dinlerine nazaran daha fazladir (Furnham - Procter,

1989, 373). Turkiye’de dogrudan adil diinya inanci ve dindarlik arasindaki iliskiye dair
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herhangi bir calismaya rastlanilmamustir. Ancak genel itibariyle adil diinya inanc1 ve din
arasidaki iliskiye dair yapilan calismalarda yaygin normatif dinlerin adil diinya inancinm

destekledigi sonucu elde edildigi gortilmektedir.

Rubin ve Peplau’ya gore adil bir diinyaya inananlar, inanmayanlara gore daha dindar
ve daha otoriterdirler (Rubin - Peplau, 1975, 65). Yahudilik ve Hristiyanlikta adaletin
hemen ortaya ¢cikmasa da nihayetinde kaginilmaz oldugu 6gretisi vardir. Bu ytizden dindar
Hristiyanlarin bu inanci benimseme olasilig1 yiiksek gortlmiistiir (Rubin - Peplau, 1975,
78). Buna ek olarak bazi arastirmalarda mezhepler arasinda adil dinya inancinin
farklilastig1 sonucu da elde edilmistir. Katoliklerin diger mezheplere gore adil diinya
inancina sahip olma oranlarmin daha yiiksek oldugu ortaya cikmustir (Zweigenhaft vd.,
1985; Furnham - Gunter, 1985; Finamore - Carlson, 1987).

[slam dininde, itaatin odiillendirilecegi, itaatsizligin ise cezalandirilacagi kabul
edilmektedir. Islam’a gore ddiillendirme, cezalandirma ve bagislama giiciine sahip olan tek
bir Tanr1 vardir. Ote yandan Islam’da Tanr1'nin her zaman adaletli olduguna ve yapilan en
kiictik bir kotultiglin veya iyiligin muhakkak karsiliginin verilecegine dair olan inang,
ahiret inancin1 da beraberinde getirmektedir (Kiling - Torun, 2011, 8). Bu inanca gore
yapilan davranigslarin bu diinyada baz1 karsiliklar: olabilecegi gibi asil karsiliklar1 ahirette
verilecektir. Islam inancinda bulunan bu 6zellikler, insanlarda adil diinya inancimn
olusmasinda etkili olan nedenler arasinda gortilmektedir (Cayir, 2017, 7). Tanr1'ya gerektigi
gibi itaat eden ve onun emirlerine uyup yasaklarindan kagman herkesin davranislarimin
karsiligini alacag timidi her daim vardir. Bunlarin bir sonucu olarak da Islam kltiiri
icerisinde “Allah sayesinde diinya adil bir yerdir.” diistincesi yer almaktadir (Dik, 2010, 34-
35).

1. Aragtirma ve Yontem
1.1. Konu ve Amag¢

Bu arastirmanin konusu ergenlerde adil diinya inanci ve dindarlik arasindaki
iliskinin din psikolojisi agisindan incelenmesidir. Adil diinya inanci ile dindarlik iliskisi
yaninda adil diinya inanci ve demografik degiskenler; cinsiyet, gelir diizeyi, okul tiird,
birlikte yasanilan kisi arasindaki iliski ortaya konulmaya ¢alisilacaktir. Arastirmanin temel
amac1 “Orneklem grubunun adil diinya inanc1 diizeyi ve dindarlik diizeyi arasinda nasil

bir iliski vardir?” ifadesine yanit aramaktir. Alt amaclar ise su sekildedir:

e Demografik degiskenlere gore adil diinya inanci diizeyinde anlamli bir farklilik var
midir?
e Orneklem grubunun adil diinya inanci ve dindarlik diizeyleri arasinda anlamli bir

farklilik var midir?
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1.2. Hipotezler

Demografik degiskenlerin ve dindarlik diizeyinin adil diinya inanci ile anlamli bir
farklilik olusturup olusturmadigr bakimindan incelemenin yapildigl arastirmada alt

problemler dogrultusunda kurulan hipotezler su sekildedir:

e Katilimcilarin demografik o6zellikleri (cinsiyet, gelir diizeyi, okul turii, birlikte
yasanilan kisi) ile adil diinya inanc1 arasinda anlaml: bir farklilik vardar.
e Katilimcilarin adil diinya inanci diizeyi ile dindarlik diizeyi arasinda anlamli bir

iligki vardir.
2. Yontem
2.1. Aragtirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin genel evrenini Tiirkiye, 6zel evrenini Gaziantep ilinde ikamet eden
2020-2021 egitim Ogretim doneminde bes farkli okul tiirtinde egitim goren 14-18 yas
araliginda bulunan 428 birey olusturmaktadir. Orneklem evren igerisinden basit rastgele
ornekleme yontemi ile secilmistir. Katihmcilarmm 159u (%37,1) erkek, 269'u (%62,9)
kadindir. Katilimcilarmn 3801 (%88,1) ailesi (anne-baba) ile 48'i (%11,2) diger insanlar ile
birlikte yasamaktadir. Katilimcilardan 95i (%22,2) ortanin alt1, 271’1 (%63,3) orta ve 62’si

(%14,5) ortanin uistii gelir grubu aileye sahiptir.

Egitim gordiikleri okul tiirlerine bakildiginda 6grencilerin 153’4t (35,7) Anadolu
lisesine, 13311 (%31,1) mesleki ve teknik Anadolu lisesine, 34’ (%7,9) erkek Anadolu imam
hatip lisesine, 77’si (%18,0) kiz imam hatip Anadolu lisesine ve 31'i (%7,2) fen lisesine

devam etmektedir.
2.2. Ol¢me Araglar

2.21. Adil Diinya Inanc1 Olgegi

Genel ve Kisisel Adil Diinya Inanct 6lcekleri Dalbert (Dalbert vd., 1987, 596-615;
Dalbert, 1999) tarafindan ayr1 ayr: gelistirilmis olcekler olup Goregenli (Goregenli, 2004)
tarafindan Tiirkce'ye cevirisi yapilmistir. Olgekler bu aragtirmada birlikte kullanilmaktadir.
Toplamda 13 madde iceren formun 7 maddesi kisisel adil diinya inancini, sonraki 6
maddesi ise genel adil diinya inancini 6lgmektedir. Olgek maddelerine cevaplar “Kesinlikle
Katilmiyorum” ile “Kesinlikle Katiliyorum” arasinda degisen 5’li Likert tipte verilmektedir.

Kisisel Adil Diinya Inanci 6lgeginden alabilecek en yiiksek puan 35, en diisiik puan
7'dir. Olgekten alinan yiiksek puan, yiiksek kisisel adil diinya inancina isaret etmektedir.
Dalbert (1999) tarafindan Kisisel Adil Diinya Inanci lgegi icin giivenirlik katsayisi .86
olarak bulunmustur. Goregenli (2003) Tiirkiye 6rnekleminde giivenirlik katsayisi .85
bulmustur.

Genel Adil Diinya Inanci slgeginden almabilecek en yiiksek puan 30, en diisiik puan

6 olarak belirlenmistir. Olgekten alman yiiksek puan, yiiksek genel adil diinya inancina
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isaret etmektedir. Dalbert tarafindan Genel Adil Diinya Inanci 6lgegi icin giivenirlik kat
sayist .78 olarak hesaplanmustir. Goregenli Tiirkiye ornekleminde olcegin giivenirlik
katsayis1 .69 bulmustur.

2.2.2.  Dindarlik Olgegi

Calismada kullanilan Dindarlik Olgegi, Giilmez (Giilmez, 2014) tarafindan Glock ve
Stark dindarlik modeli esas alinarak gelistirilmistir. Olgek iman, dini duygu, etki ve ibadet
olmak tizere dort alt boyuttan ve 24 maddeden olusmustur. Cevaplar “Kesinlikle
Katilmiyorum” ile “Kesinlikle Katiliyorum” cevaplar: arasinda degisen likert tipi 5 dereceli
sekilde alinmistir. Insanlarin dindarlik diizeyini 6lcen bu 6lcekte alian puan (1-5) arttikca
katilimcilarin dindarlik diizeyleri artmaktadir.

Giilmez tarafindan 6lcegin gecerlik ve gtivenirlik calismasi yapilmustir ve aciklayici

faktor analizi sonuca 6lcegin acikladig1 varyans %53,93 olarak bulunmustur. Dogrulayic
faktor analizi ile elde edilen degerler 6lcegin yapisina iliskin olusturulan modeli

dogrulamistir. Ayrica dlgegin giivenirlik sartlarini da sagladig: belirtilmistir.
2.3. Verilerin Toplanmasi ve Istatistiksel Analizi

Arastirmada kullanilan soru formlar:1 katiimcilar tarafindan cevaplandirildiktan
sonra numaralandirilmistir. Elde edilen verilerin analizi SPSS 19.0 istatistik program
kullanilarak yapilmistir. Katilimcilarin adil diinya inanci ve dindarlik olgekleri ve alt
boyutlarindan aldiklar1 puanlarin tanimlayici analizlerde ortalama ve standart sapma ile
belirlenmistir. Katilimcilarin adil diinya inanci ve dindarlik 6lgeklerinden aldiklar1 puan
ortalamalarinin cinsiyet ve birlikte yasadig: kisi/kisiler degiskenlerine gore farklilasip
farklilasmadig1 bagimsiz gruplar t testi ile belirlenmistir. Katilimcilarin adil diinya inanci
Olceginden aldiklar1 puan ortalamalarmin yas, gelir diizeyi ve okul tiirti degiskenlerine
gore farklilasip farklilasmadig1 tek yonlu varyans analizi (ANOVA) ile tespit edilmistir.
Katilimcilarmn adil diinya inanc1 ve dindarlik diizeyleri arasindaki iliski Pearson Carpim
Moment Korelasyon Analizi kullanilmistir. Katilimcilarin dindarhik diizeylerinin adil
diinya inanci diizeyini hangi diizeyde etkilediginin belirlenmesi icin regresyon analizi

yapilmuistir.
3. Bulgular ve Yorumlar
3.1. Adil Diinya inanc1 ve Demografik Ozellikler

Arastirmanin amaglari ve hipotezlerine uygun olarak demografik degiskenlere gore
adil diinya inancinin farklilik gosterip gostermedigi sorusuna cevap aranmustir. Elde edilen

bulgular tablolar halinde verilmistir.
3.1.1. Adil Diinya Inanci ve Cinsiyet

Adil diinya inanci ile cinsiyet arasinda alt boyutlar da dahil olmak tizere herhangi bir
iliski olup olmadig1 bagimsiz 6rneklem t-testi ile incelenmistir. Buna gore katilimcilarm

cinsiyet degiskenine gore kisisel adil diinya inanci, genel adil diinya inanci boyutlar1 ve adil
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diinya inanci 6lcegi puan ortalamalarmnin anlaml bir farklilik gostermedigi belirlenmistir
(p>.05). (Tablo 1)

Tablo 1: Katilimcilarin Cinsiyet Degiskenine Gore Adil Diinya Inanci Diizeylerine Iliskin
Bagimsiz Orneklem t Testi Sonuglar:

Cinsiyet N X Ss Sd t p
Kisisel Adil | Erkek 159 2.86 678 496 002 999
Diinya Inanct Kiz 269 | 2.86 757 ' '
- | Erkek 159 | 3.05 778

g‘fneli Adil 26 [1116 | 265
unya inanci Kiz 269 2.97 .755

- N Erkek 159 | 2.95 609

‘I“dﬂ Diinya 426 | 964 537
nanci Kiz 269 |291 653
(p degeri >.05)

Ergenlik, bireyin cinsel kimliginin ve cinsiyet rollerinin oturacagi bir dénemdir.
Ulkemizin sosyo-kiiltiirel dzellikleri g6z oniinde bulunduruldugunda erkek ve kadinlara
yiiklenen toplumsal cinsiyet rolleri birbirinden oldukca farkli goriilmektedir. Bu ytizden
arastirmada cinsiyet ve adil diinya inanci arasinda bir iliski gortilmemis olsa da bu konuda

daha genis 6rneklem gruplariyla cinsiyetin etkisi arastirilmalidir.
3.1.2.  Adil Diinya Inanc1 ve Gelir Diizeyi

Adil diinya inanci ile gelir diizeyi arasinda alt boyutlar da dahil olmak tizere herhangi
bir iliski olup olmadig: tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ile incelenmistir. Katilimcilarin
gelir diizeyi degiskenine gore kisisel diinya inanci, genel diinya inanci boyutlar1 ve adil
diinya inanci 6lcegi puan ortalamalarinin anlamli bir farklilik gostermedigi belirlenmistir
(p degeri >.05). (Tablo 2)

Tablo 2: Gelir Diizeyi Degiskenine Gore Adil Diinya Inanci Diizeylerine Iliskin Tek Yonlii Varyans
Analizi (ANOVA) Sonuclar

Gelir Diizeyi |N | X Ss Sd | F p Fark
a. Ortanmn Alt1 | 95 | 2.72 716
Kisisel Adil b. Orta 271 | 2.90 732
Diinya Inanct c. Ortanin Ustii | 62 | 2.91 .755 2237 1108 -
Toplam 428 | 2.86 728
a. Ortanin Alt1 | 95 | 3.06 .690
Genel Adil b. Orta “ 271 | 2.97 791 518 596 | -
Diinya Inanci c. Ortanin Ustii | 62 | 3.01 .755 ' '
Toplam 428 | 3.00 764
a.Ortanin Alt1 | 95 | 2.88 579
Adil Diinya b.Orta 271 | 293 | .666 a1 | 711 | -
Inana ¢. Ortanun Ustii | 62 | 2.96 594 ’ '
Toplam 428 | 2.92 ,637

Bu calisma da dahil olmak tizere ergenlerde adil diinya inanci ve gelir diizeyi
arasindaki iliskinin arastirildigr calismalarda (Cosgun, 2010, 157; Erdem Cevikbas, 2018,

159) cogunlukla gelir diizeyinin adil diinya inanc1 tizerinde etkisinin olmadig: yoniinde
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sonugclar elde edilmistir. Bu arastirmalarin ortak 6zelligi birbirine yakin sosyo-ekonomik
gruplar {izerinde calisilmis olmasidir. Daha genis bir 6rneklem tizerinde arastirma
yapilmasi halinde gelir diizeyinin adil diinya inanci tizerindeki etkisi konusunda farkh
sonuclar elde edilmesi ihtimal dahilindedir. Ctinkii bazi uygulamalar dustik gelir
diizeyindeki bireyler i¢in adil kabul edilmezken ytiksek gelir diizeyindeki bireyler icin adil
kabul edilebilir (Saracoglu, 2008, 59). Bu durum aksi bicimiyle de goriilebilir.

3.1.3.  Adil Diinya Inanc1 ve Okul Tiirii

Katillmcilarin  6grenim gordiikleri ortadgretim okulu turtine gore adil diinya
inanclarma iliskin bulgular ANOVA (varyans analizi) ile incelenmistir. Buna gore
katilimcilarin okul tiirt degiskenine gore kisisel adil diinya inanci boyutu F(4-423)=2.401;
p<.05 olmak tizere puan ortalamalarinin anlamh bir farklilik gosterdigi goriilmektedir.
Genel adil diinya inanc1 boyutu ve adil diinya inanci 6lgegi puan ortalamalarinin ise
anlaml bir farklilik gostermedigi belirlenmistir (p>.05). (Tablo 3)

Tablo 3: Okul Tiirii Degiskenine Gére Adil Diinya Inanci Diizeylerine Iligkin Tek Yonlii
Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglar

Okul Tiirii N | X Ss Sd | F p Fark
a. Pancarli 153 | 2.88 | .749

Kisisel b. Sehit Sahin 133 | 2.72 | .622

Adil c. Omer Ozmimar 34 1290 | 572 |4 2401 | 049*

Diinya | d. Mehmet Hayri Akinal | 77 |3.02 | .835 | 423
Inanci e. Abdulkadir Konukoglu | 31 |2.96 | .835

Toplam 428 | 2.86 | .728
a. Pancarli 153 | 293 |.750
Genel b. Sehit Sahin 133 | 2.98 |.712
Adil c. Omer Ozmimar 34 | 298 |.846 |4 2938 | 064
Diinya d. Mehmet Hayri Akinal |77 |322 |.771 |423 |~ '
[nanci e. Abdulkadir Konukoglu | 31 | 2.88 | .870
Toplam 428 | 3.00 | .764
a. Pancarli 153 | 290 | .627
. b. Sehit Sahin 133 | 2.84 | 555
ggﬁya c. Omer Ozmimar 34 1293 |.601 |4 2354 | 053
inanci d. Mehmet Hayri Akmnal |77 |3.11 |.710 | 423 | '

e. Abdulkadir Konukoglu | 31 |2.92 |.791
Toplam 428 | 2.92 | .637
Katilimcilarm okul turt degiskenine gore kisisel adil diinya inanci boyutunda hangi

ikili gruplar arasinda farklilik olusturdugu asagidaki Post-Hoc testi sonuglar1 Tablo 4’te

gosterilmektedir.
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Tablo 4: Katilumcilarin Okul Tiirii Degiskenine Gore Kisisel Adil Diinya Inanci Boyutu
Puan Ortalamalarina Iliskin Post-Hoc Testi

Ortalama

Okal (1) Okul (J) Fark f{tj{a Sig.
d-])
Pancarli Anadolu Lisesi -, 16055 ,08576 | ,334

Omer Ozmimar Anadolu

Sehit ~ Sahin Imam Hatip Lisesi

-, 18156 , 13902 | ,688

}}/2 (I'(SIIEEI V€ 'Mehmet Hayri Akinal Kiz

Anadolu Imam Hatip -,30046 ,10359 | ,032*
Anadolu .
Lisesi Lisesi

Abdulkadir  Konukoglu

.. -,24133 ,14427 | ,452
Fen Lisesi

Tablo 4’e gore katilimlardan Sehit Sahin Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi

ogrencilerinin kisisel adil diinya inanci puan ortalamalarinin (Ort=2.88) Mehmet Hayri

LSD

Akinal Kiz Anadolu fmam Hatip Lisesi 6grencilerinin puan ortalamalarindan (Ort=3.02)
diistik olarak belirlenmistir. Buradan hareketle genel adil diinya inanci agisindan okul
turleri arasinda herhangi bir farklilik goriilmezken kiz imam hatip lisesindeki katilimcilarmn
dtinyanmn kendilerine kars1 daha adil oldugu yoniinde inanclarinin daha fazla oldugu

soylenebilir.

Kiz imam hatip lisesindeki farklilasma akillara cinsiyetle adil diinya inanc1 arasinda
bir iliskinin olabilecegi diistincesini getirse de Tablo 1’deki verilere gore cinsiyet ve adil
diinya inanci arasinda anlaml bir farklilasmanin olmadig1 goriilmiistiir. Bununla birlikte
dini egitim veren bu lisedeki farklilasmanin dinle iliskili olabilecegi diistincesine
dindarlikla adil diinya inanc1 arasindaki iliskinin incelendigi boltimde agiklik getirilmeye

calisilmastur.

Literattire bakildiginda okul tiirti degiskeni ve adil diinya inanc1 arasimdaki iliskiyi
arastiran herhangi bir calismaya rastlanilmamustir. Daha genis bir 6rneklem ile farkli okul

turleri arasindaki adil diinya inanci diizeylerinin 6l¢tilmesi alana katk: saglayacaktir.
3.1.4.  Adil Diinya Inanc1 ve Birlikte Yasanilan Kisi

Katilimcilarin birlikte yasadig: kisiye gore adil diinya inanglarina iliskin bulgular
bagimsiz 6rneklem t testi ile incelenmistir. Buna gore katilimcilarin birlikte yasadig kisi
degiskenine gore kisisel adil diinya inanci boyutu t(426)=-2.064; p<.05 olmak {izere puan
ortalamalarinin anlaml bir farkliik gosterdigi gortilmektedir. Genel adil diinya inanci
boyutu ve adil diinya inancit olgegi puan ortalamalarinin ise anlamli bir farklilik
gostermedigi belirlenmistir (p degeri>.05).

Tablo 5: Birlikte Yasadig1 Insan Degiskenine Gére Adil Diinya Inanci Diizeylerine Iliskin
Bagimsiz Orneklem t Testi Sonuglart
Birlikte

Yagadig1 N X Ss Sd T p
Insanlar
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KI”§IS€1 ' Adil | Aile 380 2,89 724 196 | 2.064 039+
Diinya Inanct Diger 48 2.66 728
i1 | Aile 380 3.01 .755

Genel =~ Adil 426 | .820 412
Diinya Inanc Diger 48 2.91 .837
: i Aile 380 294 .634

Adil Diinya 426 1179 | .085
Inanct Diger 48 2.77 648

Elde edilen verilere gore ailesi ile birlikte yasayan katilimcilarin kisisel adil diinya
inanci boyutu puan ortalamalarindan (Ort=2.89) diger bireyler ile yasayan katihmcilarmn
puan ortalamalarindan (Ort=2.66) yiiksek oldugu belirlenmistir. Bunun nedeni ailesiyle
birlikte yasayan ergenlerin ailesi ile birlikte yasamayanlara gore bireysel adaletsizlik ile
daha az karsilasmis olma ihtimalinden dolay1 olabilir. Ayrica katiimcilarin birlikte
yasadig kisilerle olan iliskilerinde adaletle ilgili tutum ve davranislar adalet algisinin
sekillenmesinde 6nemli bir yere sahiptir. Bu nedenle birlikte yasanilan kisilerle alakal:

olarak adalet algis1 calismalar1 bu konunun aydimlatilmasi agisindan faydali olacaktr.
3.2. Adil Diinya Inanci ile Dindarlik iliskisi

Arastirmaya katilan 8grencilerin adil diinya inanc1 ve dindarlik diizeyleri arasindaki

iliskilerin belirlenmesi i¢cin Pearson Korelasyon testi uygulanmustir.

Tablo 6: Dindarlik Diizeyleri ile Adil Diinya Inanclari Arasindaki [liskiye Yonelik Pearson
Korelasyon Analizi Sonuglar

Kisisel Adil Diinya | Genel Adil Diinya | Adil Diinya
h’lanCl inanc1 inanc1

Pearson 208 212% 245+
fman Korelasyon 5 .000 000

Sig.(2-tailed) 423 423 43

N

Pearson 230% 312% 314%
Duygu | <orelasyon 1 44 000 000

Sig.(2-tailed) 423 423 43

N

Pearson 255+ 383 341+
Etki Korelasyon | 5, .000 000

Sig.(2-tailed) 473 43 403

N

Pearson
. Korelasyon J164* 273%* 252
fbadet | g0 (0_tailed) | .001 .000 000

N

Eeirslon |26 350%* 356
Dindarlik | 1o & a5Y0 .000 .000 000

Sig.(2-tailed) 423 423 493

N

Elde edilen bulgular incelendiginde dindarlik ile kisisel adil diinya inanci
(p=.000<.05; r=.263) cok zayif diizeyde, genel adil diinya inanc1 (p=.000<.05; r=.350), adil
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diinya inanci ile (p=.000<.05; r= .356) arasinda zayif diizeyde aymi yonlii iligki
bulunmaktadir. Bu durumda dindarligin artmas: ile birlikte adil diinya inancinda ve alt
boyutlarinda zayif da olsa bir artis gortilmektedir. Buna gore, katiimcilarin adil diinya

inanclar1 dindarlik tarafindan %.12,4 diizeyinde agiklanmaktadir.

Kisisel adil diinya inanci insanlarin, diinyanin kendilerine ne kadar adil oldugu
yontinde gelistirdigi bir inangtir. Bu inancin sekillenmesinde ergenin ailesi icerisindeki ve
okul ortamindaki adalet deneyimleri diinyanin kendisine karsi ne kadar adil oldugu
yontindeki inancin sekillendirir (Dalbert - Stoeber, 2006, 202). Aile ve 6gretmen tarafindan
ergene karsi adaletli davranis, giiven saglar ve akademik basariy1 tesvik eder (Correia -
Dalbert, 2008, 248). Oyle ki gevre faktorii ergenin bireysel agidan adalete olan inancini ve

bunun sonucu olarak da topluma uyumunu 6nemli derecede etkilemektedir.

Bir adaletsizlik deneyimi ne kadar kisisel ise o kadar tehdit edici olur ve o kadar ¢ok
reddedilir. Kisi, kendi basina gelen adaletsizligi diger insanlarin basina gelen
adaletsizlikten, kendine kars1 ayrimcilig1 da kendi grubuna kars: ayrimeciliktan daha gtiglii
bir sekilde reddeder (Dalbert, 2001, 91; Taylor vd., 1990, 254). Ayrica bireyler genel olarak
kendilerini digerlerinden daha adil olarak algilar (Messick vd., 1985, 482).

Genel adil diinya inanci ise insanlarin, diinyanin diger insanlara ne kadar adil oldugu
yontinde gelistirdigi bir inangtir. Diger insanlarin baslarina gelen adaletsizliklere olan bakis
agis1 genel adil diinya inancina gore sekillenmektedir (Dzuka - Dalbert, 2006, 440). Ergenlik
doneminde bireyin toplumsal konulara karsi olan hassasiyeti diger insanlarmn yasadig:
adaletsiz konularda da kendini gosterebilmektedir. Din konusunda da daha hassas olabilen
ergen, dinlerin diger insanlara kars1 olan adaletsizliklerle miicadele konusunda telkin ettigi

Ogretileri benimseyip bu durumlara karsi sert bir tutum sergileyebilir.

Tablo 6’daki korelasyon sonuglarina gore dindarlik alt boyutlarmin adil diinya inanci
ile iligkisi incelendiginde iman, dini duygu, etki ve ibadet boyutlarinin -¢ok zayif da olsa-
adil diinya inanc1 ile anlamli bir iliskisi bulunmaktadir. Buna gore iman, dini duygu, etki

ve ibadet boyutlariin artmasiyla beraber adil diinya inanc1 da artis gostermektedir.

Tablo 7: Dindarlik ile Adil Diinya Inanci Arasindaki Regresyon Analizi Sonuglart

Adil Diinya Inanc B Std. Hata Beta p
Dindarlik 394 .050 .356 .000*
Sabit 1.293 210 .000*

p<.01; R2= 127; Diizeltilmis R2?= .124; F(1.426) = 61.707

Tablo 7 incelendiginde basit dogrusal regresyon analizi sonuglarinin istatistiki
diizeyde anlamli oldugu goriilmektedir (Fi4»3=61.707; p<,01). Diizeltilmis R? degeri,
124’dtir. Bu sonug¢ katiimcilarin adil diinya inang diizeylerinin varyansmn dindarlik
tarafindan (p=.356;p<.01) tarafindan aciklandigimi gostermektedir. Buna gore,

katilimcilarin adil diinya inanglar1 dindarlik tarafindan %.12,4 diizeyinde agiklanmaktadir.
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Tablo 8: Dindarlik Alt Boyutlar: ile Adil Diinya Inanci Arasindaki Regresyon Analizi
Sonuglar

Adil Diinya Inanc B Std. Hata Beta p
Iman -.040 .074 -.040 590
Duygu 123 072 138 .086
Etki 166 .049 228 .001*
Ibadet 100 .048 108 .039*
Sabit 1.510 226 .000*

p<.01; R2= .138; Diizeltilmis R?= .130; F(4.423) = 18.984
Regresyon bulgular1 incelendiginde ise iman ve duygu boyutunun adil diinya inanc1

tizerinde anlaml1 bir etkisi olmadig1, ancak etki ve ibadet boyutunun anlamh ve pozitif
yonli bir etkisi oldugu tespit edilmistir. Yani bunlar arttiginda adil diinya inanci da
artmaktadir. Buna gore, katilimcilarin adil diinya inanclar1 dindarlik 6lcegi alt boyutlar:

olan etki ve ibadet boyutlar: tarafindan %13,6 diizeyinde aciklanmaktadir.

Bat1’daki calismalara bakildiginda ingiliz ergenlerle yapilan bir calismada adil diinya
inanci ve dindarlik arasinda anlaml bir iliskiye rastlanilmamistir (Crozier - Joseph, 1997,
511-512). Zweigenhaft vd. tarafindan yapilan bir arastirmada Hiristiyan tutumlari ile adil
diinya inanci arasinda anlaml bir iliski bulunamamistir (Zweigenhaft vd., 1985). Hunt da
yaptig1 benzer bir arastirmada anlamli bir iliski olmadigini tespit etmistir (Hunt, 2000, 329).
Ote yandan Rubin ve Peplau, kilise ve sinagoga katilim ile adil diinya inanci arasinda
pozitif bir iliski bulmustur (Rubin - Peplau, 1975, 78). Dalbert ve Katona-Sallay tarafindan
Macaristan, Slovenya ve Almanya’da yurttiilen bir arastirmada -Alman katihimcilar
disinda- pozitif bir baglant: bildirilmistir (Dalbert - Katona-Sallay, 1996, 305).

Ergenlik doneminde birey, artik toplumsal konulara karsi daha ilgili ve adalet
konusunda daha hassas bir yapidadir. Anne babasindan ayrilmaya basladikca kendini
daha gtiglii hisseder ve bu gii¢ adil olma cabasini destekler. Bu ¢aba kisilik gelisimi i¢in itici
bir giictiir (Giines, 2015, 65). Bunun yaninda adalet kavrami ve karsilasilan olaylarin
adilliginin degerlendirilmesi kisiden kisiye degisebilmektedir. Bireyler karsilastiklar
olaylari, adil olma sekline gore iki farkli tiirde degerlendirme egilimindedirler. I1ki, agik bir
sekilde adaletsiz olan olaylari, daha 6nce karsilasilan benzer olaylarla kiyaslayip ge¢misteki
olaylarm sonucuna gore degerlendirmektir. Ikincisi ise yasanan olaym sonucu karsisindaki
adalet senaryolarinin bireylerin kisisel deneyimlerine gore degerlendirilmesidir (Lerner,
2003, 389). Bu aciklama, adalet kavraminin goreceli oldugunu ve adil diinya inancinin
toplumsal normlarla, inanclarla ve kisisel diistincelerle yakindan ilgili oldugunu
gostermektedir. Ozellikle Bat’'da yapilan aragtirmalarda ortaya cikan farkli sonuglar,
mezhepsel farkliliklardan ve toplumlarmn degisken kiiltiirel yapisindan kaynaklanmis

olabilir.

Turk kiltiirti icerisinde adil diinya inancmin varligina isaret eden atasozleri ve
deyimler mevcuttur. Ornegin “Hayr dile egine hayir gele bagina.”, “ Alma mazlumun ahini

AT 7 “

cikar aheste aheste.”, “Ekmekle oynayanin ekmegiyle oynanir.”, “Etme bulursun, inleme
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(inleye inleye) olurstin”(Aksoy, 1984). Seklinde ifadelerle sikca karsilasimaktadir. Bu
atasozleri toplumda adil diinya inancinin yaygmligini gostermekle birlikte, kiilttrtin adil

diinya inancin1 destekler nitelikte oldugunu da gosterir.

Insanlarin eninde sonunda yaptiklari iyi islerin karsiigim alacag ogretisine sahip
olan dinlerin adil diinya inancin1 destekledigi kabul edilmektedir (Rubin - Peplau, 1975, 73;
Lerner, 1980, 163). Haksizliga ugrayan ya da bir basar1 elde edip karsiligimi alamayan
dindar kisilerin adil diinya inanci ytiksek olabilmektedir. Gelecekte adaletin yerini
bulacagina inanmak, dinyanin adil oldugu inancindan vazgecmeden adaletin
beklenmesini saglamaktadir. Adalet bu diinyada ya da ahirette gerceklesecektir (Kiling -
Torun, 2011, 204). Bu durum ilahi adalet diistincesini de giindeme getirmektedir. Genellikle
tabii afetler ya da musibetler cercevesinde giindeme gelen ilahi adalet inanci, bircok kisinin

hayatinda zaman zaman bir referans noktasi olarak belirmektedir(Kaplan, 2010, 9).

Istekli bir sekilde benimsenen her tiirlii icten dini inancin bir fonksiyonu vardir. O,
biittin zihinsel faaliyetleri etkisi altina alir ve davramis dogrultusunda bireye dogrular: ve
tistlenmesi gereken gorevleri bildirir (Hokelekli, 2001, 72). Din, bireyin sosyal iliskilerini,
yasam tarzini ve tutumlarini sekillendirir (Celik, 2006, 82). Bunun bir sonucu olarak bireyin
kisisel ve genel adalet algis1 da dinin etkisi altinda kalir. Adalet algis1 hayat:
anlamlandirmada onemli bir yere sahip oldugundan bireyin yasadig1 veya gozlemledigi

adaletsizliklere kars1 gosterecegi davranislar dini 6gretilerden etkilenir.

Max Weber'e gore her din teorik sorunlara bir ¢oziim onermistir. En yaygin
coztimlerden biri ahiret inancidir; diinyada yapilan dogru ve yanlislarin sonucunun
belirlendigi bir zaman ve yer, kotiilerin cezalandirildig: ve iyilerin o6diillendirildigi bir
sistem bircok dinde mevcuttur (Jost vd., 2014 akt. Nebioglu - Oktay, 2020, 292). Dinler,
adaletle ilgili sezgileri dogrulamak disinda adaletle iliskili olarak var olan sosyal diizeni de
korumaktadir. Ornegin Hinduizm’deki karma ve samsara inanci, bireylerin diinya
hayatinda yapip etmelerine bagli olarak oldiikten sonra yine bu diinyada tekrar beden
bulmasi anlamina gelir (Yitik, 2014, 37). Bu inanca gore bireyler, mevcut toplumsal

konumlarini hak ettiklerini diisiinmektedirler.

Bahsi gecen ttirde bir inanis insanlarmn adil diinya inanglarini destekler niteliktedir.
Bunun yaninda toplumlar kendi icinde bir diizen elde ederek kaosun oniine
gecebilmektedirler. Bu agidan adil diinya inanci olumlu bir etki gostermektedir. Ote
yandan adil diinya inanci, insanlarin esit yasam kosullarma sahip olmadan yasamay1
kabullenmesi ve bu durumu diizeltmek i¢in herhangi bir caba gostermemesi konusunda

olumsuz bir duruma yol acabilmektedir.

Dinler adil diinya inancin1 desteklemenin yaninda insanlara adil olmalar1 yoniinde
telkinler vermektedir. Ozellikle ahiret inanc1 olan dinlerde diinyada veya ahirette ya da her

ikisinde, adil olan insanlarn odiillendirilecegi, adil olmayanlarin ise cezalandirilacag:

Journal of Analytic Divinity, https://dergipark.org.tr/tr/pub/jad
Volume 6/2



190
Journal of Analytic Divinity 6/2, 2022, 174-197.

inanc1 vardir. Nitekim Kur’an-1 Kerim'de bu diinyada yaptiklar1 hatalarda 1srarci
olmalarindan dolay1 dogal afetler ile yok edildigine inanilan Ad, Semtd, Lut, Medyen, Sebe
ve Nuh toplumlarindan bahsedilmektedir (Kur’an-1 Kerim Meali, 2011, Sad 38/12-13, Sebe
34/16). Ayrica Al-i Imran suresi 56. ayette inkarcilarin hem bu diinyada hem de ahirette
cezaya carptirilacaklar: belirtilmistir. Yani bu inamisa gore Yaratici, adaleti iki yonlii bir
mekanizma ile saglamaktadir. Hem diinya hayatinda hem de ahiret hayatinda cesitli
odullerin ve cezalarin oldugu belirtilerek insanlarin adaletli davranmalar1 tesvik
edilmektedir. Yapilan regresyon analizinde etki ve ibadet alt boyutlarinin adil diinya inanci
ile anlamli ve pozitif iligkisi, ahiret inancimin bir sonucu olarak gériilebilir. Oyle ki birey,
bu diinyada elde edemedigi adaleti ahirette alacagi beklentisine sahip olursa dinin
kendisinden istedigi ahlakli olma ve ibadetleri uygun bir sekilde yerine getirme gibi

gorevleri en iyi sekilde yapmaya gayret edecektir.

Dinlerin telkin ettigi adalet anlayisina gore bu diinyada mutlak adaleti beklemek
tutarsiz goriilmektedir; ctinkii insanlarin yasadig1 bazi olaylarda bu diinyada iyi veya kotii
herhangi bir karsiigin olmayacagi ihtimali mevcuttur. Birey, basina gelen adaletsiz
durumlarda her zaman bu diinyada karsiligmin verilecegi beklentisi icerisinde olursa
inandig1 Tanrisal adaleti sorgulayabilir. Bu baglamda dindar olan bireylerin ytiksek adil
diinya inancina sahip olmasi tutarsiz goriilmektedir. Bu ¢calismada da adil diinya inanc1 ile
dindarlik arasinda pozitif yonlti ancak zayif bir iliskinin ¢ikmasi ahiret inancindan

kaynaklanmus olabilir.

Adil diinya inancinin diisik ya da yiiksek olmasi karsilasilan olaylar:
degerlendirmede farkli yaklasimlara neden olabilmektedir. Adil diinya inancimin dustik
olmasi gelecek hakkinda karamsarliga neden olabilirken yiiksek olmasi adaletsizlige maruz
kalan kisinin diistiigti duruma sebep olabilecek herhangi bir sey yaptig1 gibi gerekcelerle
basina geleni hak ettigi sonucuna varan yorumlara neden olabilir (Dik, 2010, 29). Yiiksek
adil diinya inancina sahip olanlar kurbani suclama yoluyla bilislerinde ortaya gikacak
celiskiyi engellemektedirler (Hafer - Bégue, 2005, 131). Bu durumda toplumda ortaya
cikabilecek ekonomik ve sosyal esitsizlikler de adil kabul edilebilmektedir. Ergenlik
doneminde bireylerin adalet konusundaki hassasiyetleri goz 6niinde bulunduruldugunda

adil diinya inancinin yiiksek seviyede cikmamasi dogal bir netice olarak gortilmektedir.

Adil diinya inancinin tamamen kayb: ise adaletsizligin hakim oldugu bir diinya
goriisiine neden olabilir ve birey yasamdan nefret edebilir. Fromm bu durumu: “Biiytiik
olctide aldatilmis ve diis kirtkligina ugramus bir kisi yasamdan nefret edebilir. Inanacak hic
kimse, hicbir deger yoksa kisinin iyilige ve adalete olan inanci aptalca bir yanilsamadan
bagka bir sey degilse, yasami Tanri'nin degil de seytanin yonettigine dair bir inang bireye
hakim olmussa o zaman yasam gercekten nefret edilecek bir seydir. Insan artik diis

kirikliginin getirdigi aciya katlanamaz.” seklinde agiklar (Fromm, 1990, 26). Bununla
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birlikte adaletin olmadig1 bir diinyada insan1 koruyacak degerlerin gegersiz olacag: sosyal
ve hukuki bir gercekliktir (Tokur, 2017, 365).

Adil diinya inanci, bir yanilsama olmasinin yaninda, bireylerin diinyanin gtivenli bir
yer olduguna dair inanglarin1 korumalar1 ve bunun sonucu olarak gelecek planlamalari
yapabilmeleri bakimindan kritik bir 6neme sahiptir (Lerner - Simmons, 1966, 209). Bu
bakimdan bireyler kotti olaylara maruz kalmalarina neden olabilecek herhangi bir sey
yapmadiklar1 zaman giivende olacaklarina inanmaktadirlar. Ergenlik déneminin yas
araligr goz ontinde bulunduruldugunda bu dénem bireylerin yogun bir sekilde gelecek
planlamas1 yaptig1 ve bunlar1 elde etmek icin caba gosterdigi bir donemdir. Ergen soz
konusu yaslarda bir is sahibi olabilmek ve amacladig: toplumsal konumu elde etmek igin
cesitli sinavlara girmektedir. Ne yaparsa yapsin adaletsizlikle karsilasacagina dair bir
inang, smavlara hazirlanmada motivasyon kaybina ve nihayetinde basarisizliga yol agarak
ergeni karamsarliga gotiirebilir. Adil diinya inancinin tamamiyla kaybedilmesi ergenin
hayat planlar1 yapmasina ve gelecek konusunda kayg1 ve umutsuzluga kapilmasina neden

olabilir.

Adil diinya inancimin dusiik veya yiiksek olmasi iki ug¢ noktadir. Bireyin, yiiksek
seviyede olmamak kaydiyla adil diinya inancina sahip olmas: psikolojik agidan olumlu
gortlmektedir (Lerner - Miller, 1978, 1030). Dindarlik ile adil diinya inanc1 arasinda dengeli
bir etkilesimin varligi, bireyin psikolojik acidan daha tutarli bir adalet algisina sahip olmasi

acisindan 6nemlidir.
Sonug¢

Temel amaci, ergenlerde adil diinya inanci ve dindarlik arasindaki iliskinin
incelenmesi olan bu ¢alismaya Gaziantep ili merkez ilgelerinde ikamet eden yaklasik %63’
kadinlardan olusan 5 farkli ortadgretim kurumunda egitim goren 14-18 yas arasi toplam
428 birey katilmistir.

Demografik ozellikler bir biitiin olarak degerlendirildiginde ergenlerde adil diinya
inanc1 ve dindarlik arasindaki iliskinin incelenmesi amaciyla gerceklestirilen bu
arastirmanin sonugclarinin; daha ¢ok kadinlardan, 14-18 yas araliginda bulunan orta
diizeyde gelire sahip farkl lise tiirlerinde egitim goren ve ailesi ile birlikte yasayan
bireylerden olusan bir orneklem {izerinde calisildigi goz oniinde bulundurularak

degerlendirilmesi uygun olacaktir.

Adil diinya inanci ve dindarlik diizeyi olarak katilimcilar orta diizeyde adil diinya
inancina ve yiiksek diizeyde dindarliga sahiptir. Adil diinya inanc1 alt boyutlar1 olan kisisel
adil diinya inanci ve genel adil diinya inanci da orta diizeyde bulunmustur. Dindarlik alt
boyutlar1 incelendiginde dindarlik diizeyinin imandan, dini duygu, etki ve ibadete dogru

bir siralamayla azaldig1 tespit edilmistir. Iman, dini duygu ve etki bakimindan iyi seviyede
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olan katilimcilar ibadet bakimindan orta diizeydedir. Yani inandigini hayatmna tatbik etmek

acisindan eksiklik gosteren bir dindarlik sekli gortilmektedir.

Demografik ozellikler ile adil diinya inanci ve dindarlik arasmndaki iliskiler
incelendiginde tncelikle adil diinya inancinin cinsiyet, birlikte yasanilan kisi, gelir diizeyi

ve okul tiirtine gore anlaml farklilik gostermedigi tespit edilmistir.

Dindarlik tizerinde ise gelir diizeyinin anlaml1 bir etkisi bulunmamaktadir. Ancak
cinsiyete gore kadinlarmn dindarlik diizeyleri anlamli olarak daha ytiksektir. Birlikte
yasanilan kisiye gore ailesiyle birlikte yasayan katilimcilarin dindarlik diizeyleri ailesi
disinda bireylerle yasayanlara gore daha yiiksektir. Okul tiirtine gore ise imam hatip
okulunda egitim goren 6grenciler diger okul tiirlerinde egitim goren 6grencilere gore daha

yiiksek dindarliga sahiptir.

Adil diinya inanci ile dindarlik arasindaki iliski incelendiginde ise adil diinya inanc1
ve dindarlik arasinda ¢ok zayif diizeyde ancak ayn1 yonlii bir iliski oldugu tespit edilmistir.
Dindarligmn artmas: ile birlikte cok zayif bir iliski de olsa adil diinya inanci artis
gostermektedir. Ayrica adil diinya inanciin yaklasik %12'sinin dindarliktan

kaynaklandig1 soylenebilir.

Dindarlik alt boyutlarinin adil diinya inanci tizerindeki etkileri incelendiginde ise
iman ve duygu alt boyutlarmin adil diinya inanci tizerinde anlamli bir etkisinin olmadig:
ancak etki ve ibadet alt boyutlarinin anlamli etkileri oldugu tespit edilmistir. Etki ve ibadet
boyutlarinin adil diinya inanci tizerindeki tesiri pozitiftir. Yani bunlar arttiginda adil diinya
inanci da artmaktadir. Bu ikisi arasinda en etkilisi ise etki boyutudur.
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