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OZET

Farkli cografyalarda yasayan insanlanin kiiltiir degerlerinden biri de
Nevruz gibi bayramlardir. Nevruz, Tiirk topluluklari arasinda binlerce yildan
beri bilinen, baharin gelisi ve tabiatin yeniden canlanmasm ifade eden
geleneksel bir kutlamadir. Nevruz’'un bayram olarak kutlandigi yerlerden biri de
Igdir’dir. Son zamanlarda ozellikle kitle iletisim araglari ve kiiresellesmenin bir
sonucu olarak Nevruz Bayrami’nin onemini yitirdigi ve bazi cevreler tarafindan
da istismar edildigi gozlenmektedir. Oysa bu zenginlikler beraberligin bir
gostergesi ve evrensel zenginlik unsurlar: olarak yasatilmaya ¢alisilmalidur.

Bu c¢alismada, insan cevre etkilesimine ornek olabilecek Nevruz'un
onemi ve Igdir’da nasil kutlandigi iizerinde durulmaya calisilmistir. Arastirma,
biiyiik oranda sahada yapilan gozlemlere ve miilakatlara dayanmaktadir.
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ABSTRACT

One of the cultural values of the people living in different geographies is
the festivals such as Nauruz. Nauruz, which has been celebrated in Turk societies
for thousands of years, is a traditional celebration that expresses the arrival of
the spring and reviving of nature. One of the places where Nauruz is celebrated
as a festival is Igdir. Recently, especially as a result of mass communication
devices and globalization, Nauruz Festival is observed to be exploited by some of
them and lost its significance. However, these richnesses should be made to live
as the symbol of cooperation and values of universal richness.

In this study, we stressed on the prominence and how it is celebrated in
Igdir, as one of the examples of the interaction between human an environment.
The research on depends mainly on the observations on the field and interviews.
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1. GIRIiS

Milletleri meydana getiren temel unsurlardan birisi de kiiltiir dedigimiz maddi ve
manevi degerlerdir. Dil, 6rf ve adetler, inanglar, sanat ile edebiyat bir toplumun ge¢cmis
yilizyillardan alip getirdigi sosyal unsurlardir. Bu bakimdan kiiltiirel unsurlar milletlerin en
onemli var olus nedenlerindendir (Cay, 1993:1). Milli veya dini bakimdan 6nemli olan ve
kutlanan giinler olan bayramlar Tiirk kiiltiirtinde kirginliklarin sonlandirildigi dostluk ve
sevgi giinleri olarak kabul edilir. Bayramlarin genellikle dini ve milli bir inamis veya
doganin cesitli giicleri ile iliskilendirildigi goriiliir. Ortaya ¢ikma nedenleri farkli olsa da
bayramlara zamanla dini bir mahiyet kazandirilarak, gelenek olarak toplumdaki yerlerinin
saglamlastirildigi dikkat ceker. Ornegin, Paskalya Bayrami eskiden kisin 6liip ilkbaharda
dirilen tabiat i¢in yapilan bir bayramdi. Hiristiyanlik inanciyla bu gelenek kaynastirilmis ve
Isa’min oliip dirildigi giin seklinde dini bir bayram karakterine biiriinmiistiir. iranlilarda da
Mihrigan/Mihrican ve Nevruz Tirklerde Hidir-nebi ile Ergenekon/Nevruz bu sekilde
mabhiyet degistirmis geleneklerdir (Cay, 1993:43).

Nevruz’'un da Islamiyet’ten sonra bir takim dini motiflerle iliskilendirildigi
goriilmektedir. Diinyanin ve insanin Nevruz’da yaratildigi, yildizlarin bur¢larina Nevruz’da
dagitildig, Tiirklerin Ergenekon’dan Nevruz’da ¢iktig1 ve Nuh peygamberin tufandan sonra
o giin yere ayak bastig1 gibi (Giizel, 1996:168-170).

Bu arastirmada, insan cevre etkilesimini yorumlamada bir alternatif olarak
degerlendirilen kiiltiirel cografya (Ar1-Kdése, 2005) acisindan Nevruz Bayrami’nin 6nemi ve
Igdir’da nasil kutlandig1 tizerinde durulmaya g¢aligilmistir. Bu temel amag cergevesinde,
Nevruz nasil ortaya cikmustir? Nerelerde kutlanmaktadir? Kutlamalarda hangi ortak
motifler dikkat cekmektedir? ve Igdir ilindeki Nevruz gelenekleri nelerdir? sorularina cevap
aranmaya calisilmustir.

Caligmanin teorik kismu, ilgili literatiir taranarak olusturulmustur. Igdir’daki
Nevruz geleneklerinden soz edilen boliim ise biiylik oranda sahada yapilan gozlemlere
dayanmaktadir. Ayrica, gecmisteki Nevruz kutlamalar ile ilgili bilgiler yaslhilarla yapilan
miilakatlardan elde edilmistir.

2. DUNDEN BUGUNE NEVRUZ

Dogal cevre ve insan etkilesimi hemen her alanda karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
etkilesimin en giizel yansimalarindan biri de, Tiirk kiiltiiriinde 6nemli bir yere sahip olan
Nevruz’dur. Nevruz temelde doganin baharda yeniden canlanmasinin insan iizerindeki
oneminin bir sonucu olarak ortaya ¢cikmis ve yiiz yilardir varligim koruya gelmis en eski
bayramlardan biridir.

Degisik cografyalardaki insan topuluklarinin farkliliklari, yarattiklar kiiltiirlerde
kendini gostermektedir. Kiiltiirel unsurlarin degisime karst oldukg¢a direncli olduklari da
bilinmektedir. Ornegin, Nevruz bir Avrasya gercegidir ve Tiirk topluluklarinin ¢ok 6nem
verdikleri ortak kiiltiirel degerlerden biridir. 1920’lerden 1990 yilina kadar Sovyetler Birligi
stnirlart i¢inde yasayan Tiirk topluluklart arasinda bile kiiltiirel baski ve kisitlamalara
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ragmen yasatilmigtir. 1990 yilindan itibaren ise bagimsizliklarina kavusan iilkelerde ve bazi
ozerk Tiirk topluluklarinda milli bayram olarak ilan edilmistir. Nevruz’un farkli derecelerde
kutlandig1, en azindan bilindigi alan, Sibirya’dan baslayarak Asya ortalarina, Saha (Yakut)
Bolgesi’nden Avrupa’da Balkanlara kadar uzanan cok genis bir cografyadir. Bu bolge
icinde Iran’da farkli mitolojik temellere dayandirilsa da, uygulamada bir¢ok benzerlik
dikkat cekmektedir (Tekin, 1999:332-333). Hatta bazi kaynaklarda Kuzey yarikiirenin
bayrami olarak ifade edilmektedir.

Baharin gelisi, tabiatin yenilenmesi ve canlanmasi ile ilgili olarak her cagda
Nevruz torenlerine benzer inang ve torenlere rastlanmaktadir. Tiirkler arasinda baharin
gelisi ve kurtulus sembolii olarak kutlanan Nevruz, 1rk, kiiltiir ve dil bakimindan Tiirklerin
yayilmis oldugu alanlarda karanlik donemlerden itibaren kutlanmaya devam edilmektedir.
O donemlerde atli-gocebe bir hayat yagayan Tiirklerin, bitkilerin ve suyun énemini dikkate
alarak baharin geldigi kabul edilen o giinii bayram olarak kutlamalari1 dogaldir (Giizel,
1996:168).

Eski Tiirklerle Iranlhlarin yilbas: olarak kabul ettikleri giin, Farsca bir kelime olan
Nevruz terimiyle ifade edilir. Kelime anlami bakimindan Yeni Giin anlamina gelmektedir.
Bugiin gilinesin Ko¢ burcuna girdigi giin olup, Miladi 22 Mart’a Rumi 9 Mart’a
rastlamaktadir (Sami,1917:1474-Akt.Cay, 1993). Araplara iranhilardan gecen bu gelenek,
basta On Iki Hayvanh Tiirk Takvimi’nde goriildiigii iizere Tiirklerde de gok eskiden beri
bilinmekte ve kutlanmaktadir (Cay, 1993:5).

Asya’dan Avrupa’ya Miisliiman, Hiristiyan, Budist, Samanist Tiirklerde kutlanan
Nevruz Bayrami, Ergenekon, Yeni Giin, Yilbasi, Bahar Bayrami, Mart Dokuzu, Sultan
Nevruz gibi adlarla da bilinmektedir. Yeni Giin ve Y1l Bast tabirleri ilk defa Kaggarli’nin
Divan-1 Liigati-t Tiirk eserinde gecen Rumi ve Miladi takvimler arasindaki 13 giinliik farkla
eskiden 9 Martta kutlanan bu bayramin halk arasinda Mart Dokuzu olarak bilinmesinin
sebebidir. Sultan Nevruz ve Nevruz-i Sultani tabirleri ise Osmanli sultanlarinin bayram
giini.  halkin  arasinda  karisarak  onlarla ~ bayramlagmalart  ile  ilgilidir
(Pirverdioglu,1999:259).

Degisik bolgelerde yasayan Tiirklerin Nevruz gelenekleri de cesitlilik
gostermektedir. Pirverdioglu (1999:260-261) bu geleneklerin ortak ozelliklerini sdyle
siralamaktadir:

1.Hazirlik: Genel temizlik, elbise, seker, benzeri yiyeceklerin temini.

2.Bayram Yemegi: Aile yemegi veya toplu ziyafetler seklinde yapilan bayram
yemekleri.

3.Mezarlik Ziyaretleri: Kabristanlarin temizlenip diizenlenmeleri, ziyareti ve
dualar okunmasi.

4.Akraba ve Es-dost Ziyaretleri: Kiiskiinlerin barigmast ve diigmanliklarin
bitirilmesi etkinlikleri.

5.Eglenceler: Cesitli yarislar, miizik, cambazlik ve sihirbazlik gosterileri.
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6.Ki1r Gezileri: Anadolu’da daha ¢ok Hidrellez bayramina kaydig: goriillmektedir.
7. Edebi Pratikler: Hikaye, destan, siir (Nevruziyeler) soyleme gelenekleri.

8.Zanaatla {lgili Pratikler: Tarim ve hayvancilikla ilgili faaliyetlerin baglamasinin
kutlanmasi.

9.Yardimlagma: Fakirlere, kimsesizlere, hastalara yardimlarin yapilmasi, sevgi ve
sefkat gosterilmesi etkinlikleri.

Nevruz’un Cumbhuriyetin ilk yillarinda resmi bayram olarak kutlandig:
goriilmektedir. 1926 yilinda Miladi takvimin kabuliiyle Nevruz yilbasi olmaktan ¢ikmus,
fakat mart ay1 uzun siire iilkede mali yilbas1 olarak varligini korumustur (Oztiirk, 1988:10).

Cogu yerde unutulmasina ve bazi cevreler tarafindan istismar edilmesine ragmen
Nevruz, bazi yorelerimizde gercek bir bayram ozelligini korumaktadir. Ozellikle iilkemizin
dogu ve giineydogusunda, Toros Tiirkmenlerinde, Tahtaci Tiirkmenlerinde ve Alevi-
Bektasi Tiirk topluluklarinda kutlanmaya devam edilmektedir. Arastirmalara gore, Nevruz
Bayrami Igdir, Kars, Konya, Sivas, Kastamonu, Kahramanmars, Tunceli, Gaziantep,
Kirikkale, Corum, Edirne, Bilecik, Kirklareli, Yozgat, Manisa ve Istanbul illerinde
yiizyillardir gercek bir bayram olarak kutlanmaktadir (Tekin, 1999:335).

3. IGDIR’DA NEVRUZ GELENEKLERI

Dogu Anadolu Bolgesinin Erzurum-Kars Boliimii’nde, Ermenistan, Nahgivan ve
fran simirlar kavsaginda bulunan Igdir’in kuzey ve kuzeydogusunda Ermenistan; dogu ve
giineydogusunda Iran bulunmaktadir. Anadolu’nun Tiirk Cumhuriyetlerine acilan kapist
konumundaki Igdir, Nevruz’un tam bir bayram olarak kutlanmakta oldugu yerlerin basinda
gelmektedir. Ayrica, yoreden goc edenler istanbul gibi biiyiik kentlerde Nevruz Bayrami’ni
gelenekleriyle kutlamaya devam etmektedirler.

Yorede Nevruz hazirliklari bir ay kadar onceden baslar ve 20-21 mart giinleri
bayram olarak kutlanir. Cevre temizligi yapilir, evler tadilattan gecirilir ve boyanir. Baharin
bir an Once gelmesini arzulayan halk tabaklar icinde bugday cimlendirir. Yorede semeni adi
verilen bu yesilliklerin bereket getirecegine inanilir ve baharin sembolii olarak kabul edilir
(Fotograf 1). Semeniden gecmiste helva da yapilirken bu gelenek biiyiikk Olciide
unutulmustur. Igdir yoresinde Nevruz ile biitiinlesmis ve bayram siiresince icra edilen diger
baz1 gelenekler ise sunlardir:

1. Cocuk bayrami 2. Alav-alav

3. Kosa-kosa 4. Mendil atma (Bacadan sal atmak)
5. Kulak asma (Kap1 dinleme) 6. Kabir iistii (Olii bayrami)

7. Yedilevin (Yedi gesit) 8. 1gne-igne (Su falr)

9. Kog-honga 10. Su serpme
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Fotograf 1. Yorede bereket getirecegine inanilan semeni

3.1. Cocuk Bayrami (Bayram Cahk-Yumurta Doviistiirme):

20 mart giinii yorede ¢ocuk bayrami olarak kutlanir. O giin ¢ocuklar biiyiiklerin
ellerini Operek harclhik alir. Ayrica, ellerinde torbalarla kapi kap: dolasip bayram igin
boyanmis yumurta ve g¢erez toplarlar. Bu cercevede bir giin énceden yumurtalar sogan
kabugu ve saman saplar1 ile su dolu bir tencerede kaynatilir. Béylece yumurtalar hem
pisirilmis hem de kirmiziya yakin bir renge boyanmig olur. Bu yumurtalar ¢ocuklara verilir.
Ayrica yumurta tokusturma etkinligi yapilir. Kazanan taraf kirdigr yumurtanin da sahibi
olur (Fotograf 2).

3.2. Alav-alav:

Carsamba adetleri olarak da bilinir. Bunlardan 6zellikle bayramdan onceki sali
giiniinii carsambaya baglayan geceye “Ahir Carsamba” adi verilir. O gece evlerin
bahcelerinde ve sokaklarda atesler yakilir. Insanlar, bu atesin iizerinden “agirligim
ugurlugum dokiilsiin  bu odun iistiine” diyerek atladiklarinda biitiin agri, aci ve
hastaliklarinin atese dokiilerek sona erecegine inanirlar (Fotograf 3).

3.3. Kosa-kosa:

Nevruz’da yorede oynanan bir orta oyunu olup, Nevruz’un habercisi olarak kabul
edilir. Ozellikle ¢cocuklar bu ilging oyundan korkarlar. Kosa, boynunda ¢ingirak olan, un ve
boyalarla cirkinlestirilip giiliing hale getirilen bir kisidir. Gelin gibi giydirilen genc¢ ise
bahar1 temsil eder. Oyun ¢esitli maniler esliginde oynanir. Oyunun sonunda kisi, sogugu,
kart ve sikintilart temsil eden kosa o6liir. Bahari temsil eden gelin ise hayatta kalir. Oyun
hangi evin Oniinde oynanmis ise, ev sahibi tarafindan oyuna katilanlar gesitli hediyelerle
odiillendirilir.
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Fotograf 2. Igdir valisi Nevruz'da ¢ocuklarla yumurta — Fotograf 3. Igdir valisi Nevruz’da atesin iizerinden
tokustururken (http://www.igdir.gov.tr) atlarken (alav-alav) (http://www.igdir.gov.tr)

3.4. Mendil Atma (Desmal Atma):

Eski koy evlerinin daminda baca adi verilen birer pencere olurdu. Bayram
arifesinde gencler evin damina ¢ikar ve ipin ucuna baglanmis mendilini evin icine atardi.
Ev halki tarafindan bu mendilin i¢ine cesitli hediyeler konurdu. Mendil taninir ve kisi
tahmin edilirse daha kiymetli hediyeler konurdu. Bugiin biiyiik 6l¢iide terk edilmis olsa da
eskiden nisanli geng¢ler mendillerine hediye koyarak igeri atarlardi. Bugiin evlerde bacalar
olmasa da kap1 veya pencereden mendil atilarak gelenek devam ettirilmektedir.

3.5. Kulak Asma (Kulak Fali-Kap1 Dinleme):

Evlerin kap1 ve pencerelerinden (genelde yakin akrabalarin) gizlice iceride ne
konusuldugu dinlenir. Ozellikle evlenecek yastaki gengler bu etkinlige katilir. Duyduklarin
planlartyla iliskilendirmeye ve yorumlar yapmaya caligirlar. Duyulacak giizel sozler
dileklerin gerceklesecegi, kotii sozler ise gerceklesmeyecegi seklinde yorumlanir. Bunun
icin o gece herkes evinde giizel seyler konusmaya gayret eder.

3.6. Kabir Ustii (Olii Bayrami):

Oncelikle mezarhiklar temizlenip diizenlenir. Yére halki yakinlarimin mezarlarini
tadilattan gecirir ve yeni olenlerin mezarlar1 yapilir. Nevruz Bayrami’ndan 6nceki sali ve
persembe giinleri ise, mezarliklar ziyaret edilerek dualar okunur.

3.7. Yedi Levin (Yedi Cesit).

Nevruz Bayrami’nda yedi cesit cerez ve meyveden olusan bir sofra hazirlanir.
Kuru iziim, kuru incir, findik, fistik, ceviz, lokum ve boyanmis yumurta sofrada mutlaka
bulunur. Tabif ki ¢esit sayisim ailenin ekonomik durumu belirler. Tiim ailenin bu sofrada
bulunmasi énemlidir. O anda evde olmayan veya uzakta olan aile fertlerinin pay1 ise ayrilir
ve ona gonderilir. Boylece aile liyesinin unutulmadigi mesaj1 verilmis olur.
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3.8. igne-igne (Su Fah):

Yilin son ¢arsamba giini aksaminda yine evlilik ¢agindaki gengler icin su fali
bakilir. Genisce bir kabin igine su doldurulur. Tki dikis ignesine pamuk sarilip karistirilan
suya brrakilir. Eger bu iki igne suda birlesirse, dilek tutulan genglerin kavusup
evlenecekleri yorumu yapilir.

3.9. Ko¢-Honca:

Bayramda nisanli kizlar da unutulmaz. Erkek tarafi bayramda hediyelerle
stislenmis bir kocu kiz tarafina hediye olarak gotiiriir. Erkek tarafinin yakin akrabalar1 da
hediyelerini koca takarlar. Ayrica, gelinin yedi levin pay1 da yine cesitli hediyelerle birlikte
bir tepside kiz tarafina gonderilir.

3.10. Su Serpme:

Su serpme, suyun onemi ve kutsallifina vurgu yapilan bir gelenektir. Yilin son sali
giinii cocuklar su dolu kaplarla binalarin catilarinda ve bahge duvarlarinda saklanirlar.
Sokaktan gegenleri ellerindeki sularla 1slatirlar.

4. SONUC VE ONERILER

Bayramlar, insan topluluklarimi birbirine baglayan milletlerin en 6nemli kiiltiir
degerlerinden biridir. Bu tiir degerlerin korunmasi1 milletlerin varligin1 devam ettirmesi
acisindan 6nemlidir.

Nevruz binlerce yildan beri Tiirk topluluklar1 arasinda baharin geldigi ve tabiatin
canlanmaya basladig1 giin olarak c¢esitli etkinliklerle kutlanmaktadir. Bu etkinlikler
topluluklar arasinda bazi farkliliklar gosterebilmektedir. Ancak, ates yakma, yumurta
tokusturma, semeni, 6lii bayramu gibi ortak etkinlikler dikkat cekmektedir.

Her toplumun boyle 6zel giinleri vardir. Nevruz, binlerce yildan beri kutlanan bir
bayramdir. Ge¢miste bu giine gore insan icin daha 6nemli olan ¢evre etkilesiminin bir
sonucu olarak ortaya c¢ikan Nevruz, daha sonra dini bir takim motiflerle Snemini
arttirmigtir. Ancak, degisen kosullar ve kiiresellesmenin bir sonucu olarak bir ¢ok yerde
Onemini kaybetmeye baslamistir. Ayrica bir propaganda araci olarak istismar edilmesi de
Nevruz’a zarar vermektedir. Bu iiziintii verici durum sebebiyle, bu Kkiiltiirel degerin her
zamankinden daha iyi arastirilmasi, anlatilmasi, yaganmasi ve yasatilmasi1 gerekmektedir.
Hatta, bazi Tiirk Cumbhuriyetleri'nde oldugu gibi milli bayram ilan edilerek sahip
cikilmalidir.

Nevruz’un gergek anlamda bayram olarak binlerce yildan beri kutlandig1 yerlerden
birisi de Igdir ilidir. Yore halki bazi sorunlara ragmen bayram olarak Nevruz’a sahip
ctkmaya ve bu degeri yasatmaya devam etmekte olup, her yil devlet biiyiiklerinin de
katilimiyla kutlamalar yapilmaktadir. Ancak bu kutlamalar pek bilinmemektedir. Basin ve
yayin organlari ile bu kutlamalarin tiim iilkeye ve hatta diinyaya duyurulmasi son derece
Onemlidir.
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Gece-giindiiz  siirelerinin esitlendigi Nevruz aym zamanda eski Tirklerde
yilbasidir. Ulkemizde yilbagit Miladi takvim ile 1 Ocak giiniine alininca Nevruz yilbasi
olma 0zelligini kaybetmistir.

Sonug olarak, milletleri farkli kilan bu kiiltiirel degerler insanlifin evresel degerleri
ve zenginlikleri olarak yasatilmaya ¢alisilmalidir.
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