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Kronik Hepatit C enfeksiyonu olan hastalarin Hepatit C viriis genotip
ve viral yiiklerinin degerlendirilmesi: Bes yillik tek merkezli
retrospektif calisma
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Amag: Hepatit C viriisi nedenli kronik hepatitlerin prognozunda ve tedavisinde HCV genotipleri
farklilik gostermektedir. Bu ¢alismada; Mersin Sehir Egitim ve Arastirma Hastanesi Enfeksiyon
Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Béliimii'nde, kronik HCV enfeksiyonu tanisi ile takip edilen
hastalarin HCV genotip ve HCV-RNA degerlerinin degerlendirilmesi amaglandi. Yontem: Subat
2017- Subat 2022 tarihleri arasinda Mersin $ehir Egitim ve Arastirma Hastanesi Enfeksiyon
Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Boliimii'nde kronik HCV enfeksiyonu tanisi ile takip edilen
erigskin 202 hastanin yas, cinsiyet, HCV-RNA ve genotip verileri hasta dosyalar1 ve hastane bilgi
sistemi araciligiyla retrospektif olarak degerlendirildi. HCV-RNA degerleri Bosphore Ultra HCV
Quantification Detection Kiti ile HCV genotipleri Bosphore HCV Genotyping Kit v3 ile tespit edildi.
Bulgular: Bes yillik donemde kronik HCV enfeksiyonu tanisi ile takip edilen eriskin 202 hastanin
601 (%29.7) kadin, 142’si (%70.3) erkekti. Yas ortalamas1 44.6+18.3 yildi. Hastalarin 65’inde
(%32.1) genotip 1b, 53’tinde (%26.2) genotip 1a, 41’inde (%20.3) genotip 3, 24’tinde (%11.9)
genotip 4, 11'inde (%5.4) genotip 2, 2’sinde (%1) genotip 5, 2’sinde (%1) genotip 3-4, 2’sinde
(%1) genotip 1b-4, 1'inde (%0.5) genotip 2-3, 1'inde (%0.5) genotip 3-4 birlikteligi tespit edildi.
25 (%12.4) yabanci uyruklu hastada genotip 4 anlamli derecede daha fazla tespit edildi (p<0.001).
Ortanca HCV-RNA degeri 167.650 IU/ml (aralik: 105-19.526.197 IU/ml)’ydi. Genotipler arasinda
HCV-RNA diizeyleri acisindan anlamli bir iliski saptanmadi. Kadinlarda genotip 1b anlaml olarak
daha fazla saptandi (p<0.05). Genotip 1'i olan hastalarin yas ortalamasi diger genotiplere gore
daha yiiksekti (48.5 y11/39.4 yil, p=0.003). Sonug¢: Boélgemizde yabanci uyruklu hasta
popiilasyonunun son yillarda artmasi nedeniyle, bolgemizde daha az goriilen genotipler ve mikst
tip HCV enfeksiyonlarinda artis olmasi dikkat cekmektedir. HCV genotiplerinin belirlenmesinin,
kronik HCV enfeksiyonlarinin seyrinde ve tedavisinde yol gostermesi ayrica bolgedeki HCV
epidemiyolojisindeki degisiklikleri gostermesi acisindan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kronik hepatit C viriis (HCV) enfeksiyonu, HCV genotip, HCV viral yiik

Yazinin gelis tarihi: 06.10.2022 Yazinin kabul tarihi: 07.01.2022
Sorumlu yazar: Tugce Simsek Bozok, Adres: Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon
Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Ana Bilim Dali, Mersin/Ttrkiye. Telefon: 0506 9423282, E-
posta: tugce_0103@hotmail.com

Not: Bu ¢alisma 25-29 Mayis 2022 tarihlerinde 10. Tiirkiye Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik
Mikrobiyoloji Uzmanlik Dernegi (EKMUD) Bilimsel Kongresi’nde poster olarak sunulmustur.

Mersin Univ Saglik Bilim Derg 2023;16(1) 686


https://orcid.org/0000-0002-6611-978X
https://orcid.org/0000-0002-0660-7482

Kronik Hepatit C Enfeksiyonu

Evaluation of Hepatitis C virus genotype and viral loads in patients
with chronic Hepatitis C infection: A five-year, single-center
retrospective study

Abstract

Aim: HCV genotypes differ in the prognosis and treatment of chronic hepatitis caused by hepatitis
C viriis. In this study; It was aimed to evaluate the HCV genotype and HCV-RNA values of the
patients followed up with the diagnosis of chronic HCV infection in Mersin City Training and
Research Hospital, Department of Infectious Diseases and Clinical Microbiology. Method: Age,
gender, HCV-RNA and genotype data of 202 adult patients who were followed up with the
diagnosis of chronic HCV infection in the Infectious Diseases and Clinical Microbiology Clinic of
Mersin City Training and Research Hospital between February 2017 and February 2022 were
evaluated retrospectively through patient files and hospital information system. HCV-RNA values
were determined with Bosphore Ultra HCV Quantification Detection Kit and HCV genotypes were
determined with Bosphore HCV Genotyping Kit v3. Results: Of the 202 patients followed up with
chronic HCV infection in a five-year period, 60 (29.7%) were female and 142 (70.3%) were male.
The mean age was 44.6+18.3 years. Of the patients, 65 (32.1%) were genotype 1b, 53 (26.2%)
genotype 1a, 41 (20.3%) genotype 3, 24 (11.9%) genotype 4, 11 (5.4%) genotype 2, 2 (1%)
genotype 5, 2 (1%) genotype 3-4, 2 (1%) genotype 1b-4, 1 (0.5%) genotype 2-3, 1 (0.5%) genotype
3-4 association was detected. Genotype 4 was significantly higher in 25 (12.4%) foreign nationals
(p<0.001). The median HCV-RNA was 167,650 IU/ml (range: 105-19,526,197 IU/ml). There was
no significant relationship between genotypes in terms of HCV-RNA levels. Genotype 1b was
significantly higher in females (p<0.05). The mean age of patients with genotype 1 was
significantly higher than the other genotypes (48.5 years/39.4 years, p=0.003). Conclusion: Due
to the increase in the foreign national patient population in our region in recent years, it is
noteworthy that the genotypes and mixed type HCV infections that are less common in our region
are increasing. Determination of HCV genotypes is thought to be important in terms of guiding the
course and treatment of chronic HCV infections and showing the changes in HCV epidemiology in
the region.

Keywords: Chronic hepatitis C virus (HCV) infection, HCV genotype, HCV viral load

Giris

Hepatit C virtasii (HCV) kronik
karaciger hastaligl, siroz ve hepatoselliiler
karsinomun o©nde gelen nedenlerinden
biridir. HCV genotipi ve alt tip dagilimi,
cografi koken ve bulasma yollarina gore
farkliik gostermektedir.! Kiiresel olarak,
tahminen 58 milyon insan kronik HCV
enfeksiyonuna sahiptir ve her yil yaklasik 1,5
milyon yeni enfeksiyon meydana
gelmektedir.2 Viral genotip tayini antiviral
tedavinin seciminde, tedavi siiresi ve
tedaviye yanitin takip edilmesinde biiytlik
Oneme sahiptir.3 Genotip 1’de non-sirotik,
tedavi uyumu ytiksek, diistik fibrozis skoru
olan secilmis hastalarda daha yiiksek
oranlarda kalia1 virolojik yanitin goriildugi
belirtilmistir.# Diisiik viral yiiklii hastalarda,
istatistiksel olarak anlaml diizeyde daha
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fazla kalict viral yanit elde edildigi
gozlenmistir.s HCV genotip 2 ve 3 subtipi ile
enfekte hastalarda daha basarili tedavi
sonuglari elde edildigi, genotip 1a, 1b ve 4’te
daha az oranlarda yamit alindig
gosterilmistir.6 Genotip 1, Amerika Birlesik
Devletleri ve Kanada'da daha yiliksek bir
prevalans gosteren alt tip 1a ve Avrupa'da
daha yaygin olan alt tip 1b ile diinya ¢apinda
en yaygin olan genotiptir. Genotip 2, Bati
Afrika'da baskinken, genotip 3 Giineydogu
Asya'ya ozgiidiir. Genotip 4 esas olarak Orta
Dogu, Misir ve Orta Afrika'da bulunur.
Genotip 5 neredeyse sadece Giiney Afrika'da
goriliirken, genotip 6 agirlikli olarak Asya'ya
dagilmistir. Diinya c¢apinda en yaygin
genotipler, sirasiyla HCV enfeksiyonlarinin
%44"intl ve %25'ini olusturan 1 ve 3'tiir.”
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Bu c¢alismada; Mersin Sehir Egitim ve
Arastirma Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklari
ve Klinik Mikrobiyoloji Boliimii'nde kronik
HCV enfeksiyonu tanis1 ile takip edilen
hastalarin HCV genotip ve HCV-RNA
degerlerinin degerlendirilmesi amag¢landi.

Gerec¢ ve Yontem

Subat 2017- Subat 2022 tarihleri
arasinda Mersin Sehir Egitim ve Arastirma
Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik
Mikrobiyoloji Boliimii'nde kronik HCV
enfeksiyonu tanisi ile takip edilen eriskin
202 hastanin yas, cinsiyet, HCV genotip ve
HCV-RNA degerleri hasta dosyalar1 ve
hastane bilgi sistemi araciligiyla retrospektif
olarak degerlendirildi. Calismaya alinan
hastalarin HCV genotip ve HCV-RNA
degerleri hastanemize ilk basvurudaki
degerleridir. Retrospektif bir ¢alisma olmasi
nedeniyle hastanemize basvurularindan
onceki hastane bagvurularina ve degerlerine
ulasilamadig1 icin hastanemize basvuru
oncesindeki tedavi bilgileri hastane bilgi
sistemindeki muayene notlarindan elde
edildi. Buna gore ¢alismadaki hastalar tedavi
naif olarak degerlendirildi.

Hastalardan EDTA’l tiipe alinan kan
orneklerinden HCV-RNA izolasyonu ve real-
time PCR calisiilmak iizere reaksiyon
mikslerinin hazirlanmasi icin
Magnesia®2448 Ekstraksiyon ve PCR
Kurulum Sistemi (Anatolia Geneworks,
Tiirkiye) kullanildi. HCV-RNA'nmin kantitatif
tespiti  icin  Bosphore  Ultra  HCV
Quantification Detection Kit ve HCV
genotiplerinin tanimlanmasinda Bosphore
HCV Genotyping Kit v3 (Anatolia Geneworks,
Turkiye) kitleri kullanildi. PCR asamalari
Montania 4896 Real-Time PCR cihazinda
(Anatolia Geneworks, Turkiye)
gerceklestirildi. Sonuclar kit iireticisinin
onerilerine gore degerlendirildi. Bosphore
Ultra HCV Quantification Detection Kit; 8
IU/mL ‘ye kadar HCV-RNA diizeyine
hassasiyet gostermekte ve 1x10! ila 1x109
araliginda HCV-RNA kantitatif sonucu elde
edilebilmektedir. HCV genotiplendirmede
kullanilan Bosphore HCV Genotyping Kit v3
kiti, 1a, 1b, 2, 3, 4, 5 ve 6 genotiplerini ayr1
ayr1 tespit edebilmektedir. Bu kit HCV
genomunda bulunan NS5B bolgesini hedef
alan primerler icermektedir.
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Istatiksel Analiz

Elde edilen veriler SPSS 20.0 (IBM,
Armonk, NY, ABD) sistemiyle istatiksel
olarak analiz edildi. Yas ortalamalari1 ve HCV-
RNA diizeylerinin ortanca degeri hesaplandi.
Gruplar aras1 kategorik degiskenlerin
karsilastirilmasinda ki-kare testi ve Fisher’s-
Exact testi kullanildi. Parametrik olmayan
degiskenlerin analizinde Mann-Whitney U
testi kullanildi. Istatistiksel anlamlilik diizeyi
p<0,05 olarak kabul edildi.
Bu calisma Helsinki Deklarasyonu’nun etik
standartlarina uygun olarak yapildi ve
Mersin Universitesi Girisimsel Olmayan
Klinik Arastirmalar Etik Kurulu onayi ile
gerceklestirildi (Tarih: 28.09.2022, 18 sayil
toplanti ve Karar no: 652).

Bulgular

Bes yilik dénemde kronik HCV
enfeksiyonu ile takip edilen eriskin 202
hastanin 60’1 (%29.7) kadin, 142’si (%70.3)
erkekti. Yas ortalamasi 44.6+18.3 yild1 (yas
araligi: 20-89 yil). Hastalarin 65'inde
(%32.1) genotip 1b, 537%inde (%26.2)
genotip 1la, 41’'inde (%20.3) genotip 3,
24’inde (%11.9) genotip 4, 11'inde (%5.4)
genotip 2, 2’sinde (%1) genotip 5, 2’sinde
(%1) genotip 3-4, 2’sinde (%1) genotip 1b-4,
l'inde (%0.5) genotip 2-3, 1’'inde (%0.5)
genotip 3-4 birlikteligi tespit edildi (Tablo 1).
Kronik HCV ile enfekte Tiirk hastalarda
yabanci uyruklu hastalara gore genotip 1b
(p=0.001), genotip 1a (p=0.027) ve genotip 3
(p=0.021) anlaml oranda daha sik goriildii.
Tiirk ve yabanci uyruklu hastalarda genotip
2 goriilme sikhiginda fark yoktu (p>0.05)

Yabanci uyruklu 25 (%12.4) hastada
genotip 4 anlamli oranda ytliksek bulundu
(p<0.001). Mikst tip tespit edilen alt1 6rnegin
ikisi (genotip 1a-3, genotip 1b-4) yabanci
uyruklu hastaya aitti. Hastalarin ortanca
HCV-RNA degeri 167.650 IU/ml (aralik: 105-
19.526.197 1U/ml) olarak hesapland.
Erkeklerde ortanca HCV-RNA deger 239.600
[IU/ml, kadinlarda ise 89.895 IU/ml olarak
saptandi. HCV-RNA dizeyleri ile cinsiyet
arasinda anlamhl bir iliski saptanmadi.
Genotiplere gore yas ortalamalari ve ortanca
HCV-RNA degerleri Tablo 2’de gosterilmistir.
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Tablo 1. Hepatit C viriis genotiplerinin cinsiyet ve uyruga gore dagilimi

Cinsiyet Genotipla Genotip Genotip 2* Genotip Genotip Genotip
/Uyruk 1b 3* 4* 5%
Erkek/ 48 30 10 38 7

TC
Kadin/ 3 34 - 2 1

TC
Erkek/ - - - - 5
Yabanci
Kadin/ 2 1 1 1 11 2
Yabanci
Toplam 53 65 11 41 24 2

(%26.2) (%32.1) (%5.4) (%20.3) (%11.9) (%1)

Genotip 1a-3* Genotip 1b- Genotip 2-3* Genotip 3-4* Toplam
4_*
- 1 - 2 136
(%67.3)
- - 1 - 41
(%20.3)
1 - - - 6
(%3)
- 1 - - 19
(%9.4)
1 2 1 2 202
(%0.5) (%1) (%0.5) (%1)

Genotipler arasinda HCV-RNA diizeyleri agisindan anlaml bir iliski
saptanmadi (p>0.05). Genotip 1 ile enfekte hastalarin yas ortalamasi
diger genotiplere gore anlamh olarak daha fazlaydi (48.5 yil/39.4 yi],
p=0.003). Genotip 1b ile enfekte hastalarin yas ortalamasi (59.7 yil),
genotip 1a ile enfekte olan hastalarin (34.6 y1l) ve genotip 3 ile enfekte
olan hastalarin (32.6 yil) yas ortalamasindan anlamh sekilde ytliksek
bulundu (p<0.001). Genotip 4 ile enfekte olan hastalarin yas ortalamasi
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(50.5 y1l) genotip 3’e (32.6 yil) gore anlamh oranda daha yiiksekti
(p<0.001). Cinsiyete gore genotip dagilimina baktigimizda; genotip 1a
erkeklerde, genotip 1b kadinlarda anlamli oranda daha fazla saptandi
(p<0.001). Genotip 3 ile enfekte hastalarda erkekler daha baskin
goriiliirken (p=0.001), genotip 4 ile enfekte hastalarda kadinlarin daha
baskin oldugu goriildii (p=0.020).
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Tablo 2. Genotiplere gore yas ortalamalar1 ve ortanca HCV-RNA degerleri

HCV-RNA degeri (IU/mL)

Genotipler Yas (Ort.)

Medyan Min Max
la 34.6 253.450 1.604 5.448.000
1b 59.7 91.640 471 18.041.481
2 33.9 133.200 455 7.242.000
3 32.6 287.600 1.052 10.710.000
4 50.5 188.900 105 1.972.000
5 64.5 32.435 7.879 56.990

*Ort: Ortalama, min: minimum, max: maksimum

Tartisma

Hepatit C viriisii (HCV), siroz ve
hepatoselliiler karsinom ile sonuglanabilen
kiresel bir halk saglhigi sorunudur. HCV
filogenetik olarak sekiz ana genotip ve 57 alt
tipe ayrilmistir. HCV genotipi ve alt tip
dagilimi cografi kokene gore farklilik
gosterir. Diinya’da baskin olarak genotip 1
goriilmektedir. Fransa ve Portekiz'de
genotip 4 yaygin genotip olarak tespit
edilmistir.! Genotip 1, 3 ve 4 kiiresel olarak
en yaygin gorilen genotiplerdir. Sirasiyla
%44, %25 ve %15 oraninda oldugu
belirtilmistir. Yiiksek ve orta gelirli tilkelerde
genotip 1 (%60), orta gelirli ilkelerde
genotip 3 (%36) ve diisiik gelirli tilkelerde
genotip 4 (%45) baskindir.8 Genotip 2, 4 ve
5’in agirlikh olarak Afrika kitasinda, genotip
3 ve 6'nin ise Asya kitasinda bulundugu
belirtilmistir. Avrupa’da HCV genotip
dagilimini inceleyen bir derlemede; genotip
1’in Orta Avrupa’da %70.0, Dogu Avrupa’da
%868.1 ve Bati Avrupa’da %55.1 oraninda en
sik genotip oldugu gosterilmistir. Orta, Dogu
ve Bat1 Avrupa’da genotip 1'den sonra en sik
genotiplerin farkli oranlarda olmak iizere
genotip 3, 4, 2 ve mikst tip genotiplerin
oldugu tespit edilmistir. Genotip 5’in Orta ve
Dogu Avrupa’da, genotip 6’nin ise Dogu
Avrupa’da bulunmadig belirtilmistir.10
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Ulkemizde yapilan ¢alismalarda, HCV
enfeksiyonlarimin  biiyiikk  ¢ogunlugunun
genotip 1b tarafindan olusturuldugu;
genotip 2, 3 ve 4 enfeksiyonlarinin, bolgelere
gore degismekle birlikte daha az oranda
oldugu belirtilmistir.311-14 Giresun ilinde en
sik genotip 1b, sonrasinda sirasiyla genotip
1a, 3 ve 2 tespit edilmistir. Genotip 4, 5 ve 6
tespit edilmemistir.!> Calismamizda en sik
genotipin, genotip 1b oldugu ancak
bolgemizde 2013 yilinda yapilan ¢alismaya
gore Ozellikle genotip 3 ve 4 oraninda artis
oldugu gorilmistiir.

Istanbul ilinde yapilan bir calismada;
calisma popiilasyonunun etnik kokenine
gore genotip 1b hem Tiirk hem de yabanci
uyruklu hastalarda en sik genotip olarak
bulunmus olup, daha sonra Tiirklerde en sik
genotip 1la ve genotip 3, yabancl
uyruklularda genotip 1a ve genotip 4 tespit
edilmistir.16 Izmir ilinde 12 yillik verilerin
incelendigi tek merkezli bir c¢alismada;
genotip 1 en sik, sonrasinda azalan siklikla
genotip 3, 4, 2 ve 5 goriilmustir. %1.1
oraninda da mikst tip genotipler (1a+2, 2+3,
3+4 ve 1+4) tespit edilmistir. Bolgede daha
once bildirilmeyen genotip 5’in iki Suriyeli
gbécmen kadin hastada gorildigii
belirtilmistir.l? Calismamizda, ilimizde daha
once tespit edilmeyen genotip 5 iki Suriyeli
gocmende tespit edilmistir.  Genotip

690



epidemiyolojisindeki degisikliklerin
bolgemizde son yillarda yabanci go¢men
sayisinda belirgin artis olmasi ve turizm
hareketliliginin artmis olmasindan
kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

Antalya ilinde yapilan bir ¢alismada;
genotip 1 ile enfekte hastalarin yas
ortalamasi, diger genotipler ile enfekte
hastalara gore anlamli oranda daha fazla
bulunmustur.18 Kahramanmaras ilindeki bir
calismada; genotip 1’deki hastalarin yas
ortalamasi genotip 3’e gore daha yiiksek
bulunmus ve genotipe gore olgularin yas
dagilimlar arasinda istatistiksel anlamli bir
iliski saptanmistir.’® Adana ilinde yapilan
calismada 40 yasindan kiiciik hastalarda en
yaygin genotip 3 ve 40 yasindan biiyiiklerde
genotip 1b tespit edilmistir.2? izmir ilinde
yapilan calismada genotip 1b ile enfekte
hastalarin yas ortalamasi, genotip 1a,
genotip 3 ve genotip 4 ile enfekte hastalarin
yas ortalamasindan yiiksek bulunmustur.l?
Giresun ilinde yapilan g¢alismada ise; yas
ortalamalarinin genotip 1b’de 1la ve 3’ten,
genotip 1la’da ise genotip 3’ten anlaml
oranda daha yiiksek oldugu saptanmistir.1s
Calismamizda literatiir ile uyumlu olarak
genotip 1 ile enfekte hastalarin yas
ortalamasi diger genotiplere gore anlaml
olarak daha fazla ve genotip 1b ile enfekte
hastalarin yas ortalamasi genotip la ve
genotip 3 ile enfekte olan hastalarin yas
ortalamasindan anlamhi  sekilde daha
yuksekti.

Adana’da yapilan bir c¢alismada;
cinsiyet dagilimi a¢isindan genotiplere
bakildiginda; genotip 1 ve 4'teki hastalarda
anlamli bir fark yokken, genotip 2 ve genotip
3 grubunda istatistiksel olarak anlamli bir
erkek baskinligi gézlenmistir.2! Mersin ilinde
yapilan ¢calismada genotip 1b’nin kadinlarda
daha sik, genotip 1b disindaki diger alt
tiplerin ise erkeklerde daha sik goruldigi
belirlenmistir.3 Genotip 1 ve genotip 2’nin
kadinlarda daha yaygin oldugu, genotip 3 ve
4'tin  erkeklerde daha ¢ok goriildigi
bildirilmistir.14.22 Yash hastalarda genotip 1
ve genc hastalarda genotip 3’iin daha yaygin
oldugu tespit edilmistir.22 Istanbul’da
yapilan bir calismada; genotip 1a ve genotip
3 erkeklerde, 1b ise kadinlarda daha yiiksek
saptanmistir.23 Baska bir ¢alismada ise; HCV
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genotip dagilimina gore cinsiyet ve yas
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml
fark bulunmamigtir.24 Calismamizda,
cinsiyete gore genotip dagilimina
baktigimizda; genotip 1a erkeklerde, genotip
1b ise kadinlarda anlamli olarak daha fazla
saptandi. Genotip 3 ile enfekte hastalarda
erkekler daha baskin goriillirken, genotip 4
ile enfekte hastalarda kadinlarin daha baskin
oldugu goruldii.

Ankara ilinde yapilan bir calismada;
HCV-RNA diizeyleri 1.100-12.473.751 IU /ml
(ortalama: 1.665.034+ 2.463.931) arasinda
bulunmustur. Genotipler arasinda HCV-RNA
diizeyleri acisindan istatistiksel olarak
anlamli  bir farklihik bulunmamistir.2s
Kahramanmaras’'ta yapilan calismada da,
genotiplere  gore olgularin HCV-RNA
dagilimlar arasinda istatistiksel anlamli bir
iliski  bulunamamistir.!® Mersin ilinde
yapilan c¢alismada hastalarin HCV-RNA
diizeylerinin ortanca degeri 754 x 103 IU/L
oldugu, cinsiyet ile HCV-RNA diizeyleri
arasinda anlamli bir fark saptandig
belirtilmistir.3  Istanbul ilinde yapilan
calismada ise; genotip 5 ile enfekte
hastalarda daha yiiksek viral yiik, genotip 4
ile enfekte hastalarda ise anlamli oranda
daha diisiik viral yik tespit edilmigtir.16
Antalya’da yapilan calismada ise, hastalarin
HCV viral yik degerleri, ortanca 668.500
[U/ml (aralik: 2.000-9.630.000) olarak
hesaplanmistir. Genotip 1 ve diger genotipler
ile enfekte hastalarin ortalama HCV-RNA
degerleri arasinda anlamhi bir fark
saptanmamistir.’® Aydin ve Elazig ilinde
yapilan c¢alismalarda da HCV genotipleri
arasinda HCV-RNA diizeyleri bakimindan
istatistiksel olarak anlaml fark
saptanmamigstir.26.27 Calismamizda
hastalarin ortanca HCV viral yiik degeri
literatiirdeki calismalara gore daha diisiik
167.650 1U/ml (aralik: 105-19.526.197
IU/ml) olarak saptandi. Calismamizda, HCV-
RNA diizeyinin genotip ve cinsiyet ile iliskisi
bulunamadi. HCV-RNA Kkantitatif degeri
tedavi baslama ve secimi konusunda etken
degildir, ancak literatirdeki  bircok
calismayla beraber calismamizda da
goriildiigu gibi cok genis araliklarda tespit
edilebilmektedir.
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Sonug

Calismamizda bes yillik donemde
poliklinigimize basvuran hastalarda tespit
edilen genotipin, iilkemizde de en yaygin
gorilen genotip 1b oldugu gorilmiistir.
Ancak bolgemizde son yillarda yabanci
uyruklu hasta popiilasyonunun ve turizmin
artmast nedeniyle, Ulkemizde daha az
gorilen genotipler ve mikst tip HCV
enfeksiyonlarinin da artis gostermesi dikkat
cekmektedir. Yabanci uyruklu hastalara
tedavi verilememesi ve go¢men kontroliiniin
saglanamamasi durumunda gelecek yillarda
HCV genotip epidemiyolojisinin
degisebilecegi diisiiniilmektedir. HCV
genotiplerinin belirlenmesinin, kronik HCV
enfeksiyonlarinin prognoz ve tedavisinde yol
gostermesi ayrica HCV epidemiyolojisindeki
degisiklikleri gostermesi agisindan o6nemli
oldugu diisiiniilmektedir.
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Literatiir Tarama: TSB, AKC, Verilerin
Toplanmasi ve Analizi: TSB, AKC, Makale
Taslaginin  Olusturulmasi:  TSB, AKC,
Diizenleme: TSB, AKC, Elestirel Inceleme:
TSB, AKC.

Cikar catismasi: Herhangi
¢atismasi bulunmamaktadir.

bir c¢ikar

Mali destek: Calisma i¢in herhangi bir mali
destek alinmamuistir.

TesekKkiir: Mersin Sehir Egitim ve Arastirma
Hastanesi Tibbi Mikrobiyoloji Laboratuvari
uzmanlarina metodoloji ile ilgili sagladiklari
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