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Arketipsel Elestirinin Temel Kaynaklari

Ozet

Arketipsel elestiri, Carl Gustav Jung'un analitik psikolojisine bagl olarak gelisen,
edebiyati arketipik simgelerin ifadesi olarak goren esere doniik bir edebiyat kuramidir.
Jung’a gore arketipler, psise binasmnin temelleridir. Arketipler kendilerini simge
diliyle agiga vurur. Teorisyen bu simgelerin dilbilgisine hakim olmalidir. Bunun ne
yolla yapilacagini Jung'tan hemen 6nce James G. Frazer, onun ardindan da Joseph
Campbell, Northop Frye, Mircae Eliade gibi arastirmacilar yol agic1 eserleri ile ortaya
koymuslardir. Bu ¢alismada bahsi gegen arastirmacilarin eserleri ¢ercevesinde arke-
tipsel elestirinin ne oldugu ve ilk kaynaklari {izerinde durulacaktr.

Anahtar Kelimeler: arketip, arketipsel elestiri, elestiri, mitos, jung
Fundamental Sources Of Archetypal Criticism

Abstract

Archetypal criticism is a work-oriented literary theory that progresses based on the
analytic psychosis of Carl Gustav Jung and sees literature as the expression of arche-
typal symbols. According to Jung, archetypes are the basis of the psyche concept. Ar-
chetypes reveal themselves through the symbol language. The theorist must master
the grammar of these symbols. Shortly before Jung, James G. Frazer, and after him,
researchers such as Joseph Campbell, Northop Frye, and Mircae Eliade have presented
the way to do this with their inspiring works. In this study, it will be focused on what
archetypal criticism is and its first sources within the framework of the works of the
mentioned researchers.

Key words: arcethiphes, archetipal critisizm, critisizm, mithos, jung

Giris

Arketipsel elestiri, Carl Gustav Jung'un (1985- 1961) analitik psikolo-
jisine bagl olarak gelisen, edebiyat:1 arketipik simgelerin birlesimi olarak
goren esere doniik bir kuramdir. Ancak ondan 6nce, psikanalitik edebiyat
kurami, Sigmund Freud'un (1856- 1939) gortisleri ve onun Jung ile ayri-
mi1 tizerinde durmak gerekir. Bu yolla iki psikanalist ve ortaya koydukla-
r1 kuram hakkinda kesin bilgiye ulasmak ve arketip kavramini anlamak
daha kolay olacaktir.

Bilindigi {izere, psikanalitik kuram Freud’un temelini atti1 psika-
naliz kavramina dayanir. Psikanaliz, nevrozlarin uygulamali tedavisi-
ne verilen addir. 190071erin basinda ortaya konan goriisler kapsamin-
da Freud, nevrozun ortaya cikisini bastirilmis giidiilere baglar. Id, ego
ve siiper ego ile tanimladigl psise onun yapisalci kuraminin temelini
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olusturur.' Freud’a gore nevrozun nedeni bilin¢gdiginin ahlakdist ilke-
lerin pesinden kosarken bilincin ahlaki ilkelere siki sikiya baglh kalma
cabasi ile ortaya ¢ikan catismadir. Edebiyat s6z konusu oldugunda, ya-
zar da Freud tarafindan nevroz hastasi olarak degerlendirilir. Yazar,
bastirilmis giidiilerini diislerde oldugu gibi sanat eseri araciligiyla disa
vurur. Psikanalitik kuram bu noktada yazara doniik bir elestiri modeli
olarak karsimiza gikar. Yazar bir nevroz hastasidir, eseri de onun psi-
kanaliste aktardiklaridir.” Analist eserinden hareketle yazarinin psiko-
lojisine ulagir.

Freud ile Jung'un psikanalitik teorileri sanat eserine bakis acilarindaki
ayrimdan ibaret degildir. En temelde Freud un psikanaliz ile amaci nevro-
zun tedavisidir. Birey tedavi yoluyla topluma kazandirilacak bir hastadir.
Jung, analitik psikolojisi ile bireyin kendi kisisel biitiinliigiinii gercekles-
tirmeyi amaglar. Ender Giirol iki psikanalist arasindaki temel ayrimi soyle
ozetler: “Freudcu psikanaliz ataerkildir: Gorev duygusu ve ceza korkusu
bilingdismin temelini olusturur. Freud’un USTBEN'i erkeksidir. Jung'un
Analitik Psikoloji’sinin temeli ise anaerkildir; hem yutup yok edici hem
de koruyucu kadin imgeleriyle doludur.”” Biri topluma digeri ise bizzat
bireyin varligina doniiktiir.

Freud'un cinsel enerjiyi tanimlayan libido kavraminin yerini Jung'ta
“ruhsal enerji” alir. Ruh, bireyin hem bilinci hem de bilin¢disini kapsayan
bir yapiya verilen addir. Psise olarak adlandirilan bu yap1 biling, birey-
sel bilin¢dis1 ve kolektif bilingdisindan meydana gelir. Biling, “ben”i ifade
eden uyanik yapidir. Bireysel bilingdisi, bireyin dogumundan itibaren al-
gilanmis, bastirilmis ve unutulmus verileri kapsar. Kolektif bilin¢disi ise
insanin varolusundan bugiine dek uzanan bir evrim siirecinin tamamini
igerir. Burasi psisenin en derin béliimiidiir. Igeriginin bilince yiikselmesi
miimkiin degildir. Varligi ancak nevroz vakalari, riiyalar ve sanatsal {ire-
timler yoluyla ortaya gikar."

Freud ve Jung'un sanata bakis agilarin1 yukarida bahsi gegen farklar
belirler. Freud i¢in sanat, sanat¢iya ulasmada bir ara¢ olurken Jung, metni
kendi iginde degerlendirmekten yanadir.

Freud'un kurdugu tip psikolojisi okulu, edebiyat tarihgisini, bir sanat yapi-

' Freud, Sigmund, Psikanalize Girig, trc. A. Can Idemen. (1stanbu1: Cem Yayinlari, 2015).

* Freud, Sigmund, Sanat ve Sanatgilar Uzerine, trc. Kamuran Sipal. (Istanbul: YKY, 2016).

" Jung, C. Gustav, Analitik Psikoloji, trc. Ender Giirol. (istanbul: Payel Yayinlari, 1997), 14.
* Jung, a.g.e, 249- 320.
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tindaki baz1 6zellikler ile sairin mahrem, 6zel yasami arasinda iligkiler kur-
maya tesvik etmistir. [...] Bu analiz tiirii, sanat yapitini sanatin yaninda daha
birgok seyin de kaynag: olan genel insan psikolojisi alanina gotiiriir. Sanatin
bu tanimy, tipki ‘her sanatgi narsistir’ s6zii gibi, basmakalip bir ifadedir.’
Jung devaminda, bir sanat yapitinin hakkini1 vermek icin elestirmenin
tamamiyla tibbi onyargilardan kurtulmas: gerektigini vurgular. Sanat
yapit1 bir hastalik degilse, tibbi yaklasimin liizumu yoktur. Freud’la bu
noktada kesin olarak ayrilir. Arketipsel elestirinin teorik temelleri de bu
bicimde ortaya atilir. Ancak pratikte arketipsel elestirinin uygulamali 6r-
nekleri s6z konusu oldugunda, alani Jung’la ve onun teorisiyle sinirlamak
elbette dogru olmayacaktir. Bu bakimdan ilerleyen béliimlerde, teorinin
uygulamali 6rneklerini veren teorisyenler ve temel eserleri incelenmistir.

Kolektif Bilin¢disinin Arketipleri ve Arketipsel Elestirinin Temel

Kaynaklar

Insan psigesinin biling ve bilingdisindan meydana geldigi, bilingdiginin
bireysel ve kolektif olmak {izere iki katmandan olustugu belirtildi. Kolek-
tif bilingdis1 arketiplerin barmag ve ele alinan teorinin kaynagi olarak s6z
konusu edilecektir.

Evrenin var oldugu giinden bireyin dogumuna uzanan kolektif biling-
dis;; merkezi gii¢, hayvan atalarimiz, ilkel insan atalarimiz, irk topluluk-
lar1, ulus, oymak ve aileye ait icerikler ile doludur. Bilingli davranislar
olamayan iggiidiiler, 6liim, sevgi, korku, cinsellik gibi tiim insanhiga ait
ortak hislerin kaynagi bilin¢disidir ve kaliplasmis bicimleriyle daima ha-
zir bulunurlar.”

Bilingdisi siirekli etkin konumdadir, igindeki malzemeyi, gelecege yararh
olacak sekilde karistirip yogurur. Bilingli zihin gibi o da ileriye yonelik
esik alt1 karisimlar meydana getirir; ancak hem icerik hem de sekil baki-
mindan bilingli kombinasyonlarina ¢ok {istiindiir. Yanlis yone yoneltilme
tuzagina kars1 durabilmesi kosuluyla, bilingdist s6z konusu nedenlerden
insan biricik kilavuz olabilir.’

Jung, kendinden 6nce var olan ¢alismalari, Platon, Adolf Bastian, Hu-
bert, Mauss, Levy Bruhl ve Herman Usener'den hareketle arketip (ilkim-
ge) kavramini gelistirir. Uzun calismalar1 sonunda gelistirdigi kavrami
soyle aciklar:

° Jung, a.g.e, 310.
" Age. 44.
7 Age, 188.
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Her bireyde, kendi kisisel anilarindan baska, Jacop Burcharat'in yerinden

deyimiyle ‘ilksel” simgeler vardi; bunlar kalubeladan beri insan muhayyi-

lesinden kalitim yolu ile elde edilen kuvvetlerdir. Bu kalitim bazi mitos ve
efsane motiflerinin diinyanin her yerinden ayni bigimlerde tekrarlanmasi,
gergekten hayret verici bir olay agikliyor.”

Jung’a gore arketipler, psise binasmin temelleridir. Arketipler kendi-
lerini simge diliyle agiga vurur. Diigler, mitolojik hikayeler ve sanatsal
tirtinler arketiplerin goriiniir oldugu yerlerdir. “Arketipin kendisi, bos,
salt, bicimsel bir unsurdur, kendi tasvirinin apriori bir olasiligindan, fa-
cultos praeformandi’den (tasarlanan yeti) bagka bir sey degildir. Kalitim
yoluyla aktarilan tasvirler degil bicimlerdir, bu bakimdan yine bicimsel
olan i¢giidiilere tekabiil ederler.”” Arketipler ayni: zamanda yaraticihigin
kaynagidir.

flksel imgelerle konusan kisi, binlerce ses ile konusur; bir yandan ifade
etmeye calistig1 fikir, arizi ve gegici olandan, sonsuzca var olanin egemen-
ligi diizeyine yiikselmeye ¢alisirken, 6te yandan insami biiyiilemekte, onu
ezmekte, kisisel yargimizi insanligin ortak yazgisina doniistiirmekte ve
insani ta eski ¢aglardan beri her tiirlii sifinmasima ve en uzun geceyi yasa-
masina yardim eden su iyiliksever giigleri igimizde uyandirmaktadir. Bii-
yiik sanatin ve iizerimizdeki etkisinin sirr1 da buradadir. izleyebildigimiz
kadaryla yaratici siireg, arketipik bir imgenin bilingdig1 harekete getiril-
mesinden ve bu imgeyi bir sanat yapit1 olarak islenip, bicimlendirilip son
haline getirilmesinden ibarettir."’

Arketipler sanat eserlerinde aciga ¢ikar, der Jung. Bu nokta arketipsel
elestirinin de baslangi¢ noktasi olacaktir. Jung, Freud gibi gesitli metinleri
inceleyerek kuram icin 6rnek teskil edecek metinler ortaya koyar. Burada
dikkate deger olan incelenen metinlerin tamaminda ayn1 hikayenin tekrar
tekrar ortaya ¢ikisidir. Mitoloji, dini metinler, halk hikayeleri, destanlar ve
modern anlatilardan olusan bir incelemenin sonunda ortaya konan sanat
goriisii, arketiplerin ezelden beri insan bilincinde var oldugu ve kendileri-
ni benzer simgelerle ortaya koydugu yoniinde olmustur.

Yerytiziinde ikamet edilmis her yerde, biitiin caglarda ve her kosulda, in-
sana ait mitler tiiremistir ve bu mitler insanin viicudunun ve aklinin eylem-
leriyle ortaya ¢ikan ne varsa hepsinin esin kaynagidir. Mitin, kozmosun sonu
gelmez enerjilerini insanin kiiltiirel yaratimina akitan gizli bir yarik oldugunu

© Age, 144.
' Jung, C. Gustav, Dirt Arketip, trc. Zehra Aksu Yilmazer, (istanbul: Metis Yayinlari, 2003), 21.
" Jung, Analitik Psikoloji, 324.
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sOylemek cok ileri gitmek olmayacaktir. Dinler, felsefeler, sanatlar, ilkel ve
tarihsel insanin sosyal bigimleri, bilim ve teknolojideki biiyiik buluslar, uyku
kagiran diisler hep mitin o temel, biyiili ytziigtinden figkirir."

Jung’tan sonra “arketip” kavrami cergevesinde eser ortaya koyan ya-
zarlarin baglicalarindan biri Joseph Campbell'dir (1904- 1987). Yukarida
alintilanan pasajla baslayan eseri Kahramanin Sonsuz Yolculugu'nda (1949)
mitoslari, masallar1 ve gesitli diisleri bir araya getirerek her birinde ortak
olan imgelere deginir. Arketiplerin kendilerini semboller aracilifiyla dile
getirdigini sdyleyen Campbell, bu simge dilinin ¢6ziilmesi i¢in ilk olarak
mitoslara bagvurulmasi gerektigini vurgular. Psikanalizin rolii bu nokta-
da biiyiik olmustur:

Fakat ilk 6nce simgelerin dilbilgisini 6grenmeliyiz ve ben, bu esrara bir
anahtar olarak psikanalizden daha iyi bir arag bilmiyorum. Psikanalizi ko-
nuya dair son soz olarak kabul etmesek bile, onun bir yaklasim olarak is
gormesine izin verebiliriz.
Buradan hareketle atilacak ikinci adim, diinyanin dort bir yanindan bir
dizi mitle halk hikayesini bir araya getirmek ve simgelerin kendi adina ko-
nusmalarina izin vermek olacaktir. Benzerlikler hemen giin yiiziine ¢ika-
caktir; iistelik bunlar insanin gezegendeki binlerce yillik ikameti boyunca
yasayageldigi temel gerceklerin genis ve sasirtic1 bicimde degismeyen bir
ifadesini ortaya ¢ikaracaktir.””

Campbell, incelemesinin neticesinde ortaya ¢ikan eserde arketipsel
yolculugun ii¢ temel agsamasini belirler: Yola ¢ikis, erginlenme, donis.

Yola citkmadan evvel kahraman siradan bir diinyada yasamaktadir.
“Maceraya ¢agr1”, kahramani bu siradan diinyadan bilinmeyene dogru
gotiirecek kaderini ifade eder. Kahraman zaman zaman siradan diinya-
sindaki konfor alanini terk edip maceraya baglamak istemez ve “cagriy1
red”deder. Boyle bir durumda onu maceraya cagiran “dogaiistii yardim”
gelir. Bu yardim yasli bir bilge veya onu temsil eden bagka bir goriiniim ile
kahramana ulastirilmistir. Yash bilgenin yardimi ile “ilk esigin asilmas1”
asamasi gergeklesmis olur. Ik esik asildiginda maceray1 gercek anlamda
baglayan bir olay meydana gelir. Kahraman bu olay sonucu artik “bali-
nanin karni”ndadir. Balinanin karni, kahramanin degisiminin basladig:
yerdir. Artik geri doniisii olmayan bir yolda oldugunu fark eden kah-
raman bir dizi sinavdan gecgecektir. “Smavlar yolu”’nda kahraman yeni

= Campbell, Joseph, Kahramanin Sonsuz Yolculugu, trc. Sabri Giirses, (istanbul: Kabalc1 Yayinlari,
2013), 15.
" Campbell, a.g.e. 13.
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dostlar edinir, birtakim diismanlarla savasir, “tanricayla karsilasir.” Tan-
riga, onun erginlenme siirecinde biiyiik rol oynayacaktir. Sonunda her
seyini kaybeden kahraman kendini kazanmis olarak doniis asamasina
gecer. Dontis boliimiinde de kahraman 6nce doniisii reddeder. Ciinkii
bir 6diile ulasmistir ve belki de donmesine gerek yoktur. Ancak doniis
bir bicimde gergeklesecektir. “Biiyiilii kacis”, “disaridan gelen kurtulus”
doniis yolundaki asamalardir. Sonunda kahraman “iki diinyanin ustas1”
olarak macerasini sonlandirir. Bu son, modern anlamda bireysellesmisligi
simgeler. Artik kahraman hem fiziksel hem de psikolojik bir olgunluga
erigmisgtir."”

Campbell'in Kahramanin Sonsuz Yolculugu'nda sistematiklestirdigi bu
yolculuk hem ilkel hem de modern metinde gesitli gortintimlerle kendi-
ni tekrar eder. “Kahramanin ilk isi ikincil etkilere ait diinya sahnesinden
ruhun, giigliiklerin gergekten yerlesmis oldugu su nedensel bolgelerine
geri cekilmek ve orada giigliikleri halletmek, kendi basina onlarin kokiinii
kazimak (yani, kendi yerel kiiltiiriiniin yardimci: demonlariyla gatismak)
ve bozulmamis, dolaysiz deneyimi ve C. G. Jung'un ‘arketipsel imgeler’
dedigi seyin asimilasyonunu agmaktir.”"* Buna gore “arketipsel yolculuk”
hem ilkel hem de modern bicimiyle bir erginlenme siirecidir. Edebi metin
arketip olan simgelerin ifadesi ise, antikten moderne her metinde bahsi
gecen yolculuktan izler bulunacaktir.

Campbell, calismalarinda Jung’a benzer bir yol izler. Teorisini sozlii
gelenekten beslenen destan ve halk hikayeleriyle 6rneklendirir. Onda ar-
ketip kavrami Jung'ta oldugu kadar psisik bir deger tasimasa da sonun-
da vardig1 nokta yine Jung'unkinden farkli degildir. Sonsuz bir déngii
icindeki mitolojik kahramanin yolculugu modern bigimiyle hala devam
etmektedir. Farkli imgelerle agiga ¢iksa da daima bir ¢ember s6z konu-
sudur ve kahramanin hikayesi nihayete erdiginde cember tamamlanmis
olur. Jung’un tizerinde 1srarla durdugu mandalalar’’ da benzer bir imgeye
isaret eder.

Mandalalar bilinen en eski dinsel formlardan biri olarak kabul edilir.
Kutsal olanin sinirlar1 mandala ile ¢izilir ve sabitlenir. Kendini en eski bi-
cimiyle giines cemberinde agiga ¢ikarir. Bu figiir gesitli formlariyla tapin-
ma amaciyla kullanilmistir. Modern bigimiyle yine ortaya ¢ikan mandala

" Campbell, a.g.e.
" Age, 34.
" Jung, Analitik Psikoloji, 296- 300.
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figlirtintin ortasinda bu defa tanr1 yerine bagka bir merkezi figtir bulunur.'
Ad1 degisse de stirekli tekrar eden ve arketipsel bir siirecin sonucu olarak
meydana ¢ikan figiirler, daima benzerlik gosterecektir.

Arketip kavrami s6z konusu oldugunda, arketipsel elestirinin 6ne
sirdiigii tezi destekleyen arastirmacilarin basinda, esasinda Jung ve
Campbell’dan 6nce eser vermis olan James George Frizer (1854- 1941) anil-
malidir. Frazer'in iki ciltlik eseri Altin Dal (1890), sosyal bilimler alaninda
ortaya konan en 6nemli ¢alismalardan biridir.

Frazer eserini, W. Turner’in (1775- 1851) ayn1 adli resminden hareketle
isimlendirir. Tabloda Nemi koyiindeki tapinak ve kutsal koru resmedil-
mistir. Tablonun solundaki tapinagin 6niinde, bir elinde orak 6tekinde ise
kesilmis “altin dal” tutan bir figiir goriiniir. Anlatiya gore, tabloda altin
dali tutan kahin, ayn1 zamanda bir katildir. Kahin, kahinlige aday olan,
kendisinden daha giiglii bir kisi tarafindan 6ldiiriilecektir. Frazer eserine
sOyle baglar: “Yanitlanmasi gereken iki soru var: birincisi, rahip, 6ncelini
neden oldiirmek zorundayd1? 1kincisiyse, onu Oldirmeden 6nce neden
Altin Dal’1 koparmasi gerekiyordu? Bu kitabin bundan sonrasi bu sorulan

717

yanitlamaya galisacaktir.”” Nemi rahiplerinin ritiieli, esasinda 6liim ve
yeniden dirilmenin, yani tanrisal tavrin taklididir. “Tanrilar: taklit etmeli-
yiz” diislincesi ritiielleri ve ardindan anlatilar1 dogurmustur. Bu diisiince
ilkellerden bugiine bir¢ok toplumun kiiltiir ve yaziinda farkli bicimlerde
tekrar tekrar aciga gikar.

John B. Vicker, “Bir Ilkirnek ve Kaynak Olarak Altin Dal” adl makalesin-
de Frazer ve Freud arasindaki iliskiyi ve Frazer’in eserinin 6nemini soyle
aciklar:

Frazer'in belirttigi gibi, “cinsel i¢giidiiniin irkimizin dinsel bilincini bi¢im-
lendiris” tarzi her ikisinin de ilgisini ¢ekiyordu. Frazer bilin¢dis1 kuram-
larma pek gilivenmiyor, Freudu okumay1 inatla reddediyorsa da yirminci
ylizyilin, insan bilincinin diizeylerini ve bi¢imlerini diizenleme ¢alismala-
rina katkida bulunuyordu. Altin Dal, Kahince 6ngorii, samanca kendin-
den gecmeler, kitle psikolojisi konularinda 6zgiin dramatik ¢oziimleme ve
diisiincenin sagduyusal kategorilerini yadsima 6rnekleriyle doludur. Var-
lik ve yokluk gibi Altin Dal da psikolojiyi ve somut kurgu (fiction) olayini
birbiriyle kaynastirir, ama son derece okunabilir bir bicimde."

* Fordham, Frieda, Jung Psikolojisinin Ana Hatlari, trc. Aslan Yalgner, (istanbul: Say Yayinlari,
2011), 83-85.

" Frazer, James George, Altin Dal I, trc. Mehmet H. Dogan, (Istanbul: Payel Yayinlari, 2004), 8.

" Age, 325.
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Siiregelen gelenekler, dinsel ve kiiltiirel ritiieller bizlere ilkellerden mi-
ras kalmistir. Frazer Altin Dal’da karsilagtirmali bir incelemenin sonunda
goriislerini sOyle 6zetler: “Her sey olup bittikten sonra, bizim yabanila
olan benzerliklerimiz, ondan farkliliklarimizdan ¢ok daha fazladir; onun-
la ortaklasa sahip oldugumuz ve bile isteye elimizde gercek ve yararl
olarak tuttugumuz seyleriyse yabanil atalarimiza borcluyuzdur.”" Yine
Campbell’in degindigi “simgelerin dilbilgisine hakim olma” durumu bu-
rada da onkosul olarak sunulur. Antikten moderne ortaya konmus tiim
sanat eserleri incelenebilir; ancak ortakliklarin belirlenmesi i¢in analitik
bir bakis acis1 gerekir. Simgeler, ifade ettikleri ve giiniimiizdeki yansima-
lar1 karsilagtirmali bir elestiri metoduyla ortaya konmalidir. Altin Dal'in
basaris1 da iste buradadir. Frazer, kendinden sonra gelenlere 6rnek tegkil
edecek, belki de kendi zamanina kadar yazilmis en kapsamli arastirmay:
ortaya koyar.

“Ormanun kral1”, “Ruhun korkular1”, “Tanriy1 6ldiirme”, “Dordiin-
cii boliim: Dis ruh” olmak tizere toplamda doért boliimden olusan Altin
Dal’da Frazer, ilkelden moderne insanin tekrar eden davraniglar: tizerin-
de durur.

Farkli insanlar tarafindan anlatilan farkli mitler veya anlattiklar1 hikayeler
agisindan birbirinden ¢ok farkli goriinen mitler arasinda mitolojik, yani
mit mantig1 bakimindan gok yakin ve derin baglar bulunabilir. Ustelik
bu baglar birbirlerini biitiinleyebilir ve aydinlatabilir. Buradan yola ¢ika-
rak en temel yaprya, yani “insan diisiincesinin evrensel kategorileri”ne
ulagilabilir.”

Lévi-Strauss'un bahsettigi en temel yapi, yani “insan diisiincesinin
evrensel kaliplar1” arketiplerdir. Frazer bu yiizden ilkellerin rittiellerini
arastirmakla ise baglar. kel insanin tinsel giiglerle iliskisi ve elbette bu-
nun aktarilan, bilinen versiyonlar: arketiplerin kendini agiga vurdugu ilk
anlar olarak ortaya konur. Dinsel ayinler, danslar, cinsel uygulamalar, ta-
bular ve biiyii uygulamalar ilkel hayatin vazgegilmezlerini olusturur. Ilkel
insan bu yollarla tanri ile arasindaki bag1 kuvvetlendirir:

(...) Bir yabanil, daha ilerlemis halklarin doga ile dogatistii arasina genel-

likle ¢izdigi ¢izgiyi kavrayamaz pek. Ona gore, diinya ¢cogunlukla dogatis-

tii gliclerce, yani tepilere ve nedenlere kendi maliymais gibi hitkmedebilen;
kendisi gibi acimalarina, korkularina ve umutlarina bagvurulardan etki-

" Frazer, James George, Altin Dal Il, trc. Mehmet H. Dogan, (istanbul:.Payel Yaymlan, 2004), 5.
' Lévi-Strauss, Claude, Mit ve Anlam, trc. Gokhan Yavuz Demir. (Istanbul: Ithaki Yayinlari,
2013), 27.
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lenebilen kisisel varliklarca yonetilir. Byle kavranilan bir diinyada doga-
nin gidisini kendi yararina etkileme giiciine sinir tanimaz o. Dualar, s6z
vermeler ya da korkutmalar, kendisine Tanrilardan iyi hava ve bol iiriin
saglayabilir ve kimi zaman daha yiiksek bir giice basvuru gereksinimi
duymaz; o, yani yabanil, kendi mutlulugunu, yakinlarinin mutlulugunu
daha da ileri gotiirmek icin gerekli biitiin giiclere sahiptir.”’

Frazer eserinde 6liim ve yasam dongiisti tizerinde dikkatle durur. Tan-
risal nitelikleri yiiklenen bir insan veya figiir yok edilip yerine yenisinin
doguruldugu ilkel inanglardan 6rneklerle insanin ezelden beri varlik ve
yokluk dengesi {izerine kurulu bir sistem tizerinde bilincini olgunlastirdi-
gin1 ortaya koymus olur. Eserinin sonunda yine en basinda vurguladigini
tekrarlar; ilkellere olan benzerliklerimiz, onlardan farkliliklarimizdan faz-
ladur.

Mircea Eliade (1907- 1986), Imgeler ve Simgeler (1952), Demirciler ve Sim-
yacilar (1936), Dinsel Inanclar ve Diisiinceler Tarihi (1976), Mitlerin Ozellikleri
(1963) adl1 eserleriyle tarihsel anlamda arketiplerin varligina dair 6nemli
kaynaklar ortaya koyar. Bu yazida s6z konusu edilecek eseri ise Ebedi Dd-
niis Mitosu’dur (1949). Ebedi Doniis Mitosu; “Arketipler ve Tekeriir”, “Za-
manin Yeniden Dogusu”, “Talihsizlik ve Tarih”, “Tarihin Terorii” boliim-
lerinden olusur. Her boliimde Eliade, kolektivitenin belleginin tarih dis1
oldugunu kanitlamaya girisir.

Eliade, kitabinin baginda amacin soyle aciklar:
Mitoslar insanin yiiriittiigli tiim sorumlu etkinlikler icin gecerli paradig-
malari, 0rnek modelleri korur ve aktarirlar. Mitsel zamanlarda insanlara
vahyedilmis bu paradigmatik modeller sayesinde Kozmos ve toplum pe-
riyodik olarak yeniden dogar. Bu kitapta, ileride, paradigmalarin sadik bir
sekilde yeniden {iretiminin ve mitsel olaylarin bu sekilde tekrar edilisi-
nin arkaik insanlarin dinsel ideolojisi lizerinde ne gibi etkileri oldugunu
tartigtyorum.”

Eliade, Frazer ve Jung'un kendisinden 6nce soyledigi, “arketipik sim-
gelerin insan davranisi ve tiretiminde tekrar tekrar agiga giktig1” tezini ye-
niden tartigmaya acar. Bu noktada fark, onun yeni argiimanlar: kullaniyor
olusudur. Dinsel ve dindis1 sembolleri incelerken yeni kaynaklardan, halk
sOylenceleri ve ritiiellerinden yararlanir.

Eliade’ye gore mitler, tinsel varliklarin davraniglarin taklit etme tize-

I Frazer, Altin Dal I, 10.
* Eliade, Mircea, Ebedi Diniis Mitosu, trc. Umit Altug. (Ankara: 1mge Yayinevi, 1994), 12.
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rine kurgulanmus Oykiilerdir. Genel anlamda varligin yaratilis1 hakkinda
bilgi verdikleri i¢in kutsal gercek kabul edilirler. Onlardan ritiieller dogar
ve ritiiellerin tekrar1 ile insan kendini asan bir giigle irtibata gecer. Bu sa-
yede varligini agmus olur.”

Arkaik insanin sembolleri incelendiginde modern insanin 6zerk de-
necek davranisimin neredeyse olmadigr gozlemlenir. Arkaik insan biitiin
evrenin davranmisini tekrar ederek ritiiellerini olusturur. Ona gore iiretti-
gi hicbir sey yeni ve ilk degildir. Her davranis ve ona bagh ortaya ¢ikan
tiretimin bir goksel karsilig1 vardir. Arkaik insan, Jung’un arketip dedigi,
Eliade’nin tam olarak Jungla ayni anlami vermese de siklikla kullandig1
arketiplerle baglantisin1 daima korumaya caligir. Ik &rnek siirekli yinele-
nerek goksel olanla bag korunur. “Gegerken sunu da belirtelim, ilkeller
arasinda mitsel modelleri olan sadece ritiieller degildir, her tiirden insani
eylem zamanin baslangicinda bir tanri, bir kahraman ya da bir ata tara-
findan icra edilen bir eylemi tami tamia tekrarladig: 6lclide gecerlilik
kazanir.””" Eliade, ortaya koydugu goriisleri kanitlama yoluna, diinyanin
neredeyse her cografyasindan 6rnekler sunarak gider. Arastirmasinin so-
nunda insanin in illo tempore””nin digina gtkmadigini belirtir.

Arketipsel elestiri baglaminda basvurulacak diger 6nemli kaynaklar-
dan biri Northrop Frye’in (1912- 1991) Elestirinin Anotomisi (1957) adl1 ese-
ridir. Bu eser, esasinda dort denemeden olusur: Tarihsel Elestiri (Kipler
Teorisi); Etik Elestiri (Sembol Teroisi); Arketipik Elestiri (Mit Teorisi); Re-
orik Elestiri (Tiir Teorisi).

Frye, eserinin baginda bir edebi metne nasil yaklagilmasi gerektigi so-
rusuna cevap arar. O, diger teorisyenler gibi cevab1 “arketipler”de bulur.
Arketiplerin kesfi igin elbette ilk kaynaklara gitmek gerekir. Frye’a gore
bugiiniin edebiyatinin kaynag1 dini metinler ve mitoslarda aranmalidur.
Mitlerde yer alan arketipler, zamanla edebiyatin bicimlenmesine kaynak-
lik etmistir. Dogal olarak edebi metin mitik bir diizene sahiptir. Frye, “ai-
diyet miti” olarak adlandirilan bir “teklik”ten s6z eder.” Buna gore Bati
edebiyati, yazari farkinda olsun veya olmasin, tek bir temel {izerine sekil-
lenir ve her eser bahsi gecen mitik diizenin pargasidir. Bu diizen, teorisyen
tarafindan kesfedilmelidir.

* Eliade, Mircea, Mitlerin Ozellikleri, trc. Sema Rifat. (Istanbul: Simavi Yaymlari, 1993), 130- 135.

** Eliade, age, 36.

» “Yazil tarih éncesi” anlaminda kullanilan Latince soz.

* Frye, Northrop, Elestirinin Anatomisi, trc. Hande Kogak, (istanbul: Ayrint1 Yaymlari, 2015), 160-
181
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Sanatin ritmindeki yineleme prensibi 6yle goriiniiyor ki doganin, zama-
n1 bizim i¢in anlasilir kilan tekrarlarindan kaynaklanmaktadir. Torenler,
Giines’in, Ay’in, mevsimlerin ve insan yasaminin dongiisel hareketleri et-
rafinda kiimelenirler. Her kritik donemsel tecriibe, giindogumu, giinbati-
mi, Ay’in evreleri, tohum ekme zamani ve hasat zamani, ekinokslar ve 104
glindoniimleri, dogum, kabul torenleri, evlilik ve 6liim kendi torenlerini
yaratir. Torenin gayreti [...] otomatik ve biling dig1 bir yinelemeye sahip saf
dongiisel anlatiya yonelmistir, diyebiliriz. [...] Arketipik elestiri, siiri, siir
sanatin ve siir sanatin1 da bizim medeniyet adimn1 verdigimiz, doganin
biitiinsel, insan taklidinin bir pargasi olarak inceler.”

Buradan yola ¢ikan Frye, dort anlati kategorisi belirler. Bunlar; trajik,
komik, romantik ve ironiktir. Fre, bu kategoriler ile mevsimler arasinda
bir kosutluk bulur. Her mevsim, bir anlati tiirtintin mitosuna karsilik gelir.
Komedya, “ilkbahar mitosu”; romantik veya romans, “yaz mitosu”; trajik,
“sonbahar mitosu”; ironik eser (hiciv) de “kis mitosu”na karsilik gelecek
sekilde bir analoji kurulmustur. Mevsimlerin dongiiselligi, arketipik {tire-
timde sik sik kargilagilan “yeniden dogus miti”ne karsilik gelmektedir.”

[lkbahar mitosuna kargilik gelen komedya, ilk olarak arzulari engellen-
mis bir kahramani ortaya ¢ikarir. Cesitli zorluklarla miicadele eden kah-
raman sonunda doyuma ulasir. Bu son bir ¢oziilme anidir (komik kesif).
Kahramanin karsisina ¢ikan engeller hem komedyanin aksiyonunu belir-
ler hem de nihayetindeki komik ¢6ziimii meydana getirir. Frye, komedi-
deki aksiyonun ¢oziimiin sonucu bir toplumdan bagka bir toplum diize-
nine gecisi simgeledigini belirtir. Komedideki tipik karakterler tizerinde
duran Frye, buradan modern toplum diizeni ve modern komediye bagla-
nacak, hikayenin siirekli tekrar ettigini ve ilkbahar mitosunun yasadigini
ortaya koyacaktir.”

Tiim edebi bi¢imler iginde, doyuma ulastiran diise en yakin tiir romanstir
ve romans bu nedenle toplumsal agidan ilging bir bi¢cimde paradoksal bir
role sahiptir. Her devirde, egemen toplumsal ya da entelektiiel sinif, ideal-
lerini bir tiir romans bigiminde yansitma egiliminde olmustur. Idealleri er-
demli erkek ve giizel kadinlar tarafindan temsil edilirken, bu sinifin iistiin-
lugiine yonelik tehditler de kotii kahramanlar tarafindan temsil edilir.”

Yukarida Frye'in yaptig1 “yaz mitosu” tanimi antikten moderne, soval-

" Frye, a.g.e, 135.
* Frye, a.g.e, 189- 260.
* Frye, a.g.e, 194- 219.
¥ Frye, a.g.e, 220.
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ye romansindan modern Rusya’daki devrimci romansa kadar tiiriin genel
karakteri olmustur. Macera, romansin temel 6gesini olusturur. “Kahra-
manin maceraya atilmasi, diisman ile savasmasi, sonunda kahramanin
veya diismanla kahramanin birlikte yok olmasi/ par¢alanmasi, kahrama-
nin aniden yeniden ortaya ¢ikis1” seklindeki semanin stirekli tekrar edil-
digi romans, mitik bir diizen i¢indedir. Ancak burada kahramanin eylem
giicll, miti romanstan ayirir. Mit ve romans efsanevi edebiyatin yapr tas-
lar1 olmuslardir. Frye bu sonucu mitos, gesitli dinsel metinler, modern ro-
mandan 6rneklerle agiklar ve tezini pekistirir.”

Sonbahar mitosu ile eslesen tragedya diizeninde trajik kahraman, tanr
ile insan arasinda bir yerde durur. Genellikle o bir diismanlig1 miras al-
mistir veya yeni bir diismanhg: kigkirtir. Tragedya aksiyonunu buradan
alir. Kahraman bir bigimde kurban edilir veya kurban olur. Sonunda yine
biitiinliige erecektir: “Edebiyat s6z konusu oldugunda arketipik diisiin-
meye alisik herkes, tragedyada, bir kurban edilme taklidi bulundugunu
fark edecektir. Tragedya, Zorluk’un korku dolu duyumu (kahraman diis-
melidir) ile Yanlislik’in acima dolu duyumunun (diismesi ¢ok kotii) para-
doksal bir birlesimidir.””

Frye, ironi ve hicvi ayrimin en sonunda kis mitosuyla agiklar. Anor-
mallikler, absiirtliikler iceren bir diinyada kurgulanan hicivde, diizenin
yeniden kurgulanmas igin bazi araglara ihtiyag duyulur. Once mantik
tamamen kaybedilir, ardindan hiciv yazar1 yeni bir yol agma girisimin-
de bulunur. Hicvi alt1 boliimde inceleyen Frye, son boliimlerde kahra-
manin siradanligina ve kaderin kacinilmazligina yapilan vurgu ile hicvin
ironik yoniiniin arttigini vurgular. “Bu evrenin insan figiirleri elbette,
sefaletin ve deliligin desdichado figiirleridir, siklikla da romantik rollerin
parodileridir.””

Yukarida bahsi gegen evreleri birer birer 6rneklerle acikladiktan sonra
Frye, hangi devirde yazilmis olursa olsun her edebi eserin bu evrelerden
birine veya birkagina karsilik geldigini savunur. Bu yiizden edebiyatta
tamamen “yeni”den bahsetmek s6z konusu degildir. Antikten moderne
yazin Ornekleriyle de savini destekler. Frye, diger elestirmenlerden farkl
olarak bicimci bir yol izleyerek arketipsel elestiride yeni bir yol agmustir.
Arastirmaci bu yolda ¢ok fazla kaynakla bas basa kalir ve eserin ¢6ztim-

"' Frye, a.g.e, 220- 240.
” Frye, a.g.e, 250.
" Frye, a.g.e, 260-297.
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lenmesinde bicimsel agidan yol gosterici kaynak azdir. Fye, eseri ile bu
alandaki ag1g1 kapatmastir.

Sonug

Arketipsel elestiri baglaminda edebiyat; “Arketip olan kisilerin, du-
rumlarin, simgelerin ifadesidir ve elestirici yazarin farkinda olmadan
kullandig1 bu mitos dilini ¢6zmek ve eseri daha anlasilir bir tarzda agik-
lamakla gorevlidir.”” Burada edebiyata bakis agisi, metinlerarasilik kav-
rami ile desteklenebilir. Sonucta bir esere, arketipsel elestiri baglaminda
yaklasmanin bazi mecburi 6n hazirliklarinin olmasi gerektigi, elestirme-
nin simgelerin dilbilgisine hakim olmak igin ¢ok genis bir alanda ¢alisma-
s1 gerektigi vurgulanmalidir.

Yukarida bahsi gegen ve arketipsel elestiri teorisine katki saglayan te-
orisyenlerin her biri farkli alanlarda uzmanlagmistir. Frazer sosyal antro-
polog, Jung psikiyatr, Campbell mitolojist, Frye edebiyat elestirmenidir.
Ancak belirtildigi {izere, neredeyse hepsi benzer bir sonuca varir: Mitik
diizen, ilksel kaliplar olan arketipler edebi metinlerin biitiiniinde gesitli
goriintimlerle agiga ¢ikar.

James George Frazer, iki ciltlik oncii eseri Altin Dal ile arketipsel eles-
tirinin ilk Orneklerini verir. Ancak Frazer, hentiiz arketip kavramin gii-
niimiizdeki manasiyla, sistematik bi¢cimde kullaniyor degildir. Bu bakim-
dan c¢alismada oncelikle Carl Gustav Jung s6z konusu edilmistir. Jung,
Freud'un gelistirdigi psikanalizi “analitik psikoloji” bicimiyle yeniden
yorumlar. Analitik psikolojide libido kavramini ruhsal enerji kargilar.
Ruhsal enerji, kaynagini degismez figiirler olan arketiplerden alir. Jung,
temelde golge, anima- animus, persona ve dzben olmak tlizere dort arketip
belirler. Arketiplerin nevroz vakalari, diisler ve sanat eserlerinde goriiniir
oldugunu sodyleyen Jung, cesitli edebi metinleri inceleyerek bu eserleri mi-
toslara baglayan faktorleri ortaya koyar. Sonugta insan davranisinin temel
kaliplarini ifade eden arketip ve bunlarin sanat eserlerindeki goriiniimle-
rinin 6rnekleri ile arketipsel elestiri alani ortaya cikar.

Jung’un ardindan Joseph Campbell, Mircea Eliade, Northrop Frye
ve miihim eserleri ele alinmistir. Campbell, Kahramanin Sonsuz Yolculu-
Su; Frye, Elestirinin Anatomisi; Eliade, Ebedi Déniis Mitosu ile alanin oncii
eserlerini verir. Her biri ilkellerden giiniimiize dogru sistematik bicimde

* Moran, Berna, Edebiyat Kuramlari ve Elegtiri, (istanbul: Hetig,im Yayinlari, 2017), 220.
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edebi metinleri inceler. Ele aldiklar1 eserler ve bunlardaki arketipiik un-
surlar1 semalandirma bigimleri degisse de sonucta varilan yarg: degismez.
Campbell, teorisini yola ¢ikis, erginlenme ve doniis olmak tizere ii¢ basamak-
I1 bir gember iginde agiklar. Eliade, Ebedi Diniis Mitosu'nda yine benzeri
bir cember imgesi sunar. Frye ise bu imgesel cemberi mevsimlerle agiklar.
IIkbahar, yaz, sonbahar, kis mitsel kargiliklar ile ele alinir ve komedya,
romans, tragedya, hiciv ve ironi tiirleri mevsim mitoslariyla i¢ ice gecerek
kalipsal kurgular1 olusturur. Frye’a gore bu kurgu kaliplarindan biri veya
birka¢1 edebi metinlerde daima tekrar eder.

Sonugta, Jung'un teorisi bu alanin kapilarmi agmis ve muhtevaya do-
niik ne tiir bir inceleme yapilmasi gerektigi yoniinde arastirmacilara katk:
saglamistir. Yukarida bahsi gecen diger eserler de elestirmenin yolunu
aydinlatir. Ancak yine de arketipsel teorinin sinurlarini belirlemek miim-
kiin degildir. Arketipsel teori, esasinda metni ¢éziimlemede bir yol agar.
Ortaya konan tezin desteklenmesi icin, ele alinan metin el verdigi 6l¢iide,
tarihten, din felsefesinden, felsefeden, antropolojiden, sosyolojiden ve ya-
zarin biyografisinden yararlanilmalidir. Bu noktada kendinden 6nce ve
sonra gelen disiplinler, elestirel teoriler, arketipsel elestiriyi destekler.
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