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Yiizey aktif maddelerin en ¢ok kullanildig: alanlar temizlik ve kozmetik sektoridiir. Yiizey aktif maddeler arasinda
anyonik yiizey aktif maddeler en biiyiik iiretim hacmine ve ¢esitliligine sahip ana misel olusturan yiizey aktif
maddelerdir. Kozmetik sektdriinde kullanilan yiizey aktif maddeler dogrudan insan ile temas ettiginde daha
dikkatli ve miimkiin oldugunca az miktarlarda kullanilmalidir. Gergeklestirilen ¢alismada anyonik yiizey aktif
maddelerin sampuan iizerindeki viskozite ve kopilirme etkinligi arastirilmistir. Sektorde en sik kullanilan 3 farkl
anyonik yiizey aktif madde (Sodyum Lauril Siilfat, Sodyum Lauret Siilfat ve Sodyum C14-16 Olefin Siilfonat)
secilmis, secilen bu anyonik yiizey aktif maddeler hazirlanan sampuan bazina belirli oranlarda ilave edilmistir.
Anyonik yiizey aktif madde eklenmis olan sampuanlarin {izerine %0,5-2 NaCl eklenerek viskozite degerleri
Ol¢iilmiistlir. Anyonik yiizey aktif madde ilave edilen sampuan bazlarinin kopiik testleri gergeklestirilmistir. Elde
edilen sonuglar dogrultusunda en az miktarda tuz kullanilarak en ideal viskozite degerine sahip (4160 cP) ve en
iyi kopirme Ozelligi gosteren (46 mL) anyonik yiizey aktif maddenin Sodyum Lauril Siilfat oldugu tespit
edilmigtir.

Anahtar Kelimeler- Sampuan, Anyonik Yiizey Aktif Madde, Viskozite, Kipiirme

ABSTRACT

The areas where surfactants are used most are the cleaning and cosmetics industry. Among surfactants, anionic
surfactants are the main micelle-forming surfactants with the largest production volume and variety. Surfactants
used in the cosmetics industry should be used more carefully and in as little amounts as possible when they come
into direct contact with humans. In this study, the viscosity and foaming efficiency of anionic surfactants on
shampoo were investigated. In this study, the most widely used anionic surfactants in the industry (Sodium Lauryl
Sulphate, Sodium Laureth Sulphate and Sodium C14-16 Olefin Sulfonate) were used. These anionic surfactants
were added to the prepared shampoo base at certain ratios. The viscosity values were measured by adding 0.5-2%
NaCl to the shampoos with anionic surfactant added. Foam tests of shampoo bases with anionic surfactant added
were carried out. According to the results obtained, it has been determined that the anionic surfactant, which has
the ideal viscosity value and the best foaming property by using the least amount, is Sodium Lauryl Sulphate.
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I. GIRIiS

Yiizey aktif maddeler (YAM) su igerisinde veya sulu bir ¢dzeltide ¢6ziindiigli zaman ¢ogunlukla yiizey
gerilimini azaltan kimyasal bilesenlerdir [1,2]. Su igerisinde kendiliginden organize olabilen yiizey aktif
maddelerin en 6nemli karakteristik 6zelligi uzun hidrokarbon zincirlerine ve polar gruplara sahip olmalaridir [3].
Uzun hidrokarbon zinciri yiizey aktif maddenin hidrofobik kismini, polar grup ise hidrofilik kismini olusturur.
Yiizey aktif maddelerde hidrofobik kisim ylizey aktif 6zelligi saglarken, hidrofilik kisim suda ¢6ziinmeyi saglar
[4]. Yiizey aktif maddeler genellikle hidrofilik grubun ozelligine gére anyonik, katyonik, nanyonik ve amfoterik
yiizey aktif maddeler olarak simiflandirilirlar [5]. Anyonik yiizek aktif maddeler suda ¢6ziindiiklerinde hidrofilik
grup negatif yiik tagir. Baglica anyonik yiizey aktif maddelere karboksilatlar, siilfonatlar, siilfatlar ve fosfatlar
ornek olarak verilebilir [6]. Anyonik yiizey aktif maddelerin temizleme ve kopiirme yetenekleri yiiksek oldugu
i¢in ¢ogunlukla deterjan ve sampuanlarda kullanilirlar [7].

Yaygin olarak kullanilan anyonik yiizey aktif maddelerden biri olan Sodyum Lauril Siilfat (halk
arasinda SLS olarak bilir) orta derecede tahris edici 6zellige sahip bir maddedir. Cilt tarafindan kolayca emilebilen
bu kimyasal birkag giin boyunca ciltte yer edinmektedir. Sodyum Lauril Siilfat ayn1 zamanda gesitli kimyasallarla
tepkimeye girerek kanserojen oldugu bilinen nitrozaminlere doniisebilmektedir [8]. Bir diger anyonik yiizey aktif
madde olan Sodyum Lauret Siilfat veya kisaca SLES bir¢ok kisisel bakim iriiniinde bulunan
anyonik deterjan ve yiizey aktif bir maddedir. SLES ucuz ve ¢ok etkili bir kopiik olusturucusudur. Sodyum Lauret
Siilfat  birgok kozmetik iirlinde temizleme ve emiilsiyonlastirma ozellikleri i¢in kullanilan ylizey aktif
maddelerdir. Sabuna benzer sekilde davranirlar. Hurma g¢ekirdegi yagi veya hindistan cevizi yagindan elde edilir
[9]. Sodyum C14-16 Olefin Siilfonat, hindistancevizi yagindan elde edilen anyonik bir yiizey aktif maddedir. C14-
16 olefinlerin yan siilfonasyonu ile hazirlanan uzun bir siilfonat tuzlari zincirinden olusur. Sodyum C14-16 Olefin
Siilfonat, iyi kdpiirme 6zelliklerine sahip oldukga etkili bir temizleme maddesidir. Ham haliyle, Olefin Siilfonat
ince beyaz bir toz goriiniimiindedir. Sodyum C14-16 Olefin Siilfonat durulama iriinlerinde giivenle kullanilabilir.
Ancak izin verilen formiilasyonlarda konsantrasyonu %2'yi gegmemelidir. Sodyum C14-16 Olefin Siilfonat cildi
ve sag1 kurutabilir, bu nedenle kuru cilt tipleri i¢in 6nerilmez [10].

1890’larda tiretilmeye baslanan sa¢ sampuani saclarin saglikli ve parlak bir goriiniime sahip olmasini
saglayan, kirli saglar1 temizleme 6zelligi olan bir sividir [11]. Sampuanlarin en 6nemli bilesenlerinden biri yiizey
aktif maddelerdir [12]. Sampuanlarda bulunan yiizey aktif maddeler su ve kir arasindaki yiizey gerilimini azaltarak
kirin sa¢ ve deriden kolayca uzaklastirilmasini saglar [13]. Sampuanlarda siklikla kullanilan anyonik yiizey aktif
maddeler sicakligin artmasiyla daha iyi bir etki ve ¢oziiniirliik gostermektedir [14].

Sag¢ bakim iirlinlerinde kullanilan birgok kimyasal baslangicta saclari temiz, parlak, dolgun ve piiriizsiiz
hale getirse de ardindan basta sa¢ dokiilmesi olmak iizere birgok yan etkiyi pesinden getirebilir [15]. Yiizey aktif
maddelerde bu tiir kimyasallardan olup bunlarin sampuanlarda fazla miktarda kullanilmalar1 ilerleyen zamanlarda
yan etkilere sebep olabilir [16]. Dolayisiyla sampuanlarda yiizey aktif madde kullanimindaki hedef en az miktarda
yiizey aktif madde kullanarak saglardaki istenen temizlik ve kdpiirme miktarina ulasabilmektir.

Gergeklestirilen bu ¢alismada Sodyum Lauril Siilfat, Sodyum Lauret Siilfat ve Sodyum C14-16 Olefin
Siilfonat (Sekil 1) anyonik yiizey aktif maddelerinin hazirlanan sampuan bazina belirli oranlarda ilave edilmesiyle
sampuan bazindaki viskozite ve kopiirmenin etkisi incelenmistir.
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Sekil 1. (a) Sodyum Lauril Siilfat, (b) Sodyum Lauret Siilfat, (c) Sodyum C14-16 Olefin Siilfonat Anyonik Yiizey Aktif Maddelerinin
molekiil yapilar1.
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Il. MATERYAL VE YONTEM
A. Kullanilan Kimyasallar

Bu calismada kullanilan kimyasallar i¢in herhangi bir saflastirma islemi yapilmamistir. Sampuan
numunelerini hazirlarken kullanilan anyonik yiizey aktif maddelerinden Sodyum Lauret Siilfat (Teksapon N-70)
BASF Tiirk Kimya Sanayi ve Ticaret Ltd. Sti.’den satin alinmistir. Sodyum C14-16 Olefin Siilfonat (Exosel OS
Liquid) hammaddesi Ataman Kimya A.S. ve Sodyum Lauril Siilfat ise [lmor Kimya ve Tekstil Sanayi ve Tic. Ltd.
Sti.’den satin almmustir. Koplirme 6zelliginden dolayr kullanilan amfoterik yiizey aktif madde olan
Kokamidopropil Betain %45 (Lirobet 45) ve kivamlastirict olarak Kokamid Dietanolamin (Comperlan KD)
hammaddeleri Tlmor Kimya ve Tekstil Sanayi ve Tic. Ltd. Sti’den alinmistir. Koruyucu olarak Microcare IT
hammaddesini Thor Specialties SRL’den satin alimmigtir. Kivam vermek amagh kullanilan NaCl (tuz) Ataman
Kimya A.S. ve pH ayarlamak amagh sitrik asit {lmor Kimya ve Tekstil Sanayi ve Tic. Ltd. Sti.’den temin
edilmistir.

B. Kullanilan Cihazlar

Bu ¢alismada kullanilan cihazlar Precisa marka XB 3200 C SCS model hassas terazi, CAT marka R 50
D model mekanik karistirici, Mettler Toledo marka S220-K Seven Compact model pH metre ve BROOKFIELD
marka DV2T model viskozimetre cihazi’dir.

C. Sampuan Bazimin Hazirlanmast

Farkl1 oranlarda anyonik yiizey aktif madde eklenerek hazirlanan sampuan bazlarinin yiizdelik oranlari
Tablo 1.’de verilmistir. Her sampuan numunesi 200 gr iizerinden calisilmistir. {1k olarak 250 ml beherin igerisine
belirtilen miktarda deiyonize su eklenip mekanik karistiriciya alinmistir. Karistirict 250 rpm hiza ayarlanmis ve
icerisine kopiirme 6zelligine sahip amfoterik yiizey aktif madde olan Kokoamidopropil Betain’den Tablo 1.’de
belirtilen miktarda eklenmistir. Eklenen hammadde tamamen ¢oziindiikten sonra kivamlastirici olarak Kokoamid
Dietanolamin, koruyucu olaraksa Microcare IT Tablo 1°de belirtilen miktarda ilave edilmistir. Daha sonra 3 farkl
anyonik ylizey aktif maddeden her biri tanesi Tablo 1’de belirtilen oranda eklenmistir. Her bir anyonik yiizey aktif
madde igin yapilan islemler tekrar edilmistir. Sonug¢ olarak 30 farkli sampuan numunesi elde edilmistir.
Hazirlanmis olan sampuan numunelerinin pH degeri sitrik asit kullanilarak 5,5 veya 5,5’e yakin degerlere gelmesi
saglanmistir. Sampuan bazinin hazirlanmasi 24-26°C araliginda gerceklestirilmis olup elde edilen sampuan
bazinin pH degeri 24.8-25.2°C araliginda 6l¢iilmiistiir.

Tablo 1. Hazirlanan sampuan bazi formiilasyonlar

Deiyonize Su Kokoamidopropil Betain Kokoamid Dietanolamin Microcare IT Anyonik Yiizey Aktif
miktart (%) miktart (%) miktart (%) miktari (%) Madde (%)

1. 93,9 3 2 0,1 1

2. 92,9 3 2 0,1 2

3. 91,9 3 2 0,1 3

4. 90,9 3 2 0,1 4

5. 89,9 3 2 0,1 5

6. 88,9 3 2 0,1 6

7. 87,9 3 2 0,1 7

8. 86,9 3 2 0,1 8

9. 85,9 3 2 0,1 9

10. 84,9 3 2 0,1 10

D. Viskozitesi Olgiilecek Sampuan Numunelerinin Hazirlanmast

Farkli miktarlarda eklenmis anyonik yilizey aktif maddeler kullanilarak hazirlanan sampuan
numunelerinden 100 gr alimmug ve viskozite degerleri Olgiilmistiir [17]. Viskozite degerleri Olgiilen bu
numunelerin tizerine kademeli olarak sirasiyla 0,5; 1,0; 1,5 ve 2 gram olacak sekilde NaCl eklenmistir. Eklenen
her NaCl miktarindan sonra hazirlanan sampuan numunelerinin viskozite dl¢limleri tekrarlanmistir. Hazirlanan
sampuan numunelerinin viskozite 6l¢iimleri 24.8-25.2°C araliginda gergeklestirilmistir.

E. Kopiik Testi

Anyonik yilizey aktif maddelerin farkli miktarlarda eklenmesi ile hazirlanmis olan sampuan
numunelerinden geriye kalan 100 graminin tizerinden kopiik testleri gerceklestirilmistir [18]. Kopiik testi i¢in
hazirlanmis olan sampuan numunesinden 1gr beher igerisine alinip 99 mL deiyonize su eklenerek %1 lik ¢ozeltisi
hazirlanmistir. Hazirlanan bu %1 lik ¢dzeltiden 50 mL meziir igerisine aktarilip agizi kapatilarak 5 kez ayn1 sekilde
calkalanmustir. {1k olusan kopiik miktari not edildikten sonra 3.dakika, 5.dakika, 7.dakika ve 10. dakikadaki kopiik
miktarlar1 da gbzlemlenip not edilmistir.
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I1l. BULGULAR VE TARTISMA
A. Anyonik Yiizey Aktif Maddelerin Viskoziteye Etkisi

Piyasada bulunan 5 farkli sampuanin viskozite degerleri 6l¢iildiigiinde 25°C de 5 mil numarast 50 mil
doniis hizinda 2400-4500cP araliklarinda belirlenmigtir. Dort farkli anyonik yiizey aktif madde ile denenmis
sampuan numunelerinin 25°C de 5 mil numarast 50 mil doniis hizinda viskozite degerleri Ol¢iilmiistiir. Secilen
anyonik ytizey aktif maddelerin literatiirde %4-8 araliginda kullanildig1 gézlenmistir [17,18]. Bu araliklar dikkate
alinarak gergeklestirilen deneysel ¢alismalarda yiizey aktif madde oraninin %1-10 araliginda kullanilmasina karar
verilmistir. Sampuan numunelerinin NaCl eklenmeden 6nce kivamlarinin ¢ok diisiik olmasindan dolay1 viskozite
degerleri oOlgiilememistir. %0,5 NaCl eklendiginde sampuan numunesinin elektrolit dengesi bozuldugundan
sampuanlarin kivamlart diistiigiinden dolay1 6l¢iim alinamamigtir. Sampuan bazina %1, 2, 3 ve 4 anyonik yiizey
aktif madde eklenmis olan sampuan numunelerinde NaCl eklenmemis, %0,5 ve %1 NaCl eklendiginde 5 mil
numarast 50 mil doniis hizinda kivamlari diisiik oldugundan dolay1 6l¢iim alinamamustir.

Sampuan numunelerine %1 NaCl eklendiginde viskozite 6l¢iim degerleri Tablo 2°de verilmistir. Sodyum
Lauret Siilfat yiizey aktif maddesinde viskozite degerleri istenilen aralikta deger vermemistir. NaCl orani ve
anyonik yiizey aktif madde orami arttik¢a viskozitesinde diisme meydana gelmistir. Sodyum C14-16 Olefin
Siilfonat yiizey aktif maddesi sampuan numunelerinin iizerine %5 ve %6 oraninda eklendiginde kivami oldukga
diistik oldugu icin viskozite degerlerinde 6l¢iim alinamamustir. Diger Sodyum C14-16 Olefin Siilfonatli sampuan
numunelerinde ise Sodyum Lauret Siilfatta oldugu gibi NaCl orani ve anyonik yiizey aktif madde orani arttik¢a
viskozitesinde diisme meydana gelmistir. Sodyum Lauril Siilfat yiizey aktif maddesinde ise %1 NaCl eklendiginde
viskozite degerleri istenilen aralikta gelmektedir. En az NaCl eklenerek en iyi viskozite degerine sahip olan
sampuan %5 Sodyum Lauril Siilfat iceren sampuan oldugu goézlenmistir.

Tablo 2. %1 NaCl eklenmis olan sampuan numunelerini viskozite degerleri

Eklenen anyonik yiizey aktif madde miktar: Sodyum Lauret Sodyum C14-16 Olefin Sodyum Lauril
(%) Siilfat Siilfonat Siilfat
5 2152 cP - 4160 cP
6 1720 cP - 3912 cP
7 1685 cP 1800 cP 3424 cP
8 986 cP 1658 cP 2440 cP
9 521 cP 1327 cP 2128 cP
10 - 742 cP 3400 cP

Sampuan numunelerine %1,5 NaCl eklendiginde OSlgiilen viskozite degerleri Tablo 3’de verilmistir.
Sodyum Lauret stilfath sampuan numunelerinin tiim viskozite degerleri istenilen aralikta gelmistir. Sodyum C14-
16 Olefin Siilfonatli sampuan numunelerinin viskozite degerleri diisiik oldugundan dolay: istenilen aralikta deger
vermemistir. Sodyum Lauril Siilfatli sampuan numunelerinde ise istenilen degerlerin iistiinde viskozite degerlerine
ulagilmigtir. Sampuan numunesinin viskozite degerinin belirlenen araliktan fazla olmasi numunenin ¢ok kivamlt
olmasina ve sagtan akip gitmesini zorlastiran bir etkendir. Bu ylizden sampuan numunelerinin asir1 kivamli olmasi
istenen bir Ozellik degildir. En ideal viskozite degerinde en az anyonik yiizey aktif madde kullanilacak
sekilde %1,5 NaCl iceren sampuan formiilasyonunda optimum kosullar %5 Sodyum Lauret Siilfat ile saglanmistir.

Tablo 3. %1,5 NaCl eklenmis olan sampuan numunelerinin viskozite degerleri

Eklenen anyonik yiizey aktif madde miktari Sodyum Lauret Sodyum C14-16 Olefin Sodyum Lauril
(%) Siilfat Siilfonat Siilfat
5 2536 cP - 3120 cP
6 3144 cP - 5160 cP
7 3176 cP 2064 cP 6576 cP
8 3232 cP 1965 cP 6825 cP
9 3200 cP 1880 cP 7288 cP
10 3348 cP 920 cP -

%2 NaCl eklenerek hazirlanmis olan sampuan numunelerinin viskozite degerleri Tablo 4’de verilmistir.
Sodyum Lauret Siilfat yiizey aktif maddesi eklenerek hazirlanan sampuan numuneleri kendi arasinda
degerlendirildiginde en iyi degerin %6 Sodyum Lauret Siilfat yiizey aktif maddesi eklendiginde elde edildigi
gbzlenmistir. Sodyum C14-16 Olefin Siilfonat eklenerek hazirlanan sampuan numunelerinde ise NaCl orani ve
anyonik yiizey aktif madde orani arttikga viskozitesinde artis gozlenmistir. Kendi arasinda kiyasladigimizda
istenilen viskozite araligina ilk gelen sampuan numunesi %8 Sodyum C14-16 Olefin Siilfonat eklerek hazirlanan
numune oldugu belirlenmistir. Sodyum Lauril Siilfat eklenerek hazirlanan sampuan numunelerinde ise viskozite
degerleri istenen araligin Ustiinde ya da altinda kaldig1 gézlenmistir. %2 NaCl eklenerek hazirlanan sampuan
numunelerinde en ideal viskozite degerine %6 Sodyum Lauret Siilfat ylizey aktif maddesi eklenmis olan sampuan

numunesi oldugu goézlenmistir.
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Tablo 4. %2 NaCl eklenmis olan sampuan numunelerinin viskozite degerleri

Eklenen anyonik yiizey aktif madde miktari Sodyum Lauret Sodyum C14-16 Olefin Sodyum Lauril
(%) Siilfat Siilfonat Siilfat
5 848 - 608
6 3016 1003 2000
7 4056 1208 5736
8 4576 2548 7208
9 4936 2960 7806
10 5012 3245 -

Gerceklestirilen deneyse ¢aligmalar kapsaminda elde edilen sonuclar literatiir [2] ile karsilastirildiginda
calismada kullanilan anyonik YAM (Sodyum Lauret Siilfat, Sodyum Lauret Siilfat, Sodyum C14-16 Olefin
Siilfonat ) igeren sampuan bazlarmin tuz ilavesi gergeklestirilmeden uygun viskoziteye ulasamadigi fakat bazi
amfoterik YAM kullaniminda sampuan bazinin tuz ilavesi olmadan da yiiksek amfoterik YAM orantyla (%7-10)
istenen vizkoziteye ulasabildigi goriilmektedir. Ayrica amfoterik YAM kullanilarak hazirlanan sampuan bazinin
az oranda tuz (%0,25-1,00) ve amfoterik YAM (%1,0-4,0) ilavesiyle uygun viskozite degerlerine ulasabildigi,
anyonik Y AM kullanilarak hazirlanan sampuan bazinin uygun vizkoziteye ulasabilmesi i¢in daha fazla tuz (%1,00-
2,00) ve anyonik YAM oranina (%5,0-8,0) ihtiya¢ oldugu gortilmektedir.

B. Anyonik Yiizey Aktif Maddelerin Képiirmeye EtKisi

Sampuan numunelerine kdpiik testi yapilmistir ve anyonik yiizey aktif madde miktart arttikca kdpiirme
miktarmin arttig1 gozlenmistir. %10 Anyonik ylizey aktif madde eklenince en yiliksek kopilirme oranlari elde
edilmistir. Tablo 5.’de %10 anyonik yiizey aktif madde eklendigindeki sampuan numunelerinin kopiik testinin
sonuglar1 yer almaktadir. Anyonik yiizey aktif maddeler kendi aralarinda kiyaslandiginda en iyi kopiirmeye sahip
olan anyonik yiizey aktif maddenin Sodyum Lauril Siilfat oldugu gozlenmistir.

Tablo 5. Anyonik yiizey aktif maddelerin kopiik testi sonuglari

R . Ik Kopiik 3.Dakika 5.Dakika 7.Dakika 10.Dakika
Anyonik Yiizey Aktif Madde Seviyesi Sonra Sonra Sonra Sonra
Sodyum Lauret Siilfat 45 mL 39 mL 37mL 34 mL 32 mL
Sodyum C14-16 Olefin 35mL 32mL 32mL 30 mL 29 mL
Siilfonat
Sodyum Lauril Siilfat 46 mL 44 mL 42 mL 39 mL 38 mL

Deneysel ¢alismada hazirlanan sampuan bazina ilave edilen anyonik YAM’mn kopiik testi sonuglari
literatiirde [2] yer alan amfoterik YAM’in koiipk testi sonuglariyla karsilastirildiginda anyonik YAM ilavesiyle
elde edilen kopiik seviyesinin (35-46 mL) amfoterik YAM ilavesiyle elde edilen kopiik seviyesine (25-42 mL)
oranla daha iyi bir sonu¢ verdigi goriilmekte olup Kopilirme seviyesinin daha fazla olmasi istenen sampuan
bazlarinda anyonik Y AM’in tercih edilebilecegi ortaya ¢ikmaktadir.

IV. SONUCLAR

YAM giinliik yasantimizda siklikla karsilastigimiz kimyasallarin baginda gelmektedir. Bu kimyasallarin
agtr1 kullaniminin deride kuruluga, kizarikliga ve kasintiya neden oldugu ve biyolojik olarak par¢alanana dek sualti
yasami i¢inde tehlike olusturdugu bilinmektedir. Bu nedenle farkli sektorlerde kullanilan YAM’in en diisiik
miktarlarda kullanilarak istenen hedefe ulasilmasi beklenmektedir. Gergeklestirilen bu ¢aligmada O6zellikle
kozmetik sektdriinde en biiyiik paya sahip olan {iriinlerden biri olan sampuanlarda kullanilan ii¢ farkli anyonik
YAM’in vizkozite ve kopiirme {izerine olan etkileri incelenmistir. Elde edilen sonuglar dogrultusunda en az
miktarda YAM kullanilarak istenilen akiskanlik araligina Sodyum Lauret Siilfat kullanilarak ulagilmistir. Ayni
zamanda Sodyum Lauret Siilfat 1n diger anyonik Y AM’e gore de hem daha gok kopiirme sagladigi hem de kopiigiin
diger anyonik YAM’e gore daha uzun siire kalic1 oldugu tespit edilmistir.
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