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Amag: Calismanin amaci ebeveynlerin ¢ocukluk ¢agi asilart ile COVID-19 asisina yonelik
tutumlar1 arasindaki iligkinin incelenmesidir.

Gere¢ ve Yontem: Tanimlayici-iligkisel tiirde yapilan ¢alismanin 6rneklemini, aragtirmaya
katilmay1 kabul eden ve online soru formunu dolduran 6grenci ebeveynlerinden biri (n=191; %88
anne, % 9.9 baba, % 2.1 diger) olusturdu. Veriler 01-30 Haziran 2022 tarih araliginda Sosyo-
demografik Tanilama Formu, Ebeveynlerin Cocukluk Asilarma Yoénelik Tutumlarr Olcegi ve
COVID-19 Asisina Yénelik Tutum Olgegi ile toplandi. Verilerin degerlendirilmesinde tanimlayici
istatistikler (frekans, ylizde, ortanca ve ortalama) ve Spearman Korelasyon testi kullanildi.
Istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak kabul edildi.

Bulgular: Ebeveynlerin %61.8’inin 31-40 yas araliginda, %88.5’inin kadin, %46.6’sinin
Marmara Bolgesi dogumlu, %43.5’inin {iniversite mezunu oldugu, %53.4’liniin COVID-19
hastaligin1 gegirdigi ve %81.7’sinin COVID-19 asis1 oldugu saptanmistir. Ebeveynlerin
%?24.1’inin ¢ocukluk cag1 asilarina karsi tereddiitii oldugu, %12’sinin ¢ocukluk cagi asilarini
gerekli bulmadigi, %2.1’inin ilk c¢ocuklarma ve %)5.3’linlin diger ¢ocuklarina g¢ocukluk c¢agi
astlarin1 yaptirmadigi, %7.9’unun ise pandemi doénemi oncesinde ¢ocuklarinin ¢ocukluk cagi
asilarmi yaptirdiklari i¢in pismanhk duyduklari saptanmistir. Cocukluk Asilarma Yo6nelik Tutum
Olgegi toplam puani ve COVID-19 Asisina Yo6nelik Tutum Olgegi olumlu alt boyut puani arasinda
giiclii negatif yonlii iligski saptanmistir (p<0.01).

Sonu¢ ve Oneriler: Sonug olarak cocukluk ¢agi asilarina kars: tereddiitlii olan ebeveynlerin
COVID-19 asisina karst daha olumsuz bir tutuma sahip olduklar1 bulundu. Ebeveynlerde asi
tereddiitli ve as1 karsitliginin nedenlerini belirlemeye yonelik aragtirmalarin yapilmasi, halk saglig
hemsireleri tarafindan asilamanin 6nemini benimsetecek egitim programlarinin planlanmasi ve
dogru bilgi iceren gdrsel materyallerin olugturulmasi onerilir.
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Abstract

Objective: The aim of the study is to examine the relationship between parents' attitudes
towards childhood vaccines and COVID-19 vaccine.

Material and Method: The sample of the descriptive-relational study consisted of one of the
parents of the students (n=191; 88% mother, 9.9% father, 2.1% other) who accepted to participate
in the study and filled out the online questionnaire. Data were collected with the Socio-
demographic Diagnostic Form, Parents' Attitudes Towards Childhood Vaccines Scale, and
Attitudes Towards COVID-19 Vaccine Scale between 01-30 June 2022. Descriptive statistics
(frequency, percentage, median and mean) and Spearman Correlation test were used to evaluate
the data. Statistical significance level was accepted as p<0.05.

Results: It was found that 61.8% of the parents were between the ages of 31-40, 88.5% were
female, 46.6% were born in the Marmara Region, 43.5% were university graduates, 53.4% had
COVID-19 disease and 81.7% had COVID-19 vaccine. It was found that 24.1% of parents were
hesitant about childhood vaccinations, 12% did not consider childhood vaccinations necessary,
2.1% do not have their first child and 5.3% other children have childhood vaccinations, 7.9% of
them regretted that their children had their childhood vaccinations before the pandemic period. A
strong negative correlation was found between the total score of the Attitude towards Childhood
Vaccines Scale and the positive sub-dimension score of the Attitudes towards the COVID-19
Vaccine Scale (p<0.01).

Conclusion and Recommendations: As a result, parents who were hesitant about childhood
vaccines were found to have a more negative attitude towards the COVID-19 vaccine. It is
recommended to carry out research to determine the causes of vaccination hesitancy and
opposition to vaccination in parents, education programs be planned by public health nurses to
adopt the importance of vaccination, and to create visual materials containing accurate
information.

Keywords: Vaccine, vaccine attitude, COVID-19, COVID-19 vaccine, childhood vaccines,
parent
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GIRIS

Insanlik tarihinde birgok salgin hastalik meydana gelmistir. Meydana gelen bu bulasici
hastaliklar i¢in “vaka sayisinda belirli bir bolgedeki bir popiilasyonda normal olarak beklenenin
tizerinde, genellikle ani bir artis” olmas1 durumu epidemi; “vakalarin birkag iilke veya kitaya
yayilmasi ve genellikle ¢ok sayida insani etkileyen bir salgin gbzlenmesi” durumu pandemi
olarak adlandirilmistir (CDC, 2012). Gegmisten giiniimiize Ispanyol Gribi (1918), Asya Gribi
(1957), Hong Kong Gribi (1968), Domuz Gribi (2009) ve COVID-19 (2019) olmak iizere
solunum yolunu hedef alan viriis kaynakli bes pandemi yasanmistir (Temel & Ertin, 2020).
Aralik 2019°da baglayarak Mart 2020°de hizli bir sekilde pandemi haline gelen COVID-19 ile
miicadelede, en etkili yolun as1 oldugu bilinmektedir (Soysal ve ark., 2021).

Bulasici hastaliklar1 kontrol altina almada etkili, diisiik maliyetli ve kolay uygulanabilir
olmas1 nedeniyle asilama, koruyucu halk sagligi uygulamalarinin temelini olusturmaktadir.
Asilama hizmetlerine erisim olmasina ragmen kisinin asilara giivenmemesi, as1 olma ile ilgili
tereddiit yasamasi ve as1 olmayi reddetmesi olarak tanimlanan as1 karsithgi ise tarihte
asilamanin baslamasi ile birlikte ortaya ¢ikmistir (Ciklar & Giiner, 2020; Demir, 2021; Soysal
ve ark., 2021). Ulkemizde ilk as1 redlerinin 2010 yilinda gériilmeye baslandigi bilinmektedir
(Bozkurt, 2018). Sadece bir toplumda degil diinya genelinde goriilmesi ve bulasici hastaliklarin
bir slire sonra yeniden goriilmeye baslamasi as1 karsithigini bir halk sagligi sorunu haline
getirmistir (Ciklar & Giiner, 2020; Demir, 2021; Soysal ve ark., 2021). Ciinkii asilara kars1
kuskulu yaklagimlar 6zellikle ebeveynleri etkileyerek kisinin kendisi ile birlikte ¢ocuklarinin
da agilanmasini engelledigi i¢in toplumsal bir risk meydana getirmektedir (Ciklar & Gliner,
2020; Demir, 2021; Polat ve ark., 2017; Soysal ve ark., 2021). As1 karsitliginin olusmasinda
kisinin deneyimleri ve duygu durumu gibi bireysel; asilara kars1 yasanan giivensizlik, felsefi ve
dini yaklagimlar gibi toplumsal, sosyal medya ve kitle iletisim araclarinin dogru olmayan
bilgileri yayarak korku olusturmak gibi yanlis amaglarla kullanilmasinin olusturdugu olumsuz
etkisi gibi teknolojik bir¢ok neden vardir (Bozkurt, 2018; Ciklar & Giiner, 2020; Demir, 2021;
Soysal ve ark., 2021).

Kisiler, gilinlimiizde as1 gelistirme siirecinin hizli tamamlaniyor olmasi ve daha Once
uygulanmamis olmasi nedeniyle COVID-19 gibi yeni gelistirilmis agsilar1 kabullenmekte
zorlanmaktadirlar (Argiit ve ark., 2016; Sosyal ve ark., 2021). Bir toplumda yeni gelistirilmis
asty1 yaptirma oraninin hastaligin yiiksek riskli olmasina bagli oldugu bilinmektedir (Argiit ve
ark., 2016). Ancak artan vaka ve oliim sayilarina ragmen COVID-19 asisina yonelik asi
karsithigi toplumun Onemli bir kisminda mevcuttur (Yildiz ve ark., 2021). COVID-19
hastaliginin bulas hizi ve 6liim oraninin ge¢misteki diger pandemilere gore daha yiiksek oldugu
belirtilmekte ve kontrol altina alinabilmesi i¢in niifusun %50-60"in1n asilanmasi 6nerilmektedir.
Bu nedenle agilamanin 6niindeki engellerin ivedilikle belirlenerek bagisiklama programlarinin
hazirlanmasi gerekmektedir (Soysal ve ark., 2021; Wang ve ark., 2020). Ebeveynlerin ¢ocukluk
cag1 asilarma yonelik tutumlart ile COVID-19 asisina yonelik tutumlar1 arasindaki iliskiyi
belirlemek hem cocukluk ¢agi bulasici hastaliklar1 hem de mevcut COVID-19 hastaligina
yonelik asilama programlarini planlamada 6nemlidir. Bu ¢alisma ebeveynlerin ¢ocukluk ¢agi
agilart ile COVID-19 asisina yonelik tutumlar1 arasindaki iligkinin incelenmesi amaciyla
yapilmistir.

Arastirmanin Sorulari

1. Ebeveynlerin ¢ocukluk ¢agi asilarina yonelik tutumlari nasildir?

2. Ebeveynlerin COVID-19 agisina yonelik tutumlari nasildir?

3. Ebeveynlerin ¢ocukluk ¢agi asilarina yonelik tutumlari ile COVID-19 agisina yonelik
tutumlar1 arasinda iliski var midir?
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GEREC VE YONTEM

Arastirmanin Amaci ve Tiirii: Calisma ebeveynlerin ¢cocukluk ¢agi asilar1 ile COVID-19
asisina yonelik tutumlari arasindaki iliskinin incelenmesi amaciyla tanimlayici-iligkisel tiirde
yapildi.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi: Calismanin evrenini Istanbul’un ii¢ farkli ilgesinde
yer alan biri 6zel, licli devlet olmak {izere toplam dort ilkokulda 6grenim goren 6grencilerin
ebeveynleri olusturdu (N= 5117). Dort ilceden rastgele secilen sekiz ilkokulun miidiirlerine
calisma icin On kabul almak iizere davet mektubu gonderildi, kabul eden okullar ¢alismaya
dahil edildi. Herhangi bir 6rnekleme yapilmamis olup tiim evrene ulasilmasi planlandi.
Aragtirmaya katilmay1 kabul eden ve online soru formunu dolduran 6grenci ebeveynlerinden
herhangi biri ¢alismanin 6rneklemini olusturdu (n=191; %88 anne, % 9.9 baba, % 2.1 diger).
Calisma sonrasinda G-Power Data Analysis programiyla post-hoc gii¢ analizi yapilmuistir.
Calismamizda ebeveynlerin ¢ocukluk cagi asilarina karsi tereddiit oran1 olan %24.1 temel
alinarak 191 kisilik d6rneklem sayisi i¢in aragtirmanin giicii %100 olarak hesaplanmistir (%95
giiven aralig1, p=0.05). Ayrica COVID-19 Asisina Y&nelik Tutum Olgegi puan ortalamasi olan
3.2 temel alinarak yapilan giic analizi sonucu %78.9 olarak hesaplanmis ve calismadaki
orneklem sayisinin yeterli oldugu saptanmustir.

Arastirmamin Veri Toplama Aracglari: Veriler arastirmacilar tarafindan olusturulmus
“Sosyo-demografik Tanilama Formu”, “Ebeveynlerin Cocukluk Asilarina Yonelik Tutumlari
Olgegi” ve “COVID-19 Asisina Yonelik Tutum Olgegi” ile toplandi.

Sosyo-demografik Tamilama Formu: Arastirmacilar tarafindan literatiir taranarak (Ciklar
& Giiner, 2020; Yildiz ve ark., 2021; Yiiksel & Kara-Uzun, 2021) olusturulan form; formu
dolduran kisi (anne/baba/diger), yas, cinsiyet, dogdugu bolge, 6grenim durumu, gelir durumu,
sahip olunan ¢ocuk sayisi, Saglik Bakanlig1 as1 takviminde yer alan ¢ocukluk ¢agi asilart ve
COVID-19 agisina yonelik toplam 14 sorudan olugmaktadir.

Ebeveynlerin Cocukluk Asilarmna Yénelik Tutumlar1 Olcegi: Orijinali Opel ve
arkadaslari tarafindan 2011 yilinda 15 madde olarak gelistirilmis 6l¢egin (Opel et al., 2011)
Tirkge gegerlilik ve giivenilirlik ¢alismasit 2020 yilinda Cevik ve arkadaslari tarafindan
yapilmustir. Olgegin “Davranis” (1,2), “Tutum” (3,4,5,6,11,12,13,14,15), “Giivenlilik etkililik”
(7,8,9,10) olmak tizere ii¢ alt boyutu bulunmaktadir. Olgegm degerlendirilmesinde verilen
tereddiitlii yanitlar 2 puan, bilmiyorum/ emin degilim yanitlar1 1 puan ve tereddiitsiiz yanitlar
ise 0 puan almaktadir. Davranis alt boyutunda birinci ve ikinci sorulara verilen bilmiyorum
cevabi 0 olarak puanlanmaktadir. Toplam 6l¢ek puaninin 0-50 arasinda olmasi tereddiitsiiz, 51-
100 arasinda olmas: tereddiitlii olarak gruplanmaktadir. Olgek puaninin artmasi bireylerin asi
konusunda tereddiitlii oldugunu gostermektedir. Olgegin Cronbach Alpha degeri 0,67
bulunmustur (Cevik ve ark., 2020). Calismamizda 6l¢egin Cronbach Alpha degeri 0.84 olarak
hesaplanmuistir.

COVID-19 Agisina Yonelik Tutum Olgegi: Genis ve arkadaslari tarafindan 2020 yilinda
gelistirilen 6lgek, “Olumlu Tutum” ve “Olumsuz Tutum” olmak tizere iki alt boyut ve 9 sorudan
olusmaktadir. Olgek 5°1i likert yapida olup sorular “Kesinlikle katilmiyorum (1),
“Katilmiyorum (2)”, “Kararsizim (3)”, “Katiltyorum (4)”, “Kesinlikle katiliyorum (5)” seklinde
cevaplanmaktadir. Olgegin olumsuz tutum alt boyutundaki sorular1 ters puanlanmaktadir.
Olgegin Cronbach Alpha degeri .80 alt boyutlar1 ise olumlu tutum alt boyutu igin .96 ve
olumsuz tutum alt boyutu i¢in .78 olarak hesaplanmistir (Genis ve ark., 2020). Calismamizin
Cronbach Alpha degerleri toplamda 0.85, olumlu tutum i¢in 0.97 ve olumsuz tutum ig¢in
0.89’dur. Olgegin iki alt boyutunda da diisiik puanlar olumsuz tutumu gostermektedir.
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Verilerin Toplanmasi: Veriler COVID-19 pandemisinin devam etmesi nedeniyle online
soru formu ile toplandi. Form, 01-30 Haziran 2022 tarih araliginda ¢alismaya onay vererek
evreni olusturan dort okulun miidiirlerine gonderildi. Okul midiirleri online soru formunu
okullarda gorevli 6gretmenler araciligiyla veli gruplarindan ebeveynlere ulastirdi.

Arastirmamin  Bagimh ve Bagimsiz Degiskenleri: Calismanin bagimsiz degiskeni
ebeveynlerin ¢ocukluk ¢agi asilarina yonelik tutum 6l¢ek puanidir. Ebeveynlerin COVID-19
asisina yonelik tutum 6l¢ek puani ise ¢alismanin bagimli degiskenini olusturmaktadir.

Verilerin Degerlendirilmesi: Veriler SPSS 25 paket programi ile analiz edildi. Verilerin
dagilim ozelligi Kolmogorow-Smirnov test yapilarak belirlendi. Normal dagilim o6zelligi
gostermeyen caligsma verilerinin analizinde tanimlayici istatistikler (frekans, yiizde, ortanca ve
ortalama) ve Spearman Korelasyon testi kullanild1. Istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak
kabul edildi.

Arastirma ile Ilgili Etik Bilgi: Arastirmanin yapilabilmesi i¢in Saglik Bakanligindan
bilimsel arastirma izni (tarih: 06.11.2020, sayi: 2020-11-19T20_01_03), bir devlet
tiniversitesinden etik kurul izni (Tarih: 07.03.2022 Sayi: E.41468), arastirmanin yapildigi
okullardan kurum izni, Istanbul il Milli Egitim Miidiirliigiinden kurum izni (Tarih: 30.05.2022
Say1: 50675746), 6lgek kullanim izni ve ebeveynlerden arastirmaya goniillii katilim izni alindi.
Arastirma Helsinki Deklarasyonu Prensipleri dogrultusunda yiiriitiildii.

Arastirmamin  Smmirhliklari:  Aragtirmada  herhangi  bir  Ornekleme  yOnteminin
kullanilmamasi ve verilerin online toplanmasi bu arastirmanin sinirliliklaridir.

BULGULAR

Arastirmaya katilan ebeveynlerin sosyodemografik 6zellikleri incelendiginde %61.8’inin 31-
40 yas araliginda, %88.5’inin kadin, %46.6’sinin Marmara Bolgesi dogumlu, %43.5’inin
tiniversite mezunu ve %354.4’linlin iki ¢ocugu oldugu belirlenmistir. Ebeveynlerin %55.5’1
gelirini giderine esit olarak belirtmistir (Tablo 1).
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Tablo 1. Ebeveynlerin sosyodemografik ozellikleri

Degiskenler n %
Yas
20-30 17 8.9
31-40 118 61.8
41-50 51 26.7
51 ve lizeri 5 2.6
Cinsiyet
Kadin 169 88.5
Erkek 22 11.5
Dogdugu yer
Marmara 89 46.6
Karadeniz 51 26.7
Ege 6 3.1
Akdeniz 10 5.2
I¢c Anadolu 15 7.9
Dogu Anadolu 13 6.8
Giineydogu Anadolu 3 1.6
Yurt Dist 4 2.1
Egitim durumu
Tlkokul 21 11.0
Ortaokul 18 9.4
Lise 69 36.1
Universite 83 435
Gelir durumu
Gelir Giderden Az 54 28.3
Gelir Gidere Esit 106 55.5
Gelir Giderden Fazla 31 16.2
Cocuk Sayisi
Bir 38 19.9
Tki 104 54.4
Uc 38 19.9
Dort ve tlizeri 11 5.8
Toplam 191 %100

COVID-19 hastalig1 ve asilara yonelik sorulara verilen yanitlar incelendiginde ebeveynlerin
%355’inin COVID-19 hastaligindan korktugu, %53.4’{inlin COVID-19 hastaligin1 gegirdigi ve
%381.7’sinin COVID-19 asis1 oldugu saptanmistir. Ebeveynlerin %12’sinin ¢ocukluk cagi
asilarini gerekli bulmadigi, %2.1’inin ilk cocuklarina ve %5.3 iiniin diger ¢ocuklarina ¢ocukluk
cag1 asilarin1 yaptirmadigr belirlenmistir. COVID-19 pandemisi doneminde asilarla ilgili
fikrinin degistigini belirten ve keske cocukluk cagi asilarimi yaptirmasaydim cevabini veren
ebeveynlerin oran1 % 7.9, keske cocukluk ¢ag1 asilarin1 yaptirsaydim cevabini verenlerin orani
%?2.6 olarak saptanmistir (Tablo 2).
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Tablo 2. Ebeveynlerin COVID-19 hastalig1 ve asilara yonelik 6zellikleri

Degiskenler n %
COVID-19 Hastahigindan (n=191);

Korkuyorum 105 55.0
Korkmuyorum 86 45.0
COVID-19 Hastaligim1 (n=191);

Gegirdim 102 53.4
Gegcirmedim 89 46.6
COVID-19 Asisim (n=191);

Oldum 156 81.7
Olmadim 35 18.3

COVID-19 Pandemisi ile Birlikte Cocuguma Cocukluk Cagi
Asilarim Yaptirma lle Ilgili Fikrim (n=191);

Degisti, Keske Asilarin1 Yaptirsaydim 5 2.6
Degisti, Keske Asilarin1 Yaptirmasaydim 15 7.9
Degismedi, Iyi ki Asilarmi Yaptirdim 160 83.7
Degismedi, Tyi ki Asilarni Yaptirmadim 11 5.8
Cocukluk Cagi Asilar1 (n=191);

Gerekli 168 88.0
Gerekli Degil 23 12.0
Ik Cocugun Cocukluk Asilarimi (n=191);

Yaptirdim 187 97.9
Yaptirmadim 4 2.1
Diger Cocuklarin Cocukluk Asilarim (n=153);

Yaptirdim 145 94.7
Yaptirmadim 8 5.3

Arastirmaya katilan ebeveynler COVID-19 Asisma Yonelik Tutum Olgeginden toplam
3.20+0.92, olumlu alt boyutundan 3.77+1.01, olumsuz alt boyutundan 3.38+0.52; Ebeveynlerin
Cocukluk Asilarina Yonelik Tutumlart Olgeginden toplam 36.91+20.54, davranis alt
boyutundan 0.34+0.96, tutum alt boyutundan 4.48+4.81, giivenlik-etkililik alt boyutundan
6.17£1.76 puan almistir. Ebeveynlerin %24.1’inin ¢ocukluk c¢agi asilarina karsi tereddiitii
oldugu belirlenmistir (Tablo 3).

Tablo 3. Ebeveynlerin COVID-19 Asisina Yonelik Tutum Olgegi ile Cocukluk Asilarma Yonelik
Tutumlar1 Olgegi’nin toplam puan ve alt boyut puan ortalamalari

Madde Ortanca X +SS Min-Maks
Sayisi
COVID-19 ~ Agisina Yénelik  Tutum 9 322 320092  1.00-5.00
Olgegi/Toplam
COVID-19 Asisina Yonelik Tutum
Olgegi/Olumlu Tutum Alt Boyutu 4 4.25 3.77+1.01 0.75-5.00
COVID-19 Asisina Yonelik Tutum
Olgegi/Olumsuz Tutum Alt Boyutu 5 3.40 3.38+0.52 1.00-5.00
ECAYTO/Davrams Alt Boyutu 2 0.00 0.34+0.96 0.00-4.00
ECAYTO/Tutum Alt Boyutu 9 3.00 4.48+4.81 0.00-18.00
ECAYTO/Giivenlik-Etkililik Alt Boyutu 4 7.00 6.17+1.76 0.00-8.00
ECAYTO/Toplam 15 30.00 36.91+20.5  3.00-93.00
n %
ECAYTO/As1 Tereddiitii Yok (0-50 puan) 145 75.9
ECAYTO/As1 Tereddiitii Var (51-100 puan) 46 24.1

ECAYTO: Ebeveynlerin Cocukluk Asilarina Yénelik Tutumlar Olgegi
X: Aritmetik Ortalama, SS: Standart Sapma, Min: Minimum, Maks: Maksimum
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Ebeveynlerin Cocukluk Asilarma Yonelik Tutumlari Olgegi toplam ve davranis, giivenlik-
etkililik (r=-0.749, r=-0.381, r=-0.254; p<0.01), tutum (r=-0.777; p<0.05) alt boyut puanlari ile
COVID-19 Asisma Yoénelik Tutum Olgegi olumlu alt boyut puani arasinda anlamli negatif
yonlii iliski saptanmistir (Tablo 4).

Tablo 4. Ebeveynlerin ¢ocukluk asilarina yonelik tutumlart 6lgegi ve COVID-19 asisina yonelik
tutum 6l¢egi puanlari arasindaki iligki

- - ECAYTO Covid-19 Asisina
ECAYTO ECAYTO  Giivenlik- ECAYTO  Yénelik Tutum
Davrams Alt  Tutum Kililik | .
Boyutu Alt Boyutu Etkilili Toplam Olgegi Olumlu Alt
Alt Boyutu Boyutu
ECAYTO Davranis
Apglt Boyutu 1.000
ECAYTO  Tutum .
Alt Boyutu 0.341
ECAYTO Giivenlik- . .
Etkililik Alt Boyutu 0154 0.275
ECAYTO Toplam 0.425™ 0.897" 0.598™
COVID-19 Agisina
Yonelik Tutum - * o o
Olgegi Olumlu Al -0.381 -0.777 -0.254 -0.749
Boyutu
COVID-19 Agisina
Yonelik Tutum
Olgegi Olumsuz Alt -0.062 -0.044 0.106 0.076 0.052
Boyutu
COVID-19 Agsisina
Yonelik Tutum -0.188" -0.406™ -0.196™ -0.415™ 0.413™
Olcegi Toplam

ECAYTO: Ebeveynlerin Cocukluk Asilarma Yoénelik Tutumlari Olgegi
Spearman Korelasyon Testi; *p<0.05, **p<0.01

TARTISMA

Istanbul’'un merkez ilgelerinde yapilan ve drneklemin ¢ogunlugunu iiniversite mezunu
ebeveynlerin olusturdugu bu calismada katilimcilarin %18.3’iiniin COVID-19 asis1 olmadigi,
%53.4’liniin COVID-19 hastaligin1 gegirdigi ve %24.1’inin ¢ocukluk cagi asilara karsi
tereddiitlii oldugu belirlendi. Ebeveynlerin ¢ocukluk asilarina yonelik tutumlari ile COVID-19
asisina yonelik tutumlar: arasinda iligki bulundu.

Bu ¢alismada ¢ocukluk ¢ag1 asilar1 konusunda dort ebeveynden birinin tereddiitlii oldugu,
ilk ¢ocuklarina as1 yaptirmayan ebeveynlerin orani %2.1 olmakla birlikte diger ¢cocuklara as1
yaptirmama oraninin %5.3’e yiikseldigi belirlendi. Ayrica COVID-19 déneminde ebeveynlerin
%7.9’unun ¢ocuklarima keske asilarini yaptirmasaydim yanitin1 verdigi saptandi. Bu sonuglar
yillar i¢inde ya da COVID-19 pandemisi nedeniyle ebeveynlerde as1 reddinin artma egiliminde
oldugunu gosteren &nemli bulgulardir. Diinya Saglik Orgiitii (DSO)’niin 2019 yilinda
belirledigi kiiresel saghiga yonelik on tehdit arasinda as1 reddi de yer almaktadir (DSO, 2019).
Diinya’da oldugu gibi lilkemizde de as1 reddinde yillar gectikce artis goriilmektedir (Yorulmaz
& Karadeniz, 2022). Bu artis birgok lilkede asilama oranlarmin diiserek asi ile 6nlenebilir
hastaliklarda artig gériilmesine sebep olmustur (Kempe et al., 2020). Yurt disinda yapilan bir
calismada sonuglarimiza benzer olarak ebeveynlerin tereddiit orant %15.9 olmasina ragmen
cogunlugunun asilamay1 geciktirmedigi ve hastalik/ alerji gibi nedenlerin disinda ertelemedigi
saptanmistir (Yufika ve ark., 2020). Bir baska c¢alismada as1 reddi olan ebeveynlerin
cocuklarinin %80.3’iinlin en az bir kere asi oldugu bulunmustur (Hasar ve ark., 2021).
Caligmamizda as1 tereddiitii ve reddine ragmen cocuklara as1 yaptirilmis olmasinda birinci
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basamak saglik kuruluglarinin asilama programi kapsaminda verdigi hizmetin etkisi oldugu
sOylenebilir. Ancak ¢alismamizda diger ¢cocuklara as1 yaptirmama oraninin ilk ¢ocuga gore artis
gostermesi, astya karsi tereddiitlii olmanin gelecekte daha yiiksek oranda asi reddine sebep
olabilecegini diisiindiirmektedir.

Ebeveynlerin diger ¢ocuklarina as1 yaptirmamalarinda ihmal veya asi reddi olusmasina
sebep olan ¢esitli etkenin var oldugu diisiiniilmektedir. Aygiin ve Tortop’un (2020) cocukluk
cag1 asisini yaptirmayi reddeden 25 ebeveynle yaptiklari goriismede katilimcilarin %72’si
asilarin hastalik kaynagi oldugunu ve asilarin iceriklerinin zararl oldugunu, %64’i asilarinin
yararinin olmadigini belirtmislerdir (Aygiin & Tortop, 2020). Yildizeli ve arkadaslarinin
calismasinda (2021) ebeveynlerden bazilarinin ¢ocukluk ¢agi asilarini yaptirma konusunda
kararsiz veya as1 yaptirmay1 reddetme nedeninin asiy1 iireten sirketlere ve aginin igeriginde yer
alan maddelere karsi duyulan giivensizligin oldugu bulunmustur (Yildizeli ve ark., 2021).
Ulkemizde as1 reddinin nedenlerinin de incelendigi bir calismada hemsireler, cocukluk ¢ag: as
reddinin ¢ogunun yan etki kaynakli oldugunu sdyleyerek as1 Oncesi ebeveynlerin
bilgilendirilmesinin 6nemli oldugunu belirtmislerdir (Kiirtiincti ve ark., 2022). Teknolojideki
gelismelerle birlikte sosyal medyada asilarla ilgili yaniltict bilgilerin yer aliyor olmasi ve
ailelerin konu ile ilgili yeterince bilgilendirilmemeleri as1 reddine sebep olmaktadir (Citak &
Aksoy, 2020). Hasar ve arkadaslarinin (2021) ¢alismasinda as1 reddi olan ebeveynlerin %70.5°1
asilarla ilgili bilgilere medya ve internetten ulastiklart goriilmistiir (Hasar ve ark., 2021).
COVID-19 agsis1 ile ilgili yapilan bir ¢aligmada da katilimcilarin %79.4’1inlin en ¢ok sosyal
medyadan  bilgi  aldiklar1  bulunmustur.  Katilimcilarim  %31.9’u medyadan
duyduklari/okuduklart negatif bilgilerin as1 olma tereddiiti/reddine sebep oldugunu
bildirmislerdir (Soysal ve ark., 2021). Saglik Bakanligi ve Halk Sagligi Genel Miidiirligii
tarafindan hazirlanacak gorsel materyaller ile medyanin toplumun asilanmasi tizerindeki negatif
etkisi pozitife doniistiiriilebilir. Topluma ulagsmada ve asilarla ilgili dogru bilgilerin
verilmesinde medyadan yararlanilabilir. Ailelerin ¢ocukluk c¢agi asilar ile ilgili dogru
bilgilendirilerek as1 reddi ile miicadele etmede en Onemli gdrev halk sagligi hemsireligi
alaninda calisan hemsirelere diismektedir (Kiirtiincii ve ark., 2022). Ozellikle okul saglig
hemsireleri ¢ocuklarin biiylik ¢cogunlugunun bir arada bulundugu okullarda ¢alisiyor olmasi
nedeniyle c¢ocuklara, ailelere ve topluma ulagsmada en elverisli konumdadir. Egitici,
danismanlik, savunuculuk rolleri ile ailelere dogru bilgi vererek tutum ve davranis degisikligi
olusturmada birer degisim ajanidir (Akgiil & Ergiin, 2021). Hemsireler, asilara kars: tereddiitii
olan ebeveynlere bireysel egitimler ve aciklayict brosiirler vererek asi1 takvimine uyum
konusunda takiplerini saglamalidir.

Caligmamizda ebeveynlerin, COVID-19 agisina yonelik olumlu tutum puanlarinin
(3.77+1.01) Tiirkiye’nin dogusunda yasayan 18 yasindan biiylik bireylerle yapilan (2.81 + 1.04)
ve yine Tiirkiye’deki 18 yas Ustii bireylerin katildig1 (3.02 + 1.00) ¢alismalara gore daha ytiksek
oldugu yani tutumlarinin daha olumlu oldugu belirlendi (Kilig ve ark., 2021; Turan ve ark.,
2022). Caligmamizin tarihinin agilama oranmin arttii ve yerli as1 {iretimi sonrasinda
yapilmasinin olumlu tutumu arttirdig: diisiintilebilir.

Bu calismada ¢ocukluk ¢agi asilarina karsi tereddiitlii olanlarin COVID-19 asisina karsi
olumlu tutum puanlar diisiik bulundu. Yapilan bir ¢alismada ¢ocukluk ¢ag1 asilarina tereddiitii
olan/asiy1 reddeden kisilerin, COVID-19 asisina karsi tereddiitlii olma/asiy1 reddetme riski,
asty1 kabul edenlere gore 12.8 kat daha yiiksek oldugu saptanmistir (Soysal ve ark., 2021). Tibbi
sekreterlerle yapilmis bir calismada katilimcilarin saglik kurumunda calisiyor olmalarina
ragmen hem c¢ocukluk c¢agi asilarina hem de COVID-19 asisina yonelik yiiksek diizeyde
tereddiitlii olduklar1 bulunmustur (Akbulut ve ark., 2022). Toplum i¢inde gdriilme ve 6lim
orani yiiksek bulasici hastaliklara karsi toplumu korumada en etkili yontem asilardir. COVID-
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19 ile miicadelede gelistirilecek asi ile as1 karsithiginin azalacagi ongoriilmiistiir (Erkekoglu ve
ark., 2020). Ancak COVID-19 asilarinin tekrar dozlarinin yapildigi ve ¢ogunlugunu yiiksek
egitimli ebeveynlerin olusturdugu calismamizda asi olmayanlarin oraninin beste bire yakin
olmasi as1 karsithiginin azalmadigini gostermektedir. Ayrica ¢gocukluk ¢agi asilarina karsi tutum
ile COVID-19 agis1 tutumu arasinda saptanan iliski, ¢ocukluk ¢agi asilarina karsi olanlarin
COVID-19 agisina karst da olumsuz tutuma sahip olduklarin1 gostermektedir. Bu durum
gelecekte olusabilecek yeni salgin hastaliklarla miicadelede yasanacak zorlugun yaninda
cocukluk ¢ag1 asilamasindaki azalma ile eski salgin hastaliklarin toplumlarda tekrar goriilmesi
acisindan bir risk olusturacag diisiiniilmektedir. Asilar arasindaki iliski de dikkate alindiginda
ileriye doniik ¢oziimler belirlemek i¢in asilara yonelik olumsuz tutuma neden olan sebeplerin
kalitatif arastirmalarla incelenmesi ve topluma asilar ile ilgili dogru bilgilendirilme
caligmalarinin yapilmasi onerilmektedir.

SONUC VE ONERILER

Sonug olarak ebeveynlerin cocukluk ¢agi asilarina yonelik tutumlari ile COVID-19 asisina
yonelik tutumlart arasinda iliski oldugu, c¢ocukluk cagi asilarina karsi tereddiitlii olan
ebeveynlerin COVID-19 asisina karsi olumsuz bir tutuma sahip olduklari bulundu.

Bu sonuglar dogrultusunda; topluma genellenebilir 6rnekleme yontemleri ile asilara karsi
tereddiit ve as1 karsithiginin nedenlerini belirlemeye yonelik ileri arastirmalarin yapilmasi,
ozellikle okullarda ve aile sagligi merkezi basta olmak lizere halk saglig1 alaninda caligan
hemsirelerin, ¢ocukluk cagi ve COVID-19 asilan ile ilgili dogru bilgileri igeren egitim
programlar1 planlanmasi ve agiklayici brosiirler olusturmasi, medya iletisim araglarinda,
topluma agsilarla ilgili dogru bilgi vermek ve asilamaya yonlendirmek i¢in kamu spotlarinin
olusturulmasi 6nerilir.

Aragtirma ile Ilgili Etik Bilgi: Arastirmanin yapilabilmesi igin Saglik Bakanligindan
bilimsel arastirma izni (tarih: 06.11.2020, say1: 2020-11-19T20 01 03), bir devlet
tiniversitesinden etik kurul izni (tarth: 14.02.2022, sayi: 38966), arastirmanin yapildigi
okullardan kurum izni, Istanbul Il Milli Egitim Miidiirliigiinden kurum izni (tarih: 30.05.2022,
say1: 50675746) alinmistir.
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