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Öz 
Kültür; toplumların yaşadıkları coğrafyalara ve geç�rd�kler� sosyal süreçlere göre 
oluşturdukları somut ve somut olmayan değerlerd�r. Kültürel değerlerden geleneksel 
g�ys� ve aksesuarlar, a�t oldukları toplumların k�ml�ğ�n� ve kültürel zeng�nl�ğ�n� 
yansıtmakta, b�rçok b�lg�y� günümüze taşıyarak ulusların geçm�şler�n� gelecekler�ne 
bağlamaktadır. Kültürel değerler�n korunması ve yaşatılmasında pek çok kurum ve 
kuruluşun yanında b�reylere de öneml� görevler düşmekted�r. 
G�resun �l� Şeb�nkarah�sar �lçes�, tar�hte b�rçok devlet�n hâk�m�yet�ne tanık olmuş, 
Türk hâk�m�yet�ne geçt�kten sonra Şeb�nkarah�sar'ın önem� artmıştır. 
Şeb�nkarah�sar, uzun yıllar sancak beyl�ğ� ve v�layet olarak b�r kültür merkez� hal�ne 
gelm�şt�r. Cumhur�yet tar�h�nde Şeb�nkarah�sar, 1933 yılına kadar �l statüsünde 
kalmış; fakat tar�hte yaşanan yangın, deprem g�b� b�rçok olumsuzluk neden� �le 1933 
yılında G�resun �l�ne �lçe olarak bağlanmıştır. Karaden�z ve İç Anadolu kültürünün 
yoğun b�r şek�lde yaşanıldığı �lçede geleneksel kadın g�ys�ler�, d�ğer yörelerden 
farklı olarak karakter�st�k b�r özell�ğe sah�pt�r. Günümüzde Şeb�nkarah�sar �lçes� 
geleneksel g�ys� kültürünü yaşatmak �ç�n köyler�n dernek yönet�c�ler� ve folklor 
elç�ler�, farklı platformlarda bu g�ys� kültürünü yaşatmaya devam ett�rmekted�r.  
Çalışmada; G�resun �l� Şeb�nkarah�sar �lçes� geleneksel kadın g�ys� ve aksesuarlarını 
�ncelemek ve Şeb�nkarah�sar geleneksel kadın g�ys� kültürünün yaşatılması �ç�n 
�nsan rolünün önem�n� Zeynep Dem�rbaş'ın yaptığı çalışmalar �le örneklend�rmek 
amaçlanmıştır.  
Çalışmada bet�msel yöntem kullanılmış ve Şeb�nkarah�sar geleneksel kadın g�ys� 
kültürünü yaşatmak �ç�n çaba gösteren Zeynep Dem�rbaş �le görüşme yapılmıştır. 
Ayrıca Şeb�nkarah�sar geleneksel kadın g�ys� ve aksesuarları �ç�n saha araştırması 
yapılmıştır. Özel koleks�yondan tem�n ed�lm�ş g�ys� ve aksesuarların fotoğrafları 
çek�lm�ş, kalıp ç�z�mler� yapılmıştır. Şeb�nkarah�sar geleneksel kadın g�ys� ve 
aksesuarlarında kullanılan malzemeler, renkler, uygulanan model, kes�m ve süsleme 
tekn�kler� bet�mlenm�şt�r. Çalışma sonunda, geleneksel g�ys� kültürünün yaşatılması 
�ç�n çaba gösteren gönüllü b�reyler�n desteklenmes�, ödüllend�r�lmes� ve l�teratüre 
kazandırılması �le �lg�l� öner�lere yer verm�şt�r.  
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Trad�t�onal Woman Clothes of Seb�nkarah�sar And 
Zeynep Dem�rbaş, Folklore Envoy, Keep�ng Al�ve 

Trad�t�onal Woman Cloth�ng of Culture  
 

Abstract 
Culture �s tang�ble and �ntang�ble values formed accord�ng to the process of the 
people where they spend and l�ve. Trad�t�onal cloth�ng and accessor�es of cultural 
values reflect the �dent�ty and cultural wealth of the soc�ety to wh�ch they belong 
and br�ngs the h�story of nat�ons to the future by carr�y�ng a lot of �nformat�on today. 
The �nd�v�duals have many �mportant roles �n surv�val and preservat�on of cultural 
her�tage �n add�t�on to many organ�zat�ons and �nst�tut�ons. 
Seb�nkarah�sar d�str�ct of G�resun, w�tnessed the rule of many states �n h�story, after 
the Turk�sh dom�nat�on has �ncreased �n �ts �mportance after the Turk�sh dom�nat�on 
and has become the standard cultural center as pr�nc�pal�ty and prov�nce for many 
years. Seb�nkarah�sar became a prov�nce unt�l 1933 dur�ng the h�story of Republ�c; 
but �t �s connected to the town of G�resun prov�nce �n 1933 because of the many 
advers�t�es �n h�story. Trad�t�onal women's cloth�ng of Seb�nkarah�sar be�ng 
exper�enced an �ntens�ve culture of Black Sea and Central Anatol�a Reg�ons has a 
character�st�c feature d�fferent from the cultures of other reg�ons. Today, the 
pres�dents of assoc�at�ons and the representat�ve of folklore �n the v�llages cont�nue 
to keep al�ve the trad�t�onal cloth�ng culture of Seb�nkarah�sar d�str�ct on d�fferent 
platforms. 
Th�s study a�ms to exam�ne the trad�t�onal women's cl othes and the�r accessor�es of 
Seb�nkarah�sar d�str�ct. G�resun and to �llustrate the �mportance of the role of human 
w�th the works of Zeynep Dem�rbas �n order to keep the culture of the trad�t�onal 
women cloth�ng of Seb�nkarah�sar d�str�ct al�ve. 
It �s used descr�pt�ve method �n th�s study and �s personally �nterv�ewed w�th Zeynep 
Dem�rbas, who makes efforts to keep th�s culture al�ve. It �s also conducted f�eld 
research for the trad�t�onal women's clothes and the�r accessor�es. The photographs 
of the women's clothes and the accessor�es suppl�ed from the pr�vate collect�ons are 
taken and pattern draw�ngs are made. The mater�als, colors, appl�ed patterns, cutt�ng 
and f�n�sh�ng techn�ques used �n Seb�nkarah�sar trad�t�onal women's clothes and 
accessor�es are descr�bed. At the end of study, �t �s g�ven some proposals on be�ng 
supported, rewarded and added to the l�terature of the volunteers who makes efforts 
to keep the trad�t�onal women cloth�ng culture al�ve. 
Key Words: Trad�t�onal cloth�ng, folklore, human, women, culture.  
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G�r�ş 
Kültür, b�r topluma özgü b�lg�, alaka, alışkanlık, tavır, tutum, görüş ve 

z�hn�yetle �lg�l� her türlü davranış şek�ller�n� oluşturan madd� ve manev� 

öğelerd�r (Turhan, 1959: 40). B�nalar, yollar, köprüler, savaş alanları, g�y�m 

eşyaları, gelenekler, sözlü ve yazılı unsurların tamamı b�r toplumun kültürel 

öğeler�n� oluşturmaktadır (Dem�rc�oğlu, 2014). Küresel dünyada 

sanay�leşme, �let�ş�m, ulaşım, ekonom� ve kentleşme alanlarında yaşanan 

hızlı değ�ş�mler; kültürel değerler�n de hızla değ�şmes�ne neden olmaktadır 

(Bayraktar, 2014: 20). 

Somut Olmayan Kültürel M�rasın Korunması Sözleşmes�'nde “�nsan” 

kavramının öne çıkması �le kültürel değerler�n korunmasında; kültürel 

değerler� üreten ustalara, kültürel m�rası taşıyan ve aktaran b�reylere özel b�r 

önem atfed�lmekted�r (Oğuz, 2003: 247-253; Ek�c�, 2010: 141-142). 

UNESCO tarafından hazırlanan “Somut Olmayan Kültürel M�rasın 

Korunması Sözleşmes�” nde somut olmayan kültürel m�rasın ancak 

“yaşatarak koruma” prens�b� �le gelecek kuşaklara aktarılacağı bel�rt�lm�şt�r 

(Ek�c� ve Fedakâr, 2013: 50). Kültürel değerler, b�rçok kurum ve kuruluşun 

yanı sıra geçm�şe değer veren gönüllü b�reyler tarafından yaşatılarak 

korunmaktadır. G�resun �l� Şeb�nkarah�sar �lçes�nde doğmuş olan Zeynep 

Dem�rbaş da geleneksel g�ys� kültürünün yaşatılması �ç�n çaba gösteren 

gönüllü b�reylerden b�r�d�r. 

G�ys� kültürü; toplumların yaşadıkları coğrafyalara, geç�rd�kler� sosyal 

süreçlere, yaşayış b�ç�mler�ne, örf ve adetler�ne göre şek�llenerek dönem�n 

özell�kler�n� yansıtmaktadır (Göklüberk Özlü ve Ceranoğlu, 2015: 558).  

Sosyo - ekonom�k ve kültürel değ�ş�me paralel olarak yaşam b�ç�mler�n�n de 

farklılaşması �le geleneksel g�y�m kültürü de etk�lenmekted�r. Hızla yok olan 

geleneksel g�y�m kültürü, kısmen de olsa bazı kırsal kes�mlerde devam 

ett�r�lmekted�r ve geleneksel g�ys�ler; geçm�şe değer veren �nsanların 

sandıklarında muhafaza ed�lmekted�r. (Ölmez ve Ş�mşek, 2006: 474). 

Kentlerde �se geleneksel g�ys�ler, yer�n� sadece özel günlerde g�y�len 

modern�ze g�ys�lere bırakmaktadır. 

G�resun �l� Şeb�nkarah�sar �lçes�ne a�t geleneksel kadın g�ys� ve 

aksesuarları, karakter�st�k b�r özell�ğe sah�pt�r. G�ys� ve aksesuarlar; renk, 

malzeme, model, kalıp ve süsleme özell�kler� bakımından araştırılacak 

n�tel�kted�r ve takım olarak g�y�ld�ğ�nde “f�ngo” adını almaktadır. G�resun �l� 
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Şeb�nkarah�sar �lçes� geleneksel kadın g�ys�ler�, ayrıca Al�şar, Doğanyuva, 

Doludere, Dönençay, Hasanşeyh, Kayad�b�, Ocaktaşı, Sarıyer, S�pah�, 

Turpçu köyler�nde özel günlerde g�y�lmeye devam etmekted�r. 

Şeb�nkarah�sar geleneksel kadın g�ys�ler�; başa takılan, üst - alt bedene 

g�y�len, bele takılan ve ayağa g�y�len g�ys� ve aksesuarlardan oluşmaktadır. 

Geleneksel kadın g�ys�ler�nden pullu yazma ve tepel�k başa takılmakta; 

köynek şalvar, üç etek ve f�ngo (cepken) bedene g�y�lmekte; kuşak ve 

peştamal bele takılmakta ve çorap ayağa g�y�lmekted�r (Kaynak K�ş�: 

Zeynep Dem�rbaş, 20/04/2014). 

 

 
Fotoğraf 1. 2008 Yılı Şeb�nkarah�sar Halk Oyunu Ek�b� (Çakın Fotoğraf 

Koleks�yonu, 2016). 
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Fotoğraf 2 - 3. Şeb�nkarah�sar Geleneksel Kadın G�ys�ler�nden Köynek, Şalvar ve 

Üç Etek Entar�  (Dem�rbaş Fotoğraf Koleks�yonu, 2014). 
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Fotoğraf 4 - 5 - 6. Şeb�nkarah�sar Geleneksel Kadın G�ys�ler�nden F�ngo Örnekler� 

(Dem�rbaş Fotoğraf Koleks�yonu, 2014). 

 



 
Fotoğraf 7 - 8. Şeb�nkarah�sar Geleneksel Kadın Aksesuarlarından Kuşak, Çorap ve 

Pullu Yazma (Dem�rbaş Fotoğraf Koleks�yonu, 2014). 

Amaç ve Önem 
Çalışmada; G�resun �l� Şeb�nkarah�sar �lçes� geleneksel kadın g�ys� ve 

aksesuar özel�kler�n�n �ncelenerek bel�rlenmes�, belgelenmes� ve geleneksel 

g�ys� kültürünün yaşatılmasında �nsan rolünün önem�n�n Şeb�nkarah�sarlı 

Zeynep Dem�rbaş'ın yaptığı çalışmalar  �le açıklanması amaçlanmıştır. 

Geleneksel g�ys� ve aksesuarlar; günümüzde düğün, kutlama, folklor 

göster�ler� vb. etk�nl�kler dışında, gündel�k yaşamda terc�h ed�lmemekted�r. 

Tar�h� süreç �çer�s�nde g�ys� kültürünün aktarımında b�reyler�n rolü büyüktür. 

G�ys� kültürler�n�n b�reylere aktarımı konusunda gönüllü olan d�ğer folklor 
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elç�ler�ne örnek olması bakımından çalışmanın öneml� olduğu 

düşünülmekted�r.  

 

Yöntem 
Çalışmada, bet�msel yöntem kullanılarak l�teratür taraması yapılmıştır. 

G�resun �l� Şeb�nkarah�sar �lçes�nde alan araştırması yapılmıştır.  Özel 

koleks�yon Zeynep Kayış'a a�t geleneksel kadın g�ys�ler� ve aksesuarları 

�ncelenm�ş ve fotoğraflarla görselleşt�r�lm�şt�r. G�ys� ve aksesuarlarda 

kullanılan malzemeler, terc�h ed�len renkler, g�ys� ve aksesuarın model� ve 

süslemes� �le �lg�l� tekn�k b�lg�ler bet�mlenm�ş ve g�ys� ve aksesuarlara a�t 

kalıp ç�z�mler� yapılmıştır. Şeb�nkarah�sar geleneksel kadın g�ys� kültürünün 

yaşatılması �ç�n folklor elç�s� olan Zeynep Dem�rbaş �le görüşme yapılarak 

g�ys� kültürünün yaşatılması hakkında görüşme yapılmıştır. 



 

Şeb�nkarah�sar Geleneksel Kadın G�ys� ve Aksesuarlarının 

İncelenmes� 
Şeb�nkarah�sar geleneksel kadın g�ys� ve aksesuarları, genç kızlar �ç�n 

9 parçadan, gel�nler �ç�n 10 parçadan oluşmaktadır (Kaynak K�ş�: Zeynep 

Dem�rbaş, 20/04/2014). Şeb�nkarah�sar kadınları tarafından emek ver�lerek 

hazırlanan g�ys� ve aksesuarlar özel günlerde sırasına göre şu şek�lde 

g�y�lmekted�r: 

1) Köynek 
2) Şalvar 
3) Üç - Etek 

Entar� 

4) F�ngo 
5) Kuşak 
6) Önlük 

7) Pullu Yemen� 
8) Tepel�k (Gel�nler 

takmaktadır.) 
9) Çorap 
10) Ayakkabı 
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Fotoğraf 9 - 10 - 11. Şeb�nkarah�sar Geleneksel Kadın G�ys� ve Aksesuarlarının 

Önden, Arkadan ve Yandan Görünümü (Ceranoğlu Fotoğraf Koleks�yonu, 2014). 



Çalışmada; Turpçu köyünde �kamet eden Zeynep Kayış'a a�t 

geleneksel kadın g�ys�ler� ve aksesuarları; malzeme, renk, model, süsleme ve 

kalıp özell�kler� açısından g�y�nme sırasına göre �ncelenm�şt�r. 

Örnek 1. Köynek 

 
Fotoğraf 12 - 13 - 14 - 15.  Köyneğ�n Önden, Arkadan, Yandan Görünümü ve Yaka 

Detayı (Ceranoğlu Fotoğraf Koleks�yonu, 2014). 
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Şek�l 1. Köyneğ�n Kalıp Ç�z�m� 



Örnek 2. Şalvar 

 
Fotoğraf 16 - 17 - 18. Şalvarın Önden, Arkadan ve Yandan Görünümü (Ceranoğlu 

Fotoğraf Koleks�yonu, 2014). 

Köynekte, beyaz zem�n üzer�ne lac�vert puant�yel� pamuklu kumaş 

kullanılmıştır. Yörede beyaz zem�n üzer�ne küçük ç�çek desenl� kumaşlar da 

terc�h ed�lmekted�r. Köyneğ�n ön ve arka beden�nde, kol altından etek ucuna 

doğru gen�şleyen kes�m uygulanmıştır. Köyneğ�n ön ve arka beden ortası 

kumaş katıdır, köyneğ�n ön ve arka beden� b�rl�kte kes�lerek köynekte omuz 

d�k�ş� uygulanmamıştır. Sıfır yakalı köyneğ�n ön ortasında 19 cm 

uzunluğunda yırtmaç uygulanmış ve yırtmaç pervaz �le tem�zlenm�şt�r. 

Takma kol uygulanan köyneğ�n kol boyu omuz �le d�rsek arasındadır ve kol 

altına katlanınca üçgen şekl�n� alan kare parça yerleşt�r�lm�şt�r. Bu parçalara 

yörede pey�k adı ver�lmekted�r ve bu parçalar, kollara rahat hareket 

sağlamak amacıyla yerleşt�r�lmekted�r. Köyneğ�n boyu d�z hattındadır ve yan 

d�k�şlerde 7cm. uzunluğunda yırtmaç bırakılmıştır. Köyneğ�n etek ucu, tığ �ş� 

�le; ön beden yırtmacı �se z�kzak d�k�ş �le süslenm�şt�r. 
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last�kle büzdürülen şalvarın boyu baldır hattındadır. Amer�kan bez� �le 

astarlanan şalvarda süsleme uygulanmamıştır.  

.  
Şek�l 2. Şalvarın Kalıp Ç�z�m� 

Şalvarda s�ml� sentet�k �pl�k �le dokunmuş desenl�, jakarlı kumaş 

kullanılmıştır. Kumaş, yörede “tell�” adını almaktadır. Şalvar, bol kes�ml�d�r 

ve dört parçadan oluşmaktadır. Şalvara ağ formu kazandırmak �ç�n ç�çek 

desenl� pazen kumaştan “kuş” adı ver�len kare (ek) parça yerleşt�r�lm�şt�r. 

Şalvarın bel�ne ç�çekl� basma kumaştan parça yerleşt�r�lm�şt�r. Yörede bel�ne 

parça yerleşt�r�lmeyen model örnekler� de bulunmaktadır. Bel� ve paçası 
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Örnek 3. Üç Etek - Entar� 

 
Fotoğraf 19 - 20 - 21.  Üç Etek - Entar�n�n Önden, Arkadan ve Yandan Görünümü 

(Ceranoğlu Fotoğraf Koleks�yonu, 2014). 



 

 
Şek�l 3. Üç Etek - Entar�'n�n Kalıp Ç�z�m�  

Üç etek - entar�de, s�ml� sentet�k �pl�k �le dokunmuş desenl� jakarlı 

kumaş kullanılmıştır. Bu kumaş, yörede “tell�” adını almaktadır. Üç etek - 

entar�n�n ön beden�nde, kol altından etek ucuna doğru düz kes�m; üç etek - 

entar�n�n arka beden�nde, belden etek ucuna doğru gen�şleyen kes�m 

uygulanmıştır. Üç etek - entar�n�n arka beden ortası kumaş katıdır ve üç 
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eteğ�n ön ve arka beden b�rl�kte kes�lerek üç etek - entar�de omuz d�k�ş� 

uygulanmamıştır. “V” yakalı üç etek - entar�de takma kol uygulanmış ve kol 

ağzına manşet yerleşt�r�lm�şt�r. Üç etek - entar�n�n kol boyu b�leğ�n b�raz 

altındadır ve kol altına pey�k adı ver�len katlanınca üçgen şekl�n� alan kare 

parça yerleşt�r�lm�şt�r. Üç etek - entar�n�n ön beden boyu kalça �le d�z 

arasında; arka beden boyu �se baldırdadır. Etek ucunda 22, 5 cm. 

uzunluğunda yırtmaç bırakılmıştır. Krem reng� kumaş �le astarlanan üç etek - 

entar�de süsleme uygulanmamıştır. 

Örnek 4. F�ngo (Cepken) 

 
Fotoğraf 22 - 23. F�ngonun Önden ve Arkadan Görünümü (Ceranoğlu Fotoğraf 

Koleks�yonu, 2014). 

 
Fotoğraf 24 - 25. F�ngonun Önden Beden ve Kol Ağzı Süsleme Detayı (Ceranoğlu 

Fotoğraf Koleks�yonu, 2014). 
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Fotoğraf 26. Süsleme Uygulanmamış F�ngo (Ceranoğlu Fotoğraf Koleks�yonu, 

2014). 

 
Fotoğraf 27 - 28 - 29 - 30. Kaytanın Elde Örülmes� (Dem�rbaş Fotoğraf 

Koleks�yonu, 2014).  

 
Fotoğraf 31 - 32. F�ngonun Kaytan ve Boncuk İle Süslenmes� (Ceranoğlu Fotoğraf 

Koleks�yonu, 2014). 
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Şek�l 4. F�ngonun Kalıp Ç�z�m� 

F�ngoda, desenl� pazen kumaş kullanılmıştır. F�ngonun ön ve arka 

beden�nde, kol altından etek ucuna düz kes�m uygulanmıştır. F�ngonun arka 

beden ortası kumaş katıdır ve f�ngonun ön ve arka beden� b�rl�kte kes�lerek 

f�ngoda omuz d�k�ş� uygulanmamıştır. “U” yaka uygulanmış f�ngoda takma 

kol uygulanmıştır. Kol boyu d�rseğ�n b�raz altında olan f�ngonun kol ağzı, 

üçgen d�l�ml� kes�lm�ş ve kol altına pey�k adı ver�len ek parça 

yerleşt�r�lm�şt�r. Boyu belde olan f�ngonun etek ucu, üçgen d�l�ml� 

kes�lm�şt�r. Etek ucunda uygulanan üçgen d�l�mler, yörede “koçboynuzu” 

olarak adlandırılmaktadır. Ç�çek desenl� kırmızı pazen kumaş �le astarlanan 

f�ngonun etek ucu ve kol ağzı kaytan (elde orlon �pl�k �le oluşturulur) boncuk 

(�r� - küçük kum boncuk, boru boncuk) ve pul (yaprak, yıldız, yuvarlak) �le 

süslenmekted�r. Süsleme �şlem�, f�ngo d�k�ld�kten sonra elde yapılmaktadır. 
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F�ngo modeller�n�n �s�mler�; süslemede uygulanan desene göre yörede 

“çubuklu, çıngıllı, cepl�, elmalı, ç�çekl�” �s�mler�n� almaktadır. Süslemede 

b�tk�sel, geometr�k ve f�gürlü bezemeler kullanılmaktadır. 

Örnek 5. Kuşak

Fotoğraf 33 - 34 - 35.  Kuşağın Önden, Arkadan ve Yandan Görünümü (Ceranoğlu 

Fotoğraf Koleks�yonu, 2014).

Fotoğraf 36 - 37.  Kuşakta Kullanılan Dokumanın Yüzü ve Ters� (Ceranoğlu 

Fotoğraf Koleks�yonu, 2014). 
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Şek�l 4. Kuşağın Kalıp Ç�z�m� 

Kuşak; bele sarılan, bel� hem sıkı hem de sıcak tutan b�r aksesuardır. 

Kuşakta “Kastamonu Şal Dokuması” kullanılmaktadır. Bele bağlanan ve 

d�kdörtgen olan kuşağa karakter�st�k b�r özell�k kazandırılmakta ve arka 

bedende üçgen şek�l oluşturulmaktadır. Kastamonu şal dokumasında 35 cm. 

uzunluğunda püsküller bulunmaktadır. Yörede renkl� orlon �pl�klerle 

süslenen kuşak örnekler� de kullanılmaktadır. 

 

 

Örnek 6. Önlük

Fotoğraf 38 - 39 - 40. Önlüğün Önden, Arkadan ve Yandan Görünümü (Ceranoğlu 

Fotoğraf Koleks�yonu, 2014). 
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Fotoğraf 41. Önlüğün Süsleme Detayı (Ceranoğlu Fotoğraf Koleks�yonu, 2014). 

  

 
Şek�l 5. Önlüğün Kalıp Ç�z�m� 

Önlük, g�ys�y� tamamlayan aksesuarlardan b�r�d�r ve bele kuşağın 

üzer�ne takılmaktadır. Önlükte, el tezgâhlarında dokunan yerel 

dokumalardan peştamal kullanılmıştır. Peştamal; �pek ve pamuk �pl�ğ�nden 

yapılmış ve kırmızı üzer�ne lac�vert ve �nce sarı ç�zg�lerden oluşmaktadır. 

Önlüğün bele takılması �ç�n önlüğe “kolon” adı ver�len kemer d�k�lm�şt�r. 

Kolon, kum boncuk ve pullarla �sten�len modelde süslenmekted�r. Önlüğün 

sol kenarına 4 adet püskül takılmıştır. 
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Örnek 7. Pullu Yemen� 

 
Fotoğraf 42 - 43 - 44.  Pullu Yemen�n Önden, Arkadan Görünümü ve Süsleme 

Detayı (Ceranoğlu Fotoğraf Koleks�yonu, 2014). 

 
Şek�l 5. Pullu Yemen�n�n Kalıp Ç�z�m�  

Başa takılan pullu yemen�de “hase” adı ver�len beyaz tülbent 

kullanılmıştır. Kare kes�len pullu yemen�n�n kenarlarına, elde f�rkete �le 

örülen ve ucunda pullar olan �nce oya şer�tler d�k�lm�şt�r. Pullu yemen�n�n 

b�r köşes�ne pullar, geometr�k kompoz�syonla oluşturularak yerleşt�r�lm�şt�r. 

Pullu yemen�n�n tek b�r köşes�ne uygulanan süsleme, yörede “k�rma” adını 

almaktadır. 

Örnek 8. Tepel�k 

 
Fotoğraf 45. Tepel�ğ�n süsleme detayı   
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Tepel�k, pullu yemen�n�n üzer�ne sadece gel�n kızlar tarafından başa 

takılmaktadır. Tepel�ğ�n üzer�; pul, payet, boncuk vb. hazır gereçler �le 

süslenm�ş; tepel�ğ�n �ç�, kumaş parçası �le kaplanmıştır. Tepel�ğ�n başa 

takılab�lmes� �ç�n tepel�ğe kumaştan yapılmış bağcıklar takılmıştır.    

 

Örnek 9. Çorap 

 
Fotoğraf 46. Çorap 

 

Geçm�şte kadınlar tarafından yün �plerden elde örülen ve d�z altına 

kadar uzanan beyaz çorap g�y�lm�şt�r; fakat günümüzde örgü çorapların 

kullanımı azalmış ve hazır olarak alınan düz, beyaz, uzun çoraplar terc�h 

ed�lmeye başlanmıştır. 

 

Örnek 10. Ayakkabı 

Geçm�şte kadınlar tarafından s�yah last�k ayakkabı g�y�lm�şt�r; fakat 

günümüzde farklı modellerde ayakkabılar g�y�lmekted�r. 

 

Geleneksel G�ys� Kültürünü Yaşatan Folklor Elç�s� Zeynep 

Dem�rbaş 
1958 yılında G�resun �l� Şeb�nkarah�sar �lçes� Al�şar köyünde doğan 

Zeynep Dem�rbaş ev hanımıdır. 1960 yılından bu yana İstanbul �l�nde �kamet 

eden ve Şeb�nkarah�sar gelenekler�n� ben�mseyen Zeynep Dem�rbaş, 

“gönüllülük” �lkes�ne göre hareket ederek geleneksel kadın g�ys� kültürünü 

yaşatmak ve genç kuşaklara aktarmak �ç�n çaba harcamaktadır. 
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Fotoğraf 47. Zeynep Dem�rbaş 

Zeynep Dem�rbaş, Şeb�nkarah�sar geleneksel kadın g�ys�ler� ve 

aksesuarlarının tanıtılması �ç�n b�reysel olarak 1996 yılından bu yana akt�f 

b�r şek�lde çalışmaktadır. Her yıl İstanbul Feshane'de yapılan G�resun 

Günler�'ne katılan Zeynep Dem�rbaş, geleneksel kadın g�ys�ler� ve 

aksesuarlarının tanıtımını yapmakta ve telev�zyon programları �ç�n röpotaj 

vermekted�r. 1996 yılından bu yana çeş�tl� telev�zyon programları �ç�n f�ngo 

tem�n� �le uğraşan Zeynep Dem�rbaş, Şeb�nkarah�sar geleneksel kadın g�ys� 

ve aksesuarları �ç�n man�ler yazmış ve bu man�ler� katıldığı programlarda 

okumuştur: 

“Köyneğ� var 

basmadan 

Yakası kırmızıdan 

Sarmayan p�şman olur 

Karah�sar kızından” 

“Gel�n şalvar 

g�y�nm�ş,  

Yeş�l ç�mene benzer, 

Tutmuş yar�n el�nden 

Köyün �ç�nde gezer” 

 

“Sırtındak� sarılı,   

İpekten m� d�k�lm�ş? 

Nede güzel duruyor, 

Sutaşıyla süslenm�ş” 

 

“Kız kuşağın ne 

sıkı,       

Bel�n� de sıkmıyor, 

Tutmuş yar�n el�nden, 

H�ç k�mseden 

korkmuyor” 

 

“Peştemalın 

kolanı,              

Boncuklarla �şlenm�ş, 

Peştemalımın reng�, 

Bayrağıma benzem�ş” 

 

“Kırmızıdan 

d�k�lm�ş,            

Kız f�ngon ne güzel, 

Yar� askerden gelm�ş, 

Yüreğ�nde sev�nç var” 
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“Gel�n pullu 

bağlarken,     

Kızlar heves ederm�ş, 

Yar�m gelse askerden 

Gel�n olsam ben 

derm�ş” 

 

“Çorap elde örülür,    

Nakış nakış görünür, 

Sevd�ğ�n�n yanında, 

Güzel kızlar görünür” (Kaynak K�ş�: Zeynep 

Dem�rbaş, 20/04/2014). 

 
Fotoğraf 48 - 49. Feshane Günler�'nde Zeynep Dem�rbaş ve Zeynep Dem�rbaş İle 

Röportaj Yapılırken (Dem�rbaş Fotoğraf Koleks�yonu, 2014).  
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Fotoğraf 50 - 51 - 52. Geleneksel G�ys� Kültürünü Tanıtmak İç�n Tv Programına 

Katılan Zeynep Dem�rbaş (Çakın Fotoğraf Koleks�yonu, 2013). 

Zeynep Dem�rbaş, geleneksel kadın g�ys�s�ne çok önem verd�ğ� �ç�n 

56 yaşında İsmek Model�stl�k Kursu'na g�tm�ş ve Şeb�nkarah�sar geleneksel 

kadın g�ys� ve aksesuarlarının kolaj çalışmasını yapmıştır. 

Fotoğraf 53 - 54. Kolaj Çalışması ve Zeynep Dem�rbaş Kuşak D�kerken (Dem�rbaş 

Fotoğraf Koleks�yonu, 2014).  
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Zeynep Dem�rbaş, İstanbul Şeb�nkarah�sarlılar Derneğ�'nde 

düzenlenen her etk�nl�ğe geleneksel kadın g�ys� ve aksesuarları �le 

katılmaktadır. Şeb�nkarah�sar Uygulamalı B�l�mler Yüksekokulu öğrenc�ler� 

�ç�n düzenlenen ve Tasarımcı Es�n Ertan'ın konuk olduğu söyley�şe Zeynep 

Dem�rbaş, geleneksel g�ys�ler� �le katılmıştır. Şeb�nkarah�sar geleneksel 

g�ys�ler� ve aksesuarlarını moda tasarımcısına tanıtmıştır.  

 

 
Fotoğraf 55. Şeb�nkarah�sar Geleneksel Kadın G�ys�ler�n�n Tasarımcı Es�n Ertan 

Tarafından İncelemes� (Ceranoğlu Fotoğraf Koleks�yonu, 2014). 

Zeynep Dem�rbaş, Şeb�nkarah�sar geleneksel kadın g�ys� kültürünü 

yaşatab�lmek �ç�n kend� düğününden ber� akrabalarının özel günler�nde ve 

kına geceler�nde gel�nlere f�ngo g�yd�rm�ş, kız torunları �ç�n f�ngo d�km�şt�r. 

Zeynep Dem�rbaş, Şeb�nkarah�sar geleneksel g�ys�ler�n m�nyatürler�n� 

oyuncak bebeklere g�yd�rerek g�ys� kültürünü yaşatmaya çalışmaktadır.  
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Fotoğraf 56 - 57. Şeb�nkarah�sar Geleneksel Kadın G�ys�ler�n�n Özel Günlerde ve 

Kına Geceler�nde G�y�lmes� (Dem�rbaş Fotoğraf Koleks�yonu, 2014). 

 
Fotoğraf 58 - 59 - 60. Zeynep Dem�rbaş'ın Torunlarına D�kt�ğ� F�ngo ve F�ngolu 

Oyuncak Bebek (Dem�rbaş Fotoğraf Koleks�yonu, 2014). 

Sonuç 
B�r topluma özgü kültürel değerlerden g�ys� ve aksesuarlar; zamana ve 

sosyo - ekonom�k olaylara bağlı olarak değ�ş�m göstermekted�r. Kültürel 
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etk�leş�mler�n ve değ�ş�mler�n hızla yaşandığı günümüzde, kültürel 

değerler�ne sah�p çıkmayan toplumların d�ğer toplumlara g�tt�kçe benzed�ğ� 

ve özünü kaybett�ğ� görülmekted�r. Koç (2006 : 292) da günümüzdek� 

toplumların g�y�nme şek�ller�n�n b�rb�r�yle benzer hale geld�ğ�n� bel�rterek bu 

görüşü desteklemekted�r. Bu sebepten dolayı toplumlar, gelecek nes�ller� �ç�n 

somut ve somut olmayan öneml� değerler�n� korumalıdır. 



Toplumlarda b�rçok kurum ve kuruluş; gelecek nes�llere kültürel 

değerler�n� aktarmak �ç�n çaba göstermekted�r. Kurum ve kuruluşların yanı 

sıra gönüllü b�reyler de kültürel değerlere sah�p çıkmak �ç�n uğraşmaktadır. 

Kültürün bütün unsurları, yen� nes�llere öncel�kle b�reyler vasıtasıyla 

aktarılmaktadır. Bu sebeple toplumda folklor elç�ler�, d�ğer �nsanlar �ç�n rol 

model olmaktadır ve kültürel değerler�n korunması, yaşatılması ve genç 

kuşaklara aktarılması konusunda öneml� �şlevler� yer�ne get�rmekted�r.  

Çalışmada; Şeb�nkarah�sar geleneksel kadın g�ys� ve aksesuarlarının 

model ve karakter�st�k özell�kler� �ncelenm�ş ve kültürel m�ras �ç�nde öneml� 

b�r yere sah�p olan geleneksel kadın g�ys�ler�n�n yaşatılması �ç�n çaba 

gösteren folklor elç�s� Şeb�nkarah�sarlı Zeynep Dem�rbaş'ın çabaları 

hakkında b�lg� ver�lm�şt�r. 

Şeb�nkarah�sar geleneksel kadın g�ys� ve aksesuarlarında; üst üste 

(katlı) g�y�nme geleneğ�n�n olduğu görülmekted�r. G�ys� ve aksesuarlar 

gel�nler tarafından g�y�ld�ğ�nde 10 parçadan; d�ğer kadınlar tarafından 

g�y�ld�ğ�nde 9 parçadan oluşmaktadır. G�ys� ve aksesuarlar, b�rb�r�nden 

oldukça farklı renklerden oluşmaktadır. Kına geces�nde geleneksel g�ys�ler� 

g�yen kadınlar �le gel�n� ayırt edeb�lmek �ç�n gel�n�n bel�ne ayrıca süslü ve 

püsküllü üçgen örtü bağlanmaktadır. 

G�ys�lerden köynek ve üç etek - entar�n�n kol özell�ğ�n�n aynı olduğu 

ve kollara katlanınca üçgen şekl�n� alan kare parçaların yerleşt�r�ld�ğ� 

görülmekted�r. Bu parçalar, kola rahat hareket sağlama özell�ğ� kazandırmak 

�ç�n yerleşt�r�lmekted�r. Geleneksel g�ys�lerden f�ngonun (cepken); 

aksesuarlardan pullu yemen� ve tepel�ğ�n süslenmes�, karakter�st�k b�r yapıya 

sah�pt�r ve emek ver�lerek özenle hazırlanmaktadır. F�ngoda (cepken) 

uygulanan bezemeler, k�ş�ler�n zevk�ne göre değ�şmekted�r. Aksesuarlardan 

çorap ve ayakkabının günümüz koşullarında üret�len çorap ve ayakkabılarla 

yer değ�şt�ğ� d�kkat çekmekted�r. Aksesuarlardan kuşak; Kastamonu, S�vas 
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ve Tokat �ller�nde de kullanılmaktadır; fakat her �l�n bağlama tekn�ğ� farklı 

olduğu düşünülmekted�r. 

Zeynep Dem�rbaş, geleneksel kadın g�ys�s�n� yaşatmak adına b�reysel 

olarak çaba göstermekted�r ve bu manev� görev� severek yapmaktadır. 

Zeynep Dem�rbaş g�b� folklor elç�ler� sayes�nde geçm�ş �le gelecek arasında 

bağ kurulmakta ve gençler�n �lg�ler� kültürel alanlara çek�lmekted�r. 

Geleneksel g�ys� kültürünün yaşatılması ve yaşayan folklor elç�ler�n�n 

gayretler�n�n artırılması �ç�n; 



· Folklor elç�ler�n�n verd�ğ� emekler desteklenmel�, ödüllend�r�lmel� 

ve l�teratüre kazandırılmalı, 

· Gençler �le folklor elç�ler�n�n buluşmasını sağlayacak projeler 

yapılmalı, 

· Gençler�n folklor elç�ler�n� rol model almaları sağlanmalı, 

· Geleneksel g�ys� ve aksesuarlar kültürün b�r parçası olarak 

muhafaza ed�lmel�,  

· Kültürel değerler�n hızla yok olduğu küreselleşme sürec�nde 

kültürel m�rası yaşatmak �ç�n çabalar yoğunlaşmalı, 

· Yerel kültür özell�kler� keşfed�l�p kullanılmalı ve yerel özell�kler�n 

sanatsal ve estet�k yönler� yaşatılmalıdır. 
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