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Halk biliminin bilimsel bir disiplin olarak ortaya ¢iktig1 yillardan itibaren farkli kuramlar
ve arastirma yontemleri gelistirilmistir. Cagin gereklerine uygun olarak baglangicta metin
merkezli daha sonra baglam, uygulama ve koruma merkezli yaklagimlar benimsenmistir.

21. ylizyll, beyin arastirmalari asr1 olarak amilmaktadir. Miihendislikten saghga
ekonomiden hukuka kadar pek cok bilimsel disiplin ndrolojinin araglarmi kullanarak kendi
alanina ve ayni zamanda beyin arastirmalarina katki saglamaktadir. 19. yiizyilin baglarindan
itibaren gelismeye baglayan ve baglangicta pozitivist ve rasyonel bir yaklagimi benimseyen
noroloji alaninda yakin tarihlerde sosyal bilimlerde yapilacak aragtirmalarin 6nemi vurgulanmaya
basglamustir. Bdylece sosyal ve kiiltiirel ndrobilim ¢aligmalar: yapilmaya baglamistir. Bu makalede
disiplinler aras1 bir yaklasim onerisi olarak “norofolklor” baghifi altinda norolojinin ve halk
biliminin ortak ¢aligmasinin gerekliligine odaklanilmgtir.

Halk bilimi, pek ¢ok farkh bilimsel alan ile ortak ¢alisabilecek bir yapiya sahiptir. Bu
alanlardan biri de norolojidir.  Disiplinler arasi caligmalarin ve aym zamanda beyin
arastirmalarinin 6neminin her gecen giin bilim cevrelerinde daha ¢ok vurgulandig: son yillarda
halk bilimi ¢agin gereklerine ayak uydurmali ve somut verilerle halihazirda tartisilmaya devam
eden sorulara cevap verebilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Halk bilimi, nérofolklor, disiplinler arasi ¢aligmalar.

ABSTRACT

Different theories and research methods have been developed since the years when
folklore emerged as a scientific discipline. In accordance with the requirements of the age, at first
text-centered, then context, application and protection-centered approaches were adopted.

The 21st century is known as the century of brain research. Many scientific disciplines,
from engineering to health, from economics to law, use the tools of neurology to contribute both
their own discipline and also brain researches. In the field of neurology, which started to develop
from the beginning of 19th century and at first adopted a positivist and rational approach, the
importance of researches in social sciences has begun to be emphazied recently. Thus, social and
cultural neuroscience studies began to be carried out. This article focuses on the necessity of
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cooperation of neurology and folklore under the title of "neurofolklore" as an interdisciplinary
approach proposal.

Folklore has a structure that can cooperate with many different scientific fields. One of
these fields is neurology. In recent years, when the importance of interdisciplinary studies as well
as brain research has been emphasized more and more in scientific circles, folklore should keep
step with the requirements of the age and be able to answer the questions that are already being
discussed with concrete data.

Key Words: Folklore, neurofolklore, interdiciplinary studies

Giris

Disiplinler arasi caligmalar, modern bilim diinyasinin gereklilikleri arasinda yer
almaktadir. Her bilim dalmin salt kendi alaninda uzmanlagabilmesi ne kadar 6nemli ise
disiplinler arasi ortak ¢aligmalar da bir o kadar degerlidir. Saglik, fen ve sosyal bilimler gerek
kendi alt bilim alanlarinda gerekse diger temel alanlarda yapilan aragtirmalardan en azindan
temel diizeyde haberdar olabilmelidir. Son zamanlarda bilimsel terminolojide olduk¢a genis
yanki bulan Ar-Ge ¢aligmalar da disiplinler arasi ig birliklerini onemsemektedir.

Bilimin ilerleyebilmesi icin disiplinler arasi caligmalar onemli bir yer isgal
etmektedir. Sosyal bilimler genel olarak insan1 anlamaya ve insan davraniglarini aciklamaya
caligir. Aragtirma sorular1 dikkate alindiginda halk bilimi, bir sosyal bilim, kiiltiir bilimi ve
ayni zamanda davranis bilimidir. Bu noktada halk bilimi disiplini, antropoloji, sosyoloji,
psikoloji, mimarlik, iktisat, kamu yonetimi, tip, eczacilik, miihendislik gibi pek ¢ok alan ile
ortak calisma konular iiretebilme kapasitesine sahiptir. Bu makalede halk bilimi ile
norolojinin disiplinler arasi ¢aligma modelinin gerekliligine vurgu yapilacaktir.

Halk Biliminde Kuramsal Yaklasimlar

Halkbiliminin bir bilim disiplini olarak ortaya ciktigi 19. yiizyildan bu yana
tartisilagelen sorular baglaminda ortaya atilan kuramlar, bu sorulara cevap vermeyi
denemislerdir. Alanin ihtiyacina gore gelistirilen her bir kuram ve aragtirma yontemi, bu
bilimsel alanin bugiinkii konumuna ulagmasinda Onemli birer basamak olmus, alana
kuramsal ve disiplinler aras1 baglamalarda farkli bakis agilariyla yaklasilmasinda iglevsel
katkilarda bulunmustur.

Folklorun bilimsel bir disiplin olarak ortaya ¢ikti81 ilk zamanlardan bu yana i¢inde
yasanilan zamana gore arastirma sorulari farkliliklar arz etmektedir. ilk baglarda aragtirmalar,
metinlerin derlenmesi, arsivlenmesi, yayinlanmasi, metin yapisinin ortaya c¢ikarilmasi,
unformun tespit edilmesi gibi daha ¢ok metin merkezli ¢alismalar iizerinde yogunlagmigtir.
Ilerleyen zamanlarda aragtirma sorular1 metinlerin yaratildig1 baglami da icerisine alarak
metin, icract ve dinleyiciden olusan bir arastirma alanmin olusmasina zemin
hazirlamigtir.1970°li  yillarda Richard Dorson’un “sosyal igerik¢i” (contextualist)
halkbilimciler olarak tanitti§i Alan Dundes, Roger Abrahams, Dan-Ben Amos, Robert
Georges, Kenneth Goldstein gibi isimlerin yani sira Alan Lomax ve Richard Bauman’in da
yer aldig1 aragtirmacilar, folklorun canli bir eylem, gosterim ve anlatim olarak goriilerek salt
metin yerine performansin bir biitiin halinde incelenmesi gerektigini ileri siiren performans
teoriyi ortaya koymuslardir (Baggoz 2002: 25). Robert George, “Toward an Understanding
of Story Telling Event” baslikli makalesinde her hikdye anlatim esnasinda bir anlaticinin ve
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mesajt alan bir anlamlandirici, ¢oziimleyicinin oldugunu; her hikdye anlatim olaymin tek
oldugunu ve hikdye anlatimmin sosyal bir olay olarak degerlendirilmesi gerektigini
vurgulamistir (1969). Dan-Ben Amos, baglam merkezli halkbilimi arastirmasi i¢in bireysel,
sosyal ve sozel boyutlar1 iceren bir aragtirma modelini 6nermistir (2009: 242). Alan Dundes
de bir folklor icrasinin doku (dil), metin ve konteks (folklor iiriiniiniin i¢inde aktiiel olarak
yer aldig1 sosyal durum) agisindan bir biitiin olarak ele alinmasi gerektigini ifade etmistir
(2003: 67-90).

1970’li yillardan itibaren folklor icralari, metin, icract ve baglam acilarindan
aragtirmalara konu edilmistir. “Perfomans Teori’nin bakis agisiyla ister tek basina olsun
isterse olanca hacmi ve genigligi ile bir gelenek olsun ele alinan bir folklor hadisesi iletisimin
olmazsa olmazi durumundaki anlatan, dinleyen ve anlatilan geleneksel anlati boyutlariyla
ele alinmak durumundadir. Ote yandan soz konusu iletisimin gerceklestigi kanal veya
iletisimle kullanilan arag¢ gere¢ anlanmindaki teknolojinin yapisindan kaynaklanan yapisal ve
islevsel ozellikleri iiretilene aktarilmakta ve bunlar zamanla tipik geleneksel kaliplasmalara
doniisebilmektedir” (Cobanoglu 2017). icramin, yaratildigi ortam ile bir biitiin olarak
degerlendirilmesi gerektigini savunan baglam merkezli kuram, giintimiizde en giincel folklor
yaklagimlarindan biridir (Cobanoglu 2005: 87-328).

Incelemelerinde baglangicta sozlii ve daha sonra yazili kiiltiir ortaminda yer alan
folklor malzemesini kullanan halkbilimi disiplininin aragtirma sahasina bugiin bir yenisi daha
eklenmistir. Son yillardaki teknolojik gelismeler neticesinde, folklor iiriinlerinin iiretimi ve
tiiketimi konusunda yaratilan bu yeni ortamin adma elektronik kiiltiir ortami adi
verilmektedir. Elektronik kiiltiir ortaminda yer alan halk bilimi malzemesi netlore (De Vos
2012), e-folklor (Giiveng 2014) gibi isimlerle anilmaktadir. Elektronik kiiltiir ortamui,
elektronik kayit cihazlari, radyo, televizyon gibi araglarin yani sira son otuz yildaki dijital
diinyay1 da icine almistir. “Insanligin iirettigi yasam kiiltiirii ve bunun insan iizerindeki
doniistiiriicii etkisiyle ilgilenen halk bilimi arastirmalar: da cagimizda yasanan hizli kiiltiirel
degisimden etkilenir. Bu degisimle birlikte medya, internet ortamlart, gelenegin aktaridigi
ve kiiltiiriin tiretildigi yeni baglamlar olarak goriiliir ve halk bilimcilerin tartistigi konular
arasinda yerini alir. Degisen kiiltiir yapisiyla birlikte kiiltiir iiriinlerinin de aktarildig ve
gosterildigi kanallar degismeye baslamistir. Televizyon, radyo, gazete, dergi vb. yerlerden
yapilan kiiltiir aktarumlarinin yerini internet ve buna bagli olarak sosyal medya hesaplar
almigtir” (Ersoy 2018: 130).

Halkbilimi aragtirmacilari, dijital mecranin halkbilimi arastirmalari igin yeni bir alan
olarak goriilmesi gerektigini vurgulamislardir. “Kitle iletisim araglari bileskesi internet,
bugiin basl basina bir kiiltiirel baglam ve dnceki kiiltiirel ortamlarda yaratilan gelenek ve
lirtinlerin temel yasam alam olarak kabul edilmektedir. Bu nedenle de sadece yazili kiiltiir
degil, sozlii kiiltiir, gelenek ve iiriinleri de sanal diinyada yaratilmaya, aktarilmaya,
paylasilmaya ve degistirilmeye baslannmuigtir” (Ozdemir 2012: 389). Halkbilimcilerin son
yillarda elektronik kiiltiir ortaminda yaratilmig olan icralari da aragtirmalarina konu ettikleri
goriilmektedir. Bu caligmalar genel olarak, icra, icraci ve icraya konu olan folklor malzemesi
tizerinde yogunlagmistir. Dijitallesme, ¢agin kacinilmaz gergeklerinden biridir. Bu nedenle
halk biliminin de dijital ortami arastirmalarinda kullanmasi son derece 6nemli geligsmelerdir.
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Disiplinler Arasi Bir Cahsma Modeli Olarak Yeni Bir Arastirma Onerisi:
“Norofolkor”

Noroloji 19. yilizyilin baslarindan itibaren gelismeye baglamig bir bilim dalidir.
Baglangigta noroloji, pozitivist ve rasyonel bir yaklasimi benimseyerek sadece tip bilimi
baglaminda aragtirmalar yapmustir. Ancak takip eden yillarda insan beyninin
coziimlenebilmesi icin sosyal bilimlerde yapilacak arastirmalarin 6nemi fark edilmigtir.
Cagin yaklagimi olarak degerlendirilen disiplinleraras: bilim ve bilgi paradigmasina gore
“...insam agiklamakta tek tek sosyal bilimler, davrams bilimleri ve norobilim yetersizdir.”
(Tanridag 2015: 15). Ciinkii insan, sosyal bir varliktir. Bilimsel disiplinler, tek yonlii
aragtirmalar yaptiklarinda elbette cok degerli veriler elde etmektedirler. Ancak bu tiir
caligmalarda disiplinler arasi calisildig1 takdirde cok daha saglikli ve net bilginin elde
edilebilecegi bir gergekliktir. Bilim diinyasi, insan beyninin her yonii ile anlagilabilmesi i¢in
onun sosyal yoniiniin arastirilabilmesinin 6nemine vurgu yapmaya baglamistir. Boylece
psikoloji ve antropoloji gibi bilim dallarinin da katkilartyla sosyal ve kiiltiirel nérobilim
ortaya ¢ikmigtir. Bu dogrultuda pek c¢ok sosyal bilim alani caligmalarinda norolojinin
aragtirma yontemlerine bagvurmustur. Tarih, psikoloji, hukuk, ekonomi, antropoloji gibi
disiplinler buna uygun aragtirma yontemleri gelistirmisler ve gerek kendi bilim disiplinine
gerekse noroloji alanina veri tiretmiglerdir. Tanridag’in isaret ettigi gibi*...benzer deneyler
yoluyla tarihte ilk kez insan davramslaruiuin nesnel degerlendirmesi yapiliyor. Bu tiir
cabalarin bir siire sonra yeni bir insan teorisi olusturma olasthigu yiiksektir.” (2015: 7-8).

21. yiizy1l beyin arastirmalari yiizyili olarak da amilmaktadir. Bilim diinyasi, son
yiizyillda beynin nasil calistig1 sorusu iizerine yogunlagsmustir. Miihendislikten sagliga,
bilisimden ekonomiye, psikolojiden genetik bilimlerine kadar bir¢ok alan kendi i¢inde bu
soruya cevap arayacak calismalar yiiriitmektedir. Yapay zekd ve makine 6grenmesinin her
gecen giin popiilaritesini artirdif1 giiniimiizde bilimsel disiplinlerin kendi perspektifleri
dogrultusunda beynin ¢alisma prensipleri ile ilgili caligmalar1 artmaktadir. Halk bilimi de bu
calisma araclarimi kullanabilecek ilgi alanlarina sahiptir. Halk bilimi, 1970’1li yillardan
itibaren baglama Onem vermeye baslamistir. Baglam merkezli halk bilimi kuramlari,
yukarida da ifade edildigi gibi anlaticiy1 ve dinleyiciyi en az metin kadar onemsemisgtir.
Performans teori, sozlii kompozisyon teorisi ve islevsel halk bilimi kurami, halk biliminin
toplumsal iglevlerine, anlatici ve dinleyiciye dikkat cekmeye baslamigstir. Bu noktada néroloji
ile yapilacak disiplinler arasi ¢aligmalar gerek bu kuramlara ciddi katkilar sunacak gerekse
yeni bir arastirma alani, metodu ve belki de yeni bir kuram ortaya c¢ikaracak olmasi
dolayisiyla son derece 6nemli veri seti olusturacaktir. Dijitallesmenin hayatin merkezine
yerlestigi bu kosullarda ve ozellikle kiiltiirel degisimin bu kadar hizli oldugu cagimizda
halkbiliminin bu yakinsamaya (folklor-noroloji) ihtiya¢ duydugu agiktir. Open Al tarafindan
gelistirilen GPT-3 yapay zeka uygulamasinin aforizmalar iiretip yazarlarin iislubunu dahi
taklit edebildigi ve dil modellerinin olusturuldugu bir donemde halkbiliminin kendi disiplini
cercevesinde beyin ¢alismalarina dahil olmasi, bu siiregte aktif rol almasina katki saglayacak
ve kiiltiirtin her ortamda dogru aktarimi roliinii pekistirecektir. Ayrica norolojik yontemler
kullanilarak insan eylemlerini anlamlandirmak daha kolay olabilecektir. Norobilim
yontemlerinin halk bilimi alaninda kullanilmasiin katkilarindan biri de folklor alaninda
stiregiden tartigmalara bilimsel somut deliller ile cevap vermeyi miimkiin kilmanin yolunu
acacak olmasidir. Sosyal bilimlerin pek ¢cok alaninda yapilan ¢aligmalar ve bu ¢aligmalardan
elde edilen sonuglar, yeteri kadar “somut olmama” yonii ile elestirilmistir. Bu nedenle
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tarafimizca Onerilen halk bilimi alaninda uygulanacak olan norofolklor yontemi, bugiine
kadar uygulanan yontemlere ek olarak deneysel olarak “dlciilebilir”, “goriilebilir”, somut
sonuclar elde etme metodu olarak kullanilabilecektir. Ayrica onerilen yontemin sozlii, yazil
ve gosterime dayali halk edebiyati {iriinlerinin hemen her tiiriine uygulanabilirligi miimkiin
goriinmektedir. Bu agidan bakildiginda uygulanacak olan yontemin halk bilimi alaninda yeni
aragtirma sorularini da ortaya cikaracagi agiktir. Norolojinin sosyal bilimlere ve dolayisiyla

halk bilimine katkilar1 bu sekilde izah edilebilir.

Bu c¢alismanin odak noktasini, norolojinin kullandig: araglarin halk bilimi alaninda
kullanilmast ile iki disiplinin ortak noktada bulusturulmasi olusturmaktadir. Bu ortak ¢aligma
alanina da tarafimizca “noérofolklor” adi dnerilmektedir. Her ne kadar “ndro-" 6n ekini, bazi
norologlar tarafindan diger bilim disiplinlerinin kullanmasina dogru bir kullanim olmadig1
goziiyle bakiliyor olsa da teamiiliin bu yonde olmasi (n6rohukuk, noroetik, néroekonomi vb.)
ve kullanilan yontemi net bir bicimde ifade edebilme kolayligi saglamasi dolayisiyla
terimlestirmeyi bu yonde yapmay1 daha uygun bulmaktayiz. Bu yontem halk bilimi alaninda
daha once hi¢ uygulanmamugtir. Yapilan literatiir taramasinda daha once bu yontemin
uygulanmis oldugu bir ¢alismaya rastlanilmamistir. Norofolklor, halk bilimi ile nérolojinin
birlikte calisacag disiplinlerarasi bir metodolojidir.

Sonug

Bilimsel ve teknolojik ilerlemeler neticesinde teknoloji ¢agi, dijital cag, beyin yiizyil
gibi adlandirmalarla anilan 21. yiizyil, pek ¢ok bilimsel disiplinin bu alanlara ilgi duymasina
ve aragtirmalarina bu terminolojiyi dahil etmesine vesile olmustur. Insan beyninin isleyisini
anlamak, insanin sosyal ve davranigsal yoniinii anlamlandirmak i¢in norolojinin kullandig1
beyin goriintiileme teknikleri pek cok alanda kullanilir hale gelmistir. Modern ¢agin getirdigi
teknolojik ilerlemeler buna imkan tanimaktadir. Bu asamada yapilacak disiplinler arasi
caligmalar, ilerleyen zamanlarda bir biitiinii olusturacak olan insan beyni ile alakali veri
havuzunu olusturacaktir. Ayni zamanda sosyal bilimlerde cevaplanmay1 bekleyen pek ¢ok
sorunun yanitini somut bir bigimde ortaya koyabilecektir.

Tiim bu gelismelerden bagimsiz olamayacak olan bilim dallar1 arasinda yer alan halk
bilimi de kendi alanini ilgilendiren kiiltiirel, toplumsal ve bireysel izahlarin1 ve analizlerini
yaparken beyin goriintiileme yontemlerinden faydalanabilmelidir. Norofolklor adiyla
terimlestirilebilecek olan bu metodoloji, halk biliminde 6nemli agilimlara 6ncii olma
potansiyeline sahiptir.
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