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GIRIS

Modern ve bilimsel tedavilerin haricindeki tedaviler,
alternatif ve tamamlayic1 tedavi olarak ifade edilir.
Bu kavramin ilk olarak 1970’lerde kullanilmaya
baslandig: bilinmektedir. Alternatif ve tamamlayici
tedavi kavramlari birbiri yerine kullanilsa da aslinda iki
kavram farklidir. Alternatif tedavi, modern tip yerine
(agris1 tedavisinde analjezik yerine akupunkturun
kullanilmasi) kullanilir. Tamamlayici tedavi ise, modern
tipla birlikte (6rnegin; ilag tedavisine ilaveten miizik
tedavisi ve gevseme teknikleri vb.) kullanilmasi anlamina

gelmektedir (1-4).
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Giris ve Amag: Bu calismada, hemsirelikte destekleyici ve tamamlayici tedaviler konulu bilimsel literatiriin
bibliyometrik analiz yontemi ile gézden gecirilmesi amaglandi. Gere¢ ve Yontem: Bu dokiiman inceleme
calismasinda, arastirma verilerini toplamak igin giniimiize kadar olan zaman diliminde Thomson Reuters’in Web
of Science (WoS) Core Collection veri tabani kullanildi. “Tamamlayici tedaviler” veya “destekleyici tedaviler” veya
“Aromaterapi” veya “miizik terapi” veya “masaj” veya “sicak uygulama” veya “akupunktur’ anahtar kelimeleri
iceren yayinlar arandi. Yayinlar, toplam atif sayisi, yayin tarihi, yayinlandiklar iilke veya kurum acisindan analiz
edildi. Bulgular: Calismada, ilk tarama sonucunda toplam 15711 yayina ulasildi. Hemsirelik alanina daraltildiginda
ise 856 yayina ulasildi. Calismalarin 562'si arastirma makalesi olarak bulundu. Ilk yayin 1973 yilinda yapildigi
goriildi. Yayin artigina baktigimizda, 1999 yilina kadar 10 tane yayin/yil yayinlanmamisken, 2005'ten sonra yayin
sayisinda artig gorilmektedir. Sonug: Diinya genelinde WOS'ta taranan dergilerde destekleyici ve tamamlayici
tedavi konulu bilimsel ¢ikti sayisi az olmakla beraber Glkemizin 2. sirada olmasi yiiz gildirtciidir. Bu alanin
desteklenmesi gerektigi distinilmektedir.

ABSTRACT

Aim: In the present study, it was aimed to overview the scientific literature on the theme of complementary
and supportive therapies in nursing research area with bibliometric analysis. Methods: In this document review
study, the Thomson Reuters” Web of Science (WoS) Core Collection database was used to collect research
data published in the time period up to the present. The publications containing the keywords “complementary
therapies” or “supportive therapies” or “aromatherapy” or “music therapy” or “massage” or “hot treatment”
or “acupuncture” were searched. The found publications were analyzed with bibliometric analysis in terms of
the total number of citations, publication date and country or institution where they are published. Results:
In the study, a total of 15,711 publications were reached as a result of the first search. When the search was
narrowed down to the field of nursing, there remained 856 publications. It was found that 562 of those studies
were research articles. The first publication was observed to be published in the year of 1973. Examining the
increase in publications revealed that the number of publications was less than 10 per year until 1999, but,
it was observed to increase after 2005. Conclusion: Although the number of scientific outputs on the theme
of supportive and complementary therapy published in journals scanned in WOS is low around the world, it is
pleasing that Turkey is in the 2nd place. It is considered that this field should be supported.

Kavramsal ¢ercevede hala belirsizlikler ve farkli tanimlar
mevcuttur. Literatiir incelendiginde, Tamamlayici ve
Destekleyici Uygulamalar (TDU), Tamamlayic1 ve
Alternatif Tedaviler (TAT), Geleneksel, Tamamlayici ve
Fonksiyonel Tip Uygulamalar1 (GETAT), Tamamlayic1
ve Destekleyici Tedaviler, Geleneksel, Tamamlayic1 ve
Alternatif Tip (GTAT), Konvansiyonel Tip, Geleneksel
Tip seklinde esitli kavramlarla ifade edilmektedir. Hangi
tanimla ifade edilirse edilsin bu uygulamalarin temel
mantig1 aynidir. Yaygin olarak kullanilan TDU sunlardir:
akupunktur, kayropraktik, apiterapi, proloterapi, hipnoz,
osteopati, siillitk uygulamasi, fitoterapi, homeopati,
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ozon uygulamasi, kupa, miizikterapi, larva uygulamasi,
refleksoloji, mezoterapidir . ABD biinyesinde kurulan,
National Center for Complementary and Integrative
Health - NCCIH (Ulusal Tamamlayici ve Biitiinlestirici
Saglik Merkezi) ve National Center for Complementary
and Alternative Medicine - NCCAM (Tamamlayici
ve Alternatif Tip Ulusal Merkezi) ise bu uygulamalar:
biyolojik temelli uygulamalar, manipiilatif ve viicut
temelli yaklasimlar, zihin-viicut temelli yaklagimlar,
alternatif tibbi sistemler, enerji tedavileri olmak iizere
bes grupta toplamaktadir (4-9).

Son 20 y1ilda alternatif ve tamamlayici tedaviler Amerika
Birlesik Devletlerinde saglik bakiminda 6nemli bir
yer bulmugtur. Ulkemizde ise 2014 yilinda T.C. Saglik
Bakanlig1 biinyesinde kurulan Geleneksel ve Tamamlayici
Tip Daire Bagkanligrna bagli olarak kurulan Geleneksel,
Tamamlayic1 ve Fonksiyonel Tip Uygulamalar1 (GETAT)
merkezlerinde bu yontemlere iligkin egitim verilmesi
ve uygulanmasi, klinik aragtirmalarin yapilmas: ve
hemsirelerde farkindaligin olusmasi agisindan ciddi
bir adim olmustur. GETAT uygulamalar1 giiniimiizde
bir¢ok hastaligin (kanser, agri, bulant: kusma, halsizlik
vb.) tedavisinde yaygin olarak uygulanmaya baglamistir
(8-13).

Tip biliminde gittik¢e 6nem kazanan bu uygulamalarin
bazilar1 hemsireligin dogas1 icindedir ve hemsireler
de bu uygulamalarda aktif rol almaktadir (12-15).
Hasta bakim ve tedavisinde sistemin en énemli
pargas1 olan hemsireler uygulayici rollerinin yani sira
bilimsel ¢aligmalari ile de etkili bir rol oynamaktadur.
Hemsirelik alaninda GETAT uygulamalarina iliskin
yapilmus ¢ok sayida ¢alisma mevcuttur. Ancak yaymnlarin
say1s1, niteligi, atif durumu, hangi yazarlar tarafindan
yapildigi, yayinlarin yapildigi kurumlar ve yayinlar
destekleyen kurumlarin neler oldugu konusunda az
sayida ¢alismaya rastlanmaktadir. Alana katki sunmak
i¢in yayin analizleri 6nem arz etmektedir. Literatiirde,
saglik ve hemygirelik bilimleri alaninda yapilan ¢cok sayida
calismaya rastlanirken, ancak bu alanda sinirli sayida
bibliyometrik ¢alismaya rastlanmistir (16,17).

Bibliyometrik analiz ¢aligmalari, belirli bir alanda
yapilmus bilimsel yayinlarin, belirli anahtar kelimeler
kullanilarak, yazarlar, yayinlandiklari iilkeler, kurumlar,
yayinlarin yapildig: yillar, atif sayisi, yayinlandiklar
dergiler, yazar sayilari, yayin dili ve yayinlarda
kullanilan kaynaklarin matematiksel olarak incelenmesi
yontemidir. Son yillarda yaygin olarak yapilan bir
caligma tiirtidiir. Baslangicta daha gok sosyal bilimlerde
kullanilmakta iken son yillarda saglik alaninda da
siklikla kullanilmaktadir (19-21).

Genel olarak, bibliyometrik indeksler tip dergilerinin
kalite ve tercih edilebilirlik gibi kalite gostergelerini
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ortaya koyan 6l¢ekler olup, makalelere yapilan atiflarin
say1sini 6lemek icin gesitli yontemler uygular. Bu veriler,
bilimsel yayinlar i¢in 6énemli bir unsur olan, dergi
se¢imi, yayin etki hesaplamasi, yazarlarin ¢aligmalarmin
dogru degerlendirilmesi ve 6lgtilmesi, kiitiiphane
dokiimantasyon ve yayin birikimi saglanmasi gibi farkls
bircok amag icin kullanilmaktadir (20,21-23).

Bilimsel galigmalara yol gosterici olan ve bilimsel yayin
kalitesini arttiran bibliyometrik analiz ¢alismalarinin
gelismesinde, her alanda oldugu gibi bilim diinyasinda
da, internet imkanlarinin genislemesi, yayin ve
dergi erisiminin kolaylagmasi, bilimsel ¢aligmalarin
ulagilabilirliginin artmasi, agik erisim yayin ¢esidinin
kullanilmaya baglanmasimin 6nemi biyiiktiir(23-25).

Son zamanlarda say1 ve nitelik bakimindan artis
gosteren bibliyometrik ¢alismalar, bir konuda yapilan
bilimsel ¢alismalarin bazi yonlerden analiz edilmesi,
say1, basildig1 dergi, atif durumu, o alanda en fazla yaym
yapan yazar, hangi konularin ¢alisildig1, hangi konularin
caligilmasi gerektigi ile ilgili bilgiler veren bir aragtirma ve
analiz etme yontemidir (16). Bibliyometri kavram olarak
incelendiginde, bilimsel nitelikteki makale, kitap, dergi
gibi caligmalarin matematiksel ve istatistiksel tekniklerle
incelenmesi, iliskilerin belirlenmesi anlamindadr. flk
bibliyometrik ¢alismanin Cole ve Eales tarafindan 1917
yilinda yapildig1 bilinmektedir. Ulkemizde ise bilinen ilk
bibliyometrik analiz calismasi, Ozinénii tarafindan 1970
yilinda yapilmistir (15-17). Bibliyometrik ¢alismalarda
¢ogunlukla su sorulara cevap aranmaktadr.

o Caligmalar hangi yillarda gerceklestirilmistir?
o Hangi veri tabani kullanilmistir?

o Kullanilan anahtar kelimeler nelerdir?

o Caligmalara yapilan atif sayilar1 kagtir?

o En fazla yayin iireten tniversiteler ya da kurumlar
hangileridir?

« En fazla yayin iireten yazarlar kimlerdir?
o En fazla yayin hangi tilkelerde yapilmistir?

Bu ¢aligmada, hemsirelikte tamamlayici ve destekleyici
tedavi konulu bilimsel literatiiriin bibliyometrik analiz
yontemi kullanilarak gézden gegirilmesi, amaglandi.
Yayinlar, atif sayis1, yayin tiirii, yayin durumu, yayin
tarihi, yayin yili, yayinlandiklar: tilke veya kurum
acisindan analiz edilerek, bu alanda ¢aligma yapmak
isteyen bilim adamlarin yol gosterilmesi amaglandu.

GEREC VE YONTEM

Excel 2010 ve Vos Viewer programi yardimiyla WoS
veri tabanindan alinan veri seti islenerek bibliyometrik
degiskenler agisindan incelenme yapildi. Tablolardaki
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veriler Microsoft Excell 2010 (frekans ve ytizde)
kullanilarak mutlak sayilara déntstirildi. Ileri
istatistiksel analiz testleri kullanilmadi. Microsoft
Windows i¢in Vos Viewer yazilimi (stiriim 1.6.18)
kullanilarak haritalar: olusturmak i¢in alint1 agag
halkalar1 ve ¢izgileri kullanildi. Literatiir haritalarin
olugturmak i¢in ortak alinti, bibliyografik eslestirme
ve anahtar kelime birlikte olugsumu gibi bibliyometrik
yontemler kullanildi .

Bibliyometrik dokiiman inceleme niteligindeki
calismada arastirma verilerini toplamak i¢in su
ana kadar olan stirecte yayinlanmis “Tamamlayici
Destekleyici Uygulamalar”, konulu yayinlar gézden
gecirildi. Bu yontemle, herhangi bir konuda yapilan
calismalar analiz edilirken, konuyla ilgili olarak eksik
konu baslikli makaleler tespit edilmekte ve alanda
ihtiya¢ duyulan ¢aligmalar yapilmas: amaglanmaktadir
(16). Calismada, Thomson Reutersin Web of Science
(WoS) Core Collection veri tabani kullanildi. WoS,
Clarivate Analyticse bagl bir veri tabani olup, tim
diinyada akademik camialarda, gerek yayin sayis1 ve
kalitesi gerekse atif durumu bakimindan saygin bir
konuma sahiptir. WoS, Science Citation Index (SCI),
Science Citation Index Expanded (SCIE), Social
Sciences Citation Index (SSCI) ve Arts and Humanities
Citation Index (A&HCI) dizininde 6nemlidir. Ayrica,
WoS’ta sadece makaleler degil, kitap, tez, bildiri,
rapor gibi dokiitmanlar da bibliyometrik analiz
yontemi ile incelenebilmektedir (17,18). Bu arastirma
tiirlinde, yapilan arastirmalarin kiyaslanmasini, eksik
yapilan ¢aligmalarin tespiti ve ¢aligmalarin konular,
bolgeler ve iilkeler arasi kiyaslanmasi saglanir (21-22).
Bibliyometrik analizler i¢in internet veri tabanlar:
stk¢a kullanilan yontemlerdir. Bu yontem o6nceki
yillarda sosyal alan analizlerinde sik kullanilirken,
son yillarda tip alaninda da kullanilmaya baglanmistir.
Ayrintili bibliyometrik analiz yontemlerinde, farkli veri
tabanlar1 kullanilarak yapilan analizler cesitli gorsel
yontemlere dontstiiriilerek haritalandirma yapilabilir
(19-21). Tarihsel gelisimi i¢inde, 2004 yilina kadar sadece
Thomson Reutersin WoS veritaban1 bibliyometrik
caligmalar i¢in kullanilirken, giinimiizde, Scopus ve
Google Scholar da yogun olarak kullanilmaktadir.
Ancak, kullanim kolaylig1, haritalandirma ve yayin ve
atif verilerinin degerlenmesindeki anlagilirlik ve kolaylik
nedeniyle WoS yerini ve 6nemini korumaktadir.

Caligma kapsaminda, ‘Tamamlayici tedaviler’ veya
‘destekleyici tedaviler’ veya ‘Aromaterapi’ veya ‘miizik
terapi’ veya ‘masaj’ veya ‘sicak uygulama’ veya
‘akupunktur’ anahtar kelimeleri iceren yayinlar
arandi. Caligmada 2013 yilinda revize edilen
Helsinki Deklarasyonu’na uygun davranildi. Insan
ve hayvan aragtirmas: olmadigindan etik kurul izni
gerekmemektedir.

Health Care AcadJ e 2023 e Vol 10 e Issue

BULGULAR

Anahtar kelimelerle ilk tarama sonucunda 15711 yayina
ulasildi. Hemsirelik alanina daraltildiginda ise bu say1 856
olarak bulundu. Hemsirelik alaninda yapilan yaymlarin
ise 562’si aragtirma makalesi olarak tespit edildi. Bu
alanda, hemgireler tarafindan yapilan ¢aligmalarin tiim
¢aligmalara oranin diisiik oldugu (%5,4) goriilmektedir.
[k yayin 1973 yilinda yayinlanmisti. 1999 yilina kadar
10 tane yayin/yil bile yayinlanmamisken, 2005’ten sonra
yayn sayisi artmigt1 (Grafik 1). Ulkeler bazinda yayin
siralamasinda Amerika Birlesik Devletlerinden (ABD )
(n=230, % 34,954), den sonra iilkemizin 2. sirada (n=75,
% 11,393) olmasi onemlidir.

Sekil 1 en az bir yayini olan yazarlar arasindaki baglanti
haritasini gostermektedir. Aralarinda baglantilar1 olan
yazarlar ekip ¢aligmasinin bir isaretidir. Daha giiclii is
birligi, daha kalin ¢izgilerle gosterildi. Daha biiytik daire
veya yazi tipi boyutundaki yazarlar, daha fazla is birligine
sahip olma egilimindeydi.

TAT Konusunda Yillara Gére Ulkelerin Yayin Analizleri

Veriler incelendiginde, tilkelerin yayin sirasinda
ABD'nin ilk sirada oldugu goriilmektedir (n=230, %
34,954). Ulkemizin yayin siralamasinda 2. sirada oldugu
(n=75, % 11,393), tespit edilmistir. Brezilya (n=42, %
6,383), Tayvan (n=35, % 6,221), ve Avustralya (n=35, %
6,221) yayin siralamasinda ilk 5 sirada yer alan iilkeler
olarak belirlenmistir. Yayinlar siklikla Sosyal Bilimler
Atif Indeksinde (SSCI) (n=685, %80,023) taranan
dergilerde yayinlanmusti.

Sekil 2 en fazla yayini olan {ilkelerin birbirleri arasindaki
atif haritasini ifade etmektedir. Aralarinda baglantilar
olan iilkeler ekip ¢alismasinin bir isaretidir. Daha giiglii is
birligi, daha kalin ¢izgilerle gosterildi. Daha biiytik daire
veya yazi tipi boyutundaki iilkeler, daha fazla i birligine
sahip olma egilimindeydi. En fazla isbirligi Amerika
Birlesik Devletleri ile Giiney Kore, Isveg, Kanada ve
Ingiltere arasinda mevcuttu.

TAT Konusunda En Fazla Yayin Yapan Kurumlar

Caligmada elde edilen bir bagka bulgu ise en fazla yayin
yapan kurumlarin hangileri oldugudur. Diinya genelinde
Sao Paulo Universitesi (%2,453) ve Tiirkiyeden Ege
Universitesi (%1,168) en iiretken kurumlar olarak tespit
edilmigtir. Ege Universitesi genel diinya siralamasinda
da 6. sirada yer almaktadir.

Sekil 3’te en fazla yayini olan kurumlar arasinda atif
haritasi yer ald1. Aralarinda baglantilari olan kurumlar
ekip ¢alismasinin bir isaretidir. Daha giiglii is birligi,
daha kalin ¢izgilerle gosterildi. Daha biiyiik daire veya
yazi tipi boyutundaki kurumlar, daha fazla is birligine
sahip olma egilimindeydi.
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Grafik 1. Yillara gore yayin sayilar1 grafigi

Table 1. Ulkelere Gére Yayin Sayist

Ulke n %
ABD 230 % 34,954
Tiirkiye 75 % 11,393
Brezilya 42 % 6,383
Tayvan 35 % 5,319
Avustralya 35 % 5,319
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Sekil 1. En az 1 yayini olan yazarlar arasindaki baglant: haritasi
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Yayinlarin Atif Alma Durumlarina Gére incelenmesi

Aragtirma verilerine gore, yayinlar 9179 kez atif almusti.
Yaymlarin ortalama atif sayis1:13.95 olup, H-endeksi:
45 idi. Atif sayilarinin da yillar icinde artis gosterdigi
gozlenmektedir. Atif yilina bakildiginda 1973 yilinda
yayin say1s1 5’in altinda ve atif sayisi 0 iken, 1998 de atif
ve yayin sayisinda artis goriilmeye basladigi, 2019 yilina
kadar yayin sayist 45 iistii iken, 2019’a gelindiginde atif
say1sinin 1200 olarak tespit edildigi goriildi (Grafik 2).

Aroma terapi, masaj terapi, masaj, agri ve yasam kalitesi
en fazla var olan anahtar kelimelerdi. En fazla yer alan
ve birbiri ile baglantili olan anahtar kelimelere ait
haritalandirma Sekil 4’te 6zetlendi.

Hemsirelik Alaninda TAT Konusunda Ulkemizde
Yayin Durum

Tiirkiyeden hemsirelik alaninda alternatif ve tamamlayici
tedaviler konusunda yayinlanan 75 makalenin, 9unun
Ege Universitesi tarafindan yayinlandigi goriilmektedir.
Elde edilen verilere gore, Ege Universitesini sirastyla,
Atatiirk Universitesi, Hacettepe Universitesi, Gazi
Universitesi, Gaziantep Universitesi, Istanbul
Universitesi, Erciyes Universitesi, Giresun Universitesi
ve Istanbul Universitesi Cerrahpasa takip etmektedir
(Tablo 2).

Ulkemizden ilk ¢alismalar 2003 yilinda yaymlanmustir.
Yillar i¢inde yayin sayisinda artig gozlenmis, 2019 ve
2020 yillarinda 13er yayin yapilmis olup, yayinlarin
artig1 tilkemiz hemsireligi adina motive edici oldugu
distiniilmektedir (Grafik 3).

Yayinlar 935 kez atif almusti, ortalama atif sayisi: 12.47
olup, H-endeksi: 19 idi. Atif sayilar1 da yillar icinde
artmistr. 2003 yilinda 1 yayimn ve 0 atif yapilmigken,
yillar i¢inde dikkat cekici bir artis goriilmektedir. 2019
ve 2020 yillarinda 13’er yayin ve bu yayinlara 260 adet
atif yapildig tespit edilmigstir (Grafik 4).

TARTISMA

Bu ¢alismada, hemsirelik alaninda, tamamlayic1 ve
destekleyici tedaviler ile ilgili yapilmis yayinlarin;
yayn yil1, en fazla yayin yapan tilke ve kurum, en fazla
yayin yapan yazar ve atif alan yayin, kullanilan yaymn
dili ve yayin tirti bakiminda incelenmesi amaglandi.
Elde edilen veriler dogrultusunda literatiirde benzer
caligmaya rastlanmamigtir. Ancak hemsirelik alaninda
farkli konularda yapilms ¢ok sayida bibliyometrik analiz
caligmast tespit edilmistir (22-25).

Bibliyometrik analiz yonteminde ¢aligmalar, genel
yapilar1 bakimindan ele alinmaktadir. Calismalardan
elde edilen bulgular, yayinlarin yapildig: alanda
egilimleri ve gelisimleri incelemek ve tilkeler aras:
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kargilastirma yapmak seklinde gergeklestirilmektedir.
Literatiir incelendiginde, ¢esitli konularda yapilmis
¢ok sayida bibliyometrik analiz ¢alismas: tilkeler arasi
karsilagtirilmistir (19,20).

Analiz sonuglarindan elde edilen bulgulara gore,
TDU konusunda toplam 15711 yayina ulagildi. Bu
caligmalarin sadece 856 tanesinin hemsirelik alanina
ait oldugu goriildii. Bu alanda hemsgireler tarafindan
yapilan ¢aligmalarin tiim ¢aligmalara orani diisitk
%5,4 olarak tespit edildi. Hemgirelik alaninda yapilan
yayinlarin 562 tanesinin aragtirma makalesi olmasi
onemlidir. {lk yayin 1973 yilinda yapilmasina ragmen
uzun bir siire TDU konularinda ¢ok az yayin yapildig:
gorilmektedir. Caligma sayisinin artmas: 2005 yilindan
sonra baglamigtir. Ancak asil yiikselis 2012 yilindan sonra
baslamis ve 2019-2020 yillarinda doruga ulasmistir. Bu
yillarda yapilan yayin sayist 60-70 kadardir. Bu veri,
son yillarda bilimsel anlamda TDU konusunda yapilan
yayinlarin yiikselme egiliminde oldugunu ortaya
koymaktadr.

Ulkelerin TAT konusunda yaptig1 calismalarin analizleri
incelendiginde, bir¢ok alanda oldugu gibi ABD toplam
230 yayin ile en iiretken iilke olarak saptand: (19,20,
22-25). ABD'ni iilkemiz takip etmektedir. Calismada
tilkemizin yayin siralamasinda ikinci sirada oldugu
(toplam 75 ¢alisma) goriilmektedir. Brezilya (toplam
42 yaymn), Tayvan (toplam 35 yayin), ve Avustralya
(toplam 35 yayin) seklinde devam etmektedir. Tiirkiye
bakimindan yayin sayist ve siralamasi 6nemlidir. Bu
durum tat konusunda bilgi diizeyi, yaklagim ve bilimsel
yayin artisginin farkindalik diizeyinin diinyada ve
tilkemizde yiiksek oldugunu géstermektedir.

Calisma bulgulari incelendiginde, TDU konusunda en
fazla yayin yapan kurumun Sao Paulo Universitesi oldugu
goriilmektedir (%2,453). Siralamay: Tiirkiyeden Ege
Universitesi'nin %1,168’lik bir oranla takip etmektedir.
Ege Universitesinin genel diinya siralamasinda 6. srada
oldugu goriilmektedir. Konuya iliskin ¢aligmalarin tiim
diinyada artig gosterdigi bir siirecte iillkemizden bir
iniversitenin 6. sirada yer almasi konuyla ilgili ¢alisma
yapmak isteyen bilim insanlar1 i¢in motivasyon kaynagi
oldugu disiintilmektedir. Caligmalarin tiniversiteler
biinyesinde yapilmis olmasi farkli kurumlarin TDU
konusunda farkindaliklarinin daha diisiik oldugu
seklinde yorumlanabilir.

Caligmadan elde edilen 6nemli bulgulardan biri olan
atif sayis1 ve atif sayisinda yillar i¢inde goriilen yiikselis
oranidir. ilk yayin 1973’te yapilmasina ve zaman iginde
yayin sayisi artmasina ragmen 1998 yilina kadar atif
say1s1 0 (sifir) iken, yayin sayisinin en yiiksek seviyede
oldugu 2019 yilinda atif sayis1 1200 olarak tespit
edilmistir. Bu hizli yiikselis, tilkemizde son yillarda
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Grafik 2. Yillara gore yayin ve atif sayilar1 grafigi
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Tablo 2. Ulkemizden Konusunda 5 ve Fazlas1 Makale Yayinlayan Kurumlar

Kurum Makale sayisy, yiizde
Ege Universitesi 9,912,000
Atatiirk Universitesi 8,%10,667
Hacettepe Universitesi 8,%10,667

Gazi Universitesi 7,%9,333
Gaziantep Universitesi 7,%9,333
Istanbul Universitesi 6,%8

Erciyes Universitesi 5,%6,667
Giresun Universitesi 5,%6,667
Istanbul Universitesi Cerrahpaga 5,%6,667
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Grafik 3. Ulkemizden yayinlarin yillara gére dagilimi
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Grafik 4. Ulkemizin Hemsirelik Alaninda Yayinlanan TAT Konulu Yayinlarinin Yillara Gore Dagilimi ve Atif Sayilari

bilimsel olanaklarin artisi ile birlikte, destekleyici ve
tamamlayici tedavi farkindaliginin da arttigini isaret
etmektedir.

Analiz sonuglarina gore, diinyada ilk ¢alisma 1973
yilinda yapilmasina karsin, iilkemizde ilk ¢alisma 2005
yilinda yapilmistir. TDU konusunda en fazla yaym yapan
kurum olarak Ege Universitesi oldugu tespit edilmistir.
Diinyada oldugu gibi iilkemizde de 6ncii arastirmact
kurumun tniversiteler oldugu goriilmektedir. Yayin ve
atif sayis1 diinya genelinde oldugu gibi tilkemizde de
2012 yilindan sonra artig gostermis olup, 2019-2020
yillarinda en yiiksek sayiya ulastig1 anlagilmaktadir.
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SONUC VE ONERILER

Bilim dallarina ait yayinlarin analizi, mevcut durumunun
degerlendirilmesinde ve alana iliskin yayinlarin
incelenmesi ve degerlendirilmesi o bilim dalinin
gelismesinde 6nemlidir. Hemsirelik alaninda yapilan
Tamamlayic1 ve Alternatif Tedaviler ile ilgili ¢alismalar
oldukea azdir. Caligmanin yapildig: tarihte toplam 15711
¢aligmanin sadece 856 tanesinin hemsgirelik alaninda
yapildig1 goriilmektedir.

Bu baglamda, diinya genelinde WOS’ta taranan
dergilerde Tamamlayic1 ve Alternatif Tedavi konulu
bilimsel ¢ikt1 sayist az olmakla beraber tilkemizin
ikinci sirada olmast yiiz giildirticidiir. Calismanin;
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yazar sayisi, kullanilan kaynak sayisi, ¢aligma tipi,
yayinlandiklar1 dergiler vb. konular1 da igerecek sekilde,
anahtar kelimeler arttirilarak daha kapsamli yapilmasi,
bu alanda yapilacak ¢alismalarin desteklenmesi ve yayin
analizleri yapilarak alana katki sunacak deneysel tiirde
yayinlara agirlik verilmesi 6nerilmektedir.

ALANA KATKI

Bibliyometrik ¢alismalar son donemlerde saglik alaninda
siklikla kullanilmakta ve bilim insanlarina konuyla ilgili
yol gostermektedir. Tamamlayic1 Tedaviler ise benzer
sekilde caligma alani olarak giincelligini korumaktadir.
Hastanin birebir bakim ve tedavisinden sorumlu
hemsirelik meslegi ise giin gegtikce yenilenmekte, saglik
meslekleri i¢inde 6nemini korumaktadir. Calisma bu
yoniiyle alana katk: sunacak ve hemsgirelik alaninda
Tamamlayic tedavilere iligskin az ¢alisilan ya da ihtiyag
duyulan ¢aligma konularini ortaya koyma yoniiyle 6nem
arz etmektedir.

Arastirmaninin Etik Yonii

Caligmada 2013 yilinda revize edilen Helsinki
Deklarasyonu’na uygun davranildi. Insan ve
hayvan arastirmasi olmadigindan etik kurul izni
gerekmemektedir .

Calismanin Sinirhihklar

Caligma, tek veri tabaninda se¢ili anahtar kelimeler
kullanilarak arama gerceklestirildiginden tiim bilimsel
literatiirii yansitmayabilir. Ayrica WOS veri tabani
stirekli giincellendiginden yeni yayinlarin eklenmesi
s6z konusu olup, ¢alismanin bulgular: zaman icerisinde
degiskenlik gosterebilir. Artan yayin sayis1 nedeniyle,
veriler bilgileri analiz giiniine kadar yansitabilir.

KAYNAKLAR

1. Hall,H., Brosnan, C., Frawle, J., Wardle, J., Collins, M., Leach,
M. (2018). Nurses communication regarding patients use of
complementary and alternative medicine. Collegian, 25(3),
285-291.

2. Ozlu, A., ve Zor, M. (2021). Aromaterapinin Tlrkiyede Yeri
ve Onemi. Ankara Akupunktur ve Tamamlayici Tip Dergisi,
9(1), 47-52.

3. Oztirk, Y.E., Démbekci, H.A., Unal, S.N. (2020). Geleneksel
Tamamlayici ve Alternatif Tip Kullanimi. Journal of
integrative and Anatolian Medicine. 1(3): 23 - 35,

4. Lin, K. (20179. The Regulation of The Practice of
Acupuncture by Physicians in The United States, Med
Acupunct, 29(3): 121-127

5.  Khorshid, L., ve Yapucu, U. (2010). Tamamlayici Tedavilerde
Hemsirenin Roli. Anadolu Hemsirelik ve Saglik Bilimleri
Dergisi, 8(2): 124-130.

6. Arn, E., ve Yilmaz, V. (2016). Tamamlayici Ve Alternatif Tip
Kullanimina Yénelik Tutum Ve Davranislarin Onerilen Bir
Yapisal Model ile Aragtiriimasi”, Uluslararasi Alanya isletme
Fakultesi Dergisi, 8(1):13-24

Health Care AcadJ e 2023 e Vol 10 e Issue

7.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

Yi, S., Ngin, C., Tuot, S., Choun, P, Fleming, T., Brody,
C. (2017). Utilization of Traditional, Complementary And
Alternative Medicine And Mental Health Among Patients
With Chronic Diseases in Primary Health Care Settings in
Cambodia. International Journal of Mental Health Systems,
11(1), 58.

TC. Saglik Bakanligi. Geleneksel ve tamamlayici tip daire
baskanligi uygulama merkezleri[online].2020.https://
getatportal.saglik.gov.tr/TR,8501/rehberler.html. (Erisim
Tarihi: 05 Nisan 2021).

Kapucu, S., ve Unver, G. (2017). Pain And Frailty In Elderly
Females With Osteoporosis. Turkish Journal of Geriatrics,
20(4):306-314.

Ocak, O. (2021). A bibliometric analysis of the 50 most
cited articles on Parkinson’s disease.. Ann Clin Anal Med,
12(9):975-979.

Abidin Polat, Z., Saragoglu, A., Duman, H. (2019). Harita
Dergisi'nin Bibliyometrik Analizi. Harita Dergisi, 85 (161):
46-56.

Yilmaz, G. (2017). Restoranlarda Bahsis ile ilgili Yayinlanan
Makalelerin Bibliyometrik Analizi. Seyahat ve Otel
i§|etmeci|i§i Dergisi, 14 (2): 65-79.

Depren, 0., Kartal, M.F, Depren, S.K. (2018). Borsalarda
Oynaklik Uzerine Yayinlanmis Akademik Calismalarin
Bibliyometrik Analizi. Bankacilik ve Sermaye Piyasasi
Arastirmalari Dergisi, 2, (6):1-15.

Hotamish, M., ve Efe, D. (2018). Duygusal Zeka ve Liderlik
iliskisi Baglamindaki Calismalarin Bibliyometrik Analiz ile
incelenmesi. Cukurova Universitesi iiBF Dergisi, 19(1):101-
21.

Zeren, D., ve Kaya, N. (2020). Dijital Pazarlama. Ulusal Yazinin
Bibliyometrik Analizi. Cag Universitesi Sosyal Bilimler
Dergisi, 17 (1), 35-52.

Gurler, M., Alkan, S., OzIi, C., Aydin, B. (2021). Journal Of
Biotechnology And Strategic Health Research Collaborative
Network Analysis and Bibliometric Analysis of Publications
on Diabetic Foot Infection. J Biotechnol and Strategic Health
Res. 5(3):194-199.

Seref, i., ve Karagéz, B. (2019). Tirkge Egitimi Akademik
Alanina iliskin Bir Degerlendirme: Web of Science Veri
Tabanina Dayali Bibliyometrik inceleme. Dil Egitimi ve
Arastirmalari Dergisi, 5(2), 213-231.

Al, U., ve Soydal, i. (2014). Akademinin atif dizinleri ile
savasl. Hacettepe Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi,
31(1), 23-42.

Kugik, U., Alkan, S.. Uyar, C. (2021). Bibliometric analysis on
infective endocarditis. Iberoamerican Journal Of Medicine,
04: 350-355.

Ontiirk Akyliz, H., Dindar Demiray, E.K., Alkan, S. (2021).
Network analysis of nursing publications in the COVID-19
era. J Clin Med Kaz, 18(4):27-31.

Rosas, S.R., Kagan, J.M., Schouten, J.T., et al. (2011).
Evaluating research and impact: a bibliometric analysis of
research by the NIH/NIAID HIV/AIDS clinical trials networks.
PLoS One. 6(3):e17428. 19.

Alkan, S., Dindar Demiray, E.K., Yildiz, E., Ozli, C. (2021).
Analysis of Scientific Publications on Acinetobacter
bacteremia in Web of Science. Infect Dis Clin Microbiol.
1: 39-44.

Ontuirk Akylz, H., Alkan, S., Gokge, On. (2022). Overview
on pressure ulcers studies based on bibliometric
methods, Iberoam J Med, (01):18-23

Akmal, M., Hasnain, N., Rehan, A., et al. (2020). Glioblastome
Multiforme: A Bibliometric Analysis. World Neurosurg,
136:270-282

Ozli, C. (2021). Scopus Veri Tabanina Dayali Bibliyometrik
Degerlendirme: Miyelodisplastik Sendrom Konulu
Yayinlarin Global Analizi ve Tirkiye Kaynakli Yayinlarin
Degerlendirilmesi. J Biotechnol and Strategic Health Res,
5(2):125-131

81



