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0z

Bu ¢alismanin amaci, Tiirkgeyi yabanci dil olarak dgrenen dgrencilerin dgrenen dzerkligi algist
ile Tiirkce Ogrenmeye yonelik kaygilar: arasindaki iliskileri belirlemektir. Iligkisel tarama
modelindeki arastirmanin ornekleminde 316 iiniversite 6grencisi bulunmaktadir. Arastirmanin
verileri Tiirk¢enin Yabanci Dil Olarak Ogretimine Yonelik Ogrenen Ozerkligi Olcegi ve
Yabancilarin Tiirkce Ogrenme Kaygilart Olgegi ile toplanmistir. Verilerin analizinde betimsel
istatistikler, t-testi, ANOVA ve Pearson korelasyon katsayist kullamlmistir. Elde edilen bulgulara
gore katilimcilar oldukga yiiksek diizeyde bir ogrenen ozerligine sahiptir. Katilimcilarin 6grenen
ozerkligi algisi toplam puandaki goriisleri cinsiyete ve dgrencinin Qeldigi yerlesim birimine;
siire¢ boyutundaki goriisleri cinsiyete gore farklilasmaktadir. Ogrencilerin Tiirkce Ggrenmeye
yonelik kaygilar: ise oldukca diisiik diizeydedir. Katilimcilarin Tiirk¢e o6grenmeye yénelik
kaygilari, ders siireci, giindelik hayat ve anlama-anlatma siirecindeki kaygilart ana dile gore
farkllagmaktadwr. Arastirmaya katilan ogrencilerin ogrenen ozerkligi ve alt boyutlarina iligkin
algilart ile Tiirkge 6grenme kaygisi ve alt boyutlar: arasinda ters ydnde, diisiik diizeyde ve

*Ahntilama: Ozerbas, M. A., Yilmaz, K., Babatiirk, S. ve Inalz, A. B. (2023). Tiirk¢eyi yabanci
dil olarak 6grenen dgrencilerin dgrenen ozerkligi algisi ile Tiirkgce 6grenmeye yonelik kaygilari.
Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 43(1), 73-107.
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istatistiksel olarak anlamli iligkiler vardir. Buna gére Tiirkceyi yabanci dil olarak ogrenen
ogrencilerin 6grenen ozerkligi algisi arttikga, Tiirkce 6grenmeye yonelik kaygilarinin azaldigi ya
da 6grencilerin 6grenen ozerkligi algist azaldik¢a, Tiirkce 6grenmeye yonelik kaygilarinmin arttigi
soylenebilir.

Anahtar Sézciikler: Yabanci Dil Olarak Tiirkce, Ogrenen Ozerkligi, Tiirkce Ogrenme Kaygist

ABSTRACT

The aim of this study is to determine the relationship between the learner autonomy perception of
students learning Turkish as a foreign language and their anxiety towards learning Turkish.
There were 316 university students in the sample of the research which was carried out by using
the relational survey model. The data of the research were collected with the Learner Autonomy
Scale for Teaching Turkish as a Foreign Language and the Turkish Learning Anxiety Scale of
Foreigners. Descriptive statistics, t-test, ANOVA and Pearson correlation coefficient were used in
the analysis of the data. According to the findings, the participants were found to have a very high
level of learner autonomy. While the participants' perceptions of learner autonomy in the total
score differed according to gender and the settlement where the student came from, their views on
the process dimension differed according to gender. Students' anxiety towards learning Turkish
was found to be at a very low level. The participants' anxiety levels towards learning Turkish,
lesson process, daily life and the understanding-telling process differed according to the mother
tongue. There were inverse, low-level and statistically significant relationships between the
students' perceptions of learner autonomy and its sub-dimensions, and the anxiety about learning
Turkish and its sub-dimensions. Accordingly, it could be said that as the learner autonomy
perception of the students learning Turkish as a foreign language increased, their anxiety
towards learning Turkish decreased, or as the learner autonomy perception of the students
decreased, their anxiety towards learning Turkish increased.

Key Words: Turkish as a Foreign Language, Learner Autonomy, Turkish Learning Anxiety

GIRIS

Yapilandirmaci yaklasima gore dgrenenler, 6grenme siirecine etkin katilim gostererek
kendi bilgilerini olugturduklarindan giiniimiizde G6gretmenlerin  6grencilere bilgi
aktarmasina dayali geleneksel O6grenme ortamlart yerine, Ogrenenlerin kendi 6n
bilgilerine dayali olarak etkin ¢abalariyla anlamli bir bigimde 6grenebilecekleri, 6grenen
merkezli, yapilandirmaci 6grenme ortamlarinin diizenlenmesi 6nem kazanmistir (Oguz,
2013a). Yapilandirmact 6grenme ortamlarinda 6grenenin etkin katilimi, deneyimleyerek
O6grenmesi ve Ogrenme sorumlulugunu almasi 6nemlidir ve pek ¢ok arastirmact,

yapilandirmact  yaklasimda Ogretmenlerin, &grencilerin  6zerkligini  destekleme
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sorumluluklar1 oldugunu vurgulamaktadir (Alkin-Sahin, Tunca ve Oguz, 2015). Bu
baglamda 6grenenlerin 6zerkligi ve dgrenen ozerkliginin desteklenmesi gibi kavramlar

one ¢ikmaktadir.

Bir egitim kavrami olarak 6zerklik “tek ve kolayca tanimlanabilen bir davranig” olmasa
da (Little, 1990) genel olarak kisinin kendi 6grenme goérevi ve sorumlulugunu tistlenme
kapasitesi olarak tanimlanmakta ve kisinin kendi 6grenmesini daha fazla kontrol altina
alabilmesi icin gorev ve sorumluluk yiiklenmesi ile ilgili olarak diisiiniilmektedir
(Benson, 2006; 2011). Bir egitim ortaminda 6zerklik, kisinin 6z 6rgiitleme yapmasini ve
calismalarina iligskin se¢im yapma duygusu yasamasini gerektirmektedir (Oguz, 2013b).
Ozerklik destegi saglanan Ogrenciler kendi secimlerini yapabilmekte ve bunlari
Ogretmenleriyle ya da arkadaslariyla paylasabilmektedirler (Oguz, Altinkurt, Yilmaz ve
Hatipoglu, 2014). Ogrenen 6zerkligine firsat veren Ogrenme ortamlarinda her
Ogrencinin sahip oldugu bilgiyi beceriye doniistiirebilmesi ve yeteneklerinin fark
edilmesine ipucu olabilecek egilimlerini ortaya koymasina firsat yaratmaktadir (Goger,
2016). Ogretmenlerin, dgrenenlerin bakis agilarina saygi duyduklari, onlara, kontrol
edici bir iletisim dili kullanmadan beklentilerini ilettikleri ve simirlar1 olustururken
anlamli bir gerekce sagladiklart bir iletisim ortaminda 6grenciler, psikolojik olarak
kendilerini daha 6zgiir hissetmekte, boylece, olusan bu yapiy1 izleme olasiliklar1 daha

yiiksek olmaktadir (Oguz, 2013b).

Ogrenen 6zerkligi kavrami 6grencinin yiiksek derecede ozgiirliige sahip oldugunu ima
eden bir kavramdir (Little, 1991) ve 6grenen 6zerkliginin bir takim sosyo-duygusal ve
bilissel sonuclari vardir. Ogrenen dzerkligi hem 6grenmeye karst olumlu bir tutum hem
de bunlar1 miimkiin oldugunca bilingli kontrol altina almak amactyla 6grenmenin igerigi
ve siireci iizerinde diisiinme kapasitesinin gelistirilmesini gerektirmektedir (Little,
1995). Bu baglamda dil 6greniminde Ogrenen ozerkligi, Ogrencinin dil 6grenme
sorumlulugunu alma becerisi olarak tanimlanabilmektedir (Biger, 2015). Dil
6greniminde 6grenen 6zerkligi konusu ilk olarak Holec’in (1979) Avrupa Konseyi igin

hazirladigi “Autonomy and Foreign Language Learning” adli raporda kullanilmistir.
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Holec (1979) O6grenen Ozerkligini “kisinin 6grenmesinin sorumlulugunu {istlenme

yetenegi" olarak tanimlamis ve kisinin 6grenmenin tiim yonleriyle ilgili tiim kararlarin
sorumlulugunu almasi ve bu sorumlulugu elinde tutmasi anlamimda kullanmistir (Akt:

Little, 1996; 2007).

Tirkiye’de ogrenen ozerkligi konusunda farkli alanlarda yapilmig birgok ¢aligma
bulunmaktadir. Ornegin yabanci dil dgretiminde 6grenen 6zerkligi (Balgikanli, 2010;
Orake1 ve Gelisli, 2019; Yigit ve Yildirim, 2018) ile ilgili birgok ¢alisma yapilmustir.
Ancak diger alanlara gore Tiirkgenin yabanci dil olarak 6gretiminde 6grenen 6zerkligi
konusunda gorece olarak daha az ¢alisma (Biger, 2015; 2017; Eker, 2010; Karababa,
Eker ve Ark, 2010; Ozkaya, 2021) vardir. Eker (2010) arastirmasinda o6zerklik
kavramimin Tiirk¢enin yabanci dil olarak dgretimine katkis1 konusunda 6grencilerin ve

egitimcilerin goriislerini belirlemeye ¢alismuistir.

Bicer (2015) Yabanciulara Tiirk¢e oOgretiminde o6grenen ozerkligi  siireclerinin
incelenmesi baglikli nitel aragtirmasinda Tiirk¢e 6grenen yabanci 6grencilerin ve Tiirkce
okutmanlarinin 6grenen 6zerkligine iliskin goriislerini ve dgrenme siirecinde §grenen
6zerkligine ne 6l¢iide yer verildigini belirlemeye ¢alismistir. Elde edilen sonuglara gore
yabanci Ogrenciler Tiirkge Ogrenirken Ozerk davranma egilimindedirler ve bu
davraniglart bilyiikk oranda sergilemektedirler. Okutmanlar ise ogrenen 6zerkligi
diistincesine olumlu bakmakta; ancak buna uygun olmayan bazi davraniglarda
bulunmaktadirlar. Biger (2017) daha sonra konuyla ilgili olarak bir veri toplama araci da
gelistirmistir. Olcek Tiirkgeyi yabanci dil olarak dgrenen yabanci uyruklu égrencilerin
ogrenen Ozerkligi davraniglarini gosterme diizeylerini “planlama ve siire¢” boyutlarinda
degerlendirmeye ¢alisan bir veri toplama aracidir. Ozkaya (2021) da konu ile ilgili bir
Oleek gelistirmis ve arastirmasi kapsaminda katilimcilarin goriislerini belirlemistir.
Olgek, “Yabanci Dil Ogrenme Stratejileri Kullanma, Yabanct Dil Ogrenme
Motivasyonu, Yabanci Dil Ogrenmeye Karsi Tutum, Ogrenmede Kendini Yénlendirme,
Ogretmenden Beklenti, Yabanci Dil Ogrenme Kaygis1” olmak iizere alti faktorden

olugmaktadir.
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Ozkaya’nin (2021) calismasinda da goriildiigii gibi ogrenen ozerkligi ile iliskisi
olabilecek degiskenlerden biri de dil 6grenme kaygisidir. Genel anlamda kaygi,
fizyolojik belirtilerin eslik ettigi hos olmayan duygusal durumu hissetmektir (Feist,
1990) ve kaygi insan yapisinda mevcut ¢evresel ve psikolojik olaylara gosterilen bir
duygusal tepkidir (Aksu ve Yiiksel-Sahin, 1999). Bu anlamda kaygi, “iizlintii, endise
duyulan diisiince, gam, tasa” ile ilgilidir (Tirk Dil Kurumu [TDK], 2022). Kaygili
insanin algilar1 da abartilidir. Kaygili insanlar giinliik olagan sorunlari bile diinyanin
sonu gelmisgesine yasayabilmektedirler (Cokluk-Bokeoglu ve Yilmaz, 2005). Kayginin
yapici, olumlu 6zelliginin yani sira, patolojik boyutlara varmasiyla ortaya ¢ikan yikict

ve bozucu yanlar1 da olabilmektedir (Canbaz, Siinter, Aker ve Pesken, 2007).

Yeni bir dil 6grenmenin 6grenenlerde de belirli bir kaygi olusturdugu agiktir. Polatcan
(2018) yabanc1 dil 6grenmede kaygiy1 “basarisizlik duygusu nedeniyle kisinin kabuguna
¢ekilmesi” olarak tanimlamistir. Yapilan aragtirmalarda yeni bir dil 6grenen kisilerin
belirli bir kayg1 yasadig belirlenmistir (Altunkaya, 2017; Polatcan, 2019; Yogurtgu ve
Yogurtcu, 2013). Kisiden kisiye degismekle birlikte, belirli diizeyde bir kayginin
O6grenme motivasyonunu artirdigl, ancak bu diizeyi asan kayginin ise tam tersi bir

durum olarak 6grenmeyi engelledigi sdylenebilir.

Yabancilara Tirk¢e 6gretimi konusunda yapilmasa da cesitli arastirmalarda (Kurt,
2016; Liu, 2012; Orakci, Aktan ve Toraman, 2019) 6grencilerin 6grenme siirecinde
kendilerini 6zerk hissetmelerinin, yabanci dil 6grenme kaygisini azalttigi tespit
edilmistir. Orakci, Aktan ve Toraman (2019) lise 6grencilerinin algiladiklar 6zerklik
diizeyi ile yabanci dil 6grenme kaygisi arasinda yiiksek diizeyde ve ters yonde (r=-.73;
p<.01) bir iliski oldugunu belirlemistir. Bazi arastirmalarda ise benzer bulgular
olmasina ragmen daha disiik diizeyde iliskiler belirlenmistir. Kurt’un (2016)
aragtirmasinda (r=-.40; p<.05) ve Liu’nun (2012) arastirmasinda (r=-.31; p<.01) orta
diizeyde ve ters yonde iliskiler tespit edilmistir. Sonug olarak 6grencilerin algiladiklart
ozerklik diizeyi arttikga yabanci dil 6grenme kaygilarinin azaldigi soylenebilir. Ancak

yapilan taramalarda Tiirk¢eyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin 6grenen 6zerkligi
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algis1 ile Tiirkge d6grenmeye yonelik kaygilart arasindaki iliskileri belirleme doniik bir
aragtirmaya ulasilamamistir. Bu baglamda bu ¢alismada, Tiirk¢eyi yabanct dil olarak
6grenen Ogrencilerin 6grenen dzerkligi algisi ile Tiirkge 6grenmeye yonelik kaygilar
arasindaki iligkilerin belirlenmesi amaglanmustir. Bu genel amaca ulagsmak igin su

sorulara yanit aranmustir:
1. Tirkgeyi yabanci dil olarak d6grenen 6grencilerin 6grenen 6zerkligi algist nasildir?

2. Tirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin 6grenen dzerkligi algisi “cinsiyet,
ana dil, ogrencinin geldigi yerlesim birimi (koy-kasaba-sehir) ve egitim alanina

(fen-sosyal-dil)” gore farklilagmakta midir?

3. Tirkgeyi yabanci dil olarak dgrenen dgrencilerin Tiirk¢e 6grenmeye yonelik kaygi

durumlari nasildir?

4. Tiirkceyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin Tiirkce 6grenmeye yonelik kaygi
durumlar “cinsiyet, ana dil, 6grencinin geldigi yerlesim birimi (kdy-kasaba-sehir)

ve egitim alanina (fen-sosyal-dil)” gore farklilagmakta midir?

5. Tirkceyi yabanci dil olarak &grenen Ogrencilerin 6grenen oOzerkligi algisi ile

Tiirk¢e 6grenmeye yonelik kaygilart arasinda bir iligki var midir?
YONTEM

Arastirmada ilk once katilimcilarin goriisleri belirlenmis ve ¢esitli degiskenlere gore
karsilagtiritlmis daha sonra ise iki degisken arasindaki iliski belirlenmeye ¢aligilmustir.
Bundan dolay1 arastirmada iliskisel tarama modeli kullamlmistir. iliskisel tarama
modelindeki aragtirmalar, iki ve daha ¢ok sayidaki degisken arasindaki birlikte
degisimin varligim1 veya derecesini belirlemeyi amaglayan aragtirmalardir (Karasar,

2021).
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Evren-Orneklem

Arastirmanin  evreninde Kirgizistan-Tiirkiye Manas Universitesi Yabanci Diller
Yiiksekokulunda Tiirk¢e dil hazirlik egitimi alan 1050 6grenci bulunmaktadir.
Orneklem biiyiikliigiiniin belirlenmesinde Cochran’m (1962) 6rneklem biiyiikliigii
belirleme formiili kullanilmig (Akt: Balci, 2006) ve buna gore arastirmanin
ornekleminin %95 giiven diizeyinde 281 kisiden olusmasi gerektigi belirlenmistir.
Ancak kayiplar ve kullanilamayacak durumda olan Slgekler olabilecegi diisiiniilerek 320
kisiye 6l¢ek uygulanmasi planlanmistir. Toplanan verilerden uygun durumda olan 316
veri ile analizler yapilmistir. Katilimeilarin %75°1 kadin (f=237), %25’1 erkek (f=79);
%48, 7’sinin egitim alani sosyal bilimler, %28,5’inin fen/matematik, %22,8’inin dil
alanidir. Katilimeir 6grencilerin %40,5°1 koylerden, %43’ kasabalardan, %16,5°1 ise
sehirlerden gelmistir. Ogrencilerin %90,51’inin ana dili Kirgizca, %9,49’unun ise diger
dillerdir.

Veri Toplama Araclar

Aragtirmanin verileri Tiirkcenin Yabanci Dil Olarak Ogretimine Yonelik Ogrenen
Ozerkligi Olgegi (Bicer, 2017) ve Yabancilarm Tiirkce Ogrenme Kaygilart Olcegi
(Sevim, 2019) olgekleri ile toplanmuistir.

Tiirkgenin Yabanci Dil Olarak Ogretimine Yonelik Ogrenen Ozerkligi Olgegi (Biger,
2017) “Planlama (9 madde) ve (9 madde)” olmak iizere 2 alt boyuttan olugmaktadir.
Acimlayict Faktor Analizi sonucunda 6lgegin “planlama (agikladigi varyans %28,32)”
ve “siire¢ (agikladig1 varyans %9,15)” olmak iizere iki faktdrden olustugu belirlenmistir.
Olgegin iki faktorlii yapist 116 kisiyle yapilan Dogrulayici Faktdr Analizi sonucunda
dogrulanmistir. Analiz yapilan 19 maddeden 1 tanesi uygun olmadig: i¢in ¢ikarilmigtir
ve 18 maddelik son sekli verilmistir. Olgegin Cronbach Alfa giivenirlik katsayilari,
planlama faktorii i¢in .75, siire¢ faktorii igin .82, Olgegin geneli igin ise .88 olarak
belirlenmistir (Biger, 2017). Mevcut arastirma i¢in Cronbach Alfa giivenirlik katsayilari
ise planlama faktorii i¢in .72, siire¢ faktorii i¢in .74, 6lgegin geneli icin ise .82 olarak

belirlenmistir.
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Olgegin dogrulayici faktér analizi sonucunda elde edilen modelin uyum indeksleri
(RMSEA=.057, NFI=.90, NFFI=.94, CFI=.95, GFI=.91, AGFI=.88 ve SRMR=.075) ve
ki-kare degeri (¥?=182,65; sd=133; ¥*/sd=1,37; p=0.00>0.05) anlamli bulunmustur.
Dogrulayic faktdr analizi sonucunda elde edilen analizlere gore, ¥? (p=0. 06279), y?/df
(1.37) degerleri kabul edilebilir diizeydedir (Biger, 2017). Olgekte yer alan maddeler “1-
Hicbir zaman, 2-Nadiren, 3-Ara sira, 4-Cogu zaman, 5-Her zaman” secenekleri ile
cevaplanmaktadir. Olgegin faktorlerinden ya da toplam puandan alinan puanin
yiikselmesi cevaplayan kisinin o boyuttaki 6grenen 6zerkligi algisinin olumlu olduguna

isaret etmektedir.

Yabancilarn Tiirkce Ogrenme Kaygilart Olgegi (Sevim, 2019) “Ders Siireci (9 madde),
Giindelik Hayat (8 madde) ve Anlama-Anlatma Siireci (5 madde)” olmak iizere 3
faktorden olugmaktadir. Ders siireci faktoriiniin agikladigi varyans %26,00, giindelik
hayat faktoriiniin agikladigi varyans %7,80, anlama-anlatma siireci faktoriiniin
acikladigr varyans %7,32°dir. Cronbach Alfa katsayisi ders siireci faktorii igin .89;
giindelik hayat faktorii igin .87; anlama-anlatma stireci faktorii igin .82; 6lgegin tamam
icin ise .90 olarak hesaplanmistir (Sevim, 2019). Mevcut arastirma i¢in Cronbach Alfa
giivenirlik katsayilart ise ders siireci faktorii i¢in .72; giindelik hayat faktorii i¢in .81;

anlama-anlatma siireci faktori i¢in .75; 6lgegin tamamu igin ise .89 olarak belirlenmistir.

Olgegin dogrulayic1 faktér analizi sonucunda elde edilen modelin uyum indeksleri
(SRMR=0,068, GFI=0,86, RMSEA=0,078, CFI=0,93) ve ki-kare degeri (y?=403,48;
sd=201; ¥*/sd=2,00; p=0.00>0.05) anlamli bulunmustur. Olgekte yer alan maddeler “1-
Hig katilmiyorum, 2-Cok az katiliyorum, 3-Kararsizim, 4-Biiyiik 6l¢iide katiltyorum, 5-
Tamamen katiliyorum” secenekleri ile cevaplanmaktadir. Olgegin faktdrlerinden ya da
toplam puandan alinan puanin yiikselmesi cevaplayan kisinin o boyutta yasanan

kaygimin yiiksekligine isaret etmektedir.
Verilerin Analizi

Verilerin analizinde hangi istatistiklerin kullanilacagina karar verilebilmesi amaciyla ilk

olarak verilerin normal dagilim gosterip gostermedigi incelenmistir. Bu amagla ilk
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olarak Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk testleri yapilmigtir. Tablo 1’de yer alan
bulgular incelendiginde &grencilerin 6grenen 6zerkligi ile Tiirkge 6grenme kaygilarimin

normal dagilmadig goriilmiistiir.

Tablo 1. Normallik Testi Sonuglar1

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Istatistik sd p Istatistik sd p
Planlama ,109 316 ,000 ,959 316 .00
Siireg 117 316 ,000 ,946 316 .00
Ogrenen Ozerkligi ,089 316 ,000 ,968 316 .00
Ders Siireci ,086 316 ,000 ,965 316 .00
Giindelik Hayat ,078 316 ,000 ,987 316 .00
Anlama-Anlatma Siireci ,083 316 ,000 ,986 316 .00
Ogrenme Kaygilari ,060 316 ,008 ,988 316 .00

*p< .05

Degiskenlerin normallik sayiltisint saglaylp saglamadigimi belirlemek amaciyla
normallik testlerinin yani sira farkli yontemler de kullanilmaktadir. Carpiklik ve
basiklik katsayilarinin [-1<...<1] araliginda yer almasi (Biiylikoztiirk, Cokluk ve Koklii,
2020) halinde degiskenlerin normal dagildig1 kabul edilebilir. Bu sebeple 6grencilerin
ogrenen Ozerkligi ve 6grenme kaygilari ortalamalarinin garpiklik ve basiklik katsayilari
hesaplanmistir. Bu degerlerin sunuldugu Tablo 2 incelendiginde 6grencilerin 6grenen
Ozerkligi ve 6grenme kaygilar1 ortalamalari garpiklik ve basiklik katsayilarimin [-1 +1]

araliginda yer almasi sebebiyle degiskenlerin normal dagildigina karar verilmistir.

Tablo 2. Ogrenen Ozerkligi ve Ogrenme Kaygilar1 Carpiklik-Basiklik Katsayilart

Carpikhik Basiklik
Planlama -.295 -124
Siireg -412 118
Ogrenen Ozerkligi -.420 334
Ders Siireci 717 .201
Giindelik Hayat 792 225
Anlama-Anlatma Siireci 475 -.330
Ogrenme Kaygilari .670 .156

Bu dogrultuda degiskenlerin analizinde aritmetik ortalama ve standart sapma gibi
betimsel istatistiklerin yani sira bagimsiz 6rneklemler igin t-testi, tek yonlii varyans

analizi, Pearson korelasyon analizi gibi parametrik testlerinin kullanilmasina karar
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verilmistir. Korelasyon katsayisinin mutlak deger olarak, 0.70-1.00 arasinda olmasi
yiiksek; 0.69-0.30 arasinda olmast orta; 0.29-0.00 arasinda olmas: ise diisiik diizeyde
iliski olarak tammlanmustir (Biiyiikoztiirk, 2002). Olgeklere verilen cevaplarin
degerlendirilmesinde su araliklar kullanilmistir: 1.00-1.79: Higbir zaman / Hig
katilmiyorum; 1.80-2.59: Nadiren / Cok az katiliyorum; 2.60-3.39: Ara sira /
Kararsizim; 3.40-4.19: Cogu zaman / Biiyiik 6l¢tide katiliyorum; 4.20-5.00: Her zaman /

Tamamen katiltyorum.
Etik Kurallara Uygunluk

Bu aragtirmanin tiim asamalarinda arastirma ve yayin etigi kurallarina uygun hareket
edilmistir. Gerekli izinler Kirgizistan-Tiirkiye Manas Universitesi Bilimsel Arastirma ve

Yaym Etigi Kurulunun 28.02.2022 tarih, 2022-2 numarali toplantisinda alinmigtir.
BULGULAR

Bu kisimda ilk once katilimcilarin 6grenen o6zerkligi algisi ve Tiirkge Ogrenmeye
yonelik kaygilart ile ilgili genel durum betimlenmistir. Daha sonra katilimcilarin
Ogrenen Ozerkligi algisi ve Tirkce Ogrenmeye yonelik kaygilari cinsiyet, ana dil,
Ogrencinin geldigi yerlesim birimi (kdy-kasaba-sehir) ve egitim alam (fen-sosyal)
degiskenlerine gore karsilastirilmistir. Son olarak Tiirkgeyi yabanci dil olarak &grenen
ogrencilerin 6grenen 6zerkligi algisi ile Tiirkce 6grenmeye yonelik kaygilart arasindaki

iligkiler belirlenmeye ¢alisilmistir.

Tiirkgeyi yabanci dil olarak dgrenen 6grencilerin 6grenen 6zerkligi ile ilgili goriislerine

Tablo 3’te yer verilmistir.
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Tablo 3. Tiirkgeyi Yabanci Dil Olarak Ogrenen Ogrencilerin Ogrenen Ozerkligi ile
Ilgili Gériisleri (n=316)

Puanlar Alt Boyutlar AO S
Tiirkgenin Yabanci Dil Olarak Ogretimine Pla nlama 3,65 0,58
Yonelik Ogrenen Ozerkligi Stireg 347 0,66
Toplam Puan 3,56 0,54

Boyutlar Maddeler AO S
1. Nigin Tiirkge 6grenmem gerektigini bilirim. 4,45 0,93
2. Tiirkgeyi kolayca 6grenmenin yollarini bulmaya calisirim. 3,82 1,10
3. Ogrenirken giiglii ve zayif yonlerimin farkindayim. 3,76 1,04
4. Tirkgeyi nasil 6grenebilecegimin yollarini bulmaya ¢alisirm. 3,70 1,04
Planlama 5. Tiirkgemi gelistirmek i¢in kendime 6grenme hedefleri koyarim. 3,62 1,08
6. Hangi ortamlarin Tiirkgeme faydasi olacagin bilirim. 3,58 1,09
7. Ogretmenin ders islerken benim goriisiimii de almasin isterim. 3,48 1,09
8. Yeni bir konuyu 6grenirken uygun bir yontem segebilirim. 3,46 1,02
9. Tiirk¢e 6grenirken zaman planlamasi yaparim. 2,98 1,02
1. Ogretmenlerimle Tiirkge konusmaya calisirim. 4,15 1,11
2. Tirkge TV kanallar ve filmler izlerim. 3,69 1,20
3. Arkadaglarimla Tiirk¢e konusmaya ¢aligirim. 3,64 1,21
4. Yeni karsilastigim kelimeleri yazarak kullanmaya ¢aligirim. 3,62 1,09
Siireg 5. Tirkgeyle beraber Tiirk kiiltiiriinii de 6grenmeye ¢aligirim. 3,55 1,17
6. Tirkge kursu olmasa da kendi kendime 6grenmeye calisirim. 3,46 1,19

7. Diger yabanci dilleri 6grenirken kullandigim yollar1 Tiirkcede de
3,32 1,16
kullanirim.

8. Kitap, dergi, gazete, internetten Tiirk¢e okurum. 3,25 1,14
9. Internet yoluyla Tiirkce sohbet ederim. 2,53 1,23

Tablo 3’e gore arastirmaya katilan 6grencilerin 6grenen 6zerkligi ile ilgili goriislerinin
oldukca yiiksek oldugu (AO=3,56-Cogu zaman) sOylenebilir. Ayrica &grencilerin
Olcegin alt boyutlarindan planlama boyutunda (AO=3,65-Cogu zaman) siire¢ boyutuna
(AO=3,47-Cogu zaman) gore daha yiiksek bir ortalamaya sahip olduklar1 belirlenmistir.

Ogrenciler planlama boyutundaki maddeler arasinda en yiiksek katilimi “Nigin Tiirkce
ogrenmem gerektigini bilirim (AO=4,45-Her zaman)” maddesine, en diisiik katilimi ise
“Tiirkce oOgrenirken zaman planlamast yaparim (AO=2,98-Ara sira)” maddesine
gdstermistir. Katilimeilar siire¢ boyutunda ise en yiiksek katihmu “Ogretmenlerimle
Tiirk¢e konusmaya calisirim (AO=4,15-Cogu zaman)” en diisiik katilimi ise “Internet

yoluyla Tiirk¢e sohbet ederim (AO=2,53-Nadiren)” maddesine gostermistir.

Tiirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen dgrencilerin 6grenen 6zerkligi ile ilgili goriislerinin
cinsiyete gore karsilagtirilmasi amaciyla yapilan t-testi sonuglarina Tablo 4’te yer

verilmistir.



Ogrenen Ozerkligi Algist ile Tiirkce Ogrenmeye Yonelik Kaygi... 84

Tablo 4. Tiirkgeyi Yabanci Dil Olarak Ogrenen Ogrencilerin Ogrenen Ozerkligi ile
Tlgili Gériislerinin Cinsiyete Gore Karsilastirilmasi (n=316)

Puanlar Cinsiyet n AO S sd t p

Planlama 1) Kadin 237 3,67 0,57 314 1,21 .22
2) Erkek 79 3,58 0,59

Siireg 1) Kadin 237 3,52 0,62 314 2,58 .01*
2) Erkek 79 3,30 0,75

Toplam Puan 1) Kadin 237 3,60 0,52 314 2,20 .02*
2) Erkek 79 3,44 0,60

*p<.05

Tablo 4’e gore katilimcilarin planlama boyutundaki goriisleri cinsiyete gore istatistiksel
olarak farklilagsmazken [t@14=1,21; p>.05]; siire¢ boyutundaki [t(s14=2,58; p<.05] ve
Ogrenen Ozerkligi toplam puandaki gorisleri [t(14=2,20; p<.05] cinsiyete gore
istatistiksel olarak farklilasmaktadir. Siire¢ boyutundaki ve 6grenen 6zerkligi toplam

puandaki farklilik kadin 6grenciler lehinedir.

Tiirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin 6grenen 6zerkligi ile ilgili goriislerinin
ana dile gore karsilastirllmasi amaciyla yapilan t-testi sonuglarina Tablo 5’te yer

verilmigtir.

Tablo 5. Tiirkgeyi Yabanci Dil Olarak Ogrenen Ogrencilerin Ogrenen Ozerkligi ile
Ilgili Gériislerinin Ana Dile Gére Karsilastirilmasi (n=316)

Puanlar Ana Dil n AO S sd t p
1) Kirgizca 286 3,64 0,59 309 0,59 .55

Planlama 2) Diger 30 372 044
Siir 1) Kirgizca 286 3,46 0,66 309 0,14 .88

uree 2) Diger 30 348 064
Toplam Puan 1) Kirgizca 286 3,55 0,56 309 0,40 .69

P 2) Diger 30 360 043

*p< .05

Tablo 5’e gore katilimcilarin planlama boyutundaki [t09=0,59; p>05], siire¢
boyutundaki [tzoe=0,14; p>05] ve Ogrenen Ozerkligi toplam puandaki goriisleri
[t09=0,40; p>05] ana dile gore istatistiksel olarak farklilagmamaktadir. Buna gore
Tiirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen dgrencilerin 6grenen 6zerkligi ile ilgili algilarinin

ana dilden bagimsiz olarak ortaya ¢iktig1 soylenebilir.
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Tiirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin 6grenen 6zerkligi ile ilgili goriislerinin
Ogrencinin geldigi yerlesim birimine goére karsilagtirilmasi amaciyla yapilan ANOVA

analizi sonuglarma Tablo 6’da yer verilmistir.

Tablo 6. Tiirkgeyi Yabanci Dil Olarak Ogrenen Ogrencilerin Ogrenen Ozerkligi ile
flgili Goriislerinin Ogrencinin Geldigi Yerlesim Birimine Gore Karsilastiriimasi

(n=316)

Gelinen Anlamh
Puanlar Yerlesim n AO S sd F p Fark
Birimi (Sidak)
1) Koy 128 3,69 0,55 2- 2,39 .09 -
Planlama 2) Kasaba 136 3,67 0,59 316
3) Sehir 52 349 0,59
1) Koy 128 354 0,66 2- 2,95 .06
Siireg 2) Kasaba 136 3,48 0,63 316
3) Sehir 52 3,27 0,69
1) Koy 128 3,61 0,53 2- 3,45 .03* 1-3
Toplam Puan 2) Kasaba 136 3,57 055 316
3) Sehir 52 338 053

*p< .05

Tablo 6’ya gore katilimcilarin planlama boyutundaki [F(.316=2,39; p>.05] ve siireg
boyutundaki [F(2-3165=2,95; p>.05] goriisleri 6grencinin geldigi yerlesim birimine gore
istatistiksel olarak farklilasmazken, 6grenen 6zerkligi toplam puandaki goriisleri [F -
316)=3,45; p<.05] Ogrencinin geldigi yerlesim birimine gore istatistiksel olarak
farklilagmaktadir. Ogrenen &zerkligi toplam puandaki farklilik, en olumlu gériise sahip
olan koylerden gelen 6grenciler (AO=3,61-Cogu zaman) ile en olumsuz goériise sahip

olan sehirlerden gelen 6grenciler (AO=3,38-Ara sira) arasindadir.
Tiirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen dgrencilerin 6grenen 6zerkligi ile ilgili goriislerinin
egitim alanina gore karsilagtirilmasi amaciyla yapilan ANOVA analizi sonuglarina

Tablo 7°de yer verilmistir.
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Tablo 7. Tiirkgeyi Yabanci Dil Olarak Ogrenen Ogrencilerin Ogrenen Ozerkligi ile
[lgili Gériislerinin Egitim Alanma Gére Karsilastirilmasi (n=316)
Anlamh
Puanlar Egitim Alam n AO S sd F p Fark
(Sidak)
1) Sosyal Bilimler 154 3,67 0,57 2- 0,34 71 -
Planlama 2) Fen/Matematik 90 3,65 056 31
3) Dil 72 3,60 0,62
1) Sosyal Bilimler 154 3,52 0,66 2- 1,38 .25
Siireg 2) Fen/Matematik 90 345 0,61 31
3) Dil 72 3,37 0,70
1) Sosyal Bilimler 154 3,60 0,54 2- 1,04 .35
Toplam Puan  2) Fen/Matematik 90 355 052 31
3) Dil 72 3,49 0,58

*p <.05

Tablo 7’ye gore katilimeilarin planlama boyutundaki [F(-216=0,34; p>.05], siireg

boyutundaki [F-316=1,38; p>.05] ve 6grenen 6zerkligi toplam puandaki goriisleri [F -

316=1,04; p>.05] egitim alanina gore istatistiksel olarak farklilasmamaktadir. Buna goére

Tiirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen dgrencilerin 6grenen 6zerkligi ile ilgili algilarinin

egitim alanindan bagimsiz olarak ortaya ciktig1 sdylenebilir.

Tiirk¢eyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin Tiirkce dgrenmeye yonelik kaygilari

ile ilgili goriislerine Tablo 8’de yer verilmistir.
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Tablo 8. Tiirkgeyi Yabanci Dil Olarak Ogrenen Ogrencilerin Tiirkge Ogrenmeye
Yonelik Kaygilart (n=316)

Puanlar Alt Boyutlar AO S
Anlama-Anlatma Siireci 2,40 0,87
- . . Giindelik Hayat 2,16 0,75
Tiirkge Ogrenmeye Y onelik Kaygi Ders Siireci Y 211 0.63
Toplam Puan 2,19 0,64

Boyutlar Maddeler AO S
1. Hazirliksiz olarak Tiirk¢e konugmaktan endise duyarim. 2,56 1,23
Anlama- 2. Anlayamadigim Tiirkge sozciikler oldugunda huzursuz olurum. 2,54 1,18
Anlatma 3. Kargimdaki konugmami anlamadiginda gerginlesirim. 2,45 1,21
Siireci 4. Tirkge konusurken kendime giivenmem. 2,22 1,24
5. Tiirkge soylenenleri anlamamaktan korkarim. 2,22 1,30
1. Aniden soru soruldugunda Tiirk¢e sdyleyeceklerimi unuturum. 2,65 1,23
2. Tirkge konusulan ortamlarda durgunlasirim. 2,32 1,04
3. Ana dili Tiirkge olanlar arasinda kendimi tedirgin hissederim. 2,27 1,16
Giindelik 4. Diisiincelerimi Tiirk¢e ifade etmekten ¢ekinirim. 2,25 1,21
Hayat 5. Tirkge diigiiniirken kafam karisir. 2,09 1,11
6. Tirkge iletisim kurmaktan kaginirim 1,92 1,16
7. Turkge yapilan sohbetlerden ¢ekinirim. 1,88 1,12
8. Tiirk¢e konusurken hatalarimin diizeltilmesinden rahatsiz olurum. 1,89 1,14
1. Tirkge dersi siavlarindan kotii not almaktan korkuyorum. 3,43 1,35
2. Tirkge tartigma konusunda kendimi yetersiz gorilyorum. 2,45 1,26
3. Tirkge derslerinde dikkatimi toplamakta zorlanirim. 2,01 0,98
4. Tirkge dersinin bir an 6nce bitmesini isterim. 1,98 1,15
SDije::ci 5. Tirk arkadaslarimin konusmamla dalga gegtigini diistintiriim. 1,97 1,13
6. Tirkce dersi etkinliklerine katilmak istemiyorum. 1,95 1,20
7. Tirkge derslerinde adim sdylendiginde ¢ok heyecanlanirim. 1,88 1,17
8. Tirkge derslerinde genellikle huzursuz olurum. 1,68 0,93
9. Tiirkge derslerine katilmaktan gekinirim. 1,61 1,05

Tablo 8’de de goriildiigii tizere katilimcilar en yiiksek kaygiy1 sira ile anlama-anlatma
stireci (AO=2,40-Cok az katiliyorum), giindelik hayat (AO=2,16-Cok az katiliyorum)
ve ders siirecinde (AO=2,11-Cok az katiliyorum) yasamaktadir. Katilimcilarin genel

kaygilart ayn1 diizeydedir (AO=2,19-Cok az katiliyorum).

Katilimeilarin anlama-anlatma siirecinde en ¢ok kaygi duyduklart konu “Hazirliksiz
olarak Tiirk¢e konugmak (AO=2,56-Cok az katiliyorum)”, en diisiik kaygi duyduklar
konu ise “Tiirk¢e soylenenleri anlamamaktir (AO=2,22-Cok az katiliyorum).”
Ogrencilerin giindelik hayat ile ilgili olarak en ¢cok kaygi duyduklar1 konu “Aniden soru
soruldugunda Tiirkce soyleyecekleri unutmak (AO=2,65-Kararsizim)” iken, en az kaygi

duyduklart konu ise “Tiirkce konusurken hatalarin diizeltilmesinden rahatsiz olmaktir
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(AO=1,89-Cok az katiliyorum).” Arastirmaya katilan 6grenciler ders siirecinde en ¢ok
kaygiy1 ise “Tiirkce dersi sinaviarindan kotii not almaktan korkmak (AO=3,43-Biiyiik
6l¢iide katiliyorum)” konusunda, en diisiik kaygiy1 ise “Tiirkce derslerine katilmaktan

¢ekinme (AO=1,61-Hig katilmiyorum)” konusunda yagsamaktadirlar.

Goruldigi gibi katilmceilar Tirkce 6grenme konusunda diisiik diizeyde bir kaygi
hissetmektedir. Bu durum hem o6l¢ek ve alt boyutlarinda hem de o6lcekte yer alan

maddelerde agikca goriinmektedir.

Tiirkgeyi yabanci dil olarak dgrenen dgrencilerin Tiirkge 6grenmeye yonelik kaygilar
ile ilgili goriislerinin cinsiyete gore karsilastirilmasi amaciyla yapilan t-testi sonuglarina

Tablo 9’da yer verilmistir.

Tablo 9. Tiirkgeyi Yabanci Dil Olarak Ogrenen Ogrencilerin Tiirkge Ogrenmeye
Yonelik Kaygilarimin Cinsiyete Gore Karsilagtirtlmasi (n=316)

Puanlar Ana Dil n AO S sd t p
Ders Siireci 1) Kadin 237 2,08 0,62 314 1,32 .19
2) Erkek 79 2,19 0,65
. . 1) Kadin 237 2,15 0,74 314 0,18 .86
Giindelik Hayat 2) Erkek 79 217 0.78
Anlama-Anlatma 1) Kadin 237 2,42 0,86 314 0,79 43
Siireci 2) Erkek 79 2,33 0,90
Toplam Puan 1) Kadin 237 2,18 0,63 314 0,36 32
2) Erkek 79 2,22 0,67

*p <.05
Tablo 9’a gore katilimcilarin ders siireci [tz14=1,32; p>.05]; giindelik hayat [t(314=0,18;
p>.05]; anlama-anlatma siireci [tz14=0,79; p>.05] boyutlarindaki ve Tiirk¢e 6grenmeye
yonelik kaygi toplam puandaki goriisleri [t314=0,36; p>.05] cinsiyete gore istatistiksel

olarak farklilagmamaktadir.

Tiirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin Tiirkce 6grenmeye yonelik kaygilari
ile ilgili goriiglerinin ana dile gore karsilastirilmast amaciyla yapilan t-testi sonuglarina

Tablo 10’da yer verilmistir.
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Tablo 10. Tiirkgeyi Yabanci Dil Olarak Ogrenen Ogrencilerin Tiirkge Ogrenmeye
Yonelik Kaygilarinin Ana Dile Gore Karsilastirilmasi (n=316)

Puanlar Ana Dil n AO S sd t p
Ders Siirect 1) Kirgizca 286 2,07 0,60 309 3,90 .00*
ers surect 2) Diger 25 257 0,73
o 1) Kirgizea 286 2,10 072 309 4,49 .00%
Gindelik Hayat 2) Diger 25 2,78 0,77
Anlama-Anlatma 1) Kirgizea 286 2,33 0,84 309 3,99 .00*
Siireci 2) Diger 25 3,04 0,85
Toplam Puan 1) Kirgizea 286 214 0,61 309 473 .00%
P 2) Diger 25 275 0,67
*p <.05

Tablo 10’a gore katilimcilarin ders siireci [to9)=3,90; p<.05]; gilindelik hayat
[to9)=4,49; p<.05]; anlama-anlatma siireci [tz09=3,99; p<.05] boyutlarindaki ve Tiirk¢e
ogrenmeye yonelik kaygi toplam puandaki goriisleri [t09=4,73; p<.05] ana dile gore
istatistiksel olarak farklilasmaktadir. Buradaki farkliliklar biitiin boyutlarda ve Tiirkg¢e
o0grenmeye yonelik kaygi toplam puanda daha yiiksek kaygt hisseden “ana dili diger
diller” olan katilimeilar ile daha diisiik diizeyde kaygi hisseden “ana dili Kirgizca” olan

katilimeilar arasindadir.
Tiirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin Tiirkce dgrenmeye yonelik kaygilari
ile ilgili gorislerinin 6grencinin geldigi yerlesim birimine gore karsilagtirilmasi

amaciyla yapilan ANOVA analizi sonuglarina Tablo 11°de yer verilmistir.
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Tablo 11. Tiirkgeyi Yabanci Dil Olarak Ogrenen Ogrencilerin Tiirkge Ogrenmeye
Yonelik Kaygilarinin Ogrencinin Geldigi Yerlesim Birimine Gore Karsilastirilmasi

(n=316)

Gelinen Anlamh
Puanlar Yerlesim n AO S sd F p Fark
Birimi (Sidak)
1) Koy 128 2,09 0,65 2- 0,66 .51 -
Ders Siireci 2) Kasaba 136 2,09 0,59 316
3) Sehir 52 2,20 0,67
1) Koy 128 2,19 0,76 2- 1,04 .35 -
Giindelik Hayat 2) Kasaba 136 2,09 0,71 316
3) Sehir 52 226 081
1) Koy 128 2,44 0,83 2- 1,11 .32 -
'S“i’j‘r'j:i“a'A”'atma 2) Kasaba 136 232 08 316
3) Sehir 52 250 0,94
1) Koy 128 2,21 0,65 2- 1,02 .35 -
Toplam Puan 2) Kasaba 136 2,14 060 316
3) Sehir 52 229 071
*p <.05

Tablo 11’e gore katilimcilarin ders siireci [F(2-316=0,66; p>.05]; giindelik hayat [F-
316=1,04; p>.05]; anlama-anlatma siireci [F-316=1,11; p>.05] boyutlarindaki ve Tiirk¢e
ogrenmeye yonelik kaygi toplam puandaki goriisleri [F-316=1,02; p>.05] &grencinin

geldigi yerlesim birimine gore istatistiksel olarak farklilasmamaktadir.

Tiirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin Tiirkce dgrenmeye yonelik kaygilari
ile ilgili goriislerinin egitim alanina goére karsilastirilmas: amaciyla yapilan ANOVA

analizi sonuglarina Tablo 12°de yer verilmistir.
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Tablo 12. Tiirkgeyi Yabanci Dil Olarak Ogrenen Ogrencilerin Tiirkge Ogrenmeye

Yonelik Kaygilarinin Egitim Alanina Gore Karsilastirilmasi (n=316)

Anlamh
Puanlar Egitim Alam n AO S sd F p Fark
(Sidak)
1) Sosyal Bilimler 154 2,05 0,60 2- 113 .32 -
Ders Siireci 2) Fen/Matematik 90 2,17 0,71 316
3) Dil 72 215 059
Giindelik 1) Sosyal Biliml'er 154 2,09 0,70 2- 169 .18 -
Hayat 2) an/Matematlk 90 227 085 316
3) Dil 72 217 071
Anlama- 1) Sosyal Bilimler 154 231 0,86 2- 1,60 .20 -
Anlatma 2) Fen/Matematik 90 249 089 316
Siireci 3) Dil 72 248 086
1) Sosyal Bilimler 154 2,12 0,60 2- 1,80 .16 -
Toplam Puan  2) Fen/Matematik 90 228 0,72 316
3) Dil 72 223 0,62
*p <.05

Tablo 12’de de goriildiigii tizere katilimcilarin ders siireci [F(2.316=1,13; p>.05];

giindelik hayat [F2.316=1,69; p>.05]; anlama-anlatma siireci [F(2-316=1,60; p>.05]

boyutlarindaki ve Tiirk¢e 0grenmeye yonelik kaygi toplam puandaki goriisleri [Feo-

316=1,80; p>.05] egitim alanina gore istatistiksel olarak farklilagsmamaktadir.

Tiirkgeyi yabanct dil olarak &grenen 6grencilerin d6grenen ozerkligi algilart ile Tiirkge

ogrenmeye yonelik kaygilart arasindaki iligkiyi belirlemek amaciyla yapilan Pearson

Korelasyon analizi sonuglarina Tablo 13’te yer verilmistir.

Tablo 13. Tiirkgeyi Yabanci Dil Olarak Ogrenen Ogrencilerin Ogrenen Ozerkligi ile

Ilgili Goriisleri ile Tiirkge Ogrenmeye Yonelik Kaygilar1 Arasindaki iliskiler (n=316)

Tiirkce Ogrenme Kaygist

Ders Giindelik Anlama- Toplam

Siireci Hayat Asn(;iz:;a Puan
Tiirkcenin Planlama -,19™ -,25™ -12" .22
gﬁl‘:rt:(cbgll}etimine Siire¢ -29” -28" -167 -28"
g(z)::ll(llli(g(i)grenen 'IID'S EE::]am 28" 29" 16" 29"

**p<.01; *p<.05
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Tablo 13’te de goriildiigii iizere katilimcilarin planlama siirecine yonelik 6zerlik algisi
ile ders siirecine yonelik Tiirkce 6grenme kaygisi arasinda [r=-.19; p<.01]; giindelik
hayata yonelik Tiirkge Ogrenme kaygisi arasinda [r=-.25; p<.01]; anlama-anlatma
stirecine yonelik Tiirkge 6grenme kaygisi arasinda [r=-.12; p<.05] ve Tiirk¢e d6grenme

kaygisi toplam arasinda [r=-.22; p<.01] ters yonde ve diisiik diizeyde iligkiler vardir.

Ogrencilerin Tiirkgenin yabanci dil olarak ogretimine yonelik Ogrenen &zerkligi
algisiin siire¢ boyutu ile ders siirecine yonelik Tiirkge 6grenme kaygisi arasinda [r=-
.29; p<.01]; giindelik hayata yonelik Tiirk¢e 6grenme kaygisi arasinda [r=-.28; p<.01];
anlama-anlatma siirecine yonelik Tirk¢e 6grenme kaygisi arasinda [r=-.16; p<.05] ve
Tiirkge 6grenme kaygisi toplam arasinda [r=-.28; p<.01] ters yonde ve diisiik diizeyde

iligkiler vardir.

Katilimeilarin Tiirk¢enin yabanci dil olarak gretimine yonelik 6grenen 6zerkligi algist
ile ders siirecine yonelik Tiirkce 6grenme kaygist arasinda [r=-.28; p<.01]; gilindelik
hayata yonelik Tirk¢e O6grenme kaygisi arasinda [r=-.29; p<.01]; anlama-anlatma
stirecine yonelik Tiirkge 6grenme kaygist arasinda [r=-.16; p<.05] ve Tiirkge dgrenme

kaygisi toplam arasinda [r=-.29; p<.01] ters yonde ve diisiik diizeyde iliskiler vardir.
TARTISMA VE SONUC

Bu aragtirmada Tiirk¢eyi yabanci dil olarak 6grenen Ogrencilerin 6grenen Ozerkligi
algis1 ile Tirkge Ogrenmeye yonelik kaygilar1 arasindaki iligkinin belirlenmesi
amaglanmistir. Bu amagla ilk 6nce mevcut durum betimlenmis, katilimcr gorisleri
cesitli degiskenlere gore karsilastirilmis, son olarak da iki degisken arasindaki iligki
belirlenmistir. Katilimcilar genel olarak alt boyutlarda ve toplam puanda oldukg¢a
yiiksek diizeyde bir grenen 6zerkligi algisina sahiptir. Bicer de (2015) arastirmasinda
yabanct 6grencilerin Tiirkge 0grenirken 6zerk davranma egiliminde olduklarini ve bu
davraniglart biiyiikk oranda sergilediklerini belirlemistir. Bu genel olarak olumlu bir
durumdur. Ciinkii 6grenme psikolojisi arastirmalari 6zerkligin etkili 6grenme igin

gerekli olduguna inanmak igin giiglii temeller saglamaktadir (Benson, 2011). Bu
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baglamda ozerklik algilayan Ogrencilerin 6grenmelerinin daha olumlu, 6zerklik
algilamayan Ggrencilerin ise 6grenmelerinin daha olumsuz olabilecegi sdylenebilir. En
azindan kendini 6grenme siirecinde 6zerk ve 6gretmeninin bu destegi verdigini hisseden

bir 6grencinin 6grenme siireci ile ilgili kaygilar1 daha az olacaktir.

Katilimeilarin planlama boyutundaki 6zerklik algisi siire¢ boyutundaki 6zerklik algisina
gore daha yiiksektir. Buna gére katilimcilarin 6zerk bir sekilde planlama yaptiklari
ancak siire¢ boyutuna bu 6zerkligi tam olarak yansitamadiklari sdylenebilir. Eker (2010)
Tiirk¢eyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin 6grenme seklini segcme davranislarmin
cok yiiksek diizeyde oldugunu, Ozkaya (2021) ise Tiirk¢eyi yabanci dil olarak 6grenen
kisilerin yabanci dil 6grenmede kendini yonlendirme tutumlarinin oldukga yiiksek
oldugunu belirlemistir. Ogrenciler planlama boyutunda en ¢ok Tiirkgeyi nicin
O6grenmeleri gerektigini bilmekte, en az ise Tiirkge Ogrenirken zaman planlamasi
yapmaktadirlar. Buna gore katilimcilarin dil 6grenme konusunda belirli bir
farkindaliklarmin  oldugu, ancak dil Ogrenme siirecini ¢ok da planlamadiklari
sOylenebilir. Katilimeilar ¢ogu zaman 6gretmenleriyle Tiirkce konusmaya caligtigini
ancak internet yoluyla Tiirkce sohbet etmeyi nadiren yaptiklarini belirtmistir.
Katilimcilarin Tiirk¢e konusma i¢in internet ortami yerine 6gretmenlerini tercih etmesi,

Ogretmenleriyle daha rahat ve hata yapmaktan korkmadan konusmalari olabilir.

Ogrencilerin genel 6zerklik algis1 ve siire¢ boyutundaki dzerklik algisi cinsiyete gore
farklilagsmaktadir. Kadin &grencilerin dgrenen Ozerkligi algist ve siire¢ boyutundaki
ozerklik algis1 erkek oOgrencilere gore daha yiiksektir. Ogrenen Ozerkligi cinsiyet
iliskisinde genellikle cinsiyet, 6zerkligi etkileyen bir faktor olarak goriilmemekte ve
cinsiyetin 0grenen Ozerkligine etkisine iliskin ¢esitli diisiinceler bulunmaktadir (Biger,
2015). Buna ragmen bazi aragtirmalarda kadin katilimcilarin erkek katilimcilara gore
hem 6grenen 6zerkligi algisinin daha yiiksek oldugu (Barlas, 2012; Erbil-Tursun, 2010)
hem de dgrenen 6zerkligini daha fazla destekledikleri (Eren, 2015; Oguz, 2013b; Ozkal
ve Demirkol, 2014) belirlenmistir. Ancak cinsiyete gore fark belirlemeyen arastirmalar
da (Oguz ve digerleri, 2014; Oztiirk-Yurtseven ve Ozaydmnlik, 2018; Uriin, Engin-
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Demir ve Akar, 2014; Yilmaz, Oguz ve Altinkurt, 2017) bulunmaktadir. Ogrenen
ozerkligi-cinsiyet iliskisinde cinsiyete gore fark belirleyen ya da belirlemeyen
arastirmalarda kadm katilimcilarin dzerklik algisi genellikle daha olumludur. Oztiirk-
Yurtseven ve Ozaydinhik’in (2018) arastirmasinda da istatistiksel olarak fark
belirlenmese de biitiin boyutlarda kadin katilimcilar erkek katilimcilara gdre daha

olumlu 6zerklik algisina sahiptir.

Katilimcilarin  genel ozerklik algisi 6grencilerin  geldigi yerlesim birimine gore
farklilagmaktadir. Buradaki farklilik kendini sehirden gelenlere gore daha 6zerk
hisseden koylerden gelen 6grenciler lehinedir. Sehirlerden gelen katilimcilarin “ders
stireci, giindelik hayat ve anlama-anlatma siire¢lerindeki” Tiirk¢e 6grenme kaygilarinin
kasabalardan ve kdylerden gelen 6grencilerden yiiksek olmasi da bu bulgu ile paralellik
gostermektedir. Aradaki iliski diisiik diizeyde olsa da yabanci dil 6grenen 6grencilerin
ozerklik algilar1 azaldik¢a, dil 6grenme kaygilart artmaktadir. Sehirlerden gelen
ogrenciler de biitlin boyutlarda hem en diisiik 6zerklik algisina hem de en yiiksek

kaygiya sahiptirler.

Ogrencilerin genel ve alt boyutlardaki dzerklik algisi ana dile ve egitim alanina gére
farklilagmamaktadir. Han (2015) arastirmasinda lise 6grencilerinin 6grenen 6zerkligi
algisinin sosyal, sayisal ve dil alanlarina gore farklilagmadigim belirlemistir. Ogrenen
ozerkligi genel olarak kisinin 6grenme siirecinde kendi 6grenme sorumlulugunu almast,
0z orgiitleme yapmast ve ¢aligmalarina iligkin se¢cim yapabilmesi ile ilgili oldugundan
Ogrenen 6zerkliginin ana dil ve egitim alami gibi degiskenlerden etkilenmemesi normal
gorinmektedir. Goger’e gore (2016) dgrencinin 6zerk davranabilmesini saglayan en
temel unsur Ogretmenin yaklasim tarzidir. Bu baglamda &grenen Ozerkliginde

6gretmenin tarzinin ve dgrencinin dzelliklerinin daha belirleyici oldugu sdylenebilir.

Katilimeilar, genel olarak Tiirkge 6grenmeye ve alt boyutlarina yonelik olarak diisiik
diizeyde bir kaygi hissetmektedir. Yabanci dil olarak Tiirkge dgrenen kisilerin diisiik
(Ozkaya, 2021; Sevim, 2014) ya da orta diizeye yakin (Geng-Koylii, 2020) bir kaygi
hissettigi daha 6nce yapilan aragtirmalarda da belirlenmistir. Maclntyre’ye (1995) gore
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kaygi dinleme, 6grenme ve anlama gibi ikinci dil etkinliklerini etkilemekte ve kaygili
ogrenciler dille ilgili kurallar1 yanlis anlamaktan veya yorumlamaktan endise
duymaktadirlar. Bu baglamda katilimcilarin yabanci dil olarak Tiirkge Ggrenme
kaygilarinin diigiik olmas1 Tiirkgenin 6grenilmesi, kullanilmasi ve bu 6grenmenin kalici

olmasi agisindan son derece onemlidir.

Verdikleri cevaplar, ¢ok az katiliyorum yanitina karsilik gelse de katilimcilar en ¢ok
kaygiy1 anlama-anlatma siirecinde, en az kaygiyi ise ders siirecinde hissetmektedir.
Katilimcilar anlama-anlatma siirecinde en ¢ok hazirliksiz olarak Tiirk¢e konusmaktan,
en az ise Tiirkge sdylenenleri anlamamaktan kaygilanmaktadir. Bu kaygilarla baglantili
olarak katilimcilar giindelik hayatta aniden soru soruldugunda Tiirk¢e soyleyeceklerini
unutmaktan da orta diizeyde kaygilanmaktadir. Goriildigii gibi katihmcilarin kaygi
kaynaklar1 genelde konusma becerisi ile ilgilidir. Sevim (2014) ve Geng-Koylii (2020)
de arastirmalarinda yabanci uyruklu 6grencilerin Tiirkge konugma kaygilarinin diigiik
diizeyde oldugunu ancak belirli bir kaygi hissettiklerini tespit etmistir. Yapilan
aragtirmalarda genel olarak konusma ve dinleme becerilerinin kaygty1 en ¢ok tetikleyen

beceriler oldugunu géstermektedir (Horwiz, Horwiz ve Cope, 1986).

Katilimeilarin Tiirkge 6grenmeye yonelik kaygilari cinsiyete gore farklilagmamaktadir.
Daha 6nce yapilan bazi aragtirmalarda da genel olarak yabanci dil 6grenme kaygisimin
cinsiyete gore farklilasmadigi tespit edilmistir (Batumlu ve Erden, 2007; Erdil, 2016;
Sarigiil, 2000; Tungel, 2015). Polatcan (2019) arastirmasinda yabanci dil olarak Tiirkge
Ogretiminde kaygi iizerine yapilan arastirmalart incelemis ve cinsiyete gore
karsilagtirma yapan yedi arastirmanin altisinda fark belirlenmedigini, sadece birinde
fark belirlendigini tespit etmistir. Yabanct dil 6grenme kaygisini cinsiyete gore
karsilagtiran bazi arastirmalarda bagimli degisken olarak “dinleme, konusma, okuma ve
yazma” becerileri kullanilmistir. Bu aragtirmalarda genellikle katilimcilarin konugma,
okuma ve yazma kaygilarinda cinsiyete gore anlaml farklilik belirlenmemistir. Ancak
dinleme kaygisi ile ilgili sonuglarda belirli bir tutarsizlik vardir. Baz1 aragtirmalarda

kadmn katilimcilarin dinleme kaygisi yiiksek bulunurken, bazi arastirmalarda diigiik
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bulunmustur. Mevcut aragtirmanin sonuglart ile daha 6nceki arastirmalarin sonuglari
ortigmektedir. Bu anlamda Tiirkgeyi yabanci dil olarak &grenen kisilerin Tiirkge

ogrenme kaygilarinda cinsiyetin 6nemli bir belirleyici olmadigi s6ylenebilir.

Katilimcilarin Tiirkge 6grenmeye yonelik genel ve alt boyutlarindaki kaygilar: ana dile
gore farklilasmaktadir. Toplam puanda ve alt boyutlarda, ana dili “diger diller” olan
katihimeilar ana dili “Kirgizca” olan katilimcilara gore daha yiiksek diizeyde bir kaygi
hissetmektedir. Tiirkiye Tiirkgesi ile Kirgiz Tiirkgesinde ayn1 kokenden gelen ya da ayni
anlami tasiyan kelimeler olduk¢a fazla (Abdikulova, 2013; Alimova, 2011) olmasi
bunun sebeplerinden biri olabilir. Tabi ki burada en onemli belirleyici, Tiirkistan’da
Tiirk boylarinin bir arada yasadigr donemlerde Kipcak boylari ile Oguz boylarmin dil

acisindan birbirini etkilemesi (Ozeren, 2015) ve iki halkin Tiirk kokenli olmasidir.

Katilimcilarin  Tiirkge Ogrenmeye yonelik kaygilart 6grencilerin geldigi  yerlesim
birimine gore farklilagsmamaktadir. Sehirlerden gelen katilimcilar, kasabalardan ve
koylerden gelen katilimcilara gore biitiin boyutlarda daha yiiksek bir Tiirkge 6grenme
kaygisina sahip olsalar da aradaki fark istatistiksel olarak anlamli degildir. Ogrenen
Ozerkligi algisinin 6grencilerin geldigi yerlesim birimine gore karsilastirilmast kisminda

yapilan yorum burasi i¢in de gegerli olabilir.

Katilimcilarin ~ Tirkge  6grenmeye  yonelik  kaygilari  egitim  alanina  gore
farklilagmamaktadir. Fen/matematik alanlarinda egitim gorecek olan dgrenciler biitiin
boyutlarda en yiiksek kaygi diizeyine sahip olsalar da aradaki farklilik istatistiksel
olarak anlamli degildir. Fen/matematik alanlarinda egitim goérecek olan dgrencilerin en
yiiksek kaygiyr anlama-anlatma siirecinde yasiyor olmasi bu alanlarin kendini ifade

etmeden daha ¢ok sayisal islemlere dayali alanlar olmalarindan kaynaklaniyor olabilir.

Tirkgeyi yabanci dil olarak Ogrenen Ogrencilerin 6grenen Ozerkligi algisi ve alt
boyutlari ile Tirkge 6grenmeye yonelik kaygi ve alt boyutlar1 arasinda “ters yonde ve
diisiik diizeyde” iliskiler vardir. Buna gore Tiirk¢eyi yabanci dil olarak &grenen
ogrencilerin 6grenen ozerkligi algist arttikga, Tiirkge dgrenmeye yonelik kaygilarinin

azaldig1 ya da Ogrencilerin 6grenen oOzerkligi algisi azaldik¢a, Tiirkce Ofrenmeye
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yonelik kaygilarmin arttigr sdylenebilir. Ancak buradaki iligkilerin diizeyinin disiik
oldugu unutulmamalidir. Ornegin burada belirlenen iliskiler gdz &niinde
bulunduruldugunda ders siirecindeki degiskenligin sadece %3,61’ini planlamaya
yonelik o6zerklik, %8,41’ini siire¢ boyutundaki 6zerklik ve %7,84’{inli de toplam
ogrenen Ozerligi aciklamaktadir. Burada belirlenen iliskilerin diizeyi diisiik olsa da
kisilerin dil 6grenme kaygisini azaltmak igin 6grenen 6zerkliginin desteklenmesi ve
Ogrenen Ozerkligini gelistirecek uygulamalarin yapilmasi Onerilebilir. Hedef dilin
glinliik yagamda kullanilabilecegi ortamlarin olusturulmasi giinliik hayattaki ve anlama-
anlatma siirecindeki kaygiy1 azaltabilir. Tabii ki bu konuda ilk yapilmasi gereken
kayginin egitim siirecinde bir etken oldugunu kabul etmektir. Egitim anlayisi ve egitim

ortamlar1 bu bakis agisi ile diizenlenmelidir.

Bu aragtirmada &grencilerin 6grenen 6zerkligi algisina yonelik bir belirleme yapilmistir.
Arastirmacilar, dgretmenlerin 6grenen 6zerkligini destekleme davranislari konusunda
ogrencilerin algilarim1 belirleyecek ve O6grenen o6zerkligi konusunda 6grencilerin ve
Ogretmenlerin goriislerini karsilagtiracak arastirmalar yapabilirler. Ayrica hem 6grenen
Ozerkligi hem de dil 6grenme kaygisi konusunda farkli Grneklemlerde yapilacak

aragtirmalar elde edilen sonuglarin genellenebilirligini artiracaktir.
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SUMMARY

The concept of learner autonomy is a concept implying that the student has a high degree of
freedom (Little, 1991) and has some socio-emotional and cognitive consequences. Autonomy in
an educational environment requires a person to self-organize and to feel a sense of choice
regarding their work (Oguz, 2013b). One of the variables that may be related to learner
autonomy in the foreign language learning process is language learning anxiety. Because in the
research, it has been determined that people who learn a new language experience a certain
anxiety (dltunkaya, 2017; Polatcan, 2019, Yogurtcu & Yogurtcu, 2013). The aim of this study is
to determine the relationships between the learner autonomy perception of students learning
Turkish as a foreign language and their anxiety levels towards learning Turkish. In order to
achieve this general aim, answers to the following questions were sought:

1. What is the learner autonomy perception of students learning Turkish as a foreign
language?

2. Does the learner autonomy perception of students learning Turkish as a foreign language
differ according to “gender, mother tongue, settlement type they come from (village-town-
city) and field of education (science-social science-language) ”?

3. What is the anxiety level of students learning Turkish as a foreign language towards
learning Turkish?

4. Does the anxiety level of students learning Turkish as a foreign language towards
learning Turkish differ according to “gender, mother tongue, settlement type they come
from (village-town-city) and field of education (science-social science-language) ”?

There were 316 university students in the sample of the research which was carried out by using
the relational survey model. The data of the research were collected with the Learner Autonomy
Scale for Teaching Turkish as a Foreign Language and the Turkish Learning Anxiety Scale of
Foreigners. Descriptive statistics, t-test, ANOVA and Pearson correlation coefficient were used in
the analysis of the data.

It could be said that the opinions of the students participating in the research about learner
autonomy were quite high (M=3.56-Most of the time). In addition, it was determined that the
students had a higher average in the planning dimension (M=3.65-Most of the time), which was
one of the sub-dimensions of the scale, compared to the process dimension (M=3.47-Most of the
time).

While the opinions of the participants in the planning dimension did not differ statistically
according to gender [t@14=1,21; p>.05]; their opinions on the process dimension [t(14=2.58;
p<.05] and on learner autonomy in the total score [t@14=2.20; p<.05] differed statistically
according to gender.
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Participants' views on the planning dimension [t@os=0.59; p>05], process dimension
[t09y=0,14; p>05] and on learner autonomy in the total score [t09=0.40; p>05] did not differ
statistically according to mother tongue.

While the views of the participants in the planning dimension [F-316=2,39; p>.05] and the
process dimension [F-316=2,95; p>.05] did not differ statistically according to the settlement
type they came from, the views of learner autonomy in the total score [F(-316=3,45; p<.05]
differed statistically according to the settlement type they came from. The difference in learner
autonomy total score was between the students from the villages with the most positive opinion
(M=3.61-Most of the time) and the students from the cities with the most negative opinion
(M=3.38-Sometimes).

Opinions of the participants on the planning dimension [F(-316=0.34; p>.05], process dimension
[F-316=1.38; p>.05] and on learner autonomy in the total score [F(-3165=1.04; p>.05] did not
differ statistically according to the field of education.

Participants experienced the highest anxiety level in the process of understanding-telling
(M=2.40-slightly agree), daily life (M=2.16-slightly agree), and during the lesson process
(M=2.11-slightly agree) respectively. The general anxiety levels of the participants were the same
(M=2.19-slightly agree).

The opinions of the participants about the dimensions of during lesson process [tz14=1.32;
p>.05]; daily life [t314y=0.18; p>.05]; understanding-telling [tz14=0.79; p>.05] and anxiety
towards learning Turkish in total score [t(14=0.36; p>.05] did not differ statistically by gender.

Opinions of the participants about the dimensions of during the lesson process [t@os)=3,90;
p<.05]; daily life [teos)=4.49; p<.05]; understanding-telling process [t09=3,99; p<.05] and
anxiety towards learning Turkish in total score [tos)=4.73; p<.05] differed statistically
according to the mother tongue. Differences were observed in all dimensions between the
participants ‘with another mother tongue’ experiencing a higher anxiety level and the
participants who were ‘native speakers of Kyrgyz’ experiencing a lower anxiety level in the total
score of anxiety towards learning Turkish.

Opinions of the participants about the dimension of lesson process [F-316y=0.66; p>.05]; daily
life [Fe-316=1.04; p>.05]; understanding-telling process [F(-316=1,11; p>.05] and the total
score of anxiety towards learning Turkish [Fe-316=1.02; p>.05] did not differ statistically
according to the settlement type they came from.

Opinions of the participants about the dimensions of lesson process [F(-316=1,13; p>.05]; daily
life [F(-316=1.69; p>.05]; understanding-telling process [F(-316=1.60; p>.05] and the total
score of anxiety towards learning Turkish [F-316=1,80; p>.05] did not differ statistically
according to the field of education.

The correlation between the participants' perception of autonomy in the planning process and
their anxiety towards learning Turkish during lesson process [r=-.19; p<.01]; the anxiety of
learning Turkish in daily life dimension [r=-.25; p<.01]; Turkish learning anxiety for
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understanding-telling process [r=-.12; p<.05] and the total score of anxiety towards learning
Turkish [r=-.22; p<.01] was negative and weak.

The correlation between the process dimension of students' perception of learner autonomy in
learning Turkish as a foreign language and their anxiety towards learning Turkish during lesson
process [r=-.29; p<.01]; the anxiety of learning Turkish in daily life dimension [r=-.28; p<.01];
Turkish learning anxiety for the understanding-telling process [r=-.16; p<.05] and the total score
of anxiety towards learning Turkish [r=-.28; p<.01] was negative and weak.

The correlation between the learner autonomy perception of the participants for teaching Turkish
as a foreign language and their anxiety about learning Turkish during lesson process [r=-.28;
p<.01]; the anxiety of learning Turkish in daily life dimension [r=-.29; p<.01]; Turkish learning
anxiety for the understanding-telling process [r=-.16; p<.05] and the total score of anxiety
towards learning Turkish [r=-.29; p<.01] was negative and weak.
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