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Oz

Bu calismada, Fransiz filozof ve sosyal teorist Paul Michel Foucault'un yapitlarinda sikga irdeleyip
yeni bir bakis acis1 getirdigi iktidar, 6zne ve beden iiggeni iginde, yine kendi eserleri tizerinden tinli
Tiirk sair Nazim Hikmet Ran ve onun hayatinin bir boliimii, betimleyici analiz yontemi kullanilarak
ele alinacaktir. Oldukg¢a varlikh ve egitimli bir aileye dogmus Nazim Hikmet Ran, yillar icinde
biriktirdiklerini ve sonradan benimsedigi bicim ve icerikleri ustaca bir araya getirip
harmanlayabilmistir. Tiirk dilini de oldukga yetkin ve detayl kullandig1 iddia edilebilen Hikmet’in bu
becelerinin fikirlerinden dolay1 geri planda kaldig1 iddia edilebilmektedir. Benimsedigi fikirler
yliziinden on bes yila yakin bir siire hapishanede kalmak zorunda olan Hikmet’in, sinirlandirilmig
bedenine dair diisiinceleri siirlerine yansimstir. Ilk yillardaki siirlerinde sezilen umutlu hava, yillar
icinde umutsuzluga doniismiistiir ancak taninmis Tiirk sair, Nazim Hikmet Ran, hi¢ bir kosulda
savunduklarindan geri donmemistir. Fikirlerinden 6tiirti hapis yatmayi goze alan Hikmet'in durumu,
bu cahsmada Foucaultnun beden-iktidar-6zne iligkisi kapsaminda hapishaneler {izerine
yazdiklariyla beraber ele alinacaktir. Beden iizerindeki hakimiyetin, son bir ka¢ yiizyillda bigim
degistirdigini savunan Foucault, bu sav1 iizerinden modern toplum yapisini ve bu noktada
iktidarlarin roliinii incelemektedir. Hapishane ve hapishanelerde sinirlandirilmis bedenler iizerine
goriislerini belirten Foucault, bu iliskilere farkli bir noktadan bakarak sorgulayici yaklagsa da, ashinda
yine bu iligki donglisiiniin de ka¢inilmaz oldugunu da savunmaktadir. Betimleyici analiz
yonteminden faydalanilarak ilk hapis yillarinda o dénemki esi Piraye’ye yazdig: siirlerden bazilari1 bu
calismada calisma nesnesi olarak ele alinakcaktir. Siirlerinin dizeleri, tonu ve mesajlar1 irdelenirken
yillar icinde sairin hapishaneden ¢ikma konusunda umutsuzlastig: siirlerinde goriilebilir duruma
gelmistir. Bedeninin sinirlandirilmast ve hapis yatmasinin, sairin sanatina da yanisigl
sOylenebilmektedir. Foucault'nun bahsettigi bicimde sinirlandirilan ve standartlastirilmaya cahsilan
bedenin ¢ektigi ceza, burada sairin iiriinleri olan siirlerinde gozlenebilmektedir. Analiz ve Ekler
kisimlarinda sairin duygularimi disa vurdugu siirlerde hapis yatma durumuna bakiginin yillar icinde

nasil degistigi anlagilabilmektedir.
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Abstract

This study aims to utilize the triangular relationship of body, subject, and power, proposed by the
French philosopher and social theorist Michel Foucault, and examine the works of renowned Turkish

poet, Nazim Hikmet Ran based on his poetry output by utilizing the descriptive method. The period
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in which Nazim Hikmet Ran was imprisoned will be discussed in this article. Born into a wealthy and
well-educated family, Nazim Hikmet skillfully combines the traditional content and style with the
novel ones he encountered throughout his life. Although the poet could use the Turkish language
perfectly and with all its facilities, it can be claimed that his political views overshadowed his talented
works. The hopeful tone in the early years of his imprisonment has altered into despair in his later
years, yet, he never stepped back from what he has defended. In this study, the poet Nazim Hikmet
Ran is going to be presented as an example of the concepts put forward by Michel Foucault: subject,
body, and power. In this triangular relationship, this work aims to focus on the “imprisonment” and
the “docile bodies” concepts. Foucault, defending the possessing the body by the power has altered in
the last centuries, tells about “the docile bodies” and examines the social structures and the roles of
the powers. He discusses critically and brings a different approach to such relations, however it can
also be inferred that these bonds can be inevitable. Employing the descriptive analysis method, the
poetry he composed throughout his imprisonment will be dealt with in this study. In the analysis
part, while discussing the lines, tone, and themes of his poetry, it can be clearly seen that after
spending over a decade in the prison, Nazim Hikmet started to lose the hope he had in the early years.
The fact that his body was confined to the prison and became a “docile body” is reflected in his poetry
and consequently, his art can be demonstrated as a product of the confinement, imprisonment; and
docile body which is tried to be standardized, as proposed by Foucault. In the Analysis and Appendix
parts of the study, the outcome of the poet’s feelings throughout the years can be inferred from his

poetry.
Keywords: sociology, Michel Foucault, Nazim Hikmet Ran, power, body, subject

“Bugtlin pazar.

Bugiin beni ilk defa giinese ¢ikardilar.
Ve ben 6mriimde ilk defa gokyiiziiniin
bu kadar benden uzak

bu kadar mavi

bu kadar genis olduguna sasarak
kimildamadan durdum.

Sonra saygiyla topraga oturdum,
dayadim sirtim1 duvara.

Bu anda ne diismek dalgalara,

bu anda ne kavga, ne hiirriyet, ne karim.
Toprak, giines ve ben...

Bahtiyarmm...”
1. Giris

Bu calismada, Fransiz filozof ve sosyal teorist Michel Foucault’'nun beden ve iktidar iizerine soz ettikleri
ele alimarak Tiirk sair Nazim Hikmet Ran’in yapitlar1 ve yasami irdelenecektir. Bedenin, iktidarla
iligkisini ve 6zne kavramini farkl acilardan ele alan Foucault, bu iligkileri bagka tiirlii yorumlamaktadir.
Bu yorumlama, iktidarin bedeni sinirlama yonteminin degistigi tizerinden ilerlerken sinirlanan bedenin
ni¢in smirlandigina da agiklama getirmektedir. Bir takim sinirlandirma ve siniflamalar1 ele alan
Foucault’ya gore bu unsurlar, iktidarlar tarafindan sekillenir.
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Tiirk sair Nazim Hikmet Ran da, uzun yillar fikirlerinden 6tiirii hapis yatmistir. Foucault'nun bahsettigi
sinirlandirmalarin bir tanesi de hapishane kurumlari oldugu i¢in bu ¢alismada Nazim Hikmet’in hapis
yatmasi ve bu hiikiimliiliik durumunun bedeni iizerindeki etkisi, siirlerinden anlagilmaya calisilacaktir.
Betimleyici analiz yontemi kullanilarak siirleri metin icinde ve “Ekler” baghgi altinda sunulurken sairin
yasamindan da bahsedilecektir.

1.1. Nazim Hikmet Ran’in hayati

Romantik komiinist, romantik devrimci veya kendi siirinde kendini betimledigi bicimde Mavi Gozlii Dev
Nazim Hikmet Ran, 17 Ocak 1902’de Selanik’te diinyaya gelmistir. Oyun yazari, romanci ve biiyiik bir
Tiirk sairidir. Babas1 Hikmet Bey, Hamburg konsoloslugu yapmis ve Selanik’te Hariciye Nezareti'nde
memur olarak calismistir. Siyasi nedenlerle buradaki gorevinden ayrilmak durumunda kalan Hikmet
Bey, daha sonrasinda da yayinevi yoneticiligi yapmistir. Dedesi Nazim Pasa ise, Diyarbakir, Halep,
Konya, Sivas ve Selanik’te valilik yapmis ve hatta Selanik’in son valisi olmugtur. Mevlevi tarikatina tabi
olan Nazim Pasa, 6zgiirliik¢ii bir kigidir. Nazim Hikmet de mistik yonelimleri ve siire olan yetenegi ve
ilgisinden dolay1 dedesi Nazim Paga’dan ¢ok etkilenmistir denebilmektedir. Ayrica, babasi Hikmet
Bey'in Istanbul’daki gérevinden ayrilarak yaymevi yoneticiligi yapmaya baslamadan 6nceki donemde,
Nazim Hikmet ve ailesi, dedesi Nazim Pasa’nin Halep’teki konagina tasinmis ve bir siire orada
yasamistir (Bezirci, 2016: 13).

Nazim Hikmet Ran’in annesi piyano calan, resim yapan, Fransizca bilen Ayse Celile Hanim'dir. Celile
Hamim’in babasi ise, bir dilci ve egitimci de olan Hasan Enver Pasa’dir. Hasan Enver Pasa, 1848
Polonya'daki ayaklanmalar esnasmnda Osmanh Imparatorlugu'na gic eden ve Osmanh vatandasi olan
Mustafa Celalettin Pagsa'nin ogludur (Lehge: Konstanyn Borzecki, d. 1826 - 6. 1876). Nazim Hikmet'in
yolu, yillar sonra tekrar biiyiilk dedesinin memleketine diisecektir ve dedesinin soyadi Borzecki'yi
kullanacaktir. Osmanl ordusunda subay ve 6nemli bir kisi olan Mustafa Celaleddin Paga'nin, "Les Turcs
anciens et modernes" (Eski ve yeni Tiirkler) adli kitaba, Tiirk tarihini inceleyen degerli bir eserdir. Annesi
Celile Hamim, diger aile bireyleri gibi 6zgiirliikcii diisiinceyi destekleyen birisidir. Ozel 6grenim gormiis
olan ve cok iyi derecede Fransizca bilen ressam Ayse Celile Hanim, ayni zamanda cocuklarina
Baudelaire’den ve Lamartine’den siirler okumaktadir (Bezirci, 2016: 15). Annesinin babasi, dil ile
ilgilenmis olan Enver Pasa’dir. Enver Pasa, Hindistan, Cin ve Japonya’da iist diizey askeri gorevlerde
bulunmus; kumandanlk yapmistir (Nureddin, 2018, 38). Celile Hanim'in kiz kardesi Miinevver Hanmim
da sair Oktay Rifat'in annesidir (Nureddin, 2018: 47-48).

Genclik yillarinda, Istanbul’un ve memleketinin isgalini iiziintii icinde seyreden Nazim, Tiirk halkinin
isgalci giiclere karsi baglattig1 direnise destek vermektedir. Ailesinden habersiz, Milli Miicadele'ye
katilmak iizere Anadolu'ya gitmek isteyen Hikmet, bizzat Mustafa Kemal Atatiirk ile tanigir ve 6gretmen
olarak daha faydali olacagi diisiiniilerek askere alinmaz, Bolu’ya 6gretmenlik yapmak {izere
gorevlendirilir. Cocukluk arkadasi Vala Nureddin (Va-nii) ile beraber yola koyulan Hikmet, 6nce
Ankara’ya harcirah almaya; ardindan da gorev yapmak iizere Bolu’ya gidecektir. Bu uzun yolculugun ilk
duragi da Inebolu’dur (Nureddin, 2018: 71-80). Anadolu’ya ilk defa gercekten temas etmis olan Nazim,
buradaki insanlarin yasam kosullarini direkt deneyimlemistir. Onlarin yasam kosullar sairi cok
tizmiigtiir. Nazim’in halka yonelmesinin ve sosyalist gercekgilik akimin1 benimseyerek hayat boyu bu
cizgide eserler vermesinde ilk adimin bu Anadolu seyahatleriyle atildig1 iddiasinda bulunulabilmektedir.

Sonrasinda, Batum iizerinden Moskova’ya giderek Dogu Emekgileri Komiinist Universitesi'nde siyasal
bilimler ve iktisat egitimi alir. Moskova’da devrimin ilk y1llarina tanik olurken komiinizm doktriniyle de
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tanigir. 1924'te Moskova'da, ilk siir kitab1 “28 Kanunisani” yayimlanir. Aym sene Tiirkiye'ye donerek
“Aydinlik” dergisinde calismaya baslar, fakat dergide yayinlanan siir ve yazilarindan dolay1 on bes yil
hapsi istenir. Bu sebeple, Sovyetler Birligi'ne geri doner. 1928’de “Af Kanunu’ndan faydalanarak
Tiirkiye'ye geri gelir. “Resimli Ay” dergisinde calismaya baslar. 1938'de, 28 y1l hapis cezasina garptirilir.
12 seneden fazla siiren hapis hayatindan sonra askere alinacag: ve 6ldiiriilecegi kaygisiyla 1950 yilinda
Stalin yonetimindeki Sovyetler Birligime gider. Nazim Hikmet, 1951°de Bakanlar Kurulunca Tiirk
vatandashgindan c¢ikarilir. Biiyiik dedesi Mustafa Celaleddin Pasa (Konstantin Borzecki)'nin memleketi
Polonya'nin vatandaghgima gecer ve tekrar dedesinin soyadi olan Borzecki‘yi alir. 3 Haziran 1963
tarihinde, Moskova’da, 61 yasinda gecirdigi bir kalp krizi sonucunda hayatin1 kaybeder.

1.2. Nazim Hikmet’in Edebi hayat1 ve eserleri

Nazim Hikmet, siyasi kimligi daha on plana ¢ikmig bir kisi olsa da, onun Tiirk siirine ve sanatina
katkilar1 yadsinamayacak derecede biiyiiktiir.

Modern Tiirk Edebiyati, Divan edebiyati ile Halk edebiyatinin geleneginden gelmektedir. Ozellikle
Divan edebiyati, fikir acisindan Islami ilimlerden; edebi sanatlar, vezin ve sekil bakimindan ise iran
Edebiyati'ndan etkilenerek kendi gelisimini saglamustir. Oze ve bicime ait 6zgiin nitelikleri, estetik
kavramindaki derinlik, imge zenginligi, kapali s6yleme bicimi ile yoruma acik olusu Divan edebiyatini
gecmisten giinlimiize uzanan bir yazin tiirii oldugunun gostergesidir. Modern Tiirk siirinde, Ahmet
Hasim, Oktay Rifat ve Attila Ilhan gibi gelenege bagh sairler vardir. Ran ise gelenege bagh kalarak
yenilikleri de devingen bir bigimde siirekli yapitlarinda kullanmistir. Uyaksiz siirler yazan ilk Tiirk sairi
olmasinin yani sira, toplumcu gercekgi yapitlari, bigcim ve igerik olarak yepyeni siirleri ve insancil diinya
goriisiiyle Tiirk siirine biiyiik katki saglamis oldugu iddia edilebilmektedir (Oztekin, 2008: 131-133).

Nazim Hikmet de kendi siirini a¢iklarken tiim sekillerden faydalandigini belirtmektedir. Halk edebiyati
veznini de kullandig1 gibi vezinsiz, en basit konusma diliyle de yazdigim1 anlatmaktadir. Sevda, baris,
yenilik, seving, yasam, 6liim, kederden, umut ve umutsuzluk gibi pek ¢ok temayla yazdigimi ve insana
ozgii olan her seyin siirlerinde var olmasini istedigini ifade etmektedir. Niyetinin, yapitlarinda
okuyucusun kendine dair seyler bulmasi oldugundan s6z etmektedir (Fuat 2007: 68).

Istip Universitesi Tiirk Dili ve Edebiyat1 boliimiinden Doc. Dr. Mariya Leontic Nazim Hikmet hakkinda
yaptig1 calismanin sonu¢ kisminda iinlii sairi tanimlarken onun Sovyet cografyasiyla iligkisine vurgu
yapmaktadir. Ona gore sairin deneyimleyebildigi sosyalizm, fikirlerine ve sanatina yansimistir ve
yaraticihigini oldukea gelistirmistir. Tanzimat ve Cumhuriyet donemlerinde gelisen diinya algisi ve sanat
anlayiginin, sosyalizm ile tanigmasiyla yeni bir doneme girdigini ifade etmektedir. Sanatinda, toplumcu
gercekei ton acikga goriilebilirken siradan insanlarin giindelik yasamlar: onun yapitlarinin konusu
olmustur. Mehmet Akif islamcihga, Ahmet Hasim neo-sembolizme, Yahya Kemal neo-klasisizme sikica
baghyken Nazim Hikmet'in, lirik toplumcu gergekgi siirleriyle yeni Tiirk yazinina farkh bir soluk
getirdigi iddiasinda bulunmaktadir. Leontig, ilaveten sairin lirik ve epik siirlerinde somut giizellikleri,
gercek romantizmi ve serbest vezni kullandigini ve devrim diyalektigini de siirlerinde bir araya
getirebildigini ifade etmektedir. Insanindan séz ederken onlarin gercek yasamlarini dizelerine
aktarabilen Ran’in, siradan kisileri bu sayede onurlandirdigina da vurgu yapmaktadir. Nazim Hikmet
Ran’in, bu tarzda uzun yillar tek isim oldugunun da altini ¢izmektedir (Leontig, 2016: 278).

Nazim Hikmet Ran, Memleketini ve Tiirk dilini seven, Tiirk¢e'nin gelismesine katkida bulunan, yeni
bigemler yaratabilecek kadar yetenekli, kaliplar kirabilecek kadar 6zgiir, her zaman insancil, lirik, yalin,
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ozgiin, yeniliklere acik, farkli akimlardan etkilenebilen bir sairdir. Ilaveten, bu akimlardan edindiklerini
icsellestirip Ozgiinlestirebilen gercek bir sanatcidir. Aym1 zamanda dedesi Nazim Pasa’nin Divan siiri,
Farsca beyit ve tasavvufa olan ilgisinden dolayn Nazim Dogu yazinina da oldukc¢a yakindir. “Seyh
Bedrettin Destan1” adl1 yapitinda, tarihsel olaylar tizerinden Arapca ve Farsca sozciikler kullanirken
dilini canli ve renkli tutmaktadir. Rubaileri ise, gelenegi kendi istedigi bicimde nasil yorumlayabildiginin
gostergesidir. Memet Fuat bu rubaileri ilk materyalist-lirik rubailer olarak tamimlar (Fuat, 2006: 110).

Kendi adi1 da siir yazan kimse anlamina gelen Nazim, ilk siirine “Hala Servilerde Agliyorlar m1?” adim
vermis ve bu siiri 1914’te kaleme almigtir. Siir, 1918’de Yeni Mecmua ’da yayimlanmigtir. Siirlerinin yani
sira Nazim Hikmet, tiyatro ve sinema ile de ilgilenmistir. Pek ¢ok film icin senaryo yazip ¢ekimlerine
katkida bulunmustur. Gazete yazilari, romanlari, masali, gevirileri ve Oykiileri de olan Nazim Hikmet'in
yazdig1 “Ivan Ivanovic var miydi yok muydu?” ve “Ferhat ile Sirin” gibi {inlii tiyatro eserleri, kendisinin
bir zamanlar iddia ettigi gibi Paris ve New York gibi diinya baskentlerinde sahnelenmistir (Oztekin,
2008: 135-136).

2. YOontem

Bu calismada, betimleyici analiz yontemi kullanilarak Michel Foucault tarafindan ortaya atilan bir takim
kavramlar, Tiirk sair Nazim Hikmet Ran’in yasami ve yapitlariyla iligkilendirilecektir. Ardindan, bu
iligkileri ortaya koyabilmek adina, sairin bazi siirleri metin iginde ve galismanin “Ekler” kisminda
caligma nesneleri olarak gosterilip ¢alismanin konusu desteklenmeye calisilacaktir.

2.1. Michel Foucault ve beden kavram

Unlii Fransiz diisiiniir, sosyal teorist, tarihci, edebiyat elestirmeni ve antropolog Paul-Michel Foucault,
beden olgusuna klasik Bat1 diisiince bigciminden farkl yaklagmaktadir. Kendi donemi icin alana yenilikci
ve farkli bir bakis agis1 kazandiran Foucault, 6zellikle modern toplumlarda ayrigtirilan veya nispeten
“normal” algisindan farkli olan bedenlere odaklanmaktadir. “Modernlik” kavramini, ayirt edilen
bedenler iizerinden isleyen bir sistem olarak tanimaktadir. Foucault, modern zamanlarda, yonetimlerin
okullar, hapishaneler ve hastaneler gibi kurum ve kuruluslan giivenli alan ilan ederek bireyleri yani
bedenleri, bu giivenli bolgelere yerlestirmek suretiyle onlar1 kontrol etmeyi amacladigini iddia
etmektedir. 18.yiizyildan 20.yiizyila kadar olan siirecte iktidarlarin bu mekanizmalar araciligiyla
bedenleri etkili bir bicimde kusattiklarini belirtmektedir. “Deliligin Tarihi” adli ilk yapitinda, 17. yiizyilda
Avrupa’da meydana gelen sosyal doniisiimii “biiyiik kapatilma” olarak nitelemektedir. Bu kitabinda,
Biiyiik Kapatilma olgusunu tek basina bir alt baghkta irdeleyen Fransiz diisiiniir bu savini desteklerken,
1656 senesinde, Paris’te kurulan Hoptital General (Genel Hastane) adli kurumu 6rnek gostermektedir.
S6z konusu hastanenin, kurulusundan sonraki birkag ay gibi kisa bir siirede, Paris niifusunun biiyiik bir
kismini gozetim altina almis oldugunu belgelere dayanarak belirtmektedir ( Foucault, 2017: 85-100;
Kiling, 2007: 11-17).

Ama Foucault, yeni kurulan Hopital General’in, isleyis ve amac agisindan tibb1 diisiince ve gayeden uzak
oldugunu iddia etmektedir. Ona gore tibbi amaclar giitmeyen bu hastane, o donemde Fransa’da
orgiitlenmekte ve biiyiimekte olan monarsi ve burjuvazinin ara¢ olarak kullandigi bir kurumdur.
Hastaneye yatirilan bireyler de deli, hasta, escinsel ve maddi durumu oldukg¢a koétii kisilerdir. Bu
kisilerin en carpic1 ortak ozellikleri ise bedensel engelli olduklar i¢in ya da bagka sebeplerden otiirii
calisamayan ya da calismak istemeyen; evi, isi veya geliri olmayan bireylerdir. Hepsi ayn1 yere kapatilmis
olan bu bireylerin toplumdan soyutlanip monarsi tarafindan kusatilmasimi ise Foucault, direkt
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ekonomik ve siyasi nedenlerle agiklamaktadir. 18. yiizyila kadar, bireyleri simiflandiracak, ayristiracak
ve kapatacak hastane, akil hastanesi ve hapishane gibi kurumlarin var olmadigini referans alarak, 17
yiizyildaki bu toplumsal dontiisiim, hastane ve hapishane gibi modern kapatma olarak ifade ettigi kurum
ve kuruluslarin dogusuna 6nayak olmustur.

Daha etkin bir 6nlem olarak belirttigi kapatmayi, Fransa, Ingiltere ve Almanya gibi sermaye sahibi
toplumlar, issizlik, el emegi ve kapitalizm olgusuyla karsilaginca uygulamaya koymuslardir (Akgiindiiz,
2013: 8-9).

Fransiz Devrimi ile toplumda olusan degisiklikler sonucunda, kapatilanlar icinden de ayrim yapilmaya
baglanmistir. Kapatilma araci olarak kullanilan kurum ve kuruluslar, akil hastaneleri, timarhaneler,
geng 1slahevleri ve suglular hapishanesi olarak c¢esitlenmeye baglamistir. Bu seneleri ayni zamanda,
kapitalist diizenin kaynak olarak ihtiya¢ duydugu insan bedenini, dogrudan siyasi ve ekonomik
miidahalelerle kontrol altina almaya bagladig1 bir donem olarak kaydetmektedir. Taninmis filozof, bu
kurum ve kuruluslarin da ekonomik gayelerle kurulduklarini ancak zamanla aslinda daha maliyetli
olmaya bagladiklarini ifade etmektedir. Bu kurum ve kuruluslari, toplumu denetleme ve kapitalizm i¢in
gerekli olan is gliciiniin saglanmasi olarak nitelemektedir. Ona gore, 18. Yiizyillda Avrupa’da meydana
gelen doniisiim ve yeni gelismeler 1s1ginda, yonetimler yani iktidarlar, bireyleri uysallastirip daha
verimli hale getirebilme i¢cin bedensel zorlama ve fiziksel siddetten uzaklagmiglardir. Bunlarin yerineyse
kisilere belirli dayatmalar ve kabul edilme kosullar1 olusturan ve bu kosullar1 fark ettirmeden dayatan
daha etkili bir mekanizma olugturmuslardir. Michel Foucault, Avrupa kiiltiiriinde, delilik, hastalik, sug
ve cinsellik vb. deneyimlerin, 6zneyi istenilen noktaya doniistiirme anlaminda iktidarlarca kullamildigini
belirtmis ve her bir unsuru da ayr1 ayr1 kitaplarinda incelemistir. (Foucault, 2017: 92-100).

iktidar, 6zneyi yapilandirirken, beden genelde gormezden gelinmistir ve boylece tarihsel siirec icinde,
beden bazen bastirilarak kontrol edilmeye ¢aligilmigsken bazen de ona 6zgii ihtiyaglar aciga cikartilarak
beden denetim altina alinmaya calisilmigtir. Yaptig1 aragtirmalar, Michel Foucault’yu, bedenin 6nce
kilise, ardindan da kapitalizm ve siyasi kurumlar araciigiyla kontrol altina alinip sekillendirilmeye
calisildig1 sonucuna gotiirmiistiir. Hristiyan ahlakinin kontrol mekanizmasinda, bedeni arag olarak
kullanma yontemi oldugunu ortaya koymaktadir. Aydinlanma Cag ile birlikte ortaya cikan iktidar
sistemlerinin benzer mekanizmalar kullanip bunlar1 cogaltarak bedenleri kontrol altina almaya
calistiklarini ifade etmektedir. Modernizm séylemleriyle beraber basta beden olmak iizere cinsellik de
bir s6ylem nesnesine doniismiistiir ve bu mekanizmalarca yaratilan 6znenin cinselligi de bilimsel s6ylem
olarak degerlendirilmistir (Foucault, 2017: 99-107).

Fransiz diislinlir Michel Foucault, incelemelerinde soyleme 6nemli bir yer ayirmaktadir. Soylemi, bir
iktidar araci olarak agiklarken etkisini de direkt olarak degil, dolayl olarak gozledigini soylemektedir.
irdelemek icin Foucault, hukuk dis1 kisitlamalar: ele alir ve delilik 6zelinde, doktorlarin ve hastanelerin
hastalar tizerindeki iktidarini incelerken cinsellik 6zelinde de s6ylemi incelemektedir. Foucault, arag
olarak soylemi kullanirken, iktidarlarin bireylere etki etme durumlarini da agikhiga kavusturmaktadir.
Burada, bu yontemin ilgi ¢ekici oldugu soylenebilmektedir. Ona gore, iktidarlar disipline etmek icin,
baski, zorlama veya fiziksel bir yaptirnm yapmaz. Aksine, soylem araciligiyla bireylere istediklerini
empoze etmektedirler. Bu sayede ise, iktidarlar, toplumun tiim katmanlarinda vardir ve 6zneyi istedigi
bicimde sekillendirebilmektedir. istenilen 6zne, belirli tarihsel séylem ve pratiklerle sekillendirilirken
ayni zamanda “normal” olan ilan edilir. Normal olarak addedilen 6zne, otomatik olarak iktidara da itaat
etmektedir. BoOylece ikisi de yarattiklar diizende sorunsuzca varliklarini siirdiirebilmektedirler.
Bireyler, bireysellesme siirecini kendisine sunulan séylemle degerlendirirler ve iktidarlar da bu siireci
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daha etkili isletebilmek adina ceza, denetim ve disiplin gibi unsurlari igleten kurum ve kuruluslar: var
etmektedirler (Akgiindiiz, 2013, 13-15). Foucault, “Cinselligin Tarihi” adl1 kitabinda, bedenin, modern
donem oOncesi, Hristiyan ahlakiyla ve baskisiyla kontrol altina alindigini belirtmektedir. Modern
zamanlarda da bu gorevi tibbi bilimlerin iistlendigini iddia etmektedir (Foucault, 2007, 23).

18. yiizy1l ile beraber iktidarlar bedenlere miidahale icin cinsellik olgusunu kullanmaya baglamiglardir.
Cinsellik tabulastirihirken, dogum orani, evlenme yasi, gebelik, cinsellik baslangic¢ yasi vb. gibi kavramlar
iizerinden olusturulan soylemler ve “normallestirme” misyonlariyla bedenler dolayli yoldan kontrol
edilebilmistir. Foucault’ya gore, psikiyatri ve tip araciligiyla bedenleri etkileyebilen iktidarlarin kontrol
mekanizmalarina cinsellik kavrami cercevesinde egitim ve aile unsurlar1 da girmektedir. Cinselligin
kontrolii i¢in kadin bedenlerinin histeriklestirilmesi, ¢ocuk cinselliginin egitim bilimsellestirmesi,
dogurganlik davranisinin toplumsallastirilmasi, sapkin hazlarin psikiyatrilestirilmesi olarak dort ana
baslik belirtmektedir (Foucault, 2007, 79-80).

17. ve 18. yiizyillardan baslayarak iktidarlarin bahsedilen unsurlarla 6zneyi kontrol ederek, denetlemesi
ve kendi standartlaria yani “normaline” uydurma ¢abalarina tip ve dogum, 6liim, saghikl yasam gibi
kavramlar1 da ekler ve toplaminin kontrol altinda tutulmasini da “Biyo-iktidar” olarak tanimlar. 19.
yiizy1l itibariyle ortaya ¢ikan bu biyo-iktidarlar1 agiklarken Foucault, onlarin saghk ve cinsellik
kavramlar1 tlizerinden 6znelerin bedenlerini kullanilan nesnelere doniistiirmek ve boylece 6zneleri
“normallestirmek” amac1 icinde olduklarini iddia etmektedir. Biyo-iktidarlarin yegane kaygisinin ig
giicii oldugunu savunan Fransiz filozof, bu noktada oOznelerin farkliliklarimin yok edilerek
standartlagtirllmak istendiklerini; bu siirecte de duygu, diisiince ve arzu gibi bedensel ve tinsel
ozelliklerinin reddedildigini vurgulamaktadir. iktidarlarin bireylere sundugu yasam ve séylem “normal”
olarak addedilirken kendi standartlarina uygun olmayanlar da “anormal” olarak nitelendirilmektedir.
Anormal olan da islah edilip biyo-iktidar unsuruyla normallestirilmeye calisiimaktadir. Yasamsal
kurallar iktidarlarca siniflandirilan ve diizene sokulan modern 6zneler, tiim bu kararlar da ozgiir
iradeleriyle aldiklarii var sayarak kendi denetimlerini sagladiklarina inanmaktadirlar (Foucault, 2007:
103-106).

2.2, Foucault: Hapishanenin Dogusu

Fransiz filozof Michel Foucault, beden-iktidar iligkisiyle ilgili olarak hapishanelere de deginmektedir.
Yapitlarindan “Hapishanenin Dogusu” adli kitapta, ilk 6nce Damiens olayini ele alir. Damiens, donemin
kralini oldiirdiigii i¢in feci iskenceler cektirilerek oldiiriiliir. Bu olay 6yle etkilidir ki ardindan cezal
kisilerin bedenlerine daha az aci ¢ektiren yontemler uygulanmaya baslanmistir (Foucault, 1992: 3-12).

19. yiizy1l ile beraber direkt bedene yapilan igkence ve eziyet odakli sistem terk edilmis ve yerini disiplin
edici cezalara birakmisgtir. Boylece beden, eziyet edilen ve cezalandirilan bir nesneden; ehlilestirilebilen,
terbiye edilebilen ve kontrol altina alinabilen bir nesneye doniigsmiistiir. Bu ehlileslestirme kurumlar:
icin Foucault hapishane, timarhane, karantina, hastane gibi yerleri 6rnek gostermektedir. Esasen ona
gore bu kurumlar, bu diizenin araci olarak kurulmuslardir ve bireyleri iktidarin istedigi bicime sokmak
gayesiyle caligmaktadirlar. Ona gore, disipline edici s6ylem oldukga etkilidir ve fiziksel olarak bedeni
cezalandirmak yerine beden olarak kisiyi ve ruhu cezalandirmaktadir. Hedeflenen, suclu bedeninin
fiziksel acilarla cezalandirilmasi degil, bedenin icindeki ruhun doniisiimiinii saglayarak onu
uysallastirmak ve sonucta iktidarin istedigi normali elde etmektir.

Adres | Address
RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalar Dergisi | RumeliDE Journal of Language and Literature Studies
Osmana@a Mahallesi, Miirver Cicegi Sokak, No:14/8 | Osmanaga Mahallesi, Miirver Cicegi Sokak, No:14/8
Kadikoy - ISTANBUL / TURKIYE 34714 | Kadikdy - ISTANBUL / TURKEY 34714
e-posta: editor@rumelide.com | e-mail: editor@rumelide.com,
tel: +90 505 7958124, +90 216 773 0 616 | phone: +90 505 7958124, +90 216 773 0 616



RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalari Dergisi 2022.30 (Ekim)/ 1123

Michel Foucault'nun beden kavrami iizerinden Nazim Hikmet Ran’a kisa bir bakis / A. Uysal Gliniecki

Foucault disipline edici iktidar sOylemini gerceklestiren mekana ornek olarak 19.yiizyl
hapishanelerinden olan “Panopticon” adini 6rnek olarak vermektedir. Kitabinin giris kisminda da bu
yapilardan kendi savini destekler nitelikte fotograflar eklemistir (Foucault, 1992: viii- xxviii). Bu yapilar,
dikdortgendir ve avlu ortasinda, icinde bekgi olan bir kule vardir. Yapi, bekci her bir hiicreyi goriip
gozleyebilirken hiicreler bekciyi goremeyecek bicimde inga edilmistir. Mahkimlar diger mahkamlarla
iletisimde degildir, yani birer bilgi nesnesiyken iletisim 6znesi olamamaktadirlar. Burada Fransiz
filozofun vurgu yaptig1 nokta, hapishanedeki bekgi ya da gardiyanin iktidar: temsil ettigi ve hapishanede
mahk{im olarak bulunan 6znelerin beden ve zihinlerini kontrol etme ve gozetleme eylemidir. Mahkim
davramglar1 hakkinda yorum yapmakta ve onlar siirekli izleyebilmektedir. Bu sayede hiikiimliiler,
toplumdan ve biiyiik Olgide diger bireylerden soyutlanmakta ve iktidarin sOylemine ve
uysallastirmasina maruz kalmaktadir.

Foucault, soyleme biiyiik 6nem atfetmekte ve onu gii¢ olarak tanimlamaktadir. Dolayisiyla s6ylemi yani
giicii elinde tutan iktidardir ve bu sayede bedenleri ve ruhlar1 kontrol altinda tutabilmekte ve onlar1
istedigi bicimlere sokabilmektedir. Ceza, kusatma, kiyafet belirleme, egitme, terbiye etme ve yargilama
gibi miidahaleleri s6ylem ve medya unsurlariyla saglayabilen iktidarlarin artik beden ve ruh lizerinde ne
kadar etkin olabildiklerini ortaya koymaktadir. ilaveten ona gore, bu detayli 6rneklendirme ve
iligkilendirmeler, 6zne iktidar iligkisinin, Ortacag’daki direkt bedene eziyet ederek cezalandirma
yontemine kiyasla ne kadar karmasik, i¢ ice ge¢mis ve anlagilmasi zor oldugunu gozler 6niine sermeyi
amaclamaktadir (Foucault, 1992: 251-262)

Ceza ve disipline etme sistemlerinin, 6znenin bedenine ve ruhuna zarar verirken bireyi de
kimliksizlestirdigini ifade etmektedir. Foucault, hapishane diizenini, politik bir unsur olan iktidarin
bedenleri kontrol altinda tutmasina baglamaktadir (Akgiindiiz, 2013: 11-12).

3. Analiz
3.1. Analiz: Foucault ve Nazim Hikmet, beden ve hapishane

Calismanin bu kisminda, kontrol altina alinmaya ¢alisilan bedenler icin bir 6rnek olarak taninmig Tiirk
sair, romanci ve yazar Nazim Hikmet Ran verilecektir. Fransiz filozof Michel Foucault'nun
“sinirlandirilmis beden” kavramina 6rnek olarak sairin hapishanede yazdigi, ruhunun ve bedenin
sinirlandirma sonuncunda ¢ektigi acilar1 gosteren birkag siir secilmistir. Bu siirlerde, Hikmet ile beraber
ailesinin de maddi ve manevi acilar cektigi acik¢a yazmaktadir. Daha fazla siir 6rnegi ise “Ekler” baghgi
altinda ornek olarak sunulmustur. Hikmet’in son hapishane yillar1 olan 1938-1950 yillar1 arasinda
gonderildigi Bursa, Istanbul, Cankir1 ve Ankara hapishanelerinden yazdig siirlerin biiyiik cogunlugu,
baglhk yerine yazim tarihleriyle siniflandirilmiglardir. Bu ¢calismanin Bulgular ve Ekler kisminda tema ve
tarihleri goz oniinde bulundurularak segilen bu tiir siirlerin bir kism1 mevcuttur. Metin icinde ve Ekler
baglig: altinda siirler, kronolojik olarak dizilmiglerdir.

4. Tartisma ve bulgular

Nazim Hikmet Ran, Milli Miicadele’ye katilmak amaciyla 6nce Anadolu’ya gitmis ve oradaki insanlarin
yasam kosullarina direkt sahit olmustur. Burada, yine ¢evresinin standartlarina uyamamasindan dolay1
cok fazla kalamamigtir. Okuduklarinin da etkisiyle egitim almak icin Sovyet Rusya’ya gitme karari
almigtir. Rusya’ya ilk sefer gidisiyle daha 6nceden 6grenip tesirinde kaldig1 komiinizm 6gretisi, onun
icin daha anlamh olmus ve tiim yagsamina etki etmistir (Babayev, 1976: 113-115). Bu 0greti, Nazim’in
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donemi i¢in yeni bir ogretidir ¢iinkii temelleri 19. yiizyilda “Das Kapital” adli kitaplariyla Karl Marx
tarafindan atilmigtir. Nazim’in vatani Tiirkiye de, yeni diisman iggalinden kurtulmus ve yepyeni bir
diizen kurmustur. Mustafa Kemal Atatiirk’iin 6nderliginde, Tiirk halki, canla bagla caligsarak diismani
iilkesinden gondermeyi basarmistir ve Atatiirk, padisahlik gibi tekil bir karar mekanizmasi yerine
cogulcu bir demokrasi olan cumhuriyet yonetimini yonetim bicimi olarak belirlemistir. insancil ve
herkese esit mesafe durabilen cumhuriyet yonetimi, kendisini tehdit etmedigi siirece, farkli sesleri ve
diisiinceleri var etmeyi amaclamistir. Rusya’daki egitimini tamamladiktan sonra Tiirkiye’'ye donen
Nazim, orada ogrendigi teknikleri ve yenilikleri kullanirken gelenekselden de uzaklagmamigtir.
Gelistirdigi yepyeni tarz ve yalin dille tiim insanligin sorunlarini kaleme almay: hayati boyunca kendine
gaye edinmistir ¢linkii yazdig1 mektuplardan da anlagilabilecegi gibi onu Anadolu’da gordiigii fakirlik de
Rusya’daki sefalet de ayn1 derece yaralamaktadir. Bu bigim ve igerikle yazdigi yapitlarini, cumhuriyetin
ilk yillarinda 6zgiirce yayimlayabilmistir. Ancak Cumhuriyeti yikip yerine farkli bir diizen getirmeyi
hedefleyen Seyh Sait Isyaninin ardindan kurulan istiklal Mahkemeleri, tiim farkli politik séylemlere
kars1 ¢ok daha tedbirli olmak zorunda kalmistir. Béylece, cumhuriyetten farkli bir politik sistem olarak
adlandirilabilecek olacak komiinizm fikri ve onunla iligkili yazilar da o donemden sonra yasaklanmaya
baslamistir (Sertel, 2018: 147-148). ilk olarak, Rusya’ya ikinci defa gidisinin ardindan Hopa'da
tutuklanmis ancak hakkindaki suclamalarin yetersizliginden serbest birakilmistir. Mustafa Kemal
Atatiirk’iin hastalandig1 ve sonrasinda vefat ettigi 1938 senesinde, Nazim Hikmet Ran, yazdiklarindan
dolay1 yargilanmis ve tutuklanmistir. Yalnizea siirleri askeriyede bulundugu i¢in orduyu isyana tegvikten
hiikiim giymistir. Sugunu kendisi bile anlayamamgtir ve buna oldukga icerlemistir (Sertel, 2018: 165-
169). 12 y1l sliren toplam hiikiimliiliik halinde, sagligini yitirmis, issiz ve parasiz kalmistir. Ailesine para
gonderebilmek icin sevmedigini ifade ettigi ceviri igleri almistir. Fikirlerini de 1srarla terk etmeyen ve
onlara siki sikiya tutunan Hikmet, inandig1 seyler ugruna bedeninin cezalandirilmasini kabul etmis
olmaktadir. Calismanin bu kisminda, on iki yildan fazla siirecek son hapis yillarindan, o donemki esi
olan Piraye’ye, cocuklarina ve 6zgiirliigiine olan hasretini gozler Oniine seren siirlerden 6rnekler
sunulacaktir. Sairin, bir su¢ islemedigini bildiginden kisa siireli hapis yatmalar1 gibi bu son hapis
yasaminin da kisa siirecegini var saymakta oldugu yazdiklarindan anlasilabilmektedir.

Fransiz filozof Michel Foucault,19. Yiizyila gelindiginde, bedene direkt uygulanan iskence yontemiyle
cezalandirma yerine artik disiplin edici cezalandirmalarin uygulanmaya baglandigini ifade etmektedir.
Bu sayede daha insancil goriinen yonetimlerin, bedenlere alenen uygulanan eziyetler yerine onlari
kontrol altina alinan ve uysallastirilabilen birer nesne haline getirdigini 6ne stirmektedir. Hapishane,
timarhane, hastane, psikiyatr klinikleri gibi devlet eliyle kurulmus ve isleyen kurumlar1 Foucault,
ehlilestirme kurumlar: olarak nitelemektedir. Ona gore, farkli amach gibi goriinseler de aslinda so6zii
gecen kurumlar, bireyleri i1slah etmek yani iktidarlarin istedigi standart bireyler haline getirmek
amaciyla kurulmustur. Disipline edici kurumlarin, onlarin yontemleri ve sdylemlerinin fiziksel
iskenceden ¢ok daha etkili oldugunu savunmaktadir. Beden ve ruh yani 6zne, bu sistemde birlikte
cezalandirihrken bireyin aci cekme sekli de degismektedir. Iktidarlarin amaclarimin bu kurum ve
kuruluglar1 araci olarak kullanarak ruhlari, 6zneleri cezalandirmak, sinirlandirmak veya onlar1 bir
yerlere kapatmaktir. Boyle aci ¢eken, sinirlanan bedenin déniismesi, uysallagsmasi ve istenilene uyum
saglamasi beklenmektedir. Sonuc¢ olarak da birey “normal” olarak addedilirse siire¢ basariyla
tamamlanmig olmaktadir.

Michel Foucault'nun betimlemelerine denk diisecek bicimde, diisiincelerinden dolay1 bedenen
cezalandirilmis bir sair olan Nazim Hikmet, 1938-1950 yillar1 arasinda Tiirkiye Cumhuriyeti’nin mevcut
iktidarinin belirttigi baz1 kural ve standartlarin digina ¢ikmis oldugu ic¢in cezalandirilmis savinda
bulunulabilmektedir. Hikmet’in, bedenin 6nceden de sinirlandirilmis ancak bu sinirlama kaldirilmistir.
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Sairin hapiste kalmasi icin bir sebep olmadigimi diislindiigii yazdigr mektuplarda goriilebilmektedir.
Yalnizca fikirlerini savundugu ve onlar1 yazdig igin iktidar tarafindan tehlikeli goriiliip ehlilestirilmek
amaciyla hapis cezasina carptirilmistir. Hapis yatma sebebini bile uzun siire 6grenemeyen sair,
fikirlerinde diretmistir. Ancak hapis hayatinin yine de kendisi igin oldukca zorlayici oldugu
belirtilebilmektedir. Varlikli bir aile ile rahat bir yasam siiren Nazim Hikmet, esini ve ¢ocuklarim
birakarak bir yere kapatilmig ve bedeni sinirlandirilmigtir. Ailesi i¢in ancak ad1 yazilmadan yapabilecegi
ceviriler sayesinde para kazanabilmektedir. Bu durumun onu iizdiigii esine ve arkadaslarina gonderdigi
mektuplarda agikca yazmaktadir (Sertel, 2018, 455-459). Ayrica bir siire sonra saglik sorunlar1 da bag
gostermistir (Fuat, 2000, 283). Bursa, istanbul, Cankir1 ve Ankara hapishanelerinde gecirdigi 13 yila
yakin bu stirecin baglarinda, Hikmet'in daha umutlu oldugu ve sucsuzlugunun ispatlanip yine
ozgiirligiine kavusacagina dair beklentilerinin oldugu kaleme aldig: siirlerde goriilebilmektedir. Esi
Piraye’ye gonderdigi ve diislincelerinin digavurumu olarak nitelendirilebilecek olan siirlerine 6rnek
soyle gosterilebilir:

Ornek 1: 26 Eyliil 1945
“Bizi esir ettiler,
bizi hapse attilar :

beni duvarlarin icinde,

seni duvarlarin diginda.

Ufak is bizimkisi.
Asil en kotiisii :
bilerek, bilmeyerek
hapisaneyi insanin kendi i¢inde tagimasi...
Insanlarin bircogu bu hale diisiiriilmis,
namuslu, caligkan, iyi insanlar
ve seni sevdigim kadar sevilmeye layik... “(Ran, 2016, 623).

Yukaridaki dizelerde de benzer tonda, umudunu yitirmemis ancak donemin iktidariyla celistigi i¢in esir
edilen kendi bedeni ve sevdiginin bedeninin ¢ektigi acilar1 birkag¢ dizeyle anlatmaya calismistir.

Ornek 2: 5 Ekim 1945
“Ikimiz de biliyoruz, sevgilim,
ogrettiler :

ac¢ kalmay, iistimeyi,
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yorgunlugu Olesiye

ve birbirimizden ayr1 diismeyi.
Heniiz 6ldiirmek zorunda birakilmadik
ve oldiiriilmek isi gegmedi bagimizdan.
ikimiz de biliyoruz, sevgilim,
ogretebiliriz :

doviismeyi insanlarimiz i¢in

ve her giin biraz daha candan

biraz daha iyi
sevimeyi...” (Ran, 2016, 625).

Ornek 2’de ise, hapse gireli birkac sene gecmis olsa da Nazim Hikmet'in umudu yitirmedigi ve fikirlerini
degistirmeyecegi yukarida yazdiklarindan anlagilabilmektedir. O, hapishaneyi bagka tiirlii tanimlarken
bir yandan da sistemlestirilmis hapishane tanimini yapan Foucault'yu da desteklemekte oldugu ileri
siiriilebilmektedir. Yukaridaki 6rnekte, sair dogru bildiginden sasmamakta ve hiimanist kisiligini 6n
plana ¢ikarmaktadir. Fakat kendinin ve esinin tutsaklig: ve cektikleri fiziksel acilar dizelerde yer almaya
baglamistir. Siirinden, bahsettigi aclik, iistime gibi fiziksel magduriyetlere de ilk defa maruz kaldiklar
cikarilabilmektedir.

Ornek 3: 8 Ekim 1945

Cekilmez bir adam oldum yine :

uykusuz, aksi, nalet.

Bir bakiyorsun ki

ana avrat sover gibi, azgin bir hayvani dover gibi bugiin ¢alisiyorum,
sonra bir de bakiyorsun ki

agzimda soniik bir cigara gibi tembel bir tiirkii

sabahtan aksama kadar sirtiistii yatiyorum ertesi giin.

Ve beni cileden ¢ikartiyor biisbiitiin

kendime karsi duydugum nefret

ve merhamet...

Adres | Address
RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalar Dergisi | RumeliDE Journal of Language and Literature Studies
Osmana@a Mahallesi, Miirver Cicegi Sokak, No:14/8 | Osmanaga Mahallesi, Miirver Cicegi Sokak, No:14/8
Kadikoy - ISTANBUL / TURKIYE 34714 | Kadikdy - ISTANBUL / TURKEY 34714
e-posta: editor@rumelide.com | e-mail: editor@rumelide.com,
tel: +90 505 7958124, +90 216 773 0 616 | phone: +90 505 7958124, +90 216 773 0 616



RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalari Dergisi 2022.30 (Ekim)/ 1127
Michel Foucault'nun beden kavrami iizerinden Nazim Hikmet Ran’a kisa bir bakis / A. Uysal Gliniecki

Ornek 3’te verilen siirin ilk kisminda, Hikmet’in ruhunun sancilar1 net bir bicimde gériilebilmektedir.
Ruhsal gelgitlerini ve mutsuzlugunu agik¢a yazmaktadir. Bu ruhsal sorunlarinin kaynaginin tiim giin
yatmak oldugu ¢linkii bedeninin hapsedildigi anlasilmaktadir. Ufak, bakimsiz bir hapishane odasinda
sairin yapabilecegi seyler cok sinirhidir. Biiyiik olasilikla ¢ektigi kosullarin zorlugu ve fikirleri arasinda
da gidip gelmektedir. Kendine yakistirmasa da geri adim atmay1 ve ozgiirliigiine kavusmay diisiindiigi
ileri siiriilebilmektedir. Burada, hem ruhsal hem de bedensel olarak cezalandirilmis bir 6znenin somut
ornegi oldugu ileri siiriilebilmektedir (EKk. 5).

Ornek 4: Dokuzuncu Yil Déniimii
“Dizboyu karl bir gece,

sofradan kaldirilip,

polis otomobiline bindirilip,

bir trenle gonderilerek

bir odaya kapatilmakla basladi maceram.
dokuzuncu y1l biteli ii¢ giin oluyor.
koridorda, sedyede bir adam

yiizlinde uzun demirlerin kederi,

acik agziyla sirtiisti oliiyor.

akla yalmizlik geliyor,

-igren ve tam,

delilerin ve oliilerinkine yakin-,

ilki yetmis alt1 giin:

sessiz diismanliginda iistiime kapanan kapinin;
sonra, sa¢ bir geminin bas altinda yedi hafta.
lakin yenilmedik,

kafam:

ikinci bir insandi yanimda.

¢ogunun yliziini unuttum biisbiitiin,

yalniz, ¢ok ince, ¢ok uzun bir burundur aklimda kalan,
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halbuki kag kere karsimda oturup dizildiler.
bir tek kaygilar1 vardi, hakkimda hiikiim okunurken:
heybetli olmak.

degildiler!..

insandan ¢ok esyaya benziyorlardi:

duvar saatlar1 gibi ahmak,

kibirli,

ve kelepge, zincir filan gibi hazin ve rezildiler.
evsiz ve sokaksiz bir gehir.

tonla timit, tonla keder.

mesafeler mikroskobik.

dort ayakli mahltiklardan yalniz kediler.
yasaklar diinyasindayim.

yarin yanagini koklamak:

yasak.

cocuklarinla yemek yiyebilmek ayni sofrada:
yasak.

aranizda tel orgii ve gardiyan olmadan
konusmak kardesinle, ananla:

yasak.

yazdigin mektubun kapatmak zarfini

ve zarfi yirilmamig mektup almak:

yasak.

yatarken lambay1 sondiirmek:

yasak.
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tavla oynamak:

yasak.

ve yasak olmayan degil,

yiireginde gizleyip elde kalabilen sey:

sevimek, diisiinmek ve anlamak.

koridorda, sedyede 61dii adam.

gotilirdiiler.

artik ne iimit, ne keder.

ne ekmek, ne su,

ne hiirriyet, ne hapislik,

ne kadinsizlik, ne gardiyan, ne de tahtakurusu,

ve ne de karsinda oturup yiiziine bakan kediler,
bu is, bitti , tamam.

fakat devam ediyor bizimkisi,

sevmek, diisiinmek ve anlamakta devam ediyor kafam,
doviisemeyisimin affetmeyen 6fkesi devam ediyor.
ve sabahtan beri karaciger sancimakta berdevam”

Ornek 4’te sunulan siirde, 1950°de afla serbest birakilmasindan iic sene énce ve hapse gireli dokuz sene
olmugken artik tekrar ozgiirliigiine kavusacagina dair sair de umudunu kaybetmigtir. Hapishanede
yasadig1 tiim ruhsal ve bedensel zorluklar1 ve yokluklar1 kaleme almistir. Yasaklardan, bedensel olarak
kisitlanmaktan sikilmistir. Geri adim atmamakta kararlidir ve doviisemedigi, boyle kapatildig: icin
ofkelidir. Fakat hapishane kosullarinin bedeni ve ruhu iizerindeki olumsuz etkisi de yukaridaki siirinde
acikca goriilebilmektedir. Bahsi gecen dizelerde, kapatilarak, sinirlandirilarak diistinmeye ve degismeye
zorlanan Oznenin acis1 da agikga gozler Oniine serilmektedir. Sair ayrica bu siirinde hapishane
kosullarinda kaybettigi saghgina da deginmektedir. Karaciger sancis1 oldugunu ve artik dayanmasi zor
oldugu diisiiniilebilen bu sancinin fikir ve ihtiyaclarinin 6niine gectigi sezilebilmektedir.

Tim insanliga ve umut dolu giinlere inanci hi¢ bitmeyen sair Hikmet'in ilk yillarinda disar1 ¢ikacagina
dair ¢ok daha umutlu oldugu sdylenebilmektedir. Yazdig1 siirlerde, bedeninin fikirleri yiiziinden
sinirlandirip tahrip olmasindan dolay: icerlemekte ve hatta zaman gectikge sikayet etmektedir. Nazim
Hikmet Ran, on senedir tutsaktir. Hapishanede yillar icinde deneyimlediklerini ve gozlediklerini ¢ok iyi
ozetleyen bir siir yazar. Hapse giren-¢ikan diger suclulardan verdigi 6rnekler ¢cok carpicidir. Ayrica, bu
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siirinde, bedeni ve fikirleri on yildir esir olsa da, kendisini esir edenler i¢in soylediklerini yine haykirarak
soylerken dik durabilmektedir. Ancak bedeninin ve ruhunun cektigi acilar da artik siirlerinde belirgindir
(Ek 7).

“Otobiyografi” adl1 siirini Nazim, vefatindan iki sene 6nce kaleme almistir. Burada yagsami boyunca
karsilastig1 tezatlar1 belirtmektedir (Ek 8). Esasinda basit¢ce yasamin tezatlarini da vurgulayip ortaya
koydugu soylenebilen sairin Omrii boyunca yaptigi secimlerin olduk¢a bilingli oldugu da
gozlenebilmektedir. Fikirlerinden dolay1 bedeni cezalandirilmis ve saghgi bozulmus olsa da, Hikmet
diisiindiiklerini dillendirmekten vazge¢cmemistir. Bedeninin smirlandirilmasi, bir zaman sonra ¢ikan
afla nihayete ermistir. Ancak Hikmet, yine de iilkesinde kalma konusundaki ¢ekinceleri ve kendine karsi
gerceklesmesi olasi planlar1 duyunca tilkesini terk etmek durumunda kalmistir. Memleketinden uzakta,
hasret cekerek bedeni yine simirlandirlmistir denebilmektedir. ilaveten hapishanede bozulan saghgi da
1950°den sonra yalnizca daha kotiiye gitmistir.

5. Sonuc¢

Hapishanelerin isglevleriyle ilgili farkhh goriis ve fikirler beyan etmis olan Fransiz filozof Michel
Foucault’'un savlarini temel alarak bu calismada Tiirk sair, senaryo yazari, yonetmen ve ressam Nazim
Hikmet Ran ele alinmistir. Sair Hikmet, varlikhi ve oldukga egitimli bir aileye dogmustur. Anadolu ve
Sovyet Rusya’da gordiigii gercek insan manzaralarinin ardindan yazdiklarinin icerigini degistirmistir.
Etkilendigi yeni Rus bicimleriyle eski Tiirk geleneksel siirini ustaca yapitlarinda harmanlayabilen
Hikmet, Bolu’da okumaya basladig1 komiinizm fikriyle ilgili yazilar {izerine Sovyet Rusya’ya egitim
almaya gitmistir. Kendisiyle beraber o dénem Bolu’da bulunan arkadasi Va-nu’nun belirttigi iizere, bu
seyahate bagka bir neden olarak da Hikmet'in Bolu'daki yasama ayak uyduramamasi
gosterilebilmektedir. Bedeninin sinirlandirilmas: siirecinin baslangic olarak ele alinabilecek olan bu
siirenin sonu Hikmet’in yagsami degistirmistir denebilmektedir. Sovyet Rusya’da tamamen benimsedigi
ve uyguladigi komiinizm fikrinden otiirii iilkesine dondiikten bir siire sonra Hikmet'in yazilar
yasaklanmaya baglanmistir. Ardindan, yazilarindan dolay1 Foucault’'un belirttigi iizere bedeni hapishane
ile sinirlandirilmig ve oraya hapsedilmistir. Foucault, bu hapsedilmenin iktidarin istedigi yonde
bireylestirmesi olarak tamimlamaktadir ve bu tamimlama Hikmetin o donemki durumunu
aciklamaktadir.

Nazim Hikmet, kendi donemindeki iktidardan farkh bir ideolojiyi benimsedigi i¢in 12 y1l hapis yatmstir.
Belirli kaliplar i¢ine sokulup normallestirilmek istenmistir. Varlikli bir aileye dogmus olan sair Hikmet,
tiim olumsuz sartlara ragmen geri adim atmamistir. Ancak, bedeni, ruhu ve saghg haliyle iginde
bulundugu sartlardan dolayr degisikliklere ugramigtir. Siirlerinde goriilebildigi gibi igeride kapah
kalmak, ailesinden uzak olmak ve onlara destek olamamak; fikirlerinden vaz gegcmemesi ancak iginde
bulundugu kosullarin da ruhsal ve fiziksel olarak kendisini ¢ok yiprattigi; bunun i¢in kendisiyle catistigi,
o donem kaleme aldig: siirlerinin dizelerinde yazmaktadir. Foucault’ya gore, sair Hikmet, iktidarin
normallestirme ve uysallagtirma siirecine maruz kalmigtir ama yine de iktidarin hedefledigi 6zne
olmamugtir.

Zaman zaman, epigrafta da goriilebilecegi iizere tek istedigi bedeninin insani ihtiyaclarini gidermektir
ve 0 anda da higbir fikir, ideoloji, karis1 vb. onemli degildir. Ancak, akilli, donaniml, entelektiiel ve sirf
siirlerinden de anlagilabilecegi tizere hiimanist bir kisi diye nitelendirilebilecek olan Nazim, secimlerini
bilincli yapmistir ve onlardan vazgecmemistir. iktidarin bedeni iizerinde hakimiyet kurup ruhunu ele
gecirmesine izin vermemistir. Bundan otobiyografisinde gururla s6z etmektedir. Bu kararh durusuna
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ragmen, iilkesinde de kalamamigstir. Bu noktada, sair, hapis cezasina carptirilarak bedeninin maruz
kaldig1 ve ruhu da etki altina alan bir gesit disipline edilmeye maruz birakilmigtir. Michel Foucaultun
iddia ettigi gibi iktidarin gevrili alaninda, onun “normal” Gznelerinin yaninda yine barmamamistir.
Foucault, iktidarin bu varliginin ve bir takim uygulamalarinin da kaginilmaz oldugunu soylemektedir.

Yeni kurulan bir cumhuriyet de baslarda oldukca 6zgiirliik¢ii ve Hikmet gibi fikirlerinin beyan eden
kisilere saygihyken ilerleyen yillarda, Seyh Sait Isyam gibi kendisine kars1 gelisen tehditlerden otiirii
biraz daha otoriter olmak zorunda kalmistir. Bu durumda da aci ¢eken, sinirlandirilan ve bedel 6deyen
beden ve ruh yani 6znedir sav1 6ne siiriilebilir. Fakat en nihayetinde, tiim zorluklara ragmen, Hikmet'in
ustaligi galip gelmistir. Entelektiiel birikimini, yagsam1 boyunca gozlediklerini; siirekli gelistirdigi bi¢cim
ve teknigini insanligin hizmetine sunmustur. Hapishaneden yazdig: siir ve metinlerden giiniimiizde
hala kayip olanlar mevcuttur. Kaleminden cikan siirler, senaryolar, romanlar ve ¢ocuk kitaplari, kendi
doneminde ciddi yasaklara tabi tutulmus olsa da bugiin ¢ok biiyiik kitlelerce okunmaktadir.
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Ekler
Ek 1. 21 Eyliil 1945
Oglumuz hasta,
babasi hapiste,
senin yorgun ellerinde agir basin,
diinyanin hali gibi halimiz...
Insanlar, daha giizel giinlere insanlar1 tasrr,
oglumuz iyilesir,
babasi ¢ikar hapisten,
giiler senin altin gozlerinin igi,
diinyanin hali gibi halimiz...
Ek 2. 25 Eyliil 1945
Saat 21.
Meydan yerinde kampana vurdu,
nerdeyse koguslarin kapilar: kapanir.
Bu sefer hapislik uzun siirdii biraz :
8 yil...
Yasamak : iimitli bir istir, sevgilim,
yasamak :
seni sevmek gibi ciddi bir istir...
Ek 3. 2 Ekim 1945
Riizgar akar gider,
ayni kiraz dali bir kere bile sallanmaz ayni riizgarla.
Agacta kuglar civildagir :
kanatlar u¢mak ister.
Kap1 kapali :
zorlayip agmak ister.
Ben seni isterim :
senin gibi giizel,
dost
ve sevgili olsun hayat...

Biliyorum heniiz bitmedi

sefaletin ziyafeti...
Bitecek fakat...” “(Ran, 2016, 624).
Ek 4.7 Ekim 1945
“Insan qigliklar gecti geceleyin acik denizleri

riizgar-
-larla.
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Dolagmak tehlikeli hala
geceleyin acik denizleri...
Alt1 yildir siiriilmedi bu tarla,
duruyor oldugu gibi tank paletlerinin izleri.
Tank paletlerinin izleri
kapanir bu kis karla.
Ah, goziimiin nuru, géziimiin nuruy,
yine yalan soyliiyor antenler :
alin teri tacirleri kapatabilsin diye defteri yiizde yiiz karla.
Fakat Ezrailin sofrasindan donenler
dondiiler verilmis kararlarla... “(Ran, 2016, 626).
Ek 5. 8 Ekim 1945
Cekilmez bir adam oldum yine :
uykusuz, aksi, nalet.
Bir bakiyorsun ki
ana avrat sover gibi, azgin bir hayvani dover gibi bugiin ¢alisiyorum,
sonra bir de bakiyorsun ki
agzimda soniik bir cigara gibi tembel bir tiirkii
sabahtan aksama kadar sirtiistii yatiyorum ertesi giin.
Ve beni cileden ¢ikartiyor biisbiitiin
kendime karsi duydugum nefret
ve merhamet...
Cekilmez bir adam oldum yine :
uykusuz, aksi, nalet.
Yine her seferki gibi haksizim.
Sebep yok,
olmasi da imkansiz.
Bu yaptigim is ayip
rezalet.
Fakat elimde degil
seni kiskaniyorum
beni affet...
Ek 6. 9 Ekim 1945
Diin gece riiyama girdin :
dizimin dibinde oturuyormusun.
Bagini kaldirdin, kocaman, sar1 gézlerini bana cevirdin.
Bir seyler soruyormusun.

Islak dudaklarin kapanip agiliyor,
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sesini duymuyorum ama.

Gecenin icinde bir yerlerde aydinlik bir haber gibi saat ¢aliyor.
Havada fisiltis1 bagsizligin ve sonsuzlugun.

Kirmizi kafesinde, kanaryamin : «Memo»mun tiirkiisi,
siirlilmiig bir tarlada toprag: itip yiikselen tohumlarin ¢itirdisi
ve bir kalabaligin hakl ve muzaffer ugultusu geliyor kulagima.
Senin 1slak dudaklarin hep 6yle acilip kapaniyor

sesini duymuyorum ama...

Kahrederek uyandim.

Kitabin tistiinde uyuyakalmisim meger.

Diisliniiyorum :

yoksa senin miydi biitiin o sesler?

Ek 7. 14 Aralik 1945

Hay aksi lanet, fena bastird kis...

Sen ve namuslu Istanbulum ne haldesiniz kim bilir?

Komiiriin var mi?

Odun alabildin mi?

Camlarin kiyisina gazete kaadi yapistir.

Gece erkenden yataga gir.

Evde de satilacak bir sey kalmamustir.

Yar1 ag, yari tok iigtimek :

diinyada, memleketimizde ve sehrimizde

bu iste de cogunluk bizde...

Ek 8. Ben iceri Diistiigiimden Beri (1947)

“Ben iceri diistiigiimden beri glinesin etrafinda on kere dondii diinya
Ona sorarsaniz: 'Lafi bile edilemez, mikroskopik bi zaman...’
Bana sorarsaniz: ‘On senesi Omriimiin...’

Bir kursun kalemim vardi, ben igeri diistiigiim sene

Bir haftada yaza yaza tiikeniverdi

Ona sorarsaniz: 'Biitiin bi hayat...’

Bana sorarsaniz: ‘Adam sende bi hafta...’

Katillikten yatan Osman; ben igeri diistiigiimden beri

Yedi bucugu doldurup ¢iktr.

Dolast1 disarda bi vakit,

Sonra kacakgiliktan tekrar diistii iceri, alt1 ay1 doldurup ¢ikt1 tekrar.
Diin mektubu geldi; evlenmis, bi cocugu olacakmis baharda...
Simdi on yasina basti, ben igeri diistiigiim sene ana rahmine diigen ¢ocuklar.

Ve o yilin titrek, uzun bacakl taylari,
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Rahat, genis sagrili birer kisrak oldu ¢oktan.
Fakat zeytin fidanlar1 hala fidan, hala cocuktur.
Yeni meydanlar agilmig uzaktaki sehrimde, ben iceri diistiiglimden beri...
Ve bizim hane halki, bilmedigim bir sokakta, gormedigim bi evde oturuyor
Pamuk gibiydi bembeyazdi ekmek, ben iceri diistiigliim sene
Sonra vesikaya bindi
Bizim burda, icerde
Birbirini vurdu millet, yuamruk kadar simsiyah bi tayin icin
Simdi serbestledi yine, fakat esmer ve tatsiz
Ben iceri diistliglim sene, ikincisi baglamamist1 heniiz
Dasov kampinda firinlar yakilmamais, atom bombas1 atilmamist1 Hirosimaya
Bogazlanan bir cocugun kani gibi akti1 zaman
Sonra kapandi resmen o fasil, simdi ii¢tinden bahsediyor amerikan dolar1
Fakat giin 15181 her seye ragmen, ben iceri diistiigiimden beri
Ve karanligin kenarindan, onlar agir ellerini kaldirimlara basip dogruldular yar yariya
Ben iceri diistiiglimden beri gilinesin etrafinda on kere dondii diinya
Ve ayni ihtirasla tekrar ediyorum yine
‘Onlar ki; toprakta karinca, su da balik, havada kus kadar ¢okturlar.
Korkak, cesur, cahil ve ¢cocukturlar,
Ve kahreden yaratan ki onlardir,
Sarkilarda yalmiz onlarin maceralar1 vardir’
Ve gayrisi
Mesela, benim on sene yatmam
Laf’1 giizaf...” (Ran, 2016, 897).
Ek 9. Otobiyografi
“1902'de dogdum
dogdugum sehre donmedim bir daha
geriye donmeyi sevmem
ii¢ yasimda Halep'te pasa torunlugu ettim
on dokuzumda Moskova'da komiinist Universite 6grenciligi
kirk dokuzumda yine Moskova'da Tseka-Parti konuklugu
ve on dordiimden beri sairlik ederim
kimi insan otlarin kimi insan baliklarin ¢esidini bilir
ben ayriliklarin
kimi insan ezbere sayar yildizlarin adini
ben hasretlerin

hapislerde de yattim biiyiik otellerde de
aclik cektim aclik girevi de icinde ve tatmadigim yemek yok gibidir
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otuzumda asilmamu istediler
kirk sekizimde Barig madalyasinin bana verilmesini
verdiler de
otuz alimda yarim y1lda gectim dort metre kare betonu
elli dokuzumda on sekiz saatta u¢tum Pirag'dan Havana'ya
Lenin'i gormedim nébet tuttum tabutunun basinda 924'de
961'de ziyaret ettigim anitkabri kitaplaridir
partimden koparmaga yeltendiler beni
sokmedi
yikilan putlarin altinda da ezilmedim
951'de bir denizde genc bir arkadasla yiiriidiim iistiine 6liimiin
52'de catlak bir yiirekle dort ay sirtiistii bekledim olimi
sevdigim kadinlari deli gibi kiskandim
su kadarcik haset etmedim Sarlo'ya bile
aldattim kadinlarim
konugmadim arkasindan dostlarimin
ictim ama aksamci olmadim
hep alnimin teriyle ¢ikardim ekmek parami ne mutlu bana
bagkasinin hesabina utandim yalan soyledim
yalan soyledim bagkasini tizmemek igin
ama durup dururken de yalan soyledim

bindim tirene ucaga otomobile
cogunluk binemiyor
operaya gittim

¢ogunluk gidemiyor adini bile duymamaigs operanin
cogunlugun gittigi kimi yerlere de ben gitmedim 21'den beri

camiye kiliseye tapimaga havraya biiyiiciiye

ama kahve falima baktirdigim oldu
yazilarim otuz kirk dilde basilir

Tiirkiye'mde Tiirkcemle yasak
kansere yakalanmadim daha
yakalanmam da sart degil
bagbakan filan olacagim yok
meraklisi da degilim bu igin
bir de harbe girmedim
siginaklara da inmedim gece yarilar
yollara da diismedim pike yapan ucaklarin altinda

ama sevdalandim altmigima yakin
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soziin kisasi yoldaglar
bugiin Berlin'de kederden gebermekte olsam da
insanca yasadim diyebilirim
ve daha ne kadar yasarim
basimdan neler gecer daha
kim bilir.

11 Eyliil 1961 / Dogu Berlin. “ (Ran, 2016, 1780)
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