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Hemsirelik Ogrencilerinin Kiiltiirlerarasi Duyarliliklarinin
Belirlenmesi: Bir Universite Ornegi

Determination of Intercultural Sensitivity of Nursing
Students: A University Example
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Amag: Bu tanimlayic arastirma hemsirelik boliimiinde 6grenim goéren hemsirelik 6grencilerinin kiiltiirel
duyarliliklarini belirlemek amaci yapilmstir.

Yontem: Arastirmanin evrenini bir {iniversitenin hemsirelik 6grencileri olusturmustur. Ornekleme 307
ogrenci dahil edilmistir. Veriler anket formu ve Kiiltiirlerarasi Duyarlilik Olgegi araciligi ile toplanmistir. Verilerin
analizinde say1, ytizdelik dagilimlari, ortalama, standart sapma, t testi ve tek yonlii varyans analizi kullanilmustir.

Bulgular: Katilimcilarin yas ortalamast 20,9+2,1,%65,8'i kadin, %30u 1l.siuf Ogrencisidir. Ogrencilerin
Kiiltiirleraras1 Duyarhlik Olgegi toplam puan ortalamasina (75,58+8,51) gore dgrencilerin kiiltiirlerarast duyarlilik
diizeyinin kotii olmadig belirlenmistir. Hemsirelik egitimi sirasinda Erasmus ve Mevlana gibi degisim programlar:
ile bagka bir iilkeye giden ve yabanci bir iilkede hemsire olarak galismak isteyen 6grencilerin kiiltiirlerarasi
duyarlilik diizeylerinin daha yiiksek oldugu ve gruplar arasi farkin istatistiksel a¢idan anlamli oldugu
bulunmustur (p<0,05).

Sonug: Bu sonuglar dogrultusunda, yurtdist deneyiminin farklh kiiltiirlerden arkadas edinmeyi saglayacag:
diisiincesiyle 6grencilerin farkh kiiltiirleri tanimalarini saglayacak Erasmus, Mevlana programi gibi yurtdisi egitim
ve degisim programlarinin yayginlastirilmasi 6nerilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Kiiltir, duyarlilik, kiiltiirler aras1 hemsirelik, hemsirelik 6grencisi.

ABSTRACT

Aim: This descriptive study was carried out to determine the cultural sensitivities of nursing students
studying in the nursing department.

Methods:The population of the study that was composed of nursing students of a university. sample consisted
of 307 students. Data were collected through the questionnaire form and Intercultural Sensitivity Scale. The
number, percentage distributions, mean, standard deviation, t test, and one way variance analysis were used in the
data analysis.

Results: The mean age of the participants was 20.9 +2.1, 65.8% of them were female and 30% of them were 1st
grade students. According to the total score average of the students' Intercultural Sensitivity Scale (75.58 + 8.51), it
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was determined that the intercultural sensitivity level of the students was not bad. It was found that the
intercultural sensitivity level of the students who went to another country with the exchange programs such as
Erasmus, Mevlana during nursing education and wanted to work as a nurse in a foreign country was higher and
the difference between the groups was statistically significant (p<0.05).

Conclusions: In line with these results, it is recommended that foreign education and exchange programs such
as the Erasmus, Mevlana program, which will enable them to recognize different cultures abroad, should be
extended.

Keywords: Culture, sensitivity, transcultural nursing, nursing student.

GIRIS

Bireyi dogdugu andan itibaren etkileyen ve yasaminin her doneminde de etkilemeye devam eden
gelenek, inan¢ ve yasam bigimi olarak da tanimlanan kiiltiirde! bireylerin saglik gereksinimleri ve
kiiltiirel yapilar1 degisiklik gostermektedir. Bu nedenle, saglik personeli, hasta ya da saglikli bireyleri
degerlendirirken evrensel degerleri 6n planda tutan bir bakis acisina sahip olmasi ve buna yonelik
bireyin kiiltiirtinti dikkate almasi gerekmektedir.? Saghk bakiminda bireyin kiiltiirtiniin dikkate
alinmasy; kiiltiirleraras1 duyarlilik, etkili iletisim, etkili girisim ve artan memnuniyet ile olmakta ve bu
durum saglik hizmetlerinin kalitesini de artirmaktadir.2*Bununla birlikte, profesyonel bir hemsirenin
sahip olmasi gereken kiiltiire duyarli bakim 6n plana ¢ikmaktadir.*> Hemsireler, bakim Kkalitesini
arttirmak igin profesyonel hemsirelik uygulamalarinda inang, din, dil ve diger kiiltiirel ve
sosyoekonomik faktorleri goz oniinde bulundurmalidir. Hemsirelik egitiminde de 6grencilerin mezun
olmadan once kiiltiirel sorunlara duyarl olarak yetistirilmesi ¢cok 6nemlidir.2¢ Goglerin yogun olarak
yasandigl gliniimiizde hemsireler farkl kiiltiir, deger ve inanclara sahip hastalarla karsilasmaktadir. Bu
hastalara kaliteli bakim ve profesyonel hizmet verebilmek igin hemsireler kiiltiirel farkliliklar ve
benzerlikleri bilmeli ve duyarli davranmalidir.” Bu baglamda hemsire yetistiren egitim kurumlarina
biiyiik rol diismekte buna yonelik klinik uygulama ve egitim ortamlarinin olusturulmas: 6nem arz
etmektedir.8Tiim bunlarin yam sira kiiltiirleraras1 hemsireligin kurucusu olan Leininger da kiiltiire
0zgili bakimin bireylerin saglik memnuniyetini artirdigini ve kiiltiire 6zgii bakim sonucunda bireyin
daha hizli iyilestigini belirtmistir.® Literatiire gore hem hemsirelerin hem de hemsirelik 6grencilerinin
kiiltiirel farkhiliklara yaklagimlarimin gelistirilebilecegi belirtilmektedir.'® Diger kiiltiirler ile etkilesimde
olma ve yabana dil bilme gibi faktorlerin kiiltiirel farkliliklar1 anlamay: ve duyarli davranmay:
kolaylastirdig1 bilinmektedir.> "' Hemsirelik Ogrencilerinin kiiltiirler arasi duyarlilik diizeylerinin
incelendigi baz1 arastirmalarda, yabanci dil bilen, diger kiiltiirler ile etkilesimde bulunan ve degisim
programlarina katilan 6grencilerin daha yiiksek kiiltiirler aras1 duyarlilik diizeyine sahip oldugu
belirlenmistir.2""Bununla birlikte, yapilacak ileri ¢alismalar hemsirelik 6grencilerinde kiiltiirlerarasi
duyarliligin gelistirilmesine katki saglayacaktir. Bu dogrultuda, arastirma hemsirelik boliimiinde
O0grenim goren hemsirelik 6grencilerinin kiiltiirel duyarliliklarini belirlemek amaci ile yapilmaistir.

Arastirmanin Amact

Aragtirma hemsirelik boliimiinde 6grenim goren hemsirelik 6grencilerinin kiiltiirel duyarhiliklarimn
belirlemek amaci ile yapilmaistir.

Arastirma Sorusu

- Hemsirelik boliimiinde 6grenim goren 6grencilerde kiiltiirleraras: duyarlik nasildir?

- Farkli diizeyden insanlar ile birlikte yasama ya da bir arada bulunma, 6grencilerin kiiltiirel
duyarliliklarin etkilemekte midir?

- Hemsirelik egitimi sirasinda Erasmus gibi degisim programlar: ile baska bir iilkeye gitme,
ogrencilerin kiiltiirel duyarliliklarini etkilemekte midir?
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Yoéntem

Arastirmanin tipi

Arastirma tanimlayic tipte yapilmustir.

Arastirmanmin evren ve drneklemi

Arastirma, Nisan-Haziran 2018 tarihleri arasinda bir tiniversitenin hemsirelik boliimiinde okuyan
ogrencilerle yapilmistir. Arastirmanin evrenini, bir {iniversitenin hemsirelik boliimiinde 6grenim goren
460 Ogrenci olusturmustur. Arastirmada Orneklem secilmemis evrenin tamamina ulasilmaya
calisilmistir, ancak devamsizlik (N=48), calismaya katilmak istememe (N=39) ya da anketi tam olarak
cevaplamama (N=66) gibi nedenlerden dolay1 ¢alisma 307 6grenci ile tamamlanmistir.

Veri toplama araglart

Aragtirmanin verileri, literatiir bilgileri dogrultusunda hazirlanan anket formu ve Kiiltiirlerarasi
Duyarlilik Olgegi araciligi (KDO) ile toplanmistir. Anket formu 8grencilerin yas, cinsiyet, okudugu sinuf
gibi sosyo-demografik Ozellikleri, hemsirelik egitimi sirasinda Erasmus, Mevlana gibi degisim
programlari ile bagka bir tilkeye gidip gitmeme ve yabanci bir iilkede hemsire olarak ¢alismak isteyip
istememe durumlarin belirlemeye yonelik 8 tane kapal1 uglu sorudan olusmaktadair.

Kiiltiirlerarasi Duyarlilik Olgegi

Calismada veri toplama aract olarak Chen ve Starosta’tarafindan gelistirilen, Bulduk ve
arkadaslari? tarafindan Tiirkce’ye uyarlanan KDO kullanildi. KDO 24 maddelik, 5 likert bir dlgektir.
Olgekteki her madde icin bes secenek vardir: 5 = kesinlikle katiliyorum, 4 = katiliyorum, 3 = belirsiz, 2 =
katilmiyorum ve 1 = kesinlikle katilmryorum. ngegin, Kiiltiirleraras: Etkilesime Katilim (1, 11, 13, 21,
22, 23, 24. maddeler), Kiiltiirel Farkliliklara Saygi Duyma (2, 7, 8, 16, 18, 20. maddeler), Kiiltiirleraras:
Etkilesimde Ozgiiven (3, 4, 5, 6, 10. maddeler), Kiiltiirleraras1 Etkilesimden Zevk Alma (9, 12, 15.
maddeler), Kiiltiirleraras1 Etkilesime Ozen Gosterme (14, 17, 19. maddeler) olmak iizere toplam 5 alt
boyutu bulunmaktadir. Olgekte 2,4, 7,9 12, 15, 18, 20 ve 22. maddeler ters kodlanarak
puanlanmaktadir. Olgekten alinabilecek en diisiik toplam puan 24, en yiiksek toplam puan 120'dir.
Olgekten alinan toplam puanin artmasi kiiltiirlerarasi duyarlilik diizeyinin artigmni gostermektedir.1>-
15Arastirmada kullanilan Olgegin bu Orneklem grubundaki Cronbach Alfa katsayisi 0.72 olarak
hesaplanmustir.

Verilerin toplanmasi

Arastirmanin verileri Nisan-Haziran 2018 tarihleri arasinda toplanmistir. Anket formu 6grencilerin
ders saatleri disinda arastirmaci tarafindan uygulanmistir. Anket formu uygulanmadan once
Ogrencilere arastirmanin amaci agtklanarak bilgilendirme yapilmistir. Arastirmaya katilmay1 kabul
eden 6grencilere anket formu arastirmaci tarafindan dagitilmis ve yanitlandiktan sonra toplanmuistir.
Anket formunun uygulanmasi ortalama 15-20 dakika stirmiistiir.

Verilerin degerlendirilmesi

Arastirmada elde edilen veriler SPSS 22.0 (Statistical Package of SocialSciences,Chicago, Illinois)
paket programi ile degerlendirilmistir. Verilerin analizinde sayi, yiizdelik dagilimlari, ortalama,
standart sapma gibi degerler kullanilmistir. Veri dagilhimimin normalligini degerlendirmek igin
Kolmogorov-Smirnov testi kullanilmigtir. Normal dagilima uygunluk gosteren ikiden fazla grubun
karsilastirilmasinda tek yonlii varyans analizi (ANOVA) kullanilmistir. Ikili gruplarin
karsilastirilmasinda Tukey'in post hoc analizi ve t testi kullanilmistir. Anlamlilik seviyesi olarak p<0.05
kullanilmistir.

Arastirmamn etik yonii

Bu arastirma etik kurullar ¢ergevesinde gerceklestirilmis olup, arastirmaya baslamadan 6nce Etik
Kurul (Etik kurul no: 22022018-34 Karar no:01) ve kurum izni alinmistir. Arastirmaya katilan
Ogrencilere bilgilendirilmis onam okunarak 6grencilerin yazili ve sdzel onamlar: alinmistir.
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Arastirmanin stmwrliliklar

Arastirma, sadece bir yiiksekokulda okuyan hemsirelik Ogrencilerinin katilimi ile
gerceklestirilmistir. Arastirma sonuglari veri toplama araglarinin uygulandig1 tarihlerde okula
devamsizlik yapmayan ve arastirmaya katilmay1 kabul eden Ogrencilerden elde edilen verilerle
sinurhidir.

Bulgular

Ogrencilerin yas ortalamasi 20,9+ 2,1, %65,8'i (n=202) kadin, %30'u (n=92) 1. sif &grencisidir.
Katilimailarin %73'tiniin sehir merkezinde ve biiyiik ¢ogunlugunun (%87,3) farkl kiiltiirden insanlar
ile bir arada yasadig1 belirlenmistir. Ogrencilerin %51,1i anadilinden baska dil konustugunu ve
anladigini ifade etmis olup, bu dillerin basinda Arapga’m (%30) geldigi bulunmustur. Ogrencilerin
sadece %2,9'u hemsirelik egitimi sirasinda Erasmus, Mevlana gibi degisim programlari ile bagka bir
iilkeye gitmistir. Katilimecilarin yarisindan fazlasi(%63,5) yabanci bir iilkede hemsire olarak calismak
istedigini ifade etmistir (Tablo 1).

Tablo 1.0grencilerin Kiiltiirel Duyarliliklarina iliskin Ozellikler (n = 307)

Kiiltiirel duyarliliklarina iliskin 6zellikler n %
En uzun yasadig: yer

Kirsal 25 8,1
Sehir Merkezi 224 73,0
Koy 58 18,9

Farkli kiiltiirden insanlar ile birlikte yasama ya da bir arada
bulunma durumu

Evet 268 87,3
Hayir 39 12,7
Anadilden baska bir dil konusma ya da anlama durumu

Evet 150 48,9
Hayir 157 51,1
Anadilden baska bir dil*

ingilizce 51 16,6
Arapga 92 30,0
Kiirtce 29 9,4

Hemsirelik egitimi sirasinda Erasmus, Mevlana gibi degisim
programlari ile baska bir iilkeye gitme durumu

Evet 9 2,9
Hayir 298 97,1
Yabana bir iilkede hemsire olarak calismak isteme durumu

Evet 195 63,5
Hayir 112 36,5

*Isaretleme yapanlar iizerinden degerlendirme yapilmistir.

Ogrencilerin kiiltiirleraras1 duyarliliklar1 degerlendirildiginde; Ogrencilerin KDO toplam puan
ortalamasi 75,58+8,51dir. Olgegin alt boyutlar1 incelendiginde; “Kiiltiirlerarasi etkilesime katilim” alt
grubu puan ortalamas: 22,15+3,29, “Kiiltiirel Farkliliklara Saygi Duyma” alt grubu puan ortalamasi
18,79+2,80, “Kiiltiirlerarasi Etkilesimde Ozgﬁven” 16,96+3,23, “Kiiltiirleraras1 Etkilesimden Zevk Alma”
6,63+2,81, “Kiiltuirleraras1 Etkilesime Ozen Gosterme” 11,03+2,19’dur (Tablo 2).
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Tablo 2. Ogrencilerin KDOToplam Puan Ortalamalart Dagilim

Olgek ve Alt Boyutlari X+SS Min-Max
KDO
Kiiltiirlerarasi Etkilesime Katilim 22,15+3,29 9-30
Kiiltiirel Farkliliklara Saygi Duyma 18,79+2,80 7-30
Kiiltiirlerarasi Etkilesimde Ozgﬁven 16,96+3,23 5-25
Kiiltiirleraras1 Etkilesimden Zevk Alma 6,63+2,81 3-15
Kiiltiirleraras1 Etkilegsime Ozen Gosterme 11,03+2,19 3-15
KDO Toplam Puan 75,58+8,51 27-115

18-22 yas grubunda ve 2.smfta olan, farkl kiiltiirden insanlar ile birlikte yasayan ya da bir arada
bulunan, hemsirelik egitimi sirasinda Erasmus, Mevlana gibi degisim programlari ile bagka bir tilkeye
giden ve yabanci bir iilkede hemsire olarak ¢alismak isteyen ogrencilerin kiiltiirleraras1 duyarlilik
diizeylerinin daha yiiksek oldugu ve gruplar aras: farkin istatistiksel ac¢idan anlamli oldugu
bulunmustur (p<0,05) (Tablo 3).

Tablo 3. Ogrencilere iliskin ézellikler ile KDO Puan Ortalamalarinin Dagilim

Ogrencilere iliskin Ozellikler n XSS 4
Cinsiyet

Kadin 202 75,11+ 8,5 =-1,340
Erkek 105 76,48+ 8,3 p=0,181
Yas

18-22 yas 201 75,9+ 6,9 F=3,751
23-27 yas 97 75,4+ 11,0 p=0,025
28 yas ve iizeri 9 68,1+ 6,5

Sinif

1.S1mf 92 75,6+ 4,8 F=3,366
2.S1nif 72 77,9+ 89 p=0,019
3.Smf 77 75,0+ 5,6

4.Sinuf 66 73,4+ 13,1

Yasadig1 yer

Kirsal 25 74,7+ 5,7 F=0,570
Sehir merkezi 224 75,4+ 9,2 p=0,566
Koy 58 76,5+ 6,4

Farkl kiiltiirden insanlar ile birlikte yasama ya da
bir arada bulunma durumu

Evet 268 75,9+ 8,2 =2,099
Hayir 39 72,9+9,6 p=0,037
Anadilden baska bir dil konusma ya da anlama durumu

Evet 150 76,1+ 6,9 t=1,120
Hayir 157 75,0£9,7 p=0,263

Hemsirelik egitimi sirasinda Erasmus, Mevlana gibi

degisim programlar ile baska bir iilkeye gitme durumu

Evet 9 82,1+ 8,9 t=2,351
Hayir 298 75,3+ 8,4 p=0,019
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Yabanai bir iilkede hemsire olarak ¢alismak isteme

durumu
Evet 195 76,6+ 6,7 t=2,935
Hayir 112 73,7+ 10,7 p=0,004

Ogrencilerin cinsiyetinin, yasadig1 yerin, anadilden bagka dil bilme ya da konusma durumunun
kiiltiirleraras: duyarlilik diizeylerini etkilemedigi belirlenmistir (p>0,05)(Tablo 3).

Tartigsma

Saglig1 koruma ve hastaliklar tedavi etme, kiiltiire 6zgii uygulamalar icerdigi icin kiiltiir saghk ve
hastalik iginde 6nemli bir faktordiir.16Ogrencilerin,hastalarin kiiltiirel degerleri ve inanglarini bilmesi,
kiiltiirleraras: hemsireligi kavrayabilmesi ve klinikte bireyin gereksinimlerine uygun kiiltiirel bakim
verebilmesi hemsirelik egitiminde {izerinde durulmasi gereken 6nemli bir konudur.

Arastirma bulgularimiza gore; kiiltiirleraras1 duyarlilik diizeyinde etkili olan ilk ve en 6nemli
faktoriin ‘Kiiltiirleraras1 Etkilesime Katilim (22,15+3,29) ve Kiiltiirel Farkliliklara Saygi Duyma
(18,79+2,80) oldugu belirlenmistir (Tablo 2). Baksi ve ark. 2019’da yaptiklar1 calismaya gore
kiiltiirleraras1 etkilesime katihm alt boyutu puan ortalamas: 26,76+4,90, kiiltiirel farkliliklara sayg:
gosterme 23,93+3,97 oldugu gozlemlenmistir. Ote yandan, Ogiit ve Olkun’un?’ ve Meydanlioglu ve ark.2
iiniversite Ogrencilerinin kiiltiirleraras1 duyarlilik diizeyi ile ilgili calismalarinda kiiltiirleraras:
duyarlibk diizeyinde etkili olan ilk ve en Onemli faktoriin ‘Kiiltiirel Farklara Saygi’” oldugu
belirlenmistir. Calismamizin bulgulari, 6grencilerin farkh kiiltiirden olan bireylerin deger yargilarina,
fikirlerine ve davranislarina saygi duyduklarini gostermektedir. Ayrica, 6grencilerin farkli kiiltiirel
Ozelliklere sahip bireyleri anlama konusunda gerekli hassasiyeti gosterme egiliminde oldugu, ancak
farkli kiiltiirden insanlar ile i¢ ice ya da birlikte yasamaktan yeterince keyif almadiklar1 saptanmistr.

Aragtirmamizda 6grencilerin KDO toplam puan ortalamasi 75,58+8,51 oldugu belirlenmistir (Tablo
2). Vila Bafos'un'®2006 da Ispanyol oOgrencilerin kiiltiirlerarast duyarliigini degerlendirdigi
calismasinda KDO toplam puan ortalamasi 76,49+11,53 olarak belirlenmistir. Ote yandan, Bulduk,
Tosun ve Ardi¢’in*hemsirelik 6grencilerinin kiiltiirlerarasi duyarliligini degerlendirdigi calismalarinda
KDO puan ortalamasi 77,58+9,44 olarak belirtmistir. Bulduk ve ark.min! yaptiklari kiiltiirlerarast
duyarlilik ve etkileyen faktdrlerin belirlenmesi baglikl aragtirmada KDO toplam puan ortalamast
88,94+14,12, bulunurken, Aslan ve ark.’nin 'yaptiklar: aragtirmada 90,48+15, Kilig ve ark."min"®yaptiklar:
arastirmada ise 89,42+13,55 olarak belirlenmistir. Olcekten alinabilecek en diisiik toplam puanin 24, en
yiiksek toplam puanin 120 oldugu diisiintildiigiinde arastirmamizda ogrencilerin Kkiiltiirlerarasi
duyarliliklarinin orta diizeyde oldugu diisiiniilebilir.

Aragtirmamizda 18-22 yas grubunda olan 6grencilerin KDO Puan ortalamalarinin dagilimi yiiksek
olup kiiltiirleraras: duyarlilik diizeylerinin olumlu oldugu belirlenmistir (Tablo 3). Ancak, Bulduk ve
ark. yaptiklar1 aragtirmaya gore Ogrencilerin yaslar: ile kiiltiirlerarasi duyarlilik puanlar1 arasinda
anlamh bir iliski bulunmamistir.’8Arastirmamizda 1. smif 6grencilerinin kiiltiirlerarast duyarlilik
diizeyleri diger siniflara gore yiiksek bulunmustur. Bu 6grencilerde KDO Puan ortalamalariin yiiksek
olmasi Ozellikle iiniversiteye ilk baslama yas doneminde ve kendi memleketi disinda Hatay gibi ¢ok
kiiltiirlii bir sehir yapist ile karsilasmasindan dolay1 kiiltiirleraras1 duyarliligin bu yas grubunu olumlu
etkiledigi diistiniilmektedir.

Aragtirmamizda 2.smif 6grencilerin KDO Puan ortalama dagilimlarinin daha yiiksek oldugu fakat
dordiincti sinif 6grencilerinde ortalamanin daha diisiik oldugu goriilmektedir (Tablo 3). Yapilan
calismalara gore smif faktorii 6grencilerin kiiltiirleraras: duyarlilik diizeyini etkilemektedir.?->> Baksi
ve ark. 2019°da hemsirelik Ogrencilerinin kiiltiirler aras1 duyarliliklart ve iligkili faktorlerin
degerlendirilmesi baglikli calismasina gore hemsirelik 1. sinif 6grencilerinin kiiltiirler aras1 duyarlilik
diizeyinin yiiksek oldugu saptanmistir.?! Arastirmamizda dordiincii siuf 6grencilerinde kiiltiirleraras:
duyarlilik ortalamasinin daha diisiik olmasi, Baksi ve ark?! yaptig1 arastirma bulgusu ile benzerlik
gostermektedir. (")grencilerin 1.sinufta daha duyarliyken 4.sinifta duyarhiliklarinin azalmasi, yil gectikge
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farkli kiiltiirden hastalara bakim deneyimlerinin artmasindan dolayr duyarliliklarinin azaldig:
sOylenebilir. Bu degisken acisindan yeni arastirmalarin yapilmasi onerilmektedir.

Arastirmamizda, cinsiyet faktoriiniin Ogrencilerin kiiltiirleraras1 duyarlilik diizeylerini
etkilemedigi belirlenmistir (Tablo 3). Bulduk ve ark.tarafindan yapilan ¢alismanin bulgusu arastirma
bulgumuz ile benzer Ozellik gostermekte olup cinsiyetin Ogrencilerin kiiltiirleraras1 duyarlilik
diizeylerini etkilemedigi saptanmistir.’®Yabanci hastalar ile ¢alisan hemsireler ile yapilan bir calismada,
cinsiyete gore kiiltiirler aras1 duyarliligin degismedigi,? ayni sekilde Polat ve Barka'nin 2012’de yaptig:
arastirmaya gore de Ogrencilerin kiiltiirlerarasi duyarliklarini belirlemede cinsiyetin etkili bir faktor
olmadig belirlenmistir.?

Arastirmamizda da farkh kiiltiirden insanlar ile birlikte yasayan ya da bir arada bulunan,
hemsirelik egitimi sirasinda Erasmus, Mevlana gibi degisim programlar ile bagka bir {ilkeye giden
ogrencilerin kiiltiirleraras1 duyarlilik diizeylerinin daha yiiksek oldugu (Tablo3). Benzer sekilde,
Bulduk ve ark.'min kiiltiirlerarasi duyarlilik ve etkileyen faktorlerin belirlenmesi baslikli arastirmasina
gore'® farkl kiiltiirlerle etkilesimde bulunan 6grencilerin kiiltiirlerarasi duyarlilik diizeyinin anlaml
olarak farkli bulundugu belirlenmistir. Biger ve ark.min yaptig1 nitel bir arastirmaya gore Erasmus
Ogrenci Degisim Programi’'ndan yararlanan dgrencilerin kiiltiirlerarast duyarliliklarinin farklilagtig
programdan yararlanan 6grencilerin daha yiiksek diizeyde bir kiiltiirleraras: duyarlilik tasidiklar ve
yurt disi tecriibeleri sayesinde cok kiiltiirlii ortamda farkli iilkelerin klinik uygulama ortamlar
hakkinda bilgi sahibi olduklari, bu bilgilerden farkli kazanimlar elde ettikleri belirlenmistir.?> Bununla
birlikte, calismamizdaki 6grencilerin tiniversite egitimi aldig1 sehrin ¢ok kiiltiirlii yaprya sahip olmasi
ve klinik uygulama ortamlarinda fakli kiiltiire sahip bireylerle sik karsilasmalarinin 6grencilerin
kiiltiirel duyarliliklarimi olumlu yonde etkiledigi diisiiniilebilir. Buna gore; baska Kkiiltiirlerle
etkilesimde bulunan ve degisim programlari gibi firsatlardan yararlanan 6grenciler daha yiiksek
diizeyde bir kiiltiirlerarasi1 duyarliliga sahip oldugunu diisiinebiliriz.1®

Yabanci bir iilkede hemsire olarak calismak isteyen oOgrencilerin Kkiiltiirlerarasi duyarhilik
diizeylerinin daha yiiksek oldugu ve gruplar aras: farkin istatistiksel agidan anlamli oldugu
bulunmustur (p<0,05) (Tablo 3). Literatiirde yapilan ¢alismalara baktigimizda, yabanci bir iilkede
calismak isteyen'® 26 farkl kiiltiirden insanlar ile iletisim kuran %27 6grencilerin kiiltiirler aras1 duyarlilik
diizeylerinin daha yiiksek oldugu saptanmustir.'’Aragtirma bulgularinin genel olarak literatiire
bulgulan ile benzerlik gosterdigi goriilmektedir. Hemsirelik 6grencilerinin sosyal medyada farkh
iilkelerden insanlarla iletisim kurma, farkh kiiltiire sahip bir iilkede calismayi/yasamay: isteme ve
Erasmus 0grenci degisim programlarina katilmaya istekli olma durumlar kiiltiirler arasi iletisim kurma
istegi agisindan onemlidir ve dolayistyla kiiltiirler arasi duyarlilig: etkiledigi goriilmektedir. Yabanc
bir iilkede hemsire olarak ¢alismak isteyen 6grencilerin gitmek istedikleri {ilkedeki insanlar hakkinda
bilgi sahibi olmak istemeleri, dgrencilerde farkli kiiltiir ile ilgili olumlu tutum ve duygularin
gelistirilmesine katki sagladig1 sonucuna varilabilir.

Sonug ve Oneriler

Bu arastirma sonucunda, hemsirelik 6grencilerinin kiiltiirler arast duyarlilik diizeylerinin kotii
olmadig1 belirlenmis olup (KDO toplam puan ortalamast: 75,58+8,51)kiiltiirlerarast duyarlilik
diizeyinde etkili olan ilk ve en 6nemli faktoriin ‘Kiiltiirleraras1 Etkilesime Katilim ve Kiiltiirel
Farkliliklara Saygi Duyma’ oldugu belirlenmistir. Bu bulgular dogrultusunda, yurtdisi deneyiminin
farkl kiiltiirlerden arkadas edinmeyi saglayacagi ve dolayisiyla kiiltiirleraras: duyarliligi gelistirme
iizerinde katkisi olacagindan dolayr diger iilkelerdeki o6grenciler arasinda etkilesimi saglayacak
Erasmus programu gibi yurtdisi egitim ve degisim programlarinin yayginlastirilmas: ve tesvik edilmesi,
Erasmus koordinatorlerinin 6grencilere bu konuda danismanlik yapmasi ya da dgrencilerle birlikte
uluslararas1 projelerin yapilmasi hemsirelik 6grencilerinde kiiltiirlerarasi duyarliligi gelistirmeye
katkisinin olacag diisiiniilmektedir.
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