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OZET

Calismamizin amaci, basit sabit yer tutucularin
akici bir kompozit rezin(Tetric Flow) ile farkl siit disi
ylizeylerine baglanma glglerinin in-vitro olarak
degerlendirmektir. Bu amag igin, kisa bir siire énce
cekilmis esit sayida alt-Ust siit kanin digleri ve alt-lst
sit II. azi disleri kullanilmistir. Dis ylzeylerine
0,53x0,64 mm koseli telden yer tutucu modeller
hazirlanmis ve akici kompozit rezin kullanilarak uygun
duruma getirilmis ylzeylere yapistiriimistir. Hazirlanan
orneklere 500 kez isi banyosu uygulanmis ve daha
sonra, Ornekler Hounsfield Tensometresi kullanilarak
0,5 inch/dk’lik baslik hizi ile basinca kars! direng testine
tabi tutulmuglardir. Elde edilen verilere tek yonla
variyans analizi uygulanmis ve gruplar arasinda
istatistiksel olarak dnemli bir farklilik belirlenememistir
(P>0,05). Ayrica, basarisizlik sekilleri arasinda da
farkhlik bulunmamistir(P>0,05).

Anahtar kelimeler: Basit sabit yer tutucu,
akici kompozit rezin

ABSTRACT

The purpose of this study was to evaluate the
bonding of simple space maintainers to different
surfaces of primary teeth with a flowable composite
resin, in vitro. For this reason, recently extracted
maxillary-mandibulary ~ deciduous  canines and
maxillary-mandibulary primary II. molars were used
equal numbers. The samples were prepared for teeth
surfaces with rectangular wire 0.54x0.63 mm in
dimentions and bonded to the surfaces satisfied. The
prepared samples were termocycled in water baths
between 5-56°C for 500 cycles, and teeth were
subjected to resistance test against pressure with a
cross-head speed 0.5 inch/min by using Hounsfield
Tensometer. The data obtained was analyzed with the
One-way ANOVA test statistically significant difference,
between groups (P>0.05). When fracture modes were
compared, no statistically significant difference was
found (P>0.05).
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GIRIS

Koruyucu dis hekimligindeki ilerlemelere
ragmen, dis ¢urikleri ve bunlarin tedavi edilmemesi
sonucu erken dis kayiplari hala engellenememektedir.
Qudeimat ve Fayle!, yer tutucu yerlestirdikleri cocukla-
rin %69’unun st dislerini pulpa patolojilerinden veya
dento-alveoler apseden dolayi kaybettiklerini belirtmis-
lerdir. Siit dislerinin erken kaybi sonucunda yer kaybi-
nin ve kapanis iligkisi bozukluklarinin  meydana
gelebilecegi bilinmektedir. Ancak, Hoffding ve Kisling?,

sut kdpek disleri siirdiikten sonra, sit keserlerin erken
kaybinin yer problemi olusturmayacagini belirtmis-
lerdir. Erken sut disi kayiplari sonucunda, ilerleyen
zaman iginde olusabilecek problemleri engelleyebilmek
icin dis arklan (zerindeki dislerin mesio-distal iliskilerini
korumak amaciyla, gegmisten giinimiize Sannerud yer
tutucusu, band-loop, kuron-loop, alt gene dil arki, Ust
gene damak ark teli, Nance apareyi ve farkl tipteki
hareketli plaklar kullanilmistir 1. Bununla beraber, bu
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tip yer tutuculanin kullanimina bagh olarak, destek
dislerde devrilme ve ddnme hareketlerinin meydana
gelmesi, ayak dislerde demineralize alanlar ve glrik
olusturma olasiliklari, ayak dislerde hazirlik gerektir-
meleri, hasta ile fazla is birligi icermeleri, laboratuar
safhalarinin uzun olmalan ile hazirlama sirasinda
lehimleme islemi yapilmasi ve lehim bdlgelerinde
zaman iginde kopmalarin meydana gelmesi gibi deza-
vantajlari oldugu belirtilmektedir®. Ayrica, Mockers
ve arkadaslan'®, dental lehim kullanilanlarda ise, sito-
toksik etkilerin meydana gelebilecegini belirtmislerdir.
1955'te Buonocore!!, minenin asitle daglanmasi
sonucunda, rezinlerin daglanmis ylizeylere daha giigli
bir sekilde baglandigini bulmustur. 1963'te ise, Dr.
Bowen'? kompozit rezinleri dis hekimligi kullanimina
sunmustur. O giinden beri, kompozit rezinlerin matriks
yapilari pek bir degisiklige ugramazken, fiziksel 6zel-
likleri &nemli degisimlere ugramistir. Kompozit rezin-
lerin dis sert dokularina baglanma giglerinin arttiril-
masl ise hep var olmustur. Bunun igin asitle dagla-
manin yanisira, baglayia ajanlar 1970'li yillardan beri
aktif gelisimde ve kullanimda olmuslardir. Ancak,
baglanma gliciindeki ilerlemeler 1980’lerin ortalarindan
itibaren olmustur. Bu gelismelere paralel olarak, erken
siit disi kayiplarinda kullanilan yer tutucular da bundan
payini almistir’®'®, 1976'da, Swaine ve Wright!®, UV
Is1ig1 ile cure olabilen kompozit rezin ile ortodontik
telden hazirlamis olduklar yer tutucular disler Gzerine
tutturmuglardir ("direkt bonded" sabit yer tutucu) ve
klinik basarisizlik oranini %30 olarak bulmuslardir.
1999'da, Kirzioglu ve Yilmaz'® ise, direkt bonded sabit
yer tutucularn hem asitle daglamayl takiben bir
baglayici ajan ile hem de bir self-etch teknolojisine
sahip baglayici ile kombine gelenksel hibrid kompozit
rezinler ile disler Uzerine tutturmuslar ve klinik calis-
malarinin  sonunda basarisizlik oranlarinin  %14,28
olarak bulmuslardir. Simsek ve arkadaslar’, direkt
bonded sabit yer tutucularda ortalama 15,6 ay
sonunda basarisizlik oranini %5 olarak bulmuglardir.
1990'larin sonlarina dogru kompozit rezinlerin
yeni bir sinifi olan “akici kompozitler” olarak adlandi-
rilan distk vizkoziteye sahip restoratifler dis hekimligi
kullanimina sunulmustur. Bu materyallerin  doldurucu
iceriklerinin hibrid kompozitlere oranla %20-25 daha
az oldugu belirtilmisgtir. Ayrica, bu materyallerin pek
gok kullanim alanlari belirtiimis olmakla beraber,
Ozellikle girisi zor olan kavitelerde ve iyi penetrasyon
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beklenen sahalarda daha uygun olabilecekleri ifade
edilmistir'®.

Bu galisma igin gegersiz hipotez, ayak olarak
kullanilan alt ve st siit kdpek dislerine ve siit II. az
dislerine basit sabit yer tutucularin akici kompozit ile
yapistirlmasinda disler arasinda farklihk yoktur.
Calismanin amaci; erken sit disi kayiplarni sonucu
yaygin sekilde alt ve Ust cene siit kanin ve Il.azi
dislerine vyerlestirilen direkt bonded sabit vyer
tutucularin bu dislere tutturulmasinda kullanilabilen
"tek sise" (one bottle) baglayici ajan ve bir akic
kompozit rezin kombinasyonunun kesme-baglanma
glcleri karsilastirmakdir.

GEREC ve YONTEM

Bu calismada fizyolojik eksfoliasyon zamanin-
dan dolayr yeni gekilmis clriikstiz, kdk rezorpsiyon
oranlari benzer ve vestibul vylzeylerinde defekt
bulundurmayan alt ve Ust g¢ene sit kanin ve II. az
disleri kullanilmistir. Secilen dislerin hem kok hem de
kuronal vyiizeylerindeki doku artiklari ve birikintiler
uzaklastiriimistir. Digler mine-sement sinirinin yaklasik
1mm altinda olacak kadar otopolimerizan akrilik rezin
bloklara goémilmuslerdir. Daha sonra, her bir dis
grubunda 10 adet olacak sekilde 4 grup olusturul-
mustur. Grup-I: Alt siit kanin dis. Grup-II: Ust siit
kanin dis. Grup-III: Alt siit I.azi dis. Grup-IV: Ust siit
II.azi dis. Takiben, dislerin vestibul yiizeylerine
0,53x0,64mm’lik  dikdértgen  ortodontik  telden
(Dentarum, Edgewise Draht/Wire, 75228 Ispringen,
Germany) genis ylzeyi dise temas edecek sekilde
ortodontik tel ornekler hazirlanmistir (Sekil-1). Tim
gruplardaki  dislerin  bukkal/vestibul yizeylerinde
standart 6rnekler olusturabilmek igcin PVC banttan 3x4
mm boyutlarinda pencereler agilarak uygulanmalar
yapllmistir. Daha sonra, tim dislerin agikta kalan bu
mine dokusu %34,5'lik fosforik asit uygulanmis 60s
beklenmis, asit 20s siireyle hava-su spreyi ylizey
yikanmis ve hava spreyi ile ylizey kurutulmustur.
Daglanmis olan mine yiizeylerine, Uretici firmanin
direktifleri dogrultusunda Single Bond (3M Dental
Products, St. Paul, MN,USA) uygulanmig, 10s
beklenmis ve 10s siireyle QTH sk cihazi ile cure
edilmistir. Bu sirada, tel ylizeylerine de baglayic ajan
kalinlik olusturmayacak sekilde uygulanmistir. Takiben,
Tetric Flow(Vivadent ets, Schaan, Liechtenstein)
hazirlanmis olan mine vylzeylerine tel 6rneklerin
tutturulmasinda kullanilmistir.  Her bir tabaka 40s
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siireyle cure edilmistir. Bu islemlerin sonunda, PVC
bantlar dis ylzeylerinden sokilmis ve Tetric Flow Sof-
Lex (3M ESPE Dental Products, St. Paul, MN 55144-
1000 USA) cila diskleri ile konturlanarak bitirilmistir.
Daha sonra, hazirlanmis dislere 5-55°C'lerde 500 kez
termal siklus uygulanmistir. Test 6rneklerinin bukkal/
vestibul yizleri yere dik olacak sekilde Universal test
cihazina yerlestiilmis ve érnekler 0,5 inch/dak.’lik baslik
hizi ile kesme-baglanma testine tabi tutulmuslardir.
Test islemi sonunda basanisizlik sekilleri [adeziv
(materyal dis ylizeyinden tamamen ayriimis), koheziv
(kinlma tamamen materyalin icinde meydana gelmis)
ve karisik (adeziv + koheziv)] X20 biiylitme altinda
incelenmistir.

Akicr kompozit blok- 4mm

3mm

b AKrilik blok

Sekil 1. Uygulamanin sematik goriintiisi

iki 6rnek SEM degerlendirmesi igin hazirlanmis
ve Orneklerden bukko-lingual yonde kesit alinmistir.
Ornek yiizeyleri Au-Pd iyon kaplama (nitesinde
kaplanmis ve SEM'de degerlendirilmistir.

St disi minesi-yer tutucu ortodontik tel-Tetric
Flow kompozit rezin arayiz degerlendirmesi igin Elde
edilen kesmen baglanma giici degerleri Newton (N) ve
MPa olarak kaydedilmis ve tek yonll variyans analizi
(ANOVA) ile ve basansizlik sekilleri ise tek yonli
Kruskal-Wallis variyans analizi ile %/5'lik 6nem
seviyesinde test edilmislerdir.

BULGULAR

Tum gruplara ait kesme-baglanma testi
ortalama degerleri ve standart sapmalarn Tablo-I'de
verilmistir. Gruplardan elde edilmis olan kesme-
baglanma degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklihk bulunamamistir (F=2,114; P>0,05). Kesme-
baglanma gticiinde alt gene disleri (Grup-I ve -III) Ust
¢ene dislerinden (Grup-II ve -1V) istatistiksel olarak
anlamh farklihk gostermemesine ragmen, daha dusik
kesme-baglanma degerleri gdstmislerdir. Basarisizlik
sekilleri de Tablo 1'de verilmis ve bunlarin istatistiksel
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karsilastinimasinda da degerlendirildiginde de gruplar
arasinda basarisizlik sekilleri arasinda farklilik anlamsiz
bulunmustur (KW=123; P>0,05).

SEM mikograflarinin  degerlendirmesinde, dis
minesi-ortodontik yer tutucu tel-Tetric Flow arasinda
yakin bir birlesme olmadig; yani, bosluksuz bir
birlesmenin olmadigi not edilmistir (Resim 1 ve 2).

Tablo 1. Calismamizdan elde edilen ortalama degerler ve
standart sapmalari [Newton(N), MPa]

Basarisizlik Sekilleri
Gruplar | n | Ort. Deg. 1SS Adeziv | Koheziv | Karistk
(N ; MPa)

Grup-r° 10 197,5; 52,3;4 - - 10
16,5 4

Grup-IFF | 10 238,7 ; 73,9;6 - - 10
19,9 1

Grup- 10 231,2,; 69,9;5 - - 10
ir 19,3 8

Grup- 10 275,0; 65,1;5 - - 10
v 22,9 4

Ayni harf ile isaretlenen gruplar ar da farklilik yoktur.

Ortodontik tel

Resim 2. Ortodontik tel ve dis arasindaki baglanti
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TARTISMA

Sit diglerinde meydana gelen erken kayiplar
zaman iginde ister siit dislerinde olsun isterse de kalici
dislerde olsun onlarin yer degistirmesine ve/veya ka-
panis iliskilerinin bozulmalarina neden olabilir. Hoffding
ve Kisling?, Lsiit azilarin erken kaybinin {ist genede
arka segmentte caprasiklik olasiliginda artisa; alt gene-
de ise, yer kaybina neden oldugunu belirtmis- lerdir.
Bu tir durumlarin olusmasinin énlenebilmesi icin sege-
neklerden biri direkt bonded sabit yer tutucudur. Bu
yer tutucu tipi, herhangi bir laboratuar safhasi gerek-
tirmez, klinik ortamda kolay bir sekilde hazirlana- bilir
ve butin Kliniklerde bulunabilen materyaller ile ayak
dislere tutturulabilirler. Bu calismada, standart sekilde
hazirlanmig olan yer tutucu modelleri alt ve lst cene
sut II. az1 ve kanin dislerin ytzeylerine baglanma gug-
leri arasinda rakamsal farkliliklar olmasina ragmen,
istatistiksel olarak ©nemli farklilk bulunamamistir
(P>0,05). Hem siit II. azi hem de kanin dis icin, Ust
gene dislerinden elde edilen ortalama baglanma giicl
degerleri, alt gene dislerinden elde edilen degerlerden
daha yiiksek olarak bulunmustur. Kirzioglu ve Yilmaz'®,
sabit yer tutuculan farkl yapilardaki 4.kusak baglayici
ajanlar ile beraber hibrid kompozit rezinleri kullanarak
yerlestirmisler ve zaman icinde olusan basarisizliklarin
alt genede daha fazla oldugunu belirtmislerdir. Ayrica,
Simsek ve arkadaslari’’, "tek sise"(one bottle) bagla-
yicl ajan ve akici kompozit rezin kullanarak direkt bon-
ded sabit yer tutucular dis ylizeylerine tutturmus ol-
malarina ragmen, meydana gelen tiim basarisizliklarin
alt genede oldugunu bulmuslardir. Her iki galismanin
bulgulari, galismamizin bulgularini agiklayabilir.

Ayrica, calismamizdan elde edilen baglanma
gucu farkhliklar, mine yilizeylerinin daglanmasinda kul-
lanilan asidin uygulama suresi ile de iliskili olabilir. Her
ne kadar, Whittaker®, siit dislenmesinde prizmasiz mi-
ne tabakasinin keserlerden azilara dogru gittikge art-
tigini ifade etmis olsa da, ozellikle bukkal veya lingual
alanlarinda prizmasiz tabakanin aginma veya gigneme
kuvvetlerinin etkisiyle zaman iginde ortadan kalkabilir.
Dolayisiyla, bdyle bir durumda asidin uygulama siiresi
piriizlendirme derinliginde ve gdziinen toplam mine-
ral igeriginde farkliliklar yaratabilir. ilaveten, Mattick ve
Hobson®, daglanmis mine yiizey &zelliklerinin disler
arasinda degisken olabilecegini de ifade etmislerdir.

Swift ve arkadaslan®, sigir dislerine aralarinda
Single Bond’un da bulundugu gesitli dentin baglayicilar
kullanarak bir hibrid kompozit rezinin baglanma gici-
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nu degerlendirmisler ve en gligli baglanmanin Single
Bond'un kullanildigi 6rneklerden elde edildigini belirt-
miglerdir (27,8 MPa). Bu ortalama deger, calismamiz-
dan elde edilenlerden oldukca yiiksektir. Her ne kadar
calismalarinda sigir disleri kullanmis olsalar da —priz-
masiz tabakada kristallerin dizilisi insan sit disi priz-
masiz tabakasina benzer oldugu belirtimistir!® -, bu
disler Uzerinde mekanik asindirma islemi yapmis olma-
lari olabilir. Bu durum baglanma glicinu etkileyebilir.
Clinkii, Kanemura ve arkadaslan®?, mekanik olarak pii-
rizlendirilmis mineye Single Bond'un herhangi bir islem
yapllmamis mineden daha ytiksek bir gligle bag- lanma
gelistirdigini ifade etmislerdir. Restoratif dis hekimligin-
de, prizmasiz mine ylizey tabakasi baglayici ajan
uygulama isleminden once bir el aleti yardimiyla
kaldinlabilir. Ancak, bu islem koru- yucu hekimlik uy-
gulamalarinin dogasina aykinidir. Clnki yerlestirilmis
olan yer tutucunun tedavi siirecinin sonunda dise en
az zarar verecek sekilde cikariimak lzere dizayn edil-
mesi gerektigine inaniyoruz. Calismamizda, insan st
disleri kullanilmis ve herhangi bir mekanik asindirma
islemine bas vurulmamistir. Sonuglarimizin yukaridaki
arastirmalardan farkll ¢ikmasinda bu durum etkili
olmus olabilir.

Opdam ve arkadaslan®, sinif I kavitelerin resto-
rasyonlarinda akic kompozit kullanmislar ve uygulama
sonucunda daha az porozite meydana geldigini ifade
etmislerdir. Ayrica, bu materyallerin kavitelere daha iyi
bir sekilde adapte oldugunu da belirtmislerdir. Akici
kompozit rezinlerin thixotropik ozelliklerine ragmen,
sabit yer tutucu olarak kullanilan ortodontik tel-dis
minesi-Tetric Flow arasinda siki ve bosluksuz bir
birlesmenin olmamasi (Resim 1 ve 2) (6zellikle de, tel-
dis minesi arasinda hava bosluklarinin bulunmasi)
sonucu uygulanan kuvvete bagl olarak basarisizliklar
meydana gelebilir. Ayrica, bu olasilik "karisik" tarzdaki
basarisizigin da baskin sekilde goriinmesini agiklaya-
bilir. Clinkl galismamizda istatistiksel farklilik bulunma-
masina ragmen, baskin basarisizlik sekli "karigik" tipte
bulunmustur.

Ayrica, Single Bond yapisinda fosfat igerme-
mektedir. Metallere baglanmanin, fosfatin oksijen
atomlari ve adhezivin karboksilat gruplar ile ylizey
metal oksitleri arasinda meydana geldigine inaniimak-
tadir’®. Bu calismada, Single Bond hazirlanmis olan
teller dise adapte edilmis haldeyken uygulanmistir.
Eger bu materyal yapisinda fosfat icermis olsaydi,
baglanma glicl degerleri farklilik sergileyebilirdi.
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Bu calisma igin kurulan hipotez kabul edilmistir.

Bununla beraber, farkl stit disi ylizeyleri direkt bonded
sabit yer tutucularin baglanmasi igin farkli sonuglar
sergileyebilir. Ayrica, alt genede meydana gelebilecek

olan

direkt bonded sabit yer tutucu basarisizliklari

Uzerine cigneme kuvvetlerinin yani sira, digler de
katkida bulunabilir.
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