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Kiiciik Olgekli Mobilya Isletmelerinde Giiriiltii Analizi
Hasan SERIN®, Yunus SAHIN, Muhammet DURGUN
Ozet

Gelisen endiistrilesme ile artan makine kullanimi imalat sektoriinde; fiziksel ¢evre sartlari, is giivenligi,
isci saghig, iiretkenlik ve is kalitesini direkt olarak etkilemektedir. Is yeri fiziki sartlari; aydilatma, giiriiltii,
titresim, hava kosullari, toz, gaz ve buhar olarak bilinmektedir. Kiigiik 6l¢ekli isletmelerde igyerinin fiziksel
sartlar1 biiyiik 6lcekli isletmelerden daha kotii olmaktadir. Ulkemizde imalat sanayi icerisinde 6nemli bir yere
sahip olan mobilya enddistrisinin yaklasik olarak % 98’1 kiiciik 6lcekli isletmelerdir.

Bu calismada, Kahramanmaras’da yer alan kiigiik 6l¢ekli mobilya endiistrisi isletmelerinin giiriiltii diizeyi
Olciilmiistlir. Bu amagla, 450 degisik isletmede 5460 adet giiriiltii diizeyi 6l¢limil yapilmistir. Bu veriler mobilya
endiistrisinde kullanilan makine ¢esitlerine gore ortalama deger olarak hesaplanmistir. Sonug olarak, makineler
dolu durumda caligir iken ortalama en yiiksek Ol¢lim planya makinesinde (95,17+4,50 dB(A)), bos durumda
calisir iken ise ortalama en yiiksek deger CNC tezgahinda (88,09 +£0,036 dB(A)) 6l¢iilmiistiir. Giiriiltii diizeyi
makina baginda ¢aliganin sagligini tehlikeye atacak boyutlara ulagsmaktadir. Giiriiltiilii ortamda ¢alisma siiresinin
artmas1 durumunda ise galiganlarda bazi fizyolojik ve psikolojik saglik sorunlart ortaya ¢ikabilir.

Anahtar Kelimeler: Mobilya endiistrisi, giiriilti, is saghig1 ve giivenligi

Noise Analyses in Small-Scale Furniture Enterprises
Abstract

Machine utilization with fast-paced industrialization affects directly occupational safety, occupational
health, productivity and quality of work at manufacturing sector. These factors are known that lighting, noise,
vibration, air conditions, dust, gas and steam. Physical conditions of the workplace in small-scale enterprises are
much worse than big-scale enterprises. Approximately % 98 of furniture industry enterprises in Turkey consists
of small-scale enterprises.

In this study, noise level of the small-scale furniture enterprises, which operate in Kahramanmaras, has
been investigated. For this purpose, totally 5460 times noise-measurement has been done at 450 number of
workplaces. This data has been evaluated as average according to machine varieties in furniture industry. As a
result, it has been found that the band saw machine has the highest noise level (95,17+4,50 dB(A)) and the CNC
machine has the lowest noise level (88,09 +0,036 dB(A)), when the machines individually have been evaluated.
The noise pressure reaches levels that can threaten occupational’s health. Some psychological and physiological
health problems may also occur when working time is increased.
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Giris

Gilinliimiiz ¢evre kirliliginin en Onemli sorunlarindan birini giirtilti olusturmaktadir.
Girilti, endiistrilesmenin ve makinelesmenin sebep oldugu rahatsizlik verici ses olarak
tanimlanmaktadir (Hayta, 2007; Serin, 2012). Insanlarin algiladiklar1 seslerden rahatsiz
olmaya baglamalariyla birlikte, ses kaynaklarinin artik giirtilti  kirliligi olusturdugu
belirtilebilir.

Ozellikle biiyiik kentlerimizde giiriiltii diizeyi oldukca yiiksek seviyede olup, Diinya
Saglik Orgiiti'lnce (WHO) belirlenen olgiilerin iizerindedir. Kent giiriiltiisiinii artiran
sebeplerin basinda trafigin yogun olmasi, siiriiclilerin yersiz ve zamansiz klakson ¢almalari ve
endiistri bolgelerinden ¢ikan giiriiltiiller gelmektedir (ilgiirel ve Sézen, 2005; Doygun ve
Gurun, 2007).

Asagidaki Cizelge 1’de giirtiltiiniin etkileri verilmektedir.

Cizelge 1. Giiriiltii agisindan etkenler (Demirkale ve Ascigil, 2007)

Fiziksel Ekenler Isitme hasarlilig

Viicuttaki bozukluklar

Kalp atiginin bozulmast
Fizyolojik Etkenler Kesiklilik

Metabolizmada bozukluk

Uyku bozuklugu

Sinir sistemi dejenere olur
Psikolojik Etkiler Asiri tepkiler

Hosnutsuzluk, tedirginlik duygusu

Konugma ile girisim olayinin olmasi konugmanin kesilmesi

Dinleme ve anlagma gii¢liigii
Performans Etkileri Konsantrasyonun kesilmesi

Dinlenmenin etkilenmesi

Eylem iizerindeki etkisi

Cizelge 1’de goriildiigii gibi, giirliltiinlin insan tizerinde fiziksel, fizyolojik, psikolojik
ve performans etkileri bulunmaktadir. Giiriiltiiye maruz kalma siiresi ve siddetine de baglh
olmak iizere giiriiltiiniin insana verecegi zararli etkilerle ilgili olarak; gegici veya siirekli
duyma bozukluklari, kan basincinin artmasi, solunumda hizlanma, kalp atislarinda degisme,
ani refleks, bazi davranis bozukluklari, asir1 sinirlilik ve stres, konsantrasyon bozuklugu,
hareketlerin yavaslamasi gibi olumsuz etkilerden s6z etmek miimkiindiir. Bu olumsuz etkiler
nedeni ile giiriiltlilye maruz kalma siiresine bagli olarak giiriiltiiniin neden olabilecegi ¢esitli
hastaliklar ya da saglik problemleri ile karsilasmak miimkiindiir (Akyildiz, 1980; Dalgig,
1992; Giiner, 2000). Giiriiltiiniin insan beden ve ruh sagligina olumsuz etkidigi bilinmektedir
(Balci, 2007).

Cizelge 2’de goriildiigii gibi giiriiltiiyli zararh etkileri agisindan su araliklarda incelemek
gerekmektedir.

30-65 dB(A) giiriiltii araligr: Kisinin giiriiltii kaynag ile olan iligkisi, yaptigi is, ruhsal
ve fiziksel durumu bu siddetteki giiriiltiide rahatsiz olup olmayacagini belirleyen faktorlerdir.

65-90 dB(A) giiriiltii aralig1: Psisik reaksiyonlarin yaninda dolagim bozukluklart da bu
giirtiltii diizeyinde s6z konusudur.

90-120 dB(A) giiriiltii aralifi: Bu siddetteki bir giiriiltii uzun siirerse kulakta kalict
sagirliga neden olabilir.

120 dB(A) giiriiltii aralig1 ve {istli: Bu diizeyde kisa bir siire i¢in bile duyma duyusu
hasara ugrayabilir.



Cizelge 2. Giiriiltiilerin siniflandirilmasi (Anonim, 2011)

I. Derecedeki Giiriiltiiler
Konforsuzluk
Rahatsizlik
30 - 65 dBA Sikilma duygusu
Kizgmlik
Konsantrasyon ve
Uyku Bozuklugu
I1. Derecedeki Giiriiltiiler Fizyolojik giiriiltii
Kalp atiginin degisimi
Solunum hizlanmasi
Beyindeki basincin azalmasi
I11. Derecedeki Giiriiltiiler
90- 120 dBA Fizyolojik giiriiltii

65 - 90 dBA

Bas agrisi

IV. Derecedeki Giiriiltiiler
120-140 dBA i¢ kulakta bozukluk
140 > dBA V. Derecedeki Giiriiltiiler

Kulak zarinin patlamasi

Calisma yasaminda dinlenme siiresi, en ¢ok c¢alisilan siirenin iki kat1 kadar
olabilmektedir. Bu nedenle ¢alisanlarda olusan gegici isitme kayiplart zamanla yigilmakta ve
sonucta siirekli isitme kaybi sekline donlismektedir. 90 dB(A)’nin iizerindeki seslerin
olusturdugu isitme kayiplar1 kalici olmaktadir. Arastirmalar basit Onlemlerin alinmasi
durumunda 80 dB(A) diizeyine kadar olan giiriiltiinliin insan saghgi tizerindeki olumsuz
etkilerinin &nlenebilecegini gostermektedir. Calisanlarin  Giiriiltii ile Ilgili Risklerden
Korunmalarina Dair Yo6netmelik’te (Anonim 2013a) maruziyet sinir degeri 8 saat=87 dB(A),
en ylksek maruziyet etkin degeri 8 saat=85 dB(A), en diisilk maruziyet etkin degeri 8h=80
dB(A)’dir. Ses hosa gitse dahi 90 dB(A)’nin {izerinde giiriiltiiniin bulundugu bir ortamda
calisanlarin saglhiginin korunmasi giiglesmektedir (Haksal, 1997).

Cizelge 3. Giiriiltii diizeyleri ve giinliik en ¢ok ¢alisma siireleri (OSHA, 1983).

En yiiksek giiriiltii diizeyi (dB(A)) 80 90 95 100 105 110 115
Caligma stiresi (Saat/Giin) 8 4 2 1 0.5 0.25 1/8

Isletmenin ekonomik faaliyetleri kapali bir siireg icinde degil, faaliyetleri
kosullandiran ve belirli 6lgiide de kendisi tarafindan sekillendirilmis bulunan ekonomik,
sosyal ve teknolojik bir cevre icinde gerceklesir (Barli, 1998). Endiistriyel isletmelerde
calisan isciler bulunduklar1 ortamda uzun siireli olarak giiriiltiiye maruz kalmaktadir. Bu
durum iggiici verimliligini biyiik ol¢iide etkilemektedir. Cesitli endiistriyel isyerlerindeki
giiriiltii 6l¢iimleri Cizelge 4’de gosterilmistir.

Cizelge 4. Cesitli endiistriyel isyerlerindeki giiriiltii 6l¢iimleri (Anonim, 2004).

Isyerleri Gilriiltii Diizeyi (dB)  isyerleri Giiriiltii Diizeyi (dB)
Zincir ve Iplik fab. 106.5 Otomobil 97.7
Kereste fab. 102.5 Dokuma tezgahi 101.5
Dokiim ve emaye fab. 96.5 Tarama tezgahi 99.5
Makine alet ve yedek parca fab. 99.0 Tekel, sigara fab. 101.0
T1p ve endiistri iiriinleri fab. 98.0 Gazete, rotatif fab. 100.5
Iplikhane, reiter makinasi 96.5 Kundura fab. 104.5

Tiirk mobilya endiistrisi, genelde cogu geleneksel yontemlerle ¢alisan atdlye tipi, kiiciik
olgekli isletmelerin agirlikta oldugu bir goriiniime sahiptir (Inal ve Toksari, 2006). Ancak,
1990’11 yillardan itibaren orta ve biiylik 6lgekli isletmelerin katilimlariyla iilke imalat sanayisi
icinde % 3’liik {iretim katkisiyla 6nemli bilgi ve sermaye agirlikli imalat kolu olmustur (DPT,



2006). TUIK Genel Sanayi ve Isyerleri Sayim verilerine gore sektdr 150.427 kisiyi istihdam
etmektedir. Bu alanda faaliyet gosteren isletme sayisi ise 34.438’dir (Anonim, 2012a). Ayrica,
Sektor temsilci orgiitleri, perakende satis magazalan ile birlikte mobilya sektoriinde toplam
isletme sayisinin 61.728, toplam istihdamin ise 258.213 civarinda oldugunu dile getirmislerdir
(Anonim, 2012b). Mobilya ve orman iiriinlerinde, sektorde Snemli bir yer tutmamakla
beraber, faaliyet gosteren yabanci sermayeli firma sayisi, mutfak mobilyasi basta olmak {izere
artmaktadir.

Bu c¢aligmanin amact; kiigiik 6lgekli isletmelerde yer alan farkli gli¢ ve 6zelliklere sahip
agac isleme makinelerinin ortaya g¢ikardigi giiriiltii degerlerini belirlemek ve is¢inin saglig
hakkinda giiriiltii degerlerine bagli olarak 6nlem almaktir.

Materyal ve Yontem

Bu ¢alisma, Kahramanmarag ilinde mobilya iiretimi yapan kii¢iik olgekli isletmelerde
yiiriitiilmiistiir. ilde mobilya iiretimi yapan biiyiik isletmeler bulunmamaktadir Mobilya
liretimi yapan is yerlerinde iscilerin bulunduklar1 konumlarda kulak yiiksekliginde, makinenin
bos ve dolu durumda caligsmasina gore her 6l¢iim igin yaklagik ti¢ dakika stireyle yapilmistir.
Olgiimler ii¢ dakikanin her bes saniyesinde kaydedilmek sartiyla her makineden yaklasik 30
adet olgiim kaydedilmistir. Onceki calismalarda kararsiz giiriiltilerde yapilan &lgiimlerde
(trafik) en az 15 dakikalik periyotlarla 6lg¢tim yapilirken, kararh giirtiltiide yapilan 6l¢timler
cogunlukla li¢ dakikalik olmaktadir (Atmaca, 1997; Esen, 2010).

Sekil 1. Delta ohm HD2010 giiriiltii 6lger ¢ihazi

Arastirmada kullanilan giiriiltii 6l¢me cihazi Deltaohm HD 2010°dur (Anonim, 2013b).
Giiriilti 6l¢timii sirasinda dogru sonuglar elde edebilmek i¢in cihazin pilleri 6nceden kontrol
edilmistir. Bir sonraki islemde 6l¢iim &ncesi ve sonrasi icin cihaz kalibre edilmistir. Ol¢iim
ortamlarinda hava sicaklif1 yaklasik 22 derece ve rutubet orani yaklasik % 40’dir. Olgiim
noktalarinda gevredeki yansitici ve yutucu ylizeyler dikkate alinmigstir.

Veriler SPSS paket programinda temel istatistikler (ortalama, standart sapma, minimum
maksimum 6l¢lim degerleri) kullanilarak degerlendirilmistir.



Bulgular

Makinelerin bos ve dolu durumda ¢alismast sirasinda toplam 5.460 Olciim
kaydedilmistir. Elde edilen 6l¢iim verileri (ortalama giiriiltii seviyeleri, standart sapma
degerleri, en az ve en ¢ok giiriiltii degerleri) Cizelge 4 ve Cizelge 5’te sunulmustur.

Kiiclik 0Olgekli mobilya isletmelerinde yaygin olarak kullanilan makinelerinin bos
durumda calisir iken ortalama giriiltii diizeyleri degerlere bakildiginda tehlike sinirmin
iistiinde (85 dB(A)) CNC makinesi (88,09+0,36 dB(A)) ve planya makinesi (85,28+4,48
dB(A)) bulunmaktadir. Diger makineler tehlike smirinin altinda kalmaktadir. Olgiimlerde
maksimum deger serit testere makinesinde (104,40 dB(A)) dl¢iilmiistiir (Cizelge 4).

Cizelge 4. Makinelerinin bos durumda ¢alisirken giiriiltii diizeyleri

Makineler Ortalama dB(A) Standart sapma Enaz dB(A) En ¢ok dB(A)
Serit testere 84,17 7,34 69,10 104,40
Planya 85,28 4,48 76,60 96,30
Dikey delik 79,36 5,48 70,90 93,30
Silindirik zimpara 79,54 5,41 73,60 89,90
CNC 88,09 0,36 87,00 88,50
Ortalama 83,28 4,614 75,44 94,48

Cizelge 5’de gorildigii gibi, makinelerinin dolu durumda calisir iken ortalama giiriiltii
degerleri (91,27 dB(A)) tehlike sinirin1 85 dB(A) geemistir. Cizelge 5’e gore planya makinesi
(95,17+4,50) ve dikey delik makinesi (93,79+8,51) 90 dB(A)’y1 gegerek Onemli sinir
degerlerinde oldugunu gostermistir.

Cizelge 5. Makinelerinin dolu durumda ¢aligirken giiriiltii diizeyleri

Makineler Ortalama dB(A) Standart sapma En az dB(A) En ¢ok dB(A)
Serit testere 90,61 6,32 77,50 107,70
Planya 95,17 4,50 85,40 107,70
Dikey delik 93,79 8,51 79,30 106,50
Silindirik zimpara 85,12 5,52 74,00 90,90
CNC 91,66 0,69 90,00 92,30
Ortalama 91,27 5,10 81,24 101,02

Isletmelerde giris kapisinda yapilan 6lgiim sonuglarina gore en yiiksek deger 69,83
dB(A), en diisiik ise 60,13 dB(A) bulunmustur. Isletme ortasinda yapilan 8l¢iim sonuglarina
gore en yiiksek 76,67 dB(A), en diisiik ise 67,83 dB(A) bulunmustur.
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Sekil 2. Makinelerinin bos durumda ¢alisirken giiriiltli diizeyleri



Isletmede yer alan agac isleme makinelerinin giiriiltii diizeyleri bos durumda ¢alismasi
durumda ortalama, en az ve en ¢ok degerleri Sekil 2°de gosterilmektedir. Olgiimlerden de
anlagilacagi gibi makine bos durumda c¢alisir iken CNC makinesi 90 dB(A) civarlarinda
olarak en yiiksek degerleri almaktadir. Olgiimde makine bos durumda calisirken en az (69,10
dB(A)) ile en ¢ok (104,40 dB(A)) deger serit testere makinesinde gozlemlenmistir. Makine
bos durumda calistiginda en az ve en ¢ok degerleri arasinda fark en az CNC makinesinde
gorilmiistiir.

Isletmede yer alan agac isleme makinelerinin dolu durumda cahsirken giiriiltii
diizeylerinin ortalama, en az ve en ¢ok degerleri Sekil 3’de gosterilmektedir. Olgiimlerden de
anlasilacagi gibi makine dolu durumda iken ortalama en ¢ok degeri planya makinesi (95,17
dB(A)) almistir. Makine dolu durumda ¢alisirken, en az degeri Silindirik zzimpara makinesi
(74,00 dB(A)), en ¢ok degeri ise planya ve serit testere makineleri (107,70dB(A)) almustir.
Makine dolu durumda calisir durumdayken en az ve en ¢ok degerleri arasinda farki en az olan
makine CNC makinesidir.
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Sekil 3. Makinelerinin dolu durumda calisirken giiriiltii diizeyleri

Makineler arasindan dolu olarak ¢alisir iken 107,7 dB(A) ile en yiiksek giiriiltli degerine
sahip olan serit testere makinesinde calisan is¢ilerin mutlaka kulaklik takmasi gerekmekte ve
calisma saatini de 100 dakika calistiktan sonra 1000 dakika baska bir makinede g¢alismasi
gerekmektedir.

Tartisma ve Sonug¢

Sonug olarak, dolu durumda ¢alisan atdlye makinelerinin ortalama giiriiltii diizeyi
(91,27 dB(A)) ve maksimum 0lgiilen parametrelerinin, insan sagligina etkilerinin olabilecegi
tespit edilmistir. Benzer sekilde Sonmez ve Arkadaslarinin (2009) Ankara ilinde Ankara’da
mobilya sektoriinde faaliyet gosteren kiiciik ve orta biiyiikliikteki isletmelerde fiziksel ¢evre
kosullarindan ortam faktorlerinin degerlendirilmesi adli ¢aligmasinda yapilan analiz
sonucunda, isletmelerde ¢aligma esnasinda giiriiltiiye maruz kalindig: tespit edilmistir.

Cizelge 4’de goriildiigii gibi makineler bos durumda ¢alisir iken CNC tezgahi harig serit
testere, planya, dikey delik delme ve zimpara makinelerinin ortalama giiriiltii diizeyleri sekiz
saatlik giinliik ¢alismada en yiliksek maruziyet eylem degerleri olan (Lex, 8saat) = 85 dB(A)
altinda kalmaktadir (Anonim, 2013a). Diger taraftan makineler dolu durumda ¢alisir iken
ortalama giiriiltii seviyesi 85 dB(A) asmaktadir. Mobilya at6lyelerinde ¢gogunlukla 10-12 saat
aras1 c¢alisilmaktadir. Cizelge 5° gore 90 dB(A)’nin iizerinde giiriiltiiye sahip makinelerdeki
calisma saatleri iscilerde kalici duyma bozukluklar1 olmayacak sekilde diizenlenebilir.



Ornegin serit testere ve CNC makinesinde siirekli ¢alisan bir isci giinde en fazla 4 saat ¢alisir
iken, planya ve dikey delik makinesi kullanan ig¢i giinde en fazla 2 saatdan daha fazla siirede
calismamalidir. Babalik (2003)’e gore, 90 dB(A) nin istlindeki giiriiltiilii bir ortamda 100
dakika caligsan bir insanda meydana gelen 18-20 dB(A) siddetindeki gegici isitme kaybinin
giderilmesi i¢in kisinin bu ortamdan 1000 dakika uzak kalmasi gerekmektedir. OSHA
(1983)’e gore, 1000 dakika isletmelerde g¢alisan isciler 90 dB(A)’nin istiindeki giiriiltiilii
makinelerde yaklasik 2 saat calistiktan sonra bir giin izin almasi gerekmektedir. Bu
makinelerde calisan kisilerde kalict isitme kayiplart olma olasilig1 ¢ok yiiksektir. Gliriiltiiye
uzun siire maruz kalan kisilerin kulak doktoruna gitmelerine gerekmektedir. Giiriiltiilii
ortamlarda ¢alisan kisilerin beden ve ruh sagligin1 olumsuz etkilememek veya kalict igitme
kayiplarinin ~ olmamasi i¢in  Giirilti Kontrol Yonetmeligi’nde belirtildigi  gibi;
giiriiltitye maruziyetin daha az oldugu baska caligma yontemlerinin segilmesi, yapilan ise gore
miimkiin olan en diisiik diizeyde giiriiltii yayan uygun is ekipmaninin se¢ilmesi, igyerinin ve
calisilan yerlerin uygun sekilde tasarlanmasi ve diizenlenmesi, i ekipmanini1 dogru ve giivenli
bir sekilde kullanmalar1 i¢in c¢alisanlara gerekli ve egitimin verilmesi, giiriiltiiniin teknik
yollarla azaltilmalidir (Anonim, 2013a). Serin’in (2012) ifade ettigi gibi giiriiltii diizeyinin
potansiyel olarak 85 dB(A) smirim1 asma riski belirtilmeli ve calisanlar giiriiltiiden
kaynaklanan potansiyel riskler hakkinda bilgilendirilmelidir. Calisanlar periyodik olarak
saglik kontrollerinden gecirilmeli ve saglik kayitlar1 diizenli olarak yapilmalidir.
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